Landesmeisterschaften Mehrkampf U16 bis Masters CS LB
Samstag/Sonntag, 15.08. und 16.08.2026 ( =

Stadion am Lulustein, Saarbriicken

Allgemeine Hinweise
Es gelten die allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2026 des SLB.

Veranstalter
Saarlandischer Leichtathletikbund e.V.

Ausrichter
ATSV Saarbriicken

Veranstaltungsort
Stadion am Lulustein, Saarbriicken

Beginn
11.00 Uhr am ersten Wettkampftag
10.30 Uhr am zweiten Wettkampftag

Meldeschluss
Sonntag, 09.08.2026 Uber das Meldeportal LADV

Meldegebiihren
Meldegebuhren sind den Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2026 des SLB
zu entnehmen. Diese finden sich auf der Homepage.

Nachmeldegebiihr
Nachmeldungen sind bis 60 Minuten vor Beginn der jeweiligen Disziplin am Wett-
kampftag gegen eine Nachmeldegeblhr von 10€ mdglich.

Stellplatz
Die Vereine erhalten mitihren Startunterlagen Teilnehmerlisten. Diese sind auf Voll-
standigkeit zu prufen.
Fur alle Mehrkampfe werden Stellplatzkarten ausgegeben, Diese missen spates-
tens 60 Min. vor dem jeweiligen Wettkampfbeginn am Stellplatz abgegeben wer-
den.

Zeitplan
Nach Meldeschluss wird ein Rahmenzeitplan aufgrund der Teilnehmerzahlen er-
stellt.

Siegerehrung

Siegerehrungen finden ca. 30 Min. nach Beendigung des jeweiligen Wettkampfes
statt.
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Stadion am Lulustein, Saarbriicken
Ausschreibung

Manner Zehnkampf
100 m - Weit - Kugel - Hoch - 400 m - 110 m Hurden - Diskus —
Stabhoch- Speer - 1500 m

Frauen Siebenkampf
100 m Hurden - Hoch - Kugel - 200 m - Weit - Speer - 800 m

Mannl. Jgd. U20 Funf - und Zehnkampf
100 m - Weit - Kugel - Hoch - 400 m/
110 m Hurden - Diskus - Stabhoch- Speer - 1500 m

Weibl. Jgd. U20 Vier- und Siebenkampf
100 m Hurden - Hoch - Kugel - 200 m/Weit - Speer - 800 m

Mannl. Jgd. U18 Funf - und Zehnkampf
100 m - Weit - Kugel - Hoch - 400 m/
110 m Hurden - Diskus - Stabhoch- Speer - 1500 m

Weibl. Jgd. U18  Vier- und Siebenkampf
100 m Hurden - Hoch - Kugel - 200 m/Weit - Speer - 800 m

Mannl. Jgd. U16 Vier - und Neunkampf
M15/M14 100 m - Weit - Kugel - Hoch/Stabhoch -
80 m Hurden - Diskus - Speer - 1000 m

Weibl. Jgd. U16  Vier - und Siebenkampf
W15/W14 100 m - Weit - Hoch - Kugel/80 m Hurden - Speer - 800 m

M35 - 55 Flunfkampf
Weit - Speer - 200 m - Diskus - 1500 m

M60 - 85 Dreikampf
100 m - Weit — Kugel

W35 - 55 Flunfkampf
100 m - Weit - Kugel - Hoch - 800 m

W60 - 85 Dreikampf
100 m - Weit — Kugel
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Hinweise
Im Rahmen des Neunkampfes der MJU16 wird aus organisatorischen Grianden nach

Beendigung des Vierkampfes der Stabhochsprung bereits am Samstag durchgefuhrt.

Wertung

Bei allen Mehrkampfen erfolgt Einzel - und Mannschaftswertung.

Sprunghohen
Die Anfangshohen im Hoch- und Stabhochsprung miussen bei der Meldung, spates-
tens aber auf der Stellplatzkarte angegeben werden.
Steigerung: Hoch 3 cm/( Errechnungsgrundlage 1,30 m auf-/abwarts)/
Stabhoch - 10 cm

Beginn

Samstag — 15.08.2026

11:00 Uhr Manner, mannliche Jugend U20
mannliche Jugend U16
weibliche Jugend U16

11:15 Uhr mannliche Jugend U18

11:30 Uhr weibliche Jugend U18

11:45 Uhr Frauen, weibliche Jugend U20

12:00 Uhr Flnfkampf M35 - 55

Sonntaq — 16.08.2026

10:00 Uhr Fortsetzung 10-Kampf Mannl. Jugend U18
Fortsetzung 10-Kampf Manner und Mannl. Jugend U20
Fortsetzung 7-Kampf Weibl. Jugend U16
Fortsetzung 9-Kampf Mannliche Jugend U16

11:00 Uhr Fortsetzung 7-Kampf Weibl. Jugend U18
Fortsetzung 7-Kampf Frauen und weibl. Jugend U20
11:30 Uhr Dreikampf M60 - 85

Funfkampf W35 - 55
Dreikampf W60 — 85
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Das Betreten des Innenraums ist nur berechtigten Personen erlaubt!

Der Landesverband behalt es sich aufgrund finaler Kampfrichterzusa-
gen sowie finaler Meldefelder vor, auch kurzfristig eine Helferregelung

umzusetzen.
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