
 

 

 

Mittelstecken-Cup 2024 

 
 

Austragungsregeln 
 

1.Der Mittelstrecken-Cup wird in den nachfolgenden Wertungs-  
   klassen ausgetragen: 
   Frauen, wU20, wU18:   800m, 1000m, 1500m,3000m, 5000m 
   Männer, mU20, mU18: 800m, 1000m, 1500m,3000m, 5000m 
 

 

2. Eine Läuferin oder ein Läufer geht mit den Leistungen aus 
    drei unterschiedlichen Laufstrecken in die Wertung des 
    Mittelstrecken-Cup ein. 
 
3. Die Leistungen aus den einzelnen Wettkämpfen werden  
    entsprechend der Nationalen Punktewertung des DLV bewertet 
    und addiert. 
 
4. Die Siegerehrung zum Mittelstrecken-Cup findet nach der 
    Veranstaltung am Donnerstag, den 25 Juli 2024 statt. 
    Die Preise müssen persönlich entgegengenommen werden. 
    Es werden keine Preise zugesandt. 
 

 

Ehrungen 
 

Die Sieger des Mittelstrecken-Cups in der Wertungsklasse Frauen,  
wU20, wU18 und in der Wertungsklasse Männer,mU20, mU18  
erhalten jeweils einen Pokal überreicht.  
Die drei Erstplatzierten in den beiden Wertungsklassen erhalten  
 ein Preisgeld.                   1.Platz         200,-Euro 

2.Platz         150,-Euro 
                                         3.Platz         100,-Euro 
 
 

    Ergebnisse 
 

unter  www.LSG-Saarbrücken-Sulzbachtal.de 
         oder unter LADV 
 

Meldungen 
 

nur unter www.meisterchip.de 
 
 

Hinweise zum Datenschutz 
Mit der Abgabe einer Meldung hat sich der/die Teilnehmer/in   
einverstanden erklärt, dass persönliche Daten in einer Ergebnis- 
liste veröffentlicht und weitergegeben werden. 
  

 
 

 

 

Sprint-Cup 2024 

 
 

Austragungsregeln 
 

1.Der Sprint-Cup wird in den nachfolgenden Wertungsklassen 
   ausgetragen: 
   Frauen, wU20, wU18:   100m, 200m, 400m 
   Männer, mU20, mU18: 100m, 200m, 400m 
 

 

2. Eine Läuferin oder ein Läufer geht mit den Leistungen aus 
    drei unterschiedlichen Laufstrecken in die Wertung des 
    Sprint-Cup ein. 
 
3. Die Leistungen aus den einzelnen Wettkämpfen werden 
    entsprechend der Nationalen Punktewertung des DLV bewertet 
    und addiert. 
 
4. Die Siegerehrung zum Mittelstrecken-Cup findet nach der 
    Veranstaltung am Donnerstag, den 25. Juli 2024 statt. 
    Die Preise müssen persönlich entgegengenommen werden. 
    Es werden keine Preise zugesandt. 
 

 

Ehrungen 
 

Die Sieger des Sprint-Cups in der Wertungsklasse Frauen, wU20, 
wU18 und in der Wertungsklasse Männer, mU20, mU18  
erhalten jeweils einen Pokal überreicht.  
Die drei Erstplatzierten in den beiden Wertungsklassen erhalten  
 ein Preisgeld.                   1.Platz         200,-Euro 

2.Platz         150,-Euro 
                                         3.Platz          100,-Euro 
 
 

    Ergebnisse 
 

unter  www.LSG-Saarbrücken-Sulzbachtal.de  
          oder unter LADV 
 

Meldungen 
 

nur unter www.meisterchip.de 
 
 

Hinweise zum Datenschutz 
Mit der Abgabe einer Meldung hat sich der/die Teilnehmer/in   
einverstanden erklärt, dass persönliche Daten in einer Ergebnis- 
liste veröffentlicht und weitergegeben werden. 
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              1. Läufermeeting (WA-Cat F) 
   Donnerstag, 11. Juli 2024 

            Stadion Kieselhumes in Saarbrücken 
 
 

Wettbewerbe 
Männer, mU20, mU18: 200m (26), 400m (60), 1000m (3:00), 5000m (19:30) 
Frauen, wU20, wU18: 200m (30), 400m (68), 1000m (3:30), 5000m (23:00) 
 

Zeitplan 
 

Zeit Disziplin Wertungsklassen 

18.00 Uhr 200m ZL Frauen, wU20, wU18 

18.20 Uhr 200m ZL Männer, mU20, mU18 

18.50 Uhr 1000m ZL Frauen, wU20, wU18 

19.05 Uhr 1000m ZL Männer, mU20, mU18 

19.30 Uhr 400m ZL Frauen, wU20, wU18 

19.45 Uhr 400m ZL Männer, mU20, mU18 

20.00 Uhr 5000m ZL Frauen, wU20, wU18 

20.25 Uhr 5000m ZL Männer, mU20, mU18,  
 

 

Zeitläufe 
 Die schnellsten Läufe werden stets zuerst gestartet. 
Bitte die Jahresbestzeiten angeben. 
 

Preisgelder 

siehe Sprint- und Mittelstrecken-Cup 
 

    Anmeldungen 
 

bis Freitag, 5.Juli 2024 nur unter www.meisterchip.de                                            
 Die Laufeinteilungen können ab Dienstag, den 9. Juli im Internet 
eingesehen werden. 
 

Achtung: keine Nachmeldungen 
 

 

Teilnehmerbegrenzungen 
 

Meldegebühr 
 

Männer, Frauen: 8,- Euro 
m/wU20, m/wU18: 6,-Euro.  Die Meldegebühr ist bei der Anmeldung  
unter www.meisterchip.de  zu entrichten. 
 

Teilnehmer/innen aus Frankreich, Luxemburg und sonstige 
ausländische Starter zahlen keine Meldegebühren. 
 

Haftung 
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung bei Unfällen, Diebstählen 
und Sachschäden. Die Veranstaltung steht unter Aufsicht des SLB. 

 
 

2. Läufermeeting (WA-Cat F) 
   Donnerstag, 18. Juli 2024 

Stadion Kieselhumes in Saarbrücken 
 
 

Wettbewerbe 
 

Männer, mU20, mU18:100m (13,5), 200m (26), 800m (2:15), 3000m (11:00) 
Frauen, wU20, wU18: 100m (15), 200m (30), 800m (2:35),3000m (13:00) 
 

Zeitplan 
 

Zeit Disziplin Wertungsklassen 

18.00 Uhr 100m ZL Frauen, wU20, wU18 

18.20 Uhr 100m ZL Männer, mU20, mU18 

18.50 Uhr 800m ZL Frauen, wU20, wU18 

19.10 Uhr 800mZL Männer, mU20, mU18 

19.30 Uhr 200m ZL Frauen, wU20, wU18 

19.45 Uhr 200m ZL Männer, mU20, mU18 

20.05 Uhr 3000m ZL Frauen, wU20, wU18 

20.30 Uhr 3000mZL Männer, mU20, mU18 
 
 

Zeitläufe 
 

Die schnellsten Läufe werden stets zuerst gestartet. 
Bitte die Jahresbestzeiten angeben. 
 

Preisgelder 

siehe Sprint- und Mittelstrecken-Cup 
 

    Anmeldungen 
 

bis Freitag, 12.Juli 2024 nur unter www.meisterchip.de                                            
 Die Laufeinteilungen können ab Dienstag, den 16. Juli im Internet 
eingesehen werden. 
 

Achtung. keine Nachmeldungen 
 

Teilnehmerbegrenzungen 
 

Meldegebühr 
 

Männer, Frauen:  8,- Euro 
m/wU20, m7wU18: 6,-Euro. Die Meldegebühr ist bei der Anmeldung  
unter www.meisterchip.de  zu entrichten. 

 

Teilnehmer/innen aus Frankreich, Luxemburg und sonstige 
ausländische Starter zahlen keine Meldegebühren. 
 

Haftung 
 

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung bei Unfällen, Diebstählen 
und Sachschäden. Die Veranstaltung steht unter Aufsicht des SLB. 

 
 

         3. Läufermeeting (WA-Cat F) 
   Donnerstag, 25. Juli 2024 

            Stadion Kieselhumes in Saarbrücken 
 
 

Wettbewerbe 
 

Männer, mU20, mU18: 100m (13,5), 400m (60), 800m (2:15), 1500m (4:55) 
Frauen, wU20, wU18:  100m (15),  400m (68), 800m (3:35), 1500m (5:30) 
 

Zeitplan 
 

Zeit Disziplin Wertungsklassen 

18.00 Uhr 100m ZL Frauen, wU20, wU18 

18.20 Uhr 100m ZL Männer, mU20, mU18 

18.50 Uhr 800m ZL Frauen, wU20, wU18 

19.10 Uhr 800m ZL Männer, mU20, mU18 

19.30 Uhr 400m ZL Frauen, wU20, wU18 

19.45 Uhr 400m ZL Männer, mU20, mU18 

20.05 Uhr 1500m ZL Frauen, wU20, wU18 

20:20 Uhr 1500m ZL Männer, mU20, mU18 
 
 

Zeitläufe 
 

Die schnellsten Läufe werden stets zuerst gestartet. 
Bitte die Jahresbestzeiten angeben. 
 

Preisgelder 

siehe Sprint- und Mittelstrecken-Cup 
 

    Anmeldungen 
 

bis Freitag, 19.Juli 2024 nur unter www.meisterchip.de                                            
 Die Laufeinteilungen können ab Dienstag, den 23. Juli im Internet 
eingesehen werden. 
 

Achtung: keine Nachmeldungen 
 
 

Teilnehmerbegrenzungen 
 

Meldegebühr 
 

Männer, Frauen:  8,- Euro 
m/wU20, m/wU18: 6,-Euro.  Die Meldegebühr ist bei der Anmeldung  
unter www.meisterchip.de  zu entrichten. 
 

Teilnehmer/innen aus Frankreich, Luxemburg und sonstige 
ausländische Starter zahlen keine Meldegebühren. 
 

Haftung 
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung bei Unfällen, Diebstählen 
und Sachschäden. Die Veranstaltung steht unter Aufsicht des SLB. 
 

 

       Meeting-Rekorde 
im Rahmen der Läufermeetings 
 
 

 

 
Frauen 

 

100m 11,78 Laura Müller LSG Sbr.-Sulzbachtal 

200m 23,85 Laura Müller LSG Sbr.-Sulzbachtal 

400m 55,10 Aline Krebs LAZ Zweibrücken 

800m 2:01,94 Charline Mathias CSL Luxemburg 

1000m   2:42,56 Aline Krebs ATSV Saarbrücken 

1500m 4:15,64 Vera Hoffmann CA Celtic Diekirch 

3000m 9:00,88 Aurore Fleury Nancy AC 

5000m 16:17,89 Anna Baumeister PST Trier 

 
 

Männer 
 

100m 10,37  José Gonzales Santo Domingo 

200m 20,68  José Gonzales Santo Domingo 

400m 46,33 Aldrich Bailey USA 

800m 1:48,99 Anas Lagity ASPTT Strasbourg 

1000m 2:22,31 Florian Vauthrin  Nancy AC 

1500m 3:48,62 Ali Achmed Algerien 

3000m 8:10,75 Tim Van de Velde Belgien 

5000m 14:20,81 Jan-Lukas Becker LSG Sbr.-Sulzbachtal 

 
Für die Verbesserung eines Meeting-Rekordes sind 

100,- Euro ausgesetzt. 
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coupe de demi-fond 2024 

 
 

Règle de la compétition 
 

1. La coupe de demi-fond est disputée dans les catégories  
    suivantes :          
    Femmes,  U20-F, U18-F:   800m, 1000m, 1500m,3000m, 5000m 
    Hommes, U20-M, U18-M:  800m, 1000m, 1500m,3000m, 5000m 
 

 

2. Un coureur ou une coureuse est pris(e) en compte dans le   
    classement de la Coupe de demi-fond avec les performances  
    réalisées sur trois distances de course différentes. 
 
3. Les performances réalisées lors des différentes compétitions sont 
    évaluées selon la table de cotation du DLV et  additionnées. 
 
4. La cérémonie du podium de la Coupe de demi-fond aura lieu   
    après la manifestation aura lieu le jeudi 25 juillet 2024. Les  
    prix doivent être reçus en personne. Aucun prix ne sera envoyé.  

 

Honneurs 
 

Les champions de la coupe de demi-fond dans la catégorie femmes, 
wU20, wU18 et dans la catégorie hommes, mU20, mU18 reçoivent 
un coupe.  
Les trois premiers au classement Scratch des deux catégories 
reçoivent un prix en espèces.                            
                                         1ère   place       200,-Euro 

2ème place       150,-Euro 
                                         3ème place       100,-Euro 
 
 

    Résultats 
 

www.LSG-Saarbrücken-Sulzbachtal.de  ou    LADV.de 
 
 

Inscriptions 
 

www.meisterchip.de 
Aucune inscription en retard n'est possible. 
 

Confidentialité 
En s'inscrivant, le/la participant(e) donne son accord pour que ses 
données personnelles soient publiées dans une liste de résultats. 
  

 
 

 

 

coupe de sprint 2024 

 
 

Règle de la compétition 
 

1. La coupe de de sprint est disputée dans les catégories  
    suivantes :   
   Femmes,  U20-F, U18-F: 100m, 200m, 400m 
   Hommes, U20-M, U18-M: 100m, 200m, 400m 
 

 

2. Un coureur ou une coureuse est pris(e) en compte dans le   
    classement de la Coupe de sprint avec les performances  
    réalisées sur trois distances de course différentes. 
 
3. Les performances réalisées lors des différentes compétitions sont 
    évaluées selon la table de cotation du DLV et additionnées. 
 
4. La cérémonie du podium de la coupe de sprint aura  
    lieu après la manifestation aura lieu le jeudi 25 juillet 2024. Les  
    prix doivent être reçus en personne. Aucun prix ne sera envoyé.. 
 
 

Honneurs 
 

Les champions de la coupe de demi-fond dans la catégorie femmes, 
wU20, wU18 et dans la catégorie hommes, mU20, mU18 reçoivent 
un coupe.  
Les trois premiers au classement Scratch reçoivent un prix en 
espèces.                            1ère   place       200,-Euro 
                                          2ème place       150,-Euro 
                                          3ème place       100,-Euro 

 
 
 

    Résultats 
 

www.LSG-Saarbrücken-Sulzbachtal.de  ou    LADV.de 
 
 

Inscriptions 
 

www.meisterchip.de 
Aucune inscription en retard n'est possible. 

 

Confidentialité 
En s'inscrivant, le/la participant(e) donne son accord pour que ses 
données personnelles soient publiées dans une liste de résultats 
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      1er meeting de coureurs (WA-Cat F) 
   Jeudi, 11. Juli 2024 

            Stade Kieselhumes à Sarrebruck 
 
 

Compétitions 

Hommes (Seniors SEM), U20 (JUM), U18 (CAM) 
Femmes (Seniors SEF), U20 (JUF), U18 (CAF)   
200m, 400m, 1000m, 5000m 
 

Horaires 
 

Heure Discipline Catégories 

18h00  200m Séries Femmes, JUF, CAF         (30,0) 

18h20 200m Séries Hommes, JUM, CAM       (26,0) 

18h50 1000m Séries Femmes, JUF, CAF         (3:30) 

19h05 1000m Séries Hommes, JUM, CAM       (3:00) 

19h30 400m Séries Femmes, JUF, CAF         (68,0) 

19h45 400m Séries Hommes, JUM, CAM       (60,0) 

20h00 5000m Séries Femmes, JUF, CAF        (23:00) 

20h25 5000m Séries Hommes, JUM, CAM      (19:30) 
 
 

Séries 
Les courses démarrent par les séries les plus rapides. Veuillez 
inscrire votre meilleur temps de la saison 
 

Inscriptions et  Prix en espèces 
Voir coupe de demi-fond et coup de sprint 
 

Inscriptions jusqu'au lundi, 05 juillet 2024 
www.meisterchip.de 
La répartition des séries peut être consultée sur Internet à partir du 
mercredi 10 juillet. 
 

Attention : pas d'inscriptions sur place 
 

 
 

Frais d'inscription 
 

Les participants de France et du Luxembourg ne paient pas de 
frais d'inscription. 
Autrement : Hommes, Femmes (SE et VE), 8,- Euro, JU et CA : 6.- 
Euro . Les taxes d'inscription doivent être payées lors de la 
réception des dossards. 
 

Responsabilité 
L'organisateur ne prend aucune responsabilité en cas d'accident, de 
vol ou de dommages matériels. La compétition est placée sous la 
surveillance du SLB. 

 
 

2ème meeting de coureurs (WA-Cat F) 
   Jeudi, 18. Juli 2024 

            Stade Kieselhumes à Sarrebruck 
 
 

Compétitions 
 

Hommes (Seniors SEM), U20 (JUM), U18 (CAM) 
Femmes (Seniors SEF), U20 (JUF), U18 (CAF)   
100m, 200m, 800m, 3000m 
 

Horaires 
 

Heure Discipline Catégories 

18h00 100m Séries Femmes, JUF, CAF          (15,0) 

18h20  100m Séries Hommes, JUM, CAM        (13,5) 

18h50 800m Séries Femmes, JUF, CAF          (2:35) 

1910h 800m Séries Hommes, JUM, CAM        (2:15) 

19h30 200m Séries Femmes, JUF, CAF          (30,0)  

19h45 200m Séries Hommes, JUM, CAM        (26,0) 

20h05 3000m Séries Femmes, JUF, CAF          (13.00) 

20h30 3000m Séries Hommes, JUM, CAM        (11:00) 
 
 

Séries 
Les courses démarrent par les séries les plus rapides. Veuillez 
inscrire votre meilleur temps de la saison 
 

Inscriptions et  Prix en espèces 
Voir coupe de demi-fond et coup de sprint 
 

Inscriptions jusqu'au lundi, 12 juillet 2023 
www.meisterchip.de 
La répartition des séries peut être consultée sur Internet à partir du 
mercredi 16 juillet. 
 

Attention : pas d'inscriptions sur place 
 

 
 

Frais d'inscription 
 

Les participants de France et du Luxembourg ne paient pas de 
frais d'inscription. 
Autrement : Hommes, Femmes (SE et VE), 8,- Euro, JU et CA : 6.- 
Euro . Les taxes d'inscription doivent être payées lors de la réception 
des dossards. 
 

Responsabilité 
L'organisateur ne prend aucune responsabilité en cas d'accident, de 
vol ou de dommages matériels. La compétition est placée sous la 
surveillance du SLB. 

 
 

3ème meeting de coureurs (WA Cat F) 
   Jeudi, 25. Juli 2024 

            Stade Kieselhumes à Sarrebruck 
 
 

Compétitions 
 

Hommes (Seniors SEM), U20 (JUM), U18 (CAM) 
Femmes (Seniors SEF), U20 (JUF), U18 (CAF)   
100m, 400m, 800m, 1500m 
 

Horaires 
 

Heure Discipline Catégories 

18h00 100m Séries Femmes, JUF, CAF              (15,0) 

18h20  100m Séries Hommes, JUM, CAM            (13,5) 

18h50 800m Séries Femmes, JUF, CAF              (2:35) 

1910h 800m Séries Hommes, JUM, CAM            (2:15) 

19h30 400m Séries Femmes, JUF, CAF              (68,0) 

19h45 400m Séries Hommes, JUM, CAM            (60,0) 

20h05 1500m Séries Femmes, JUF, CAF              (5:30) 

20h20 1500m Séries Hommes, JUM, CAM            (4:55) 
 

 
 

Séries 
Les courses démarrent par les séries les plus rapides. Veuillez 
inscrire votre meilleur temps de la saison. 
 

Inscriptions et  Prix en espèces 
Voir coupe de demi-fond et coup de sprint 
 

Inscriptions jusqu'au lundi, 19 juillet 2023 
www.meisterchip.de 
La répartition des séries peut être consultée sur Internet à partir du 
mercredi 23 juillet. 
 

Attention : pas d'inscriptions sur place 
 

 

 

Frais d'inscription 
 

Les participants de France et du Luxembourg ne paient pas de 
frais d'inscription. 
Autrement : Hommes, Femmes (SE et VE), 8,- Euro, JU et CA : 6.- 
Euro . Les taxes d'inscription doivent être payées lors de la réception 
des dossards. 
 

Responsabilité 
L'organisateur ne prend aucune responsabilité en cas d'accident, de 
vol ou de dommages matériels. La compétition est placée sous la 
surveillance du SLB. 

 

          Records 
du meeting des coureurs 

 
 

 
Femmes 

 

100m 11,78 Laura Müller LSG SB-Sulzbachtal 

200m 23,85 Laura Müller LSG SB-Sulzbachtal 

400m 55,10 Aline Krebs LAZ Zweibrücken 

800m 2:01,94 Charline Mathias CSL Luxemburg 

1000m   2:42,56 Aline Krebs ATSV Saarbrücken 

1500m 4:15,64 Vera Hoffmann CA Celtic Diekirch 

3000m 9:00,88 Aurore Fleury Nancy AC 

5000m 16:17,89 Anna Baumeister PST Trier 

 
 

Hommes 
 

100m 10,37  José Gonzales Santo Domingo 

200m 20,68  José Gonzales Santo Domingo 

400m 46,33 Aldrich Bailey USA 

800m 1:48,99 Anas Lagity ASPTT Strasbourg 

1000m 2:22,31 Florian Vauthrin  Nancy AC 

1500m 3:48,62 Ali Achmed Algerien 

3000m 8:10,75 Tim Van de Velde Belgien 

5000m 14:20,81 Jan-Lukas Becker LSG SB-Sulzbachtal 

 
Pour un nouveau record du meeting, une somme de 

100 euros est offerte. 
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