
Saarländische 10-km-Meisterschaften 
Männer, Frauen und Jugend U20/U18 
am 2. Oktober 2022 in Saarbrücken 

 
 
Veranstalter: Saarländischer Leichtathletik-Bund e.V. 
 
Ausrichter:  LAG Saarbrücken 
 
Start und Ziel: Leinpfad an der Daarler Brücke in Sbr.-St. Arnual 
 
Startzeit:  10 Uhr  
 
Meldeschluss: 26. September 2022  

Ausschließlich über ladv.de 
Wir verweisen auf Punkt 4 der Allgemeinen Bestimmungen! 

 
Ausschreibung: 
Männer  10 km 
Frauen  10 km 
MJ U20/MJU18 10 km 
WJU20/WJU18 10 km 
 
Wertung:  Einzel und Mannschaftswertung 

 
Ausgabe der  Von 8 bis 9 Uhr 30 in der Mehrzweckhalle St. Arnual,  
Startunterlagen: Scharnhorststraße 
 
Siegerehrung: Kulturbiergarten an der Daarler Brücke bei Start und Ziel 
 
 
Schiedsgericht: Das Schiedsgericht wird vor dem Start benannt. 
 
Weitere Informationen können der Ausschreibung der LAG Saarbrücken für den 
Westspangenlauf entnommen werden. 
 
 


