Saarlandischer Leichtathletik Bund e.V.

Kreis Saarlouis/Merzig-Wadern

Kreismeisterschaften
am 14./15. Mai 2022 in Saarlouis

Veranstalter:
Ausrichter:
Ort:

Beginn:
Meldungen:

Wettbewerbe:

Minner:
Frauen:
MJU20/18:
WIU20/18:
MJU16:
M15/14:
wlJule:
W15/14:
MJU14:
M13/12:
WJU14:
W13/12:
MJU12:
M11/10:
WJU12:
W11/10:

Kreis Saarlouis/Merzig-Wadern

LAC Saarlouis

Stadion ,,Grofler Sand‘ Saarlouis

siche Zeitplane

Bis Dienstag, 10. Mai

M/F/U20/U18/U16/U14 ausschlieBlich iiber ladv.de
U12 per Mail an meldung@slb-saarland.com

100 m, 200 m, 800 m, 110 m H., 4x100 m, Hoch, Weit, Kugel
100 m, 200 m, 800 m, 100 m H., 4x100 m, Hoch, Weit, Kugel
100 m, 800 m, 110 m H., 4x100 m, Hoch, Weit, Kugel

100 m, 800 m, 100 m H., 4x100 m, Hoch, Weit, Kugel

300 m, 4x100 m

100 m, 800 m, 80 m H., Hoch, Weit, Kugel

300 m, 4x100 m

100 m, 800 m, 80 m H., Hoch, Weit, Kugel

4x75 m

75m, 800 m, 60 m H., Hoch, Weit, Kugel, Ball

4x75 m

75 m, 800 m, 60 m H., Hoch, Weit, Kugel, Ball

4x50 m

50 m, 800 m, 50 m H., Hoch, Weit, Schlagball

4x50 m

50 m, 800 m, 50 m H., Hoch, Weit, Schlagball

Teilnahme-beschrinkungen:

U12:
U16/U14:

Hinweise:

Sprunghéhen:

Vier Disziplinen (einschlieBlich Staffel)
Fiinf Disziplinen (einschlieB3lich Staffel)

Alle Laufe finden als Zeitldufe statt.

Alle Teilnehmer miissen spétestens 45 Minuten vor der jeweiligen Disziplin
auf den am Clubheim ausgehdngten Listen abgehakt sein.

Die Teilnahme an derselben Disziplin in verschiedenen Altersklassen ist
nicht moglich.

Kinder der Jahrginge 2013 und jiinger sind nicht startberechtigt.

In der M/W1S5 ist ein Doppelstart iiber 300 und 800 m It. DLO
unzulissig.

Die Hiirden- und Staffelldufe der M/F/U20/U18 finden am 14. Mai statt.

Mainner, MJU20/18  1,50-1,55-1,60-1,65-1,70-1,73 dann 3 cm Steigerung
Frauen, WJU20/18  1,25-1,30-1,35-1,40-1,45-1,48 dann 3 cm Steigerung
M15/14 1,30-1,35-1,40-1,45-1,50-1,53 dann 3 cm Steigerung
W15/14 1,25-1,30-1,35-1,40-1,43 dann 3 cm Steigerung
M13/12, W13/12 1,10-1,15-1,20-1,23 dann 3 cm Steigerung
M/W11/10 0,95-1,00-1,05-1,08 dann 3 cm Steigerung



Saarlandischer Leichtathletik Bund e.V.

Kreis Saarlouis/Merzig-Wadern

Kreismeisterschaften

am 14./15. Mai 2022 in Saarlouis

11:30 Uhr
11:45 Uhr
12:00 Uhr
12:15 Uhr
12:30 Uhr
12:45 Uhr
13:00 Uhr
13:15 Uhr
13:30 Uhr
13:40 Uhr
13:45 Uhr
13:50 Uhr
14:00 Uhr
14:15 Uhr
14:30 Uhr
14:45 Uhr
15:00 Uhr
15:15 Uhr
15:30 Uhr
15:45 Uhr
16:00 Uhr
16:15 Uhr
16:30 Uhr
16:45 Uhr
17:00 Uhr
17:10 Uhr
17:20 Uhr
17:30 Uhr

Zeitplan 14. Mai

4x75 m WJU14

4x75 m MJU14

4x100 m F, WJU20, WJU18, WJU16
4x100 m M, MJU20, MJU18, MJU16
60 m H. M13/12  Kugel M15/14
60 m H. W13/12

80 m H. W15/14

80 m H. M15/14  Hoch M13/12
100 m H. WJU18 Kugel W15/14
100 m H. F, WJU20

Weit M15/14

110 m H. MJU18

110 m H. M, MJU20

75 m W12 Kugel M13/12
75 m W13

75 m M12

75 M13

Kugel W13/12
100 m M14
100 m M15
100 m W15
100 m W14
300 m MJU16
300 m WJU16
800 m W13/12
800 m M13/12
800 m W15/14
800 m M15/14

Hoch M15/14

Hoch W13/12

Weit M13/12

Weit W13, W12
Ball M13/12

Ball W13/12

Weit W15/14

Zeitplananderungen nach Meldeschluss vorbehalten

Hoch W15/14



Kreis Saarlouis/Merzig-Wadern

Kreismeisterschaften
am 14./15. Mai 2022 in Saarlouis

Zeitplan 15. Mai

Saarlandischer Leichtathletik Bund e.V.

10:00 Uhr 50 mM11 Hoch W11/10 Weit F/WJU20/WJU18
Kugel M/MJU20/MJU18

10:10 Uhr 50 mM10

10:20 Uhr 50m W11

10:30 Uhr 50 m W10

10:40 Uhr 100 m F/WJU20/WJU18 Schlagball W11/10

10:45 Uhr Hoch M11/M10

10:55 Uhr 100 m M/MJU20/MJU18 Kugel F/'WJU20/WJU18

11:15 Uhr Weit M/MJU20/MJU18

11:30 Uhr 50 mH. W11/10 Schlagball M11/10

11:45 Uhr 50 m H. M11/M10 Hoch F/WJU20/WJU18

12:00 Uhr 200mM Weit W11/10

12:45 Uhr 200mF Hoch M/MJU20/MJU18

12:50 Uhr 4x50 m MJ12/WJU12

13:00 Uhr Weit M11/10

13:25 Uhr 800 m M/F/MJU20/WJU20/MJU18/WJU18

13:35 Uhr 800 m W11/10

13:45 Uhr 800 m M11/10

Zeitplananderungen nach Meldeschluss vorbehalten

Am 15. Mai findet um 15 Uhr ein FuBlballspiel im Stadion ,,Grofler Sand* statt.
Deshalb musste der Zeitplan so angepasst werden, dass die Kreismeisterschaften
um 14 Uhr beendet sind.
Meldungen aufier Wertung sind nur begrenzt moglich:
14. Mai:  Nur nach dem Meldeschluss (10.05.) und nach Riicksprache mit
Peter Fischer (pfis712039@aol.com oder 06831 707174), wenn es
die Teilnehmerzahlen erlauben. Meldungen vor dem Meldeschluss
iiber LADV werden nicht beriicksichtigt.

15. Mai Wegen des gedringten Zeitplanes und dem Fuf3ballspiel um 15 Uhr
sind Meldungen aufler Wertung nicht moglich.




