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19. Rußhütter Freundschaftslauf 
Samstag, 19. März 2022, Start ist um 15.00 Uhr,  
Mehrzweckhalle Rußhütte, Am Hof 30, Saarbrücken.
 
Wir bieten interessante Laufstrecken für jedermann von 6 bis 10 km, eine  
Wanderstrecke von 4 km, Walking-Strecken von 5 und 6 km sowie eine Nordic-
Walking-Strecke von 6 km an. Duschen und Umkleiden sind in der Mehrzweck-
halle vorhanden. Für Essen und Getränke ist bestens gesorgt.

Für die Veranstaltung gilt 2G+. Einlasskontrolle!  
Bitte um frühzeitiges Erscheinen.

Anmeldung und Informationen bei Jürgen Ackermann, Tel. 06 81/7 38 14,  
oder per E-Mail an Juergenackermann1@gmx.de 


