
Saarländische Hallenmeisterschaften U16  
am 16. Januar 2022 in Saarbrücken 

 
 

Ausrichter: Saarländischer Leichtathletik-Bund e.V. 
  
Austragungsstätte: LA-Halle Hermann-Neuberger-Sportschule Saarbrücken 
  
Hinweis: Sofern diese Ausschreibung keine abweichenden Regelun-

gen festlegt, gelten die Allgemeine Bestimmungen 2022. 
  
Meldungen: Ausschließlich über das Portal ladv.de.  
  Werden mehr als die im Zeitplan genannten Höchstteilneh-

merzahlen pro Disziplin gemeldet, erfolgt die Zulassung 
nach Bestleistung.  
Deshalb sind für alle Disziplinen Bestleistungen anzuge-
ben. Sollten für den Sprint und die Hürden keine Hallenzei-
ten vorliegen, sind die Athlet:innen mit ihrer Freiluftleistung 
zu melden. 

  
Zulassungs-
bedingungen: 

Zutritt zur Halle haben nur Kampfrichter und Mitarbeiter mit 
2G+-Nachweis (geimpft oder genesen und negativer Coro-
natest). Ausnahmen bzw. Zugang für die Teilnehmer:innen 
regelt die aktuelle Rechtsverordnung. 
Zuschauer sind nicht zugelassen. 

  
Meldeschluss: Dienstag, 11. Januar 2022 

Trainer/Betreuer können sich bis 14.01.2022 18 Uhr per Mail 
an wettkampforganisation@slb-saarland.com 
anmelden. Dabei gilt der unter dem Zeitplan stehende 
Schlüssel. 

  

Hinweise: Jugendliche des Jahrgangs 2010 und jünger sind nicht 
startberechtigt. 

  Jugendliche des Jahrgangs 2009 sind nur startberechtigt 
bei einer Platzierung 1-10 in der gemeldeten Disziplin in der 
SLB-Bestenliste 2021.  
Für die Staffeln sind alle Jugendlichen des Jahrgangs 2009 
startberechtigt. 

  Es gilt für alle Teilnehmer:innen eine Startbegrenzung auf 
maximal VIER Disziplinen einschließlich Staffel 

  
Ausschreibung:  
  

M15/14 Jahrgänge 2007/2008 
  60 m, 800 m, 60 m Hürden, Hochsprung, Stabhochsprung, 

Hochsprung, Weitsprung, Kugelstoß 
  

MJU16 4 x 100 m 
  

WJU15/14 60 m, 800 m, 60 m Hürden, Hochsprung, Stabhochsprung, 
Hochsprung, Weitsprung, Kugelstoß 

  

WJU16 4 x 100 m 
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Sprunghöhen und Steigerungen: 
 

Hochsprung MJU16: 1,40 m - 1,55 je 5 cm, dann 3 cm 
 WJU16: 1,30 m - 1,45 je 5 cm, dann 3 cm 
Stabhochsprung MJU16: 2,00 m - 2,60 je 20 cm, dann 10 cm 
 WJU16: 1,80 m - 2,20 je 20 cm, dann 10 cm 
  
Wettkampfanlage: Die Halle ist mit Kunststoff ausgelegt. 
  Die Rundbahn ist 200 m lang und hat überhöhte Kurven. 
  
Startunterlagen: Die Vereine erhalten mit ihren Startunterlagen Teilnehmerlisten 

und Stellplatzkarten. 
  Diese sind auf Vollständigkeit zu prüfen. 
  
Laufwettbewerbe: Über 60 m Hürden, 800 m und 4 x 100 m finden Zeitläufe statt. 
  Die Einteilungen erfolgen anhand der Meldeleistungen. 
  Bei mehreren Zeitläufen findet der langsamere zuerst statt. 
  
  Die Laufeinteilungen werden durch Aushang im jeweiligen 

Startbereich bekannt gegeben. 
  
Teilnehmerzahlen: Die für die einzelnen Disziplinen zulässige Höchstteilneh-

merzahl ist dem Zeitplan zu entnehmen. 
  
Hygienekonzept: Das für die Veranstaltung geltende Hygienekonzept wird 

der aktuellen, im Saarland gültigen Corona-
Rechtsverordnung angepasst und in der ersten Januar-
woche auf der Internetseite des SLB veröffentlicht. 

  
 Vor Ort finden keine Corona-Schnelltests statt. Es besteht 

Maskenpflicht im Zuschauerbereich; diese werden nicht 
vom SLB gestellt. 
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Zeitplan 
 

Zeit Disziplin/AK max. 

15:00 4 x 100 m WJU16 (6) 
15:10 4 x 100 m MJU16 (6) 
15:20 Weitsprung W15, W14 (12) 
15:25 60 m Hürden M15 (6) 
15:30 60 m Hürden M14 (6) 
15:40 60 m Hürden W15 (6) 
15:45 60 m Hürden W14 

Kugelstoß M15, M14 
(6) 
(12) 

16:00 Stabhoch M15, M14, W15, W14 (12) 
16:10 60 m Vorläufe W14 (12) 
16:20 60 m Vorläufe W15 (12) 
16:30 60 m Vorläufe M14  

Hochsprung W15, W14 
(12) 
(12) 

16:40 60 m Vorläufe M15 (12) 
16:50 60 m Finale W14  
16:55 60 m Finale W15   
17:00 Weitsprung M15, M14 

Kugelstoß W15, W14 
(12) 
(12) 

17:05 60 m Finale M14  
17:10 60 m Finale M15  
17:30 Hochsprung M15, M14 

800 m W15, W14 
(12) 
(12) 

17:45 800 m M15, M14 (12) 
 
Starten zwei Klassen gleichzeitig, gilt die Höchstteilnehmerzahl für beide zusammen. 
 

Änderungen vorbehalten 
 
 

Nach folgendem Schlüssel können Trainer:innen und Betreuer:innen  
gemeldet werden: 
 
Bis 3 Teilnehmer:innen   1 Trainer:in 
Bis 6 Teilnehmer:innen   2 Trainer:innen 
Bis 9 Teilnehmer:innen   3 Trainer:innen 
Bis 12 Teilnehmer:innen   4 Trainer:innen 
Bis 15 Teilnehmer:innen   5 Trainer:innen 
 

 


