
Saarländische Meisterschaften Aktive/U20/U16 
am 19./20. Juni 2021 in St. Wendel 

 
 
Veranstalter: Saarländischer Leichtathletik-Bund e.V. 
  
Ausrichter: TV St. Wendel 
  
Austragungsstätte: Sportzentrum St. Wendel 
  
Meldeschluss: 15. Juni 2021 
  
Meldungen: Wir verweisen auf Punkt 4 der Allgemeinen Bestimmungen! 
  
Ausschreibung:  
  
Männer 100 m - 200 m - 400 m - 800 m - 1500 m - 5000 m - 4 x 100 m - 

110 m Hürden - Hochsprung (AH 1,60 m) -  
Stabhochsprung (AH 3,00 m) - Weitsprung - Dreisprung - Kugelstoß - 
Diskuswurf - Hammerwurf - Speerwurf 

  
Frauen 100 m - 200 m - 400 m - 800 m - 1500 m - 5000 m - 4 x 100 m - 

100 m Hürden - Hochsprung (AH 1,35 m) -  
Stabhochsprung (AH 2,20 m) - Weitsprung - Dreisprung - Kugelstoß - 
Diskuswurf - Hammerwurf - Speerwurf 

  
Männl. Jugend 
U20 

100 m - 200 m - 400 m - 800 m - 1500 m - 4 x 100 m - 110 m Hürden - 
Hochsprung (AH 1,60 m) - Stabhochsprung (AH 2,60 m) - Weitsprung- 
Dreisprung - Kugelstoß - Diskuswurf - Hammerwurf - Speerwurf 

  
Weibl. Jugend 
U20 

100 m - 200 m - 400 m - 800 m - 1500 m - 4 x 100 m - 100 m Hürden - 
Hochsprung (AH 1,35 m) - Stabhochsprung (AH 2,20 m) - Weitsprung- 
Dreisprung - Kugelstoß - Diskuswurf - Hammerwurf - Speerwurf 

  
Männl. Jugend 
U18 

100 m - 200 m - 400 m - 800 m - 1500 m - 4 x 100 m - 110 m Hürden - 
Hochsprung (AH 1,60 m) - Stabhochsprung (AH 2,60 m) - Weitsprung- 
Dreisprung - Kugelstoß - Diskuswurf - Hammerwurf - Speerwurf 

  
Weibl. Jugend 
U18 

100 m - 200 m - 400 m - 800 m - 1500 m - 4 x 100 m - 100 m Hürden - 
Hochsprung (AH 1,35 m) - Stabhochsprung (AH 2,20 m) - Weitsprung - 
Dreisprung - Kugelstoß - Diskuswurf - Hammerwurf - Speerwurf 

  

Sprunghöhen: Hochsprung Stabhochsprung 

Männer 
1,60 m - 1,70 m = 5 cm,  
dann 3 cm 

3,00 m - 3,60 m = 20 cm, dann 10 cm 

MJU20 2,60 m - 3,20 m = 20 cm, 
dann 10 cm MJU18 

Frauen 
1,35 m - 1,50 m = 5 cm, 
dann 3 cm 

2,20 m - 2,80 m = 20 cm dann 10 cm WJU20 

WJU18 

  



Saarländische Meisterschaften Aktive/U20/U16 
am 19./20. Juni 2021 in St. Wendel 

 
 

Teilnahmebe-
rechtigung/ 
Durchlässigkeit 

Athlet*innen der U16 sind nur in den Einzeldisziplinen der AK U18 
startberechtigt. Dies gilt nicht für die Staffeln. 
In der gleichen Disziplin darf nur in einer Altersklasse gestartet 
werden. 

  
Meldungen am 
Stellplatz 

Die Vereine erhalten mit ihren Startunterlagen Teilnehmerlisten. Diese 
sind auf ihre Vollständigkeit zu prüfen. Für alle Disziplinen werden 
Stellplatzkarten ausgegeben.  Diese müssen spätestens 60 Minuten 
vor dem im Zeitplan genannten Wettkampfbeginn am Stellplatz abge-
geben werden. Bei Abgabe bis 45 Minuten vor Beginn wird eine Ge-
bühr von € 5,00 erhaben.  
Bei den Staffeln sind die 4 Teilnehmer/innen in der verbindlichen Rei-
henfolge zu benennen. 
Für das Setzen der einzelnen Läufe ist es unbedingt erforderlich, dass 
aktuelle Bestleistungen bei den Meldungen angegeben werden. 

  
Siegerehrungen Diese finden sofort nach Ablauf der Einspruchsfrist (30 Min.) nach je-

dem Wettbewerb statt. Die Sieger*Innen und die Endkampf-/Lauf-
Teilnehmer*innen müssen sich für die Siegerehrungen bereithalten. 
 

Hinweis: Bei allen Laufdisziplinen finden Zeitläufe statt. 
Interessenten an einem zweiten 100-m-Lauf melden sich bitte 
nach dem eigentlichen Meisterschaftslauf im Wettkampfbüro. 
 

  
Zugang/  
Hygienekonzept 
Stand: 09.06.2021 
 

Die Zugangskontrolle erfolgt durch Abgeben eines vorher aus- 
gefüllten Corona-Fragebogens oder über eine App (Scannen eines 
eines QR-Codes beim Betreten und Verlassen des Stadions).  
 
250 Zuschauer sind zugelassen. Diese müssen einen 
negativen Schnelltest vorlegen.  Schnelltests für Teilnehmer, Be-
treuer und Mitarbeiter sind nicht erforderlich. 
 
Betreuer brauchen nicht gemeldet zu werden. 
Weitere Regelungen beinhaltet das SLB-Hygienekonzept. 
 

  
 
 



Saarländische Meisterschaften Aktive/U20/U16 
am 19./20. Juni 2021 in St. Wendel 

 
 

Zeitplan - Samstag - 19. Juni 2021 
 

Zeit Männer MJU20 MJU18 Frauen WJU20 WJU18 

15:00 Uhr Hammer 
Stabhoch 

Hammer 
Stabhoch 

Hammer 
Stabhoch 

Stabhoch Stabhoch 100 m 
Speer 
Stabhoch 

15:10 Uhr     100 m  

15:15 Uhr    100 m    

15:20 Uhr   100 m    

15:30 Uhr  100 m     

15:35 Uhr 100 m       

15:45 Uhr    Weit (A 1) Weit (A1) Weit (A 2) 

16:00 Uhr   Speer Stabhoch Stabhoch Stabhoch 

16:10 Uhr    100-m-EinL   

16:20 Uhr 100-m-EinL      

16:30 Uhr    Hammer Hammer Hammer 

16:35 Uhr    1500 m 1500 m 1500 m 

16:45 Uhr 1500 m      

16:55 Uhr  1500 m 1500 m    

17:00 Uhr    Speer Speer  

17:05 Uhr Weit (A 1) Weit (A 1) Weit (A 2)    

17:10 Uhr    400 m 400 m 400 m 

17:20 Uhr   400 m    

17:30 Uhr  400 m     

17:35 Uhr 400 m      

17:45 Uhr 5000 m 
1.L 

     

18:10 Uhr 5000 m 
2.L 

  5000 m   

 

EinL* = Einlagelauf 

Zeitplanänderungen vorbehalten 
 

Alle Läufe sind Zeitläufe.  
 
 



Saarländische Meisterschaften Aktive/U20/U16 
am 19./20. Juni 2021 in St. Wendel 

 
 
 

Zeitplan - Sonntag - 20. Juni 2021 
 

Zeit Männer MJU20 MJU18 Frauen WJU20 WJU18 

10:45 Uhr Speer Speer Kugel  Kugel  

11:00 Uhr      100 m Hü 

11:10 Uhr    100 m Hü 100 m Hü  

11:15 Uhr Drei Drei Drei    

11:20 Uhr   110 m Hü Hoch Hoch Hoch 

11:30 Uhr 110 m Hü 110 m Hü     

11:50 Uhr   Diskus   Kugel 

12:00 Uhr      200 m 

12:15 Uhr     200 m  

12:20 Uhr    200 m   

12:25 Uhr   200 m    

12:40 Uhr  200 m     

12:45 Uhr Kugel Kugel  Diskus Diskus Diskus 
Nebenplatz 

12:50 Uhr 200 m ZL      

13:00 Uhr    Drei Drei Drei 

13:15 Uhr Hoch Hoch Hoch   800 m 1.L 

13:25 Uhr    800 m  800 m 2.L 

13:35 Uhr   800 m ZL    

13:40 Uhr    Kugel   

13:45 Uhr Diskus Diskus 
800 m 

    

13:50 Uhr 800 m      

14:15 Uhr      4x100 m 

14:20 Uhr    4x100 m 4x100 m  

14:25 Uhr  4x100 m     

14:30 Uhr 4x100 m      
 

Zeitplanänderungen vorbehalten 
 

Alle Läufe sind Zeitläufe.  


