Hygiene-Konzept des Saarlandischen Leichtathletik-Bundes
zur Durchfuhrung von Meisterschaften

Stand: 26.05.2021

Grundlegende Voraussetzungen

e Die Verordnungen des Bundes und des Saarlandes werden in ihren aktuel-
len Fassungen strikt umgesetzt.

e Die Empfehlungen des Robert-Koch-Institutes zum Verhalten und zu Hygie-
ne-Standards bzw. Infektionsschutz werden umgesetzt.
(https:/lwww.infektionsschutz.de/coronavirus/).

e Hygienestandards und Infektionsschutzmalinahmen werden an der Wett-
kampfstatte ausgehangt.

e Sanitare Anlagen (ausgenommen Toiletten) und Umkleideraume bleiben ge-
sperrt.

e Die Vorgaben der jeweiligen Ortspolizeibehdrde werden eingehalten.

1.HygienemaRBnahmen im Rahmen des Wettkampfbetriebes

e Alle vor Ort anwesenden Personen erklaren ihr Einverstandnis zur Einhal-
tung der Hygienevorschriften. Dazu gehort die Kenntnisnahme der Verhal-
tensregeln zur Hygiene nach Empfehlung RKI und Bundeszentrale fur ge-
sundheitliche Aufklarung (BZGA).

e Es erfolgt eine Aufklarung aller im Stadion befindlichen Personen Uber die
Einhaltung der Basishygienemallinahmen (Handedesinfektion, Husten- und
Nieshygiene, Abstand).

e Jeder fillt einen Fragebogen (siehe Anlage) aus, der mogliche Symptome
von Covid-19 beschreibt, und bestatigt die Angaben per Unterschrift.
Athlet*innen, die Symptome einer Erkaltungskrankheit aufweisen, sind von
der Veranstaltung ausgeschlossen und haben keinen Zutritt.

e Die Fragebogen werden nicht weiterverarbeitet und spatestens 4 Wochen
nach Veranstaltungsende datenschutzkonform vernichtet.

Die Kontaktnachverfolgung kann auch mittels App (Scannen eines QR-
Codes beim Betreten und Verlassen des Stadiongelandes) sichergestellt
werden.

Neben den wichtigsten Sicherheitsgeboten (siehe grundlegende Voraussetzungen)
wird auf folgende Punkte geachtet:

e Zwingend erforderliche Absprachen sollten madglichst in kleinem Kreis, kurz
und mit gréf3tem Sprechabstand abgehalten werden. Schutzmasken sind zu
tragen.

e Turen werden maoglichst offengelassen und das Anfassen der Turgriffe ver-
mieden.

e Treppengelander oder Turgriffe nicht mit der Hand (alternativ: Ellenbogen)
beruhren.

e Beim Zutritt zum Stadiongelande und beim Verlassen ist unter Beachtung
des richtigen An- und Ablegens sowie Tragens (vollstandige Abdeckung von
Mund und Nase) ein Mund-Nase-Schutz zu tragen.



Hygiene-Konzept des Saarlandischen Leichtathletik-Bundes
zur Durchfuhrung von Meisterschaften

Stand: 26.05.2021

2.Allgemeine Richtlinien

Bezuglich der Einhaltung der Gesundheits- und Sicherheitsstandards muss
die maximal mogliche Teilnehmeranzahl pro Wettbewerb begrenzt werden
und die Gesamtteilnehmeranzahl und Mitarbeiteranzahl festgelegt werden.
Das Tragen von Masken ist fur Kampfrichter*innen verpflichtend. Dies gilt
insbesondere in solchen Situationen, bei denen sich der Mindestabstand zu
den Athlet*innen und anderen Personen nicht sicher durchgangig einhalten
|asst.

Zum Betreten des Stadiongelandes ist die Vorlage einer maximal 24 Stun-
den alten Bescheinigung Uber einen negativen Corona-Schnelltest erforder-
lich.

Aufgrund der neuen ,Verordnung zur Regelung von Erleichterungen und
Ausnahmen von Schutzmalinahmen zur Verhinderung der Verbreitung von
COVID-19“ entfallt fur gegen das Coronavirus SARS-CoV-2 geimpfte Perso-
nen mit 14-tadgigem Abstand zur letzten Einzelimpfung bei Vorlage des Impf-
passes sowie flir genesene Personen mit einem entsprechenden Genese-
nennachweis ein negatives Testergebnis als Zugangsvoraussetzung.

Die Wettkampfstatten und der Aufwarmbereich durfen von den betreffenden
Sportler*innen und Betreuer*innen nur fur den definierten Zeitraum des je-
weiligen Wettkampfes der Disziplin betreten werden. Ein vorangehender und
nachfolgender Aufenthalt muss unterbleiben.

Coaching muss aufierhalb des Innenraumes und unter Wahrung der Sicher-
heitsvorkehrungen organisiert und geregelt werden. Zutritt zur Wettkampf-
statte haben nur die betreffenden Sportler*innen und die benannten Wett-
kampfmitarbeiter*innen sowie ggfs. benotigte medizinische Notfallteams.
Bei Wurfwettbewerben muissen alle Teilnehmer*innen grundsatzlich eigene
Gerate, die sonst niemandem zur Verfugung gestellt werden, nutzen.

Der Aufwarmbetrieb muss analog den Sicherheitsbestimmungen geregelt
werden.

Unter Wahrung der Hygienestandards und der Sicherheitsabstande mussen
mitreisende Begleiter aul3erhalb der Wettkampfstatten verbleiben.
Zuschauer sind nicht zugelassen.

Um Menschenansammlungen jeglicher Art zu vermeiden, wird kein Catering
angeboten.

3. VerstoRe gegen Sicherheitsbestimmungen und InfektionsschutzmaRnah-
men werden mit Ausschluss vom Wettkampf und Stadionverbot geahndet.



Fragebogen SARS-CoV-2 Risiko bei Wettkampfen
zu SLB-Testkampfe am 3. Juni 2021 in St. Wendel

Der Fragebogen ist von allen Sportler*innen sowie allen Betreuer*innen und
Wettkampfmitarbeiter*innen, die Zugang zur Wettkampfanlage haben sollen,
ausgefullt zum Wettkampf mitzubringen und bei der Anmeldung abzugeben.

Personenbezogene Daten

Name:

Vorname:

Geburtsdatum:

Adresse (Heimat):

Adresse (aktueller Trainingsort):

Telefon (mobil):

Mail:

Kaderstatus:

Ankunftszeit im Stadion:

Ich bestatige, dass

* ichin den letzten 14 Tagen keinen Kontakt zu einem bestatigten SARS-CoV-2 Fall
hatte;

* gegen mich keine noch laufende behordliche Quarantane-Verordnung besteht;

* ichin den letzten 14 Tagen nicht an unabgeklarten Symptomen einer Atemwegser-
krankung gelitten habe bzw. noch darunter leide.

Saarbrucken, den 03.06.2021 Unterschrift:




