
Saarländische Meisterschaften DMM und DJMM U18/U14 
am 24. August 2019 in Friedrichsthal 

 
 

Veranstalter: Saarländischer Leichtathletik-Bund e.V. 
  
Ausrichter: SC Friedrichsthal 
  
Austragungsstätte: Stadion „Am Franzschacht“ 
  
Meldeschluss: 20. August 2019 
  
Meldungen: Die Meldung erfolgt durch Teilnehmerlisten, die lediglich Namen, 

Vornamen, Geburtsjahr und Startpassnummern enthalten. 
Wir verweisen auf Punkt 4 der Allgemeinen Bestimmungen! 

  
Ausschreibung:  
  
Männer  
Gruppe 3 100m – 400m – 800m – 4 x 100m – Weit – Hoch –  

Kugel – Speer 
Gruppe 4 100m – 4 x 100m – Weit – Kugel 
  
Frauen  
Gruppe 3 100m – 800m – 4 x 100m – Weit – Hoch – Kugel – Speer 
Gruppe 4 100m – 4 x 100m – Weit – Kugel 
  
Männl. Jugend U18  
Gruppe 3: 100m – 800m – 4 x 100m – Weit – Kugel 
  
Weibl. Jugend U18  
Gruppe 3: 100m – 800m – 4 x 100m – Weit – Kugel 
  
Männl. Jugend U14  
Gruppe 3: 75m – 800m – 4 x 75m – Weit – Hoch – Ball 
Gruppe 4: 75m –4 x 75m – Weit – Ball 
  
Weibl. Jugend U 14  
Gruppe 3: 75m – 800m – 4 x 75m – Weit – Hoch – Ball 
Gruppe 4: 75m –4 x 75m – Weit – Ball 
  
Startbeschränkung: Aktive: 4 Disziplinen  

U18:    4 Disziplinen  
U14:    3 Disziplinen  

  
Hinweise: Vereine/LGs können mit 2 Mannschaften in der gleichen 

Altersklasse/Gruppe antreten. 
In den Einzeldisziplinen dürfen 3 Athlet/innen an den Start 
gehen, von denen die beiden besten in die Wertung kommen. 
Bei den Staffeln sind 2 Staffeln zugelassen, von denen die 
bessere gewertet wird.  
Bei der Startbeschränkung zählt die Staffel als eine Disziplin. 
Die Unterscheidung nach Einzeldisziplin/Staffel entfällt. 

    



Saarländische Meisterschaften DMM und DJMM U18/U14 
am 24. August 2019 in Friedrichsthal 

 

Stellplatz: Bei der Veranstaltung werden Wettkampfkarten ausgegeben, 
die jeweils 60 Minuten vor Beginn der einzelnen Disziplin 
ausgefüllt am Stellplatz abzugeben sind. 
 

Pro Disziplin ist nur eine Wettkampfkarte auszufüllen, die 
Verein, Klasse, Gruppe, Disziplin, Startnummern und Namen 
enthalten muss. 
 

Die Ausgabe dieser Wettkampfkarten erfolgt vereinsweise vor 
Beginn der Veranstaltung. 

 
 

Zeitplan 
 

 

 
Zeitplanänderungen vorbehalten 

 Männer  
Gr. 3+4 

MJ U18  
Gr. 3 

MJ U14  
Gr. 3+4 

Frauen  
Gr. 3+4 

WJ U18  
Gr. 3 

WJ U14  
Gr. 3+4 

13.00  Kugel  Hoch Gr. 3 Weit Weit  

13.10   75m    

13.30      75m 

13.40 Hoch Gr.3  Weit Weit Kugel  

13.50  100m     

14.10     100m  

14.20 Kugel   100m  Hoch Gr. 3 

14.30 100m Weit     

14.40       

14.50 Weit    4 x 100m  

15.00    Kugel   

15.10  4 x 100m Ball    

15.20 400m Gr.3  Hoch Gr. 3    

15.30     800m Ball 

15.40  800m     

16.00 Speer Gr. 3  4 x 75m Speer Gr. 3   

16.10      4 x 75m 

16.20   800m Gr. 3    

16.30      800m Gr. 3 

16.40    4 x 100m   

16.45 4 x 100m      

17.10 800m Gr. 3   800m Gr. 3   


