Saarlandische Mehrkampf-Meisterschaften Aktive/U20/U18/U16
am 15./16. Juni 2019 in Puttlingen

Veranstalter: Saarlandischer Leichtathletik-Bund e.V.

Ausrichter: TV Puttlingen / DJK Kdllerbach

Austragungsort: Stadion Breitwies - Puttlingen

Meldeschluss: 11. Juni 2019

Meldungen: Wir verweisen auf Punkt 4 bis 7 der Allgemeinen Bestimmungen!

Fur einen Start bei beiden Mehrkampfen muss eine Doppel-
Meldung erfolgen.

Von jedem meldenden Verein ist namentlich mindestens ein/eine
Riegenfuhrer/in oder Helfer/in anzugeben.

In die SLB-Mehrkampf-Meisterschaften werden die Kreismeisterschaften der Kreise
Saarbriicken-Saarpfalz und Saarlouis-Merzig/Wadern integriert.

Ausschreibung:

Manner Zehnkampf
(100m - Weit - Kugel - Hoch - 400m -
110m HU - Diskus - Stabhoch - Speer - 1.500m)

Frauen Siebenkampf
(100m Hu - Hoch - Kugel - 200m - Weit - Speer - 800m)

Mannl. Jugend U20 Zehnkampf
(100m - Weit - Kugel - Hoch - 400m -
110m Hu - Diskus - Stabhoch - Speer - 1.500m)

Funfkampf
(100m - Weit - Kugel - Hoch - 400m)

Weibl. Jugend U20 Siebenkampf
(100m Hu - Hoch - Kugel - 200m - Weit - Speer - 800m)

Vierkampf
(100m Hu - Hoch - Kugel - 200m)

Mannl. Jugend U18 Zehnkampf
(100m - Weit - Kugel - Hoch - 400m -
110m HU - Diskus - Stabhoch - Speer - 1.500m)

Finfkampf
(100m - Weit - Kugel - Hoch - 400m)

Weibl. Jugend U18 Siebenkampf
(100m Hu - Hoch - Kugel - 100m - Weit - Speer - 800m)

Vierkampf
(100m Hu - Hoch - Kugel - 100m)




Saarlandische Mehrkampf-Meisterschaften Aktive/U20/U18/U16

am 15./16. Juni 2019 in Puttlingen

Mannl. Jugend U16
M15/M14

Weibl. Jugend U16
W15/W14

Hinweise:

Wertung:

Sprunghohen:

Meldungen/Stellplatz:

Beginn:

Siegerehrung:

Neunkampf
(100m - Weit - Hoch - Kugel - Stabhochsprung -
80m HU - Diskus - Speer - 1.000m)

Vierkampf
(100m - Weit - Hoch - Kugel)

Siebenkampf
(100m - Weit - Hoch - Kugel - 80m Hu - Speer - 800m)

Vierkampf
(100m - Weit - Hoch - Kugel)

1. Im Rahmen des Neunkampfes der mannl. Jugend U16 wird
aus organisatorischen Grinden nach Beendigung des
Vierkampfes der Stabhochsprung bereits am Samstag
durchgefuhrt.

2. Im Rahmen des Mehrkampfes ist es nicht moglich, sich
am Stellplatz von einer einzelnen Disziplin abzumelden, da
dies gleichzusetzen ist mit der Beendigung des gesamten
Mehrkampfes.

Daruiber hinaus verweisen wir auf Regel 142.4 VAO.

Bei allen Mehrkampfen erfolgt Einzel- und Mannschaftswertung.

Die Anfangshoéhen im Hochsprung und Stabhochsprung
mussen im Meldeformular angegeben werden.
Steigerung: Hoch - 4cm / Stabhoch - 10cm

Meldung am Stellplatz bis 60 Minuten vor Beginn des jeweiligen
Wettkampfes an beiden Wettkampftagen.

Samstaq — 15. Juni 2019
11.30 Uhr - Mannl. Jugend U16
- Weibl. Jugend U16
12.30 Uhr - Weibl. Jugend U18
14.30 Uhr - Mannl. Jugend U20/U18
14.45 Uhr - Manner
15.00 Uhr - Frauen und Weibl. Jugend U20

Sonntagq — 16. Juni 2019
09.30 Uhr - Fortsetzung Zehnkampf MJ U18 (110m Hurden)
10.00 Uhr - Fortsetzung Zehnkampf Manner
MJ U20 (110m Hurden)
Fortsetzung Zehnkampf MJ U18
(Stabhochsprung)
10.00 Uhr - Fortsetzung Siebenkampf W U16
10.15 Uhr - Fortsetzung Neunkampf M U16
11.00 Uhr - Fortsetzung Siebenkampf WJ U18
11.15 Uhr - Fortsetzung Siebenkampf Frauen und WJ U20

Die Siegerehrung findet sofort nach dem Wettkampfende statt.



