
Crossmeisterschaften des Kreises Saarlouis/Merzig-Wadern 
beim 

ÜberherrnCross 
am Sonntag, dem 3. Februar 2019 in Überherrn-Altforweiler 

 
Start und Ziel:  Sportplatz Häsfeld  

Beginn:  11 Uhr 

Meldungen:  Kreismeisterschaften bis 30. Januar 2019 23:59 Uhr über 
www.lanet2.de  

  Athleten ohne Startpass und Meldungen für die offene Wertung  
per Mail an webmaster@slb-saarland.com 

Meldegebühren:  Männer, Frauen   4,00 €  
M/WJ U20 und U18   3,00 €  
M/WK U12 bis U16   2,00 €  
Nachmeldungen (bis 1 Std. vor dem jew. Start)  + 4,00 € 

 U8/U10 kostenlos 
 Für die Kreismeisterschaften werden ab dem 31. Januar 2019 

eingehende Meldungen als Nachmeldungen behandelt.  
Die Meldegebühren werden nach Meldungen, nicht nach Ergebnisliste 
abgerechnet.  

: Für die offene Wertung sind Nachmeldungen bis 30 min vor dem Start 
ohne Nachmeldegebühr möglich.  

Hinweis:  Die Läufer der Kinder der Klassen M/WK U8 und M/WK U10 werden 
nicht als Kreismeisterschaft gewertet!!  
M/W 5 und jünger ist nicht startberechtigt!  

Wertungen: ÜberherrnCross: Einzelwertung in allen Klassen  
Jahrgangswertung in den Klassen M/WK U10 und U8 (keine KM) 

 Kreismeisterschaften:  
Einzelwertung in allen Klassen lt. DLO  
Jahrgangswertung in den Klassen M/WJ U12 bis U16  
Mannschaftswertungen: jeweils 3er-Teams  
Männer; Frauen; MJ U20; WJ U20; MJ U18; WJ U18; MJ U16; WJ 
U16; MJ U14; WJ U14; M30-45; M50 und älter; W30 und älter  
M/WK U12 (gemischte Mannschaften mit sechs Kindern)  

Auszeichnungen: ÜberherrnCross: Urkunden für alle 
Medaillen für Platz 1 -3 

 Kreismeisterschaften: Urkunden für die jeweils ersten Acht  

Siegerehrungen: ca. 30 Min. nach dem jeweiligen Lauf  

Ergebnislisten: werden auf www.SLB-Saarland.com und www.LG-Berus.de 
veröffentlicht.  

Auskünfte: Joachim Rousselange (webmaster@slb-saarland.com)  

Haftung:  Der SLB-Kreis Saarlouis/Merzig-Wadern und die LG Berus 
übernehmen keinerlei Haftung für Diebstähle und sonstige Schäden.  

Umkleide: Sportlerheim am Sportplatz Häsfeld 

Sanitätsdienst: DRK Überherrn, Ortsgruppe Altforweiler/Berus 
 

  



Crossmeisterschaften des Kreises Saarlouis/Merzig-Wadern 
beim 

ÜberherrnCross 
am Sonntag, dem 3. Februar 2019 in Überherrn-Altforweiler 

 

Zeitplan und Angaben zur Laufstrecke 
 

Lauf Startzeit  Altersklasse Jahrgang Strecke Runden 

1  11:00  M/WK U8  2012/2013  850 m  1 KR 

2  11:10  M/WK U10  2010/2011  1250 m  1 GR 

3  11:20  M/WK U12  2008/2009  1700 m  2 KR 

4  11:35  WJ U14  2006/2007  2100 m  1 KR + 1 GR 

5  11:50  MJ U14  
WJ U16 

2006/2007  
2004/2005 

2500 m  2 GR 

6  12:15  MJ U16,  
WJ U18 und 20  

2004/2005 
2000-2003  

3350 m  1 KR + 2 GR 

7  12:35  MJ U18 und 20,  
Frauen, 
W30 u. älter  

2000-2003 
1999-1990 
1989 u. ä.  

3750 m 3 GR 

8  13:10  Männer, 
M30 u. ä.  

2000-1990 
1989 u. ä.  

5850 m  1 KR + 4 GR 

 
Zeitplanänderungen sind vorbehalten 

 
1 KR = 1 kleine Runde - ca 850 m � 1 GR = 1 große Runde - ca 1250 m 

Läufe 1 und 2 sind keine Kreismeisterschaften, nur offene Wertung 
übrige Läufe Kreismeisterschaften und offene Wertung  

 
 

Manfred Müller 
Kreis SLS/MZG 

Joachim Rousselange 
LG Berus 

 


