3. Laufermeeting der LSG Saarbrucken-Sulzbachtal
Donnerstag, 12. Juli 2018
Stadion Kieselhumes in Saarbrucken

Wettbewerbe

W15/M15: 300m
Manner, M30-M70, mU20, mU18:200m, 400m,800m, 1500m, 3000m
Frauen, W30-W70, wU20, wU18: 200m, 400m, 800m, 1500m,3000m

Zeitplan

Zeit | Disziplin | Wertungsklassen

18.15Uhr | 300mZL  |W15

18.20 Uhr | 300m ZL | M15

18.30 Uhr | 200m ZL Frauen, W30-W70, wU20, wU18

18.45 Uhr | 200m ZL Manner, M30-M70, mU20, mU18

19.00 Uhr | 800m ZL Manner, Frauen, m/wU20, m/wU18
M30-M70, W30-W70

19.25 Uhr |400m ZL Frauen, W30-W70, wU20, wU18

19.45 Uhr | 400m ZL Manner, M30-M70, mU20, mU18

20.15 Uhr | 1500m ZL | Manner, Frauen, m/wU20, m/wU18
M30-M70, W30-W70

20.15 Uhr | 3000m ZL | Manner, Frauen, m/wU20, m/wU18
M30-M70, W30-W70

Zeitlaufe

Die schnellsten Laufe werden stets zuerst gestartet.

Bitte die Jahresbestzeiten angeben.

Manner, Frauen, U20, U18 Senioren und Seniorinnen starten im 800m.
1500m und im 3000m Lauf gemeinsam mit getrennter Wertung.

Preisgelder

siehe Sprint-Cup: 200,-, 150,-, 100,- Euro
siehe Mittelstrecken-Cup: 200,-, 150,-, 100,- Euro
Meeting-Rekord: 100,- Euro



