Saarlandische Meisterschaften DMM und DJMM U18 / U14

am 11. September 2016 in Homburg

Veranstalter:
Ausrichter:
Austragungsstatte:
Meldeschluss:

Meldungen:

Ausschreibung:

Manner

Gruppe 3

Gruppe 4

Frauen
Gruppe 3
Gruppe 4

Mannl. Jugend U18

Gruppe 2
Gruppe 3

Weibl. Jugend U18

Gruppe 2
Gruppe 3

Mannl. Jugend U14

Gruppe 1
Gruppe 2

Weibl. Jugend U 14

Gruppe 1
Gruppe 2

Saarlandischer Leichtathletik-Bund e.V.

LC DJK Erbach

Waldstadion

6. September 2016

Die Meldung erfolgt durch Teilnehmerlisten, die lediglich
Namen, Vornamen, Geburtsjahr und Startpassnummern

enthalten.
Wir verweisen auf Punkt 4 der Allgemeinen Bestimmungen!

100 m — 400 m — 800 m — 5.000 m — 4 x 100 m — Hoch — Weit
Kugel — Diskus

100 m — Weit — Kugel —4 x 100 m

100 m — 800 m — 4 x 100 m — Hoch — Weit— Kugel — Diskus
100 m — Weit — Kugel — 4 x 100 m

100 m — 800 m — 4 x 100 m — Hoch — Weit — Kugel — Speer
100 m — 800m — 4 x 100 m — Weit — Kugel

100 m — 800 m — 4 x 100 m — Hoch — Weit — Kugel — Speer
100 m — 800m — 4 x 100 m — Weit — Kugel

75 m —-60 m Hirden —800 m -4 x 75 m — Hoch — Weit — Ball
75m—4 x75 m - Weit — Ball

75 m —-60 m Hirden —800 m -4 x 75 m — Hoch — Weit — Ball
75m—4 x75 m - Weit — Ball



Saarlandische Meisterschaften DMM und DJMM U18 / U14
am 11. September 2016 in Homburg

Hinweis:

Durchlassigkeit:

Startbeschrankung:

Pro Disziplin wird nur eine Ersatzmeldung zugelassen!

Ein Hochstarten ist nur in der nachsthoheren Altersklasse

zugelassen.

In der U14 sind nur die M/W11 und nur in den Disziplinen
startberechtigt, die in der U12 zum Wettkampfprogramm
gehoren (DLO, Anhang 5).

pro Athlet

Aktive:
u18:
u1i4:

drei Disziplinen und Staffel
vier Disziplinen
drei Disziplinen
Die Staffel zahlt in der U18 und U14 als Disziplin.

Stellplatz: Bei der Veranstaltung werden Wettkampfkarten ausgegeben,
die jeweils 45 Minuten vor Beginn der einzelnen Disziplin
ausgefullt am Stellplatz abzugeben sind.

Pro Disziplin ist nur eine Wettkampfkarte auszufillen, die
Verein, Altersklasse, Gruppe, Disziplin, Startnummern und
Namen enthalten muss.
Die Ausgabe dieser Wettkampfkarten erfolgt vereinsweise vor
Beginn der Veranstaltung.
Zeitplan
Manner MJ U18 MJ U14 Frauen WJ uU18 wJ u14

Zeit Gr. 3+4 Gr. 243 Gr.1+2 Gr. 3+4 Gr. 2+3 Gr. 1+2

10.00 Hoch (1) Weit 1 Speer (2) | 60m Hu (1)

10.15 Kugel Weit Il

10.30 60m Hu (1)

10.45 100m

11.00 100m Speer (2) Weit | Kugel Hoch (1)

11.15 100m

11.30 100m Weit Il

11.45 Kugel Ball 75m

11.55 Weit | 75m Hoch (3) | Hoch (2)

12.05 | 400m (3)

12.15 4x75m

12.30 Weit Il 4x75m Kugel

12.45 4x100m 4x100m Ball

13.00 4x100m 4x100m

13.10 | Diskus (3) 800m (1)

13.20 | Hoch (3) Hoch (2) 800m (1)

13.30 800m (3) | 800m £}

13.40 | 800m (3) 800m {2} Diskus (3)

14.00 | 5000m (3)

Zeitplananderungen vorbehalten




