Laufertag
Samstag, den 16. August 2014

Sportanlage Mellin in Sulzbach

Wettbewerbe
Manner, mU20, mU18: 200m, 400m, 1000m, 3000m
Frauen, wU20, wU18: 200m, 400m, 3000m
Jugend U14/U16 800n

Zeitplan

15.00 Uhr Frauen, wU20, wU18 200m ZL
15.15 Uhr Méanner, mU20, mU18: 200m ZL
15.30 Uhr Méanner, mU20, mU18: 1000m ZL
15.40 Uhr Jugend U14/U16, 800m ZL
15.50 Uhr Frauen, wU20, wU18 400m ZL
16.00 Uhr Manner, mU20, mU18 400m ZL
16.15 Uhr alle Wertungsklassen 3000m ZL
Zeitlaufe: Alle Laufe werden als Zeitlaufe durchgefihrt.

Die schnellsten Laufe werden zuerst gestartet.
Bitte Bestzeiten angeben.

Voranmeldungen: bis Donnerstag, den 14. August 2014 an:

Email: Manfred.Koelzer@ web.de
Nachmeldungen: bis 45 Minuten vor dem Start.
Meldegebihr: alle Klassen: 4,-Euro

Umkleiden/Duschen  Aufgrund von Umbauarbeiten an der Mellinschule ist ein
Umkleiden und Duschen nur eingeschrankt mdéglich.
Bitte in Sportkleidung anreisen.

Haftung: Der Veranstalter ubernimmt keinerlei Haftung fur Unfélle, Diebstéhle
oder sonstige Schaden.
Die Veranstaltung steht unter Aufsicht des SLB.






