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Einladung und Ausschreibung zum Teamwettbewerb 

U8 und U10 (Teamwertung des Kreises 

Saarlouis/Merzig-Wadern) und offene Ausschreibung 

für die Altersklasse U12 

Termin Samstag, 7. September 2013 

Uhrzeit: 14:00 Uhr 

Ort:  66701 Oppen, Lückner-Arena  

Meldeschluss:  5. September 2013  

Meldungen an:  st.speicher@t-online.de  

Meldegebühren:  15,00 Euro pro Team  

Teams: U8 (Mädchen und Jungen der Jahrgänge bis Jahrgang 2006) 

U10 (Mädchen und Jungen der Jahrgänge 2005 und 2004) 

U12 (Mädchen und Jungen der Jahrgänge 2003 und 2002) 

Jedes Team besteht aus mindestens 6 und max. 11 Mitgliedern. Kinder jüngerer 

Jahrgänge sind ebenfalls startberechtigt. Das erste Team einer Disziplin/Altersklasse 

erhält einen Punkt, der zweite entsprechend zwei. Das Team mit geringster 

Gesamtpunktzahl gewinnt. 

Disziplinen: U8: 

2x30m  

Hoch-Weitsprung 

Beidarmiges Stoßen 

 U10: 

2x40m  

Weitsprung Staffel 

Medizinball-Stoßen 

 U12: 

50m 

Fünfsprung 

Schlagwurf (Freier Anlauf) 

Stadioncross (ca. 1.500m)  
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Ablauf: Jedes Team kann sich vor Beginn des Wettkampfes einen Teamnamen geben. Jedes 

Team benötigt einen verantwortlichen Teamführer. Der Wettkampf wird als 

Riegenbetrieb durchgeführt. Alle Stationen müssen von jedem Team absolviert 

werden. Wenn während des Wettkampfes ein oder mehrere Teammitglieder 

verletzungsbedingt ausfallen und dadurch die Mindestteamstärke von sechs 

Mitglieder unterschritten wird, muss ein anderes Teammitglied die noch 

ausstehenden Übungen zweimal ausführen. 

Zeitplan: Der Rahmenzeitplan ist vorläufig. Die Riegen werden je nach Teilnehmeranzahl auf 

die Wettkampfanlagen verteilt. Auf die Durchsagen und den Anweisungen der 

Riegenführer ist zu achten. 

Auswertung: Es handelt sich hierbei um einen reinen Teamwettkampf. Es werden keine 

Einzelergebnisse veröffentlicht. Es werden nur die  Ergebnisse der U8 und U10 für 

die Kreismeistermeisterschaften der Veranstaltungsserie (Veranstaltungen in 

Schmelz, Oppen und Elm) gewertet.  

Urkunden: Jede/r Teilnehmer/in erhält eine Urkunde. 

Sonstige Hinweise: Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Diebstahl oder sonstige 

Schadensfälle. 

Im Rahmen der Veranstaltung findet auch ein Dreikampf für Kinder mit Handicap 

statt.   

 

LG Reimsbach-Oppen    SLB-Vizepräsidentin, Kinder und Jugendliche 

Stefan Speicher     Mo Schwarz 

 

 

Anlage 

Auszüge aus dem Konzept der Kinderleichtathletik für die ausgewählten Disziplinen. 
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U8 – Disziplinen 
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U10 - Disziplinen 
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U12 - Disziplinen 
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Quellenangaben: 

Wettkampfsystem Kinderleichtathletik DLV (Ausgabe 2012) 


