SLB-U1l6-Hallenmeisterschaften am 26. Januar 2013 i8aarbricken

Ausrichter:

Austragungsstatte:

Meldeschluss:

Organisationsbeitrag

Saarlandischer Leichtathletik-Bund e.V.

Leichtathletik-Halle Hermann-berger-Sportschule Saarbriicken

22. Januar 2013 - Eingang SLB-Getsgiélle 16.00 Uhr

Einzel Euro 2,00
Staffel Euro 2,50
Nachmeldegebihr  Euro 5,00 pro Disziplin

Hinweise:

Kinder des Jahrganges 2001 und jinger sind NICHT
startberechtigt.

Kinder des Jahrganges 2000 nur bei einer Platzierupn
1-10 in der gemeldeten Disziplin in der SLB-Bestersite
2012 aul3er bei Staffeln.

NEs qilt fur alle Athleten/innen eine Startbegrerrung
auf maximal VIER Disziplinen einschlief3lich Staffell!

Ausschreibung:

Mannl. U16
M 15/14:

Lauf:
Sprung:
StoR:

Mannl. U16:

Weibl. U16
W 15/14:

Lauf:
Sprung:
StoR:

Weibl. U16:

60 m — 800 m — 60 m Hirden
Hochsprung — Stabhochsprung — Weitsprung
Kugelstol

4 x100 m

60 m — 800 m — 60 m Hirden
Hochsprung — Stabhochsprung — Weitsprung
Kugelstol3

4 x100 m
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Sprunghohen und Steigerungen:

Hochsprung

Stabhochsprung:

Wettkampfanlage:

Stellplatz:

Laufwettbewerbe:

Mannl. U16: 1,40 m, Steigerung 5 cm bis 1,55 m, dann 3 cm

Weibl. U16: 1,30 m, Steigerung 5 cm bis 1,45 m, dann 3 cm
Mannl. U16: 2,00 m, Steigerung 20 cm bis 2,60 m, dann 10 cm
Weibl. U16: 1,80 m, Steigerung 20 cm bis 2,20 m, dann 10 cm

Die Halle ist mit Kunststoff ausgelegt.
Die Rundbahn ist 200 m lang und hat Uberh6hte Kurve

FUr ALLE Disziplinen werden STELLPLATZK ARTEN ausgegeben.

Diese mussen spatestens 45 MINUTEN VOR Beginn desyjeiligen
WETTBEWERBES am STELLPLATZ abgegeben werden.

Alle Vorlaufe werden als Zeitlaufe durchgefuhrty.daur die erzielte Zeit
entscheidet Giber das Weiterkommen.

Bei Zeitendlaufen werden die Teilnehmer/ innen adharer
vermerkten bisherigen Leistung eingeteilt. Die Hatiperungen werden
durch die im Wettkampf erzielten Leistungen festejés

Die Laufeinteilung wird durch Aushang im jeweilig8tartbereich
bekannt gegeben, es erfolgt keine gesonderte Dagehs

Uber 800 m werden Zeitlaufe gestartet, die nachZisten der
Stellplatzkarte gesetzt werden. Dabei werden adlanfichen U16 bzw.
weiblichen U16 jeweils gemeinsam gesetzt. Solltggrand der
Teilnehmerzahl mehrere Laufe stattfinden, wirdldagsamere Lauf
jeweils zuerst gestartet.

Den Titel des Saarlandmeisters erringt der/die 8lt$te in der
entsprechenden Jahrgangsklasse, unabhangig dawatcimem Lauf
er/sie gestartet ist.
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Zeitplan
Zeit M15 M14 W15 W14
11.30 4 x 100 m ZL
11.45 Weit VE 4 x 100 m ZL
12.00 | 60 m Hu ZL Stabhoch VE Stabhoch VE
12.15 Hoch VE 60 m Hu ZL Kugel VE
12.30 60 m Hu ZL
12.45 60 m Hu ZL
13.00 | 60 m VL Weit VE
13.15 Kugel VE 60 m VL Hoch VE
13.30 | Stabhoch VE Stabhoch VE 60 m VL
13.45 Weit VE 60 m VL
14.15 | 60 m A+B-EL | Kugel VE Hoch VE
14.30 60 m A+B-EL
14.45 60 m A+B-EL
15.00 | Weit VE 60 m A+B-EL
15.15 Hoch VE Kugel VE / 800 m ZL
800 m ZL
15.30
15.45 | 800 m ZL 800 m ZL
Anderungen des Zeitplans vorbehalten!
VL = Vorlaufe ZL = Zeitlaufe EL = Endlaufe VE = Veound Endkampf




