Crossmeisterschaften des Regionalverbandes Saarbken
am 4. November 2012 in Saarbriicken
im Rahmen der SLB-Crossmeisterschaften

Veranstalter:
Ausrichter:
Austragungsstatte:

Meldeschluss:

ATSV Saarbriicken

1. November 2012

Meldeadresse:

Saarlandischer Leichtathletik-Bund e.

Sportplatz ,Bellevue”, Am Lukisf Saarbriicken

Stephan Schaeidt, Finkenweg 6, @da@delbachtal

Stephan.schaeidt@agmail.com

Achtung !! Die Meldungen fir die Landesmeisterschdén
erfolgen Uber die SLB-Geschéftsstelle !!

Ausschreibung Crossmeisterschaften

Manner
(Jahrgang 1992 und alter)

Frauen
(Jahrgang 1992 und alter)

mannliche U20
(Jahrgang 1993/1994)

mannliche U18
(Jahrgang 1995/1996)

weibliche U20
(Jahrgang 1993/1994)

weibliche U18
(Jahrgang 1995/1996)

mannliche U16 — M14/M15
(Jahrgang 1997/1998)

weibliche U16 - W 15/W 14
(Jahrgang 1997/1998)

Senioren: M 30 bis M 80
(Jahrgandl972 und &lter)

Seniorinnen: W 30 bis W 80
(Jahrgang 1972 und alter)

mannliche U14: M 13/M 12
(Jahrgang 1999/2000)

weibliche U14: W 13/ W 12
(Jahrgang 1999/2000)

mannliche U12: M11/M10
(Jahrgang 2001/2002)

weibliche U12: W11/W10
(Jahrgang 2001/2002)

mannliche U10: MO9/M08
(Jahrgang 2003/2004)

weibliche U10: W09/W08
(Jahrgang 2003/2004)

7.900 m

4.200 m

4.200 m

4.200 m

3.150 m

3.150 m

3.150 m

2.100 m

4.200 m

4.200 m

2.100 m

1.750 m

1.600m

1.600m

1.100m

1.100m

1 kleine + 7 grof3e Runden
4 groR3e Runden
4 grol3e Runden
4 groR3e Runden
3 grofRe Runden
3 grol3e Runden
3 grol3e Runden
2 grol3e Runden
4 groR3e Runden
4 grol3e Runden
2 grol3e Runden

3 kleine Runden

1 kleine + 1 grof3e Runde
1 kleine + 1 grof3e Runde
2 kleine Runden

2 kleine Runden



Crossmeisterschaften des Regionalverbandes Saarbken
am 4. November 2012 in Saarbriicken
im Rahmen der SLB-Crossmeisterschaften

Austragungsbestimmungen: In allen Klassen erfoigz&l- und Mannschaftswertung.

Mannschaftswertung in den Seniorenklassen: M BD35,
M40 + M45, M 50 bis M 80 und W 30 bis W 80

Bei U16 bis U10-Klassen erfolgt in der Einzelwagdulie
Platzierung nach Jahrgangsklasse; in der Mannseretiung
werden jeweils zwei Jahrgangsklassen zusammengefass

Alle Laufe ab der Altersklasse U14 werden im Rahnreder
SLB-Crossmeisterschaften ausgetragen, aber zusati fur
die Kreis-Crossmeisterschaften gewertet.

Meldungen: Es wird darauf hingewiesen, dass beiMieldungen die
Startpassnummern anzugeben sind.
Startunterlagen: Die Startunterlagen werden einadst vor Veranstaltungs-

Siegerehrung:

Umkleidemdglichkeiten:

beginn vereinsweise ausgegeben.
Die Siegerehrung findet nach denifgwe Laufen statt.

Sporthalle ATSV Center

Schiedsgericht: Das Schiedsgericht wird vor BegieanVeranstaltung benannt.
Hinweis: Die Strecke kann mit Spikes gelaufen werde
Zeitplan
Zeit Klasse Strecke Runde
11.00 Uhr méannliche + weibliche U10 1.100m 2K
11.30 Uhr méannliche + weibliche U12 1.600m 1IK+1G
12.00 Uhr mannliche U 14 — (M12/M13)| 2.100 m 2G
12.20 Uhr weibliche U 14 — (W12/W13) | 1.750 m 3K
12.40 Uhr weibliche U 16 — (W14/W15) | 2.100 m 2G
13.00 Uhr mannliche U 16 — (M14/M15) | 3.150 m 3G
weibliche U20 + U18
13.25 Uhr Mé&nner 7.900 m 1K+76G
14.10 Uhr ménnliche U20 + U18 4.200 m 4G
14.30 Uhr Frauen und 4.200 m 4G
Seniorinnen W30 — W80
15.15 Uhr Senioren M30 — M80 4.200 m 4G

Runden: klein (K) — ca. 550 m, grol3 — ca. 1.050 &}

Anderungen des Zeitplans auf Grund der Meldungen wdbehalten!!!




