Saarlandische Meisterschaften Aktive/U20/U18,
mit Langstaffel- und Hammerwurfmeisterschaften

Mannliche und Weibliche Jugend U16/U14

am 23./ 24. Juni 2012 in Saarbriicken

Veranstalter:
Ausrichter:
Austragungsstatte:
Meldeschluss:
Meldungen:

Ausschreibung:

Manner

Laufe:

Sprunge:

StoRR/Wurf:

Frauen

Laufe:

Sprunge:

StoRR/Wurf:

Mannl. Jugend U20

Laufe:

Sprunge:

StoR/\Wurf:

Weibl. Jugend U20

Laufe:

Sprunge:

StoR/Wurf:

Saarlandischer Leichtathletik-Bund e.V.
SV Schlau.com Saar 05 Saarbriicken
Stadion Kieselhumes

19. Juni 20 12 - Eingang SLB-Geschéftsstelle - 16.00 Uhr

Wir verweisen auf Punkt 4 der Allgemeinen Bestimmungen!

100m - 200m - 400m - 800m - 1.500m - 5000m - 4x100m
110m Hirden

Hochsprung (Anf.-Hohe 1,60m) - Stabhoch (Anf.-Ho6he 3,00m) -
Weitsprung - Dreisprung

Kugelstol3 - Diskuswurf - Hammerwurf- Speerwurf

100m - 200m - 400m - 800m - 1.500m - 5000m - 4x100m
100m Hurden

Hochsprung (Anf.-Hohe 1,35m) - Stabhoch (Anf.-Hbhe 2,20m) -
Weitsprung - Dreisprung

Kugelstol3 - Diskuswurf - Hammerwurf- Speerwurf

100m - 200m - 400m - 800m - 1.500m - 4x100m
110m Hirden

Hochsprung (Anf.-Hohe 1,60m) - Stabhoch (Anf.-H6he 3,00m) -
Weitsprung - Dreisprung

Kugelstol3 - Diskuswurf - Hammerwurf- Speerwurf

100m - 200m - 400m - 800m - 1.500m - 4x100m
100m Hurden

Hochsprung (Anf.-Hohe 1,35 m) - Stabhoch (Anf.-Hohe 2,20m) -
Weitsprung - Dreisprung

Kugelstol3 - Diskuswurf - Hammerwurf- Speerwurf



Saarlandische Meisterschaften Aktive/U20/U18,
mit Langstaffel- und Hammerwurfmeisterschaften

Mannliche und Weibliche Jugend U16/U14

am 23./ 24. Juni 2012 in Saarbriicken

Mannl. Jugend U18

Laufe:

Sprunge:

StoR/\Wurf:

Weibl. Jugend U18

Laufe:

Sprunge:

StoRR/Wurf:

Mannl. Jugend U 14
Mannl. Jugend U16

Weibl. Jugend U14
Weibl. Jugend U16

Sprunghdhen:

Manner
Mannl. Jugend U20
Mannl. Jugend U18

Frauen
Weibl. Jugend U 20
Weibl. Jugend U18

Teilnahmeberechtigung/

Durchlassigkeit:

Meldungen am
Stellplatz:

Siegerehrung:

100m - 200m - 400m - 800m - 1.500m - 4x100m
110m Hirden

Hochsprung (Anf.-Hohe 1,60m) - Stabhoch (Anf.-H6he 3,00m) -
Weitsprung - Dreisprung

Kugelstol3 - Diskuswurf - Hammerwurf- Speerwurf

100m - 200m - 400m - 800m - 1.500m - 4x100m
100m Hurden

Hochsprung (Anf.-Hohe 1,35m) - Stabhoch (Anf.-Hbhe 2,20m) -
Weitsprung - Dreisprung

Kugelstol3 - Diskuswurf - Hammerwurf- Speerwurf

3x800m Staffel, Hammerwurf (Jahrgangswertung M13+M12)
3x1000m-Staffel, Hammerwurf (Jahrgangswertung M15+M14)
3x800m Staffel, Hammerwurf (Jahrgangswertung W13+W12)
3x800m Staffel, Hammerwurf (Jahrgangswertung W15+M14)
Hochsprung Stabhoch

1,60m bis 1,70m (5 cm),
dann 3cm

3,00m bis 3,60m (20cm),
dann 10cm

1,35m bis 1,50m (5cm),
dann 3cm

2,20m bis 2,80m (20cm),
dann 10cm

Athleten/ Athlet innen der U16 sind nur in den Einz  el-
disziplinen der AK U18 startberechtigt.
Dies gilt nicht fur die Staffeln.

Die Vereine erhalten mit ihren Startunterlagen Teil-
nehmerlisten. Diese sind auf Vollstandigkeit zu Uber-prufen.
Fur alle Disziplinen werden Stellplatzkarten ausgegeben.
Diese mussen spatestens 45 Minuten vor dem im Zeitplan
genannten Wettkampfbeginn am Stellplatz abgegeben
werden.

Bei den Staffeln sind die 4 Teilnehmer/innen in der
verbindlichen Reihenfolge zu benennen.

Fur das Setzen der einzelnen Laufe ist es unbedingt
erforderlich, dass die im Wettkampfjahr 2012 erzielte
Bestleistung bei der Meldung angegeben wird.

Die Siegerehrung findet sofort nach jedem Wettbewerb
statt. Die Sieger/innen sowie die Endkampfteilnehmer
mussen sich zur Siegerehrung bereithalten.



Saarlandische Meisterschaften Aktive/U20/U18,
mit Langstaffel- und Hammerwurfmeisterschaften

Mannliche und Weibliche Jugend U16/U14
am 23./ 24. Juni 2012 in Saarbrtcken

Zeitplan - Samstaq, 23.06.12

. Manner Mannliche Jugend Frauen Weibliche Jugend
u20 | u1s u20 | u18
15.00 Uhr Hammerwurf M/W U16/U14
15.00 Uhr Stabhoch Stabhoch Stabhoch 100m VL
15.10 Uhr 100m VL
15.15 Uhr Speerwurf VE
15.20 Uhr 100m VL
15.30 Uhr 100m VL
15.40 Uhr 100m VL
15.50 Uhr 100m VL
16.00 Uhr Hammer VE Hammer VE Hammer VE
16.05 Uhr 100m EL
16.10 Uhr 100m EL
16.15 Uhr Speerwurf VE 100m EL
16.30 Uhr 100 m EL Weitsprung Weitsprung Weitsprung
Anlage A+B Anlage A+B Anlage A+B
16.40 Uhr 100 m EL
16.50 Uhr 100 m EL
17.00 Uhr Stabhoch Stabhoch Stabhoch
1500 m ZL 1500 m ZL 1500 m ZL

17.15 Uhr Speerwurf VE | Speerwurf VE
17.20 Uhr 1500m ZL 1500 m ZL 1500 m ZL
17.30 Uhr Hammer VE Hammer VE Hammer VE
17.45 Uhr 400 m ZL 400 m ZL 400 m ZL
18.00 Uhr Weitsprung Weitsprung Weitsprung

Anlage A+B Anlage A+B Anlage A+B
18.10 Uhr 400 m ZL 400 m ZL 400 m ZL
18.15 Uhr | Speerwurf VE Speerwurf VE
18.30 Uhr 5.000 m ZL 5.000 m ZL

Zeitplanadnderungen vorbehalten!

Zeitplananpassungen Stand: 09.05.2012 sind rot markiert.




Saarlandische Meisterschaften Aktive/U20/U18,
mit Langstaffel- und Hammerwurfmeisterschaften
Mannliche und Weibliche Jugend U16/U14
am 23./ 24. Juni 2012 in Saarbrtcken

Zeitplan - Sonntag, 24.06.12

Ménnliche Jugend Weibliche Jugend

Zeit

Manner

u20

uUis

Frauen

u20

uUis

11.00 Uhr

Diskus VE

Diskus VE

Kugel VE

100m Hd. VL*

11.10 Uhr

100m Hd. VL*

11.15 Uhr

Dreisprung

Dreisprung

Dreisprung

11.20 Uhr

100m Hd. VL*

11.30 Uhr

110m Ha. VL*

Hochsprung
VE

Hochsprung
VE

Hochsprung
VE

11.40 Uhr

110m Hi. VL*

11.50 Uhr

110m Hi. VL*

12.00 Uhr

200m VL

12.15 Uhr

Diskus VE

Diskus VE

Kugel VE

12.10 Uhr

200m VL

12.20 Uhr

200m VL

12.30 Uhr

200m VL

12.40 Uhr

200m VL

12.50 Uhr

200m VL

13.00 Uhr

100m Hu. E

13.05 Uhr

100m Hu. E

13.10 Uhr

100m Hu. E

13.15 Uhr

Kugel VE

Kugel VE

110m Hu. E

13.20 Uhr

110m Hi. E

Diskus VE

13.25 Uhr

110m Hi. E

13.30 Uhr

Dreisprung

Dreisprung

Dreisprung

13.35 Uhr

3x800m Staffeln

Ui6/Ui4

13.45 Uhr

Hochsprung
VE

Hochsprung
VE

Hochsprung
VE

13.50 Uhr

3 x 800m Staffel U14

14.00 Uhr

3x1000m Staffel U16

14.15 Uhr

Kugel VE

Kugel VE

200m E

14.20 Uhr

200m E

Diskus VE

14.25 Uhr

200m E

14.30 Uhr

200m E

14.35 Uhr

200m E

14.40 Uhr

200m E

14.50 Uhr

800m ZE

800m ZE

800m ZE

15.00 Uhr

800m ZE

800m ZE

800m ZE

15.20 Uhr

4x100m ZL

15.30 Uhr

4x100m ZL

4x100m ZL

15.40 Uhr

4x100m ZL

15.50 Uhr

4x100mZL

4x100mZL

100HU*/110HU* auch bei zu geringer Teilnehmerzahl

finden Vorlaufe und ein Endlauf statt.

Zeitplandnderungen vorbehalten!

Zeitplananpassungen Stand: 09.05.2012 sind rot markiert.




