
 Saarländischer Leichtathletik Bund e.V. - Kreis Saarlouis/Merzig-Wadern 
 

KREISBESTENKÄMPFE  
Schüler/innen C und D 

am 13. August in Saarlouis 
 
 

 Veranstalter:  SLB-Kreis Saarlouis/Merzig-Wadern 
 
 Ausrichter:  LAC Saarlouis 
  
 Ort:   Stadion Großer Sand, Saarlouis-Fraulautern 
  
 Beginn:  13 Uhr 
 
 Meldeschluss:  10. August 
 
 Meldeanschrift: Monika Schwarz, St. Barbarastr. 3, 66806 Ensdorf, 
    Tel. 06831 52430, Mail: moschwarz@gmx.de 
 
 Wettbewerbe:  Schüler C:  4 x 50 m 
    Schülerinnen C: 4 x 50 m 
    Schüler D:  4 x 50 m 
    Schülerinnen D: 4 x 50 m 
    M11/10  50 m, 1000 m, Hoch, Weit, Schlagball 
    W11/10  50 m, 800 m, Hoch, Weit, Schlagball 
    M9/8   50 m, 1000 m, Weit, Schlagball 
    W9/8   50 m, 800 m, Weit, Schlagball 
    Die Jahrgänge 2004 und jünger sind nicht zugelassen! 
 
Teilnahme-  Schüler/innen C: 4 Disziplinen (einschl. Staffel) 
beschränkung: Schüler/innen D: 3 Disziplinen (einschl. Staffel) 
 
 Urkunden:  Schüler/innen C: Die ersten Acht 
    Schüler/innen D: Alle Teilnehmer/innen 
 
 Läufe:   Es finden Zeitläufe statt. 
 
 Stellplatz:  Stellplatzkarten müssen bis 45 Min. vor dem jeweiligen  
    Wettbewerb am Stellplatz abgegeben werden. 
 
 Sprunghöhen:  M11/W11 
    1,00-1,05-1,10-1,15-1,18 dann 3 cm Steigerung 
    M10/W10 
    0,95-1,00-1,05-1,10-1,13 dann 3 cm Steigerung 
 
 

 Heinrich Adam 
 Referent Schülerleichtathletik 



 Saarländischer Leichtathletik Bund e.V. - Kreis Saarlouis/Merzig-Wadern 
 

Kreisbestenkämpfe Schüler/innen C und D am 13. August in Saarlouis 
 
 
 

ZEITPLAN 
 

Zeit M11 M10 W11 W10 M9 M8 W9 W8 

13:00 Hoch 1 Hoch 2 Weit 1 Weit 2 Ball 1 Ball 2  50 m ZE 

13:20       50 m ZE  

13:45      50 m ZE   

14:10     50 m ZE  Ball 1 Ball 2 

14:30  50 m ZE Hoch 1 Hoch 2 Weit 1 Weit 2   

14:50 50 m ZE        

15:15 Ball 1 Ball 2  50 m ZE     

15:30   50 m ZE    Weit 1 Weit 2 

16:00     4 x 50 m    

16:30 Weit 1 Weit 2 Ball 1 Ball 2   4 x 50 m  

16:45     1000 m 1000 m   

17:05       800 m 800 m 

17:30   4 x 50 m      

17:45 4 x 50 m        

18:00 1000 m 1000 m       

18:15   800 m 800 m     

 ZE = Zeitendläufe 
 

Änderungen vorbehalten 
 
 

 


