SLB-Schiller-Hallenmeisterschaften am 13. Februar 20 in Saarbriicken

Ausrichter: Saarlandischer Leichtathletik-Bund e.V.

Austragungsstatte: Leichtathletik-Halle Hermann-berger-Sportschule Saarbriicken
Meldeschluss: 9. Februar 2011 - Eingang SLB-Geschéftsstelle 16.Qhr
Organisationsbeitrag Einzel: 2,00 €; Staffel: 2650

Nachmeldegebihr 2,00 € pro Disziplin

Hinweis: Schiler/innen des Jahrganges 1999 sind nicht

startberechtigt, Schiler/innen des Jahrganges 1998ir
bei einer Platzierung 1-10 in der gemeldeten DisZip in
der SLB-Bestenliste 2010 aul3er bei Staffeln.

NIDIE SCHULER UND SCHULERINNEN DURFEN
NUR IN VIER DISZIPLINEN EINSCHL. STAFFEL AN
DEN START GEHEN!!

Ausschreibung:

Schiler M15/M14:

Lauf: 60 m — 1000 m — 60 m Hurden

Sprung: Hochsprung — Stabhochsprung — Weitsprung
Stol3: Kugelstol3

Schiler A 4 x 100 m

Schulerinnen W15/W14:

Lauf: 60 m — 800 m — 60 m Hurden
Sprung: Hochsprung — Stabhochsprung — Weitsprung
Stol3: Kugelstol3

Schilerinnen A 4 x100m
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Sprungh6hen und Steigerungen:

Hochsprung

Stabhochsprung:

Wettkampfanlagen

Stellplatz:

Laufwettbewerbe:

M15 / M14: 1,40 m, Steigerung 5 cm bis 1,55 m, dann 3 cm
W15/ W14: 1,30 m, Steigerung 5 cm bis 1,45 m, dann 3 cm
M15 / M14: 2,20 m, Steigerung 20 cm bis 2,60 m, dann 10 cm
W15/ W14: 1,80 m, Steigerung 10 cm bis 2,20 m, dann 10 cm

Die Halle ist mit Kunststoff ausgelegt. Die Rundbast 200m lang
und hat Uberhdhte Kurven.

Die Vereine erhalten mit ihren Startunterlagen Teilnehmerlisten.
Diese sind auf Vollstandigkeit zu Gberprufen.

Fur ALLE DISZIPLINEN werdenSTELLPLATZKARTEN
ausgegeben. Diese miUssepatestens 45 Minuten vodem im
Zeitplan genanntenWettkampfbeginn am Stellplatz abgegeben
werden.

Bei den Staffeln sind die 4 Teilnehmer/innen in deverbindlichen
Reihenfolge zu benennen.

Alle Vor- und Zwischenlaufe werden als Zeitlaufechgefuhrt; d.h.
nur die erzielte Zeit entscheidet Gber das Weitenken. Bei
Zeitendlaufen werden die Teilnehmer/innen anharer Mermerkten
bisherigen Leistung eingeteilt. Die Endplatzierumgesrden durch die
im Wettkampf erzielten Leistungen festgestellt.
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Zeitplan
Zeit M15 M14 W15 W14
11.30 Uhr 4 x100m
11.45 Uhr 4x100m
12.00 Uhr | 60 m HO ZL Weit VE Stabhoch VE Stabhodh V
12.15 Uhr | Hoch VE 60 m HU ZL Kugel VE
12.30 Uhr 60 m Hu ZL
12.45 Uhr 60 m Hu ZL
13.00 Uhr | 60 m VL
13.15 Uhr | Kugel VE 60 m VL Hoch VE Weit VE
13.30 Uhr | Stabhoch VE Stabhoch VE 60 m VL
13.45 Uhr 60 m VL
14.15 Uhr | 60 m A+B-EL Kugel VE Hoch VE
14.30 Uhr | Weit VE 60 m A+B-EL
14.45 Uhr 60 m A+B-EL
15.00 Uhr 60 m A+B-EL
15.15 Uhr Hoch VE Kugel VE
800 m ZL

15.30 Uhr Weit 800 m ZL
15.45 Uhr | 1000 m ZL
16.00 Uhr 1000 m ZL

Zeitplananderungen vorbehalten !!

VL = Vorlaufe ZL = Zeitlaufe EL = Endlaufe VE = Veund Endkampf




