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Zahlreiche Rekorde bei
Internationalem Silvesterlauf
in Saarbrücken
Mit Informationen von Anne Hilt und Kirsten Pfister  

Über 1500 Starter, davon mehr als 1000 für den Hauptlauf: Der 51.
Internationale Silvesterlauf in Saarbrücken hatte am Sonntag viel zu
bieten. Von den Kinderläufen bis hin zum sportlichen Höhepunkt,
dem Zehn-Kilometer-Hauptlauf, gab es viele Rekorde.
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 Vorlesen

Auf dem Sportcampus in Saarbrücken hat am Sonntag der 51. Internationale
Silvesterlauf stattgefunden. Über 1500 Läuferinnen und Läufer begaben sich auf die
Strecke, die rund um das Stadion an der Hermann-Neuberger-Schule führte.

Gelaufen wurden verschiedene Distanzen: 200 Meter zum Beispiel für alle
Teilnehmenden unter sechs Jahren. Außerdem gab es Distanzen über 800 Meter, einen
Kilometer und knapp über zwei und vier Kilometer. Höhepunkt war der große
Silvesterlauf über zehn Kilometer, der um 14.00 Uhr startete.

BECKER UND WELKER ERNEUT BESTE
Von den über 1500 Startern hatten sich mehr als 1000 für den Zehn-Kilometer-Lauf
angemeldet. Für sie ging es über den Sportcampus in den Stadtwald. Zu den Favoriten
zählte unter anderem Jan-Lukas-Becker. Schon dreimal konnte der Lokalmatador das
Rennen gewinnen, und auch dieses Jahr legte er ein strammes Tempo vor.

Als Erster mit einem neuen Streckenrekord (29:54 Minuten) überquerte der Saarländer
die Zielllinie. Es war das erste Mal überhaupt, dass ein Läufer unter 30 Minuten
geblieben ist. Mit Katharina Welker vom LC Rehlingen verteidigte auch bei den
Läuferinnen die Vorjahressiegerin ihren Titel.

BIS ZU 500 EURO PRÄMIE FÜR SIEGER DES
SILVESTERLAUFS IN SAARBRÜCKEN
Der Lauf wird von der LSG Saarbrücken-Sulzbachtal ausgerichtet. Den Siegern winkt
eine Prämie von bis zu 500 Euro.

Über dieses Thema haben auch die SR info-Nachrichten im Radio am 28.12.2025
berichtet.
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