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1.Termine und Veranstaltungen März – April 2018 

Termin Veranstaltung Meldung 
01.-04.03.18 WM Halle in Birmingham  
02.-04.03.18 DM Senioren Halle und Winterwurf in Erfurt 18.02.18 
03.03.18 DLV-Hallenländerkampf U20 mit Winterwurf U20/U23 in Nantes/FRA  
04.03.18 Hallenvergleichskampf U18 und U16 in Metz  
09.03.18 Außerordentliches Vereinsgespräch in Saarbrücken  
10.03.18 Deutsche 100 km Meisterschaften in Rheine  

10./11.03.18 Winterwurf Europacup in Leiria/POR  
10.03.18 Deutsche Crossmeisterschaften in Ohrdruf 25.02.18 
16.-18.03.18 DLV Jugend-Team Frühjahrstreffen in Grünheide  
16.-18.03.18 Ausbildungsseminar Jugendbotschaftler „Doping-Prävention“  
16.-18.03.18 JULE-Schauspielseminar  
17.03.18 Süddeutsche 10.000m Meisterschaften Männer/Frauen  

18.03.18 SLB-Halbmarathonmeisterschaften Aktive  13.03.18 
18.03.18 Deutsch-Französisches U14-Treffen in N.N.  
19.-24.03.18 EM Senioren Halle und Winterwurf in Madrid/ESP  
23.03.18 Kreisversammlung Regionalverband Saarbrücken  
24.03.18 WM Halbmarathon  
26.03.18 Kreisversammlung Saar-Pfalz  
08.04.18 Deutsche Meisterschaften Halbmarathon in Hannover  
14.04.18 Deutsche Meisterschaften Gehen 20km in Naumburg  
14.04.18 SLB-Langstreckenmeisterschaften in Rehlingen  
20.04.18 SLB Generalversammlung  
20.04.18 Gründungsversammlung des Kreises „Saarbrücken/Saar-Pfalz“  
21.04.18 SLB-Langstaffelmeisterschaften in N.N.  
27.04.18 Saarländische Schullaufmeisterschaften in Merzig  

27.04.18 SLB 10km-Meisterschaften in St. Ingbert  
29.04.18 Deutsche Meisterschaften Marathon in Düsseldorf  

 
Volks- und Freundschaftsläufe  

04.03.18 12. Merziger Sparkassen City Lauf des LV Merzig e.V. in Merzig 
18.03.18 37. Int. Deutsch-Französischer Straßenlaf des LTF Marpingen e.V. in Marpingen 
24.03.18 15. IKK Run-up Freundschaftslauf des TV Rußhütte Saarbrücken e.V. 

30./31.03.18 2. Hartfüßler Halden Inferno des Hartfüßler Trail e.V. in Ensdorf 
02.04.18 7. Osterlauf am Itzeplitzer Weiher des Hartfüßler Trail e.V. in Heiligenwald 
07.04.18 2. Lauftrefferöffnung der LAG Saarbrücken e.V. in Saarbrücken 
15.04.18 6. Garten-Reden Haldenlauf Event des TG Landsweiler-Reden e.V. in Landsweiler-Reden 
22.04.18 21. 2-Seen-Panorama-Erlebnislauf in Otzenhausen 
27.04.18 39. St. Ingberter Stadtlauf des DJK SG St. Ingbert e.V. in St. Ingbert 
29.04.18 12. Int. Globus – Marathon St. Wendel in St. Wendel 

 

2. Aktueller Pressespiegel 
 

Aktuell in Kürze 02/18  Im Blick Louisa Grauvogel – Joana Staub 

 

Nachtrag 
 
19.01. Flagstaff/US :   Lumberjack Team Challenge – Stella CLEMENS 60 H 9,24 – Kugel   
       12,20 – Weit 5,26 (+ 4x400 m)             

20.01. Clemson/US :   Invitational – Louisa GRAUVOGEL 200 m 24,28 pB (12.) + Kugel   
       11, 63 (10.)                         



20.01. College Stat. :   Hallensportfest – Michael BRYAN 60 m 6,78 
20.01. Bernk-Wittl. :   42. Cross-Serie – F 3880 m Theresia JAKOBY 17:02 (3.) 
 

Aktuell 

 

26.01. Fayetteville :   Razorback Invitational – Fünfkampf Louisa GRAUVOGEL Zweite im  
       Fünfkampf mit 4253 P pB/SR (60 H 8,30 pB – Hoch 1,72 pB - Kugel   
       12,55 – Weit 5,79 – 800 m 2:19,56 pB)           
26.01. Seattle/USA :   UW Invitational – Fünfkampf Stella CLEMENS 3585 P. (60 H 9,17 -   
       Hoch 1,56 – Kugel 12,47 – Weit 5,32 – 800 m 2:30,99)           
27.01. Bexbach :   Kreis-Crossm. - LG Run N'Ride mit den meisten Titeln 
27.01. Coque/LUX :   Hallenmeisterschaften - M Hoch: 1. Charel GASPAR 2,.06 - 2. Sven 

       LIEFGEN 2,00 – F Weit: aW 2. Sarah KNOBE 5,53                   
27.01. Erfurt  :   Thüringer Hallenmeist. - .800 m Christian von EITZEN 1:52,75      
28.01 .Lebach  :   Kreis-Crossm. - die meisten Titel für TV Lebach + LC Rehlingen 
28.01. Lebach  :   12. Kaltenstein-Cross – 6400 m 300 Hm – 58 im Ziel – vorne Lina   
       VÖLKER + Philippe WEINGARTH  
28.01. L'hafen  :   Hallenmeisterschaft Rheinl.-Pf. U 20 – LAZ-Staffel Anna RAUSCH,   
       Paula PREUßE, Lea RINK, Teresa BUBEL 4x200 m 1:41,94 = DJM-  
       Quali  
03.02. Karlsruhe :   Indoor Meeting - M: 60 m V Thanusanth BALASUBRAMANIAM 6,76 
03.02. L'hafen  :   Seniorensportfest - W 60: 60 m/200 m Silvia GALLELLI 9,38/31,00 - 
       W 40: Kugel Simone HUTMACHER-MAßONG 9,04 – M 60: 60 m   
       Gustav NIEMCZYK 8,90 – 200 m/400 m Bernhard GRIßMER 28,74/   
       64,95 – M 50: Drei Dr. Günther HELLENTHAL 10,46 - M 75: Hoch   
       Hans-Joachim DRÄGER 1,27   
06.02. Düsseldorf :   13. PSD Bank Meeting – Christian von EITZEN 800 m 1:52,32 
07.02. Fkft./Kalbach :   ADH-Meisterschaften – 800-Meter-Titel für Joana STAUB 2:13,78 - 
       Silber für Abigail ADJEI Weit 5,85 – Bronze für Tina DONDER 3000  
       m 10:01,20               
09.02. Clemson/US :   Tiger Paw Invit. - Louisa GRAUVOGEL 60 H 8,32 + 4x400 m     
09.02. Erfurt  :   Erfurt INDOOR 2018 – M 1500 m Christian von EITZEN 3:50,67   
       Sechster                      
09.02. Seattle/USA :   Huskey Classic – Stella CLEMENS 60 H 9,29 + Hoch 1,54 + Weit   
       5,01 + Kugel 12,47 (4.)  
10.02. Sindelfingen :   Süddeutsche - guter Start mit acht Medaillen – auf zwei: M 60 m Mi- 
       chael BRYAN 6,71 – Hoch Sven LIEFGEN 2,00 – U 18 800 m Len-  
       art LAU 2:01,30 – Kugel Timo SPÄTH 14,67 - auf drei: M 60 m Tha-   
       nusanth BALASUBRAMANIAM 6,72 – U 18 200 m Julien LAPORTE  
       23,05 – 800 m Luise DETZLER 2:19,36 – Philipp OEHLING 2:01,44   
       - auf sieben F Drei Celina ROLGEISER 11,42 - auf acht: U 18 200   
       m Paula PREUßE 26,49 nach 26,28 - Kugel Svenja SCHUMA-   
       CHER 12,51 und F 200 m V Teresa BUBEL 25,11 und weiter – 400   
       m Luisa VALESKE 55,57 – Dilara CAMYURDU 58.58 beide weiter  -  
 
Aktuell in Kürze 02-18/II  Im Blick          Thanusanth Balasubramaniam   

                   

11.02. Metz/FRA :   int. Hallensportfest - F 800 m Joana STAUB 2:07,99 pB - U 14 1000   
       m Paul ACKERMANN 3:31,07 (4.)           
11.02. Saarburg :   Saarburg läuft - 10 km M 45 Martin HINGSAMMER 42:23 (1.) - 6   
       km M 60 Peter BALDAUF 26:08 (1.)       
11.02. Sindelfingen :   Süddeutsche Tag zwei – F: Titel für Luisa VALESKE 400 m 54,87 +   
       Mawoin BEAVOGUI 800 m 2.13,76 + Tina DONDER 1500 m 4:43,   
       11 + Sarah KNOBE, Abigail ADJEI, Michelle WEITZEL, Teresa BU-  
       BEL 4x200 m 1:41,82 + U 18: Saskia WOIDY Weit 5.94 – auf zwei:   
       F Teresa BUBEL 200 m 25,04 + Katharina WELKER 1500 m 4:53,   



       21 + Michelle WEITZEL Weit 6,12 – auf vier: U 18: Hannah SEEL   
       1500 m 4:58,12 – auf sieben: F: Dilara CAMYURDU 400 m 57,98    
       pB + Abigail  ADJEI Weit 5,61 – auf acht: F: Isabelle STEFFEN 800   
       m 2:18,83 + U 18: Paula PREUßE 60 m 7,98 nach 7,96            
17.02. Dortmund :   DM Halle – Bronze für Thanusanth BALASUBRAMANIAM 60 m in   
       6,67 pB/SR – (V 6,75-Zw. 6,72) – auf vier: Michael BRYAN 60 m in   
       6,70 (V 6,81-Zw 6,72) – Joana STAUB 1500 m 4:27,22 + Finale   
18.02. Dortmund :   DM Halle Tag zwei – auf vier: Joana STAUB 1500 m in 4:32,25 +   
       Christian von EITZEN 800 m in 1:50,87 pB – auf acht: Michelle WEI   
       TZEL Weit 6,09 
18.02. Saarbrücken :   12. DAK Halbmarathon – 343 im Ziel – vorne Katharina RAUSCH +   
       Tobias BLUM (1:07:12 Streckenrekord)  
18.02. Saarbrücken :   Hallenwettkämpfe U 14 - neun Kluibs mit Siegen - LC Rehlingen (7)   
       TV Homburg /3) - AC Diefflen (2) - Dreifach-Sieger:Michael KLAUCK 

       (M 13: 60 m – 60 H – Weit) – Doppelsieger/innen: Sara RITTER (W   
       13: 60 H – Weit) + Frieda SCHULZ (W 12: 60 m – 800 m) + Jonas   
       FRÖHLICH (M: 12: 60 m - Weit)  
 

3. Informationen der Geschäftsstelle 
 
SLB Generalversammlung 
 
Einladung und Tagesordnung 
Freitag, dem 20.04.2018, 19.00 Uhr in Saarbrücken  
Tagungsraum 20 im Haus der Athleten Hermann-Neuberger-Sportschule 
Ausgabe der Stimmzettel: ab 18.30 Uhr  
Beginn der Veranstaltung: 19.00 Uhr.  
 
TAGESORDNUNG:  
1. Begrüßung - Totenehrung  
2. Feststellung der Stimmberechtigung  
3. Wahl des/der Protokollführers/Protokollführerin  
4. Ehrungen  
5. Genehmigung des Protokolls der Generalversammlung vom 15. April 2016  
6. Berichte des Präsidenten, des Präsidiums und der Ausschüsse  
7. Bericht der Kassenprüfer  
8. Satzungsänderungen  
9. Wahl eines Versammlungsleiters/einer Versammlungsleiterin zur Abstimmung über die 
Entlastung des Präsidiums und zur Durchführung der Neuwahl des Präsidenten/der Präsidentin 
10. Entlastung des Präsidiums  
11. Neuwahl des Präsidiums, des Rechtsausschusses und der Kassenprüfer  
12. Anträge  
13. Festsetzung des Mitgliedsbeitrages  
14. Wahl des Tagungsortes der nächsten Generalversammlung  
15. Verschiedenes Anträge zur GV müssen am 23.03.18 bei der Geschäftsstelle eingegangen 
sein. Sie sind schriftlich an das Präsidium zu richten. Danach erhalten alle Vereine die 
erforderlichen Unterlagen zur Versammlung. 
 

Übernahme des DLV Rechts in die SLB-Satzung 
 
Das Präsidium hat in seiner Sitzung vom 22.02.2018 beschlossen, die DLO in der Fassung vom 
01.01.2018, die IWR in der Fassung vom 01.11.2017 und die Klasseneinteilung der Jahrgänge 
der IWR in der Fassung vom 21.12.2017 als Bestandteile der SLB-Satzung zu übernehmen (§§ 
20, 21 Satzung SLB). 
 
 



Änderungen der internationalen Wettkampfregeln 2018-2019 
 
Der Deutsche Leichtathletik Verband (DLV) hat für die kommende Saison 2018-2019 die 
internationalen Wettkampfregeln angepasst. Diese finden Sie auf unserer Homepage im 
Bereich Sport/Leistungssport sowie unter folgendem Link: 
http://www.slb-
saarland.com/index.php?id=394&tx_ttnews%5Btt_news%5D=7973&tx_ttnews%5BbackPid%5D
=1&cHash=3d5e62a397d3c8254aa11b66094bf7e2 
 
Kreisversammlungen der Kreise Regionalverband Saarbrücken und Saar-Pfalz 
 
Für die Kreisversammlungen der Kreise Regionalverband Saarbrücken und Saar-Pfalz, die am 
23. und 26. März 2018 stattfinden, liegt jeweils ein Antrag vor, beide Kreise 
zusammenzuschließen. 
Sofern die beiden Kreise dort die Auflösung mit dem Ziel der Zusammenführung beider Kreise 
beschließen, muss die Generalversammlung des SLB diesem Antrag zustimmen. Erst danach 
kann der neue Kreis „Saarbrücken/Saar-Pfalz“ installiert werden.  
Die Tagesordnungen der beiden Kreisversammlungen sind unter Punkt 4 „Anlagen und 
Ausschreibungen“ beigefügt. 
 
Gründungsversammlung des Kreises „Saarbrücken/Saar-Pfalz“ 
 
Vorbehaltlich des Beschlusses der beiden Kreisversammlungen sowie der Zustimmung der 
Generalversammlung laden wir fristgerecht zu dieser Gründungsversammlung im Anschluss an 
die Generalversammlung des SLB am 20. April 2018 ein. Bei Nichtzustimmung wird die 
Versammlung entfallen.  
Die Einladung und Tagesordnung sind unter Punkt 4 „Anlagen und Ausschreibungen“ beigefügt. 
 
 
Athletensprecher 
 
Für die Wahl des/r Athletensprecher/-in ist kein Vorschlag eingegangen. Die Position ist daher 
in der folgenden Legislaturperiode nicht besetzt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.slb-saarland.com/index.php?id=394&tx_ttnews%5Btt_news%5D=7973&tx_ttnews%5BbackPid%5D=1&cHash=3d5e62a397d3c8254aa11b66094bf7e2
http://www.slb-saarland.com/index.php?id=394&tx_ttnews%5Btt_news%5D=7973&tx_ttnews%5BbackPid%5D=1&cHash=3d5e62a397d3c8254aa11b66094bf7e2
http://www.slb-saarland.com/index.php?id=394&tx_ttnews%5Btt_news%5D=7973&tx_ttnews%5BbackPid%5D=1&cHash=3d5e62a397d3c8254aa11b66094bf7e2


4. Anlagen und Ausschreibungen 
 
Anlagen: 

 Vereinsgespräch 
 Tagesordnung Kreisversammlung Regionalverband Saarbrücken 
 Tagesordnung Kreisversammlung Saar-Pfalz Kreis 
 Einladung und Tagesordnung Gründungsversammlung Kreis „Saarbrücken/Saar-Pfalz“ 

 
Ausschreibungen: 
 
Termin Veranstaltung Meldung 
18.03.18 SLB-Halbmarathonmeisterschaften Aktive  13.03.18 
24.03.18 IKK-Run up  

 



 

 
 

 
Bankverbindung: Bank 1 Saar 
IBAN: DE33 5919 0000 0073 3140 03 
BIC: SABADE5S 

 
An alle  
Vereine 
 
 
 

16. Februar 2018/fr 
 
 

 

Vereinsgespräch  
 
Liebe Leichtathletikfreunde, 
 
die aktuellen Ereignisse im Landessportverband haben uns veranlasst, euch zu 
einem außerordentlichen Vereinsgespräch am 
 

Freitag, dem 9. März 2018, 
um 19.00 Uhr ins Waldhaus Saarbrücken,  
Meerwiesertalweg 80, 66123 Saarbrücken 

 
einzuladen.  
 
Vieles war und ist der Presse zu entnehmen, vieles bedarf aber auch der Aufklärung 
in unseren Vereinen, insbesondere, wie sich die Situation im LSVS auf die 
Fachverbände, speziell die Arbeit im SLB auswirken kann.  
 

Wir wollen vorrangig über dieses, für uns alle unbefriedigende Thema mit euch 
reden, stehen aber auch gerne für weitere Fragen bereit. 
 

Im Anschluss an das Gespräch laden wir euch zu einem kleinen Imbiss ein. 
 

Wegen der Planung bitten wir um Mitteilung bis zum 2. März, ob und mit wieviel 
Personen ihr teilnehmen werdet an slb@lsvs.de oder per Fax Nr. 0681/3879-268. 
 

Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen und rege Diskussionen mit guten 
Ergebnissen. 
 

Freundliche Grüße 
 
 
 
 
Lothar Altmeyer 
Präsident 

Hermann-Neuberger-Sportschule 7 
66123 Saarbrücken 
Telefon:  0681 / 3879-245  
Telefax:  0681 / 3879-268 
E-mail:   slb@lsvs.de  
www.slb-saarland.com 

mailto:slb@lsvs.de
mailto:slb@lsvs.de
http://www.slb-saarland.com/


Saarländischer Leichtathlet ik  Bund  

Regionalverband Saarbrücken  
 

 
 

Einladung 
 

zur Kreisversammlung des Leichtathletik-Kreises 
Regionalverband Saarbrücken 

am 23. März 2018, Hermann-Neuberger-Sportschule Saarbrücken, 
Tagungsraum 40 (gegenüber Mensa), Beginn: 19.30 Uhr 

 

Tagesordnung 

 
TOP 1: Begrüßung und Totenehrung 
TOP 2: Feststellung der Stimmberechtigung 
TOP 3: Wahl eines/r Protokollführers/in 
TOP 4: Genehmigung des Protokolls der letzten Kreisversammlung 
TOP 5: Ehrungen 
TOP 6: Berichte des Kreisvorsitzenden und der Ausschussmitglieder 
TOP 7: Wahl eines/r Versammlungsleiter/in 
TOP 8: Entlastung des Kreisvorstandes 
TOP 9: Anträge 

Antrag auf Auflösung des Kreises Regionalverband 
Saarbrücken mit dem Ziel der Zusammenlegung mit dem Kreis 
Saar-Pfalz. 

 
TOP 10: Neuwahl des Kreisvorstandes 
TOP 11: Wahl des nächsten Tagungsortes 
TOP 10 und 11 entfallen bei Annahme des Antrages 
 
TOP 12: Verschiedenes 
 
Weitere Anträge zur Kreisversammlung müssen bis spätestens 
23. Februar 2018 beim kommissarischen Kreisvorsitzenden vorliegen. 
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
 
Christoph Presser 
Kommissarischer Kreisvorsitzender 
 
Erläuterung zur Tagesordnung: 
Die TOP’s Bericht der Kassenprüfer und Beiträge gem. § 7(3) i.V. mit § 9 
der Satzung entfallen bei Kreisversammlungen, da dort keine eigenen 
Kassen geführt werden. Der Punkt Anträge muss vorgezogen werden, da 
die Punkte 10 – 11 bei Annahme des Antrages entfallen.  



Saarländischer Leichtathletik Bund  

Regionalverband Saarbrücken 

 

 
 

Einladung 
 

zur Kreisversammlung des Leichtathletik-Kreises 

Saar-Pfalz 

am 26. März 2018, im Sportheim des SV Reiskirchen, 
 (Am Reiskircher Sportplatz 1, 66424 Homburg) , Beginn: 19.00 Uhr 

(Anfahrt: Straße L118 von Homburg Richtung Jägersburg vor der Autobahnbrücke rechts 
oder von der A6 kommend durch Reiskirchen bis L118 und dann geradeaus). 

 

Tagesordnung 

 
TOP 1: Begrüßung und Totenehrung 
TOP 2: Feststellung der Stimmberechtigung 
TOP 3: Wahl eines/r Protokollführers/in 
TOP 4: Genehmigung des Protokolls der letzten Kreisversammlung 
TOP 5: Berichte des Kreisvorsitzenden und der Ausschussmitglieder 
TOP 6: Wahl eines/r Versammlungsleiter/in 
TOP 7: Entlastung des Kreisvorstandes 
TOP 8: Anträge 

Antrag auf Auflösung des Kreises Saar-Pfalz mit dem Ziel der 
Zusammenlegung mit dem Kreis Regionalverband Saarbrücken. 

 
TOP 9: Neuwahl den Kreisvorstandes 
TOP 10: Wahl des nächsten Tagungsortes 
TOP 9 und 10 entfallen bei Annahme des Antrages 
 
 
TOP 11: Verschiedenes 
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
Patrick Vesecky 
stv. Kreisvorsitzender 
 

 
Erläuterung zur Tagesordnung: 
Die TOP’s Bericht der Kassenprüfer und Beiträge gem. § 7(3) i.V. mit § 9 der Satzung 
entfallen bei Kreisversammlungen, da dort keine eigenen Kassen geführt werden. Der 
Punkt Anträge muss vorgezogen werden, da die Punkte 9 - 10 bei Annahme des 
Antrages entfallen.  
 
Weitere Anträge müssen bis spätestens 26. Februar beim Kreisvorsitzenden oder 
seinem Stellvertreter vorliegen. 



 
 

 

 
 28.02.2018 

Einladung 

 

Liebe Sportkameraden der Kreise Regionalverband Saarbrücken und Saar-Pfalz-Kreis, 

 

am 23. März 2018 findet die Kreisversammlung des Regionalverbandes statt und am 26. 

März die des Saar-Pfalz-Kreises. Sofern die beiden Kreise dort die Auflösung mit dem Ziel der 

Zusammenführung beider Kreise beschließen, muss die Generalversammlung des SLB 

dieseŵ AŶtrag zustiŵŵeŶ. Erst daŶaĐh kaŶŶ der Ŷeue Kreis „SaarďrüĐkeŶ/Saar-Pfalz“ 
installiert werden. 

 

Vorbehaltlich des Beschlusses der beiden Kreisversammlungen sowie der Zustimmung der 

Generalversammlung laden wir fristgerecht zu dieser Gründungsversammlung im Anschluss 

an die Generalversammlung des SLB am 20. April 2018 ein. 

 

Bei Nichtzustimmung wird die Versammlung entfallen. 

 

Freundliche Grüße 

Lothar Altmeyer 

Präsident 

 

Tagesordnung 

zur Kreisversammlung des Kreises Saarbrücken/Saar-Pfalz  

am 20. April 2018, in Saarbrücken, Hermann-Neuberger-Sportschule, 

Haus der Athleten, Tagungsraum 20 

Beginn: im Anschluss an die Generalversammlung des SLB 

 

1. Begrüßung durch den Präsidenten des SLB 

2.  Feststellung der Stimmberechtigten 

3.  Wahl des/der Protokollführers/Protokollführerin 

4. Gründung des neuen Kreises Saarbrücken – Saar Pfalz 

5.  Genehmigung des Protokolls (entfällt) 

6.  Berichte (entfällt) 

7. Bericht der Kassenprüfer (entfällt) 

9. Wahl eines Versammlungsleiters/einer Versammlungsleiterin  

10. Entlastung des Kreisvorstandes (entfällt) 

11. Neuwahl des Kreisvorstandes 

12. Anträge 

13. Festsetzung des Mitgliedsbeitrages (entfällt) 

14. Wahl des Tagungsortes der nächsten Kreis-Generalversammlung 

15. Verschiedenes 
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Saarländische Halbmarathon-Meisterschaften der Aktiven 
am 18. März 2018 in Saarbrücken 

 
 
 
Veranstalter: Saarländischer Leichtathletik-Bund e.V. 
  
Ausrichter: LTF Marpingen 
  
Start und Ziel: 10.00 Uhr alle Klassen 
  
 Leinpfad - Saarbrücken - St. Arnual 
  
Meldeschluss: 13. März 2018 - Eingang SLB-Geschäftsstelle 
  
Meldungen: Wir verweisen auf Punkt 4 der Allgemeinen Bestimmungen! 
  
Hinweis: Bei Hochwasser verschiebt sich die Veranstaltung auf den 

25. März 2018. 
  
Ausschreibung:  
  
Männer/Frauen: Halbmarathon 21,1 km 
  
  
Wertung: Es erfolgt Einzel- und Mannschaftswertung. 
  
Umkleiden/Duschen: Sporthalle St. Arnual 
  
  
Siegerehrung: 13.30 Uhr (Sporthalle St. Arnual) 
 



www.tvrusshuette.de www.slb-saarland.com www.ikk-suedwest.de

15. Rußhütter Freundschaftslauf 

Samstag, 24. März 2018, Start ist um 15.00 Uhr,  

Turnhalle Am Hof, Saarbrücken-Rußhütte.
 
Wir bieten interessante Laufstrecken für jedermann von 6 bis 11 km, eine  

Wanderstrecke von 4 km, Walking-Strecken von 5 und 6 km sowie eine Nordic-

Walking-Strecke von 6 km an. Duschen und Umkleiden sind in der Turnhalle  

vorhanden. Für Essen und Getränke ist bestens gesorgt.

 

Anmeldung und Informationen bei Jürgen Ackermann, Tel. 06 81/7 38 14,  

oder per E-Mail an juergenackermann1@freenet.de. 


