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| 1.Termine und Veranstaltungen Januar — Februar 2018 I

Termin Veranstaltung Meldung
06.01.18 28. Drei-Konigs-Werfen der LG Berus e.V. in Uberherrn-Altforweiler
07.01.18 SLB-Hallenwettkdmpfe in Saarbriicken
13.01.18 SLB-U16 Hallenmeisterschaften in Saarbriicken 09.01.18
13.01.18 Neujahrsspringen in Zeltpalast des LV Merzig e.V. in Merzig
13./14.01.18 | SLB-Hallen und Winterwurfmeisterschaften in St. Wendel +
Saarbriicken 09.01.18
21.01.18 7. Hallen- Meisterschaften der GroBregion + in Ludwigshafen
24.01.18 Generalversammlung Kreis SLS/MZG-Wadern in Rehlingen
28.01.18 Kreiscrossmeisterschaften SLS/MZG-Wadern in Lebach
07.02.18 Deutsche Hochschul-Hallenmeisterschaften in Frankfurt/Kalbach
10./11.02.18 | Suddeutsche Hallenmeisterschaften Aktive/U18 in Sindelfingen 30.01.18
17./18.02.18 | Deutsche Hallenmeisterschaften in Dortmund 04.02.18
18.02.18 SLB-Hallenwettkdmpfe Jugend U14 in Saarbriicken
20.02.18 Generalversammlung Kreis St. Wendel in Ottweiler
25.02.18 Deutsche Hallenmeisterschaften U20 mit Winterwurf U20 und U18 in 11.02.18
Halle/Saale o
25.02.18 SLB-Crossmeisterschaften in Schmelz

Volks- und Freundschaftslaufe

06.01.18 29. Mitlosheimer Silvesterlauf in Losheim am See

28.01.18 Kaltenstein-Crosslauf des LTF Theeltal e.V. in Lebach

18.02.18 12. DAK-City Halbmarathon des SV schlau.com Saarbriicken in Saarbriicken
25.02.18 11. Ferraro Gutsweiherlauf des VfA Neunkirchen e.V. in Neunkirchen
25.02.18 41. Crosslauf der LSG Schmelz-Huttersdorf e.V. in Schmelz

| 2. Aktueller Pressespiegel I

Aktuell in Kiirze 12/17

02.12. Wintrich

03.12. Landstuhl

03.12. Saarbriicken

09.12. Ottweiler

16.12. Coque/Lux.
16.12. Hundheim
17.12. Rheinzab.

17.12. Schmelz

Im Blick Valentin Moll

. 42. Crossserie — 7400 m 78 im Ziel — 1. Florian LAUCK 25:57 —
3300 m 80 im Ziel — 4. (1. M 40) Martin MUNNICH 12:04 - 5. 2. M
30) Alexander SCHMIDT 12:10

: 29. Weihnachtsmarktlauf — 7,6 km 362 im Ziel — 10. (1. U 18) Nils
RAAB

. 23. Ford-Adventlauf — 10 km 288 im Ziel.- vorne Anne HAUG + To-
bias BLUM — 2 km 35 im Ziel — vorne Hannah SEEL + Marc SCHU-
MACHER - Cup-Sieger: Katharina RAUSCH + Tobias BLUM
12. energis Nachtwichterlauf — 10 km 365 im Ziel — vorne Katharina
RAUSCH + Tobias BLUM — 5 km 242 im Ziel — vorne Sarah LASCH
INGER + Paul WEINDL

: Hallen-Laufertag — 300 m: W 13 Amelie AST Erste in 44,10 — U 18:
1. Jakob DELLWING 38,44

. 25. Weihnachtsmarktlauf — 7500 m: M 75 Hans EISINGER Erster
41:26

. 36. Winterlaufserie — 10 km Matthias MULLER 92. (5. M 45) von
1232

: 7. Adventscross - 151 Teilnehmer — 28 Klubs in der Siegerliste - vor-

ne Lebach + Schmelz-Hiittersorf mit je fiinf Siegen




DLYV-Bestenlisten 2017 Plitze eins bis 25

(50)

Ul8w

U18m

U20w

U20m

100 m: 22. Anna RAUSCH 12,13 - 200 m: 5. Francine
PHILIPP 24,55 -21. Anna RAUSCH 24,96 - 400 m:15.
Dilara CAMYURDU 57,54 - 800 m: 23. Sara BENFARES
2:14,84 - 1500 m: 8. Sara BENFARES 4:38,01- 24. Mri-
am MARX 4:44,70 - 3000 m:15. Miriam MARX 10:17,66 -
100 m H:11. Francine PHILIPP 14,16 - 400 m H:- 4. Lou-
isa FLACHSLAND 62,14 - 18. Dilara CAMYURDU 64.68
4x100 m: 8. LAZ Saar 05 (PREUBE, RAUSCH, RINK,
CAMYURDU) 47,83 — Weit: 17. Saskia WOIDY 5,80 —
Diskus: 13. Kristin STICKDORN 40,72 - Hammer:6. Han-
nah SETTER 60,60 - Speer: S. Lara LATZ 48,70 - 7-K:
11. Lara LATZ 5002 P.

1500 m: 14. Tom NIESPOREK 4:08,00 — 3000 m: 12.
Tom NIESPOREK 8:59,10 — 3x1000 m: 7. LAZ Saar 05
(LAU, LAPORTE, NIESPOREK) 8:08,68 — 20. LC Reh-
lingen (KNEIP, KLEIN, LUDEWIG) 8:28,10 — Kugel: 23.
Jonas FREYLER 15,30 — Diskus: 5. Jonas FREYLER
52,02 — Hammer: 7. Konstantin MOLL 65,90 — 19. Lars
ALTPETER 52,30

200 m: 11. Teresa BUBEL 24,39 — 17. Francine PHILIPP
24,55 — 800 m: 3. Joana STAUB 2:06,25 — 1500 m: 2. Jo
ana STAUB 4.19,68 — 16. Selma BENFARES 4:35,44 —
21. Sara BENFARES 4:38,01 — 5000 m: 16. Katharina
WELKER 18:05,34 — 100 m H: 20. Hanna SCHOPPER
14,55 — 400 m H: 11. Silvana TINNES 61,95 — 13. Louisa
FLACHSLAND 62,14 - 4x100 m: 17. LAZ Saar 05 (PREU
BE, RAUSCH, RINK, CAMYURDU) 47,83 —4x400 m: 11.
LC Rehlingen (TINNES, LONMON, WELKER, STAUB) 3:
57,62 - 3x800 m: 3. StG Rehlingen/St. Wendel (Sa. + Se.
BENFARES, STAUB) 6:41,83 — 18. LAZ Saar 05 (STEF-
FEN, GOY, CAMYURDU) 7:08,31 — Hammer: 5. Kathari-
na ZOTT 54,74 — 7. Franziska ZOTT 52,27 — 8. Annalena
ZOTT 52,18 - 13, Hannah SETTER 49,80 - Speer: 21. La
ra LATZ 41,83 — 7-K-Mft.: 12. TuS 1860 Neunkirchen
(SCHMOLZI, SCHREINER, URSCHEL)

100 m: 15. Robby WELSCH 10,69 — 200 m: 14. Robby
WELSCH 21,73 — 400 m H: 6. Jan BERG 53,71 — 4x400
m: 10. LAZ Saar 05 (LAPORTE, LAU, BUNGENBERG,
EIDEN) 3:24,25 - 14. LC Rehlingen (KNEIP, JAKOB,
JUNG. BERG) 3:27,1 — Hoch: 8. Ferdinand BOPP 2,06 -
Kugel: 1. Valentin MOLL 20,03 - Diskus: 8. Valentin
MOLL 51,67 — 24. Fabio HESSLING 43,.60 - Hammer: 2.
Fabio HESSLING 69,08 — 24. Ken HOFFMANN 52,94 —
Speer: 3. Tomas SCHLEGEL 69,71 — 10-K: 11. Alexan-
der JUNG 6854 P.



| 3. Informationen der Geschaftsstelle |

Leistungen nur noch mit vollelektronischer Zeitmessanlage bestenlistenfahig

Der SLB weist nochmals darauf hin, dass seit dem 1. Januar 2017 bestenlistenfahige
Qualifikationsleistungen zu nationalen, sowie internationalen Meisterschaften nur noch durch
Ermittlung eines von der IAAF (Regel 165 IWR) vorgeschriebenen vollelektronischen Zeitmess-
System anerkannt werden. Bei diesem System werden die Laufzeiten durch eine Zielbildanlage
aufgezeichnet, in dem die Zielbildkamera den Zieleinlauf in einem fortlaufenden Bild aufzeichnet
und auf dem eine gleichmaBig markierte Zeitskala mit 1/100 Sekundeneinteilung synchronisiert
sein muss.

Ein entsprechender Vermerk, dass die Zeiten mit einer bestenlistenfahigen Zeitmessanlage
gemessen werden, muss ab sofort in der Ausschreibung erfolgen.

Vereine, die Veranstaltungen durchfiihren wollen, aber Gber keine eigene Zeitmessanlage mit
Zielbildkamera verfligen, kdbnnen diese mit Bedienung beim Verband ausleihen. Eine
entsprechende Anfrage ist zeitgleich mit dem Antrag auf Genehmigung - spatestens vier
Wochen vor einer Veranstaltung - an die Geschéftsstelle: slb@Isvs.de zu richten. Die Gebiihr
betragt pro Tag 100,-€ (inkl. Bediener) und wird nach der Veranstaltung Gber den SLB mit
dem Verein abgerechnet.

Wir bitten um Beachtung und ggf. Ergédnzung in bereits erfolgten Ausschreibungen.

Athletensprecher-Wahl

Im Januar 2018 steht turnusgeman die Wahl des/der SLB-Athletensprechers/in an.
Wahlberechtigt und wahlbar sind alle Athleten und Athletinnen vom Eintritt in die Aktivenklasse
bis zur Vollendung des 40. Lebensjahres.

Der/die Athletensprecher/in wird an der SLB Hallenmeisterschaft am 14.01.2018 gewahilt.
Vorschlage fur das Amt sowie die Zustimmung des/der vorgeschlagenen Athleten/in sind
schriftlich (Post, Fax, E-Mail) bis Freitag, den 05.01.2018 der SLB-Geschaftsstelle einzureichen.
Liegen bis Fristablauf keine gultigen Vorschlage vor, entfallt die Wahl.

Der/die Athletensprecher/in tritt das Amt nach der Generalversammlung (April 2018) gemeinsam
mit dem gewahlten SLB Préasidium an.

Das Ergebnis der Wahl wird sowohl auf der SLB-Homepage, wie auch im Informationsdienst
veroffentlicht.

Vereinswechsel 2017/18 (Stand: 20.12.17)

Name, Vorname | Alter Verein Neuer Verein
1 | Altmeyer, Jolina LAC EIm TV Elm
2 |Bock, Alexander |Post SV Trier LC Rehlingen
3 | Bryan, Michael TSG Weinheim LC Rehlingen
4 | Burgard, Philipp g’:ﬁr%%ar 05/ SV Schlau.com ) A Team Saar/DJK-SG St. Ingbert
Condé, Ismael- LAZ Saar 05/ LAZ .
5 Jean Saarbriicken SCC Berlin
6 | Contrino, Romeo |AC Diefflen LC Rehlingen
7 |Detzen, Thomas |LC Rehlingen LTF Theeltal
8 | Donder, Tina LC Erfurt LC Rehlingen
9 |Eisermann, Marc |LAC Saarlouis HartfiBler Trail
10| Fuchs, Siegrid | -SG Schmelz-Hittersdorf/LC || ¢ 1561
Schmelz
11| Funke, Andreas LA Team Saar/ LTF Theeltal
12| Glaub, Uwe LSG Sk_)r.-SuIzbachtaI / DJK LG Berus
Dudweiler
13 |Hahn, Susanne LAZ Saar 05/ SV Schlau.com |LG Meckenheim



mailto:slb@lsvs.de

Saar 05

14 | Helferich, Gernud |LTF Marpingen TSV 05 Rot
15 | Helferich, Silke LTF Marpingen TSV 05 Rot
16 | Herding, Nick LT Hirzweiler LTF Marpingen

LAZ Saar 05/ SV Schlau.com Saar

17 |Hering, Michelle | TSV Bayer Dormagen 05
18| Holz, Birgit TV Lebach LLG Wustweiler
19| Hither, Jonas LG Ohmbachsee LAZ Saar 05 / LAZ Saarbriicken

20

Jakob, Katharina

LAV Bad-Godesberg

LAZ Saar 05/ SV Schlau.com Saar 05

21 | Kirstges, Marcel | LAZ Saar 05/ LAZ Saarbrliicken | TSV Bayer 04 Leverkusen

22 | Klauck, Michael LV Merzig LC Rehlingen

23 | Kneip, Alexander |LTF Kdllertal HartfGBler Trail

24 | Kochems, Niklas ll_ngg-eer{jtlm Saar/DJK SG St. LA Team Saar/LC DJK Erbach

25| Kohler, Jorg Grojo's LTF Elversberg LLG Wustweiler

26 | Kuhn, Jan LTF Kéllertal HartflBler Trail

27 | Laschinger, Sarah | TV Auersmacher LAZ Saar 05 / LAZ Saarbriicken

28 | Maas, Claudia LTF Kdllertal HartfaBler Trail

29 | Maas, Heiko LTF Kollertal HartflBler Trail

30 | Maihofer, Lisa LG Staufen LC Rehlingen

31 | Manch,Marcel TV Gimmeldingen TV Niederwlrzbach

32| Marondel, Fabian | TSG 78 Heidelberg LA Saar 05/ SV Sehlau.com Saar

33 | Mayer, Jennifer LT Hirzweiler LTF Marpingen

34 | Mayer, Thorsten | LT Hirzweiler LTF Marpingen

35 | Meiser, Simone LTF Marpingen LLG Wustweiler

36 | Mertes, Silke TV Merzig Merziger Sport und Freizeitverein
Moguenara, LAZ Saar 05/ SV Schlau.com

37 | Sosthene Saar 05 TV Wattenscheid

38 | Muller, Jannik LSG Schmelz-Hittersdorf LAC Elm

39 | Nagel, Daniel ATSV Saarbriicken LAZ Saar 05/ LAZ Saarbriicken

40| Neu, Monika SV Harbach TV Lebach

41 | Oehling, Philipp LG Saar 70/Tv lllingen LAZ Saar 05/ LAZ Saarbriicken

42 | Pagel, Patrick LV Merzig LC Rehlingen

43 | Philipp, Francine |LC Rehlingen ééz Saar 05/ SV Schlau.com Saar

44| Quasten. Tina LAZ Saar 05 / SV Schlau.com Saar

’ LAZ Saar 05/ LAZ Saarbrlicken | 05

45| Schario, Felix LTF Kollertal HartflBler Trail

46 | Schmidt, Dr. Jens | ATSV Saarbriicken g Shr- Sulzbachtal/ 1.LC

47 | Schuler Lisa LG Saar 70/TV Ottweiler LAZ Saar 05/ LAZ Saarbrticken

48| Schwarz, Manuela |LT Rennschnecke Dudweiler BiSWSbr'_SwaaChtaVLT Phonix

49 | Serf, Lena-Marie |LTF Kollertal LC Rehlingen

50 | Simons, Jérg Grojos LTF Elversberg LTF Theeltal

51 | Speicher, Thomas |LTF Kollertal LTF Theeltal

52 | Tesche, Bernd LTF Kéllertal HartflBler Trail

53| Tinnes, Silvana LC Rehlingen LAZ Puma Rhein-Sieg

54 | Wagner, Peter LT Rennschnecke Dudweiler I(_)QZ Saar 05/ 8V Schlau.com Saar

55 | Weitzel, Michelle | LC Rehlingen LAZ Saar 05/ LAZ Saarbriicken
Wick, Lara-

56 | Michelle * TV Niederwilrzbach 1.FC Kaiserslautern

57 | Wiehr, Helen LAZ Saar 05/ LAZ Saarbriicken | LAZ Saar 05 / SV Schlau.com Saar




05

58 | Wieland, Luca Saar 05

LAZ Saar 05/ SV Schlau.com

SV Halle

59 | Wo6hlken, Katrin

LAZ Saar 05/ LAZ Saarbriicken | TSV Bayer 04 Leverkusen

Leichtathletik-/Startgemeinschaften Saison 2018

Fir das Wettkampfjahr 2018 sind folgende Startgemeinschaften im SLB zugelassen:

Bezeichnung der LG

aus den Vereinen

LG Bliestal

TV Bliesdalheim, TuS Mimbach, TV Webenheim

LG Reimsbach-Oppen

TG Reimsbach, SSV Oppen

LG Saar 70

TV lllingen, TG Landsweiler-Reden, TV
Ottweiler, TV Wemmetsweiler, TuS
Wiebelskirchen

LSG Saarbriicken-Sulzbachtal

DJK Dudweiler, LT Phonix Dudweiler , 1. LC
Sulzbach, TB St. Johann

LSG Saarlouis

LSV SLS-Fraulautern, TV SLS-Fraulautern, TV
SLS-Roden, TV 1872 Saarlouis, TV SLS-
Steinrausch

LSG Schmelz-Hittersdorf

TL Huttersdorf, LC Schmelz

LG LAZ SAAR 05 Saarbriicken

SV schlau.com Saar 05 Sbr., LAZ Saarbriicken

LA Team Saar

LC DJK Erbach, DJK SG St. Ingbert
DJK Kallerbach, TV Puttlingen

LG Run 'N Ride Bexbach

TV Bexbach, PrieBnitz-KV Bexbach

StG Saarmasters 30
Senioren (4x100m, 4x400m, DAMM)

LAC Saarlouis, LC Rehlingen, TV Dillingen

StG Dillingen/Diefflen
Frauen+Juniorinnen U23, Seniorinnen

TV Dillingen, AC Diefflen

StG Equipe Saar
Seniorinnen

LAC Saarlouis, TuS Neunkirchen, LC Rehlingen

StG St. Wendel-Bliesen
Méanner+U23, Frauen+U23, MU20+18,
MU16+14, WU16+14

TV St. Wendel, TV Bliesen

StG Altenkessel-Rockershausen

MU20+18, WU20+18, MU16+14, WU16+14

LC Altenkessel, TV Rockershausen




| 4. Anlagen und Ausschreibungen I

Ausschreibungen:

Termin Veranstaltung Meldung
07.01.18 SLB-Hallenwettk&mpfe in Saarbricken 02.01.18
13.01.18 SLB-U16 Hallenmeisterschaften in Saarbriicken 09.01.18
13./14.01.18 | SLB-Hallen und Winterwurfmeisterschaften in St. Wendel + Saarbriicken | 09.01.18
24.01.18 Generalversammlung Kreis SLS/MZG-Wadern in Rehlingen

20.02.18 Generalversammlung Kreis St. Wendel in Ottweiler




SLB-Hallenwettkampfe am 7. Januar 2018 in Saarbriicken

Ausrichter: Saarlandischer Leichtathletik-Bund e.V.

Austragungsstatte:  LA-Halle Hermann-Neuberger-Sportschule Saarbriucken

Meldeschluss: 2. Januar 2018 - Eingang SLB-Geschéaftsstelle — 16.00 Uhr

Organisationsbeitrag: Aktive/Senioren Euro 4,00
Jugend U20/U18 Euro 3,00
Jugend U16 Euro 2,00

Ausschreibung:

Nachmeldegebihr Euro 2,00 pro Disziplin

Manner: Jahrgang 1998 u. alter

Lauf: 60m — 200m — 1500m — 60m Hurden

Sprung: Hochsprung (Anf.-Hohe 1,60 m) —
Stabhochsprung (Anf.-Hohe 3,40 m) — Dreisprung

Stold: Kugelstol}

Frauen: Jahrgang 1998 u. alter

Lauf: 60m — 200m — 1500m — 60m Hurden

Sprung: Stabhochsprung (Anf.-Hohe 2,40 m) — Weitsprung —
Dreisprung

Stold: Kugelstol}

Mannl. U20/U18:

Jahrgang 1999/00+2001/02

Lauf: 60m — 200m — 1500m — 60m Hulrden
Sprung: Stabhochsprung (Anf.-Hohe 3,00 m) — Weitsprung
Stold: Kugelstol} (U20: 6 kg; U18: 5 kg)

Weibl. U20/U18:

Jahrgang 1999/00+2001/02

Lauf: 60m — 200m — 1500m — 60m Hurden

Sprung: Hochsprung (Anf.-Hohe 1,35 m)
Stabhochsprung (Anf.-Hohe 2,00 m)

Stold: Kugelstol} (U20: 4 kg; U18: 3 kg)

Mannl. U16: Jahrgang 2003/04

Lauf: 60m — 60m Hurden

Sprung: Hochsprung (Anf.-Hohe 1,35 m)

Weibl. U16: Jahrgang 2003/04

Lauf: 60m — 60m Hurden

Sprung:

Weitsprung



SLB-Hallenwettkampfe am 7. Januar 2018 in Saarbriicken

Hinweise:

Senioren konnen an den Wettkampfen der Aktiven teilnehmen, im
KugelstoRen (Gewicht) und beim Hurdenlauf (Hohe und Abstand)
jeweils unter Berucksichtigung der seniorenspezifischen Bedingungen.
Bei der mannlichen und weiblichen U16 erfolgt keine
Jahrgangswertung.

Jugendliche der AK U14 sind nicht startberechtigt.

Sprunghohen und Steigerungen:

Hochsprung

Stabhochsprung

Wettkampfanlage:

Stellplatz:

Laufwettbewerbe:

Manner 1,60 m bis 1,75 m je 5 cm, dann 3 cm
Weibliche U20/U18 1,35 m bis 1,45 m je 5 cm, dann 3 cm
Mannliche U16 1,35 m bis 1,45 m je 5 cm, dann 3 cm
Manner 3,40 m bis 3,60 m je 20 cm, dann 10 cm
Mannliche U20/U18 3,00 m bis 3,60 m je 20 cm, dann 10 cm
Frauen 2,40 m bis 2,60 m je 20 cm, dann 10 cm
Weibliche U20/U18 2,00 m bis 2,60 m je 20 cm, dann 10 cm

Die Halle ist mit Kunststoff ausgelegt.
Die Rundbahn ist 200 m lang und hat Gberhéhte Kurven.

Die Vereine erhalten mit ihren Startunterlagen Teilnehmerlisten.
Diese sind auf Vollstandigkeit zu uberprufen.

Fir alle Disziplinen werden Stellplatzkarten ausgegeben. Diese
mussen spatestens 60 Minuten vor dem im Zeitplan genannten
Wettkampfbeginn am Stellplatz abgegeben werden.

Alle Laufe ab 200 m werden als Zeitlaufe durchgefuhrt. Die Einteilung
der Laufe erfolgt nach der auf der Stellplatzkarte angegebenen
Meldezeit.

Es erfolgt keine Trennung nach Altersklassen. Der langsamste Lauf
wird jeweils zuerst gestartet.

Die Laufeinteilung wird durch Aushang im jeweiligen Startbereich
bekannt gegeben, es erfolgt keine gesonderte Durchsage.



SLB-Hallenwettkampfe am 7. Januar 2018 in Saarbriicken

Zeitplan

Zeit Manner Frauen Mannl. U20/U18 Weibl. U20/U18 Mannl. U16 Weibl. U16
11.00 Drei VE Drei VE Hoch VE 60m Hi zL
11.20 60m HG U18 ZL
11.25 60m Hi U20 ZL
11.30 60m HG ZL
11.45 Kugel U18 VE 60m HG ZL
12.10 60m HO U18 ZL Hoch VE
12.15 60m HG U20 zL Weit VE
12.20 60m Hi ZL
12.40 60m U18 VL
12.50 60m U20 VL
13.00 Kugel VE Stegboh:TLVE Stabhoch VE
13.10 60m U18 VL
13.20 60m U20 VL
13.40 60m VL Weit VE
14.00 Hoch VE 60m ZL
14.15 Kugel VE Kugel VE
14.20 60m ZL
14.35 60m A+B-EL
14.45 60m A+B EL
14.55 60m A+B EL
15.00 Stabhoch VE Weit VE Stabhoch VE
15.05 60m A+B EL
15.15 Kugel U20 VE
15.30 1500m ZL 1500m ZL
15.40 1500m ZL 1500m ZL
16.00 200m ZL 200m ZL
16.30 200m ZL 200m ZL

VL = Vorlaufe ZL = Zeitlaufe EL = Endlaufe VE = Vor- und Endkampf

Anderungen des Zeitplans vorbehalten!




SLB-U16-Hallenmeisterschaften am 13. Januar 2018 in Saarbriicken

Ausrichter:
Austragungsstatte:

Meldeschluss:

Organisationsbeitrag

Hinweise:

Ausschreibung:
Mannl. U16 M15/14:

Lauf:
Sprung:
Stol}:

Mannl. U16:

Weibl. U16 W15/14:

Lauf:
Sprung:
Stol}:

Weibl. U16:

Saarlandischer Leichtathletik-Bund e.V.
Leichtathletik-Halle Hermann-Neuberger-Sportschule

9. Januar 2018 - Eingang SLB-Geschaftsstelle 16.00 Uhr

Einzel Euro 2,00
Staffel Euro 2,50
Nachmeldegebuhr Euro 5,00 pro Disziplin

Jugendliche des Jahrganges 2006 und jlinger sind nicht
startberechtigt.

Jugendliche des Jahrganges 2005 sind nur startberechtigt
bei einer Platzierung in der gemeldeten Disziplin in der
SLB-Bestenliste 2017.

In den Staffeln sind alle Jugendlichen des Jahrgangs 2005
startberechtigt.

Es gilt fur alle Athlet/-innen eine Startbegrenzung
auf maximal VIER Disziplinen einschlief3lich Staffel!

Jahrgange 2003/04

60m — 800m — 60m Hlrden
Hochsprung — Stabhochsprung — Weitsprung
Kugelstol}

4 x 100m

Jahrgange 2003/04

60m — 800m — 60m Hlrden
Hochsprung — Stabhochsprung — Weitsprung
Kugelstol}

4 x 100m



SLB-U16-Hallenmeisterschaften am 13. Januar 2018 in Saarbriicken

Sprunghohen und Steigerungen:

Hochsprung

Stabhochsprung:

Wettkampfanlage:

Stellplatz:

Laufwettbewerbe:

Mannl. U16: 1,40 m, Steigerung 5 cm bis 1,55 m, dann 3 cm
Weibl. U16: 1,30 m, Steigerung 5 cm bis 1,45 m, dann 3 cm
Mannl. U16: 2,00 m, Steigerung 20 cm bis 2,60 m, dann 10 cm
Weibl. U16: 1,80 m, Steigerung 20 cm bis 2,20 m, dann 10 cm

Die Halle ist mit Kunststoff ausgelegt.
Die Rundbahn ist 200 m lang und hat Uberhdhte Kurven.

Die Vereine erhalten mit ihren Startunterlagen Teilnehmerlisten.
Diese sind auf Vollstandigkeit zu Gberprufen.

Fir alle Disziplinen werden Stellplatzkarten ausgegeben. Diese
mussen spatestens 60 Minuten vor dem im Zeitplan genannten
Wettkampfbeginn am Stellplatz abgegeben werden.

Bei allen Vorlaufen entscheidet nur die erzielte Zeit Uber das
Weiterkommen.

Bei Zeitlaufen werden die Teilnehmer/-innen anhand ihrer
Meldeleistung eingeteilt.

Die Laufeinteilung wird durch Aushang im jeweiligen Startbereich
bekannt gegeben, es erfolgt keine gesonderte Durchsage.

Uber 800m werden Zeitlaufe gestartet, die nach den Zeiten der
Stellplatzkarten gesetzt werden. Dabei werden alle mannlichen
U16 bzw. alle weiblichen U16 jeweils gemeinsam gesetzt. Sollten
aufgrund der Teilnehmerzahl mehrere Laufe stattfinden, wird der
langsamere Lauf zuerst gestartet.



SLB-U16-Hallenmeisterschaften am 13. Januar 2018 in Saarbriicken

Zeitplan
Zeit M15 M14 W15 w14
14.25 4 x 100m ZL
14.30 4 x 100m ZL
14.45 60m Hu ZL Kugel VE Weit VE
14.50 60m Hl ZL
60m Hu ZL
15.00 Stabhoch VE Stabhoch VE Stabhoch VE Stabhoch VE
15.10 Hoch VE Hoch VE 60m Hu ZL
15.30 60m VL
15.40 Kugel VE 60m VL
15.50 60m VL
16.00 60m VL
16.15 Weit VE
16.30 60m A+B EL Kugel VE
16.40 60m A+B EL Hoch VE Hoch VE
16.50 60m A+B EL
17.00 Weit VE 60m A+B EL
17.30 Kugel VE
17.45 Weit VE
18.00 800m ZL 800m zZL
18.15 800m zZL 800m ZL
Anderungen des Zeitplans vorbehalten!
VL = Vorlaufe ZL = Zeitlaufe EL = Endlaufe VE = Vor- und Endkampf



SLB Hallenmeisterschaften der Aktiven und U20

und Winterwurfmeisterschaften
mit 300m Jugend M/W15

am 13. Januar 2018 in St. Wendel und am 14. Januar 2018 in Saarbriicken

Ausrichter:

Austragungsstatte:

Meldeschluss:

Organisationsbeitrag:

Startberechtigung:

Ausschreibung:
Manner:
Lauf:
Sprung:
Stof3:
Frauen:
Lauf:
Sprung:
Stof3:
Mannl. U20:
Lauf:
Sprung:
Stof3:

Weibl. U20:
Lauf:

Sprung:
StoB3:

Jugend M/W 15:

Saarlandischer Leichtathletik-Bund e.V.

Leichtathletik-Halle und Sportplatz
Hermann-Neuberger-Sportschule Saarbriicken
und Hammerwurfanlage am Sportzentrum St. Wendel

9. Januar 2018 Eingang SLB-Geschaftsstelle — 16.00 Uhr

Aktive: Euro 4,00
Jugend: Euro 3,00
Staffel Aktive Euro 5,00
Staffel Jugend Euro 3,50

Nachmeldegebihr  Euro 5,00 pro Disziplin

Jugend U20: Jahrgange 1999-2002,
jungere Jahrgange sind hier nicht startberechtigt

Jahrgdnge 1998 und alter

60m — 200m — 400m — 800m (Quali 2:10 Min.)
3000m (Quali 9:50 Min.) — 4 x 200m — 60m Hlrden

Hochsprung — Stabhochsprung — Weitsprung — Dreisprung

Kugelstof3

Jahrgdnge 1998 und alter

60m — 200m — 400m — 800m — 3000m (Quali 12:30,0 Min.)
4 x 200m — 60m Hulrden

Hochsprung — Stabhochsprung — Weitsprung — Dreisprung

Kugelstof3

Jahrgange 1999-2002

60m — 200m — 400m — 800m — 3000m
4 x 200m — 60m Hlrden

Hochsprung — Stabhochsprung — Weitsprung — Dreisprung

Kugelstof3

Jahrgange 1999-2002

60m — 200m — 400m — 800m — 3000m
4 x 200m — 60m Hlrden

Hochsprung — Stabhochsprung — Weitsprung — Dreisprung

Kugelstof3

Jahrgang 2003 (Jahrgang 2004 ist nicht startberechtigt)
300m



SLB Hallenmeisterschaften der Aktiven und U20

und Winterwurfmeisterschaften
mit 300m Jugend M/W15

am 13. Januar 2018 in St. Wendel und am 14. Januar 2018 in Saarbriicken

Ausschreibung Jugend-Winterwurfmeisterschaften

Mannl. U20

Weibl. U20

Mannl. U18

Weibl. U18

Jahrgange 1999/00
Diskuswurf — Hammerwurf — Speerwurf

Jahrgange 1999/00
Diskuswurf — Hammerwurf — Speerwurf

Jahrgange 2001/02
Diskuswurf — Hammerwurf — Speerwurf

Jahrgange 2001/02
Diskuswurf — Hammerwurf — Speerwurf

Sprunghdhen und Steigerungen:

Hochsprung:

Stabhochsprung:

Wettkampfanlage:

Stellplatz:

Laufwettbewerbe:

Manner 1,60 m bis 1,75 mje 5 cm, dann 3 cm
Frauen 1,40 m bis 1,55 mje 5 cm, dann 3 cm
Mannl. U20 1,60 m bis 1,75 mje 5 cm, dann 3 cm
Weibl. U20 1,40 m bis 1,55 mje 5 cm, dann 3 cm
Manner 3,60 m bis 4,20 m je 20 cm, dann 10 cm
Frauen 2,00 m bis 2,60 m je 20 cm, dann 10 cm
Mannl. U20 3,00 m bis 3,60 m je 20 cm, dann 10 cm
Weibl. U20 2,00 m bis 2,60 m je 20 cm, dann 10 cm

Die Halle ist mit Kunststoff ausgelegt.

Die Rundbahn ist 200 m lang und hat tGberh6hte Kurven.

Die Vereine erhalten mit ihren Startunterlagen Teilnehmerlisten. Diese sind
auf Vollstandigkeit zu Gberprtfen.

Far alle Disziplinen werden Stellplatzkarten ausgegeben. Diese missen
spatestens 60 Minuten vor dem im Zeitplan genannten Wettkampfbeginn
am Stellplatz abgegeben werden. Bei den Staffeln sind die 4 Teilnehmer/-
innen in der verbindlichen Reihenfolge zu benennen.

Wir bitten um die Angabe der aktuellen Bestzeit auf der Stellplatzkarte.
Die Laufeinteilung wird durch Aushang im jeweiligen Startbereich bekannt
gegeben, es erfolgt keine gesonderte Durchsage.

Langsamere Laufe werden zuerst gestartet.

Sprint — 60m: Bei allen Vorlaufen entscheidet nur die erzielte Zeit Gber das
Weiterkommen. Finden A-/B-Endlaufe statt, so erringt der Sieger/die Siegerin
des A-Endlaufs den Titel des Saarlandmeisters/der Saarlandmeisterin.
Uber 200m, 400m und 800m werden Zeitlaufe gestartet, die nach den
Zeiten der Stellplatzkarten gesetzt werden. Dabei kbnnen méannl. Jugend
und Manner bzw. weibl. Jugend und Frauen jeweils gemeinsam starten.
Den Titel des Saarlandmeisters erringt der/die Schnellste in der
entsprechenden Altersklasse, unabhangig davon, in welchem Lauf er/sie
gestartet ist.

3000m: Fir alle Teilnehmer/-innen wird ein Lauf gestartet — gemischter
Wettbewerb. Ab 13 Teilnehmern wird ein zweiter Lauf gestartet.

Die Qualifikationszeit tiber 800m/3000m muss im Jahr 2017 oder 2018
erzielt worden sein.



am 13. Januar 2018 in St. Wendel und am 14. Januar 2018 in Saarbriicken

SLB Hallenmeisterschaften der Aktiven und U20
und Winterwurfmeisterschaften
mit 300m Jugend M/W15

Zeitplan Hallenmeisterschaften 14. Januar 2018

in Saarbriicken, Leichtathletikhalle Hermann-Neuberger-Sportschule

Anderungen des Zeitplans vorbehalten!

Zeit Manner Frauen Mannl. U20 Weibl. U20
11.00 Weit VE
11.00 |Ménnl. U16 300m
11.05 [Weibl. U16 300m
11.15 |60m HU ZL
11.30 60m HO ZL 60m HO ZL
11.45 Hoch VE 60m Hu ZL Hoch VE
12.00 Weit VE
12.15 60m VL
12.25 [Stabhoch VE Stabhoch VE 60m VL
Kugel VE

12.35 |60m VL
12.45 60m VL
13.00 Hoch VE Hoch VE Weit VE
13.15 60m EL
13.20 60m EL
13.30 |60mEL Kugel VE
13.40 60m EL
13.55 [400m ZL 400m ZL
14.05 400m ZL 400m ZL
1415 |Weit VE
14.30 [800m ZL 800m ZL

Kugel VE
14.45 800m ZL 800m ZL
15.00 Stabhoch VE Stabhoch VE
15.15 200m ZL Drei VE 200m ZL Drei VE
15.35 Kugel VE 200m ZL 200m ZL
15.55 |3000m ZL 3000m ZL 3000m ZL 3000m ZL
16.15 Drei VE Drei VE
16.25 4 x200m ZL 4 x200m ZL
16.40 (4 x200m ZL 4 x200m ZL

VL = Vorlaufe ZL = Zeitlaufe EL = Endlaufe VE = Vor- und Endkampf




SLB Hallenmeisterschaften der Aktiven und U20
und Winterwurfmeisterschaften
mit 300m Jugend M/W15
am 13. Januar 2018 in St. Wendel und am 14. Januar 2018 in Saarbriicken

Zeitplane Winterwurfmeisterschaften

Samstag, 13. Januar 2018

in St. Wendel, Sportzentrum

Zeit | Mannl. U20 Mannl. U18 Weibl. U20 Weibl. U18
10.30 Hammer VE Hammer VE
11.30 | Hammer VE Hammer VE

Anderungen des Zeitplans vorbehalten!
Sonntag, 14. Januar 2018
in Saarbriicken, Sportplatz Hermann-Neuberger-Sportschule

Zeit | Mannl. U20 Mannl. U18 Weibl. U20 Weibl. U18
10.30 Speer VE Speer VE
11.30 | Diskus VE Diskus VE
12.30 | Speer VE Speer VE
13.15 Diskus VE Diskus VE

Anderungen des Zeitplans vorbehalten!




Saarlandlscher Leichtathletik Bund e.V.

Kreis Saarlouis/Merzig-Wadern

Einladung
zur Generalversammlung des Leichtathletik-Kreises
Saarlouis/Merzig-Wadern
am 24. Januar 2018 im ,,Haus der Leichtathletik* Rehlingen

Beginn: 19.30 Uhr

Tagesordnung

BegriiBung und Bericht durch den Kreisvorsitzenden
Aussprache zum TOP 1

Ehrungen

Wabhl eines Versammlungsleiters

Feststellung der Stimmberechtigung

Entlastung des Vorstandes

Neuwahl des Vorstandes

Zusammenlegung von LA-Kreisen

Antrige

10. Festlegung des Ortes der Jahreshauptversammlung 2019
11. Festlegung Austragungsort der Kreis-Cross-Meisterschaften 2019
12. Verschiedenes

CRXIINHE WD

Antrige sind in schriftlicher Form bis spiitestens 21.01.2018 an den Kreisvorsitzenden zu
richten.

Mit sportlichem Gruf}

Manfred Miiller
(Kreisvorsitzender)



Kreis-Generalversammlung Neunkirchen/ St.Wendel
des Saarliandischen Leichtathletikbundes e.V.

An alle Vereine des Kreises Neunkirchen /St.Wendel
und den Kreisvorstand 05.01.18

Sehr geehrte Sportkameraden,
hiermit lade ich herzlich ein zur ordentlichen Generalversammlung am Dienstag, den

20.Februar 2018, im Clubheim des TV Ottweiler, Stadion Am alten Weiher, 20:15 Uhr.

Tagesordnung :

BegriiBung

Ernennung des Schriftfiihrers fiir diese Versammlung
Genehmigung der Tagesordnung

Feststellung der Stimmberechtigung

Ehrungen

Berichte

Wahl eines Versammlungsleiters

Entlastung des Vorstandes

. Neuwahlen

10. Antrige

11. Wahl des Tagungsortes der nichsten Generalversammlung
12. Verschiedenes

OO N U AW~

Hinweis:
Nur Vereine, die ihre Verpflichtungen dem Bund gegeniiber erfiillt haben, sind
stimmberechtigt.

Mit sportlichen Griilen

Michael Dankert



