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| 1.Termine und Veranstaltungen September-Oktober 2017 I

Termin Veranstaltung Meldung
02.09.17 Siuddeutsche Meisterschaften Bahngehen 22.08.17
02.09.17 Deutsche Seniorenmeisterschaften Mehrkampf in Zella-Mehlis 20.08.17
02.09.17 SLB DMM,DJMM U18 / U14 29.08.17
02.09.17 Meeting der GroB3region in Saint-Mard Belgien
03.09.17 SLB-Marathon-Meisterschaft in Merzig 29.08.17
03.09.17 KiLa-Sportfest U12/U10/U8 in Oppen
03.09.17 Deutsche 10km-Meisterschaften in Bad Liebenzell 20.08.17
09.09.17 Kinderolympiade in Saarbriicken
09./10.09.17 KM Mehrkampf NK/WND in St. Wendel
09.09.17 Team-DM Senioren in Kevelaer 27.08.17
09.09.17 KiLa-Sportfest U12/U10/U8 in EIm
16.09.17 9. Int. Challenge der Senioren FRAU-BEL-GER in St. Niklaas Belgien
16.09.17 KiLa-Sportfest U12/U10/U8 in St. Ingbert
16.09.17 DM Bahngehen Aktive, U23, Senioren in Diez 03.09.07
23.09.17 Suddt. Senioren-Mehrkampfmeisterschaften in Nieder-Olm 12.09.17
23.09.17 WVO-Nachwuchssportfest in Ottweiler
07.10.17 Herbst-Werfertage des AC Diefflen e.V. in Diefflen
14.10.17 DM StraBengehen 30/50km in Gleina 01.10.17
21.10.17 SLB-Berglaufmeisterschaften in Lebach 17.10.17
20.-22.10.17 SLB-C-Trainer Ausbildung ,,Kinderleichtathletik*
22.10.17 45. Saison-Abschluss-Werfertag der LG Berus e.V. in Uberherrn-

Altforweiler
29.10.17 DM Marathon in Frankfurt 01.10.17

Volks- und Freundschaftslaufe

02.09.17

Freundschaftslauf der LTF Mauschbach in Namborn

03.09.17

3. SaarschleifeLand-Lauf des Merziger Sport und Freizeit Vereins in Merzig

07.09.17

25. Fohlenhoflauf des CJD Homburg in Homburg

09.09.17

12. Soli 24-Stunden-Lauf in St. Ingbert

16.09.17

AOK Altstadtlauf Ottweiler des TV Ottweiler in Ottweiler

23.09.17

STEAG-Volkslauf des LC Altenkessel in Luisenthal

23.09.17

36. Freundschaftslauf des LTF Tri-Winterbach in Winterbach

24.09.17

16. Saarwiesen-Lauf Merzig des LV Merzig in Hilbringen

24.09.17

6. Heggestorze Biospharencrosslauf des LT Heggestorzerenner in Heckendalheim

29.09.17

Volkslaufborse in Kirkel-Limbach

30.09.17

1. Sechs Stunden Urwaldlauf des HartftiBler Trail in Saarbriicken

01.10.17

38. Saarlouiser Saaraltarm-Lauf der LSG Saarlouis e.V. in Saarlouis

01.10.17

6. Sofis-City Cross des LAZ Saarbriicken e.V. in Saarbriicken

03.10.17

2. Wadrilltallauf in Wadrill

07.10.17

19. Int. Litermont-Berglauf des TV Nalbach e.V. in Nalbach

08.10.17

29. Saarbrlcker Sparkassen Westspangenlauf der LAG Saarbriicken e.V. in Saarbricken

14.10.17

12. Benin-Energis-Benefizlauf der LLG Wustweiler e.V. in Hirzweiler

15.10.17

11. Tholeyer Schaumberglauf des TuS Tholey e.V. in Sotzweiler — Abgesagt!

21.10.17

5. Hoxberg-Lauf der LTF Theeltal e.V. in Lebach

22.10.17

15. Freundschaftslauf der Bisttal-Runners Wagassen e.V. in Differten

29.10.17

2. Saarschleifen Trail des Merziger Sport und Freizeitvereins in Orscholz

31.10.17

13. Halloween-Lauf der LG Reimsbach-Oppen e.V. in Oppen




| 2. Aktueller Pressespiegel I
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Im Blick  Rita Buchholz — Melitta Czerwenka-Nagel

Bernhard Grissmer — Christine Ecker

: EM Senioren — W 65 Rita BUCHHOLZ 100 m 16,15 + im Endlauf -

W 65 Rita BUCHHOLZ 100 m Endlauf 16,10 (-1,5) Zweite — prima! -
M 60 Bernhard GRISSMER 300 H V 48,41 + weiter

: 2. Hammerwurf-Meeting mit Cup-Finale — U 20 Fabio HESSLING 1.

mit 65,48 und damit wieder Cup-Gewinner — Katharina ZOTT 49,98
(2.) - Annalena ZOTT 47,62 (3.) - Franziska ZOTT 46,83 (4.) - U 18:
Konstantin MOLL 65,90 (2.)

Stiddeutsche U 23 — Titel fiir Silvana TINNES 400 H 61,95 pB + Tha

nusanth BALASUBRAMANIAM 100 m 10,51 — auf zwei: Abigail AD-

JEI Weit 6,12 — auf vier: Robby WELSCH 100 m 10,85 + Mark LA-
VAL Speer 54,23 pB — auf sechs: Stella CLEMENS Speer 39,86
Stiddeutsche W/M 14/15 — W 14: Titel fiir Lilly GERHARD Speer 37,

62 pB — auf fiinf: Paula GRAUVOGEL 80 H 12,21 pB + Lilly GER-

HARD Hoch 1,56 — W 15: Silber fiir Alexia STICKDORN Hammer
43,84 pB - auf vier: Lorena HESSLING Hammer 40,16 M 14: auf
vier Florian STICKDORN Hammer 39,52 pB

: 47. int. Sportfest — F 400 H Luisa VALESKE 60,67 Dritte — M 400 m

Robert HIND 48,40 Sechster

: EM Senioren — W 85 unverwiistliche Meliita CZERWENKA-NAGEL

1500 m 9:59,00 — M 60: Bernhard GRISSMER Zweiter 300 H 47,37

: 2. Hammerwurf-Meeting — U 16: Lorena HESSLING 43,65 (2.) - Ale-

xia STICKDORN 42,66 (3.)
Stiddeutsche U 23 - (geteilte) Bronze fiir Ferdinand BOPP 1,93 -

auf fiinf: 2x Stella CLEMENS Kugel 12,19 + Diskus 40,50 — auf sie-

ben: 2x Alisha BIWER Kugel 11,60 + Diskus 38,26 — U 18 3x1000 m
LAZ Saar 05 (Julien LAPORTE, Lennart LAU, Tom NIESPOREK) 8:
14,81 Vierter

Stiddeutsche W/M 14/15 — W 15: auf sechs Franziska WILL Kugel
12,71 pB + Alexia STICKDORN Diskus 31,32 — W 14: Silber fiir Lilly
GERHARD Kugel 11,37 — auf vier Lilly GERHARD Diskus 29,24 —
M 14:Silber fiir Charles OKAI 800 m 2:11,11 pB

: Einsiedlerhof - 35. Straenlauf - 10 km 227 im Ziel — Philippe WEIN-

ARTH 34:18 Vierter (1. M 30) — Torsten JACOB 35:58 Sechster (2.
M 30) — Jorg HOOB 36:52 Siebter (1. M 50) — zweite Frau (1. W 50)
Tanja HOOB 45:11

: Ferien-Werfertag — F. Svenja ALTMEYER Speer 40,01 pB — M: Va-

lentin MOLL Kugel 17,20 pB — Stefan WELSCH Diskus 43,24 — Va-
lentin MOLL Diskus 42,45 pB — U 20: Alexander JUNG K/D/Sp 12,
50/35,00/50,84 pB — U 18: Patrick PAGEL Diskus 41,41 — U 16: K/

D Marlon BRACHMANN 14,24 pB/48,45 pB — U 14: Luca VOGEL K
/D 12,78 pB/40,60

32. deko Volkslauf — Halbmarathon 129 im Ziel — vorne Heike BRU-

CKER + Christian WALTER (2exercise) — 10 km 145 im Ziel — vorne

Sandra NAUDORF + Uwe TRAMPERT - 5 km 40 im Ziel - vorne Tat
jana BALTES + Thomas HISSLER — See Rundweg Lauf 20 dabei -
vorne Anna SCHNEIDER (Hanau) + Hannes ROHNERT (Bohnent.)

: EM Senioren — W 50: Christine ECKER Diskus-Zweite mit 37,67
: EM Senioren — W 65: Rita BUCHHOLZ 200 m V 33,94 + im Finale —

W 50: Sabine GRISSMER 41,40 Hammer Achte



Im Blick
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Melitta Czerwenka-Nagel — Margret Klein-Raber - Fabio
Hessling - Joana Staub — Valentin Moll

: EM-Senioren — W 65: Rita BUCHHOLZ 200 m 33,19 Vierte
: DM U 20/U 18 — U 20: 100 m Teresa BUBEL 12,01 pB — 12,05 ---

Robby WELSCH 10,61w-10,70-10,56w Vierter — Jonas MULLER
10,77w-10,85 pB--- U 18: Silber fiir Hannah SETTER Hammer 60,
60 pB — auf sechs: Miriam MARX 3000 m 10,25 42 + Konstantin
MOLL Hammer 64,14 — auf acht: LAZ Saar 05 (Paula PREUSE,
Anna RAUSCH, Lea RINK, Dilara CAMYURDU) 4x100 m 47,83-
49,13 — und Louisa FLACHSLAND 400 H V 63,56 und weiter

. EM Senioren — zweites Gold fiir Meliita CZERWENKA-NAGEL 800

m 4:42,17 — und auch Gold fiir Rita BUCHHOLZ W 65 4x100 m
63,00 - und Gold fiir Margret KLEIN-RABER Werferfiinfkampf 4179
P. (D 34,36-H 42,53-K 11,24-Sp 27,06-Gewicht 15,41) — 3xprima!!! -
Sabine GRISSMER 3416 P Siebte (29,15-41,.17-8,26-24,85-11,54)

: DM U 20/U 18 — U 20: Titel fiir Fabio HESSLING Hammer 67,26 -

auf vier: Katharina ZOTT Hammer 51,74 — auf fiinf: Teresa BUBEL
200 m 24,39 pB + Ferdinand BOPP Hoch 1,99 — auf sechs: Robby
WELSCH 200 m 21,76 (V 21,73 pB) + Franziska ZOTT Hammer
50,03 — auf sieben: Annalena ZOTT Hammer 49,86 - und 100 m H
Hanna SCHOPPER 14,55-14,97--- - 1500 m Joana STAUB 4:37,85

+ weiter — 400 m H Silvana TINNES 62,91 + weiter - U 18: auf vier:
Louisa FLACHSLAND 400 m H 62,86 - auf sechs: Lara LATZ Speer
45,01 —und 100 m Anna RAUSCH 12,33-12,39 ---

: EM Senioren — Staffel-Silber fiir Bernhard GRISSMER als zweiter

Laufer 4x400 m 4:01,21

. Lindenparkfestlauf — 10 km 168 im Ziel — Alexander KOHLER 35.39

(3.) - Nils RAAB 37:49 (1. U 20) — 1 km Sch Finn PALZER 3:21 (1.)

: DM U 20/U 18 — U 20: Titel fiir Joana STAUB 1500 m 4:32,71 + Va-

lentin MOLL Kugel 20,03 pB/SR — Gratulation! - auf sieben: Silvana
TINNES 400 H 63,25

: WM — grippaler Infekt verhindert leider Laura MULLER's WM-Premi-

ere, schade, schade

: 2. TAKE.OFF Weitsprungmeeting — sechs Teilnehmer — Sieger Roni

OLLIKAINEN (FIN) 7,50 vor Benjamin GFOHLER (SUI) 7,28

: WM - 4x400 m V mit Laura MULLER am Schluss in 3:26,24 Dritte

und ins Finale

: DM Mehrkampf — Zehnkampf U 20: Alexander JUNG Vierter 3618 P

pB (11,83-6,53 pB-13,08-1,95 pB-50,34 pB)
Zehnkampf 2. Tag — Alexander JUNG Sechster 6854 pB (15,35 pB-
29,16-4,40 pB- 51,37 pB-4:46,42 pB)

: DIMU 16 — W/M 15 — auf vier: Alexia STICKDORN Hammer 44,91

pB + Daniel MICHELS Hammer 48,28 pB — auf fiinf: Lorena HESS-
LING Hammer 43,49 — auf sieben: Janine BAUS Hoch 1,61

: WM — Endlauf 4x400 m mit Laura MULLER  diesmal auf zwei und

dank dubioser Veridnderung Sechster in 3:27,45

. 6. Ultra-Lauf — 56 km 950 Hm — M 75 Werner MOOTZ 7.28:14 — 41.

Marathon — M 60: 31 dabei — Rudolf HOYLER 3:55:59 Siebter

. 21. IKK-Altstadtlauf — 10 km 353 im Ziel - vorne Martina SCHUMA -

CHER + Tobias BLUM — 4,5 km 196 im Ziel — vorne Lena Maria
SERF + Patrick FRANZ



Im Blick
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Paula Grauvogel

: DM Mehrkampf - 7-K U16: Paula GRAUVOGEL 2131 P (13,40-5,

21-9,65-12,31) Achte

: 9. 12-Std.-Lionslauf — 100 km vier dabei — vorne Julia FATTON (TV

Rheinau) 9:37:01 + Liidder SCHULZ-NIGMANN (Elz) 9:31:51 — 50
km 36 dabei — vorne Julia FATTON 4:49:22 + Manfred KOMENDA
4:05:13

. 25. Limlauf - Halbmarathon 87 im Ziel — vorne Heike KOHLER + To-

bias BLUM — 10 km 133 im Ziel — vorne Katharina RAUSCH + Phi-
lipp COEN - 5,3 km 87 im Ziel - vorn Hannah NUNBERGER + Flori-
an LAUCK - 2 km 75 im Ziel — vorne Katharina COEN + Jarno KOH-
LER

: Renate-Klein-Gedéchtnis-Sportfest — einige Ergebnisse, F: Sarah

KNOBE 5,55 Weit - M: Robert HIND 10,93/21,76 100/200 m — U 20:
Jonas MULLER 11,09 100 m + Rouven NACKEL Weit 6,75 pB egal.
+ Mark LAVAL 14,05 Kugel + 52,86 Speer — U 18: Joelle SCHMIDT
1,56 pB Hoch + André WAGNER 1,80 pB Hoch — U18/W 14: Lilly
GERHARD 1,60 pB egal. - M 15: Tim WAGNER 1,72 pB Hoch +
Marlon BRACHMANN 13,17 Kugel + Daniel MICHELS 13,15 Kugel
- W 13: Maja SCHORR 75 m 10,07 + 5,05 Weit

: DM; Mehrkampf U 16 — Paula GRAUVOGEL 3648 P pB (1,61 pB-

31,97- 2:46,46 pB) Fiinfte — stark!

: Universiade - Sophie GIMMLER 59,99 Quali und im Finale — Marvin

BOLLINGER im Pech - 11,37-6,64-13,45-2,04 dann — auf Platz acht
liegend - Aufgabe wegen Kniebeschwerden

: Diamond League-Finale — 200 m U 23: Laura MULLER 23,17 (1.)
Universiade — Sophie GIMMLER 60,71 (13.)

Stabhoch- + Staffeltag — einige Ergebnisse, F: Lara ALTMEYER 3,
10 Stabhoch — M 60: Bernhard GRIBMER 300 H 48,6 — U 20: LC
Rehlingen (Marius KNEIP, Olver JAKOB, Alexander JUNG, Jan
BERG) 4x400 m 3:27,09 — U 18: Elias MULLER 3,70 pB Stabhoch
SLB Mehrkampfmeist. U 14 — TV Homburg vorne in der Siegerliste -

6/2 Einzel/Mft. - TuS 1860 2/- - LC Rehlingen -/2 — Maja SCHORR

W 13 3/4-Kampf 155372040 P. (10,02-5,07-42,50-1,47)

. 6. RAG HartfuBler Trail - 58 km 105 im Ziel - vorne Bianca SCHWE-

DE (oV) + Martin SCHEDLER - 30 km 237 im Ziel - vorne Stephanie
MORATH (Niederrimsingen) + Michael WUSCHNER - 14 km 249
im Ziel — vorne Claudia SEEL + Bjorn KAMMER — 7.5 km 97 im Ziel
vorne Frauke CELIM (oV) + Michael KITZHOFER — 14 km Wandern
/Nord.Walk. 42 dabei - vorne Stephanie REICHE + Andreas GOR-
DON (LT Rheinhessen/Pfalz)



| 3. Informationen der Geschaftsstelle |

Leistungen nur noch mit vollelektronischer Zeitmessanlage bestenlistenfahig

Der SLB weist nochmals darauf hin, dass seit dem 1. Januar 2017 bestenlistenfahige
Qualifikationsleistungen zu nationalen, sowie internationalen Meisterschaften nur noch durch
Ermittlung eines von der IAAF (Regel 165 IWR) vorgeschriebenen vollelektronischen Zeitmess-
System anerkannt werden. Bei diesem System werden die Laufzeiten durch eine Zielbildanlage
aufgezeichnet, in dem die Zielbildkamera den Zieleinlauf in einem fortlaufenden Bild aufzeichnet
und auf dem eine gleichmaBig markierte Zeitskala mit 1/100 Sekundeneinteilung synchronisiert
sein muss.

Ein entsprechender Vermerk, dass die Zeiten mit einer bestenlistenfdhigen Zeitmessanlage
gemessen werden, muss ab sofort in der Ausschreibung erfolgen.

Vereine, die Veranstaltungen durchfihren wollen, aber Uber keine eigene Zeitmessanlage mit
Zielbildkamera verfugen, kdnnen diese mit Bedienung beim Verband ausleihen. Eine
entsprechende Anfrage ist zeitgleich mit dem Antrag auf Genehmigung - spatestens vier
Wochen vor einer Veranstaltung - an die Geschéftsstelle: slb@Isvs.de zu richten. Die Gebiihr
betragt pro Tag 100,-€ (inkl. Bediener) und wird nach der Veranstaltung tber den SLB mit
dem Verein abgerechnet.

Wir bitten um Beachtung und ggf. Erganzung in bereits erfolgten Ausschreibungen.

| 4. Anlagen und Ausschreibungen I

Anlagen:

Datum Veranstaltung Meldung

20.-22.10.2017 | SLB C-Trainer Ausbildung ,Kinderleichtathletik"

Ausschreibungen:

Datum Veranstaltung Meldung
02.09.17 SLB DMM,DJMM U18 / U14 29.08.17
03.09.17 SLB-Marathon-Meisterschaft in Merzig 29.08.17

21.10.17 SLB-Berglaufmeisterschaften in Lebach 17.10.17



mailto:slb@lsvs.de

SLB C-Trainerausbildung

sKinderleichtathletik*“ 2017/18

Das Detailprogramm inklusive des Anmeldebogens wird demnachst auf der
SLB-Homepage und im Infodienst veroffentlicht.

Wochenendtermin 1

1) 20.10.17
2) 21.10.17
3) 22.10.17

Wochenendtermin 2

1) 3.11.17
2) 4.11.17
3) 5.11.17

Wochenendtermin 3

1) 24.11.17
2) 25.11.17
3) 26.11.17

Wochenendtermin 4

1) 08.12.17
2) 09.12.17
3) 10.12.17

17 - 21 Uhr Einfithrung / Theorie
9 - 18 Uhr LA-Halle
9 - 12 Uhr LA-Halle

17 - 21 Uhr Theorie
9 - 18 Uhr LA-Halle
9 - 12 Uhr LA-Halle

17 - 21 Uhr Theorie
9 - 18 Uhr LA-Halle
9 - 12 Uhr LA-Halle

17 - 21 Uhr Theorie
9 - 18 Uhr LA-Halle
9 - 20 Uhr LA-Halle

Extra: Hochschultaqg ..Kinderleichtathletik — 18.11.2017

9.30 Uhr - 11.00 Uhr

11.00 - 12.30 Uhr

13.45 - 16.30 Uhr

Horsaal oder Tagungsraum 20
LA-Halle

LA-Halle

Aus organisatorischen Griinden ist die Teilnehmerzahl auf 20 Personen

begrenzt!!!



Saarlandische Meisterschaften DMM und DJMM U18 /U14
am 2. September 2017 in Homburg

Veranstalter: Saarlandischer Leichtathletik-Bund e.V.

Ausrichter: LC DJK Erbach

Austragungsstatte: Waldstadion Homburg

Meldeschluss: 29. August 2017

Meldungen: Die Meldung erfolgt durch Teilnehmerlisten, die lediglich
Namen, Vornamen, Geburtsjahr und Startpassnummern
enthalten.

Wir verweisen auf Punkt 4 der Allgemeinen Bestimmungen!

Ausschreibung:

Manner
Gruppe 3 100m — 400m — 800m — 5.000m — 4 x 100m — Weit — Hoch —
Kugel — Diskus
Gruppe 4 100m — 4 x 100m — Weit — Kugel
Frauen
Gruppe 3 100m — 800m — 4 x 100m — Weit — Hoch — Kugel - Diskus
Gruppe 4 100m — 4 x 100m — Weit — Kugel
Mannl. Jugend U18
Gruppe 3: 100m — 800m — 4 x 100m — Weit — Kugel
Weibl. Jugend U18
Gruppe 3: 100m — 800m — 4 x 100m - Weit — Kugel
Mannl. Jugend U14
Gruppe 3: 75m — 4 x 75m — Weit — Ball
Weibl. Jugend U 14
Gruppe 3: 75m — 4 x 75m — Weit — Ball
Startbeschrankung: Aktive: 3 Disziplinen und 1 Staffel
U18: 4 Disziplinen incl. Staffel
u14: 3 Disziplinen incl. Staffel
Hinweise: Vereine/LGs kdnnen mit 2 Mannschaften in der gleichen

Altersklasse/Gruppe antreten.

In den Einzeldisziplinen dirfen 3 Athlet/innen an den Start
gehen, von denen die beiden besten in die Wertung kommen.
Bei den Staffeln sind 2 Staffeln zugelassen, von denen die
bessere gewertet wird.

Stellplatz: Bei der Veranstaltung werden Wettkampfkarten ausgegeben,
die jeweils 60 Minuten vor Beginn der einzelnen Disziplin
ausgefullt.am Stellplatz abzugeben sind.

Pro Disziplin ist nur eine Wettkampfkarte auszufullen, die
Verein, Klasse, Gruppe, Disziplin, Startnummern und Namen
enthalten muss.

Die Ausgabe dieser Wettkampfkarten erfolgt vereinsweise vor
Beginn der Veranstaltung.



Saarlandische Meisterschaften DMM und DJMM U18 /U14

am 2. September 2017 in Homburg

Zeitplan

Manner MJ U18 | MJ U14 Frauen WJ U118 | wWJ U14

Gr. 3+4 Gr.3 Gr. 2 Gr. 3+4 Gr.3 Gr.3
13.00 | Diskus Gr.3 | Kugel Weit Hoch Gr. 3 Weit
13.30 75m
13.45 Ball Kugel
14.00 75m Diskus Gr. 3

Weit

14.10 | Hoch Gr.3
14.20 100m
14.30 100m Ball
14.40 100m
14.50 100m Kugel
15.00 Weit Weit 4 x75m
15.10 4 x 75m
15.45 Kugel 4 x100m |4 x100m
16.00 4 x100m |4 x100m Weit
16.20
16.30 | 800m Gr. 3 800m
16.40 800m Gr. 3 800m
16.50 | 400m Gr. 3
17.10 | 5000m Gr. 3

Zeitplananderungen vorbehalten




Saarlandische Marathon-Meisterschaften

am 3. September 2017 in Merzig

Veranstalter
Ausrichter:
Meldeschluss:
Meldungen:
Start:
Ausschreibung:
Manner
Frauen
Senioren
Seniorinnen
Zielschluss:

Ausgabe der Start-
unterlagen:

Meisterschaftswertung:

Umkleide und
Duschmoglichkeiten:

Siegerehrung:

Strecke:

Besonderer Hinweis:

Saarlandischer Leichtathletik-Bund e.V.

Merziger Sport & Freizeitverein

29. August 2017

Wir verweisen auf Punkt 4 der Allgemeinen Bestimmungen!

8.30 Uhr — Stadtpark Merzig

42,195km

42,195km

42,195km

42,195km

15.00 Uhr

ab 7.30 Uhr, Stadthalle Merzig

Bei Mannern und Senioren sowie bei Frauen und Seniorinnen
findet eine Doppelwertung statt. Alle Teilnehmer werden
zuerst in der Aktivenklasse und dann in der entsprechenden
Altersklasse gewertet.

Erfolgt aus Grunden der Mannschaftswertung eine Meldung in
einer anderen Altersklasse, so gilt diese Meldung auch fur die

Einzelwertung.

Mannschaftswertung Senioren/innen:
M30/35, M40/45, M50-80, W30-W80

Hallenbad Merzig ,Das Bad®, Saarwiesen
13.30 Uhr Foyer der Stadthalle Merzig

Die Strecke ist amtlich vermessen. Die erforderlichen
Erfrischungs- und Verpflegungsstellen sind eingerichtet.

Wer zusatzliche Hilfen und Zusatzverpflegung in Anspruch
nimmt, wird disqualifiziert.



Saarlandische Berglauf-Meisterschaften

am 21. Oktober 2017 in Lebach

Veranstalter:
Ausrichter:
Meldeschluss:

Hinweis

Start:

Ziel:

Startzeit:
Meldungen:
Ausschreibung:

Manner

Frauen

Startunterlagen:

Riicktransport:

Umkleiden/Duschen:

Siegerehrung:

Saarlandischer Leichtathletik-Bund e.V.
LTF Theeltal
17. Oktober 2017

Die Meisterschaften finden im Rahmen des 5. Hoxberg Berglaufs
der LTF Theeltal statt.

Geschwister-Scholl-Gymnasium Lebach,
nordlich vom Busparkplatz am Schulgelande

Fernsehturm Hoxberg auf 414m MSL
14.30 Uhr

Wir verweisen auf Punkt 4 der Allgemeinen Bestimmungen!

Berglauf ca. 10.000m / 495 Hohenmeter
Einzel- und Mannschaftswertung

Berglauf ca. 10.000m / 495 Héhenmeter
Einzel- und Mannschaftswertung

Aula/Bistro im Schulgelande Dillinger Str.

2 km zu Fuld ausgeschildert. Kleidertransport zum Ziel
Schulturnhalle hinter der Aula/Bistro

Die Siegerehrung findet ab Fertigstellung der Ergebnislisten

gegen 17.00 statt.
(30 Minuten Einspruchsfrist nach Veroffentlichung der Ergebnisse)



