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1.Termine und Veranstaltungen November – Dezember 2016 

Termin Veranstaltung Meldung 
11.11.16 Vereinsgespräch   
12./13.11.16 Gemeinsame Fortbildung für C-Trainer der STU, des SLB und des SRB 15.10.16 
15.11.16 Kampfrichtergespräch  
19./20.11.16 DLV Laufsymposium 2016  
11.12.16 EM Cross in Chia/ITA  

 

 
Volks- und Freundschaftsläufe  

05.11.16 14. Freundschaftslauf der LLG Wustweiler e.V. in Wustweiler 
13.11.16 28. Int. Martinslauf des TV Losheim e.V. in Losheim am See 
19.11.16 12. Hemmersdorfer Glühweinlauf in Hemmersdorf 
20.11.16 24. Crosslauf „Rund um das Stadion“ des TV Elm e.V. in Elm 
27.11.16 27. Ford – Adventlauf des SV schlau.com Saarbrücken e.V. in Saarbrücken 
04.12.16 40. Bank 1 Saar-Neunkirchen-Straßen-Lauf des VfA Neunkirchen e.V. in Neunkirchen 
10.12.16 11. energis-Nachtwächterlauf des TV Ottweiler e.V. in Ottweiler 
18.12.16 8. Schmelzer Adventscross des LC Schmelz e.V. in Schmelz 
24.12.16 15. Bärenfels-Heiligabendlauf Neubrücke in Neubrücke/Nohfelden 
31.12.16 42. Int. Bank 1 Saar Silvesterlauf des LSG Saarbrücken-Sulzbachtal in Saarbrücken 

 
 
 

2. Aktueller Pressespiegel 
 

Aktuell in Kürze 11/16 Im Blick Jonas Freyler 
 
29.09. Ottweiler : Langhürden-Abend – 400 H pB: U18 Philipp OEHLING 59,87 – U  
        20 Eike-Sören DÖRR 61,03 
30.09. Saarbrücken : Diskuswurfabend – F: Katrin SCHWINDLING 34,95 – U 18: Kristin  
    STICKDORN 36,06 -  M/U 20: Bastian LORSON 35,35/37,73 – M  
    13: Florian STICKDORN 32,12             
01.10. Igersheim : Bad.-Württ. Sen.Mft. Wurf-5-Kampf – als Gast Margret KLEIN-RA- 
    BER 4030 P (11,41 K - 31,06 D - 41,83 H - 26,39 Sp - 14,85 Gew.)  
02.10. Homburg  : Jugend-Werfertag - super wieder Jonas FREYLER 17,29 pB K +   
    56,36 pB/SR D + 50,35 Sp – M 14: Fabrizio MATTINA 34,78 D -  
    Guy WOLF 11,50 K + 31,88 D + 39,74 Sp   
02.10. Saarbrücken : 5. Sofis-City-Cross - 8 km 189 dabei - vorn Martina SCHUMACHER  
    + Steffen JUSTUS - 5 km 118 dabei - vorn Theresa BAUMGÄRTEL  
    + Daniel RHODES - 2,5 km (U 18) 7 dabei - vorne Katharina WEL- 
    KER + Bela STEINSCH (oV) – 2,5 km (U 16) 19 dabei – vorne Han-  
    nah SEEL + Tom NIESPOREK  
02.10. Saarlouis : 37. Saaraltarm-Lauf mit SLB-10-km Meisterschaft – 10 km 253 im  
    Ziel – vorne Heike KOHLER + Patrick ZWICKER – beide auch SLB- 
    Meister - 5 km 117 im Ziel - vorne Aline SALZMANN + Stephan RIT- 
    TER – SLB: 32 Titel an 13 Klubs – vorne LSG Schmelz-Hüttersdorf  
    (5+1) vor Grojos LTF Elversberg (4+2), LAZ Saar 05 (3+2) und LC  
    Rehlingen (3+1) 
03.10. Elm  : Block Lauf W/M 12 -  W 12: Lisa FUHRMANN 1966 P – M 5-K: Tom   
    SPENGLER 2597 P 
03.10. Wadrill :  1. Zwei-Länderlauf – 10 km 140 im Ziel – vorne Heike BRÜCKER +  
    Ramon BERNARDON (Heltersberg) – 5 km 50 im Ziel – vorne Sa- 



    mira JOST + Norman DOESKEN (Rodenbach) – 2 km 35 im Ziel -  
    vorne Emma NICKELS + Marius MAUS  
04.10. Saarbrücken : Hammerwurfabend – F: Katrin SCHWINDLING 31,07 – W 14: Lore- 
    na HESSLING 39,39 – Alexia STICKDORN 36,72 – W/M 12: Lisa  
    FUHRMANN 30,34 pB – Lukas ZUBILLER 30,10 pB 
08.10. Altforweiler : 44. Abschluss-Werfertage – W 14: Kugel/Speer Franziska WILL 10,  
    85/33,05 - Hammer Lorena HESSLING 38,78 – Alexia STICKDORN 
    36,86 - M 15: Diskus Julian BIET 46,10 -  M 14: Kugel/Diskus Mar- 
    lon  BRACHMANN 11,81/41,74 – M 13: Diskus Florian STICKDORN
    32,28 
08.10. Andernach : DM Straßengehen – 10 km M 65: noch einmal Silber für Dr. Rainer  
    LORSCHEIDER in 59:30 – M 55: Stefan NIßL 1:07:01 Sechster   + 
08.10. Mutterstadt : Werfertag – Jonas FREYLER 17,75 Kugel pB/SR                      
08.10. Nalbach : 18. Litermont-Berglauf mit SLB-Meisterschaft - SLB: 48 dabei – Titel  
    erneut für Nicole WOYSCH + Sammy SCHU – offen 113 im Ziel   
09.10. Altforweiler : 44. Abschluss-Werfertage – U 20: Alisha BIWER K/D 11,61/37,47 –  
    Lennart KORN K 14,52 – Bastian LORSON D 39,28 – Nico KOHL-  
    WEY H 44,93 – U 18: Caroline LIESER K 11,47 – Katharina ZOTT  
    H 57,54 – Hannah SETTER H 52,73 – Mark LAVAL K 14,75 – Kon-  
    stantin MOLL D/H 37,68/44,21 – W 15: Lorena HESSLING H 42,1  
09.10. Karlsruhe : 31. PSD Bank Hardtwaldlauf – 5 km: Leon Glaub 1. U 14 in 20:30 
09.10. Saarbrücken : 28. Spark.-Westspangenlauf - 10 km 279 im Ziel - vorne Heike KOH  
    LER + Torsten JACOB - 5 km 62 im Ziel - vorne Hannah SEEL + Fe 

    lix RAUSCH – 7,2 km Wallking 14 dabei – vorne Kerstin STÖCKER  
    + Horst HEPP  
 

Im Blick   noch einmal Jonas Freyler – Martina Schumacher   
 
15.10. Bad Dürkh.  : 20. Berglauf 8,7 km 510 Hm - 326 im Ziel - Neunter Matthias MERK 
    39:56 
15.10. Hirzweiler : 11. Benin Benefiz-Lauf – 10 km 80 im Ziel – vorne Anja STROHE +  
    Benjamin BALTES – 5 km 72 im Ziel – vorne Julia THREM + Maxi- 
    milian GERHARD - 2 km 45 im Ziel - vorne Lena-Marie SERF + Mo- 
    ritz GUTHÖRL               
15.10. Mutterstadt : Werfertag – Jonas FREYLER Diskus 61,20 pB/SR + DLV-Spitze  
16.10. Sotzweiler : 10. Tholeyer SchaumBerglauf – 9,1 km 450 Hm – 156 im Ziel - vorn 

    Sandra NAUDORF + Sammy SCHU  
22.10. Elm  : Block Wurf W/M 12 + M 14 – M 12: Niclas TOMM 1916 P 
22.10. Lebach :  4. Hoxberg-Berglauf - 10 km 495 Hm 81 im Ziel - vorne Martina   
    WERTH + Sammy SCHU – 1,5 km 20 im Ziel – vorne Nora + Hanno    
    WORTMANN 
26.10. Perth/AUS : Senioren-WM – W 65: Rita BUCHHOLZ 100 m V 15,75 + im Finale  
    - M 55: Martin VOGEL 10-K 100 m 13,04w-Weit 5,44-Kugel 11,35 1.  
    dann aber leider wegen Verletzung Aufgabe – schade, sehr schade  
27.10. Perth/AUS : Senioren-WM – W 65 Rita BUCHHOLZ 15,77 Achte                  
28.10. Perth/AUS :    Senioren-WM – W 40 Martina SCHUMACHER holt 5000-m- Silber  
    in 18:11,62 – herzlichen Glückwunsch! 
     

    DLV-Bestenlisten (Plätze eins bis zehn) 
 
W 14:  auf drei:  Lorena   HESSLING    Hammer 42,11 

  auf fünf:  Sarah    LASCHINGER        3000 m 10:54,92 

  auf sechs:  Hannah SEEL    3000 m 11:04,44 

  auf sieben:  Jolina    SCHMITT   3000 m 11:08,32 

  auf acht:  Jana   BERGER   5 km Str. 19:54 

     Alexia   STICKDORN  Hammer 38,88 



 

M 14:  leider Fehlanzeige – da gibt’s wohl allerhand Nachholbedarf!!! - im Prinzip 

      aber auch bei den Mädchen  

 

WU 16: auf drei:  Sara BENFARES    800 m  2:14,68 
    auf vier:  Miriam MARX    2000 m 6:39,63 
    auf sechs:     Miriam MARX    3000 m 10:30,04 
     Louisa FLACHSLAND   300 m H 45,03  
  auf sieben:  Saskia WOIDY    Weit  5,74 

    auf acht:  Jule WOLL     Speer  43,94 
   auf neun:  Magdalena BEHR    Hammer  45.26 
 
MU 16:  auf eins:  Jonas FREYLER    Diskus  61,20 

     Jonas FREYLER    Block Wurf 3267 P 

    auf zwei:  Jonas FREYLER    Kugel  17,75 

    auf drei:  LAZ Saar 05 (Egeling, Niesporek,Lau) 3x1000 m 8:47,57 

    auf vier:  Jonas FREYLER    9-Kampf 5408 P 

    auf sechs:  Jonas FREYLER    Weit  6,51 

       Tobias HAU     Block Lauf 2709 P   
    auf sieben:  Philipp OEHLING    300 H m 41,51  

    auf acht:  Tom NIESPOREK    3000 m 9:25,04 

     Philipp OEHLING    Block Lauf 2672 P 

 
 

3. Informationen der Geschäftsstelle 
 
Vereinsgespräch 2016 
Unser Vereinsgespräch findet in diesem Jahr am Freitag, dem 11.11.2016, um 19.00 Uhr im 
Restaurant Waldhaus (Vereinslokal des TB St. Johann), 
Meerwiesertalweg 84, 66113 Saarbrücken statt. 
Tagesordnung: 
TOP 1: Begrüßung und Wünsche zur Tagesordnung  
TOP 2: Verbandsaufsicht bei Vereinsveranstaltungen 

- Mindestens 1 ausgebildeter KR je Disziplin 
- Verbandsaufsichten müssen vorab geklärt werden 
- Erfordernis Zeitmessanlage bei Wettkämpfen 
- wiederkehrende Fragen" aus dem WK-Bereich 

TOP 3: Erhebungen Startgelder nach Meldungen (DLO und GBO)  
TOP 4: Zuschuss für Ki-La-Veranstaltungen ab 2017 
TOP 5: Gerätebedarf Vereine 
TOP 6: Maßnahmen zur Förderung des Laufsports 
TOP 7: Trainersituation 
TOP 8: Verschiedenes 
 
Bilder für die Bestenliste 2016  
Die Vereine werden gebeten, Fotos ihrer besten Athletinnen und Athleten (insbesondere 
Mannschaften) für die Bestenliste 2016 in digitaler Form und geeigneter Qualität zur Verfügung 
zu stellen. 
Auswahlkriterien sollten dabei in etwa sein: 
- Endkampfplatzierungen (Platz 1-8) bei Deutschen Meisterschaften 
- Platz 1-3 bei Süddeutschen Meisterschaften 
- Platzierungen in den Top 20 der DLV-Bestenliste 
- Mehrfache Saarlandmeister/innen 
 
Die Fotos können per Mail oder (bei einer größeren Zahl) per CD an die Geschäftsstelle des 
SLB übermittelt werden. Die Aufnahmen müssen so beschriftet bzw. gekennzeichnet sein, dass 



die Abgebildeten eindeutig zu erkennen sind. Auch der Name des Fotografen/der Fotografin 
sollte angegeben werden. 
WICHTIG! 
Die Einsender müssen über die notwendigen Urheberrechte für die Bilder verfügen oder über 
die Erlaubnis zu deren Nutzung, Veröffentlichung und Vervielfältigung. 
Letzter Einsendetermin (Eingang) ist der 7. November 2016. 
 
Neuer Verein im SLB 
Run 4 Fun Bübingen e.V. 
Ursel Plehwe 
Kiefernstraße 24 
66129 Saarbrücken 
Regionalverband Saarbrücken 
 
Vorbestellung Bestenliste 2016 
Wir bitten unsere Vereine der Geschäftsstelle bis zum 4. November 2016 ihren Bedarf an SLB-
Bestenlisten 2016 anzugeben. Die Vereine, die ihren Bedarf nicht anmelden, können erst nach 
dem 9. Januar 2017 Bestenlisten in kleiner Stückzahl bei der Geschäftsstelle erwerben. Ein 
Postversand ist nicht möglich. 
 
DLV Laufsymposium 2016 
Am 19./20. November veranstaltet der DLV in Siegen/Westfalen das „DLV-Lauf-Symposium 
2016“, dessen Inhalte sich an die Veranstalter von Laufevents vom kleinen Volkslauf bis zum 
großen City-Marathon richten. In Vorträgen und Diskussionen stellen anerkannte Fachleute aus 
der Laufszene Entwicklungen und Modelle in diesem wichtigen Bereich der Leichtathletik vor. 
Zielgruppe sind Laufveranstalter, die ihren Lauf verbessern und aufwerten wollen. Die 
Teilnehmer sind am Abend des ersten Tages Gäste der Gala „Läufer des Jahres“ in der 
benachbarten Krombacher Brauerei. 
Das Symposium kann mit 8 UE zur Lizenzverlängerung angerechnet werden. 
 
Ein Tagesablaufplan ist diesem Infodient beigefügt 
 

4. Wechsel des Startrechts / Vereinswechsel 
Wir weisen auf die Wechselfrist (Verfahren beim Wechsel des Startrechts – § 4, Abs. 4) hin: 
Die Wechselfrist ist: 
 

1. Oktober bis 30. November. 
 

5. Gründung / Auflösung, Bei-/ Austritt zu / aus einer LG 
Die Gründung bzw. Auflösung einer Leichtathletik-Gemeinschaft (LG) muss mit Begründung 
zwischen dem 01.10.2016 und dem 30.11.2016 mit Wirkung zum 01.01.2017 bei der SLB-
Geschäftsstelle beantragt werden. Es ist der zwischen den Stammvereinen geschlossene LG-
Vertrag beizufügen. 
 

6. Forderungen aus dem Jahr 2016 
Vereine, die noch Forderungen (Übungsleitervergütungen u. a.) aus dem Jahre 2016 haben, 
bitten wir, diese bis spätestens 1. Dezember 2016 bei der Geschäftsstelle einzureichen. 
 

7. Übungsleiterbezuschussung Monat Dezember 
Wir weisen besonders darauf hin, dass die Übungsleiterbezuschussung einheitlich für den 
Monat Dezember entfällt. Daher erübrigt sich die Einreichung des Abrechnungsbogens für 
diesen Monat. 
 



8. Ausschreibungen und Anlagen 
 
Folgende Ausschreibungen sind diesem Infodienst beigefügt: 
 
13.11.16 28. Int. Martinslauf des TV Losheim e.V. 
 
Folgende Anlagen sind diesem Infodienst beigefügt: 
 
12./13.11.16 Tagesablaufplan und Anmeldebogen Gemeinsame Fortbildung für C-

Trainer der STU, des SLB und des SRB 
15.10.16 

19./20.11.16 Tagesablaufplan DLV Laufsymposium 2016  
 



Eine gute Gelegenheit sich diese Niedrigzinsen für die kommenden 30 Jahre zu sichern.

Jetzt sind die Zinsen so niedrig wie nie zuvor!

Geschäftsstelle Losheim

Torsten Kuhn 06872/908-2000
Patrick Meiser 06872/908-2801
Silke Mohm 06872/908-2007
Werner Schäfer 06872/908-2806
Birgit Schu 06872/908-2003

Geschäftsstelle Bachem

Hermann-Josef Schu 06872/908-2121

Geschäftsstelle Niederlosheim

Jürgen Palm 06872/908-2041

30 Jahre Zinssicherheit!

TOP-Konditionen!Volksbank Untere Saar eG

Sprechen Sie mit uns!



Strecke/Start: 2 km Schülerlauf Mädchen 9.30 Uhr
Jungen 9.50 Uhr

5 km Schnupperlauf 10.15 Uhr

5 km Nordic Walking (Asphalt) 11.15 Uhr

200 m Bambinilauf 10.20 Uhr

10 km Hauptlauf (2 Rd. amtl. vermessen) 11.10 Uhr

Start + Ziel: Ortsmitte Losheim (Weiskirchener Str.) 
Rundkurs zum See und zurück

Startgeld: Erwachsene 6,00 € Für Urkunde, DLV-Abgabe u. 
Schüler/Jugendliche 2,50 € Stempel, Getränkeversorgung

am Ziel.

Info/Anmeldung: Ab September 2016 unter www.TV-Losheim.de

oder: Bärbel Kasper, Weiherberg 32,
66679 Losheim am See, Tel. 06872/7902

Nachmeldung: Am 13.11. 2016 bis 30 min. vor Start in der Dr. Röder-Halle
Losheim gegen Zusatzgebühr von 1,- € möglich.

Duschen und Männer – Dr. Röder-Halle
Umkleiden: Frauen – Schulturnhalle

Haftung: Für verlorengegangene Gegenstände und selbstverschuldete
Unfälle übernimmt der Veranstalter keine Haftung.
Ausschließlicher Versicherungsschutz nur für Vereinsläufer.

Ergebnislisten: Veröffentlichung durch Aushang bzw. Abfrage über Internet nach
Zieleinlauf. Urkunde für alle in Wertung.

Prämierung: Hauptlauf: Altersklasse 1. – 3. Plätze Sachpreise

Schülerläufe: Altersklasse 1. – 5. Plätze Sachpreise

Schnupperlauf: Schüler + Jugend 1. – 3. Plätze Sachpreise
Erwachsene Tombola

Nordic Walking: nur Zeitnahme, keine Wertung Tombola

Bambinilauf: keine Zeitnahme  Medaille

Beim 5 und 10 km Lauf werden die teilnehmerstärksten Vereine, Firmen und Gruppen
gesondert prämiert (Teilnehmer müssen im Ziel registriert sein). 

Schülerlauf extra Wertung.

Die Veranstaltung ist vom DLV genehmigt und findet bei jeder Witterung statt. 
Ärztliche Betreuung durch DRK.

Teilnahmevoraussetzung:  Nur wer gesundheitlich in der Lage ist!

28. INT. MARTINSLAUF

Die IKK Südwest – 

aus der Region, für die Region.  

Meine-Kasse.de

Meine Kasse.

  Einfach
 näher.

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

KLASSENEINTEILUNG

Hauptlauf:  10 km

M/W 20: 1996 – 1987 M/W 50: 1962 – 1966

M/W 30: 1982 – 1986 M/W 55: 1957 – 1961

M/W 35: 1977 – 1981 M/W 60: 1952 – 1956

M/W 40: 1972 – 1976 M/W 65: 1947 – 1951

M/W 45: 1967 – 1971 M/W 70: 1942 – 1946

M/W 75: 1941 u. älter

MU18/WU18: 1999/2000

MU20/WU20: 1997/98

MU/WU 14 +16: 2001 – 2004

Schnupperlauf:  5 km

M/W: 1996 u. älter

MU/WU 18+20: 1997 – 2000 

MU/WU 12–16: 2001 – 2006 

Nordic Walking: 5 km (ohne Klasseneinteilung) 

Schülerlauf: 2 km

MJ/WJ U16 (M/W 14 + 15) 2001 – 2002

MJ/WJ U14 (M/W 12 + 13) 2003 – 2004

MK/WK U12 (M/W 10 + 11) 2005 – 2006

MK/WK U10 (M/W 8 + 9) 2007 – 2008

MK/WK U8 (M/W 5 – 7) 2009 – 2011

Bambinilauf: 2 bis 6 Jahre (keine Schulkinder)
Strecke muss alleine bewältigt werden

BESONDERHEITEN:

+ 60-Min.-Läufer
im Hauptlauf

+ Jeder Läufer im 
Ziel erhält eine
Martinsbrezel !

+ Hüpfburg

BESONDERHEITEN



Gemeinsame Fortbildung für C- Trainer der Saarländischen 

Triathlon Union, des Saarländischen Leichtathletik Bundes 

und des Saarländischen Radfahrer Bundes  

12./13.11.2016 Hermann-Neuberger- Sportschule 

Saarbrücken 

Vorläufiges Programm (15 LE) 

Samstag, 12.11.2016 

 9:00  –  10:30 Uhr Athletiktraining 1 Halle 40 

10:45 – 12:15 Uhr Athletiktraining 2 

13:15 – 15:45 Uhr Tests und 

Trainingssteuerung 

Tagungsraum 

16:00 – 16:45 Uhr Ernährung Tagungsraum 

17:00 – 17:45 Uhr „Schlafhygiene“ Tagungsraum 

Sonntag, 13.11.2016 

 9:00 – 11:00 Uhr Mediengestütztes 

Techniktraining 

Tagungsraum & 

evtl. Bad 

10:45 – 12:15 Uhr Spielformen im Kinder- 

und Jugendtraining 

Halle 40 

 

Der Lehrgang erfüllt die Voraussetzungen zur Verlängerung der C-Lizenz gemäß 

Rahmenordnung des DOSB. 

Die Kosten incl. Material, Mittagessen am Samstag und Tagungsraumgetränken 

betragen 70,00 €. 

Falls Bedarf an einer Übernachtung an der Sportschule und/oder an weiterer 

Verpflegung (Frühstück, Mittagessen Sonntag) besteht, bitte bei der Anmeldung 

angeben. 

Die beiliegende Anmeldung bitte ausfüllen und an STU, Uwe Armbrüster, 

Triathlon10@gmx.de schicken. Anmeldeschluss ist der 15.10.2016. 



 

Anmeldeformular    
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Trainerfortbildung zur Lizenzverlängerung                          
(15 Lerneinheiten --- 12./13.11.2016 HNS Saarbrücken) 

 

Bitte füllen Sie die Anmeldung vollständig in Druckbuchstaben aus und senden diese 
an: Saarländische Triathlon Union, Uwe Armbrüster E-Mail Triathlon10@gmx.de. 
Anmeldeschluss ist der 15.10.2016. 

 
Name, Vorname:   ________________________________________________ 

Straße:    ________________________________________________ 

Wohnort: ________________________________________________ 

Telefon: ________________________________________________  

E-Mail:  ________________________________________________ 

Verein:  ________________________________________________ 

. 
 

Geschäftsbedingungen: 
Bitte beachten Sie, dass mit Eingang Ihres Anmeldeformulars mit der STU ein Vertrag zustande 

kommt. Falls Sie wider Erwarten nicht teilnehmen können, haben Sie die Möglichkeit einen 
Ersatzteilnehmer zu benennen. Anderenfalls entstehen folgende Stornokosten: Bei Absage bis 4 
Wochen vor Seminarbeginn keine Kosten, 4 bis 2 Wochen vorher 30%, 1 Woche vorher 60%, weniger 
als 1 Woche 100% der Seminarkosten. Wir übernehmen keine Haftung, falls eine Veranstaltung z.B. 
wegen zu geringer Teilnehmerzahl abgesagt werden muss. Selbstverständlich zahlen wir in diesem 

Fall die vollen Seminarkosten zurück. Liegen für eine Veranstaltung weniger als 20% der kalkulierten 
Anmeldungen vor, so wird diese i.d.R. nicht durchgeführt. In diesem Fall oder bei Ausfall einer 
Veranstaltung aus anderen, unvorhersehbaren Gründen werden die Teilnehmer und Teilnehmerinnen 
telefonisch oder per E-Mail benachrichtigt. Die Seminarkosten und Nachweise über Punkt 1 und 2 der 
Zulassung sind vor Seminarbeginn zu entrichten bzw. vorzulegen. 

 
 

Überweisung der fälligen Seminargebühren auf das Konto der Saarländischen 
Triathlon Union Sparkasse Merzig, Konto IBAN DE51 593510400000094383 BIC 
MERZDSSXXX 
 
Die STU haftet während der Veranstaltung weder für Personen- noch für Sachschäden. 

 
 
___________________________________________________________________ 

Ort, Datum, Unterschrift 



DLV-Lauf-Symposium 2016

19. - 20. November
in Siegen



DLV-LAUF-SYMPOSIUM 2016

Mit dieser Veranstaltung machen Sie das Rennen: Erstmals richtet der Deutsche 
Leichtathletik-Verband das DLV-Lauf-Symposium aus, welches eine Plattform zum     
Austausch zwischen Veranstaltern sowie dem DLV mit seinen Landesverbänden über 
interessante und innovative Entwicklungen im Laufbereich bietet. Die Veranstaltung    
richtet sich in erster Linie an alle Laufveranstalter, aber auch an Läuferinnen und Läufer. 
In Verbindung mit dem Symposium erfolgt am Samstag, 19. November 2016, in             
Krombach die Ehrung des „Läufer des Jahres“.

Samstag, 19. November 2016

09:45 Uhr  Begrüßung und Einführung – Prof. Dr. Michael Böhnke, Moderation

10:00 - 10:20 Uhr Eröffnung: Vom Volkslauf zum Urban Trail – 
 die Entwicklung des Laufsports im gesellschaftlichen Kontext –    
 Dr. Matthias Reick, Vizepräsident DLV 

10:20 - 11:00 Uhr  Vortrag 1 & 2

 Vortrag 1: Aktuelle Analyse des Laufmarktes 
 Analyse der Läuferstruktur – Prof. Dr. Roland Döhrn

 Vortrag 2: Was können Laufveranstalter von den Großen  
 der Branche lernen – 
 Jürgen Lock, Geschäftsführer SCC EVENTS GmbH 

11:00 - 11:30 Uhr Diskussion 

11:30 - 11:50 Uhr  Pause

11:50 - 12:40 Uhr Vortrag 3 

  Innovative Angebote unter dem Dach des DLV – 
 1. Adventure Läufe – Herwig Renkwitz, DLV 
 2. Urban Trail – Frank Lebert, DLM  
 3. Trail-/Ultratrail – Jörg Stutzke, DUV Präsident 

12:40 - 13:00 Uhr  Diskussion

13:00 - 14:00 Uhr Mittagspause

Ab 14:00 Uhr Abfahrt zu Krombacher „Läufer des Jahres“ mit Check-In

14:30 - 16:30 Uhr Lauf oder Brauereibesichtigung  
 (Laufdauer ca. 60 Minuten)

16:30 Uhr Preisverleihung

18:30 Uhr Get-togehter in der Krombacher Braustube

Gegen 20:30 Uhr Abfahrt zum Haus Patmos



Sonntag, 20. November 2016

09:00 Uhr Zusammenfassung des Vortages

9:15 - 10:00 Uhr Vortrag 4 & 5

 Vortrag 4: Laufsport und Vereinsentwicklung –  
 Gesundheitssport als Katalysator für steigende Teilnehmerzahlen –  
 Dr. Kristin Behrens, DLV 

 Vortrag 5: Best Practice – die LaufAkademie NRW,  
 Michael Blomeier, FLVW, Hans-Joachim Scheer, LVN

10:00 - 10:15 Uhr  Diskussion

10:15 - 11:00 Uhr Vortrag 6 & 7

 Vortrag 6: Die Laufveranstaltungen unter  
 ökologischem Gesichtspunkt –  
 ein Blick in die Zukunft am Beispiel des  
 EON Kassel-Marathons – Winfried Aufenanger

 Vortrag 7: Der Mehrwert des Internets – 
 aktuelle Portale und Applikationen –  
 Achim Bersch & Christian Ermert

11:00 - 11:15 Uhr  Diskussion

11:15 - 11:35 Uhr  Pause

11:35 - 12:00 Uhr Vortrag 8

 Rundum sicher – Versicherungsschutz im Laufsport – 
 Jörg Schlegel, Leiter der Württembergischen 
 ARAG-Versicherung

12:00 - 12:15 Uhr  Diskussion

12:15 Uhr Zusammenfassung

12:30 Uhr  Ende mit Möglichkeit zum Mittagessen

KONGRESSGEBÜHREN

Die Teilnahmegebühren betragen € 115,- pro Person. Diese beinhalten eine  
Übernachtung im Einzelzimmer incl. Vollpension im Haus Patmos in Siegen  
(www.hauspatmos.de).

Eine Anreise ist bereits freitags möglich; für die Übernachtung  
werden zusätzlich € 95,- berechnet. 

Alle Angaben ohne Gewähr;  
kurzfristige Änderungen sind möglich.  
Aktuelle Informationen unter  
www.leichtathletik.de/laufen/dlv-lauf-symposium-2016 

NRW

LaufAkademie
LA



INFO ZUR ANMELDUNG

Die Anmeldung zum Symposium gilt erst dann als vollständig, wenn die Symposiums-
gebühren auf dem entsprechenden Konto eingegangen sind. Erst dann wird eine  
Bestätigungsmail versandt. Es sind nur Online-Meldungen zum Symposium möglich 
www.leichtathletik.de/laufen/dlv-lauf-symposium-2016. 

VERANSTALTUNGSORT

Haus Patmos 
Patmosweg 60 
57078 Siegen

Parkmöglichkeiten sind ausreichend am Hotel vorhanden. 

LIZENZVERLÄNGERUNG

Das Symposium kann mit 8 UE zur Lizenzverlängerung angerechnet werden  
(mögliche Ausbildungsfelder können z.B. sein: C-Trainer-Breitensport, 
Lauf-Lehr-Trainer…).

KONTAKT

Bei Fragen zum Symposium oder zur Anmeldung erreichen Sie uns unter:  
breitensport@leichtathletik.de und Tel. 06151 7708-53 oder -58.


