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| 1.Termine und Veranstaltungen Mai — Juni I

Termin Veranstaltung Melde-
schluss

09.05.2013 Pokal der Freundschaft in Kaiserslautern

11.05.2013 DLV-DMM-Bundesliga-Endkampf in Stuttgart

11.05.2013 Kreis SLS/MZG KM Mehrkampf U14 und U12 in Saarlouis

11.05.2013 Saarldndische DJMM U20 und U16 in Saarbriicken 07.05.

12.05.2013 KM NK/WND Wurf in St. Wendel

18.05.2013 SLB-Langhiirden-Meisterschaften in Piittlingen 14.05.

20.05.2013 Int. Pfingstsportfest in Rehlingen/Siersburg

25.05.2013 Deutsche Hochschulmeisterschaften in Darmstadt

25.05.2013 KM SB und SLS/MZG Einzel Senioren und U16

25.05.2013 Schulersportfest des TV Ottweiler

26.05.2013 Saarléandische DMM und DJMM U18 in Dillingen 21.05.

30.05.2013 SLB-Senioren- und 4x400m-Meisterschaften in Friedrichsthal 24.05.

01.-02.06.2013 | SLB-Mehrkampf-Meisterschaften Aktive bis U16 in Piittlingen 28.05.

08.-09.06.2013 | Saarldndische Meisterschaften Aktive/U20/U18 in St. Wendel 04.06.

11.-13.06.2013 | Landesentscheid ,Jugend trainiert fir Olympia“

15.-16.06.2013 | Deutsche Meisterschaften U23 28.05.

15.06.2013 Siiddeutsche Meisterschaften StraBengehen

16.06.2013 KM SLS/MZG-Einzel U14 und U12 in Piesbach

22.06.2013 Peu.t.sche Meisterschaften Bahngehen Aktive, U23 und Senioren 04.06.
in Juterborg

22.-23.06.2013 | Deutsche Seniorenmehrkampfmeisterschaften in Juterborg 04.06.

22.-23.06.2013 | SLB-Meisterschaften U16/U14 18.06.

29.-30.06.2013

Siiddeutsche Meisterschaften Aktive und U18 in Regensburg

Volks- und Freundschaftslaufe

08.05.2013 2.Schmelzer Erlebnislauf

9.-12.05.2013 | 4.SR3 Biospharenlauf St.Ingbert & Bliesgau
11.05.2013 Int. Neunkircher Sparkassen-Citylauf
12.05.2013 RAG Hartfuldler Trail-Saarkohlenwald in Saarbriicken/von der Heydt
20.05.2013 7. lllinger Citylauf

24.05.2013 16.Kliniklauf der CTS-Schnelle Helfer Saarbrucken
25.05.2013 12. Saarbrucker Frauenlauf

26.05.2013 Lauf in der Saarlouiser Woche

30.05.2013 Freundschaftslauf —Rehlingen- in Saarlouis
01.06.2013 Volklinger City Lauf

09.06.2013 Int. Saarkohlewald Volkslauf Quierschied
13.06.2013 Int. Saar-Lor-Lux-Lauf der Polizei SB
14.06.2013 2.HACO Stadtlauf Wadern

14.06.2013 20. Freundschaftslauf Selbach

15.06.2013 7. Int. Cloeflauf Orscholz

16.06.2013 Int. Kdllertaler Sonnwendlauf

23.06.2013 5. Dudweiler Stadtlauf

23.06.2013 Freundschaftslauf-Gerlfangen

27.06.2013 Wochenspiegel Firmenlauf Dillingen
29.06.2013 Freundschaftslauf-Alsweiler

29.06.2013 Freundschaftslauf-Gerlfangen




| 2. Aktueller Pressespiegel I

Aktuell in Kiirze 05/13 Im Blick Gabriele Celette — Raphael Schafer

01.04. Schiffweiler : 2. Osterlauf — 8,25 km 252 im Ziel — vorne Sandra Thome + Sascha
Anton

06.04. Merzig . Werfertag — U 20: Simone Plewig 12,13 K+ 43,73 pBD - U 18:

Stella Clemens 13,92 K + 41,96 D — Marvin Bollinger 13,23 K +
53,18 pB Sp — M 15: Philipp Fuhrmann (VTZ) 48,76 Sp — M 30:
Ralf Priester 54,84 Sp — M 40: René Schwarz 42,92 D

07.04.Brunssum/NL: 10 km — Annett Horna 34,00 Achte + beste Europaerin

07.04.Landsw.-Red: 1. Garten-Reden-Haldenlauf — 10 km 114 im Ziel — vorne Michaela
Schedler + Sammy Schu — 5 km 16 im Ziel — vorne Jolina Schmitt

22.31.1.1. + Fabian Schon — 2 km 37 im Ziel — vorne Jamina Holbach
+ Luca

Hock — 1 km 61 im Ziel — vorne Jolina Schmitt + Christoph Kohler
Nord. Walk. 10 km 19 im Ziel — vorne Irene Klein + Michael Werth -
5 km 18 im Ziel — vorne Petra Caspari + Michael Latz

07.04. Merzig : Hammerwurftag — U 18: Sophie Gimmler 61,05 — Michael Noe 52,
52 pB — F: Sabrina Schorr 45,52 — Sonja Wilhelm 44,08

13.04. Kienbaum : DM 100 km — Gernot Helferich 9:44:12 — Stefan Feller 10:41:30

13.04. Lebach : 1. Hoxberg-Berglauf — 10 km 495 Hm — 69 im Ziel — vorne Martina
Werth + Martin Schedler

13.04. Pittlingen  : Langstaffeltag — nur 14 Staffeln am Start — 3x800 m U 20: LAZ Sbr.
(Sewohl, Hafner, Muller) 7:30,38

13.04. Sulzbach :  Bahneroffnung — stark Laura Maller (U 20) 150 m 18,53 + 300 m
40,33 — U 18 Tim Leinenbach 300 m 37,11 dazu 3000 m F: There-
sa Baumgartel 10:46,19 — M: Matthias Merk 9:01,36 pB

14.04. Refrath : DM Halbmarathon - W 35: Heike Alaimo 1:21:27 (10.) - W 55: Gab-
riele Celette 1:30:55 (2.) - M 55: Jorg Dietrich 1:22:17 (6.) - Ger-
hard Ospelt 1:32:65 (18.)

20.04. Piesbach . SLB lange Strecken — 13 Klubs in der Siegerliste — vorne LC Rehlin
gen acht Titel vor LAZ Sbr. mit funf — Raphael Schafer kann's noch

21.04. Friedrichsth.:  Sprinter-Zweikampf - U 18 w: Abigail Adjei 75 m 9,69 + 150 m 18,
85 — Lilliy PreuBe 9,82 + 19,26 — m: Raphael Kolling 8,94 + 17,28

In memoriam Plotzlich und unerwartet verstarb am 17. April
unser langjahriger Kampfrichterkamerad
ALFRED BALTES
zwei Tage nach Vollendung seines 61. Lebens-
jahres. Alfred gehorte kurzzeitig als Kampfrich-
terobmann zum Saarbrucker Kreisvorstand.
Wir werden ihn nicht vergessen.



| 3. Ausschreibungen und Anlagen I

Folgende Ausschreibungen und Anlagen sind diesem Informationsdienst beigefiigt:

Ausschreibungen

Kreismeisterschaften

04.05.2013 Kreismehrkampf NK/WND

09.05.2013 Kreismeisterschaft U10-U16 Saar-Pfalz-Kreis

12.05.2013 Kreismeisterschaften Wurf NKAWND

25.05.2013 Kreismehrkampf U14, Kreisbestenkampfe MK U10+U12 Saar-Pfalz-Kreis




Kreismehrkampfmeisterschaften
am 04. und 05. Mai 2013 in St.Wendel

Meldungen : auf DLV-Meldebogen, gut leserlich, mit Startpassnummer an:
Benjamin Brust, Am Kniebrecher 14 , 66606 St.Wendel,
Tel: 06851/5262 , E-mail : Benjamin.Brust@gmx.de

Meldeschluss: Dienstag, 30.April 2013

Orga.gebiihr :Akt.:5,- € U20-MUIl6: 3,-/4,-€ Ul4/WUIG6: 2,-/3,- €

Erhoben nach Doppelwertung: U20 — MU16: 5,-€ Ul14/WU16: 3,-/ 4,- €
Meldung !

Bei Teilnahme an Doppelmehrkimpfen muss auch doppelt gemeldet werden !
Nachmeldungen: 3,- € zusiitzlich ( bis 45 Minuten vor Beginn des Wettkampfes )

Hinweis : MWU14 und MWU16 nur kreisintern!!!

Der Kreis behiilt sich vor, je nach Teilnehmerzahl, den Stabhoch im

Neunkampf bereits am Samstag durchzufiihren.
Die Veranstaltung steht unter SLB-Aufsicht.
In den einzelnen U16-Ul4-klassen erfolgt Jahrgangswertung. Die Athleten/innen
missen 30 Minuten vor Beginn abgehakt sein. Von jedem meldenden Verein
sollen Helfer/in oder Kampfrichter/in genannt werden.
Es sind nur Dornen bis 6mm Lénge erlaubt, ebenso Markierungen bis zu
dieser Linge. Ansonsten Klebeband verwenden!!
Fiir Unfélle und sonstige Schdaden wird keine Haftung {ibernommen.

Ausschreibung
Beginn : Samstag : 04.05.2013
13:45 Uhr  Frauen Siebenkampf
WU18 /WU20 Vier-/ Siebenkampf
WU16 Vier-/ Siebenkampf
14:00 Uhr MUI16 Vier-/ Neunkampf
14:15S Uhr  Miinner Zehnkampf
MU18 /MU20 Fiinf-/ Zehnkampf

Sonntag : 05.05.2013

10:00 Uhr  Minner,MU18+20 Fortsetzung Zehnkampf
MU16 Fortsetzung Neunkampf
Frauen, WU20+18 Fortsetzung Siebenkampf
MWU14 Dreikampf
10:30 Uhr WU16 Fortsetzung Siebenkampf
XXX MWwWU14 Vierkampf

Zeitplandnderungen vorbehalten !



LEICHTATHLETIK
SAAR-PFALZ-KREIS
- Veranstalter + Ausrichter -

Ausschreibung
Kreismeisterschaften der weiblichen und
mannlichen Jugend U16 + U14, Kinder U12 und U10
Ort: Waldstadion Homburg
Termin: Donnerstag, den 9. Mai 2013
Meldeschluss: Montag, den 06. Mai 2013

Meldungen an: biet.bernhard@t-online.de

Wettbewerbe:
Jugend U16: Jahrgange 1998 + 1999 — M/W 15 + 14

100m-300m-80m Hurden-4x100m-Weit-Hoch
Jugend U14: Jahrgange 2000 + 2001 — M/W 12 + 13

75m—-800m-60m Hurden-Hoch-Weit-Ballwurf 200gr-4x75m
Kinder U12: Jahrgange 2002 + 2003 — M/W 11+10

50m - 800m — Hoch — Weit - Schlagball 80g - 4x50m
Kinder U10: Jahrgange 2004 + 2005 u. junger — M/W 9 + 8 u. junger

50m - Weit - Schlagball 80g

Sprunghohen Hochsprung:

M/W 15: 1,25m-1,35m je 5cm, dann je 3cm
M/W 14: 1,20m-1,35m je 5¢cm, dann je 3cm
M/W 13: 1,15m-1,20m je 5cm, dann je 3cm
M/W 12: 1,10m-1,20m je 5cm, dann je 3cm
M/W 11: 1,00m-1,20m je 5cm, dann je 3cm
M/W 10: 0,95m-1,20m je 5cm, dann je 3cm

Helfer und Kampfrichter: Alle Vereine mussen mit der Meldung zwei Helfer namentlich
benennen.

gez. Bernhard Biet gez. Karin Becker gez. Christine Ecker
1.Vorsitzender Sportwartin Jugendwartin



Zeitplan Kreismeisterschaften U10 - U16 Saar-Pfalz-Kreis am 9. Mai 2013 im Waldstadion Homburg

weibl. U 16 mannl. U 16 weibl. U 14 mannl. U 14 weibl. U 12 mannl. U 12 weibl. U 10 mannl. U 10
Zeit WIS I W4 MIS5 I M14 | W13 I W12 M13 | M12 | W11 J W10 | M 11 M10 Wo W38 M9 M3
Jg.1998 | Jg.1999 | Jg.1998 | Jg.1999 | Jg.2000 [ Jg.2001 | Jg.2000 | Jg.2001 | Jg.2002 § Jg.2003 | Jg.2002 [ Jg.2003 | Jg.2004 JUg.05u.ji.] Jg.2004 JJg.05 u. jii.
10.00 Uhr 80m Hi | 80m Hii | Hoch 2 | Hoch 2 | Hoch 1 [ Hoch 1 | Weit1 | Weit1 | Weit2 | Weit2
10.15 Uhr | 80m Hu | 80m Hu Ball 1 Ball 2
10.30 Uhr 60m Hi | 60m Hi
10.45 Uhr 60m Hu | 60m Hu
10.50 Uhr
11.00 Uhr | Hoch 1 | Hoch 1 | Weit1 [ Weit 1 Ball 2 Ball 2 Hoch2 | Hoch2 | Ball1 Ball 1 50m 50m
11.15 Uhr 50m 50m Weit2 | Weit2
11.30 Uhr 50m 50m
11.45 Uhr 50m 50m
12.00 Uhr | Weit1 | Weit 1 75m 75m
12.15 Uhr 75m 75m Ball 1 Ball1 | Hoch2 [ Hoch2 | Weit2 | Weit 2
12.30 Uhr 100m 100m Ball 2 Ball 2
12.40 Uhr | 100m 100m | Hoch 1 | Hoch 1
12.50 Uhr
13.00 Uhr 4x50m 4x50m
13.15 Uhr 4x75m 4x75m Ball 1 Ball 2
13.30 Uhr 300m 300m Weit2 | Weit 2
13.40 Uhr | 300m 300m Weit1 | Weit 1
13.50 Uhr 800 m 800m 800m 800m
14.00 Uhr 4x100m 4x100m
14.15 Uhr 800m 800m 800m 800m

Zeitplandnderungen vorbehalten !

Die Laufe finden als Zeitlaufe statt !




Kreismeisterschaften Wurf des Kreises NK / WND
am 12.Mai 2013 in St.Wendel

Ausschreibung

Meldungen : auf DLV — Meldeformular, gut leserlich , mit Startpassnummer an :
Benjamin Brust ,Am Kniebrecher 14 , 66606 St.Wendel
Tel : 06851/5262 , E-mail : Benjamin.Brust@gmx.de

Meldeschluss : 08.05.2013
Ausrichter : TV St.Wendel

Startgebtihr : ~ Aktive : 3,00 €  U20/U18:2,00€ U16/U14: 1,00 € pro Disziplin
Nachmeldegebiihr : 3,00 € pro Disziplin zusitzlich, bis 60 Minuten vor Disziplinbeginn!

Hinweise : Startberechtigt in den Klassen MWU14 und MWU16 sind lediglich
Athleten des Kreises NK /WND !!,ausgenommen Hammerwurf.
Fiir Schiaden wird keine Haftung iibernommen .
Teilnehmende Vereine sollten Kampfrichter / Helfer stellen, um einen
reibungslosen Ablauf zu gewihrleisten .
In den einzelnen Klassen U14 und U16 erfolgt Jahrgangswertung.
Alle Athleten/innen miissen 45 Min. vor Beginn der Disziplin vor Ort sein, da
je nach Stirke der Felder Zeitplandnderungen moglich sind.
Erlaubt sind nur Dornen bis 6mm Lénge.

Zeitplan :

Zeit | W/MUI14 | MU16 | WU16 | MU18 | WUI18 | MU20 | WU20 | Ménner | Frauen

10:00 | Hammer Hammer | Hammer

11:00 Diskus Hammer | Hammer | Hammer | Hammer | Hammer Hammer
Diskus Speer Speer

12:00

12:30 Diskus Speer Speer Kugel Diskus Kugel Diskus

13:00

14:00 Speer Kugel Kugel Diskus | Speer Diskus Speer

15:00

15:30 | Diskus Kugel Speer Kugel Kugel

16:00

16:30 | Speer Kugel

17:00

17:30 | Kugel Diskus




LEICHTATHLETIK

SAARPFALZ-KREIS

- Veranstalter -

«5SLB

Saarlandischer
Leichtathletik Bund

Ausschreibung

Kreismeisterschaften Mehrkampf Jugend U14 und
Kreisbestenkampfe Mehrkampf Kinder U12 und U10

Ort:

Termin:
Ausrichter:
Meldeschluss:

Meldungen an:

Wettkampfbeginn:
Zeitplan:

Wettbewerbe:

Mannl. Jugend U14:

Weibl. Jugend U14:

Mannl. Kinder U12:

Weibl. Kinder U12:

Mannl. Kinder U10:

Weibl. Kinder U10:

gez. Bernhard Biet
1. Vorsitzender

Sportanlage Blieskastel-Lautzkirchen, Florianstralie
Samstag, 25. Mai 2013

LG Bliestal

Mittwoch, 22.05.2013

Horst Kiefer per Mail: horst.kiefer@lg-bliestal.de
10.00 Uhr

wird vor Ort bekannt gegeben

M12 + M13 (Jahrgange 2000 + 2001)
Drei/Vierkampf (75m-Ballwurf 200gr-Weit-Hoch)
(Dreikampf keine Urkunden)

W12 + W13 (Jahrgange 2000 + 2001)
Drei/Vierkampf (75m-Ballwurf 200gr-Weit-Hoch)
(Dreikampf keine Urkunden)

M11 + M10 (Jahrgange 2002 + 2003)
Dreikampf (50m-Weit-Schlagball 80gr)

W11 + W10 (Jahrgange 2002 + 2003)
Dreikampf (50m-Weit-Schlagball 80gr)

M9 + M8 (Jahrgange 2004 + 2005 und jlnger)
Dreikampf (50m-Weit-Schlagball 80gr)

W9 + W8 (Jahrgange 2004 + 2005 und junger)
Dreikampf (50m-Weit-Schlagball 80gr)

gez. Karin Becker
Sportwartin

gez. Selina Schmitt
Schilerwartin



