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| 1.Termineund Veranstaltungen Februar - Marz 2010 I

Termin Veranstaltung Melde-
schluss
03.02.10 ADH-Hallenmeisterschaften in Frankfurt
07.02.10 SLB-Cross-Meister schaften im Elm 02.02.
12.+14.02.10 | Deutsche Seniorenhallen- und Winterwurfmeister schaften in Sindelfingen | 01.02.
20./21.02.10 | Deutsche Jugendhallen- und Winterwurfmeister schaften in Halle 08.02.
21.02.10 SLB-Schuler-Hallenmeister schaften in Saarbriicken 16.02.
27./28.02.10 | Deutsche Hallenmeister schaften in Karlsruhe 15.02.
28.02.10 Hallenwettkampfe Schiler/innen C und B in Saarbriicken 23.02.
13.03.10 Schilerhallensportfest des SC Friedrichsthal in Friedrichsthal 08.03.
14.03.10 SL B-Halbmarathonmeisterschaften in Saarbriicken 09.03.
20.03.10 Werfertag des AC Diefflen in Diefflen

Die Generalversammlung ist auf den 23.04.2010 terminiert.
Wir bitten dieses Datum vorzumerken.

Volks- und Freundschaftd aufe

21.02.10 | 4. DAK-City-Halbmarathon des SV Schlau.com Saar 05 Shr. in Saarbriicken

28.02.10 | 3. Ferraro Gutsweiherlauf des VfA Neunkirchen in Neunkirchen

06.03.10 | Grolwald Panorama-Lauf der LTF Kdllertal in Eiweller

07.06.10 | 5. Merziger-Sparkassen-Citylauf desLV Merzigin Merzig

14.03.10 | 29. Int. Deutsch-Franzésischer Stral3enlauf der LTF Marpingen in Saarbriicken

27.03.10 | 7. Freundschaftslauf des TV Rufhitte in Saarbriicken

| 2. Aktueller Pressespiegel I

Aktueller Pressedienst 02/10 Im Blick Jenna Pletsch — Pascal K oehl
Bianca Kappler

02.01. Mitlosheim : 21. Silvesterlauf — 7,3 km 153 im Ziel — vorne MartinaWerth + Hik-
met Ciftci (Bremen) — 2,8 km 18 im Ziel — vorne Stella Clemens +
Marcel Koltes

03.01. Luxemburg : 3.wanter-trail - 21,1 km mit Gber 800 Hm 175 im Ziel — Zweiter Mar
tin Schedler 1:28:19

09.01. Saarbriicken : Hallenwettkdmpfe — Jenna Pletsch glénzt gleich mit Rekord: 60 H 8,
44 — F: Larissa Kettenis 60 m 7,96 — Ulrike Kartes 10,94 drel — M:
Jan Uder 1,96 hoch - WJB: Jessica LorenaJosch 11,18 Kugel - MJA
Christopher Pieper (Trier) 60 m 7,09 + 200 m 22,90 - Schi A: Louisa
Grauvoge 60 m 8,08 + 60 m H 9,99 + Weit 5,18

10.01. Altforweller : 25. Drei-Konigs-Werfen — wegen zuviel Schnee ausgefallen

17.01. Lebach . 4. Kdtenstein-Cross — 10650 m 64 im Ziel — zum dritten Ma Martin
Schedler vorn — insgesamt 171 dabel

17.01. Saarbricken : Hallenmeisterschaften — Rekorde von Jenna Pletsch 8,38 nun + Pas-
cal Koehl 5,10 — Titel an acht Klubs: Rehlingen 15— LA Team 10 -
schlau.com 7 — Gudingen 4 - TV Elm + LSG SLSjedrei — Shr.-Sulz
bachtal 2 — Saar 70 1 — einige Leistungen: F Jenna Pletsch 2 x 7,67 +
8,38 SR - TinaKron 24,99 — Anja Strohe 10:17,39 — wJ: Vanessa
Klasen 8,00 nach 7,99 + 5,58 — LuisaValeske 25,91 — Charlotte Ruf



fing 60,08 — Michelle Chasseur 11:08,34 — Jessica Josch 11,70 — M:
Rouven Christ 21,53 - Christian Klein1:51,91 + 8:21,93 — Martin Ja
sper 14,96 drei — Phillip Schreiber 17,04 — mJ: Jonas Lotz 7,16 + 22
42 — Pascal Koehl 5,10 — Sven Felder 6,59 + 13,53 drei + 14,07 K

23.01. Schmelz . 34. Crosslauf — 330 dabei — KM: LC Rehlingen klar vorne mit 14 Ein
zel- u. 10 Mannschaftstiteln vor LSG Schmelz-Hittersdorf 5/1und T
V Lebach 4/2

24.01. Saarbricken : Hallenwettkdmpfe — trotz ungtinstiger Witterung viele Auswartige da
mit vielen beachtlichen Leistungen: z.B. Aline Krebs (LAZ) 2:05,84
Christian Reif (ABC L.) 7,61 - Pascal Schwartz (ASSA) 16,18 — 400
JB Carole Kill (Grevenm.) 58,18 — dazu Jessica Wenzel 7,65 pB —
TinaKron 55,85 - Ulrike Julien 1,59 — Rouven Christ 6,97 — David
Busch 50,52 - LeaHahn 3,00 - Sarah Knobe 5,49 - Susen Berg 7,96
+ 9,30 HU - Lara Altmeyer 3,10 — Vanessa K lasen 5,46 — Sarah Sch
mitt 10,72 drei - Jessica Lorena Josch 11,97 - Jan Uder 2,00- M 50
K Martin Vogel 14,16 — Tessa L eutheuser 2:22,65 — Mona Schwar z
2:24,49 beide pB — Winterwurf: Jessica Lorena Josch 36,63 pB D +
39,70 H — Anjulie Vester 45,86 H — KiraHanschitz 36,74 Sp — Mar-
co Bruck 37,86 pB D — Christian Altpeter 63,05 pB H — Nils West-
rich 62,39 H — Christopher L ackas 54,53 pB H

Gluckwunsch an den Merziger Karl-Heinz Schneider zum Gewinn zweier Eintritts-
karten zu einem Spitzenereignis bel der Wahl ,, Leichtathleten 2009*

Danke sagt Sportkamerad Gerd Lemmes fur all die guten Wiinsche, dieihn
anléasslich seines 80. Geburtstages erreichten

Geburtstag des Monats 24.2. SLB-Ehrenvorsitzender HansHERZER - 89 -

In Memoriam
Der Saarl. Leichtathletik-Bund trauert um

Herbert Schuler

Mit Herbert Schuler haben wir den Motor der freundschaftlichen Beziehungen zwischen den
Lothringer Freunden der Leichtathletik und dem Saarland verloren.

| 3. Mitteilungen der Geschéftsstelle / ausden Kreisen I

Bestandsmeldungen L SVS

Der Termin 15. Januar 2010 zur Abgabe der Bestandsmeldung an den LSV S ist nun verstrichen. Wir
bitten, falls noch nicht geschehen, um umgehende Meldung an den LSV S.

Vom Saarl. Leichtathletik-Bund werden zur Feststellung der Mitglieder die vom LSV S unter der Spalte
»Leichtathletik” gemeldeten Zahlen Gbernommen. Die Abteilungsleiter haben auf dem Meldebogen die
Angaben zu bestatigen und konnen hierdurch Einfluss auf die gemeldeten Zahlen nehmen.

Offnungszeiten an Fasching

Die Geschéftsstelle ist am Montag, dem 15.02.2010 geschlossen. Freitag, den 12.02. und Dienstag, den
16.02.2010 sind wir fir dringende Félle mit einer Notbesetzung fir Sie da.



Ubungdeiter bezuschussung

Ab dem 01.04.2010 werden die Ubungsleiterzuschiisse nur noch fur lizenzierte Trainer gewahrt. Wir
bitten die Vereine, dies bei der Beantragung zu beachten.

Die néchsten SLB-Ausbildungen sind im Herbst geplant. Infos dazu werden zeitnah vertffentlicht.
Interessierte Trainer/innen werden gebeten die zahlreichen Fortbildungsangebote des LSV S zu nutzen
(siehe www.lsvs.de).

Aktivensprecher

Als Aktivensprecher wurde anlésslich der SLB-Hallenmeisterschaften am 17.01.2010 von den Aktiven
Manuel Keil fir die Dauer von zwel Jahren gewahlt. Die Bestétigung erfolgt bei der Generalversammlung
am 23.04.2010.

| 4. Kinder stark machen I

Die Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung hat unter der Leitung ihrer Direktorin Prof.
Dr. Elisabeth Pott und des Botschafters Dr. Harald Schmid eine neue Werbebroschire fur das
Schulungsangebot , Kinder stark machen” vorgelegt.

Eine Schulung umfasst 8 Lerneinheiten (8 LE). Siewird zur Lizenzverlangerung anerkannt und
kann auch von Vereinen organisiert werden.

DieBroschireliegt in der Leichtathletik-Halle der Hermann Neuberger Sportschule aus.
Gerne senden wir Ihnen auch die neue Broschire zu.

Kontakt SL B:
Td.: 0681/3879-245
E-Mail: ssbh@lsvs.de

Weiter e I nformationen finden Sie unter: www.kinder star kmachen.de

Kontakt Bundeszentrale:

Informationstelefon: 0221/8992 Dur chwahl 243 oder 259

E-Mail: Schulungen@kinder starkmachen.de

| 5. Ausschreibungen und Anlagen I

Folgende Ausschreibungen und Anlagen sind diesem | nformationsdienst bei gefligt:

Ausschreibungen

13.03. 23. landesoffenes Schuller-Hallensportfest des SC Friedrichsthal



http://www.kinderstarkmachen.de/

