
Saarlandrangliste 2017
Stand nach 4 von 22 Laufveranstaltungen

Männer
Aktiv Gesamt 19.2. 12.3. 28.4. 30.4.

Pl. Name Verein Punkte Saarbr.
Saarbr.

SLB-Mei. IGB WND

1. ( 1. ) Justus, Steffen LC Rehlingen 85 25 60
2. ( 2. ) Blum, Tobias LC Rehlingen 60 30 30
3. ( 4. ) Schu, Samuel LTF Marpingen 58 50 8
4. ( 3. ) Baltes, Marco Grojos LTF Elversberg 53 15 24 14
5. ( 5. ) Sokoll, Marco TV Ottweiler 50 20 30
6. ( 6. ) Detzen, Thomas LC Rehlingen 40 40
7. ( 7. ) Lang, Tammo LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 38 16 22
8. ( 8. ) Weingarth, Philippe LLG Wustweiler 34 34
9. ( 9. ) Augustin, Rainer TV Saarwellingen 32 32
10. ( 10. ) Hoffmann, Sebastian LSG Schmelz-Hüttersdorf 31 13 18
11. ( 11. ) Hilt, Sebastian LC Rehlingen 28 28
12. ( 12. ) Lüdemann, Alexander Grojos LTF Elversberg 28 12 16
13. ( 13. ) Speicher, Till LAZ SAAR 05 Saarbrücken 26 26
14. ( 14. ) Manthey, Ian LAZ SAAR 05 Saarbrücken 25 2514. ( 14. ) Manthey, Ian LAZ SAAR 05 Saarbrücken 25 25
15. ( 15. ) Maurer, Christian LTF Köllertal 25 11 14
16. ( 16. ) Priester, Lasse LAZ SAAR 05 Saarbrücken 20 20
17. ( 17. ) Schmitz, Sebastian LTF Theeltal 20 20
18. ( 18. ) Jahn, Andreas LAG Saarbrücken 19 7 6 4 2
19. ( 19. ) Trautmann, Marc DJK-SG St. Ingbert 17 17
20. ( 20. ) Baltes, Benjamin TV Ottweiler 17 17
21. ( 21. ) Paye, Gregor LAZ SAAR 05 Saarbrücken 16 16
22. ( 22. ) Breininger, Jonas DJK-SG St. Ingbert 15 15
23. ( 28. ) Kuhn, Jan LTF Köllertal 15 1 10 4
24. ( 23. ) Schuchter, Christian LLG Wustweiler 14 14
25. ( 24. ) Speicher, Thomas LTF Köllertal 13 13
26. ( 25. ) Mensur, Sultan DJK-SG St. Ingbert 12 12
27. ( 26. ) Grün, Oliver LG Run ´N Ride Bexbach 12 12
28. ( 27. ) Tangermann, Sven LC Völklingen 12 8 4
29. ( 29. ) Franz, Patrick LC Warndt 11 11
30. ( 30. ) Kühn, Dennis Tri-Turtles Friedrichsthal 10 10
31. ( 31. ) Speicher, Sven LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 10 10



32. ( 32. ) Sultan, Mohammed DJK-SG St. Ingbert 9 9
33. ( 33. ) Duttlinger, Horst LAG Saarbrücken 9 9
34. ( 34. ) Burgemeister, Stephan DJK-SG St. Ingbert 8 8
35. ( 35. ) Oukbe, Haile LAG Saarbrücken 8 8
36. ( 40. ) Bernd, Thomas LAG Saarbrücken 8 5 3
37. ( - ) Baus, Dennis LLG Wustweiler 8 8
38. ( 36. ) Baltes, Christian LLG Wustweiler 7 7
39. ( 37. ) Schmidt, Holger LLG Wustweiler 6 6
40. ( 38. ) Detemple, Kai LAG Saarbrücken 6 3 3
41. ( 39. ) Scheidt, Heino LLG Wustweiler 6 6
42. ( - ) Weber, Daniel 6 6
43. ( 41. ) Ursprung, Michael Tri-Turtles Friedrichsthal 5 5
44. ( - ) Sahm, Philipp LTF Mauschbach 5 5
45. ( 42. ) O´neal, Steven LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 4 4
46. ( 43. ) Jäcker, Bastian LLG Wustweiler 2 2
47. ( 44. ) Klein, Andreas Grojos LTF Elversberg 2 2
48. ( 45. ) Kreuz, Thomas LTF Mauschbach 2 2
49. ( 46. ) Miethke, Sebastian LAZ SAAR 05 Saarbrücken 1 1
50. ( - ) Mathieu, Kai Tri-Turtles Friedrichsthal 1 1

Frauen
Aktiv Gesamt 19.2. 12.3. 28.4. 30.4.Aktiv Gesamt 19.2. 12.3. 28.4. 30.4.

Pl. Name Verein Punkte Saarbr.
Saarbr.

SLB-Mei. IGB WND

1. ( 1. ) Rausch, Katharina LA Team Saar 76 16 60
2. ( 2. ) Herrlein, Theresia LA Team Saar 55 15 40
3. ( 3. ) Baumgärtel, Theresa LAZ SAAR 05 Saarbrücken 50 50
4. ( 4. ) Thiel, Michelle Vivien LTF Köllertal 45 13 32
5. ( 5. ) Dörr, Stephanie LLG Wustweiler 36 12 24
6. ( 6. ) Wiehr, Helen LAZ SAAR 05 Saarbrücken 34 34
7. ( 7. ) Müller, Maike Grojos LTF Elversberg 32 11 18 3
8. ( 8. ) Gerbendorf, Svenja LC Völklingen 31 9 22
9. ( 9. ) Prempeh, Pamela LAZ SAAR 05 Saarbrücken 30 30
10. ( 10. ) Thon, Cornelia LAZ SAAR 05 Saarbrücken 28 28
11. ( 11. ) Pocher, Christina LC Rehlingen 26 26
12. ( 12. ) Kipper, Lisa-Maria LSG Sbr.-Sulzbachtal 20 20
13. ( 13. ) Losert, Ronja LTF Köllertal 18 6 12
14. ( 14. ) Linz, Stefanie LAZ SAAR 05 Saarbrücken 16 16



15. ( 15. ) Apushkinskaya, Nina LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 14 14
16. ( 16. ) Becker-Oehm, Sybille LAZ SAAR 05 Saarbrücken 14 14
17. ( 17. ) Busch-Kammer, Saskia LC Völklingen 10 10
18. ( 18. ) Holz, Elisa LSG Schmelz-Hüttersdorf 10 4 6
19. ( 19. ) Michel, Christina Tri-Sport Saar Hochwald 10 10
20. ( 20. ) Beuck, Petra TV Lebach 8 8
21. ( 21. ) Mang, Nathalie LTF Köllertal 8 8
22. ( 22. ) Koch, Siglinde TRI-Turtles-Friedrichsthal 7 7
23. ( 23. ) Rink, Nadine LAZ Saar 05 Saarbrücken 5 5
24. ( 24. ) Dincher, Andrea TV Auersmacher 5 5
25. ( 25. ) Paulus, Denise LAZ SAAR 05 Saarbrücken 4 4
26. ( 26. ) Fries, Laura LLG Wustweiler 4 4
27. ( 27. ) Hey, Astrid LAG Saarbrücken 3 3
28. ( 28. ) Leinenbach, Nicole SV Habach Mittelpunktläufer 2 2
29. ( 29. ) Scherer, Birgit LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 2 2
30. ( 30. ) Kistner, Judith LAG Saarbrücken 2 2
31. ( - ) Fuchs, Sandra TV Ottweiler 2 2
32. ( 31. ) Krämer, Christina SV Habach Mittelpunktläufer 1 1
33. ( 32. ) Scherer, Michelle LAG Saarbrücken 1 1
34. ( - ) Schwarz,  Yvonne TV Rehlingen 1 1

Männer
Senioren Gesamt 19.2. 12.3. 28.4. 30.4.

Pl. Name Verein Punkte Saarbr.
Saarbr.

SLB-Mei. IGB WND

1. ( 1. ) Egger, Marco LLG Wustweiler 80 20 60
2. ( 2. ) Rothfuchs, Michael LTF Marpingen 80 30 50
3. ( 9. ) Grandke, Jürgen LTF Mauschbach 53 28 25
4. ( 3. ) Weber, Thomas Grojos LTF Elversberg 50 16 34
5. ( 4. ) Hooß, Jörg LTF Marpingen 45 25 20
6. ( 5. ) Okyay, Mustafa LTF Theeltal 40 40
7. ( 16. ) Aldekamp, Andreas LTF Marpingen 40 10 10 20
8. ( 20. ) Komenda, Manfred TV Lebach 34 17 17
9. ( 6. ) Zender, Reiner LC Rehlingen 32 32



10. ( 7. ) Sandmeier, Dominik LAZ SAAR 05 Saarbrücken 30 30
11. ( 8. ) Krämer, Rudi LSG Schmelz-Hüttersdorf 30 30
12. ( - ) Nesselberger, Christian LG Saar 70 30 30
13. ( 10. ) Salm, Dirk Grojos LTF Elversberg 26 26
14. ( 11. ) Improta, Salvatore TV Homburg 25 25
15. ( 12. ) Welsch, Uwe Grojos LTF Elversberg 24 24
16. ( 13. ) Wagner, Peter LT Rennschnecke Dudweiler 22 7 15
17. ( 14. ) Knoblauch, Timo TV Saarwellingen 22 22
18. ( 15. ) Frego, Hartmut TV Limbach 21 5 16
19. ( 17. ) Trampert, Uwe LSG Sbr.-Sulzbachtal 20 20
20. ( 18. ) Wachter, Uwe LSG Sbr.-Sulzbachtal 19 2 17
21. ( 19. ) Werth, Roman LTF Theeltal 18 18
22. ( 21. ) Leidinger, Patrick LSG Schmelz-Hüttersdorf 16 16
23. ( - ) Marx, Michael LLG Wustweiler 16 16
24. ( 22. ) Altmeier, Frank TV Elm 15 15
25. ( - ) Ospelt, Gerhard LC Rehlingen 15 15
26. ( 23. ) Reimer, Gerald LSG Sbr.-Sulzbachtal 14 14
27. ( 24. ) Groß, Joachim Grojos LTF Elversberg 14 14
28. ( 25. ) Vonerden, Andreas LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 14 14
29. ( - ) Wagner, Markus LTF Marpingen 14 14
30. ( 26. ) Jung, Michael TV Auersmacher 13 13
31. ( 27. ) Groß, Christian Grojos LTF Elversberg 13 1331. ( 27. ) Groß, Christian Grojos LTF Elversberg 13 13
32. ( - ) Helferich, Gernot LTF Marpingen 13 13
33. ( 28. ) Nieweling, Stefan Grojos LTF Elversberg 12 12
34. ( 29. ) Fischbuch, Martin TV Saarwellingen 12 12
35. ( 30. ) Harig, Stefan Grojos LTF Elversberg 12 12
36. ( - ) Schmidt, Jens ATSV Saarbrücken 12 12
37. ( 31. ) Maurer, Timo LV Merzig 11 11
38. ( 32. ) Niehren, Andreas Tri-Turtles Friedrichsthal 11 11
39. ( - ) Hunsicker, Stefan LA Team Saar 11 11
40. ( 33. ) Duckstein, Volker LLG Wustweiler 10 10
41. ( - ) Brill, Klauspeter LTF Theeltal 10 10
42. ( 34. ) Baldauf, Peter TV Düppenweiler 9 9
43. ( 35. ) Henkes, Michael LC Rehlingen 9 9
44. ( - ) Gerard, Andreas LSG Schmelz-Hüttersdorf 9 9
45. ( 36. ) Kohler, Jörg Grojos LTF Elversberg 8 8
46. ( 37. ) Hawner, Frank LC Rehlingen 8 8
47. ( 38. ) Schearz, Roman LAC Saarlouis 8 8



48. ( - ) Längler, Horst LSG Schmelz-Hüttersdorf 8 8
49. ( 39. ) Braun, Martin LT Rennschnecke Dudweiler 7 7
50. ( - ) Rausch, Alexander LAZ SAAR 05 Saarbrücken 7 7
51. ( 40. ) Hemmerling, Jörg Lauftreff Bliesmengen Bolchen 6 6
52. ( 41. ) Heck, Torsten TV Saarwellingen 6 6
53. ( 42. ) Schirra, Christian Tri-Turtles Friedrichsthal 6 6
54. ( - ) Bastuck, Jörg LSG Schmelz-Hüttersdorf 6 6
55. ( 43. ) In der Rieden, Alexander LC Rehlingen 5 5
56. ( - ) Ganster, Nico DJK-SG St. Ingbert 5 5
57. ( 44. ) Klein, Ralph Tri-Turtles Friedrichsthal 4 4
58. ( 45. ) Pasquay, Heribert LAZ SAAR 05 Saarbrücken 4 4
59. ( 46. ) Schuh, Heinz LLG Wustweiler 4 4
60. ( - ) Busche, Manfred LLG Wustweiler 4 4
61. ( 47. ) Schwehm, Holger DJK-SG St. Ingbert 3 3
62. ( 48. ) Pirrung, Pascal LG Run N Ride 3 3
63. ( - ) Duttlinger, Horst LAG Saarbrücken 3 3
64. ( 49. ) Schneider, Ralph Grojos LTF Elversberg 2 2
65. ( 50. ) Buschlinger, Carsten TV Ottweiler 2 2
66. ( - ) Schumacher, Martin LAC Saarlouis 2 2
67. ( 51. ) Friedrichs, Roland LT TV Rußhütte 1 1
68. ( 52. ) Schmidt, Horst LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 1 1
69. ( - ) Spurk, Dieter LSG Schmelz-Hüttersdorf 1 169. ( - ) Spurk, Dieter LSG Schmelz-Hüttersdorf 1 1

Frauen
Seniorinnen Gesamt 19.2. 12.3. 28.4. 30.4.

Pl. Name Verein Punkte Saarbr.
Saarbr.

SLB-Mei. IGB WND

1. ( 1. ) Kohler, Heike Grojos LTF Elversberg 90 30 60
2. ( 2. ) Keck-Brengel, Julia LA Team Saar 65 50 15
3. ( 3. ) Hooß, Tanja LTF Marpingen 56 25 24 7
4. ( 4. ) Werth, Martina LTF Theeltal 40 40
5. ( 5. ) König, Sabine LAG Saarbrücken 38 12 16 10
6. ( 9. ) Stras, Viola LTF Theeltal 35 17 14 4
7. ( 6. ) Strohe, Anja LC Rehlingen 34 34
8. ( 7. ) Seel, Claudia TV Kirkel 33 20 13
9. ( 8. ) aus der Fünten, Karen LAZ SAAR 05 Saarbrücken 32 32
10. ( 10. ) Ruschel, Nike LSG Schmelz-Hüttersdorf 30 30
11. ( 11. ) Duchstein, Gabriele LAZ SAAR 05 Saarbrücken 28 28



12. ( 12. ) Celette, Gabriele LC Rehlingen 26 26
13. ( 13. ) Hektor, Silke LAZ SAAR 05 Saarbrücken 22 22
14. ( 14. ) Schmitz, Astrid LC Rehlingen 22 14 8
15. ( 15. ) Becker, Nicole LLG Wustweiler 20 13 7
16. ( 16. ) Hartmann, Bärbel Fribi Fun Runners 20 20
17. ( 17. ) Heckmann, Verena LAG Saarbrücken 18 9 9
18. ( 18. ) Rosar, Steffi LSG Sbr.-Sulzbachtal 18 18
19. ( 19. ) Menges-Braun, Christina LLG Wustweiler 16 16
20. ( 20. ) Ziegler, Conny LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 15 15
21. ( 21. ) Schumacher, Martina LC Rehlingen 14 14
22. ( 22. ) Bopp, Bettina LC Rehlingen 12 12
23. ( 23. ) Frank, Daniela LTF Marpingen 12 12
24. ( 24. ) Zägel, Daniela Grojos LTF Elversberg 11 11
25. ( 25. ) Klehenz-Bühler, Sandra Fribi Fun Runnes 11 11
26. ( 26. ) Bender-Rauguth, Agnes LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 10 4 6
27. ( 27. ) Butz, Lisa TV Ottweiler 10 10
28. ( 28. ) Trenz, Susanne LAZ SAAR 05 Saarbrücken 10 10
29. ( 29. ) Hartz, Sandra LLG Wustweiler 8 8
30. ( 30. ) Bai, Cordula LC Völklingen 8 8
31. ( 31. ) Helmes, Tanja LLG Wustweiler 7 7
32. ( 40. ) Zimmer, Franziska LA Team Saar 7 2 5
33. ( 32. ) Rothenbusch, Marlene LLG Wustweiler 6 633. ( 32. ) Rothenbusch, Marlene LLG Wustweiler 6 6
34. ( 33. ) Schranz, Anja Grojos LTF Elversberg 6 6
35. ( - ) Nesselberger, Marion LG Saar 70 6 6
36. ( 34. ) Saalmann, Petra LAG Saarbrücken 5 5
37. ( 35. ) Reis-Barrois, Gabi LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 5 5
38. ( 36. ) Denig, Marika Grojos LTF Elversberg 4 4
39. ( 37. ) Arweiler-Minn, Barbara Bisttal-Runners 4 4
40. ( 38. ) Keilen, Bettina LSG Sbr.-Sulzbachtal 3 3
41. ( 39. ) Zeh, Sylvia LAG Saarbrücken 3 3
42. ( - ) Honecker, Martina LAG Saarbrücken 3 3
43. ( 41. ) Wittrin, Alexandra LAG Saarbrücken 2 2
44. ( 42. ) Nisius, Brigitte TV Elm 2 2
45. ( - ) Birkenbach, Margit LTF Winterbach 2 2
46. ( 43. ) Wittmer-Braun, Michaela LT Rennschnecke Dudweiler 1 1
47. ( 44. ) Schuetz, Petra PKV Bexbach 1 1
48. ( - ) Samsel, Ulrike LAZ SAAR 05 Saarbrücken 1 1


