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Editorial

Wir ALLE sind ,,der” SLB

Ein begeisterndes Leichtathletikfest vor Tau-
senden von begeisterten Zuschauern, das
war die Leichtathletik-EM 2018 in Berlin. Und
mittendrin vier SLB-Athlet(inn)en: Lara Latz
vom LV Merzig und Valentin Moll vom LC
Rehlingen beim ,,Rehearsal”, dem am Vortag
als Probelauf durchgefiihrten U20-L&nder-
kampf England-Frankreich-Deutschland. Im
Berliner Olympiastadion dabei waren natirlich
auch unsere beiden Top-Athletinnen Laura
Miiller, die sowohl in ihrem 200m-Lauf, als
auch mit der 4x400m-Staffel ins Finale kam,
sowie Louisa Grauvogel mit ihrem Sechs-von-
Siebenkampf.

Auch bei anderen internationalen Meister-
schaften war die saarlandische Leichtathletik
gut vertreten. Bei der Senioren-WM im spani-
schen Malaga im September waren 19
Masters am Start, die drei Einzel-Medaillen
ins Saarland holten: Margret Klein-Raber vom
LC Rehlingen gewann Silber im Gewichtswurf
der W50 und Melitta Czerwenka-Nagel von
der LAG Saarbriicken holte Gold und Silber
im 800m- und im 1500m-Lauf der W85. Mit
Valentin Moll (LC Rehlingen) und Fabio Hess-
ling (LAC Saarlouis) hatten es gleich zwei
SLB-Athleten in das Nationalteam fiir die
U20-Weltmeisterschaften in Tampere in Finn-
land geschafft. Und bei den U18-Europamei-
sterschaften in Ungarn belegte Saskia Woidy
vom LAZ Saar 05 Saarbriicken einen hervor-
ragenden 4. Platz. Sie war auch die erste
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Editorial

SLB-Jugendliche, die vom DOSB fir die Youth Olympic Games nominiert wurde und in
Buenos Aires fiir Deutschland im Weitsprung der weiblichen Jugend U18 am Start war.

Fir das kommende Jahr hat der Bundesausschuss Leistungssport des DLV zusammen
mit dem Olympischen Sportbund elf saarlandische Athlet(inn)en in den Perspektivkader
und in die Nachwuchskader | und Il berufen. Dies und die Tatsache, dass wir fir weitere
zwei Jahre als Bundesstltzpunkt anerkannt sind, zeugen von der sehr guten Arbeit in den
Leichtathletikvereinen und in unserem Landesverband.

Von daher gebuhrt allen Personen, die haupt- oder ehrenamtlich dafiir sorgen, dass die
Rahmenbedingungen fiir Training und Wettkdmpfe geschaffen werden, groBe Anerken-
nung. Wir bedanken uns herzlich bei unseren Werbepartnern IKK Stidwest, Sporthaus
Glaab und Erima. Ein groBes Dankeschon geht an die Vereins- und Verbandstrainer
(innen), an alle Kampfrichter(innen), an die Prasidiums- und Vorstandsmitglieder im Ver-
band, in den Kreisen und Vereinen und an alle Mitarbeiter(innen) unserer Geschéftsstelle.

Sie alle, nein WIR alle sind ,,der” SLB. Und dieser Saarlandische Leichtathletik-Bund hat
2018 angesichts der dramatischen LSVS-Krise Starke bewiesen, indem er geschlossen

und solidarisch gekdmpft hat fiir den Erhalt unserer Sportschule, fiir die Menschen, die

dort tagtéglich fur uns arbeiten, fiir unseren Sport und fur einen ehrlichen, respektvollen
und fairen Umgang miteinander.

Mit einem begeisternden Leichtathletikfest vor begeisterten Zuschauern endete im Okto-
ber das Veranstaltungsjahr 2018 des Saarléandischen Leichtathletik-Bundes. Beim SLB
KiLa-Team-Finale waren die Talente am Start, deren Namen und deren Bestleistungen in
drei bis vier Jahren die SLB-Bestenliste fiillen werden. Die in diesem Jahr besten Kinder-
leichtathletik-Teams der U8 und der U10 brachten Leben ,,in die Bude“. Diese Kinder sind
die Zukunft des SLB.

Im Namen des SLB-Présidiums wiinsche ich lhnen und euch allen ein gesundes, erfolgrei-
ches und glickliches Jahr 2019.

M. RLusow

Stellvertretende SLB-Présidentin
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Ehrentafel

Sophie Gimmler (LC Rehlingen)

Thanusanth Balasubramaniam (LAZ Saar 05 Sbr.)
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Ehrentafel

Ehrentafel 2018

Woidy, Saskia
LAZ Saar 05 Saarbriicken

Miiller, Laura
LC Rehlingen

Hessling, Fabio
LAC Saarlouis

Moll, Valentin
LC Rehlingen

Gimmler, Sophie
LC Rehlingen

Schlegel, Tomas
LC Rehlingen

¢ 7. der Olympischen Jugend-Sommerspiele im
Weitsprung mit 5,64 m und 6,10 m am 11. und 14.10. in Buenos
Aires/ARG

® 4. der U18-Europameisterschaften im Weitsprung mit 6,19 m am 6.7. in
Gyo6r/HUN

e 3. der Deutschen U18-Meisterschaften im Weitsprung mit 5,81 m am
29.7. in Rostock

¢ Siiddeutsche U18-Hallenmeisterin im Weitsprung mit 5,94 m am 11.2. in
Sindelfingen

¢ 6. der Europameisterschaften mit der 4x400-m-Staffel
des DLV in 3:30,33 Min. am 11.8. in Berlin

¢ 8. der Europameisterschaften im 200-m-Lauf in 23,08 Sek. am 11.8. in
Berlin

e 2. der Deutschen Meisterschaften im 200-m-Lauf in 23,11 Sek. am 22.7.
in NUrnberg

¢ 9. der U20-Weltmeisterschaften im Hammerwurf mit
70,57 m am 13.7. in Tampere/FIN

e Deutscher U20-Meister im Hammerwurf mit 74,34 m am 28.7. in Rostock

e Deutscher U20-Winterwurfmeister im Hammerwurf mit 67,04 m am 25.2.
in Halle

¢ 4. der Deutschen U23-Meisterschaften im Hammerwurf mit 59,08 m am
1.7. in Heilbronn

¢ 5. der Deutschen U20-Meisterschaften im Diskuswurf mit 50,48 m am
28.7. in Rostock

¢ 13. der U20-Weltmeisterschaften im KugelstoB mit
18,89 m am 10.7. in Tampere/FIN
e Deutscher U20-Meister im KugelstoB mit 19,59 m am 28.7. in Rostock
¢ Deutscher U20-Hallenmeister im KugelstoB mit 19,30 m am 24.2.
in Halle
e 5. der Deutschen U20-Winterwurfmeisterschaften im Diskuswurf mit
49,76 m am 25.2. in Halle
® 6. der Deutschen U20-Meisterschaften im Diskuswurf mit 48,51 m am
28.7. in Rostock

® Deutsche U23-Meisterin im Hammerwurf mit 65,61 m
am 1.7. in Heilbronn

¢ 4. der Deutschen Meisterschaften im Hammerwurf mit 62,34 m am 21.7.
in NUrnberg

e 2. der Deutschen U20-Winterwurfmeisterschaften im
Speerwurf mit 62,69 m am 25.2. in Halle

¢ 6. der Deutschen U20-Meisterschaften im Speerwurf mit 61,80 m am
29.7. in Rostock
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Ehrentafel

Balasubramaniam, Thanu e 3. der Deutschen Hallenmeisterschaften im 60-m-Lauf

LAZ Saar 05 Saarbriicken

Adijei, Abigail

LAZ Saar 05 Saarbriicken

Moll, Konstantin
LC Rehlingen

Setter, Hannah
LV Merzig

Marx, Katrin
LV Merzig

Charles, Okai
LA Team Saar

Bryan, Michael
LC Rehlingen

von Eitzen, Christian
LC Rehlingen

in 6,67 Sek. am 17.2. in Dortmund
e Stiddeutscher Meister im 100-m-Lauf in 10,48 Sek. am 23.6. in Erding
e Suddeutscher Meister im 200-m-Lauf in 21,15 Sek. am 24.6. in Erding
3. der Siiddeutschen Hallenmeisterschaften im 60-m-Lauf in 6,72 Sek.
am 10.2. in Sindelfingen

3. der Deutschen U23-Meisterschaften im Siebenkampf
mit 5384 Pkt. am 25./26.8. in Wesel

e Sliddeutsche U23-Meisterin im 100-m-Lauf in 11,99 Sek. am 4.8. in
Walldorf

e Sliddeutsche U23-Meisterin im 200-m-Lauf in 24,94 Sek. am 5.8. in
Walldorf

¢ 7. der Siiddeutschen Hallenmeisterschaften im Weitsprung mit 5,61 m
am 11.2. in Sindelfingen

¢ 3. der Deutschen U20-Meisterschaften im Hammerwurf
mit 66,66 m am 28.7. in Rostock

¢ 6. der Deutschen U20-Winterwurfmeisterschaften im Hammerwurf mit
59,77 m am 25.2. in Halle

¢ 3. der Stiddeutschen U23-Meisterschaften im Hammerwurf mit 54,60 m
am 5.8. in Walldorf

¢ 3. der Deutschen U20-Meisterschaften im Hammerwurf mit 53,70 m
am 28.7. in Rostock

¢ 3. der Deutschen U18-Meisterschaften im 1500-m-
Hindernislauf in 4:54,35 Min. am 28.7. in Rostock

¢ 2. der Siiddeutschen U18-Meisterschaften im 1500-m- Hindernislauf in
4:58,05 Min. am 2.6. in Regensburg

¢ 3. der Siiddeutschen U18-Meisterschaften im 1500-m- Lauf in 4:38,23
Min. am 23.6. in Erding

¢ 3. der Deutschen M15-Meisterschaften im 800-m-Lauf
in 2:00,67 Min. am 19.8. in Wattenscheid

e Sliddeutscher M15-Meister im 800-m-Lauf in 2:02,79 Min. am 5.8. in
Walldorf

¢ 4. der Deutschen Hallenmeisterschaften im 60-m-Lauf
in 6,70 Sek. am 17.2. in Dortmund

¢ 5. der Deutschen Meisterschaften im 200-m-Lauf in 21,07 Sek. am 22.7.
in NUrnberg

e 2. der Siiddeutschen Hallenmeisterschaften im 60-m-Lauf in 6,71 Sek.
am 10.2. in Sindelfingen

e 4. der Deutschen Hallenmeisterschaften im 800-m-Lauf
in 1:50,87 Min. am 18.2. in Dortmund

¢ 6. der Deutschen Meisterschaften im 800-m-Lauf in 1:49,12 Min. am
22.7. in Nurnberg
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Ehrentafel

Blum, Tobias
LC Rehlingen

Sahner, Andreas
LC Rehlingen

Staub, Joana
LC Rehlingen

Grauvogel, Louisa
LG Saar 70

Latz, Lara
LV Merzig

Zott, Annalena
TV Limbach

Schu, Samuel
LTF Marpingen

Benfares, Selma
LC Rehlingen

Flachsland, Louisa
SC Friedrichsthal

Stickdorn, Florian
LC Rehlingen

Mahimann, René

LAZ Saar 05 Saarbriicken

Weitzel, Michelle

LAZ Saar 05 Saarbriicken

e 4. der Deutschen Meisterschaften im 10-km-StraBenlauf
in 29:32 Min. am 2.9. in Bremen

¢ 4. der Deutschen Meisterschaften im Hammerwurf mit
68,34 m am 22.7. in Nirnberg

e 2. der Sliddeutschen Meisterschaften im Hammerwurf mit 69,52 m am
23.6. in Erding

e 4. der Deutschen Hallenmeisterschaften im 1500-m-Lauf
in 4:32,25 Min. am 18.2. in Dortmund

e 4. der Deutschen Meisterschaften im 100-m-Hurdenlauf
in 13,13 Sek. am 21.07. in Nurnberg

¢ 4. der Deutschen U23-Meisterschaften im Speerwurf
mit 47,84 m am 30.6. in Heilbronn

¢ 4. der Deutschen U20-Meisterschaften im Speerwurf mit 46,32 m am
29.7. in Rostock

¢ 8. der Deutschen U20-Meisterschaften im Siebenkampf mit 4801 Pkt.
am 24./25.8. In Wesel

¢ 6. der Deutschen U20-Winterwurfmeisterschaften im
Hammerwurf mit 47,87 m am 25.2. in Halle

e 7. der Deutschen Berglauf-Meisterschaften in 54:01 Min.
am 1.9. in llsenburg

e 7. der Deutschen U20-Meisterschaften im 1500-m-
Lauf in 4:42,58 Min. am 29.7. in Rostock

e 7. der Deutschen U18-Meisterschaften im 400-m-
Hirdenlauf in 62,17 Sek. am 28.7. in Rostock

e 2. der Stiddeutschen U18-Meisterschaften im 400-m- Hirdenlauf in
61,63 Sek. am 23.6. in Erding

¢ 4. der Siiddeutschen U18-Meisterschaften im 400-m-Lauf in 57,62 Sek.
am 24.6. in Erding

e 7. der Deutschen M15-Meisterschaften im Hammerwurf
mit 54,15 m am 18.8. in Wattenscheid

¢ 4. der Siiddeutschen M15-Meisterschaften im Hammerwurf mit 47,35 m
am 5.8. in Walldorf

¢ 8. der Deutschen Meisterschaften im 110-m-Hurdenlauf
in 14,23 Sek. am 21.7. in NUrnberg

8. der Deutschen Hallenmeisterschaften im Weitsprung mit
6,09 m am 18.2. in Dortmund

¢ 2. der Siiddeutschen Hallenmeisterschaften im Weitsprung mit 6,12 m
am 11.2. in Sindelfingen

012 | « SLB www.SLB-Saarland.com



Ehrentafel

Schopper, Hanna
TV St. Wendel

Benfares, Sara
LC Rehlingen

LC Rehlingen

¢ 8. der Deutschen U20-Meisterschaften im 100-m-Hurdenlauf
in14,74 Sek. am 28.7. in Rostock

¢ 4. der Siiddeutschen U23-Meisterschaften im 100-m- Hirdenlauf in
14,10 Sek. am 4.8. in Walldorf

¢ 8. der Deutschen U18-Meisterschaften im 1500-m-Lauf in
4:45,13 Min. am 28.7. in Rostock

e 3. der Deutschen U23-Meisterschaften in der 3x800-m-Staffel

Donder — Lonmon - Welker in 6:54,34 Min. am 1.7. in Heilbronn

Kneip - Klein - MaBong - ¢ 6. der Deutschen U20-Meisterschaften in der 4x400-m-Staffel

Jung
LAZ Saar 05 Saarbriicken
Aus der Fiinten - Jiilch -
Thon

Steffen - Beavogui -
Laubenstein

Trenz — Kohler - Sausen
Knobe - Adjei - Weitzel
Bubel

LA Team Saar
Motsch — Herget — Detzler

Valeske, Luisa
LAZ Saar 05 Saarbriicken

Beavogui, Mawoin
LAZ Saar 05 Saarbriicken

Donder, Tina
LC Rehlingen

Rédel, Hannah
LC Rehlingen

Miiller, Jonas
LV Merzig

Liefgen, Sven
LAZ Saar 05 Saarbriicken

in 3:21,55 Min. am 22.7. in Nirnberg

¢ 5. der Deutschen Meisterschaften in der Mannschaftswertung
im Marathonlauf in 9:46:14 Std. am 29.4. in Disseldorf

¢ 7. der Deutschen Hallenmeisterschaften in der 3x800-m-Staffel
in 7:10,58 Min. am 25.2. in Halle

8. der Deutschen Meisterschaften in der Mannschaftswertung im Mara-
thonlauf in 10:49:02 Std. am 29.4. in Dusseldorf

e Stiddeutsche Hallenmeisterinnen in der 4x200-m-Staffel
in 1:41,82 Min. am 11.2. in Sindelfingen

e Stiddeutsche Meisterinnen in der 3x800-m-Staffel WJU18
in 7:17,25 Min. am 5.8. in Walldorf

e Stiddeutsche Hallenmeisterin im 400-m-Lauf in
54,87 Sek. am 11.2. in Sindelfingen

e Stiddeutsche Hallenmeisterin im 800-m-Lauf in
2:13,76 Min. am 11.2. in Sindelfingen

e 7. der Sliddeutschen Meisterschaften im 800-m-Lauf in 2:13,11 Min. am
24.6. in Erding

e Sliddeutsche Hallenmeisterin im 1500-m-Lauf in
4:43,11 Min. am 11.2. in Sindelfingen

e Sliddeutsche W14-Meisterin im 2000-m-Lauf in 6:44,85 Min.
am 4.8. in Walldorf

e 2. der Siiddeutschen U23-Meisterschaften im 100-m-Lauf
in 10,73 Sek. am 4.8. in Walldorf

¢ 2. der Siiddeutschen Hallenmeisterschaften im Hochsprung
mit 2,00 m am 10.2. in Sindelfingen
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Ehrentafel

Bubel, Teresa
LAZ Saar 05 Saarbriicken

Welker, Katharina
LC Rehlingen

Lau, Lennart
LAZ Saar 05 Saarbriicken

Spath, Timo
LC Rehlingen

Schorr, Maja
TuS 1860 Neunkirchen

Laporte, Julien
LAZ Saar 05 Saarbriicken

Oehling, Philipp
LAZ Saar 05 Saarbriicken

Gerhard, Lilly
LC Rehlingen

Rosch, Michael
LA Team Saar

Vogel, Luca
TuS 1860 Neunkirchen

¢ 2. der Siiddeutschen Hallenmeisterschaften im 200-m-Lauf
in 25,04 Sek. am 11.2. in Sindelfingen

® 2. der Siiddeutschen Hallenmeisterschaften im 1500-m-
Lauf in 4:53,21 Min. am 11.2. in Sindelfingen

e 2. der Stiddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im
800-m-Lauf in 2:01,30 Min. am 10.2. in Sindelfingen

e 7. der Stiddeutschen U18-Meisterschaften im 400-m-Lauf in 51,32 Sek.
am 24.6. in Erding

e 2. der Stiddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im
KugelstoB mit 14,67 m am 10.2. in Sindelfingen

e 4. der Stiddeutschen U18-Meisterschaften im KugelstoB mit 15,22 m am
24.6. in Erding

e 2. der Siiddeutschen W14-Meisterschaften im Weitsprung
mit 5,583 m am 4.8. in Walldorf

¢ 3. der Siiddeutschen W14-Meisterschaften im 100-m-Lauf in 12,63 Sek.
am 5.8. in Walldorf

¢ 3. der Stiddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im
200-m-Lauf in 23,05 Sek. am 10.2. in Sindelfingen

¢ 8. der Siiddeutschen U18-Meisterschaften im 400-m-Lauf in 51,38 Sek.
am 24.6. in Erding

¢ 3. der Siiddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im
800-m-Lauf in 2:01,44 Min. am 10.2. in Sindelfingen

¢ 4. der Stiddeutschen U18-Meisterschaften im 800-m-Lauf in 1:57,51
Min. am 24.6. in Erding

e 3. der Siiddeutschen W15-Meisterschaften im KugelstoB
mit 12,63 m am 4.8. in Walldorf

3. der Siiddeutschen W15-Meisterschaften im Speerwurf mit 38,43 m
am 5.8. in Walldorf

e 4. der Stiddeutschen W15-Meisterschaften im Hochsprung mit 1,63 m
am 4.8. in Walldorf

¢ 3. der Siiddeutschen M14-Meisterschaften im Speerwurf
mit 42,96 m am 5.8. in Walldorf

¢ 3. der Siiddeutschen M14-Meisterschaften im Hammer-
wurf mit 42,71 m am 5.8. in Walldorf

¢ 5. der Stiddeutschen M14-Meisterschaften im Diskuswurf mit 39,88 m
am 4.8. in Walldorf

® 6. der Stiddeutschen M14-Meisterschaften im Kugelsto mit 12,79 m am
4.8. in Walldorf
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Ehrentafel

Detzler, Luise
LA Team Saar

Noe, Michael
LC Rehlingen

Croon, Manuel
LC Rehlingen

Kohlwey, Nico
LV Merzig

Stickdorn, Kristin
LC Rehlingen

Fuhrmann, Lisa
TuS 1860 Neunkirchen

Klein, Moritz
LC Rehlingen

PreuBe, Paula
LAZ Saar 05 Saarbriicken

Seel, Hannah
LC Rehlingen

Schmidt, Joelle
LA Team Saar

Mehle, Katharina
LC Rehlingen

Bellmann, Adrian
ATSV Saarbriicken

¢ 3. der Stiddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im
800-m-Lauf in 2:19,36 Min. am 10.2. in Sindelfingen

¢ 4. der Siiddeutschen U18-Meisterschaften im 1500-m-Lauf in 4:44,79
Min. am 23.6. in Erding

e 4. der Siiddeutschen Meisterschaften im Hammerwurf
mit 64,81 m am 23.6. in Erding

¢ 4. der Siiddeutschen Meisterschaften im Speerwurf
mit 60,39 m am 23.6. in Erding

¢ 4. der Siiddeutschen U23-Meisterschaften im Hammerwurf
mit 45,44 m am 5.8. in Walldorf

¢ 4. der Siiddeutschen U23-Meisterschaften im Hammerwurf
mit 44,49 m am 5.8. in Walldorf

e 4. der Siiddeutschen W14-Meisterschaften im Hammerwurf
mit 33,82 m am 5.8. in Walldorf

¢ 4. der Siiddeutschen U18-Meisterschaften im 400-m-
Lauf in 58,03 Sek. am 23.6. in Erding

e 4. der Siiddeutschen U18-Meisterschaften im 200-m-Lauf
in 25,41 Sek. am 24.6. in Erding

o 7. der Stiddeutschen U18-Meisterschaften im 100-m-Lauf in 12,44 Sek.
am 23.6. in Erding

¢ 8. der Siiddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im 60-m-Lauf in 7,98
Sek. am 11.2. in Sindelfingen

¢ 8. der Siiddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im 200-m-Lauf in 26,49
Sek. am 10.2. in Sindelfingen

e 4. der Siiddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im
1500-m-Lauf in 4:58,12 Min. am 11.2. in Sindelfingen

¢ 5. der Stiddeutschen U18-Meisterschaften im 1500-m- Hindernislauf in
5:25,46 Min. am 2.6. in Regensburg

¢ 5. der Siiddeutschen U18-Meisterschaften im 1500-m-Lauf in 4:52,00
Min. am 23.6. in Erding

¢ 4. der Siiddeutschen U18-Meisterschaften im Dreisprung
mit 10,99 m am 24.6. in Erding

¢ 4. der Siiddeutschen W14-Meisterschaften im Speerwurf
mit 34,46 m am 5.8. in Walldorf

¢ 5. der Stiddeutschen U23-Meisterschaften im 400-m-
Hurdenlauf in 59,44 Sek. am 4.8. in Walldorf
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Rausch, Anna ¢ 5. der Stiddeutschen Meisterschaften im 100-m-Lauf in
LAZ Saar 05 Saarbriicken 12,23 Sek. am 23.6. in Erding
¢ 6. der Sliddeutschen U23-Meisterschaften im 100-m-Lauf in12,32 Sek.
am 4.8. in Walldorf

Hoffmann, Ken ¢ 5. der Stiddeutschen U23-Meisterschaften im Hammerwurf
LV Merzig mit 43,88 m am 5.8. in Walldorf

Schulligen, Julia ¢ 5. der Stiddeutschen W15-Meisterschaften im 300-m-Lauf
LC Rehlingen in 42,40 Sek. am 5.8. in Walldorf

Herget, Muriel ¢ 5. der Stiddeutschen U18-Meisterschaften im Dreisprung
LA Team Saar mit 10,79 m am 24.6. in Erding

Hind, Robert ¢ 6. der Stiddeutschen Meisterschaften im 400-m-Lauf in

LAZ Saar 05 Saarbriicken 48,45 Sek. am 24.6. in Erding

Schopper, Annika ¢ 6. der Siiddeutschen U23-Meisterschaften im Weitsprung
TV St. Wendel mit 5,60 m am 4.8. in Walldorf

Hau, Tobias ¢ 6. der Stiddeutschen U18-Meisterschaften im 400-m-Lauf
SC Friedrichsthal in 51,09 Sek. am 24.6. in Erding

Grauvogel, Paula ¢ 6. der Stiddeutschen W15-Meisterschaften im Weitsprung
LG Saar 70 mit 5,28 m am 4.8. in Walldorf

o 7. der Stiddeutschen W15-Meisterschaften im 80-m- Hirdenlauf in 12,11
Sek. am 4.8. in Walldorf

NiBI, Stefan o 7. der Stiddeutschen Hallenmeisterschaften im 3000-m-Gehen
TV Ludweiler in 17:30,57 Min. am 24.2. in Kaiserslautern
Hering, Michelle e 7. der Stiddeutschen Meisterschaften im 100-m-Lauf

LAZ Saar 05 Saarbriicken in 12,28 Sek. am 23.6. in Erding

Camyurdu, Dilara e 7. der Stiddeutschen Hallenmeisterschaften im 400-m-
LAZ Saar 05 Saarbriicken Lauf in 57,98 Sek. am 11.2. in Sindelfingen

Rolgeiser, Celina e 7. der Stiddeutschen Hallenmeisterschaften im Dreisprung
LC Rehlingen mit 11,42 m am 10.2. in Sindelfingen

Berke, Julia ¢ 7. der Stiddeutschen U23-Meisterschaften im 400-m-
ATSV Saarbriicken Hurdenlauf in 68,26 Sek. am 4.8. in Walldorf

Biwer, Alisha e 7. der Siiddeutschen U23-Meisterschaften im KugelstoB
LC Rehlingen mit 11,93 m am 4.8. in Walldorf

e 7. der Stiddeutschen U23-Meisterschaften im Diskuswurf mit 39,88 m
am 4.8. in Walldorf

Raab, Nils e 7. der Stiddeutschen U18-Meisterschaften im 3000-m-Lauf
ATSV Saarbriicken in 9:46,19 Min. am 23.6. in Erding
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Freyler, Jonas
TV Homburg

Breininger, Paula
LG Bliestal

Schikofsky, Theresa
LG Saar 70

Homberg, Dennis
TV Homburg

Siehr, Josephine
LA Team Saar

Escher, Luca-Sophie
LAZ Saar 05 Saarbriicken

Lambert, Joline
LAZ Saar 05 Saarbriicken

Kohler, Alexander
ATSV Saarbriicken

Lorscheider, Rainer
TV Ludweiler

Steffen, Isabelle
LAZ Saar 05 Saarbriicken

Sanwald, Lea
LV Merzig

Berger, Jana
LC Rehlingen

Schumacher, Svenja
LC Rehlingen

Stickdorn, Alexia
LC Rehlingen

Contrino, Romeo
LC Rehlingen

e 7. der Siiddeutschen U18-Meisterschaften im Diskuswurf
mit 45,80 m am 24.6. in Erding

e 7. der Stiddeutschen W15-Meisterschaften im 100-m-Lauf
in 12,80 Sek. am 5.8. in Walldorf

e 7. der Stiddeutschen W15-Meisterschaften im Hammerwurf
mit 33,45 m am 5.8. in Walldorf

e 7. der Siiddeutschen M14-Meisterschaften im Weitsprung
mit 5,81 m am 4.8. in Walldorf

¢ 7. der Stiddeutschen W14-Meisterschaften im 2000-m-Lauf
in 7:06,01 Min. am 4.8. in Walldorf

¢ 7. der Siiddeutschen W14-Meisterschaften im Stabhochsprung
mit 2,20 m am 5.8. in Walldorf

¢ 7.der Suddeutschen W14-Meisterschaften im Stabhochsprung
mit 2,20 m am 5.8. in Walldorf

¢ 8. der Siiddeutschen U23-Meisterschaften im 1500-m-Lauf
in 4:06,35 Min. am 5.8. in Walldorf

¢ 8. der Siiddeutschen Hallenmeisterschaften im 3000-m-Gehen
in 17:32,33 Min. an 24.2. in Kaiserslautern

¢ 8. der Siiddeutschen Hallenmeisterschaften im 800-m-
Lauf in 2:18,83 Min.am 11.2. in Sindelfingen

¢ 8. der Siiddeutschen U23-Meisterschaften im 5000-m-Lauf
in 20:03,55 Min. am 4.8. in Walldorf

¢ 8. der Siiddeutschen U18-Meisterschaften im 3000-m-Lauf
in 11:33,16 Min. am 283.6. in Erding

8. der Siiddeutschen U18-Hallenmeisterschaften im
KugelstoB mit 12,51 m am 10.2. in Sindelfingen

¢ 8. der Siiddeutschen U18-Meisterschaften im Hammerwurf
mit 43,23 m am 23.6. in Erding

¢ 8.der Stiddeutschen M14-Meisterschaften im Speerwurf
mit 40,60 m am 5.8. in Walldorf
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Hallenmeisterschafen der GroBregion+
am 21.1. in Ludwigshafen

Balasubramaniam, Thanu
LAZ Saar 05 Saarbriicken

Valeske, Luisa
LAZ Saar 05 Saarbriicken

Staub, Joana
LC Rehlingen

Knobe, Sarah
LAZ Saar 05 Saarbriicken

Lonmon, Ariane
LC Rehlingen

Schopper, Hanna
TV St. Wendel

Miiller, Jonas
LV Merzig

Hind, Robert
LAZ Saar 05 Saarbrlicken

Bollinger, Marvin
LAZ Saar 05 Saarbriicken

Moll, Valentin
LC Rehlingen

Donder, Tina
LC Rehlingen

Rolgeiser, Celina
LC Rehlingen

Biwer, Alisha
LC Rehlingen

Spengler, Tom
LAC EIm

Nackel, Rouven
LSG Saarlouis
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e 1.im 60-m-Lauf in 6,69 Sek.

e 2.im 400-m-Lauf in 55,65 Sek.

e 2.im 1500-m-Lauf in 4:24,85 Min.

e 2.im Dreisprung mit 11,67 m

e 3.im 400-m-Lauf in 57,10 Sek.

e 3.im 60-m-Hirdenlauf in 8,60 Sek.

e 4.im 60-m-Lauf in 6,96 Sek.

e 4.im 400-m-Lauf in 49,55 Sek.

e 4.im 60-m-Hilrdenlauf in 8,43 Sek.

e 4. im Stabhochsprung mit 4,70 m

e 4.im KugelstoB mit 15,82 m

e 5.im 1500-m-Lauf in 4:38,26 Sek.

e 5.im Dreisprung mit 11,42 m

e 5.im KugelstoB mit 11,52 m

® 6. im Stabhochsprung mit 4,30 m

® 6. im Weitsprung mit 6,60 m
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Schick, Sandra e 7.im Hochsprung mit 1,58 m
LAZ Saar 05 Saarbrlicken

Hering, Michelle e 2.im B-Endlauf Gilber 60 min 7,76 Sek.
LAZ Saar 05 Saarbrlicken

Rausch, A - Bubel, T- ¢ 1.in der 4x200-m-Mixed-Staffel in 1:32,82 Min.
Hind, R - Balasubramaniam, T

ADH - Meisterschaften 2018
Internationale Hallenmeisterschaften am 07.02. in Frankfurt

Staub, Joana e 1.im 800-m-Lauf in 2:13,78 Min.
LC Rehlingen

Adijei, Abigail e 2.im Weitsprung mit 5,85 m

LAZ Saar 05 Saarbriicken

Donder, Tina e 3.im 3000-m-Lauf in 10:01,20 Min.
LC Rehlingen

Internationale Meisterschaften am 10.05. in Schwabisch Gmiind

Barth, Jasmin e 4.im 800-m-Lauf in 2:19,34 Min.
SC Friedrichsthal

/m'

'E'P' 00k

Siegerehrung 60 m bei Stiddeutschen Hallenmeisterschaften
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Abigail Adjei (LAZ Saar 05 Sbr.) Konstantin Moll (LC Rehlingen)

Hannah Setter (LV Merzig Katrin Marx (LV Merzig)
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Christian von Eitzen (LC Rehlingn

) Tobias Blum (LC Rehlingen)
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Teilnahme an internationalen Meisterschaften
und Landerkampfen des DLV 2018

Bryan, Michael 200 m, 4x100 m

LC Rehlingen e Athletics World Cup am 14./15.7. in London/GBR

Ecker, Christine Diskuswurf

LA Team Saar ¢ Senioren-Challenge FRA-BEL-GER am 29.9. in Rehlingen
Grauvogel, Louisa Siebenkampf

LG Saar 70 ¢ Europameisterschaften am 6.-12.8. in Berlin

Hessling, Fabio Hammerwurf

LAC Saarlouis U20-Hallen-/Winterwurflanderkampf FRA-ITA-GER am

¢ 3.3. in Nantes/FRA

Hammerwurf
¢ Winterwurf-Eurocup am 10./11.3. In Leiria/POR

Hammerwurf
® U20-Weltmeisterschaften am 10.-15.7. in Tampere/FIN

Latz, Lara Speerwurf
LV Merzig ® U20-Landerkampf GBR — FRA — GER am 5.8. in Berlin
Moll, Valentin KugelstoB
LC Rehlingen ® U20-Hallen-/Winterwurflanderkampf FRA-ITA-GER am 3.3. in
Nantes/FRA
KugelstoB
e U20-Weltmeisterschaften am 10.-15.7. in Tampere/FIN
KugelstoB
e U20-Landerkampf GBR - FRA — GER am 5.8. in Berlin
Miiller, Laura 200 m, 4x400 m
LC Rehlingen ® Europameisterschaften am 6.-12.8. in Berlin
Noe, Michael Hammerwurf
LC Rehlingen e U23-Winterwurflanderkampf FRA-ITA-GER am 3.3. in Nantes/FRA
Seel, Claudia 3000 m
TV Kirkel ¢ Senioren-Challenge FRA-BEL-GER am 29.9. in Rehlingen
Woidy, Saskia Weitsprung

LAZ Saar 05 Saarbriicken e U18-Europameisterschaften am 5.-8.7. in Gyor/HUN

Weitsprung
¢ Olympische Jugendspiele am 1.-13.8. in Buenos Aires/ARG

022 | « SLB www.SLB-Saarland.com



Ehrentafel

Zender, Reiner 5000 m
LC Rehlingen ® Senioren-Challenge FRA-BEL-GER am 29.9. in Rehlingen

Joana Staub (LC Rehlingen)

Lara Latz (LV Merzig) Annalena Zott (TV Limbach)
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Samuel Schu (LTF Marpingen) Selma Benfares (LC Rehlingen)

Louisa Flachsland (SC Friedrichsthal) ' Florian Stickdorn (LC Rehlingen)
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René Mahlmann (LAZ Saar 05 Sbr.) Michelle Weitzel (LAZ Saar 05 Sbr.)

Hanna Schopper (TV St. Wendel) Sara Benfares (LC Rehlingen)
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Seniorenmeisterschaften

Senioren-Meisterschaften 2018

Senioren-Weltmeisterschaften am 4.-16.9. in Malaga/ESP

Adams, Gerhard ¢ Weltmeister mit der 4x100-m-M80-Staffel des DLV
LC Rehlingen in 65,95 Sek.

e 7. im Hochsprung M80 mit 1,07 m

e 7. im Speerwurf M80 mit 26,45 m

¢ 8. im 100-m-Lauf M80 in 17,16 Sek.

® 8. im Weitsprung M80 mit 3,26 m

Czerwenka-Nagel, Melitta ¢ Weltmeisterin im 800-m-Lauf W85 in 4:37,36 Min.
LAG Saarbriicken e 2. im 1500-m-Lauf W85 in 10:41,10 Min.

Klein-Raber, Margret ¢ 2. im Gewichtwurf W50 mit 15,85 m
LC Rehlingen * 4. im Wurf-Fiinfkampf W50 mit 4041 Pkt.

Schiffmann, Lotti ® 2. mit der Halbmarathonmannschaft W65 des DLV
Grojos LTF Elversberg

Harig, Stefan ¢ 3. mit der Halbmarathonmannschaft M45 des DLV
Grojos LTF Elversberg

Schweitzer, Ute ¢ 5. im Siebenkampf W65 mit 4561 Pkt.
LAZ Saar 05 Saarbriicken

Schumacher, Martina ¢ 6. im 5000-m-Lauf W40 in 18:09,80 Min.

LC Rehlingen ® 6. im 10-km-Lauf W40 in 38:20 Min.

Ecker, Christine ¢ 6. im Diskuswurf W50 mit 35,76 m

LA Team Saar

Ospelt, Gerhard ® 6. mit der Halbmarathonmannschaft M55 des DLV
LC Rehlingen

Senioren-Hallen-Europameisterschaften am 19.-24.3. in Madrid/ESP

Czerwenka-Nagel, Melitta ¢ Hallen-Europameisterin im 800-m-Lauf W85

LAG Saarbriicken in 4:44,61 Min.e
Hallen-Europameisterin im 1500-m-Lauf W85
in 9:52,98 Min.
Ecker, Christine e 2. im Diskuswurf W50 mit 35,90 m
LA Team Saar
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Klein-Raber, Margret e 2. im Hammerwurf W50 mit 42,28 m
LC Rehlingen
® 2. im Gewichtwurf W50 mit 14,73 m

Adams, Gerhard e 4. im Speerwurf M80 mit 24,02 m
LC Rehlingen ¢ 5. im Hochsprung M80 mit 1,03 m

® 6. im Weitsprung M80 mit 3,13 m
GriBmer, Sabine ® 5. im Hammerwurf W50 mit 37,48 m
TV St. Wendel e 5. im Speerwurf W50 mit 23,30 m
Klein, Jiirgen ® 5. im Weitsprung M70 mit 4,02 m

LAZ Saar 05 Saarbriicken

Gemmerich-Both, Hildegard 5. im KugelstoB W75 mit 7,10 m
LSG Saarlouis e 7. im Diskuswurf W75 mit 17,84 m

Geuther, Ulrich e 7. im Kugelsto M65 mit 10,55 m
LAZ Saar 05 Saarbriicken

Thome, Mia e 7. im Diskuswurf W65 mit 18,88 m
LSG Schmelz-Huttersdorf

Seel, Claudia ¢ 8. im 3000-m-Lauf W45 in 11:25,83 Min.
TV Kirkel

Deutsche Senioren-Hallen- und Winterwurfmeisterschaften am
02.-04.3. in Erfurt

Koch, Marcus ® Deutscher Hallenmeister im Dreisprung M45 mit
LG Berus 11,85 m

Lorscheider, Rainer ¢ Deutscher Hallenmeister im 3000-m-Gehen M70
TV Ludweiler in 17:40,81 Min.

Czerwenka-Nagel, Melitta ¢ Deutsche Hallenmeisterin im 3000-m-Lauf W85

LAG Saarbrlicken in 22:44,57 Min.

Ecker, Christine e 2. im Diskuswurf W50 mit 37,75 m
LA Team Saar

Gallelli, Silvia e 2.im 200-m-Lauf W60 in 32,10 Sek.
TV Dillingen ¢ 3. im 60-m-Lauf W60 in 9,41 Sek.
Klingler, Roland ¢ 2. im Diskuswurf M70 mit 34,58 m
LG Bliestal
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Seel, Claudia ¢ 3. im 3000-m-Lauf W45 in 11:26,25 Sek.
TV Kirkel
Werkle, Dirk ¢ 3. im 60-m-Hulrdenlauf M55 in 10,69 Sek.

LAZ Saar 05 Saarbriicken

Adams, Gerhard ® 3. im Weitsprung M80 mit 3,35 m

LC Rehlingen e 7. im Hochsprung M80 mit 1,04 m
Hellenthal, Giinther ® 4. im Dreisprung M50 mit 10,85 m

LA Team Saar

Niemczyk, Gustav e 4. im Speerwurf M60 mit 41,67 m

TV Homburg ® 6. im 60-m-Hurdenlauf M60 in 12,44 Sek.
Hochstrate, Kirstin ¢ 5. im 60-m-Lauf W45 in 8,62 Sek.

TuS 1860 Neunkirchen ¢ 3. im 200-m-Lauf W45 in 27,52 Sek.

Miinch, Stefan ® 5. im Dreisprung M45 mit 9,01 m
TV Niederwirzbach ¢ 5. im Hammerwurf M45 mit 29,76 m
Wittmer, Kurt ¢ 8. im 200-m-Lauf M60 in 29,74 Sek.

LAZ Saar 05 Saarbriicken
LAZ Saar 05 Saarbriicken e 3. in der 4x200-m-Staffel M60 in 2:03,67 Min.

Wittmer — Rausch — Dorr —
Rheinfrank

Deutsche Seniorenmeisterschaften im Crosslauf am 10.3. in Ohrdruf

Célette,, Gabriele ¢ 6. im Crosslauf W60 in 26:53 Min.
LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal ¢ 4. in der Mannschaftswertung M40/45 mit 84 Pkt.
Lorenz — Muller — Munnich

Deutsche Seniorenmeisterschaften im Halbomarathon am 8.4. in Hannover

Dietrich, Jorg ¢ 2. im Halbmarathon M60 in 1:26:15 Std.
LC Warndt
LC Warndt ¢ 2. in der Mannschaftswertung M60 in 4:37:45 Std.

Dietrich — Lippert — Thiry
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Deutsche Seniorenmeisterschaften im 20-km-StraBengehen am 14.4.
in Naumburg

Lorscheider, Rainer ¢ Deutscher Meister im 20-km-Gehen M70 in 2:10:16 Std.
TV Ludweiler

NiBI, Stefan ¢ 3. im 20-km-Gehen M55 in 2:11:04 Std.
TV Ludweiler

Deutsche Seniorenmeisterschaften im Marathonlauf am 29.4. in Diisseldorf

Wieser-Munz, Nadine ¢ 4. im Marathonlauf W40 in 3:53:48 Std.
LAZ Saar 05 Saarbriicken

aus der Fiinten, Karen ¢ 6. im Marathonlauf W45 in 3:11:28 Std.
LAZ Saar 05 Saarbriicken

Célette, Gabriele ¢ 6. im Marathonlauf W60 in 3:31:46 Std.
LC Rehlingen

LAZ Saar 05 Saarbriicken e 2. in der Mannschaftswertung W35 - 45 in 10:14:35 Std.
aus der Flinten — Trenz —
Kohler

Deutsche Seniorenmeisterschaften im 10000-m-Lauf am 12.5. in Pliezhausen

Zender, Reiner ¢ Deutscher Meister im 10000-m-Lauf M50 in 34:45,17 Min.
LC Rehlingen

Deutsche Seniorenmeisterschaften am 30.6.-01.7. in Mdnchengladbach

Schumacher, Martina ¢ Deutsche Meisterin im 1500-m-Lauf W40 in 4:42,89 Min.
LC Rehlingen ¢ 3. im 5000-m-Lauf W40 in 17:48,78

Schweitzer, Ute ® Deutsche Meisterin im 80-m-Hurdenlauf W70 in 17,79 Sek.
LAZ Saar 05 Saarbriicken e Deutsche Meisterin im Kugelsto W70 mit 9,27 m

e 2.im 100-m-Lauf W70 in 17,04 Sek.

® 2. im Hochsprung W70 mit 1,14 m

Czerwenka-Nagel, Melitta ¢ Deutsche Meisterin im 800-m-Lauf W85 in 4:30,07 Mn.
LAG Saarbriicken

Koch, Marcus ® 2. im Dreisprung M45 mit 12,22 m

LG Berus

Zender, Reiner e 2. im 1500-m-Lauf M50 in 4:20,94 Min.
LC Rehlingen

¢ 2. im 5000-m-Lauf M50 in 16:28,69 Min.
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Ecker, Christine e 2. im Diskuswurf W50 mit 35,85 m
LA Team Saar

Klein-Raber, Margret ¢ 2. im Hammerwurf W50 mit 44,80 m

LC Rehlingen

Reimer, Gerald e 2.im 5000-m-Lauf M60 in 18:30,10 Min.
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Gallelli, Silvia e 2.im 200-m-Lauf W60 in 31,34 Sek.
TV Dillingen e 4. im 100-m-Lauf W60 in 14,89 Sek.
Seel, Claudia ¢ 3. im 1500-m-Lauf W45 in 5:06,70 Min.
TV Kirkel

Jung, Jutta e 4. im Speerwurf W60 mit 20,85 m

SC Friedrichsthal

Klingler, Roland ¢ 4. im Diskuswurf M70 mit 34,98 m

LG Bliestal

Adams, Gerhard e 4. im 100-m-Lauf M80 in 16,17 Sek.
LC Rehlingen ® 4. im Weitsprung M80 mit 3,23 m
Hellenthal, Giinter ¢ 5. im Dreisprung M50 mit 10,68 m

LAC Saarlouis

GriBmer, Bernhard ¢ 5. im 300-m-Hirdenlauf M60 in 50,20 Sek.
TV St. Wendel

Heinzmann, Julia ¢ 6. im 100-m-Lauf W40 in 13,66 Sek.
LA Team Saar

GriBmer, Sabine ¢ 6. im Hammerwurf W50 mit 39,16 m
TV St. Wendel

Priester, Richard ® 6. im Speerwurf M60 mit 34,22 m

LC Rehlingen

Thome, Mia ¢ 6. im Diskuswurf W65 mit 21,22 m

LSG Schmelz-Huttersdorf

Gemmerich-Both, Hildegard e 6. im Diskuswurf W75 mit 16,19 m
LSG Saarlouis

LAZ Saar 05 Saarbriicken e 4. in der 4x100-m-Staffel M60 in 57,16 Sek.

Doérr — Rausch - Klein —
Wittmer
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Deutsche Senioren-Mehrkampfmeisterschaften am 14.7. in Zella-Mehlis

Hamsch, Annegret ¢ 3. im Funfkampf W50 mit 2804 Pkt.
LA Team Saar

Deutsche Seniorenmeisterschaften im Wurfmehrkampf am 5.8. in
Zella-Mehlis

Klein-Raber, Margret ¢ Deutsche Meisterin im Wurfmehrkampf W50 mit

LC Rehlingen 4071 Pkt. Am 5.8. in Zella-Mehlis
GriBmer, Sabine e 5. im Wurfmehrkampf W50 mit 3116 Pkt.
TV St. Wendel

Deutsche Seniorenmeisterschaften im Berglauf am 1.9. in lisenburg

Herrmann, Johannes ¢ 3. im Berglauf M75 in 1:36:14 Std.
LSG Schmelz-Huttersdorf

Deutsche Seniorenmeisterschaften im 10-km-StraBenlauf am 2.9.
in Bremen

Reimer, Gerald ¢ Deutscher Meister im 10-km-StraBenlauf M60 in
LSG Sbr.-Sulzbachtal 37:14 Min.

Herrmann, Johannes e 4. im 10-km-StraBenlauf M75 in 53:56 Min.
LSG Schmelz-Huttersdorf

Senioren-Team-DM am 22.9. in Baunatal
StG Equipe Saar e 5. der Team-DM W30/35 mit 6263 Pkt.

Deutsche Seniorenmeisterschaften im 10-km-StraBengehen am 14.10.
in Aschersleben

Lorscheider, Rainer ¢ Deutscher Meister im 10-km-Gehen M70 in 1:05:13 Std.
TV Ludweiler

Siiddeutsche Senioren-Mehrkampfmeisterschaften am 29.9. in Nieder-Olm

Heinzmann, Julia ¢ Suiddeutsche Meisterin im Flinfkampf W40 mit 2798 Pkt.
LA Team Saar

Fell, Karin ¢ Suiddeutsche Meisterin im Flinfkampf W55 mit 2575 Pkt.
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Burgard, Axel ¢ Stiddeutscher Meister im Dreikampf M60 mit 1864 Pkt.
LA Team Saar
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Adams, Gerhard
LC Rehlingen

Simon, Peter
TV Mettlach

Schneider, Karin
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Hamsch, Annegret
LA Team Saar

Franz, Renate
SC Friedrichsthal

Mathieu, Stephan
TV Mettlach

Honig, Monika
SC Friedrichsthal

Junk, Margot
SC Friedrichsthal

Zehren, Sascha
TV Mettlach

Lehberger, Claudia
SC Friedrichsthal

Weisenstein, Inge
SC Friedrichsthal

Schwarz, Anne-Barbel
LA Team Saar

Nisius, Armin
TV Elm

Szopko, Robert
LAZ Saar 05

TV Mettlach

Simon - Mathieu - Zehren

SC Friedrichsthal
Franz — Honig-Lehberger

¢ Stiddeutscher Meister im Dreikampf M80 mit 2159 Pkt.

2.

2.

2

2.

*3.

*3.

*3.

4.

o4,

4.

*5.

*6.

7.

im Fiinfkampf M35 mit 1826 Pkit.

im Finfkampf W40 mit 2062 Pkt.

. im Dreikampf W50 mit 1682 Pkt.

im Dreikampf W55 mit 1309 Pkt.

im Fiinfkampf M35 mit 1599 Pkt.

im Dreikampf W50 mit 1209 Pkt.

im Dreikampf W65 mit 1142 Pkt.

im Finfkampf M35 mit 1577 Pkt.

im Dreikampf W50 mit 859 Pkit.

im Dreikampf W65 mit 1025 Pkt.

im Dreikampf W50 mit 660 Pkt.

im Flinfkampf M55 mit 1798 Pkit.

im Flinfkampf M55 mit 1628 Pkit.

® Siiddeutsche Meister in der Mannschaftswertung Funf-
kampf M30/35 mit 5002 Pkt.

¢ Stiddeutsche Meisterinnen in der Mannschaftswertung

Dreikampf W50/55 mit 3377 Pkt.
Junk — Weisenstein — Bost ® Suddeutsche Meisterinnen in der Mannschaftswertung
Dreikampf W60/65 mit 3005 Pkt.
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DAS PORTRAIT

ALINE ZAAR

Geboren am 5.9.1988 in Zweibriichen,
aufgewachsen im Homburger Stadtteil
Eindd. Aline Zaar, geborene Krebs, wan-
delte 6fters zwischen der Pfalz und dem
Saarland hin und her, sowohl schulisch
als auch sportlich. Die 30-Jahrige
bestritt ihren letzten Wettkampf - eher
zum SpaB - am 14. Januar 2018 bei den
Saarlandischen Hallenmeisterschaften
in der 4x200-Meter-Staffel des LC Reh-
lingen. Damit beendete die angehende
Lehrerin fur Sport und Biologie, die sich
in der Leichtathletik-Szene als
exzellente Mittelstrecklerin einen Namen
gemacht hatte, ihre sportliche Karriere.

Als Schiilerin auf den

Geschmack gekommen

Diese begann im Jahr 2000 mit zwdlf
Jahren. Die talentierte Schiilerin kam auf
den Geschmack, als sie am Zweibrlicker
Helmholtz-Gymnasium einen 800-Me-
ter-Lauf gewann. ,Ich war mit den Jungs
vorne dabei und wurde fir die Stadt-
meisterschaft nominiert”, erzahlt sie.
sDas war gleichzeitig ein Sichtungswett-
kampf des LAZ Zweibriicken.“ Das Trai-
ning dort gefiel ihr gut, und noch im sel-
ben Jahr lief sie die 800 Meter in 2:32
Minuten. Schon ein Jahr spater, bei ,,Ju-
gend trainiert fir Olympia“ in Berlin,
trumpfte sie auf mit 2:19,54 Minuten und
einem neuen Pfalz-Rekord. Es folgte mit
14 Jahren eine planmaBige Steigerung
auf 2:17,95 Minuten, die ihr Platz vier in
der deutschen Rangliste einbrachte.
Durch die Achillessehne ausge-
bremst

2003 unternahm sie einen Ausflug auf
die 1.500-Meter-Strecke. Bei den Deut-
schen B-Jugendmeisterschaften in Ful-
da rannte die 15-Jahrige im Vorlauf mit
4:36,82 Minuten eine Top-Zeit. Aber hef-
tige Achillessehnen-Beschwerden hin-
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derten sie an der Finalteilnahme. Wie bei vielen
Athleten war auch Alines Werdegang von Héhen
und Tiefen gepragt. Nach der Verletzung, die ver-
mutlich ungeeignetem Schuhwerk zu verdanken
war, verzichtete die hochtalentierte Jugendliche
eine geraume Zeit lang auf Wettkdmpfe. Statt-
dessen brachte sie sich im LAZ als Trainerin ein.
Erst mit 19 Jahren stieg sie wieder ins Wett-
kampfgeschehen ein. 2:16,10 Minuten erreichte
sie auf Anhieb. Bei den Sluddeutschen Meister-
schaften 2008 kletterte sie auf 2:12,80 Minuten.

Die erste DM-Medaille

Ein gewaltiger Schritt nach vorne gelang ihr 2009
bei den Deutschen Meisterschaften in Ulm.
2:05,64 Minuten und Platz flnf standen fir sie auf
der Anzeigetafel. ,Von da an pendelten sich mei-
ne Zeiten zwischen 2:03 und 2:05 Minuten ein.
Bei den Deutschen kam ich zwischen Platz drei
und funf ins Ziel.“ resimiert sie ihre besten Jahre.
Mit viel Stolz erinnert sie sich an ihre erste DM-
Medaille. Das war 2010 bei den Deutschen Junio-
renmeisterschaften in Regensburg, als sie mit
2:05,46 Minuten hinter Fabienne Kohlmann (Karl-
stadt) und Anja Clausnitzer (Chemnitz) Dritte wur-
de. Die erste Aktivenmedaille war 2012 bei den
Deutschen Hallenmeisterschaften in Karlsruhe
fallig. Hinter Carolin Walter (Leverkusen) und Ca-
roline Pilawa (Mulinchen) holte sie in 2:04,71 Minu-
ten die Bronzemedaille und stellte einen saarlan-
dischen Hallenrekord auf. Denn gerade hatte sie
die Pfalz in Richtung Saarland verlassen. Nach 11
Jahren beim LAZ Zweibriicken war sie ihrem
langjahrigen Trainer Thomas ZehfuB zum LAZ
Saarbriicken gefolgt. Zwei Jahren spater ging es
flr eine Saison mit demselben Coach weiter zum
ATSV Saarbriicken. Seit 2015 gehort sie dem LC
Rehlingen an. Wenige Monate nach der Karlsru-
her Medaille ereilte sie bei den Freiluft-Meister-
schaften in Wattenscheid das Pech. Als Vorlauf-
dritte hatte sich die 23-Jéhrige mit 2:06,18 Minu-
ten flr das Finale qualifiziert. Dort wurde sie in ei-
nen Sturz mit der Dortmunderin Monika Merl ver-
wickelt. Daraufhin musste sie abbremsen und als
Letzte des Feldes ihren Laufrhythmus neu su-
chen. Dass sie immerhin mit 2:06,33 Minuten
noch Funfte wurde, ist ihrem groBen Kampfgeist
zuzuschreiben. Bei den Hallenmeisterschaften
2014 in Leipzig gewann sie mit 2:04,62 Minuten
erneut Bronze.

International

In sehr guter Erinnerung behalt Aline ihren Einsatz
in der Nationalmannschaft beim DécaNation-
Landerkampf am 18. September 2011 in Nizza.
Nach 2:04,07 Minuten Gber 800 Meter freute sie
sich als Dritte Uber eine neue Bestzeit. Das flot-
teste Rennen ihres Lebens gelang ihr im Saarbri-
cker Kieselhumes beim L&uferabend der LSG
Saarbriicken-Sulzbachtal. Am 5. Juli 2012 wies
die Zeitmessung flr ihre Lieblingsstrecke 2:03,50
Minuten aus.

Von 2015 an taucht sie in der Chronik Uberwie-
gend als Staffellauferin auf. ,Ein sehr schénes Er-
lebnis®, strahlt sie, ,war die 3x800-Meter-Staffel
mit den Rehlingern (Annett Horna und Joana
Staub) 2015 in Jena, wo wir Fliinfte wurden. Ich
war vorher noch nie Staffel gelaufen, ich hatte ja
niemanden.” Der Saarlandrekord steht seitdem
bei soliden 6:33,82 Minuten.

Familie und Beruf

Auf ihr erfreulichstes Erlebnis angesprochen ant-
wortet Aline spontan: ,Dass ich Adi begegnet
bin!“ Mit dem Bundestrainer Adi Zaar, der sich
2012 im Saarland niederlieB, verstand sie sich
von Anfang an glédnzend. 2014 feierten die beiden
in Homburg Hochzeit. Heute haben sie ein Haus
in Zweibricken. Mit dem kleinen Richard, der
2017 geboren wurde, rlickte der Hochleistungs-
sport fir Aline in den Hintergrund. Aber der
Leichtathletik bleibt die ganze Familie erhalten.
Wéhrend Adi beim DLV als Team-Manager arbei-
tet, betreut Aline als Inhaberin des B-Trainer-
scheins eine U16-Gruppe von saarlandischen
Mittelstrecklern. Und Richard schnuppert fast
taglich Stadion- oder Hallenluft. Alines Trainer-
funktion fing 2015 mit landesweiten Talentsich-
tungen fir den SLB an. Die erste fand bei den
Schullaufmeisterschaften statt. Daraus erwuchs
eine stabile, leistungsstarke Gruppe, die in der
deutschen Bestenliste gut vertreten ist. Im
August 2018 hat Aline ihr Referendariat an den
Gemeinschaftsschulen in Quierschied und Spie-
sen wieder aufgenommen und rechnet mit dem
Abschluss Anfang 2020. Fur die saarldndische
Leichtathletik ist zu hoffen, dass die ehemalige
Leistungssportlerin weiterhin als Trainerin zur
Verflgung steht.

Lutwin Jungmann
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SLB-Vergleichskdampfe

SLB - VERGLEICHSKAMPFE 2018

Meisterschaften der GroBregion + am 21. Januar in Ludwigshafen

Gesamtwertung 1. Rheinland/Pfalz 76 Pkt.
Maénner/Frauen 2. Saarland 56 Pkt.
3. Lothringen 49 Pkt.
4. Luxemburg 41 Pkt.
5. Champagne 32 Pkt.
Ménner
Verein Teilnehmer
LAC EIm Tom Spengler
TV EIm Jens Martini
LV Merzig Jonas Miller
LC Rehlingen Alexander Bock, Kai Seewald, Valentin Moll
LAZ Saar 05 Saarbriicken Marvin Bollinger, Robert Hind, Nico Eiden,

Julien Laporte, Daniel Nagel,
Thanusanth Balasubramaniam

LSG Saarlouis Rouven Néckel

TV St. Wendel Jonas Gillen

Frauen

Verein Teilnehmerinnnen

LG Berus Sina Vervin

SC Friedrichsthal Louisa Flachsland

LAF Merchweiler Joana Mauer

LC Rehlingen Celina Rolgeiser, Alisha Biwer, Ariane Lonmon,
Joana Staub, Tina Donder, Katharina Welker

LA Team Saar Svenja Génner

LAZ Saar 05 Saarbriicken Sandra Schick, Sarah Knobe, Luisa Valeske, Anna
Rausch, Michelle Hering, Teresa Bubel, Paula PreuBe

TV St. Wendel Hanna Schopper, Annika Schopper
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U16-Hallenvergleichskampf Moselle — Baden - Pfalz — Saar
am 04. Marz 2018 in Metz/FRA

Maénnliche Jugend U16

Verein Teilnehmer

TV EIm Julian Becker

TV Homburg Jonas Sommer

LV Merzig Jon Bourscheid

LC Rehlingen Romeo Contrino

LA Team Saar Okai Charles, Benedict Bliem, Peter Ecker
LSG Sbr.-Sulzbachtal Fabian Singh, Lukas Zubiller

TV St. Wendel Nick Holzhuter

Verein Teilnehmerinnnen

LG Berus Isabel Weber

LG Bliestal Paula Breininger

TV Homburg Lea Schellenbaum

TuS 1860 Neunkirchen Maja Schorr

LC Rehlingen Hannah Rodel, Maya Beyer, Lilly Gerhard, Jule Klein
LA Team Saar Alina Schmitt

U18-Hallenvergleichskampf Moselle - Baden - Pfalz - Saar
am 04. Marz 2018 in Metz/FRA

Mannliche Jugend U18

Verein Teilnehmer

LG Bliestal Raphael Motsch, Tim Wagner

TV Germania Piesbach Max Barhainski

LC Rehlingen Moritz Klein, Fabrizio Mattina, Timo Spath
LG Saar 70 Niels Diehl

LAZ Saar 05 Saarbriicken Julien Laporte, Philipp Oehling, Lennart Lau
LSG Sbr.-Sulzbachtal Guy Wolf

LSG Schmelz-Hiittersdorf Marlon Brachmann
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Weibliche Jugend U18
Verein

LAF Merchweiler

LC Rehlingen
LA-Team Saar

LG Saar 70
LAZ Saar 05 Saarbriicken

Teilnehmerinnnen

Joanna Mauer, Franziska Will

Dionne Schnubel, Carola Lorang, Svenja Schumacher
Anabel Motsch, Joelle Schmidt, Sally Speicher,

Paula Fischer

Janina Triesch

Saskia Woidy, Lisa Schuler, Dilara Camyurdu

»Pokal der Freundschaft“ (Manner, Frauen, MJU20 und
WJU20) am 10. Mai 2018 in Saargemiind/FRA

Méanner/mannl. Jugend

Frauen/weibl. Jugend

Ménner/Mannliche Jugend
Verein

TV Elm

LAF Merchweiler

LV Merzig

LC Rehlingen

LAZ Saar 05 Saarbriicken

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAC Saarlouis
TV St. Wendel

1. Saar 46 Pkt.
2. Rheinland-Pfalz 40 Pkt.
3. Luxemburg 25 Pkt.
4. Lothringen 24 Pkt.
5. ElsaB3 21 Pkt.
1. Rheinland-Pfalz 42 Pkt.
2. Luxemburg 41 Pkt.
3. Saar 40 Pkt.
4. Lothringen 18 Pkt.
5. ElsaBB 8 Pkt.
Teilnehmer

Jens Martini

Lukas Will

Jonas Mdller
Alexander Jung, Andreas Sahner, Valentin Moll,
Michael Noe

Thanusanth Balasubramaniam, Robby Welsch, Nico Eiden,
René Mahimann, Marvin Bollinger, Robert Hind

Florian Lauck
Fabio Hessling
Jonas Gillen
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Frauen/Weibliche Jugend
Verein

LV Merzig

LC Rehlingen

LG Saar 70
LAZ Saar 05 Saarbriicken

TV St. Wendel

Teilnehmerinnnen

Lara Latz

Alisha Biwer, Lisa Maihofer, Tina Donder,

Ariane Lonmon

Caroline Schlor

Anna Rausch, Abigail Adjei,, Christina Laubenstein,
Michelle Hering, Isabelle Steffen, Sandra Schick,
Michelle Weitzel

Hanna Schopper, Annika Schopper

100-m-Lauf beim Pokal der Freundschaft in Saargemiind
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Rekordliste

SAARLANDISCHE REKORDLISTE

Manner
Wettbewerb
100 m Lauf
200 m Lauf
400 m Lauf
800 m Lauf
1000 m Lauf
1500 m Lauf
3000 m Lauf
5000 m Lauf
10000 m Lauf

5 km StraBe

10 km StraBe
Halbmarathon
Marathon

100 km

110 m Harden

400 m Hirden

3000 m Hindernis

4x100 m
Staffel

4 x400 m
Staffel
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Leistung Name, Geburtsjahr, Verein

10,35
20,58
45,57
1:46,69
2:20,11
3:40,02

7:56,6

Eisenbeis, Uwe, 1975,
LC Rehlingen

Bryan, Michael, 1992,
LC Rehlingen

Kirch, Simon, 1979,
SV Schlau.Com Saar 05
Zwicker, Patrick, 1994,
LC Rehlingen

Zwicker, Patrick, 1994,
LC Rehlingen

Klein, Christian, 1983,
LC asics Rehlingen
Karst, Michael, 1952,
SV Saar 05 Saarbriicken

13:36,39 Neukirch, Markus, 1968,

28:51,0
16:17

16:17
29:21

1:03:25
2:12:22
6:26:56
13,77
50,82
8:16,2

39,61

3:13,32

SV Saar 05 Saarbriicken
Karst, Michael, 1952,

SV Saar 05 Saarbriicken
Becker, Jan Lukas, 1993,
LAZ Saar 05 Saarbriicken
Niesporek, Tom, 2001,
Schifer, Raphael, 1981,
LC Rehlingen5

Dorrenbacher, Werner, 1954,

SV Saar 05 Saarbriicken

Dérrenbacher, Werner, 1954,

LTF Marpingen

Miiller, Rainer, 1966,
LTF Marpingen

Ruth, Ralf, 1969,

LC Rehlingen

Busch, David, 1984,

LC Rehlingen

Karst, Michael, 1952,
SV Saar 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

ort
Troisdorf
Mannheim
Nurnberg
Mannheim
Pliezhausen
Wattenscheid
Stuttgart
Kerkrade
Libeck
Hockenheim

Hockenheim
Otterndorf

Den Haag
Essonne/F
Troisdorf
ScheeBel
Heilbronn
Stockholm

KéIn

Ruth, Ralf (1969); Graber, Roger (1970);
Ruth, Andreas (1970); Eisenbeis, Uwe (1975)

LC Rehlingen

Rehlingen

Bies, Rainer (1961); GroB, Martin (1963);
Klein, Thomas (1965); Klein, Werner (1961)

Stand: 31. Dezember 2018

Datum

19.07.1997
24.06.2018
06.07.2008
17.07.2014
18.05.2014
01.08.2008
26.08.1975
29.05.1993
11.09.1976
01.11.2008

01.11.2016
11.09.200

31.03.1979
16.03.1980
10.04.1999
26.05.1996
01.08.2004
01.07.1975

22.06.1996

10.06.1986



Rekordliste

3 x 1000 m
Staffel

10.000 m Bahng.

20km Gehen

20km Gehen
Mannschaft

50km Gehen
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Flnfkampf

Finfkampf
Mannschaft

Zehnkampf

Zehnkampf
Mannschaft

Frauen

Wetthewerb
100 m Lauf
200 m Lauf

400 m Lauf

7:15,20

46:36,0
1:32:53

4:50:12

4:35:53
2,20
5,60
8,49
16,37
18,77
56,88
79,36
90,44
3.832

10.411

8.201

19.546

Leistung
11,26
22,65

51,25

SV Saar 05 Saarbriicken Kandel
Eberle, Stefan (1968); Schlecht, Marcus (1966);
Brede, Marc (1974)

Pfister, Frank, 1965, Eschborn
TV Klarenthal-Krughutte

Pfister, Frank, 1965, Belvaux
ATSV Saarbriicken

ATSV Saarbriicken, Rheinzabern
Pfister, Frank (1965); Gribner, Boris (1961);
Pfister, Markus (1965)

Gribner, Boris, 1961, Schwanau

Saarbriicken
Wieland, Luca, 1994,
LAZ Saar 05 SaarbrlickenSaarbr,

State College/USA

Maocks, Richard, 1981, Ludwigsburg
LSG 98 Kollertal

Reif, Christian, 1984, Weinheim

LC Rehlingen

Jasper, Martin, 1989, Ulm

LC Rehlingen

Kramer, Frank, 1970, Magglingen/SU
LC Rehlingen

Klein, Wolfgang, 1953, Landau
SV Saar 05 Saarbriicken
Klose, Holger, 1972,

SV Saar 05 Saarbriicken

Cercy-la-Tour

Henry, Boris, 1973, Linz
SV Saar 05 Saarbriicken
Albert, Lars, 1982, LAC Elm Pdttlingen

7,07-65,33-23,04-46,86-4:53,59

SV Saar 05 Saarbriicken, Rheinzabern

Vogel, Martin (1959) - 3.583; Bierle, Dittmar (1966) - 3.491;
Schmitt, Holger (1963) - 3.337
Wieland, Luca, 1994,

LAZ Saar 05 SaarbrlickenSaarbri.
10,52(+2,4)-7,53(+1,9)-14,89-2,05-48,88/14,43(+1,5)-
44,78-4,80-48,60-4:38,54
LAC Saarlouis

Berndt, Michael (1973) - 7.095;
Becker, Jan (1974) - 6.688; Jakobs, Ralf (1968) - 5.763

Azusa/USA

St.Wendel

Name, Geburtsjahr, Verein ort
Miiller, Laura, 1995, Weinheim
LC Rehlingen

Miiller, Laura, 1995, Erfurt

LC Rehlingen

Ghosh, Shanta, 1975, Stuttgart
LC Rehlingen

Bestenliste 2018

19.05.2001

29.05.1983
27.04.1986

05.04.1986

05.10.1986
12.05.2017
08.08.2004
31.05.2014
26.07.2014
31.08.1997
06.06.1973
12.09.2004
09.07.1997
16.09.2006

11.05.1986

12.04.2017

14.09.1996

Datum
06.07.2018
09.07.2017

30.06.2001
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800 m Lauf
1500 m Lauf
3000 m Lauf
5000 m Lauf
10000 m Lauf
5 km StraBe
10 km StraBe
Halbmarathon
Marathon

100 km

100 m Harden
400 m Hirden
3000 m Hindernis

4x100m
Staffel

4 x400m
Staffel

3x800m

Staffel

5000 m Bahngeh.
10.000 m Bahng.
10 km Gehen

10 km Gehen
Mannschaft
Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung

2:02,5
4:10,98
9:13,90
15:43,41
34:22,36
18:09
32:12
1:11:28
2:28:49
7:38:10
12,95
55,58
10:35,45

45,44

3:35,3

6:33,82
27:49,0
68:47,56
59:27

3:37:37

3,92

7,16

Weller, Margit, 1956, Dusseldorf
LG Ostsaar

Horna, Annett, 1987, Ostrava/TCH
LC Rehlingen

Hahn, Susanne, 1978, Erkelenz

SV Schlau.Com Saar 05

Hahn, Susanne, 1978, Oberhausen
SV Schlau.Com Saar 05

Schedler, Michaela, 1982, Bydgoszcz
LTF Marpingen

Laschinger, Sarah, 2002, Ottweiler

TV Auersmacher

Hahn, Susanne, 1978, Tessenderlo/NED

SV Schlau.Com Saar 05
Hahn, Susanne, 1978,
SV schlau.com Saar 05

Den Haag/NED

Hahn, Susanne, 1978, Frankfurt

SV Schlau.Com Saar 05

Schéfer, Tanja, 1967, Troisdorf
LTF Marpingen

Grauvogel, Louisa, 1996, Eugene/USA
LG Saar 70

Kron, Tina, 1981, Erfurt

SV Schlau.Com Saar 05

Moller, Kristin, 1984, Wattenscheid
LC asics Rehlingen

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Frankfurt

Flick, Janine (1978); Ghosh, Shanta (1975);

Bauer, Sabine (1979); Abel, Sandra (1977)

LG Ostsaar KoIn

Weller, Margit (1956); Schneider, Karin (1957);

Anlauf, Susanne (1960); Schondorf, Margarethe (1954)
LC Rehlingen Jena

30.08.1979

27.06.2013

25.04.2009

26.04.2008

19.07.2003

09.12.2017

09.07.2012

15.03.2008

30.10.2011

10.04.1999

08.06.2018

22.07.2007

03.07.2005

20.06.1997

12.08.1978

02.08.2015

Staub, Joana (1998); Zaar, Aline (1988); Horna, Annett (1987)

Burger, Anja, 1971, GroB-Gerau
TV Rockershausen

Mathieu-Schaum, Nicole, 1968, Ludweiler
TV Ludweiler

Burger, Anja, 1971, Saarbriicken
TV Rockershausen

TV Ludweiler Biberach

Mathieu-Schaum, Nicole (1968) - 1:06:25;
Hélle, Sabine (1968) - 1:10:19;
Dilg, Margot Christa (1951) - 1:20:53

Breder, Andrea, 1964, Koblenz

SV Saar 05 Saarbriicken

Hektor, Lena, 1992, Oberhaugstett
TV Dillingen

Moguenara, Sosthene, 1989, Weinheim

LAZ Saar 05 Saarbriicken
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16.04.2011

13.08.1981
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28.05.2016
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Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Siebenkampf

Siebenkampf
Mannschaft

Wetthewerb
100 m Lauf
200 m Lauf
400 m Lauf
800 m Lauf
1000 m Lauf
1500 m Lauf
3000 m Lauf
5000 m Lauf
10000 m Lauf
10 km StraBe

10 km StraBe
Mannschaft

110 m Hirden

400 m Hirden

12,51
16,03
51,86
65,75
61,04

6.162

14.309

Leistung
10,36
21,16
47,4
1:49,15
2:22,64
3:47,48
8:11,6
14:22,83
30:43,56
31:05

1:40:56

14,18

51,79

Altendorfer, Irina, 1985,
LC Rehlingen

Moos, Anke, 1976,

LC Rehlingen

Ecker, Christine, 1964,
LG Homburg

Gimmler, Sophie, 1996,
LC Rehlingen
Eisenlauer, Esther, 1977,
SV Schlau.Com Saar 05
Grauvogel, Louisa, 1996
LG Saar 70

Gladbeck
Rehlingen
Ludweiler
Fr.-Crumb.
Braunschweig

Ratingen

10.07.2011

17.08.1996

28.03.1996

04.06.2017

18.07.2010

16.06.2018

13,13(-0,1)-1,69-13,22/23,36(+0,6)-5,85(+2,0)-44,14-2:15,95

LAC Saarlouis

Hoppstéadter, Katrin (1976) - 4.993;

Varerstetten

29.08.1998

Faust, Andrea (1976) - 4.801; Nicola, Saskia (1978) - 4.515

Mannliche Jugend U20

Name, Geburtsjahr, Verein

Hein, Lukas, 1996

LAZ Saarbriicken

Aust, Gerald, 1972

SV Saar 05 Saarbriicken
Petersen, Rolf, 1953

SV Saar 05 Saarbriicken
Von Eitzen, Christian, 1997
LC Rehlingen

Leineweber, Hubert, 1969
TV Dillingen

Von Eitzen, Christian, 1997
LC Rehlingen

Karst, Michael, 1952

SV Saar 05 Saarbrticken
Neukirch, Markus, 1968
SV Saar 05 Saarbriicken
Neuschwander, Florian, 1981
LG Saar 70

Blum, Tobias, 1995

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LAZ Saarbriicken

Ort

Wetzlar
Thessaloniki
Lubeck
Solihull/GBR
Frankfurt
Watford/GBR
Dormagen
Koblenz
Troisdorf
Saarbriicken

Rheinzabern

Datum

13.06.2015

10.08.1991

01.08.1971

22.08.2015

25.05.1988

29.06.2016

10.06.1971

27.05.1987

26.05.2000

30.11.2014

16.12.2013

Becker, Jan-Lukas (1993) - 31:57; Lauck, Florian (1993) - 34:29;

Mathis, Uli (1995) - 34:30
Ruth, Ralf, 1969

LSG Neunkirchen

Busch, David, 1984

LG DJK Erbach-SG St.Ingbert

Libeck

Krefeld

09.07.1988

16.08.2003
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2000 m Hindernis 5:34,8

4x100m
Staffel

4 x400m
Staffel

3 x 1000 m
Staffel

10.000 m Bahng.

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Flnfkampf

Flnfkampf
Mannschaft

Zehnkampf

Zehnkampf
Mannschaft

41,34

3:20,79

7:23,18

46:36,0
2,14
5,30
7,78
15,68
20,74
53,52
74,97
78,67

4.001

16.300

7.847

20.411

Karst, Michael, 1952 Augsburg 29.08.1971
SV Saar 05 Saarbriicken

LSG Neunkirchen Libeck 10.07.1988
Graber, Roger (1970); Ruth, Ralf (1969);

Brocker, Klaus (1969); Ruth, Andreas (1970)

LC Rehlingen Kassel, 19.06.2016
Piatek, Lukas (1998); Jakob, Oliver (1999);

Birk, Alexander (1997); Berg, Jan (1998)

LC Rehlingen Nurnberg 26.07.2015
Jakob, Frederik (1996); Von Eitzen, Christian (1997);

Lonmon, Philip (1996)

Pfister, Frank, 1965 Eschborn 29.05.1983
TV Klarenthal-Krughttte

Reinig, Daniel, 1972 Budapest 30.06.1990
SV Saar 05 Saarbriicken

Koehl, Pascal, 1991 Gottingen 28.06.2009
LC Rehlingen

Hessek, Michael, 1975 Dortmund 04.07.1993
SV Saar 05 Saarbriicken

Diehl, Christian, 1968 Flrth 14.06.1987
LC Rehlingen

Moll, Valentin, 1999 Halle 26.05.2018
LC Rehlingen

Kramer, Frank, 1970 Norden 09.09.1989
LG Bliestal

Sahner, Andreas, 1985 Jena 03.07.2004
LG Saar 70

De Zordo, Matthias, 1988 Mannheim 23.06.2007
SV Schlau.Com Saar 05 Saarbriicken.

Albert, Lars, 1982 Vaterstetten 25.08.2001
11,40-7,03-16,45-1,96-51,20

LAC Elm

LA Team Saar Wesel 02.09.2006

Hechler, Simon (1988) - 3.783; Uder, Eric (1988) - 3.334;

Stalter, Fabian (1988) - 3.081; Knuth, Karsten (1987) - 3.059;

Degen, Martin (1987) - 3.043

Albert, Lars, 1982

LAC EIm Vaterstetten 25.08.2001
11,40-7,03-16,45-1,96-51,20/14,90-47,00-4,70-55,52-4:39,03

LA Team Saar Vaterstetten 08.09.2007
Hechler, Simon (1988) - 7.331; Uder, Eric (1988) - 6.795;

Stalter, Fabian (1988) - 6.285
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Weibliche Jugend U20

Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Ort Datum

100 m Lauf 11,75 Schorr, Lisa, 1982 Duisburg 10.07.1999
SV Saar 05 Saarbriicken

200 m Lauf 23,63 Miiller, Laura, 1995 Plttlingen 17.05.2014
LSG Sbr.-Sulzbachtal

400 m Lauf 52,91 Miiller, Laura, 1995 Mannheim 05.07.2014
LSG Sbr.-Sulzbachtal

800 m Lauf 2:06,25 Staub, Joana, 1998 Heidelberg 05.06.2017
LC Rehlingen

1500 m Lauf 4:19,68 Staub, Joana, 1998 Grosseto/ITA 21.07.2017
LC Rehlingen

3000 m Lauf 9:23,35 Miiller, Isabelle, 1971 Ipswich/GBR 01.07.1989
SV Saar 05 Saarbriicken

5000 m Lauf 16:27,93 Milller, Isabelle, 1971 Frankfurt 01.06.1989
SV Saar 05 Saarbriicken

10 km StraBe 36:15 Schedler, Michaela, 1982 Troisdorf 23.09.2001
LTF Marpingen

10 km StraBe 2:01:05 LAC Saarlouis Siegburg 14.03.2004

Mannschaft

Feld, Simone (1987) - 36:44; Haase, Laura (1988) - 42:04;
Haase, Julia (1988) - 42:17

100 m Hilrden 13,32 Pletsch, Jenna, 1991 Mannheim 03.07.2010
SV Schlau.Com Saar 05 Saarbriicken.

400 m Hirden 58,66 Valeske, Luisa, 1994 Mannheim 30.06.2013
SV Schlau.Com Saar 05 Saarbriicken

2000 m Hindernis 7:17,70 Welker, Katharina, 2000 Regensburg 02.06.2018
LC Rehlingen

4x100m 46,89 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Erfurt 07.07.1996

Staffel Eckert, Katrin (1979); Bauer, Sabine (1979);
Flick, Janine (1978); Abel, Sandra (1977)

4 x400m 3:47,91 SV Saar 05 Saarbriicken Erfurt 04.07.1999

Staffel Von Dietman, Lena (1982); Kron, Tina (1981); Mark, Daniela (1980);
Schorr, Lisa (1982)

3x800m 6:34,81 SV Saar 05 Saarbriicken Minchen 21.06.1992

Staffel Panzert, Jana (1975); Teichmann, Ivonne (1977); Urbansky, Ulrike (1977)

5000 m Bahngeh. 27:49,0 Burger, Anja, 1971 GroB-Gerau 29.09.1990
TV Rockershausen

Hochsprung 1,93 Breder, Andrea, 1964 Koblenz 30.08.1981
SV Saar 05 Saarbriicken

Stabhochsprung 3,92 Hektor, Lena, 1992 Oberhaugstett 24.05.2010
TV Dillingen

Weitsprung 6,37 Breder, Andrea, 1964 Luxemburg 20.07.1983
SV Saar 05 Saarbriicken

Dreisprung 12,34  Hesslinger, Nadine, 1982 Dresden 16.07.2000
LC Rehlingen

KugelstoB 15,66 Bick, Katja, 1970 Dortmund 14.08.1988
LAF Merchweiler

Diskuswurf 49,18 Moos, Anke, 1976 Rehlingen 23.09.1995

LC Rehlingen
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Hammerwurf 62,62 Jungton, Ramona, 1985 Merzig 21.09.2003
LC Rehlingen

Speerwurf 54,96 Hessler, Stefanie, 1983 Saarbriicken 01.06.2002
SV Saar 05 Saarbriicken

Vierkampf 3.418 Grauvogel, Louisa, 1996 Bernhausen 06.06.2015
LG Saar 70
14,03(+0,0)-1,69-12,38-24,68(-1,0)

Vierkampf 13.341 SV Saar 05 Saarbriicken St.Wendel 23.06.1990

Mannschaft Neumeyer, Andrea (1971) - 2.946; Reiter, Sabine (1973) - 2.787;
Mécks, Ruth (1971) - 2.633, Hort, Stephanie (1975) - 2.627;
Paulus, Silke (1973) - 2.348

Siebenkampf 5.747 Grauvogel, Louisa, 1996 Bernhausen 06.06.2015
LG Saar 70
14,03(+0,0)-1,69-12,38/24,68(-1,0)-5,79(+0,0)-40,89-2:17,42

Siebenkampf 13.748 SV Saar 05 Saarbriicken Ulm 01.09.1990

Mannschaft Reiter, Sabine (1973) - 4.737; Mocks, Ruth (1971) - 4.563;
Hort, Stephanie (1975) - 4.448

Mannliche Jugend U18

Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Ort Datum

100 m Lauf 10,42 Zaske, Werner, 1961 Ulm 09.09.1978
SV Saar 05 Saarbriicken

200 m Lauf 21,4 Zaske, Werner, 1961 Saarbriicken 09.09.1977
SV Saar 05 Saarbriicken

400 m Lauf 48,89 Kleiber, Thomas, 1968 Rheinzabern 11.05.1986
SV Saar 05 Saarbriicken

800 m Lauf 1:50,17 Von Eitzen, Christian, 1997 Osterode 27.06.2014
LC Rehlingen

1000 m Lauf 2:27,0 Lonmon, Philip, 1996 Monaco, 19.07.2013
LC Rehlingen

1500 m Lauf 3:56,09 Von Eitzen, Christian, 1997 Manchester/GBR  22.07.2014
LC Rehlingen

3000 m Lauf 8:30,08 Schéfer, Raphael, 1981 Trier 31.07.1998
LC Rehlingen

5000 m Lauf 14:59,14 Schmitt, Johannes, 1984 Saarlouis 29.08.2001
SV Saar 05 Saarbriicken

10 km StraBe 32:27 Becker, Jan-Lukas, 1993 Rheinzabern 12.12.2010
LSG Sbr.-Sulzbachtal

10 km StraBe 1:44:56 LAC Saarlouis Ohrdruf 13.03.2005

Mannschaft Peter, Nicolas (1988) - 33:54;
Barra, Steffen (1989) - 35:23; Schmitt, Philipp (1989) - 35:39

110 m Hirden 13,68 Berndt, Michael, 1973 Bruchkobel 14.07.1990
LC Rehlingen

400 m Hirden 51,85 Busch, David, 1984 Braunschweig 07.07.2001
LG Homburg

2000 m Hindernis 5:48,86 Schéfer, Raphael, 1981 Budapest 16.08.1998
LC Rehlingen
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4x100m
Staffel

4 x400m
Staffel

3 x 1000 m
Staffel

5000 m Bahngeh.

Hochsprung

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Flnfkampf

Flnfkampf
Mannschaft

Zehnkampf

Zehnkampf
Mannschaft

41,94

3:43,83

7:35,64

22:59,81
2,06
2,06
5,00
7,49
14,77
19,81
54,18
75,39
66,58

3.967

15.008

7.412

20.240

SV Saar 05 Saarbriicken

Suck (1961); Zaske, Werner (1961);

Gottingen

Léwe, Thomas (1961); Wolflinger, Uwe (1961)

LC Rehlingen

Friedrichsthal

30.07.1978

04.06.2015

Gerner, Matthias (1999); Piatek, Lukas (1998); Schon, Fabian (1999);

Hoffmann, Tim (1998)
LAV Dillingen-Diefflen

Berlin

Nitschmann, Sven (1970); Leineweber, Harald (1969);

Leineweber, Hubert (1969)
Pfister, Frank, 1965

TV Klarenthal-Krughutte
Stutz, Patrick, 1970

LC Rehlingen

Thielbeer, Jens, 1981

LC Rehlingen

Koehl, Pascal, 1991

LA Team Saar

Hessek, Michael, 1975
SV Saar 05 Saarbriicken
Altmeyer, Lothar, 1958
LSG Berus-Uberherrn
Moll, Valentin, 1999

LAZ Saar 05 Saarbriicken
Moll, Valentin, 1999

LAZ Saar 05 Saarbriicken
Hessling, Fabio, 1999
LAC Saarlouis

Schlegel, Tomas, 1999
TuS 1860 Neunkirchen
Siebel, Manuel, 1986

LC Rehlingen

10,97-7,02-14,29-1,91-50,03

LC asics Rehlingen

Heidenheim
Sindelfingen
Berlin
Saulheim
Moskau
Gelsenkirchen
Wiesbaden
Wiesbaden
Leverkusen
Walldorf

Bernhausen

St.Wendel

13.07.1986

31.07.1982

26.07.1987

26.06.1998

30.05.2008

25.07.1992

21.07.1974

15.05.2016

15.05.2016

28.05.2016

02.07.2016

07.06.2003

05.08.2000

Wendel, Martin (1983) - 3.514; Hager, Christian (1983) - 3.442;

Priester, Ralf (1983) - 3.294; Feld, Hanno (1984) - 2.684;

Riemer, A -2.074
Siebel, Manuel, 1986
LC Rehlingen

Wesel

22.08.2003

11,06-6,45-15,97-1,87-50,31/14,46-44,29-4,20-53,18-4:58,93

LC Rehlingen

Wesel

01.09.2000

Hager, Christian (1983) - 7.053; Wendel, Martin (1983) - 6.735;

Priester, Ralf (1983) - 6.452
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Weibliche Jugend U18

Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Ort

100 m Lauf 11,75 Schorr, Lisa, 1982 Duisburg
SV Saar 05 Saarbriicken

200 m Lauf 24,23 Schorr, Lisa, 1982 Mannheim
SV Saar 05 Saarbriicken

400 m Lauf 55,24 Kettenis, Larissa, 1982 Homburg
LAC Elm

800 m Lauf 2:06,53 Urbansky, Ulrike, 1977 Jena
SV Saar 05 Saarbriicken

1500 m Lauf 4:34,2 Ehmer, Regina, 1976 Homburg
SV Saar 05 Saarbriicken

3000 m Lauf 9:48,75 Feld, Simone, 1987 Kassel
LAC Saarlouis

5000 m Lauf 16:50,85 Feld, Simone, 1987 Borna
LAC Saarlouis

10 km StraBe 36:44 Feld, Simone, 1987 Siegburg
LAC Saarlouis

10 km StraBe 2:01:05 LAC Saarlouis Siegburg

Mannschaft Feld, Simone (1987) - 36:44; Haase, Laura (1988) - 42:04;
Haas, Julia (1988) - 42:17

100 m Hirden 18,77 Pletsch, Jenna, 1991 Berlin
SV Schlau.Com Saar 05 Saarbriicken

100 m Hirden 13,77 Adijei, Abigail, 1997 Rostock
SV Schlau.Com Saar 05 Saarbriicken

400 m Hirden 61,10 Valeske, Luisa, 1994 Saarbriicken
SV Schlau.Com Saar 05 Saarbriicken

1500 m Hindernis 4:54,35 Marx, Katrin, 2001 Rostock
LV Merzig

4x100m 47,06 LAZ Saar 05 Saarbriicken Monchengladbach

Staffel Rausch, Anna (2000); Bubel, Teresa (1999);
Rink, Lea (2000); Woidy, Saskia (2001)

3x800m 6:34,81 SV Saar 05 Saarbriicken Miinchen

Staffel Panzert, Jana (1975); Teichmann, Ivonne (1977);
Urbansky, Ulrike (1977)

3000 m Bahngeh. 16:58,9 Schmitt-Honzen, Katja, 1975 Otterberg
ATSV Saarbriicken

Hochsprung 1,93 Breder, Andrea, 1964 Koblenz
SV Saar 05 Saarbriicken

Stabhochsprung 3,90 Jasper, Judith, 1988 Weissach
LC asics Rehlingen

Weitsprung 6,31 Woidy, Saskia, 2001 Schweinfurt

048 | « SLB www.SLB-Saarland.com

LAZ Saar 05 Saarbriicken

Datum

10.07.1999

19.06.1999

22.08.1999

13.06.1993

13.06.1993

11.06.2004

20.05.2004

14.03.2004

14.03.2004

18.07.2008

26.07.2013

30.06.2011

28.07.2018

29.07.2016

21.06.1992

03.10.1988

30.08.1981

29.05.2005

16.06.2018
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Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Vierkampf

Vierkampf
Mannschaft

Siebenkampf

Siebenkampf
Mannschaft

12,24
15,24
48,02
65,73
54,00

3.373

12.048

5.431

12.707

Waters, Myra, 1981 Schwetzingen 22.08.1998
LAC Saarlouis

Clemens, Stella, 1997 Rehlingen 24.07.2012
LC Rehlingen

Russi, Béarbel, 1971 Speyer 22.05.1988
LG Homburg

Gimmler, Sophie, 1996 St.Wendel 12.05.2013
LV Merzig

Hessler, Stefanie, 1983 St.Jean de Luz 30.07.2000
SV Saar 05 Saarbriicken

Clemens, Stella, 1997 Bernhausen 17.08.2013
LC Rehlingen

14,97(-0,2)-1,63-15,18-12,37(+0,8)

LC asics Rehlingen Puttlingen 26.06.2004

Friessner, Stefanie (1988) - 2.654; Lion, Frauke (1988) - 2.653;
Weiten, Aline (1987) - 2.518; Kerber, Annika (1988) - 2.204;
Mechenbier, Julia (1987) - 2.019

Clemens, Stella, 1997 Bernhausen 17.08.2013
LC Rehlingen

14,97-1,63-15,18/12,37-5,61-38,06-2:29,72

LC asics Rehlingen Vaterstetten 03.09.2004

Friessner, Stefanie (1988) - 4.399; Weiten, Aline (1987) - 4.221;
Lion, Frauke (1988) - 4.087

Mannliche Jugend U16

Wettbewerb

4x100m
Staffel

3x 1000 m
Staffel
Vierkampf
Mannschaft

Neunkampf
Mannschaft

Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Ort Datum

45,93

8:27,93

10.133

15.079

Block Mannschaft 13.160

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert St.Wendel 25.07.2010
Kalmes, Dominik (1995); Herrmann, Lars (1995);
Mathieu, Sebastian (1995); Susukalo, Vladimir (1995)

LAC Saarlouis Saarlouis 02.09.2004
Klein, Nils (1989); Schmitt, Philipp (1989); Barra, Steffen (1989)
LC 72 Altenkessel Kaiserslautern 21.09.2002

Wendel, Dominik - 2.112; Pitsch, M -2.108; Schmidt, C - 2.038
Schwarz, M - 1.967; Uder, Eric - 1.908

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Wesel 18.08.2012
Gutendorf, Robin (1997) - 5.290; Ringeisen, Jonas (1997) - 4.937;
Kochems, Niklas (1997) - 4.852

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Homburg 14.06.2001
Busch, N - 3.099; Ochs, P - 2.885; Schwarz, A - 2.524;

Lucas, C -2.362; Tonjes, H - 2.290
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Jugend M15
Wettbewerb

100 m Lauf 11,01
300 m Lauf 36,23
800 m Lauf 1:58,51
1000 m Lauf 2:36,30
2000 m Lauf 5:56,14
3000 m Lauf 9:06,66
5 km StraBe 16:17
5 km StraBe 16:17
80 m Hirden 10,63

300 m Hurden 40,07
3000 m Bahngeh. 15:11,8
Hochsprung 1,97

Stabhochsprung 4,42

Weitsprung 6,88

Dreisprung 13,63
KugelstoB 17,75
Diskuswurf 61,20
Hammerwurf 67,19
Speerwurf 60,00

Ballwurf 200g 89,00

Vierkampf 2.460
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Leistung Name, Geburtsjahr, Verein

Zaske, Werner, 1961

SV Saar 05 Saarbriicken
Lotz, Jonas, 1993

LC asics Rehlingen
Barra, Steffen, 1989
LAC Saarlouis

Barra, Steffen, 1989
LAC Saarlouis

Barra, Steffen, 1989
LAC Saarlouis
Schneider, Kai-Uwe, 1979
LTF Kollertal

Becker, Jan Lukas, 1993
LSG Sbr.-Sulzbachtal
Niesporek, Tom, 2001
LAZ Saar 05 Saarbriicken
Siebel, Manuel, 1986

LC Rehlingen

Becker, Lukas, 1989

SV Saar 05 Saarbriicken
Miiller, Heinz, 1963

TV Merchweiler

Bopp, Ferdinand, 1998

SV Schlau.Com Saar 05 Saarbriicken

Koehl, Pascal, 1991
LSG Quierschied
Hessek, Michael, 1975
TV Lockweiler-Krettnich
Altmeyer, Lothar, 1958
LSG Berus-Uberherrn
Freyler, Jonas, 2001
TV Homburg

Freyler, Jonas, 2001
TV Homburg

Hessling, Fabio, 1999
LAC Saarlouis

Rauch, Johannes, 1996
LC Rehlingen

Meffert, Hans-Joachim, 1946

SV Fraulautern

Horf, Julian, 1997
LSG Saarlouis
11,60-6,16-13,63-1,76

www.SLB-Saarland.com

Ort
Bremerhaven
Ludwigshafen
Koblenz
Rehlingen
Saarbriicken
Saarbriicken
Hockenheim
Hockenheim
Kandel
Landau
Saarbriicken
Forst

Wesel
Rehlingen
Germersheim
Mutterstadt
Mutterstadt
Merzig
Rehlingen
Saarbriicken

Saarbriicken

Datum

07.08.1976
03.08.2008
26.05.2004
31.05.2004
22.08.2004
18.09.1977
01.11.2008
01.11.2016
04.08.2001
19.09.2004
18.09.1977
27.07.2013
19.06.2006
29.09.1990
02.09.1973
08.10.2016
15.10.2016
27.07.2014
05.07.2011
08.10.1961

22.09.2012
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Neunkampf 5.408 Freyler, Jonas, 2001 Heidenheim 20.08.2016
TV Homburg
11,65(-0,2)-6,51(+1,0)-15,57-1,63-11,33(+0,0)/
54,19-2,90-51,75-3:33,31

Block S/S 3.016 Horf, Julian, 1997 Elm 11.10.2012
LSG Saarlouis
11,70(+1,0)-11,75(+1,2)-6,33(+0,2)-1,71-46,75

Block Lauf 2.879 Weil, Kai-Daniel, 1992 Lage 11.07.2007
SC Friedrichsthal
11,63-10,82-5,90-64,00-6:35,77

Block Wurf 3.267 Freyler, Jonas, 2001 Schutterwald 04.06.2016
TV Homburg
11,71(-0,2)-11,24(+0,1)-6,30(+0,0)-15,87-52,43
Weibliche Jugend U16
Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Ort Datum
4x100 m 49,54  LC Rehlingen KéIn 09.08.2015
Staffel Lorang, Carola (2001); Philipp, Francine (2000);
Bickelmann, Mona (2000); Rolgeiser, Celina (2000)
3x800m 7:17,26 SV Saar 05 Saarbriicken Rehlingen 09.05.1995
Staffel Schorr, Melanie (1980); Zimmer, Stefanie (1980); Mark, Daniela (1980)
Vierkampf 9.978 LC Rehlingen Puttlingen 18.07.2015
Mannschaft Philipp, Francine (2000) - 2.259; Bickelmann, Mona (2000) - 1.971;

Lorang, Carola (2001) - 1.954; Stickdorn, Kristin (2000) - 1.919;
Schumacher, Svenja (2001) - 1.875

Siebenkampf 10.421 LC Rehlingen Lage 22.08.2015

Mannschaft Philipp, Francine (2000) - 3.710; Bickelmann, Mona (2000) - 3.471;
Lorang, Carola (2001) - 3.240

Block Mannschaft 12.552 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. St.Wendel 25.06.2006

Pletsch, Jenna (1991) - 2.700; Lubinetzki, Theres (1992) - 2.577;
Hanschitz, Kira (1992) - 2.459; Kont, Aylin (1991) - 2.425;
Busche, Lisa (1992) - 2.391

Jugend W15

Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Ort Datum

100 m Lauf 12,07 Flick, Janine, 1978 St.Wendel 13.06.1992
LC Volklingen

300 m Lauf 39,61 Grauvogel, Louisa, 1996 Ottweiler 25.09.2011
LG Saar 70

800 m Lauf 2:08,55 Urbansky, Ulrike, 1977 Mdnchengladbach 11.07.1992
SV Saar 05 Saarbriicken

2000 m Lauf 6:27,58 Feld, Simone, 1987 Homburg 27.07.2002
LSG 98 Kollertal

3000 m Lauf 10:11,98 Teichmann, lvonne, 1977 Rehlingen 09.04.1992

SV Saar 05 Saarbriicken
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5 km StraBe

80 m Hurden

300 m Hirden

3000 m Bahngeh.

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Ballwurf 200g

Vierkampf

Siebenkampf

Block S/S

Block Lauf

Block Wurf
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18:09
11,56
43,38
16:58,9
1,76
3,58
5,84
11,46
15,24
44,80
58,54
45,72
74,00

2.378

3.992

2.851

2.645

3.024

Laschinger, Sarah, 2002
TV Auersmacher
Grauvogel, Louisa, 1996
LG Saar 70

Grauvogel, Louisa, 1996
LG Saar 70
Schmitt-Honzen, Katja, 1975
ATSV Saarbriicken
Breder, Andrea, 1964
LAZ Saar 05 Saarbriicken
Altmeyer, Sarah, 1986
LSG 98 Kollertal

Breder, Andrea, 1964
SV Saar 05 Saarbriicken
Rolgeiser, Celina, 2000
LC Rehlingen

Clemens, Stella, 1997
LC Rehlingen

Clemens, Stella, 1997
LC Rehlingen

Zott, Katharina, 1999
TV Limbach

Latz, Lara, 2000

LC Rehlingen

Hessler, Stefanie, 1983
LAC Elm

Clemens, Stella, 1997
LC Rehlingen
12,77-5,41-1,60-14,60
Clemens, Stella, 1997
LC Rehlingen

Ottweiler
Cottbus
Eisenberg
Otterberg
StraBburg/FRA
Saarbriicken
Saarbriicken
Rehlingen
Rehlingen
Limbach
Limbach
Kassel
Hannover

Pattlingen

Pattlingen

12,77-5,41-14,60/1,60-12,20-36,90-2:37,13

Latz, Lara, 2000
LC Rehlingen

St.Wendel

13,23(-1,1)-12,36(+0,0)-5,21(-0,8)-1,64-39,47

Miiller, Laura, 1995
LSG Sbr.-Sulzbachtal

St. Wendel

12,60(+1,4)-12,36(+0,2)-5,19(-1,7)-33,00-7:30,21

Clemens, Stella, 1997
LC Rehlingen

Wesel

12,58(+1,6)-12,18(+1,6)-5,56(+1,4)-14,11-42,09

09.12.2017

07.05.2011

09.07.2011

23.10.1988

03.06.1979

17.06.2000

30.06.1979

22.08.2015

24.07.2012

26.05.2012

26.04.2014

12.07.2015

12.07.1998

16.06.2012

16.06.2012

17.05.2015

13.06.2010

18.08.2012



Rekordliste

Saskia Woidy (LAZ Saar 05 Sbr.) Laura Miiller (LC Rehlingen)

Fabio Hessling (LAC Saarlouis)
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Valentin Moll (LC Rehlingen) Katharina Welker (LC Rehlingen)

Louisa Grauvogel (LG Saar 70)
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Rekordliste

Saarlandische Hallenrekorde

Manner
Wetthewerb
60 m Lauf
200 m Lauf
200 m Lauf
200 m Lauf
400 m Lauf
800 m Lauf
1500 m Lauf
3000 m Lauf
60 m Hirden

4 x200 m
Staffel

4 x400m
Staffel

3x 1000 m
Staffel

3000 m Gehen
5000 m Gehen
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung

KugelstoB

Siebenkampf

Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Ort Datum
6,67 Balasubramaniam, Thanusanth, 1995

LAZ Saar 05 Saarbriicken Dortmund 17.02.2018
21,22 Ruth, Andreas, 1970

LC Rehlingen Erfurt 04.02.1996
21,22 Kirch, Simon, 1979

SV Saar 05 Saarbriicken Stuttgart 08.02.2000
21,22 Christ, Rouven, 1988

LAZ Saarbriicken Saarbrilicken 05.01.2014
46,30 Kirch, Simon, 1979

SV Saar 05 Saarbriicken Dortmund 22.02.2004
1:47,64 Zwicker, Patrick, 1994

LC Rehlingen Karlsruhe 01.02.2014
3:40,86 Klein, Christian, 1983

LC Rehlingen Leipzig 22.02.2006
8:00,07 Klein, Christian, 1983

LC Rehlingen Leipzig 22.02.2006
7,74 Ruth, Ralf, 1969

LC Rehlingen Sindelfingen 02.02.1997
1:25,78 LC Rehlingen Karlsruhe 25.02.1996

Graber, Roger (1970); Ruth, Ralf (1969);

Ruth, Andreas (1970); Eisenbeis, Uwe (1975)
3:18,11 LG Ostsaar Karlsruhe 26.01.1986

Port ; Biet, Bernhard (1962); Werner ; Brown, Theron
7:14,13 LC Rehlingen Karlsruhe 09.02.1992

Klein, Thomas (1965); Simon, Michael (1967); Klein, Werner (1961)
17:40,81 Lorscheider, Dr. Rainer, 1947

TV Ludweiler Erfurt 02.03.2018
21:43,34 Pfister, Frank, 1965

ATSV Saarbriicken Karlsruhe 25.01.1986
2,12 Stutz, Patrick, 1970

LC TS Rehlingen Karlsruhe 12.02.1989
5,41 Koehl, Pascal, 1991

LA Team Saar Saarbrilicken 15.01.2017
8,15 Reif, Christian, 1984

LC Rehlingen Goteborg/SWE 02.03.2013
16,01 Jasper, Martin, 1989

LC Rehlingen Leipzig 23.02.2014
18,20  Schreiber, Philip, 1977

LC Rehlingen Saarbriicken 18.02.2006
6.089  Wieland, Luca, 1994

LAZ Saar 05 Saarbriicken Sanford/USA 02.12.2016

6,92-7,46-14,83-2,10/8,23-4,80-2:46,39
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Rekordliste

Frauen

Wetthewerb Leistung
60 m Lauf 7,27
200 m Lauf 23,21
400 m Lauf 51,48
800 m Lauf 2:04,62
1500 m Lauf 4:13,26
3000 m Lauf 9:24,74
60 m Hirden 8,13
4x200m 1:39,59
Staffel

3x800m 7:10,58
Staffel

3000 m Gehen 16:33,73
Hochsprung 1,91

Stabhochsprung 3,90

Weitsprung 6,63

Dreisprung 12,64
KugelstoB 16,06
Finfkampf 4.318

Mannliche Jugend

Wettbewerb Leistung
60 m Lauf 6,75
200 m Lauf 21,51
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Name, Geburtsjahr, Verein

Ghosh, Shanta, 1975
LC Rehlingen

Ghosh, Shanta, 1975
LC Rehlingen

Ghosh, Shanta, 1975
LC Rehlingen

Krebs, Aline, 1988
ATSV Saarbriicken
Horna, Annett, 1987
LC Rehlingen

Horna, Annett, 1987
LC Rehlingen
Pletsch, Jenna, 1991

SV Schlau.Com Saar 05 Saarbriicken

SV Saar 05 Saarbriicken

Ort

Karlsruhe
Dortmund
Dortmund
Leipzig
Dortmund
Erfurt

Karlsruhe
Hanau

Hartmann, Nadine (1980); Mark, Daniela (1980);
Hassel, Marion (1982); Schulte, Sofia (1976)

LAZ Saar 05 Saarbriicken

Halle

Steffen, Isabelle (2000); Beavogui, Mawoin (1989);

Laubenstein, Christina (1997)
Burger, Anja, 1971

TV Rockershausen

Breder, Andrea, 1964

SV Saar 05 Saarbriicken
Jasper, Judith, 1988

LC asics Rehlingen

Kappler, Bianca, 1977

LC asics Rehlingen

Schulte, Sofia, 1976

SV Saar 05 Saarbriicken
Bick, Katja, 1970

LAF Merchweiler

Grauvogel, Louisa, 1996

LG Saar 70
8,23-1,75-12,29-5,93-2:20,51

U20

Name, Geburtsjahr, Verein

Zaske, Werner, 1961
SV Saar 05 Saarbriicken
Aust, Gerald, 1972

SV Saar 05 Saarbriicken

Karlsruhe

Mailand

Karlsruhe

Chemnitz

Saarbriicken

Datum

21.02.1999
30.01.1998
25.02.2001
23.02.2014
24.02.2013
18.01.2013
30.11.2011

02.02.2003

25.02.2018

12.02.1989

07.03.1982

30.01.2005

27.02.2004

24.01.2004

01.01.1990

College Station/USA 09.03.2018

Ort

Sindelfingen

Sindelfingen

Datum

16.03.1978

10.02.1991



Rekordliste

Stuttgart
Sindelfingen
Saarbriicken
Leverkusen

Sindelfingen
Sindelfingen

16.02.1986

14.02.1988

11.02.2001

16.02.2003

10.02.2007
14.02.1988

Disseldorf, 19.10.1983

Karlsruhe
Saarbriicken
Dortmund
Saarbriicken
Saarbriicken

Frankfurt

Ort

Erfurt
Sindelfingen
Neubrandenburg
Padua/ITA

Halle

Sindelfingen

400 m Lauf 48,49 Kleiber, Thomas, 1968
SV Saar 05 Saarbriicken
800 m Lauf 1:52,31 Leineweber, Hubert, 1969
TV Dillingen
1500 m Lauf 3:59,02 Koch, Thomas, 1983
LC Rehlingen
3000 m Lauf 8:26,83 Schmitt, Johannes, 1984
LC asics Rehlingen
60 m Hirden 8,12 Hechler, Simon, 1988
LA Team Saar
4x200m 1:29,87 LSG Neunkirchen
Staffel Graber, Roger (1970); Ruth, Andreas (1970);
Ruth, Ralf (1969); Ramm, Roland (1972)
5000 m Gehen 22:42,95 Pfister, Frank, 1965
TV Klarenthal-Krughutte
Hochsprung 2,12 Stutz, Patrick, 1970
LC TS Rehlingen
Stabhochsprung 5,10 Koehl, Pascal, 1991
LC Rehlingen
Weitsprung 7,50 Hessek, Michael, 1975
SV Saar 05 Saarbriicken
Dreisprung 14,50 Slawik, Sebastian, 1987
LSG Saarlouis
KugelstoB 19,30 Moll, Valentin, 1999
LC Rehlingen
Siebenkampf 5.345 Albert, Lars, 1982
LAC Elm
7,45-6,65-14,20/1,93-8,71-4,70-2:49,27
Weibliche Jugend U20
Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein
60 m Lauf 7,47 Abel, Sandra, 1977
LG DJK Erbach-SG St.Ingbert
200 m Lauf 24,26 Philipp, Francine, 2000
LC Rehlingen
400 m Lauf 54,99 Kettenis, Larissa, 1982
LAC Elm
800 m Lauf 2:07,92 Staub, Joana, 1998
LC Rehlingen
1500 m Lauf 4:24,30 Staub, Joana, 1998
LC Rehlingen
3000 m Lauf 9:54,28 Miiller, Isabelle, 1971
SV Saar 05 Saarbriicken
60 m Hirden 8,26 Pletsch, Jenna, 1991

SV Schlau.Com Saar 05 Saarbriicken Erfurt

12.02.1989

17.01.2010

20.02.1993

14.01.2006

14.01.2018

10.02.2001

Datum

25.02.1995

26.02.2017

17.02.2001

27.02.2016

04.03.2017

22.01.1989

31.01.2010
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Rekordliste

4 x200m
Staffel

3000 m Gehen
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB

Finfkampf

1:39,82 SV Saar 05 Saarbriicken Halle 14.02.1999
Hassel, Marion (1982); Kron, Tina (1981); Mark, Daniela (1980);
Schorr, Lisa (1982)

16:33,73 Burger, Anja, 1971

TV Rockershausen Karlsruhe 12.09.1989
1,91 Breder, Andrea, 1964

SV Saar 05 Saarbriicken Mailand/ITA 07.03.1982
3,90 Jasper, Judith, 1988

LC asics Rehlingen Karlsruhe 13.01.2005

6,33 Adjei, Abigail, 1997
SV Schlau.Com Saar 05 Saarbriicken Neubrandenburg 15.02.2015
11,70 Reichardt, Yvonne, 1973

SV Saar 05 Saarbriicken Sindelfingen 25.01.1992
14,79  Bick, Katja, 1970

LAF Merchweiler Sindelfingen 14.02.1988
3.860 Grauvogel, Louisa, 1996

LG Saar 70 Frankfurt 02.02.2014

8,70-1,66-11,64-5,70-2:30,72

Rainer Lorscheider (TV Ludweiler)
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Saarlandmeister

Saarlandische Meister 2018

Manner

100 m

200 m

400 m

800 m
1500 m
5000 m
10000 m
10 km
Mannschaft

Halbmarathon
Mannschaft

Marathon
Mannschaft

110 m Hidrden
400 m Hirden
4x100m

4 x 400 m
3 x 1000 m

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung
KugelstoB
Dreisprung
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Zehnkampf

BALASUBRAMANIAM, Thanu LAZ Saar 05 Saarbrilicken
BALASUBRAMANIAM, Thanu LAZ Saar 05 Saarbriicken

HIND, Robert LAZ Saar 05 Saarbriicken
GRUNEISEN, Eric LC Rehlingen

BLUM, Tobias LC Rehlingen

BLUM, Tobias LC Rehlingen

ZIMMER, Dennis LC Rehlingen

JUSTUS, Steffen LC Rehlingen

LC REHLINGEN 1:37:38 Std.

Justus, S 32:22 - Bock, A 32:23 - Stief, P 32:52

BOCK, Alexander LC Rehlingen

LC REHLINGEN 3:50:41 Std.

Bock, A 1:10:40 — Blum, T 1:19:29 — Zender, R 1:20:32
WEINGARTH, Philippe LLG Wustweiler

LTF MARPINGEN 10:03:51 Std.

HooB, J 2:51:50 — Aldekamp, A 3:05:06 — Joerg, G 4:06:55
MAHLMANN, René LAZ Saar 05 Saarbriicken
BURGARD, Philipp LA Team Saar

LA TEAM SAAR
Mdiller, M — Herrmann, L — Burgard, P — Kochems, N

LC REHLINGEN
Schmitt, C - Lotz, J — Becker, C - Hoffmann, T

LSG SAARBRUCKEN-SULZBACHTAL
Rhodes, D — Minnich, M - Lauck, F

BOPP, Ferdinand LAZ Saar 05 Saarbriicken

PUTZ, Hendrik TV Mettlach

GILLEN, Jonas TV St. Wendel
MOLL, Valentin LC Rehlingen
BURGARD, Philipp LA Team Saar
WELSCH, Stefan LC Rehlingen
SAHNER, Andreas LC Rehlingen

LAZ Saar 05 Saarbriicken
LAZ Saar 05 Saarbrilicken

BOLLINGER, Marvin
BOLLINGER, Marvin

11,17-7,19 -13,55-2,04-52,15-15,15-39,92-4,70-55,87-4:50,33

10,62 Sek.
21,36 Sek.
48,70 Sek.
2:19,17 Min.
4:08,48 Min.
16:09,88 Min.
34:49,08 Min.
32:22 Min.

1:10:39 Std.

2:44:11 Std.

14,34 Sek.
58,96 Sek.
43,97 Sek.

3:39,54 Min.

8:09,72 Min.

2,02 m
3,60 m
6,73 m
17,99 m
12,87 m
42,88 m
69,47 m
57,42 m
7547 Pkt.
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Saarlandmeister

Crosslauf (6000 m)
Mannschaft

Berglauf
Mannschaft

Frauen

100 m

200 m

400 m

800 m
1500 m
5000 m
10000 m
10 km
Mannschaft

Halbmarathon
Mannschaft

Marathon
100 m Harden
400 m Hurden
4x100 m

4 x400m
3x800m

Hochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Siebenkampf

TRAUTMANN, Marc
LTF THEELTAL

LA Team Saar

Detzen, T - Petermann, M — Okyay, M

SCHU, Samuel
LTF MARPINGEN

Schu, S — Wagner, M — Welter, M

HERING, Michelle
MULLER, Laura
LONMON, Ariane
BEAVOGUI, Mawoin
DONDER, Tina

MAYER, Isabell
SCHUMACHER, Martina
SCHUMACHER, Martina
LA TEAM SAAR

LTF Marpingen

LAZ Saar 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

LC Rehlingen

LAZ Saar 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

LA Team Saar

LC Rehlingen

LC Rehlingen

1:57:40 Std.

Rausch, K 37:50 - Keck-Brengel, J 39:18 — Ruffing, C 40:32

SCHUMACHER, Martina
LC REHLINGEN

Schumacher, M 1:23:31 - Strohe, A 1:34:27 - Celette, G 1:38:56

FUCHS, Sandra
SCHOPPER, Hanna
LONMON Ariane
LG BERUS

LC Rehlingen

LG Saar 70
TV St. Wendel
LC Rehlingen

Simon, M - Schosso, A - Vervin, S - Weber, |

LAZ SAAR 05 SAARBRUCKEN

Steffen, | — Rausch, A — Beavogui, M — Weitzel, M

LC REHLINGEN

Lonmon, A — Donder, T — Staub, J

SCHICK, Sandra
SCHOPPER, Annika
SCHICK, Sandra
MAIHOFER, Lisa
BIWER, Alisha
GIMMLER, Sophie
SCHLOR, Caroline
MAIHOFER, Lisa

LAZ Saar 05 Saarbriicken
TV St. Wendel

LAZ Saar 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LG Saar 70

LC Rehlingen

14,39-1,65-12,12-25,73-5,99-35,25-2:29,28
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20:57 Min
31 Pkt.

41:41 Min.
2:28:05 Std.

12,64 Sek.
23,77 Sek.
59,84 Sek.
2:14,80 Min.
4:41,31 Min.
19:44,87 Min.
38:49,19 Min.
37:29 Min.

1:23:31 Std.
4:36:54 Std.

3:14:20 Std.
14,05 Sek.
66,15 Sek.
51,50 Sek.

3:56,35 Min.

6:53,40 Min.

1,53 m
575m
10,02 m
12,75 m
40,14 m
62,95 m
42,36 m
5333 Pkt.



Saarlandmeister

Mannschaft

ATSV SAARBRUCKEN

Berke, J 3905 - Franz, C 2241 — Maahs, S 1504

LAZ Saar 05 Saarbriicken

LC Rehlingen

LAZ Saar 05 Saarbriicken
LAZ Saar 05 Saarbriicken
LAZ Saar 05 Saarbriicken
LV Merzig

ATSV Saarbriicken

LAZ Saar 05 Saarbriicken
LAZ Saar 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

LAZ Saar 05 Saarbriicken
TV Mettlach

LV Merzig

TV Niederwirzbach

LC Rehlingen

LAC Saarlouis

LC Rehlingen

LAC Saarlouis

LV Merzig

Crosslauf (4000 m) HAUG, Anne

Mannschaft LAZ SAAR 05 SAARBRUCKEN
Haug, A - Baumgartel, T — Julch, A

Berglauf SCHUMACHER, Martina

Mannschaft LC REHLINGEN
Schumacher, M — Naumann, M - Lehnert, C

Mannliche Jugend U20

100 m EIDEN, Nico

200 m EIDEN, Nico

400 m EIDEN, Nico

800 m HOFFELD, Florian

1500 m GUTSCHOW, Adrian

5000 m RAUSCH, Felix

10 km RAUSCH, Felix

400 m Hirden JUNG, Alexander

4x100m LAZ SAAR 05 SAARBRUCKEN
Laporte, J — Lau, L — Eiden, N — Lehrer, L

4 x400 m LAZ SAAR 05 SAARBRUCKEN
Laporte, J - Lau, L - Bungenberg, M — Eiden, N

3 x 1000 m LC REHLINGEN
Klein, M — Hoffmann, E — Kneip, M

Hochsprung WAGNER, André

Stabhochsprung  MULLER, Elias

Weitsprung WERNER, Samuel

Dreisprung WICK, Marc-André

KugelstoB LAVAL, Mark

Diskuswurf HESSLING, Fabio

Speerwurf SCHLEGEL, Tomas

Hammerwurf HESSLING, Fabio

Flnfkampf WERNER, Samuel
11,80-6,17-10,45-1,74-56,32

Zehnkampf WERNER, Samuel

Crosslauf (4000 m)

Mannschaft

11,80-6,17-10,45-1,74-56,32-16,54-32,60-3,40-49,86-5:32,85

WEINDL, Paul
LA TEAM SAAR

LV Merzig

LA Team Saar

Weind|, P - Ziehmer, C - Schwarz, F

7650 Pkt.

14:30 Min.
10 Pkt.

49:40 Min.
3:08:01 Std.

11,51 Sek.
22,95 Sek.
50,96 Sek.
2:02,07 Min.
4:22,55 Min.
17:11,92 Min.
37:18 Min.
55,28 Sek.
45,08 Sek

3:24,16 Min.

8:13,61 Min.

1,79 m
3,60 m
6,23 m
11,03 m
13,84 m
47,86 m
55,13 m
67,57 m
2952 Pkt.

5570 Pkt.

13:26 Min.
6 Pkt.
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Saarlandmeister

Weibliche Jugend U20
100 m RAUSCH, Anna LAZ Saar 05 Saarbriicken
200 m RAUSCH, Anna LAZ Saar 05 Saarbriicken
400 m BERKE, Julia ATSV Saarbriicken
800 m STEFFEN, Isabelle LAZ Saar 05 Saarbriicken
1500 m WELKER, Katharina LC Rehlingen
10 km THEOBALD, Janina Sophie LC Rehlingen
400 m Hurden SCHUMACHER, Svenja LC Rehlingen
4x100 m LAZ SAAR 05 SAARBRUCKEN
PreuBe, P — Bubel, T - Rausch, A — Schuler, L
4 x 400 m LC REHLINGEN
Schumacher, S - Seel, H - Welker, K — Helfen, H
3x800m LC REHLINGEN
Seel, H - Helfen, H - Welker, K
Dreisprung ROLGEISER, Celina LC Rehlingen
KugelstoB STICKDORN, Kristin LC Rehlingen
Diskuswurf STICKDORN, Kristin LC Rehlingen
Speerwurf JENNER, Alexandra LC Rehlingen
Hammerwurf SETTER, Hannah LV Merzig
Vierkampf LATZ, Lara LV Merzig
15,79-1,56-12,18-27,58
Siebenkampf LATZ, Lara LV Merzig
15,79-1,56-12,18-27,58-5,23-47,25-2:42,30
Mannschaft LG SAAR 70

Crosslauf (3100 m)

Bratusa, J 3148 - Triesch, J 2983 - Gillmann, V 2524
HELFEN, Helen LC Rehlingen

Mannschaft LC REHLINGEN

Helfen, H — Serf, L — Altmeier, L
Mannliche Jugend U18
100 m WOLF, Guy LSG Sbr.-Sulzbachtal
200 m HAU, Tobias SC Friedrichsthal
400 m KLEIN, Moritz LC Rehlingen
800 m OEHLING, Philipp LAZ Saar 05 Saarbriicken
1500 m RAAB, Nils ATSV Saarbriicken
3000 m PETER, Jerome Tri-Sport/Saar-Hochwald
10 km KITZHOFER, Michael HartfuBler Trail e.V.

110 m Hilrden

WOLF, Guy LSG Sbr.-Sulzbachtal
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12,57 Sek.
25,06 Sek.
64,39 Sek.
2:17,43 Min.
4:46,64 Min.
43:34 Min.
73,46 Sek.
48,30 Sek.

4:13,74 Min.

7:18,02 Min.

11,75 m
10,58 m
40,19 m
37,51 m
51,67 m
2766 Pkt.

4743 Pkt.

8655 Pkt.

12:58 Min.
6 Pkt.

11,68 Sek.
23,00 Sek.
51,42 Sek.
1:59,16 Min.
4:26,58 Min.
9:43,16 Min.
40:55 Min.
16,30 Sek.



Saarlandmeister

400 m Hirden
4x100 m

Hochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf
Speerwurf
Funfkampf

Zehnkampf

Crosslauf (4000 m)

KLEIN, Moritz
TV HOMBURG

LC Rehlingen

Feindel, J — Biet, J — Freyler, J - Homberg, D

SCHMITT, Jan Philipp
MOTSCH, Raphael
MOTSCH, Raphael
SPATH, Timo
FREYLER, Jonas
BIET, Julian

BIET, Julian
11,56-5,68-13,30-1,80-55,66

WOLF, Guy

LG Saar 70
LG Bliestal
LG Bliestal
LC Rehlingen
TV Homburg
TV Homburg
TV Homburg

LSG Sbr.-Sulzbachtal

58,57 Sek.
45,56 Sek.

1,76 m
6,20 m
11,88 m
14,92 m
50,53 m
47,20 m
3145 Pkt.

5238 Pkt.

11,41-5,62-11,79-1,65-56,95-16,14-33,21-3,10-43,18-6:09,57

RAAB, Nils

ATSV Saarbrlicken.

LAZ Saar 05 Saarbrlicken
LAZ Saar 05 Saarbrlicken
SC Friedrichsthal

LV Merzig

LV Merzig

LV Merzig

Mannschaft LC REHLINGEN
Schumacher, M — Hoffmann, E - Klein, M
Weibliche Jugend U18
100 m PREUBE, Paula
200 m PREUBE Paula
400 m FLACHSLAND, Louisa
800 m MARX, Katrin
1500 m MARX, Katrin
3000 m MARX, Katrin
10 km SCHMITT, Jolina

100 m Hirden
400 m Hirden
4x100m

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Vierkampf

FLACHSLAND, Louisa
FLACHSLAND, Louisa
LA TEAM SAAR

LC Warndt
SC Friedrichsthal
SC Friedrichsthal

Herget, S — Motsch, A — Speicher, S — Weidler, L

BAUS, Janine
LORANG, Carola
WOIDY, Saskia
HERGET, Sophie
SCHUMACHER, Svenja
KLEIN, Jule
HESSLING, Lorena
WOLL, Jule

SCHUMACHER, Svenja
16,45-1,47-12,24-13,56

LG Saar 70

LC Rehlingen

LAZ Saar 05 Saarbriicken
LA Team Saar

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LAC Saarlouis

LG Saar 70

LC Rehlingen

Bestenliste 2018

14:48 Min.
24 Pkt.

12,45 Sek.
25,61 Sek.
58,68 Sek.
2:16,45 Min.
4:40,15 Min.
10:37,46 Min.
48:07 Min.
15,21 Sek.
62,01 Sek.
52,34 Sek.

1,59 m
2,80 m
5,99 m
10,72 m
11,81 m
28,87 m
48,47 m
39,78 m
2600 Pkt.
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Saarlandmeister

Siebenkampf

Mannschaft

Crosslauf (3100 m)
Mannschaft

SCHUMACHER, Svenja LC Rehlingen
16,45-1,47-12,24-13,56-4,32-38,20-2:49,44

TV ELM

Fendel, A 3589 — Dérr, F 2892 — Altmeyer, E 2478
LASCHINGER, Sarah LAZ Saar 05 Saarbrlicken

LC REHLINGEN
Seel, H - Berger, J — Nitschmann, F

Mannliche Jugend U16 - M 15

100 m

300 m

800 m

3000 m

80 m Hurden
4x100m

3 x 1000 m

Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Speerwurf
Vierkampf

Blockwettkampf
Sprint/Sprung

Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Wurf

Blockwettkampf
Mannschaft

Crosslauf (3100 m)
Mannschaft

HOLZHUTER, Nick TV St. Wendel
CHARLES, Okai LA Team Saar
CHARLES, Okai LA Team Saar
BLIEM, Benedict LA Team Saar
HOLZHUTER, Nick TV St. Wendell
TV HOMBURG

Sommer, L - Sommer, J - Homberg, P — Homberg, D

LA TEAM SAAR
Kisselev, P — Charles, O — Bliem, B

KLEIN, Felix LA Team Saar
HOLZHUTER, Nick TV St. Wendel
KRAUBE, Lukas TV Bliesen
KRAUBE, Lukas TV Bliesen
GEMENIG, Jannick LSG Sbr.-Sulzbachtal
KRAUBE, Lukas TV Bliesen
12,27-5,43-10,85-1,62

HOLZHUTER, Nick TV St. Wendel
12,30-12,43-5,27-1,47-16,32

MARION, Simon LC Rehlingen
12,51-14,93-4,61-39,00-7:49,51

STICKDORN, Florian LC Rehlingen

14,29-16,09-4,38-10,01-33,84

LA TEAM SAAR

Ecker, P 2667 — Mees, L 1209 - Klein, F 2247 —
Rosch, M 2078 — Schampel, F 2011

BLIEM, Benedict LA Team Saar

LA TEAM SAAR
Bliem, B — Kisselef, P — Schwarz, F
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4086 Pkt.

8959 Pkt.

12:10 Min.
15 Pkt.

12,16 Sek.
38,80 Sek.
2:05,93 Min.
10:09,12 Min.
12,26 Sek.
49,43 Sek.

8:51,37 Min.

1,64 m
522m
11,50 m
42,07 m
28,66 m
2145 Pkt.

2429 Pkt.

2172 Pkt.

2221 Pkt.

11312 Pkt.

11:43 Min.
6 Pkt.



Saarlandmeister

Mannliche Jugend U16 - M 14

100 m

800 m

3000 m

80 m Hurden
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Vierkampf

Neunkampf

Blockwettkampf
Sprint/Sprung
Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Wurf

Crosslauf (3100 m)

HOMBERG, Dennis
KISSELEV, Paul Peter
MUNNICH, Lucien
HOMBERG, Dennis
BOURSCHEID, Jon
ECKER, Peter
HOMBERG, Dennis
VOGEL, Luca
VOGEL, Luca
VOGEL, Luca
ZUBILLER, Lukas

ECKER, Peter
12,25-5,32-11,71-1,62

ECKER, Peter

TV Homburg

LA Team Saar

ATSV Saarbriicken

TV Homburg

LV Merzig

LA Team Saar

TV Homburg

TuS 1860 Neunkirchen
TuS 1860 Neunkirchen
TuS 1860 Neunkirchen
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LA Team Saar

LA Team Saar

12,25-5,32-11,71-1,62-12,97-39,05-2,30-25,29-3:23,85

SOMMER, Lucas

12,72-13,39-4,81-1,50-30,61

HOMBERG, Dennis

12,09-12,38-5,71-43,50-7:54,79

ECKER, Peter

12,32-13,07-5,19-10,80-37,72

KISSELEV, Paul Peter

Weibliche Jugend U16 - W 15

100 m

300 m

800 m

3000 m

80 m Hurden
300 m Hirden
4x100m

3x800m

Hochsprung
Weitsprung

BREININGER, Paula
LAWSON-BODY, Sheila
WEBER, Colleen
WERNER, Noelle
GERHARD, Lilly
SCHULLIGEN, Julia

LG BLIESTAL

TV Homburg

TV Homburg

LA Team Saar

LA Team Saar

LG Bliestal

TV Ludweiler

TV Quierschied

LAZ Saar 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

LC Rehlingen

Breininger, P — Grieser, A — Matula, J — Merkl, E

LC REHLINGEN

Beyer, M — Biehler, M — Rédel, H

GERHARD, Lilly
GRAUVOGEL, Paula

LC Rehlingen
LG Saar 70

12,04 Sek.
2:17,31 Min.
11:01,87 Min.
12,42 Sek.
1,55 m

2,60 m

594 m
12,26 m
40,40 m
43,14 m
40,23 m
2170 Pkt

4594 Pkt.

2451 Pkt.

2460 Pkt.

2667 Pkt..

12:16 Min.

12,72 Sek.
42,36 Sek.
2:23,93 Min.
11:27,95 Min.
12,90 Sek.
48,89 Sek.
53,28 Sek.

7:46,02 Min.

1,60 m
5,42 m
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Saarlandmeister

Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Vierkampf

Mannschaft

Siebenkampf

Mannschaft

Blockwettkampf
Sprint/Sprung

Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Wurf

Blockwettkampf
Mannschaft

Crosslauf (2000 m)
Mannschaft

Weibliche Jugend U16 - W 14

100 m

800 m

3000 m

80 m Hurden
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf

GERHARD, Lilly
KLEIN, Jule

KLEIN, Jule
SCHIKOFSKY, Theresa
GERHARD, Lilly

GRAUVOGEL, Paula
12,85-5,31-10,49-1,47

LC REHLINGEN

LC Rehlingen
LC Rehlingen
LC Rehlingen
LG Saar 70
LC Rehlingen
LG Saar 70

Mehle, K 1759 - Lorson, K 1707 - Klein, J 1606 —
Haselwanger, E 1561 — Nickels, M

GRAUVOGEL, Paula

LG Saar 70

12,85-5,31-10,49-1,47-12,15-36,54-2:58,09

LAZ SAAR 05 SAARBRUCKEN

Lambert, J 2994 — Habibovic, E 2876 — Escher, L 2842

GRAUVOGEL, Paula

12,82-12,06-5,30-1,59-30,37

SCHULLIGEN, Julia

12,88-15,56-4,14-15,50-8:08,09

WEBER, Isabel

12,92-12,92-4,83-7,95-21,44

LC REHLINGEN

LG Saar 70

LC Rehlingen

LG Berus

Gerhard, L 2711- Mehle, K 2212 - Lorson, K 2143 -

Mehle, A — Schulligen, J
WEBER, Collen
LC REHLINGEN

Rédel, H — Beyer, M - Biehler, M

SCHORR, Maja
SCHORR, Maja
RODEL, Hannah
SCHMITT, Alina
SCHAFER, Cosa
LAMBERT, Joline
SCHORR, Maja
MEHLE, Katharina
ANSCHUTZ, Elena
FUHRMANN, Lisa
MEHLE, Katharina

TV Quierschied

TuS 1860 Neunkirchen
TuS 1860 Neunkirchen
LC Rehlingen

LA Team Saar

TV Elm

LAZ Saar 05 Saarbriicken
TuS 1860 Neunkirchen
LC Rehlingen

LAC EIm

TuS 1860 Neunkirchen
LC Rehlingen
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10,88 m
9,67 m
26,87 m
32,09 m
35,03 m
2136 Pkt.

8051 Pkt.

1408
3658 Pkt.

9712 Pkt.

2812 Pkt.

2092 Pkt.

2424 Pkt.

11272 Pkt.

9:12 Min.
6 Pkt.

12,60 Sek.
2:22,02 Min.
10:52,16 Min.
12,85 Sek.
1,48 m

2,50 m

5,04 m
9,37m
25,38 m
35,17 m
32,08 m



Saarlandmeister

Vierkampf

Siebenkampf

Blockwettkampf
Sprint/Sprung

Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Wurf

Crosslauf (2000 m) RODEL, Hannah

SCHMITT, Alina LA Team Saar
12,65-4,63-7,45-1,35
SCHMITT, Alina LA Team Saar

12,65-4,63-7,45-1,35-12,89-18,59-2:59,45

SCHORR, Maja TuS 1860 Neunkirchen
12,64-12,66-4,97-1,44-27,23

MEHLE, Anna
14,71-16,15-4,18-33,00-7:59,47

LC Rehlingen

Mannliche Jugend U14 - M 13

75m

800 m

2000 m

60 m Hirden
4x75m

3x800m

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Speerwurf
Ballwurf
Dreikampf

Mannschaft

Vierkampf

Mannschaft

Blockwettkampf
Sprint/Sprung

ANSCHUTZ, Elena LAC EIm
13,48-14,02-4,22-7,96-22,21

LC Rehlingen
HOMBERG, Paul TV Homburg
SOMMER, Lukas LA Team Saar
GLAUB, Leon LSG Sbr.-Sulzbachtal
HOMBERG, Paul TV Homburg
LG SAAR 70

Schréder, M — Becker, J — Schréder, F - Lickes, K

LSG SAARBRUCKEN-SULZBACHTAL
Stumm, B — Ackermann, P — Glaub, L

KLAUCK, Michael LC Rehlingen
SCHIKOFSKY, Lukas TV Mettlach
HOMBERG, Paul TV Homburg
SCHIKOFSKY, Lukas TV Mettlach
SETTER, Leon LV Merzig
KLEIN, Simon LG Saar 70
KUNKEL, Gil TV Ludweiler
HOMBERG, Paul TV Homburg

9,95-5,09-36,00
TV HOMBURG

Homberg, P 1348 — Gab, N 1151 — Sauer, H 1107 —
Pawlowski, R 1006 — Weyand, Y

HOMBERG, Paul
9,95-5,09-36,00-1,32

TV HOMBURG
Homberg, p 1732 — Sauer, H 1524 - Gab, N 1451 —
Pawlowski, R 1289 — Weyand, Y 1239

KLAUCK, Michael LC Rehlingen
10,78-10,99-4,46-1,26-25,89

TV Homburg

1879Pkt.

3176 Pkt.

2635 Pkt.

2114Pkt.

2252 Pkt.

7:55 Min.

9,76 Sek.
2:16,45Min.
6:43,22 Min.
10,73 Sek.
43,10 Sek.

7:49,21 Min.

1,35 m
2,00m
529 m
9,08 m
26,57 m
28,06 m
61,00 m
1248 Pkt.

5604 Pkt.

1732 Pkt.

7235 Pkt.

2102 Pkt.
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Saarlandmeister

Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Wurf

Blockwettkampf
Mannschaft

Crosslauf (2000 m)
Mannschaft

Mannliche Jugend U14 - M 12

75 m

800 m

2000 m

60 m Hirden
Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Speerwurf
Ballwurf
Dreikampf

Vierkampf

Blockwettkampf
Sprint/Sprung

Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Wurf

Crosslauf (2000 m)

HOMBERG Paul TV Homburg
9,95-10,21-5,03-28,50-2:45,11

DENNER, Nick LAC Elm
10,83-12,50-3,97-6,75-18,76

ATSV SAARBRUCKEN

Palzer, P 2048 — Kopelsky, N 2013 - Didie, F 1816 -
Heuser, J 1570 — Wachter, M

KOPELSKY, Nicolas

ATSV SAARBRUCKEN

ATSV Saarbriicken

Kopelsky, N — Palzer, P — Heuser, J

Weibliche Jugend U14 - W 13

75m
800 m
2000 m

FROHLICH, Jonas AC Diefflen
AGOSTINI, Lucca TV Ludweiler
ACKERMANN, Paul LSG Sbr.-Sulzbachtal
FROHLICH, Jonas AC Diefflen
FROHLICH, Jonas AC Diefflen
FROHLICH, Jonas AC Diefflen

GAB, Nicolas TV Homburg

GAB Nicolas TV Homburg

GAB, Nicolas TV Homburg
PETSCHICK, Philipp LSG Sbr.-Sulzbachtal
FROHLICH, Jonas AC Diefflen
10,35-4,79-23,50

FROHLICH, Jonas AC Diefflen
10,35-4,79-23,50-1,32

FROHLICH, Jonas AC Diefflen
10,30-10,83-4,30-1,44-12,89

DIDIE, Florian ATSV Saarbriicken
10,89-11,96-3,93-30,00-2:47,26

GAB, Nicolas TV Homburg
11,55-11,81-3,96-7,73-22,05

FEY, Joshua TV Kirkel
STIEFKEN-ACHU, Kelly LC Rehlingen

KLAKOW, Adriane
KLAKOW, Adriane
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LAZ Saar 05 Saarbriicken
LAZ Saar 05 Saarbriicken

2286 Pkt.

1806 Pkt.

8839 Pkt.

8:07 Min.
14 Pkt.

10,30 Sek.
2:37,22 Min.
7:27,03 Min.
10,97 Sek.
1,40 m

4,51 m
7,65m
25,84 m
25,71 m
45,50 m
1181 Pkt.

1565 Pkt.

2102 Pkt.

1816 Pkt.

1813 Pkt.

8:54 Min.

10,15 Sek.
2:37,18Min.
8:05,91 Min.



Saarlandmeister

60 m Hirden
4X75m

3x800m

Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Ballwurf
Dreikampf

Mannschaft

Vierkampf

Mannschaft

Blockwettkampf
Sprint/Sprung

Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Wurf

Blockwettkampf
Mannschaft

Crosslauf (2000 m)
Mannschaft

BERNDT, Jana LC Rehlingen

LC REHLINGEN
SCHULZ, F - Wilhelm, F - Berndt, J — Stiefken-Achu, K

LSG SAARBRUCKEN-SULZBACHTAL
Jung, H - Langenberger, A — Scuglia, C

BERNDT, Jana LC Rehlingen
WILHELM, Franka LC Rehlingen
BERNDT, Jana LC Rehlingen
BERNDT, Jana LC Rehlingen
KOHLWEY, Emily LV Merzig

BERNDT, Jana LC Rehlingen
RITTER, Sara TV Homburg
BERNDT, Jana LC Rehlingen

10,57-4,77-40,00
LC REHLINGEN

Berndt, J 1465 — Wilhelm, F 1405 — Schulz, F 1345 -
Meyer, M 1181 — Stiefken-Achu, K 1152

RITTER, Sara TV Homburg
10,62-4,69-41,50-1,41

LC REHLINGEN
Berndt, J 1878 — Schulz, F 1796 - Wilhelm, F 1748 —
Meyer, M 1556 - Stiefken-Achu, K 1487

BERNDT, Jana LC Rehlingen
10,36-10,70-0gV-1,44-22,38

WILHELM, Franka LC Rehlingen
10,51-11,51-4,77-26,50-2:52,52

HABIBOVIC, Ena LAZ Saar 05 Saarbriicken

10,54-10,53-4,31-8,16-13,68
LC REHLINGEN

Wilhelm, F 2216 - Stiefken-Achu, K 2023 - Schuldgen, H 1998 -
Berndt, J 1897 — Meyer, M 1843

KLAKOW, Adriane LAZ Saar 05 Saarbriicken

LAZ SAAR 05 SAARBRUCKEN 12 Pkt.
Klakow, A — Niesporek, C — Sierra Cujko, E

Weibliche Jugend U14 - W 12

75m

800 m

2000 m

60 m Hirden
Hochsprung

COMTESSE, Charlotte TV Bliesen

SCHULZ, Frieda LC Rehlingen

JUNG, Hannah LSG Sbr.-Sulzbachtal
COMTESSE, Charlotte TV Bliesen
COMTESSE, Charlotte TV Bliesen

10,42 Sek.
39,93 Sek.

8:28,76 Min.

1,41 m
4,80m
8,656 m
22,79 m
36,77 m
27,49 m
42,00 m
1465Pkt.

6548 Pkt..

1913 Pkt.

8457 Pkt..

1897 Pkt.

2216 Pkt.

2163 Pkt.

9977 Pkt.

9:13 Min.

10,55 Sek.
2:44,81 Min.
7:41,54 Min.
11,42 Sek.
1,38 m
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Saarlandmeister

Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Ballwurf
Dreikampf

Vierkampf

Blockwettkampf
Sprint/Sprung
Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Wurf

SCHULZ, Frieda
LAMBERT, Amelie
LAMBERT, Amelie
KOHLWEY, Emily
DAVIDSHOFER, Leonie
DAVIDSHOFER, Leonie

COMTESSE, Charlotte
10,63-4,60-31,50

SCHULZ, Frieda
10,68-4,53-30,00-1,41

COMTESSE, Charlotte

10,56-11,31-4,26-1,38-17,86

ROTHFUCHS, Emely

10,59-11,67-4,49-27,50-2:44,34

JUNG, Hannah

11,61-13,49-3,91-5,77-10,21

Crosslauf (2000 m) IRSCH, Hanna

Saarlandische Winterwurfmeister 2018

Mannliche Jugend U20
Diskuswurf MOLL, Valentin
Hammerwurf HESSLING, Fabio
Speerwurf LAVAL, Marc
Weibliche Jugend U20
Diskuswurf STICKDORN, Kristin
Mannliche Jugend U18
Diskuswurf FREYLER, Jonas
Hammerwurf FREYLER, Jonas
Speerwurf WAGNER, Tim

LC Rehlingen

LAZ Saar 05 Saarbriicken
LAZ Saar 05 Saarbriicken
LV Merzig

LG Saar 70

LG Saar 70

TV Bliesen

LC Rehlingen

TV Bliesen

TV Homburg

LSG SBR:-Sulzbachtal

LSG Schmelz-Huttersdorf

LC Rehlingen
LAC Saarlouis
LC Rehlingen

LC Rehlingen

TV Homburg
TV Homburg
LG Bliestal
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4,72 m
7,53 m
18,33 m
30,24 m
23,43 m
35,50 m
1372 Pkt.

1796 Pkt.

2211 Pkt.

2211 Pkt.

1661 Pkt-

9:20 Min.

51,11 m
61,53 m
52,42 m

37,89 m

43,28 m
33,08 m
42,26 m



Saarlandmeister

Weibliche Jugend 18
Diskuswurf STICKDORN, Alexia
Hammerwurf HESSLING, Lorena
Speerwurf WOLL, Jule

LC Rehlingen
LAC Saarlouis
LG Saar 70

Saarlandische Hallenmeister 2018

Manner

60 m

200 m

400 m

800 m

3000 m

60 m Hirden
4x200m

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB

Frauen

60 m

200 m

400 m

800 m

3000 m

60 m Hirden
4 x200 m

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung

BALASUBRAMANIAM, Thanusanth LAZ Saar 05 Saarbriicken
BALASUBRAMANIAM, Thanusanth LAZ Saar 05 Saarbriicken

DI PASQUALE, Marco

HENSGEN, Luc
BOCK, Alexander
MULLER, Jannik
TV DILLINGEN

TuS 1860 Neunkirchen
LC Rehlingen

LC Rehlingen

LAC Elm

Koglin, K — Philippe, M - Slawik, S - Beiske, J

LIEFGEN, Sven
SPENGLER, Tom
GILLEN, Jonas

SLAWIK, Sebastian

SPENGLER, Tom

HERING, Michelle
HERING, Michelle

VALESKE, Luisa
STAUB, Joana
DONDER, Tina
GONNER, Svenja

LAZ SAAR 05 SAARBRUCKEN

LAZ Saar 05 Saarbriicken
LAC EIm

TV St. Wendel

TV Dillingen

LAC EIm

LAZ Saar 05 Saarbriicken
LAZ Saar 05 Saarbriicken
LAZ Saar 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

LC Rehlingen

LA Team Saar

Hering, M — Valeske, L — Adjei, A — Weitzel, M

SCHICK, Sandra
ALTMEYER, Lara

WEITZEL, Michelle

LAZ Saar 05 Saarbriicken
LA Team Saar
LAZ Saar 05 Saarbrilicken

24,99 m
43,97 m
38,51 m

6,79 Sek.
21,75 Sek.
53,49 Sek.
1:55,33 Min.
8:55,90 Min.
10,29 Sek.
1:38,24 Min.

1,96 m
4,00 m
6,93 m
13,43 m
10,88 m

7,65 Sek.
25,47 Sek.
55,83 Sek.
2:10,73 Min.
10:01,07 Min.
9,46 Sek.
1:42,28 Min.

1,58 m
2,80 m
6,00 m
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Saarlandmeister

LAZ Saar 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

LAZ Saar 05 Saarbrlicken
LC Rehlingen

LAZ Saar 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

LAZ Saar 05 Saarbriicken
LV Merzig

LAZ Saar 05 Saarbriicken
TV Mettlach

LV Merzig

LG Bliestal

LC Rehlingen

TV St. Wendel

LAZ Saar 05 Saarbriicken
SC Friedrichsthal

LAZ Saar 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

TV St. Wendel

LC Rehlingen
LAF Merchweiler
LA Team Saar
LC Rehlingen

Dreisprung KNOBE, Sarah

KugelstoB BIWER, Alisha

Mannliche Jugend U20

60 m WELSCH, Robby

200 m KLEIN, Moritz

400 m LAPORTE, Julien

800 m KNEIP, Marius

3000 m RAUSCH, Felix

60 m Hirden WERNER, Samuel

4 x200 m LAZ SAAR 05 SAARBRUCKEN
Laporte, J - Lau, L — Bungenberg, M — Wagner, A

Hochsprung WAGNER, André

Stabhochsprung  MULLER, Elias

Weitsprung WERNER, Samuel

Dreisprung MOTSCH, Raphael

KugelstoB MOLL, Valentin

Weibliche Jugend U20

60 m SCHOPPER, Hanna

200 m BUBEL, Teresa

400 m FLACHSLAND, Louisa

800 m STEFFEN, Isabelle

3000 m WELKER, Katharina

60 m Hirden SCHOPPER, Hanna

4 x200 m LA TEAM SAAR
Weidler, L — Motsch, Anabel — Schmidt, J — Herget, S

Stabhochsprung  LORANG, Carola

Hochsprung MAUER, Joanna

Weitsprung SCHMIDT, Joelle

Dreisprung ROLGEISER, Celina

Kugelsto3 STICKDORN, Kristin

LC Rehlingen
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11,57 m
11,21 m

6,84 Sek.
23,69 Sek.
50,55 Sek.
1:57,55 Min.
9:48,53 Min.
9,40 Sek.
1:35,55 Min.

1,75 m
3,90m
6,09 m
11,65 m
18,85 m

7,63 Sek.
24,89 Sek.
58,78 Sek.
2:18,27 Min.
10:23,42 Min.
8,47 Sek.
1:51,73 Min.

3,30m
1,55 m
4,85m
11,66 m
11,87 m



Saarlandmeister

Mannliche Jugend U16 - M15

60m

300 m
800 m
4x100 m

Hochsprung
Weitsprung
Kugelsto3

BALDAUF, Dennis
CHARLES, Okai
BLIEM, Benedict
LA TEAM SAAR

LA Team Saar
LA Team Saar
LA Team Saar

Baldauf, D — Charles, O — Ecker, P — Rosch, M

KRAUBE, Lukas
KRAUBE, Lukas
KRAUBE, Lukas

Mannliche Jugend U16 - M14

60 m

800 m
Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB

HOMBERG, Dennis
SOMMER, Lucas
ECKER, Peter
HOMBERG, Dennis
ZUBILLER, Lukas

Weibliche Jugend U16 - W15

60 m

300 m

800 m

60 m Hirden
4x100m

Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB

BREININGER, Paula
LAWSON-BODY, Sheila
WEBER, Colleen
WEBER, Isabel

LC REHLINGEN

Lorson, K — Mehle, K — Schulligen, J — Gerhard, L

GERHARD, Lilly
GRAUVOGEL, Paula
GERHARD, Lilly

Weibliche Jugend U16 - W14

60 m

800 m

60 m Hirden
Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB

SCHMITT, Alina
SCHORR, Maja
SCHMITT, Alina
HASELWANGER, Emma
HELIOS, Ksenia
MEHLE, Katharina

TV Bliesen
TV Bliesen
TV Bliesen

TV Homburg
TV Homburg
LA Team Saar
TV Homburg

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LG Bliestal

TV Ludweiler
TV Quierschied
LG Berus

LC Rehlingen
LG Saar 70
LC Rehlingen

LA Team Saar

TuS 1860 Neunkirchen

LA Team Saar
LC Rehlingen
TV Homburg

LC Rehlingen

keine Zeitm.
39,85 Sek.
2:11,44 Min.
51,46 Sek.

1,55 m
5,05 m
10,53 m

7,95 Sek.
2:25,88 Min.
1,55 m

517 m
11,79 m

8,02 Sek.
43,07 Sek.
2:32,23 Min.
9,80 Sek.
53,94 Sek.

1,583 m
5,09 m
12,22 m

8,04 Sek.
2:26,46 Min.
9,66 Sek.
1,40 m

4,54 m

8,64 m

Bestenliste 2018 | 073



Saarlandmeister

Teresa Bubel (LAZ Saar 05 Sbr.) Lennart Lau (LAZ Saar 05 Sbr.)
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Saarlandmeister

Timo Spath (LC Rehlingen) Maja Schorr (TuS 1860 Neunkirchen)

Julien Laporte (LAZ Saar 05 Sbr.) Philipp Oehling (LAZ Saar 05 Sbr.)
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Saarlandmeister

Lilly Gerhard (LC Rehlingen) Michael Rosch (LA Team Saar)

Luise Detzler (LA Team Saar) Luca Vogel (TuS 1860 Neunkirchn)
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Seniorenmeister

SAARLANDISCHE

SENIORENMEISTER 2018

Senioren M30

100 m KOGLIN, Kolja

200 m KOGLIN, Kolja

800 m SCHMIDT, Alexander
5000 m TESFIT, Melsh

10000 m EHRICH, Jens

10 km WEINGARTH, Philippe

Mannschaft

Halbmarathon
Mannschaft

Marathon
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf

Crosslauf (6000 m)

LLG WUSTWEILER

TV Dillingen

TV Dillingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAG Saarbriicken

LSG Schmelz-Hittersdorf
LLG Wustweiler

Weingarth, P 33:30 - Baltes, C 41:27 — Vath, C 46:42

JACOB, Torsten
LAG SAARBRUCKEN

Schumacher, D 1:20:15 — Schaper, S 1:34:19 — Jahn, A 1:34:36

WEINGARTH, Philippe
SLAWIK, Sebastian
WELSCH, Stefan
WELSCH, Stefan
EHRICH, Jens

LAZ Saar 05 Saarbriicken

LLG Wustweiler

TV Dillingen

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LSG Schmelz-Huttersdorf

Mannschaft LSG SCHMELZ-HUTTERSDORF

Irsch, B - Ehrich, J — Hoffmann, S
Senioren M35
100 m KEIL, Manuel LAC Saarlouis
5000 m FRANZ, Patrick LC Warndt
10000 m IRSCH, Benjamin LSG Schmelz-Huttersdorf
10 km JUSTUS, Steffen LC Rehlingen
Halbmarathon AUGUSTIN, Rainer TV Saarwellingen
Marathon SCHEDLER, Martin LAZ Saar 05 Saarbriicken
4x100 m HARTFUBLER TRAIL e.V.

Kuhn, J — Schario, F — Maas, H — Maas, M
Weitsprung KEIL, Manuel LAC Saarlouis
KugelstoB PRIESTER, Ralf LC Rehlingen

11,55 Sek.
23,93 Sek.
2:10,48 Min.
17:00,99 Min.
35:56,02 Min.
33:30 Min.
2:02:39 Std.

1:16:10 Std.
4:29:10 Std.

2:44:11 Std.
572 m
12,58 m
40,09 m
22:35 Min.
16 Pkt.

12,65 Sek.
18:41,02 Min.
34:25,74 Min.
32:22 Min.
1:19:44 Std.
2:56:17 Std.
55,80 Sek.

5,80 m
12,11 m
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Seniorenmeister

Speerwurf PRIESTER, Ralf LC Rehlingen
Flnfkampf SIMON, Peter TV Mettlach

4,81 - 31,67 - 27,62 - 27,49 - 6:02,91
Mannschaft TV METTLACH

Simon, P 1826 — Mathieu, S 1599 - Zehren, S 1577/
Crosslauf (6000 m) SCHEDLER, Martin LAZ Saar 05 Saarbriicken

Berglauf WUSCHNER, Michael SC Friedrichsthal
Senioren M40

200 m BOURSCHEID, Tommy LV Merzig

800 m MUNNICH, Martin LSG Sbr.-Sulzbachtal
5000 m BIEHLER, Martin LC Rehlingen

10000 m WEBER, Thomas Grojos LTF Elversberg
10 km WEBER, Thomas Grojos LTF Elversberg
Mannschaft LSG SBR.-SULZBACHTAL

Muiller, M 36:55 — Minnich, M 38:07 — Schmitt, M 40:50

Halbmarathon WEBER, Thomas Grojos LTF Elversberg

Mannschaft GROJOS LTF ELVERSBERG

Harig, S 1:19:53 — Weber, T 1:20:52 — Lorenz, E 1:23:00
Marathon LEIDINGER, Patrick LSG Schmelz-Huttersdordf
4x100 m TV ELM

Nisius, A — Heid, G - Kiefer, U - Ney, S
Hochsprung BOURSCHEID, Tommy LV Merzig

Crosslauf (6000 m) MUNNICH, Martin LSG Sbr.-Sulzbachtal

Mannschaft LSG SBR.-SULZBACHTAL

Munnich, M - Mdller, M - Schmidt, J
Berglauf HAAS, Markus LLG Wustweiler
Senioren M45
100 m HUBER, Thomas LG Saar 70
200 m WIRBEL, Thomas LSG Sbr.-Sulzbachtal
800 m SCHMITT, Marc LSG Sbr.-Sulzbachtal
5000 m MULLER, Matthias LSG Sbr.-Sulzbachtal
10000 m MULLER, Matthias LSG Sbr.-Sulzbachtal
10 km QUINTEN, Christian LTF Theeltal
Halbmarathon HARIG, Stefan Grojos LTF Elversberg
Marathon MORGOTT, Thomas LTF Theeltal
Hochsprung HUBER, Thomas LG Saar 70
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52,96 m
1826 Pkt.

5002 Pkt.

21:44 Min.
44:13 Min.

26,96 Sek.
2:11,89 Min.
17:38,49 Min.
36:44,87 Min.
36:16 Min.
1:55:52 Std.

1:20:52 Std.
4:03:45

3:22:50 Std.
62,35 Sek.

1,75 m
23:48 Min.
16 Pkt.

48:51 Min.

12,72 Sek.
26,71 Sek.
2:20,27 Min.
17:15,81 Min.
37:13,80 Min.
35:45 Min.
1:19:53 Std.
3:19:48 Std.
1,59 m



Seniorenmeister

Weitsprung KOCH, Marcus LG Berus 5,48 m
KugelstoB ALTMEYER, Harald LC 72 Altenkessel 10,28 m
Diskuswurf HOFFMANN, Holger LC Rehlingen 24,33 m
Hammerwurf HOFFMANN, Holger LC Rehlingen 30,90 m
Speerwurf KOCH, Marcus LG Berus 40,40 m
Crosslauf (6000 m) OKYAY, Mustafa LTF Theeltal 23:32 Min.
Berglauf ALTMEIER, Frank TV Elm 49:59 Min.
Senioren M50
100 m BERDIN, Andreas LSG Saarlouis 13,54 Sek.
200 m SAUER, Harald TV Homburg 29,43 Sek.
800 m MASSONG, Andreas LC Rehlingen 2:24,70 Min.
5000 m ZENDER, Reiner LC Rehlingen 16:45,54 Min.
10000 m HOOB, Jorg LTF Marpingen 36:33,29 Min.
10 km ZENDER, Reiner LC Rehlingen 35:41 Min.
Mannschaft GROJOS LTF ELVERSBERG 2:02:23 Std.
Lahmer, S 40:11 Nieweling, S 40:26 — Schmitt, R 41:46
Halbmarathon HOOB, Jorg LTF Marpingen 1:21:09 Std.
Mannschaft LLG WUSTWEILER 4:35:40 Std.
Schuh, H 1:30:46 — Kramer, M 1:31:26 — Kohler, J 1:33:28
Marathon HOOB, Jorg LTF Marpingen 2:51:52 Std.
Mannschaft LTF MARPINGEN 10:03:51 Std.
HooB; J 2:51:50 — Aldekamp, A 3:05:06 — Joerg, G 4:06:55
4x100 m LG BERUS 59,44 Sek.
Sauerwein, D — Weber, T - Vervin, R — Rousselange, J
Hochsprung SCHUMACHER, Martin LAC Saarlouis 1,66 m
Weitsprung BERDIN, Andreas LSG Saarlouis 523 m
KugelstoB WEBER, Thomas LG Berus 10,47 m
Diskuswurf MAI, Gunnar LC Rehlingen 32,41 m
Hammerwurf ROUSSELANGE, Joachim LG Berus 34,04 m
Speerwurf BECKER, Holger SC Friedrichsthal 42,27 m
Crosslauf (6000 m) GROB, Joachim Grojos LTF Elversberg 25:23 Min.
Mannschaft GROJOS LTF ELVERSBERG 10 Pkt.
GroB, J — Lahmer, S — Nieweling, S
Berglauf SALM, Dirk Grojos LTF Elversberg 49:39 Min.
Mannschaft GROJOS LTF ELVERSBERG 2:39:01 Std.

Salm, D - GroB, J — Nieweling, S
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Seniorenmeister

Senioren M55

100 m MULLER, Georg

200 m HUBER, Michael

5000 m PASQUAY, Heribert
10000 m PENKHUES, Otto

10 km WAGNER, Peter
Halbmarathon JOHANN, Bernd
Marathon JOHANN, Bernd
Hochsprung SAUERWEIN, Dieter
Weitsprung NISIUS, Armin
KugelstoB SPIELDENNER, Guido
Diskuswurf SPIELDENNER, Guido
Speerwurf SPIELDENNER, Guido
Flnfkampf NISIUS, Armin

Crosslauf (6000 m)
Berglauf

LAC Saarlouis

LG Saar 70

LAZ Saar 05 Saarbrlicken
LTF Theeltal

LAZ Saar 05 Saarbriicken
TV Rehlingen

TV Rehlingen

LG Berus

TV Elm

LA Team Saar

LA Team Saar

LA Team Saar

TV Elm

4,26 -27,41 - 30,15 - 19,85 - 7:42,44

PASQUAY, Heribert

LUNKENHEIMER, Christoph

Senioren M60
100 m WITTMER, Kurt
200 m GRIBMER, Bernhard
800 m CLAES, Burkhard
5000 m REIMER, Gerald
10000 m DIETRICH, Jorg
10 km DIETRICH, Jorg
Halbmarathon DIETRICH, Joérg
Weitsprung CLAES, Burkhard
KugelstoB BURGARD, Axel
Diskuswurf SCHONE, Werner
Hammerwurf SAHNER, Willi
Speerwurf NIEMCZYK, Gustav
Crosslauf (6000 m) DIETRICH, Jorg
Dreikampf BURGARD, Axel
14,81 -4,19- 11,36
Berglauf DIETRICH, Jorg

LAZ Saar 05 Saarbriicken
LAG Saarbriicken

LAZ Saar 05 Saarbriicken
TV St. Wendel

LSG Saarlouis

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Warndt

LC Warndt

LC Warndt

LSG Saarlouis

LA Team Saar

LG Saar 70

LG Saar 70

TV Homburg

LC Warndt

LA Team Saar

LC Warndt
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13,26 Sek.
28,50 Sek.
19:51,29 Min.
46:55,31 Min.
40:36 Min.
1:40:36 Std.
3:33:43 Std.
1,35 m

4,37 m

11,98 m
36,50 m
34,91 m
1798 Pkt.

25:42 Min.
58:16 Min.

14,22 Sek.
28,70 Sek.
2:35,36 Min.
18:56,20 Sek
40:23,72 Min.
40:31 Min.
1:29:19 Std.
4,31m
11,26 m
38,76 m
33,88 m
36,34 m
26:46 Min.
1864 Pkt.

56:17 Min.



Seniorenmeister

LSG Saarlouis

LAZ Saar 05 Saarbriicken
TV Ludweiler

LV Merzig

LG Run 'n Ride Bexbach
LTF Marpingen

LTF Kollertal

LA Team Saar
LG Bliestal
KV Rohrbach
LC Rehlingen

Senioren M65

100m BRAUNIG, Jeannot

200 m DORR, Dieter

800 m LORSCHEIDER, Rainer

10000 m KLEBER, Bernhard

10 km HUETHER, Franz

Halbmarathon JUNGMANN, Gerhard

Marathon PINK, Giinter

4x100m LAZ SAAR 05 SAARBRUCKEN
Klein, J — Rausch, G — Doérr, D — Wittmer, K

Hochsprung KREBS, Ortwin

Weitsprung BARSTIES, Thomas

KugelstoB THRAM, Rudolf

Diskuswurf PRIESTER, Richard

Speerwurf MULLER, Reimund

Crosslauf (6000 m)

Berglauf

KLEBER, Bernhard
KUNZE, Rolf

Senioren M70

100 m

5000 m

10 km
Halbmarathon
Marathon
Kugelsto3
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf

KLEIN, Jirgen
HIPPCHEN, Rainer
SCHUH, Reinhold
SCHUH, Reinhold
SCHUH, Reinhold
STEINBORN, Rudolf
KLINGLER, Roland
KLINGLER, Roland
MOLLER, Harry

Senioren M75

5000 m
10000 m

10 km
Halbmarathon
KugelstoB
Diskuswurf

FRITSCHE, Dietrich
FRITSCHE, Dietrich
FRITSCHE, Dietrich
NEURATH, Wolfgang
JUNG, Kurt

JUNG, Kurt

LA Team Saar
LV Merzig
Merziger Sport u. Freizeitverein

LAZ Saar 05 Saarbriicken
LG Bliestal

LLG Wustweiler

LLG Wustweiler

LLG Wustweiler

LSG Schmelz-Hittersdorf
LG Bliestal

LG Bliestal

SC Friedrichsthal

LAG Saarbriicken
LAG Saarbrticken
LAG Saarbriicken
LTF Kollertal
KV Rohrbach
KV Rohrbach
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14,62 Sek.
31,95 Sek.
3:06,68 Min.
48:25,94 Min.
42:59Min.
1:47:52 Std.
4:09:27 Std.
57,47 Sek.

1,33 m
3,99 m
10,15 m
31,90 m
43,37 m
31:33 Min.
62:28 Min.

15,26 Sek.
24:17,44 Min.
50:18 Min.
1:54:11 Std.
4:12:57 Std.
9,58 m

35,14 m
33,45 m
30,38 m

24:11,87 Min.
51:00,30 Min.
49:03 Min.
2:02:54 Std.
9,65 m

26,77 m
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Seniorenmeister

Crosslauf (6000 m) FRITSCHE, Dietrich LAG Saarbriicken

Senioren M80

100 m ADAMS, Gerhard LC Rehlingen

Weitsprung ADAMS, Gerhard LC Rehlingen

KugelstoB ZIPP, Wolfgang TV Ludweiler

Diskuswurf SCHLEICH, Alfred LSG Saarlouis

Hammerwurf JUNG, Ottomar TV Altstadt

Speerwurf ZIPP, Wolfgang TV Ludweiler

Dreikampf ADAMS, Gerhard LC Rehlingen
16,49-3,51-7,87

Crosslauf (6000 m) DORSCHEID, Gilbert TV St. Wendel

Senioren M85

KugelstoB KLEIN, Alfons TV Duppenweiler

Diskuswurf SCHNEIDER, Edmund LSG Schmelz-Huttersdorf

Hammerwurf SCHNEIDER, Edmund LSG Schmelz-Hiuttersdorf

Speerwurf SCHNEIDER, Edmund LSG Schmelz-Huttersdorf

Seniorinnen W30

100 m MANDERSCHEID, Sabrina TV Ludweiler
10000 m FUCHS, Sandra LG Saar 70
10 km RAUSCH, Katharina LA Team Saar
Mannschaft LA TEAM SAAR

Rausch, K 37:50 - Keck-Brengel, J 39:18 —
Zimmer-Schénenberger, F 44:32

Halbmarathon

THON, Cornelia

LAZ Saar 05 Saarbriicken

Mannschaft LAZ SAAR 05 SAARBRUCKEN

Thon, C 1:31:56 — Trenz, S 1:36:22 - Linz, S 1:42:21
Marathon FUCHS; Sandra LG Saar 70
4x100 m TV ELM

Martini, S — DeBloch, S - Martini, S — Wulff-Simon, A
Weitsprung MANDERSCHEID, Sabrina TV Ludweiler
Kugelsto3 SCHLOR, Caroline LG Saar 70
Hammerwurf WILHELM, Sonja LSG Sbr.-Sulzbachtal
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31:55 Min.

16,33 Sek.
3,31 m
9,33 m
20,17 m
23,46 m
27,37 m
2159 Pkt.

43:05 Min.

9,36 m

16,23 m
18,09 m
16,34 m

14,65 Sek.
42:58,92 Min.
37:50 Min.
2:01:40 Std.

1:31:56 Std.
4:50:39 Std.

3:18:20 Std.
66,19 Sek.

4,33 m
10,73 m
41,19 m



Seniorenmeister

Speerwurf

Crosslauf (4000 m)

Mannschaft

Berglauf

SCHLOR, Caroline LG Saar 70
FUCHS, Sandra LG Saar 70

LC REHLINGEN
Schumacher, M - Bopp, B - Celette, G

BOGEL, Laura LAG Saarbriicken

Berglauf-Mannschaft LC REHLINGEN

Bopp, B - Celette, G - Mezzavilla, C

Seniorinnen W35

10000 m
10 km
Halbmarathon

Crosslauf (4000 m) HAUG, Anne

Berglauf

STRAS, Marion LTF Theeltal
STRAS, Marion LTF Theeltal
STRAS, Marion LTF Theeltal

Seniorinnen W40

100 m

200 m

800 m

5000 m
10000 m

10 km
Halbmarathon
Marathon
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
FUnfkampf

Crosslauf (4000 m)

Berglauf

STRAS, Marion LTF Theeltal
HEINZMANN, Julia LA Team Saar
HEINZMANN, Julia LA Team Saar
PRIANON, Isabelle LA Team Saar
SCHUMACHER, Martina LC Rehlingen
DINCHER, Andrea TV Auersmacher
SCHUMACHER, Martina LC Rehlingen

KOHLER, Heike
MENGES-BRAUN, Tina LLG Wustweiler
HEINZMANN, Julia LA Team Saar
HUTMACHER-MABONG, Simone LC Rehlingen
HUTMACHER-MABONG, Simone LC Rehlingen
HUTMACHER-MABONG, Simone LC Rehlingen
HUTMACHER-MABONG, Simone LC Rehlingen
HEINZMANN, Julia LA Team Saar
14,22 - 1,36 - 6,67 - 4,59 — 2:48,84
SCHUMACHER, Martina LC Rehlingen
HOLLETSCHEK, Silvia LC Rehlingen

LAZ Saar 05 Saarbriicken

Grojos LTF Elversberg

41,35 m
18:20 Min.
19 Pkt.

63:46 Min.
3:06:57 Std.

42:49,10 Min.
41:51 Min.
1:32:32 Std.
14:30 Min.
54:21 Min.

14,21 Sek.
29,13 Sek.
2:54,05 Min.
18:43,85 Min.
45:56,63 Min.
37:29 Min.
1:26:24 Std.
3:36:10 Std.
4,51m

9,29 m

26,32 m
26,82 m
21,71 m
2798 Pkt.

16:03 Min.
68:58 Min.
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Seniorenmeister

Seniorinnen W45

100 m

200 m

800 m

5000 m
10000 m

10 km
Halbmarathon
Marathon
4x100 m

Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf

Crosslauf (4000 m)

Berglauf

HOCHSTRATE, Kirstin
HOCHSTRATE, Kirstin
SEEL, Claudia

SEEL, Claudia

SEEL, Claudia

SEEL, Claudia

SEEL, Claudia
STRAS, Viola

STG EQUIPE SAAR

Nowaczyk, B — Hochstrate, K — Heidenmann, S — Bopp, B
LAZ Saar 05 Saarbriicken
LAZ Saar 05 Saarbriicken

QUASTEN, Tina
QUASTEN, Tina
HOCHSTRATE, Kirstin
NOWACZYK, Beatrix
METZGER, Patricia
HOCHSTRATE, Kirstin
SEEL, Claudia
MEIERS, Steffi

Seniorinnen W50

100 m

10000 m

10 km
Halbmarathon
Marathon
4x100m

Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Dreikampf

MARTINI, Sabine
BOPP, Bettina
KLAHM, Evi

HOOB, Tanja

HOOB, Tanja

SC FRIEDRICHSTHAL

TuS 1860 Neunkirchen
TuS 1860 Neunkirchen
TV Kirkel

TV Kirkel

TV Kirkel

TV Kirkel

TV Kirkel

LTF Theeltal

TuS 1860 Neunkirchen
LC Rehlingen

LC Rehlingen

TuS 1860 Neunkirchen
TV Kirkel

LAG Saarbrilicken

TV Elm
LC Rehlingen

LAZ Saar 05 Saarbriicken

LTF Marpingen
LTF Marpingen

Lehberger, C — Honig, M — Franz, R — Hau, D

JULIEN, Ulrike
MARTINI, Sabine
KLEIN-RABER, Margret
ECKER, Christine
KLEIN-RABER, Margret
GRIBMER, Sabine

HAMSCH, Annegret
16,27 - 3,86 — 9,08

LAC Saarlouis
TV Elm

LC Rehlingen
LA Team Saar
LC Rehlingen
TV St. Wendel
LA Team Saar

084 | « SLB www.SLB-Saarland.com

13,89 Sek.
28,06 Sek.
2:35,47 Min
20:25,80 Min.
41:50,19 Min.
41:03 Min.
1:31:57 Std.
3:46:04 Std.
65,41 Sek.

1,36 m
3,97 m
9,50 m
16,70 m
22,73 m
25,23 m
17:50 Min.
63:57 Min.

15,73 Sek.
44:58,09 Min.
44:24 Min.
1:38:27 Std.
3:22:56 Std.
69,70 Sek.

1,42m
3,76 m
11,30 m
35,02 m
44,67 m
25,57 m
1682 Pkt.



Seniorenmeister

Mannschaft

Berglauf

SC FRIEDRICHSTHAL

Franz, R 1309 - Honig, M 1209 - Lehberger, C 859
Crosslauf (4000 m) BOPP, Bettina

BOPP, Bettina

Seniorinnen W55

100 m

10 km
Halbmarathon
Hochsprung
KugelstoB

Crosslauf (4000 m)

Berglauf

FELL, Karin
KONIG, Sabine
KONIG, Sabine
FRANZ, Renate
FRANZ, Renate
KONIG, Sabine
UFER, Beate

Seniorinnen W60

100 m

5000 m

10 km
Halbmarathon
4x100 m

Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Speerwurf

Crosslauf (4000 m)

Dreikampf-
Mannschaft

Berglauf

NEY, Christel

BENDER-RAUGUTH, Agnes

KAPP, Karin
CELETTE, Gabriele
SC FRIEDRICHSTHAL

LC Rehlingen
LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAG Saarbriicken
LAG Saarbriicken

SC Friedrichsthal

SC Friedrichsthal
LAG Saarbriicken
DJK Minchwies

LSG Saarlouis

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Lebach

LC Rehlingen

Bost, E — Weisenstein, | — Junk, M — Bleymehl, H

WILHELM, Rita
HAGER, Conny
HAGER, Conny
JUNG, Jutta
CELETTE, Gabriele
SC FRIEDRICHSTHAL

LC 72 Altenkessel
LC Rehlingen
LC Rehlingen
SC Friedrichsthal
LC Rehlingen

Junk, M 1142 — Weisenstein, | 1025 - Bost, E 838

CELETTE, Gabriele

Seniorinnen W65

100 m
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf

WEISENSTEIN, Inge
THOME, Mia
THOME, Mia
THOME, Mia

LC Rehlingen

SC Friedrichsthal

LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Schmelz-Huttersdorf

3377 Pkt.

19:21 Min.
57:04 Min.

16,56 Sek.
49:14 Min.
1:44:27 Std.
1,15m

7,51 m
22:00 Min.
64:33 Min.

16,73 Sek.
26.34,26 Min.
57:08 Min.
1:42:00 Std.
78,58 Sek.

3,08 m
8,41 m
20,65 m
21,56 m
20:30 Min.
3005 Pkt.

64:44 Min.

19,07 Sek.
20,52 m
19,66 m
19,583 m
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Seniorenmeister

Dreikampf JUNK, Margot SC Friedrichsthal

20,38 - 2,47 - 6,01
Crosslauf (4000 m) KLEIN, Gertrud SV Habach
Berglauf KLEIN, Gertrud SV Habach
Seniorinnen W70
100 m SCHWEITZER, Ute LAZ Saar 05 Saarbriicken
Weitsprung SCHWEITZER, Ute LAZ Saar 05 Saarbriicken
KugelstoB SCHWEITZER, Ute LAZ Saar 05 Saarbriicken
Diskuswurf SCHWEITZER, Ute LAZ Saar 05 Saarbriicken
Speerwurf SCHWEITZER, Ute LAZ Saar 05 Saarbriicken
Seniorinnen W75
100 m BLEYMEHL, Hanne SC Friedrichsthal
KugelstoB GEMMERICH-BOTH, HildegardLSG Saarlouis
Diskuswurf GEMMERICH-BOTH, HildegardLSG Saalouis
Speerwurf REITER, Christa SC Friedrichsthal

Seniorinnen W80

KugelstoB KNABE, Dagmar

Seniorinnen W85

LSG Saarlouis

3000 m CZERWENKA-NAGEL, Melitta LAG Saarbrlicken
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1142 Pkt.

25:11 Min.
79:37 Min.

17,35 Sek.
3,17 m
8,98 m
19,32 m
18,98 m

22,01 Sek.
7,10 m
17,46 m
14,50 m

6,06 m

20:03,70 Min.



Seniorenmeister

Gerhard Adams (LC Rehlingen)

Margret Klein-Raber (LC Rehlingen) Stefan Harig (Grojos LTF Elversberg)
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Seniorenmeister

Ute Schweitzer (LAZ Saar 05 Sbr.) Martina Schumacher (LC Rehlingen)

Christine Ecker (LA Team Saar) Sabine GriBmer (TV St. Wendel)
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Seniorenmeisterschaften

] a Mia Thome (links - LSG Schmelz-Huttersdorf)
Jiirgen Klein (LAZ Saar 05 Sbr.) und Hildegard Gemmerich-Both (LSG Saarlouis)

Ulrich Geuther (LAZ Saar 05 Sbr.) Claudia Seel (TV Kirkel)
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Seniorenmeisterschaften

Marcus Koch (LG Berus) Silvia Gallelli (TV Dillingen)

Roland Klingler (LG Bliestal) Dirk erle (LAZ Saar 05 Sbr.)
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Seniorenmeisterschaften

Ginter Hellenthal (LAC Saarlouis)

Kirstin Hochstrate (TuS 1860 Neunkirchen) Stefan Miinch (TV Niederwirzbach)
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Bestenliste Mdnner

Manner

100 m Lauf

Bestl. 2017: 10,38

10,37 +1,8 Bryan, Michael

Balasubramaniam, Thanusanth

1992

10,38 +1,4 Balasubramaniam, Thanu. 1995

10,73 +1,0 Miiller, Jonas
10,87 +1,2 Hind, Robert

1998
1992

11,05 +0,3 Mahlmann, René Jonathan1993

11,05 +1,2 Herrmann, Lars
11,11 -0,3 Martini, Jens
11,17 +0,8 Bollinger, Marvin
11,30 +1,4 Feld, Fabian
11,31 +1,4 Lotz, Jonas

200 m Lauf

Bestl. 2017: 21,16

20,58 +1,2 Bryan, Michael
21,15 -0,1
21,54 +0,7 Hind, Robert
22,22 +0,7 Mdller, Jonas
22,36 +1,5 Martini, Jens

1995
1989
1996
1994
1993

Balasubramaniam, Thanusanth

1992

Balasubramaniam, Thanu. 1995

1992
1998
1989

22,45 +0,4 Mahlmann, René Jonathan1993

22,63 +0,4 Herrmann, Lars
22,79 +0,4 Lotz, Jonas
23,32 +0,9 Schmitt, Carsten
23,34 +0,8 Feld, Fabian

1995
1993
1990
1994

1995 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

LC Rehlingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LV Merzig

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LA Team Saar

TV EIm

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

LC Rehlingen

1995 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

LC Rehlingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LV Merzig

TV EIm

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LA Team Saar

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LC Rehlingen

1992 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

400 m Lauf

Bestl. 2017: 46,86 Hind, Robert

48,26 Hind, Robert 1992
50,47 Herrmann, Lars 1995
51,57 Mahlimann, René Jonathan1993
52,15 Bollinger, Marvin 1996
52,80 Spengler, Tom 1997
53,00 Di Pasquale, Marco 1995
53,31 Mdiller, Marcus 1991
54,48 Merk, Matthias 1984
54,51 Dorr, Eike-Séren 1998
54,72 Rothermel, Nils 1996

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LA Team Saar

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAC Elm

TuS 1860 Neunkirchen

LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal

TV Elm

LSG Sbr.-Sulzbachtal

Bestenliste 2018

Weinheim
Weinheim
Walldorf
Saarbriicken
Tubingen
Saarbriicken
Weinheim
Puttlingen
Dillingen
Dillingen

Mannheim
Erding
Weinheim
Saarburg
Mannheim
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Dillingen
Saarbriicken

Osterode
Saarbriicken
Saarbriicken
Puttlingen
Neustadt
Saarbriicken
Puttlingen
Pfungstadt
Pittlingen
Saarbriicken

06.07.
06.07.
04.08.
05.07.
16.06.
05.07.
06.07.
26.05.
04.08.
04.08.

24.06.
24.06.
26.05.
16.06.
15.07.
28.06.
28.06.
28.06.
04.08.
12.07.

02.06.
05.07.
12.07.
26.05.
01.09.
05.07.
18.08.
01.08.
26.05.
12.07.
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Bestenliste Midnner

800 m Lauf

Bestl. 2017: 1:46,88 Von Eitzen, Christian 1997 LC Rehlingen

1:48,59 Von Eitzen, Christian 1997 LC Rehlingen Dessau 08.06.
1:56,71 Rhodes, Daniel 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  28.06.
1:57,44 Lauck, Florian 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal Karlsruhe 19.05.
1:59,99 Koéhler, Alexander 1997 ATSV Saarbriicken Karlsruhe 19.05.
2:03,02 Coen, Philipp 1998 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Pfungstadt 09.06.
2:04,09 Kohn, Peter 1996 LA Team Saar Pattlingen 16.06.
2:05,58 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Wiesbaden 22.08.
2:06,89 Schmidt, Alexander 1988 LSG Sbr.-Sulzbachtal Koblenz 13.06.
2:09,49 Miunnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Piesbach 12.05.
2:10,75 Schmitt, Andreas 1997 TV Ludweiler Saarbriicken  28.06.
1000 m Lauf

Bestl. 2017: 2:29,01 Rhodes, Daniel 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal

2:32,32 Rhodes, Daniel 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  05.07.
2:34,17 Lauck, Florian 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  05.07.
2:34,66 Koéhler, Alexander 1997 ATSV Saarbriicken Saarbriicken  05.07.
2:44,42 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Pfungstadt 05.09.
2:47,63 Tesfit, Melsh 1988 LAG Saarbriicken Saarbriicken  05.07.
2:54,41 Schmitt, Andreas 1997 TV Ludweiler Sulzbach 01.09.
2:55,52 Biehler, Martin 1975 LC Rehlingen Saarbriicken  05.07.
2:58,30 Lang, Tammo 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  05.07.
2:58,94 Mdiller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  05.07.
3:00,00 Hoffmann, Tim 1998 LC Rehlingen Sulzbach 01.09.
1500 m Lauf

Bestl. 2017: 3:48,33 Von Eitzen, Christian 1997 LC Rehlingen

4:05,79 Lauck, Florian 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  12.07.
4:06,09 Bock, Alexander 1992 LC Rehlingen Saarbriicken  28.06.
4:06,35 Kohler, Alexander 1997 ATSV Saarbriicken Walldorf 05.08.
4:08,48 Blum, Tobias 1995 LC Rehlingen St. Wendel 09.06.
4:17,26 Coen, Philipp 1998 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Saarbriicken  28.06.
4:20,24 Rhodes, Daniel 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal St. Wendel 09.06.
4:20,94 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen M’gladbach 30.06.
4:33,25 Arens, Sebastian 1991 LA Team Saar Saarbriicken  28.06.
4:37,56 Koéhn, Peter 1996 LA Team Saar Ottweiler 17.06.
4:37,94 Lang, Tammo 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Wiesbaden 22.08.
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Bestenliste Mdnner

3000 m Lauf

Bestl. 2017: 8:34,70 Blum, Tobias 1995 LC Rehlingen

9:11,20 Lauck, Florian 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 01.09.
9:13,29 Koéhler, Alexander 1997 ATSV Saarbriicken Saarbriicken  12.07.
9:13,46 Bock, Alexander 1992 LC Rehlingen Saarbriicken 12.07.
9:16,42 Coen, Philipp 1998 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Wiesbaden 16.05.
9:27,69 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen Saarbriicken  12.07.
9:30,08 Tesfit, Melsh 1988 LAG Saarbriicken Sulzbach 01.09.
9:33,27 Arens, Sebastian 1991 LA Team Saar Saarbriicken  12.07.
9:40,02 Biehler, Martin 1975 LC Rehlingen Saarbriicken  12.07.
9:49,51 Miller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Pfungstadt 01.08.
10:02,73 Lorenz, Patric 1974 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  12.07.
5000 m Lauf

Bestl. 2017: 14:05,49 Blum, Tobias 1995 LC Rehlingen

15:40,59 Bock, Alexander 1992 LC Rehlingen Saarbriicken 05.07.
15:53,01 Rhodes, Daniel 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  05.07.
15:58,63 Lauck, Florian 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal Wiesbaden 22.08.
16:09,88 Blum, Tobias 1995 LC Rehlingen St. Wendel 09.06.
16:10,77  Coen, Philipp 1998 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Pfungstadt 05.09.
16:13,40 Kéhler, Alexander 1997 ATSV Saarbriicken Pfungstadt 05.09.
16:27,87 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen Rehlingen 29.09.
16:34,75 Tesfit, Melsh 1988 LAG Saarbriicken Wiesbaden 22.08.
16:38,69 Weingarth, Philippe 1984 LLG Wustweiler St. Wendel 09.06.
16:52,04  Arens, Sebastian 1991 LA Team Saar Saarbriicken  05.07.
10000 m Lauf

Bestl. 2017: 29:32,52 Blum, Tobias 1995 LC Rehlingen

34:25,74  Irsch, Benjamin 1983 LSG Schmelz-Huttersdorf Rehlingen 14.04.
34:46,17 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen Pliezhausen 12.05.
34:49,08 Zimmer, Dennis 1990 LC Rehlingen Rehlingen 14.04.
35:44,60 Mdller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Trier 21.09.
35:56,02 Ehrich, Jens 1985 LSG Schmelz-Huttersdorf Rehlingen 14.04.
36:17,65 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Birkenfeld 15.09.
36:33,29 HooB, Jorg 1964 LTF Marpingen Rehlingen 14.04.
36:44,87 Weber, Thomas 1975 Grojos LTF Elversberg Rehlingen 14.04.
38:07,89 Reimer, Gerald 1957 LSG Sbr.-Sulzbachtal Birkenfeld 15.09.
38:21,44 Luka, Marcel 1990 Grojos LTF Elversberg Rehlingen 14.04.
5 km StraBe

16:29 Klesen, Christopher 1997 LLG Wustweiler Lebach 22.06.
16:42 Coen, Philipp 1998 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Saarbriicken  07.10.
16:58 Tesfit, Melsh 1988 LAG Saarbriicken Homburg 06.09.
17:18 Mdiller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Kaiserslautern 29.07.
17:39 Schmitt, Andreas 1997 TV Ludweiler Hockenheim  01.11.
17:41 Bach, Christoph 1982 TV Ludweiler Hockenheim  01.11.
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Bestenliste Midnner

17:51 Rausch, Felix
17:55 Merk, Matthias
18:21 Lorenz, Patric
18:22 Biehler, Martin
10 km StraBe

Bestl. 2017: 30:51 Blum, Tobias

29:32 Blum, Tobias

31:14 Bock, Alexander
32:22 Justus, Steffen
32:45 Schu, Samuel
32:52 Stief, Philipp

33:10 Klesen, Christopher
33:28 Zimmer, Dennis
33:30 Weingarth, Philippe
33:30 Becker, Yves

33:35 Klein, Nils
Halbmarathon

Bestl. 2017: 1:05:39 Blum, Tobias
1:04:38 Blum, Tobias
1:10:39 Bock, Alexander
1:14:06 Weingarth, Philippe
1:14:40 Lindemann, Tom
1:14:42 Klesen, Christopher
1:16:10 Jacob, Torsten
1:17:02 Augustin, Rainer
1:17:04 Weyerhauser, Florian
1:17:20 Schu, Samuel
1:17:49 Linn, Tobias
Marathon

Bestl. 2017: 2:35:55 Linn, Tobias
2:16:55 Blum, Tobias
2:29:13 Bock, Alexander
2:38:26 Lindemann, Tom
2:39:35 Schu, Samuel
2:42:24 Augustin, Rainer
2:44:11 Weingarth, Philippe
2:45:45 Jacob, Torsten
2:47:55 HooB, Jorg

2:50:28 Erdorf, Manuel
2:54:14 Weber, Daniel

1999 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal
1974 LSG Sbr.-Sulzbachtal
1975 LC Rehlingen

1995 LC Rehlingen

1995 LC Rehlingen
1992 LC Rehlingen
1982 LC Rehlingen
1993 LTF Marpingen
1991 LC Rehlingen
1997 LLG Wustweiler
1990 LC Rehlingen
1984 LLG Wustweiler
1992 LA Team Saar
1989 LC Rehlingen

1995 LC Rehlingen

1995 LC Rehlingen

1992 LC Rehlingen

1984 LLG Wustweiler

1986 LA Team Saar

1997 LLG Wustweiler

1985 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1980 TV Saarwellingen

1994 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1993 LTF Marpingen

1992 LLG Wustweiler

1992 LLG Wustweiler

1995 LC Rehlingen

1992 LC Rehlingen

1986 LA Team Saar

1993 LTF Marpingen

1980 TV Saarwellingen

1984 LLG Wustweiler

1985 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1964 LTF Marpingen

1988 LTF Marpingen

1988 LLG Wustweiler
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Saarbriicken
Kaiserslautern
Homburg
Saarbriicken

Bremen
Bremen

St. Ingbert
Lebach

St. Ingbert
Kaiserslautern
Trier

St. Ingbert

St. Ingbert
Neunkirchen

Hamburg
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
St. Wendel

KoIn

Koln
Hamburg
St. Wendel
Frankfurt
Merzig
Duisseldorf
St. Wendel
St. Wendel
St. Wendel

18.03.
29.07.
06.09.
18.03.

02.09.
02.09.
27.04.
22.06.
27.04.
29.07.
24.06.
27.04.
27.04.
19.05.

01.07.
18.03.
18.03.
18.03.
18.03.
07.10.
18.02.
07.10.
18.03.
29.04.

07.10.
07.10.
29.04.
29.04.
28.10.
02.09.
29.04.
29.04.
29.04.
29.04.



Bestenliste Mdnner

100 km

Bestl. 2017: 9:49:59 Buschlinger, Carsten 1973 LG Saar 70

9:27:02 Leidinger, Patrick 1977 LSG Schmelz-Huttersdorf Biel/SUI 09.06.
11:27:22 Dietz, Martin 1960 LTF Kdllertal Biel/SUI 09.06.
12:50:05  Langler, Horst 1963 LSG Schmelz-Huttersdorf Biel/SUI 09.06.
12:50:05 Holz, Alois 1965 LSG Schmelz-Huttersdorf Biel/SUI 09.06.
110 m Hurden 1.067m

Bestl. 2017: 14,00 Mahlimann, René Jonathan 1993 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

14,07 +0,7 Mahimann, René Jonathan1993 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Oordegem/BEL 02.06.

14,95 -0,2 Bollinger, Marvin 1996 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Neuwied 25.07.
16,11 +0,0 Burgard, Philipp 1991 LA Team Saar Meppen 20.05.
16,47 +0,2 Dorr, Eike-Soéren 1998 TV EIm Pattlingen 27.05.
18,63 +0,0 Spengler, Tom 1997 LAC EIm Weingarten 15.07.
20,30 +0,2 Putz, Hendrik 1995 TV Mettlach Pittlingen 27.05.
20,40 +0,2 Mdiller, Jannik 1997 LAC Elm Pittlingen 27.05.
400 m Hurden 0.914m

Bestl. 2017: 61,07 Kéhn, Peter 1996 LA Team Saar

58,96 Burgard, Philipp 1991 LA Team Saar Dillingen 05.05.
60,86 Dorr, Eike-Séren 1998 TV EIm Heidelberg 21.05.
62,80 Rothermel, Nils 1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal Dillingen 05.05.
63,30 Spengler, Tom 1997 LAC EIm Rehlingen 24.08.
4 x 100 m Staffel

Bestl. 2017: 40,40  LAZ SAAR 05 Saarbriicken

43,65 LC Rehlingen Rehlingen 24.08.

Feld, Fabian (1994); Lotz, Jonas (1993); Schmitt, Carsten (1990);
Gerner, Matthias (1999)

43,97 LA Team Saar | St. Wendel 10.06.
Muller, Marcus (1991); Herrmann, Lars (1995);
Burgard, Philipp (1991); Kochems, Niklas (1997)

48,32 LG Bliestal Pittlingen 18.08.
Hofmann, Gustav Eldo (2000); Tregellis, Sidney-Spike (1994);
Schweitzer, Michael (1994); Liick, Alexander (1989)

49,16 LG Saar 70 | Ottweiler 23.06.
Blaser, Frederik (1993); Schone, Lukas (1993);
Schmidt, Daniel (2001); Altmeier, Christopher (1998)

52,50 LG Saar 70 Il Trier 17.06.
Huber, Michael (1962); Wasemann, Friedrich (1964);
Jung, Uwe (1962); Huber, Thomas (1970)

52,99 TV Niederwirzbach Pittlingen 16.06.
Wick, Marc-André (1999); Minch, Marcel (1998);
Munch, Stefan (1970); Gradia, Sandro (1994)
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Bestenliste Midnner

53,25 LSG Sbr.-Sulzbachtal Piesbach
Beyer, Christian (1988); Miinnich, Martin (1976); Schmitt, Marc (1972);
Lang, Tammo (1984)

53,91 StG Saarmasters Piesbach
Wieczorek, Oliver (1972); Keil, Manuel (1979); Hellenthal, Giinter (1966);
Welsch, Stefan (1988)

54,21 HartfuBler Trail e.V. St. Wendel
Kuhn, Jan (1980); Bernard, Alexander (1994); Maas, Heiko (1972);
Maas, Markus (1980)

56,61 TV EIm Piesbach
Nisius, Armin (1959); Linsel, Michael (1968); Altmeyer, Peter (1971);
Scheid, Reiner (1968)

4 x 400 m Staffel

Bestl. 2017: 3:28,35 LC Rehlingen

3:35,91 LA Team Saar Meppen
Muller, Marcus (1991); Burgard, Philipp (1991); Kochems, Niklas (1997);
Herrmann, Lars (1995)

3:39,54 LC Rehlingen Pittlingen
Schmitt, Carsten (1990); Lotz, Jonas (1993); Becker, Christian (1995);
Hoffmann, Tim (1998)

4:28,92 LG Saar 70 | Ottweiler
Schulz, Aron (1999); Huber, Michael (1962); Zimmer, Arne (1987);
Wasemann, Friedrich (1964)

4:32,35 LG Saar 70 Il Ottweiler
Kornbrust, Julian (1999); Graser, Sven (1973); MaBing, Thomas (1961);
Huber, Thomas (1970)

4:34,17 LG Saar 70 11l Ottweiler

Grund, Marco (1995); Happel, Rolf (1960); Bratusa, Michael (1970);
Hans, Markus (1964)
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12.05.

12.05.

10.06.

12.05.

02.05.

06.05.

08.09.

08.09.

08.09.



Bestenliste Mdnner

3 x 1000 m Staffel

Bestl. 2017: 7:23,95 LC Rehlingen

8:09,72 LSG Sbr.-Sulzbachtal | Sulzbach 21.04.
Rhodes, Daniel (1993); Mdinnich, Martin (1976); Lauck, Florian (1993)

8:25,34 LC Rehlingen Sulzbach 21.04.
Grineisen, Eric (1992); Bock, Alexander (1992); Zimmer, Dennis (1990)

8:28,84 LA Team Saar | Sulzbach 21.04.
Kohn, Peter (1996); Arens, Sebastian (1991); Becker, Yves (1992)

8:54,46 LSG Sbr.-Sulzbachtal Il Sulzbach 21.04.
Schmidt, Alexander (1988); Beyer, Christian (1988); Lang, Tammo (1984)

9:20,34 LA Team Saar Il Sulzbach 21.04.
Bonaventura, Florian (1990); Ahmadi, Zaker (1997); David, Scott (1998)

9:46,09 LSG Sbr.-Sulzbachtal llI Sulzbach 21.04.
Schmitt, Marc (1972); Honsel, Peter (1970); Speicher, Sven (1978)

10:12,71 HartfuBler Trail e.V. Il Sulzbach 21.04.
Kuhn, Jan (1980); Maas, Markus (1980); Maas, Heiko (1972)

10:12,71 HartfuBler Trail e.V. | Sulzbach 21.04.
Kneip, Alexander (1991); Mduller, Pascal (1994); Bernard, Alexander (1994)

10:45,17 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Sulzbach 21.04.
Rausch, Felix (1999); Szopko, Robert (1960); Rausch, Alexander (1969)

Hochsprung

Bestl. 2017: 2,20 Wieland, Luca 1994 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

2,06 Bollinger, Marvin 1996 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Wesel 25.08.

2,02 Bopp, Ferdinand 1998 LAZ SAAR 05 Saarbriicken St. Wendel 10.06.

1,86 Will, Lukas 1996 LAF Merchweiler Saargemiind/F 10.05.

1,80 Bourscheid, Tommy 1977 LV Merzig Merzig 08.09.

1,76 Philippe, Marco 1991 TV Dillingen St. Wendel 10.06.

1,76 Welsch, Stefan 1988 LC Rehlingen Dillingen 04.08.

1,74 Spengler, Tom 1997 LAC EIm Puttlingen 26.05.

1,74 Kochems, Niklas 1997 LA Team Saar Pattlingen 26.05.

1,71 Burgard, Philipp 1991 LA Team Saar Puttlingen 18.08.

1,68 Herrmann, Lars 1995 LA Team Saar Pittlingen 16.06.

Stabhochsprung

Bestl. 2017: 5,40 Koehl, Pascal 1991 LA Team Saar

4,80 Bollinger, Marvin 1996 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Neuwied 25.07.

4,30 Spengler, Tom 1997 LAC EIm Weingarten 15.07.

3,60 Putz, Hendrik 1995 TV Mettlach Pattlingen 27.05.

3,60 Mathieu, Stephan 1960 TV Mettlach Pittlingen 27.05.

3,50 Tregellis, Sidney-Spike 1994 LG Bliestal Heidelberg 20.05.

3,30 Miller, Jannik 1997 LAC EIm Pattlingen 27.05.

3,00 Burgard, Philipp 1991 LA Team Saar Puttlingen 16.06.

2,80 Munch, Stefan 1970 TV Niederwirzbach Berlin 29.08.

2,60 Dorr, Eike-Soren 1998 TV EIm Pattlingen 27.05.
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Weitsprung

Bestl. 2017:

7,19 +0,9
6,88 +0,2
6,73 -0,9
6,63 +0,4
6,50 +0,3
6,37 +2,0
6,29 +1,5
6,19 +1,3
6,15 +1,0
6,06 +0,0

7,78 Wieland, Luca

Bollinger, Marvin
Spengler, Tom
Gillen, Jonas
Nackel, Rouven
Herrmann, Lars
Lotz, Jonas
Feld, Fabian

Tregellis, Sidney-Spike

Miller, Jannik
Hodzic, Adnan

Dreisprung

Bestl. 2017:

13,60 -0,7
13,07 +0,0
13,03 +0,0
12,70 -0,1
12,61 +0,0
12,05 -0,3
11,98 -1,5
11,89 +0,0
11,57 +1,7
10,79 +1,1

13,47 Gillen, Jonas

Stalter, Fabian
Gillen, Jonas
Burgard, Philipp
Kochems, Niklas
Slawik, Sebastian
Koch, Marcus
Dorr, Eike-Soren
Koéhn, Peter
Mulnch, Marcel
Hellenthal, Glinter

KugelstoB 7.26kg

Bestl. 2017:

17,99
13,76
13,39
12,76
12,67
12,48
12,20
12,19
11,53
11,50

17,20 Moll, Valentin

Moll, Valentin
Bollinger, Marvin
Klein, Michael
Lorson, Bastian
Welsch, Stefan
Priester, Ralf
Hessling, Stefan
Schmitt, Carsten
Spengler, Tom
Néckel, Rouven

1994 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

1996 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1997 LAC Elm

1990 TV St. Wendel

1998 LSG Saarlouis

1995 LA Team Saar

1993 LC Rehlingen

1994 LC Rehlingen

1994 LG Bliestal

1997 LAC Elm

1995 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

1990 TV St. Wendel

1988 LA Team Saar
1990 TV St. Wendel
1991 LA Team Saar
1997 LA Team Saar
1987 TV Dillingen

1971 LG Berus

1998 TV EIm

1996 LA Team Saar
1998 TV Niederwlrzbach
1966 LAC Saarlouis

1999 LC Rehlingen

1999 LC Rehlingen

1996 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1982 LC Rehlingen

1997 ATSV Saarbriicken

1988 LC Rehlingen

1983 LC Rehlingen

1969 LAC Saarlouis

1990 LC Rehlingen

1997 LAC Elm

1998 LSG Saarlouis
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Puttlingen
Saarbriicken
St. Wendel
Saarlouis
Pittlingen
Dillingen
Dillingen
Pittlingen
Pittlingen
Puttlingen

Friedberg
Ottweiler
Meppen
Meppen
Trier
M’gladbach
St. Wendel
St. Wendel
Pittlingen
Dillingen

St. Wendel
Diefflen
Uberherrn-Altf.
Rehlingen

St. Wendel
Rehlingen
Piesbach
Rehlingen
Weingarten
Saarlouis

26.05.
15.08.
10.06.
29.04.
16.06.
04.08.
04.08.
18.08.
26.05.
26.05.

29.07.
24.06.
19.05.
19.05.
17.06.
30.06.
10.06.
10.06.
16.06.
04.08.

10.06.
14.04.
21.10.
24.08.
10.06.
03.05.
12.05.
24.08.
14.07.
29.04.



Bestenliste Mdnner

Diskuswurf 2 kg

Bestl. 2017: 45,62 Wieland, Luca 1994 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

44,85 Welsch, Stefan 1988 LC Rehlingen Saarlouis 22.07.
44,04 Moll, Valentin 1999 LC Rehlingen Uberherrn-Altf. 21.10.
42,50 Klein, Michael 1982 LC Rehlingen Uberherrn-Altf. 21.10.
41,54 Bollinger, Marvin 1996 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Diefflen 14.04.
38,85 Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis Piesbach 12.05.
38,02 Lackas, Christopher 1992 TV Mettlach St. Wendel 10.06.
37,39 Spengler, Tom 1997 LAC Elm St. Wendel 10.06.
36,25 Lorson, Bastian 1997 ATSV Saarbriicken Rehlingen 24.08.
34,80 Priester, Ralf 1983 LC Rehlingen Trier 02.04.
34,20 Koch, Max 1997 LV Merzig St. Wendel 10.06.
Hammerwurf 7.26kg

Bestl. 2017: 70,89 Sahner, Andreas 1985 LC Rehlingen

69,52 Sahner, Andreas 1985 LC Rehlingen Erding 23.06.
66,24 Noe, Michael 1996 LC Rehlingen St. Wendel 09.06.
59,08 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis Heilbronn 01.07.
54,60 Moll, Konstantin 2000 LC Rehlingen Walldorf 05.08.
45,44 Kohlwey, Nico 1999 LV Merzig Walldorf 05.08.
43,88 Hoffmann, Ken 1998 LV Merzig Walldorf 05.08.
38,70 Muller, Jannik 1997 LAC EIm St. Wendel 10.06.
33,31 Munch, Stefan 1970 TV Niederwiirzbach Lichow 25.08.
33,26 Mdinch, Marcel 1998 TV Niederwirzbach Cessange/LUX 09.06.
31,35 Hoffmann, Holger 1969 LC Rehlingen Trier 17.06.

Speerwurf 800 g

Bestl. 2017: 67,82 Uder, Eric 1988 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

63,70 Croon, Manuel 1986 LC Rehlingen M’gladbach  31.05.
57,24 Bollinger, Marvin 1996 LAZ SAAR 05 Saarbriicken St. Wendel 10.06.
55,89 Schlér, Thorsten 1989 LG Saar 70 Ottweiler 23.06.
54,97 Rauch, Johannes 1996 LC Rehlingen Merzig 07.04.
52,96 Priester, Ralf 1983 LC Rehlingen Ludweiler 31.05.
47,48 Spengler, Tom 1997 LAC EIm Merzig 07.04.
44,81 Miller, Andreas 1980 TV Ludweiler Merzig 07.04.
42,99 Kochems, Niklas 1997 LA Team Saar St. Wendel 10.06.
41,10 Dorr, Eike-Soren 1998 TV EIm Merzig 07.04.
40,40 Koch, Marcus 1971 LG Berus Ludweiler 31.05.
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Bestenliste Midnner

Funfkampf weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m

Bestl. 2017:

2.958

2.386

1.739

1.520

1.494

2.496  Spengler, Tom 1997 LAC EIm

Spengler, Tom 1997 LAC Elm St. Wendel
6,47(+0,8)-46,82-23,98(+1,2)-36,23-5:21,46

Kéhn, Peter 1996 LA Team Saar St. Wendel
5,14(+0,0)-33,25-25,31(+1,2)-24,40-4:37,56

Simon, Peter 1983 TV Mettlach Nieder-Olm
4,81(-1,2)-31,67-27,62(-0,3)-27,49-6:02,91

Mathieu, Stephan 1960 TV Mettlach Nieder-Olm
4,63(-1,0)-35,12-28,83(-0,3)-26,64-6:43,65

Zehren, Sascha 1971 TV Mettlach Nieder-Olm

4,95(-0,4)-25,85-27,15(-0,3)-19,14-6:20,31

Fiinfkampf Mannschaft

Weit-Speer

8009g)-200m-Diskus (2kg)-1500m

4.753 TV Mettlach Nieder-Olm

Simon, Peter (1983) - 1.739; Mathieu, Stephan (1960) - 1.520;
Zehren, Sascha (1971) - 1.494

17.06.

17.06.

29.09.

29.09.

29.09.

29.09.

26.05./
27.05.
14.07./
15.07.
26.05./
27.05.
26.05./
27.05.
26.05./

Zehnkamlp

100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m

Bestl. 2017: 8.201  Wieland, Luca 1994 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

7.547 Bollinger, Marvin 1996 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Pittlingen
11,17(+0,8)-7,19(+0,9)-13,55-2,04-52,15/15,15(+0,2)-39,92-4,70-55,87-4:50,33

5.939 Spengler, Tom 1997 LAC EIm Weingarten
11,83(-0,3)-6,38(+0,0)-11,53-1,72-52,82/18,63(+0,0)-37,04-4,30-42,71-5:10,06

5.042 Dorr, Eike-Soren 1998 TV EIm Puttlingen
11,72(+0,8)-5,95(+0,0)-9,49-1,65-54,51/16,47(+0,2)-27,70-2,60-37,04-5:26,30

4.566 Mdller, Jannik 1997 LAC EIm Pittlingen
12,73(+0,2)-6,15(+1,0)-11,22-1,62-60,43/20,40(+0,2)-28,83-3,30-39,65-5:36,73

4.553 Putz, Hendrik 1995 TV Mettlach Pittlingen

12,12(+0,2)-5,76(+1,0)-10,49-1,65-57,84/20,30(+0,2)-24,20-3,60-38,04-5:56,26
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27.05.



Bestenliste Mdnner

SLB-Meisterschaften — Siegerehrung 200 m
Ménner )

Florian Lauck (LSG Sbr.-Sulzbachtal) Philippe Weingarth (LLG Wuétweiler)

Bestenliste 2018 | 103




Bestenliste Midnner

Philipp Burgard (LA Team Saar) Marvin Bollinger (LAZ Saar 05 Sbr.)

Stefan Welsch (LC Rehlingen)
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Bestenliste Mdnner

Tom Spengler (LAC EIm)
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Bestenliste Frauen

Frauen

100 m Lauf

Bestl. 2017:

11,26 +1,1
11,43 +0,0
11,99 +0,2
12,28 +0,6
12,31 +1,4
12,42 +0,1
12,59 +1,0
12,65 +1,1
12,79 +0,3
12,86 -1,1

11,36 Mililler, Laura

Mdiller, Laura
Grauvogel, Louisa
Adijei, Abigail

Hering, Michelle
Weitzel, Michelle
Jakobs, Svenja
Donner-Koglin, Dunja
Jakob, Katharina
Rupp, Carolin

Vervin, Sina

200 m Lauf

Bestl. 2017:

22,87 +1,1
23,10 +1,5
24,59 +0,0
25,18 +1,6
25,47 +0,9
25,80 -0,5
26,20 -0,3
26,38 +1,3
26,65 -0,3
26,71 +0,9

22,65 Miiller, Laura

Mdiller, Laura
Grauvogel, Louisa
Adijei, Abigail

Weitzel, Michelle
Maihofer, Lisa
Jakobs, Svenja
Donner-Koglin, Dunja
Jakob, Katharina
Lonmon, Ariane
Vervin, Sina

400 m Lauf

Bestl. 2017:

52,24
59,00
59,48
62,57
62,79
62,94
63,28
64,10
64,18
64,51

52,04 Mdiller, Laura

Mdiller, Laura
Lonmon, Ariane
Beavogui, Mawoin
Jakoby, Theresia
Laubenstein, Christina
Grommisch, Julia
Vervin, Sina

Jakob, Mirjam

Staub, Joana

Jakobs, Svenja

1995 LC Rehlingen

1995
1996
1997
1998
1987
1998
1990
1990
1998
1997

LC Rehlingen

LG Saar 70

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LA Team Saar

TV Dillingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LSG Saarlouis

LG Berus

1995 LC Rehlingen

1995
1996
1997
1987
1998
1998
1990
1990
1998
1997

LC Rehlingen

LG Saar 70

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

LA Team Saar

TV Dillingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

LG Berus

1995 LC Rehlingen

1995
1998
1989
1990
1997
1990
1997
1991
1998
1998

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LG Berus

LG Saar 70

LC Rehlingen

LA Team Saar
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Weinheim 06.07.
Mannheim 15.07.
Walldorf 04.08.
Erding 23.06.
Rehlingen 03.05.
Walldorf 04.08.
Weinheim 26.05.
Weinheim 06.07.
Saarlouis 29.04.
Saarbriicken  05.07.
Berlin 11.08.
Berlin 09.08.
Mannheim 15.07.
Ratingen 16.06.
Ratingen 16.06.
Walldorf 05.08.
St. Wendel 10.06.
Saarburg 16.06.
St. Wendel 10.06.
Saarbriicken  28.06.
Nancy/FRA 27.06.
Saarbriicken 12.07.
Dudelange/LUX12.05.
Saarbriicken  12.07.
Saargemind/F 10.05.
Meppen 20.05.
Saarbriicken  05.07.
St. Wendel 09.06.
Rehlingen 03.05.
Saarbriicken  05.07.



Bestenliste Frauen

800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:11,32  Nehl, Anni
2:12,67 Beavogui, Mawoin
2:13,33 Donder, Tina

2:14,86 Barth, Jasmin

2:15,95 Grauvogel, Louisa
2:17,00 Weitzel, Michelle
2:17,64 Laubenstein, Christina
2:18,33 Lonmon, Ariane
2:18,62 Nehl, Anni

2:20,38 Jakoby, Theresia
2:21,22 Ruffing, Charlotte
1500 m Lauf

Bestl. 2017: 4:46,70 Schumacher, Martina
4:38,32 Donder, Tina

4:42,89 Schumacher, Martina
4:52,40 Ruffing, Charlotte
4:53,80 Barth, Jasmin

4:56,94 Laubenstein, Christina
5:01,40 Nehl, Anni

5:04,13 Jakoby, Theresia
5:06,11 Mayer, Isabell

5:06,70 Seel, Claudia

5:08,47 Eiden, Sarah

3000 m Lauf

Bestl. 2017: 10:12,82 Schumacher, Martina
9:36,09 Staub, Joana
10:21,68 Schumacher, Martina
11:00,64 Seel, Claudia
11:10,73 Mayer, Isabell
11:23,73 Sanwald, Lea
12:01,23 Thon, Cornelia
12:03,79 Schierl, Frederike
12:12,89 Machill, Antonia
13:28,57 Klein, Claudia
18:08,38 Kuhn, Stefanie

1995 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

1989
1996
1995
1996
1987
1997
1998
1995
1990
1992

1976 LC Rehlingen

1996
1976
1992
1995
1997
1995
1990
1992
1972
1997

1976 LC Rehlingen

1998
1976
1972
1992
1996
1984
1996
1997
1962
1961

LAZ SAAR 05 Saarbriicken Saarbriicken  28.06.
LC Rehlingen Karlsruhe 19.05.
SC Friedrichsthal Erding 24.06.
LG Saar 70 Ratingen 17.06.
LAZ SAAR 05 Saarbriicken Ratingen 17.06.
LAZ SAAR 05 Saarbriicken St. Wendel 10.06.
LC Rehlingen Karlsruhe 19.05.
LAZ SAAR 05 Saarbriicken Lewisburg/USA21.04.
LSG Sbr.-Sulzbachtal Koblenz 13.06.
LA Team Saar Saarbriicken  12.07.
LC Rehlingen Rehlingen 03.05.
LC Rehlingen M’gladbach 30.06.
LA Team Saar St. Wendel 09.06.
SC Friedrichsthal Saarbriicken  28.06.
LAZ SAAR 05 Saarbriicken Saarbriicken  28.06.
LAZ SAAR 05 Saarbriicken Lewisburg/USA14.04.
LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  28.06.
LA Team Saar St. Wendel 09.06.
TV Kirkel M’gladbach 30.06.
SC Friedrichsthal St. Wendel 09.06.
LC Rehlingen Rehlingen 14.04.
LC Rehlingen Saarbriicken  12.07.
TV Kirkel Rehlingen 29.09.
LA Team Saar Saarbriicken  12.07.
LV Merzig Saarburg 16.06.
LAZ SAAR 05 Saarbriicken Saarbriicken 12.07.
LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  12.07.
LA Team Saar Saarbriicken  12.07.
LSG Schmelz-Huttersdorf Rehlingen 03.06.
LC 72 Altenkessel Piesbach 12.05.
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5000 m Lauf

Bestl. 2017: 17:50,36 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen

17:31,94 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen

19:21,65  Sanwald, Lea 1996 LV Merzig

19:22,69 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel

19:34,60 Mayer, Isabell 1992 LA Team Saar

19:57,18  Grommisch, Julia 1990 LSG Sbr.-Sulzbachtal
20:29,57 Burgard, Jana 1996 LA Team Saar

20:43,43  Apushkinskaya, Nina 1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal
20:48,89 Schierl, Frederike 1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal
20:52,01 Majer, Helen 1994 LC Warndt

21:11,33  Thon, Cornelia 1984 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
10000 m Lauf

Bestl. 2017: 37:35,72 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen

38:49,19  Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen

41:50,19 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel

42:49,10 Stras, Marion 1979 LTF Theeltal

42:58,92 Fuchs, Sandra 1984 LG Saar 70

43:29,30  Sanwald, Lea 1996 LV Merzig

44:08,76 Kronberg, Sarah 1986 LTF Theeltal

44:58,09 Bopp, Bettina 1966 LC Rehlingen

45:27,77 Mdller, Maike 1991 Grojos LTF Elversberg
45:56,63 Dincher, Andrea 1978 TV Auersmacher

46:23,16 Schranz, Anja 1977 Grojos LTF Elversberg

5 km StraBe

20:13 Apushkinskaya, Nina 1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal
20:35 Thon, Cornelia 1984 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
21:24 Schierl, Frederike 1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal
22:34 Hohwieler, Tanja 1969 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
23:28 Koéhler, Sabine 1970 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
23:43 Klees, Julia 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal
24:10 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel

24:46 Meiers, Steffi 1970 LAG Saarbriicken

25:22 Busch, Katrin 1985 LLG Wustweiler

25:40 Bach, Ann-Kathrin 1988 TV Ludweiler

10 km StraBe

Bestl. 2017: 33:58 Haug, Anne 1983 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

37:20 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen

37:50 Rausch, Katharina 1986 LA Team Saar

38:32 Kohler, Heike 1974 Grojos LTF Elversberg
39:10 Diener, Anna 1993 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
39:18 Keck-Brengel, Julia 1974 LA Team Saar

108 | « SLB www.SLB-Saarland.com

Saarbriicken
Trier

Trier
Saarbriicken
Meppen

St. Wendel
Meppen
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken

Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen

Hockenheim
Luisenthal
Kaiserslautern
Luisenthal
Luisenthal
Saarbriicken
Saarbriicken
Luisenthal
Kaiserslautern
Karlsruhe

Trier

St. Ingbert
Ralingen
Hockenheim
St. Ingbert

05.07.
21.09.
21.09.
05.07.
20.05.
09.06.
20.05.
05.07.
05.07.
05.07.

14.04.
14.04.
14.04.
14.04.
14.04.
14.04.
14.04.
14.04.
14.04.
14.04.

01.11.
22.09.
29.07.
22.09.
22.09.
07.10.
18.03.
22.09.
29.07.
14.10.

24.06.
27.04.
21.10.
01.11.
27.04.



Bestenliste Frauen

39:34 Seel, Claudia

40:04 Ferrante, Anna
40:32 Ruffing, Charlotte
40:42 Volker, Lina

40:54 Jilch, Ann-Cathrine
Halbmarathon

Bestl. 2017: 1:23:01 Kohler, Heike
1:23:31 Schumacher, Martina
1:23:57 Rausch, Katharina
1:26:24 Kohler, Heike
1:31:47 Werth, Martina
1:31:56 Thon, Cornelia
1:31:57 Seel, Claudia
1:32:24 Jllch, Ann-Cathrine
1:32:32 Stras, Marion
1:34:24 Dérr, Stephanie
1:34:37 Strohe, Anja
Marathon

Bestl. 2017: 3:01:18 Rausch, Katharina
3:04:03 Kohler, Heike
3:11:28 aus der Flinten, Karen
3:13:54 Jullch, Ann-Cathrine
3:14:58 Thon, Cornelia
3:18:17 Fuchs, Sandra
3:19:08 Rausch, Katharina
3:20:01 HooB, Tanja

3:21:46 Strohe, Anja

3:28:02 Celette, Gabriele
3:23:27 Menges-Braun, Tina

100 m Hiirden 0.838m

Bestl. 2017:

12,95 +2,0
13,91 +0,9
14,09 +1,2
14,10 +0,5
14,63 +1,1
15,30 -0,9
15,48 +1,1
15,65 +1,4
18,58 -2,2
19,58 +0,0

13,50  Grauvogel, Louisa

Grauvogel, Louisa
Adijei, Abigalil
Weitzel, Michelle
Maihofer, Lisa
Clemens, Stella
Schopper, Annika
Gonner, Svenja
Vervin, Sina

Klein, Amelie
Dorr, Wiebke

1972 TV Kirkel

1989 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1992 LA Team Saar

1998 Triathlon Freunde Saarlouis
1989 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

1974 Grojos LTF Elversberg

1976 LC Rehlingen

1986 LA Team Saar

1974 Grojos LTF Elversberg
1977 LTF Theeltal

1984 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1972 TV Kirkel

1989 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1979 LTF Theeltal

1989 LLG Wustweiler

1973 LC Rehlingen

1986 LA Team Saar

1974 Grojos LTF Elversberg
1972 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1989 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1984 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1984 LG Saar 70

1986 LA Team Saar

1967 LTF Marpingen

1973 LC Rehlingen

1956 LC Rehlingen

1975 LLG Wustweiler

1996 LG Saar 70

1996 LG Saar 70

1997 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1987 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1998 LC Rehlingen

1997 LC Rehlingen

1996 TV St. Wendel

1993 LA Team Saar

1997 LG Berus

1998 LC Rehlingen

1997 TV EIm

Hockenheim  01.11.
Langsur 10.11.
St. Ingbert 27.04.
St. Ingbert 27.04.
Kaiserslautern 29.07.
Saarbriicken  18.03.
Trier 24.06.
Saarbriicken 07.10.
St. Wendel 29.04.
Saarbriicken  07.10.
Saarbriicken  07.10.
Saarbriicken  18.03.
Saarbricken  07.10.
Koln 07.10.
Saarbriicken  18.03.
St. Wendel 29.04.
Dusseldorf 29.04.
Dusseldorf 29.04.
Frankfurt 28.10.
Merzig 02.09.
Minchen 14.10.
St. Wendel 29.04.
Koln 07.10.
Frankfurt 28.10.
Frankfurt 28.10.
Eugene/USA  08.06.
Wesel 25.08.
Ratingen 16.06.
Ratingen 16.06.
Azusa/USA 19.04.
St. Wendel 16.06.
Trier 29.04.
Walldorf 04.08.
Rehlingen 03.06.
Pittlingen 26.05.
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400 m Hirden 0.762m

Bestl. 2017: 58,90  Valeske, Luisa 1994 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
66,15 Lonmon, Ariane 1998 LC Rehlingen
70,35 Vervin, Sina 1997 LG Berus
71,90 Grommisch, Julia 1990 LSG Sbr.-Sulzbachtal
73,64 Jakoby, Theresia 1990 LSG Sbr.-Sulzbachtal
4 x 100 m Staffel
Bestl. 2017: 46,31  LAZ SAAR 05 Saarbriicken
51,50 LG Berus
Simon, Marie (2003); Schosso, Anne-Sophie (1998);
Vervin, Sina (1997); Weber, Isabel (2003)
52,21 SC Friedrichsthal
Monn, Melanie (1994); Flachsland, Louisa (2001);
Barth, Jasmin (1995); Bost, Julia (1990)
52,40 LA Team Saar |
Gonner, Svenja (1993); Ruffing, Charlotte (1992);
Burgard, Jana (1996); Weidler, Lena (2001)
53,85 LA Team Saar I
Rupp, Johanna (1993); Motsch, Julia (1999);
Tabellion, Sarah (1990); Jakobs, Svenja (1998)
54,75 TV Elm
Altmeyer, Emely (2002); Schéfer, Cosa (2004);
Dorr, Wiebke (1997); Fendel, Annika (2001)
57,20 StG Equipe Saar
KrauB, Judith (1980); Hochstrate, Kirstin (1970);
Julien, Ulrike (1965); Nowaczyk, Beatrix (1971)
58,29 LG Saar 70
Monz, Laura (1998); Jakob, Mirjam (1991);
Schmitt, Wiebke-Berit (1991); Mohr, Ines (1996)
61,75 StG Equipe Saar Il
Heidenmann, Silke (1969); Bonner, Carola (1971);
Klotti-Franz, Pamela (1974); Bopp, Bettina (1966)
61,79 LA Team Saar Il
Heinzmann, Julia (1976); Hamsch, Annegret (1968);
Schmidt, Gisela (1968); Prianon, Isabelle (1974)
68,09 LC 72 Altenkessel
Schmidt, Christine (1965); Wilhelm, Rita (1958);
Kopp, Monika (1964); Hasper, Kristin (1965)
4 x 400 m Staffel
Bestl. 2017: 3:56,60 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
3:56,35 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

Steffen, Isabelle (2000); Rausch, Anna (2000);
Beavogui, Mawoin (1989); Weitzel, Michelle (1987)
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Dillingen

Rehlingen

Sarstedt

Dillingen

St. Wendel

Pittlingen

Meppen

Puttlingen

Puttlingen

Baunatal

Ottweiler

Piesbach

Trier

Trier

Puttlingen

05.05.
03.06.
05.08.
05.05.

10.06.

18.08.

19.05.

18.08.

18.08.

22.09.

23.06.

12.05.

17.06.

17.06.

06.05.



Bestenliste Frauen

4:00,42 SC Friedrichsthal Puttlingen 06.05.
Klein, Kati (1993); Barth, Jasmin (1995); Eiden, Sarah (1997);
Flachsland, Louisa (2001)

4:01,36 LC Rehlingen Puttlingen 06.05.
Lonmon, Ariane (1998); Berg, Susen (1994); Donder, Tina (1996);
Serf, Lena-Marie (2002)

3 x 800 m Staffel

Bestl. 2017: 6:58,13 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

6:53,40 LC Rehlingen Sulzbach 21.04.
Lonmon, Ariane (1998); Donder, Tina (1996);
Staub, Joana (1998)

6:59,70 LAZ SAAR 05 Saarbriicken | Sulzbach 21.04.
Steffen, Isabelle (2000); Laubenstein, Christina (1997);
Beavogui, Mawoin (1989)

7:05,79 SC Friedrichsthal Rostock 29.07.
Eiden, Sarah (1997); Flachsland, Louisa (2001);
Barth, Jasmin (1995)

8:09,16 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 21.04.
Jakoby, Theresia (1990); Apushkinskaya, Nina (1996);
Schierl, Frederike (1996)

8:49,33 LAZ SAAR 05 Saarbrticken Il Ludweiler 15.07.
Kohler, Sabine (1970); Wieser-Munz, Nadine (1978);
Quasten, Tina (1972)

Hochsprung

Bestl. 2017: 1,67 Schick, Sandra 1996 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

1,76 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70 Berlin 09.08.
1,72 Maihofer, Lisa 1998 LC Rehlingen Ratingen 16.06.
1,65 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Fresno/USA  09.05.
1,65 Weitzel, Michelle 1987 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Limburgerhof 20.05.
1,65 Adjei, Abigail 1997 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Wesel 25.08.
1,53 Vervin, Sina 1997 LG Berus Pittlingen 26.05.
1,53 Schick, Sandra 1996 LAZ SAAR 05 Saarbriicken St. Wendel 10.06.
1,53 Recktenwald, Katharina 1996 LG Saar 70 Ottweiler 08.09.
1,49 Gonner, Svenja 1993 LA Team Saar Trier 29.04.
1,46 Laubenstein, Christina 1997 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Dillingen 04.08.
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Weitsprung

Bestl. 2017: 6,61 Moguenara, Sosthene

6,31 +1,8 Weitzel, Michelle
6,15 +0,5 Grauvogel, Louisa
6,01 +0,7 Adijei, Abigail
5,99 +0,0 Maihdofer, Lisa
5,80 +1,1 Clemens, Stella
5,79 +0,0 Schopper, Annika
5,63 +0,9 Schick, Sandra
5,57 +1,7 Knobe, Sarah
5,15 +1,7 Vervin, Sina

5,14 +0,0 Jakobs, Svenja

Dreisprung

Bestl. 2017: 11,61 Knobe, Sarah

10,57 +0,5 Jakobs, Svenja

10,48 -0,4 Recktenwald, Katharina
10,02 +1,3 Schick, Sandra

9,45 +0,0 Altmeyer, Svenja

9,15 +0,9 Tabellion, Sarah

9,10 +1,6 Laubenstein, Christina
8,86 +0,0 Morschen, Melina

8,54 -0,7 Dorr, Wiebke

8,00 +0,5 Fafet, Gwen

KugelstoB 4 kg

Bestl. 2017: 13,28  Clemens, Stella

13,22 Grauvogel, Louisa
12,84 Clemens, Stella
12,84 Maihofer, Lisa

12,79 Biwer, Alisha

12,16 Adjei, Abigail

11,79 Weitzel, Michelle
11,15 Schlér, Caroline
10,37 Schopper, Annika
10,17 Rehlinger, Anke

10,01 Schmitt, Wiebke-Berit

1989 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

1987 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1996 LG Saar 70

1997 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1998 LC Rehlingen

1997 LC Rehlingen

1996 TV St. Wendel

1996 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1991 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1997 LG Berus

1998 LA Team Saar

1991 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

1998 LA Team Saar

1996 LG Saar 70

1996 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1988 LA Team Saar

1990 LA Team Saar

1997 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1997 LG Saar 70

1997 TV EIm

1997 LA Team Saar

1997 LC Rehlingen

1996 LG Saar 70

1997 LC Rehlingen

1998 LC Rehlingen

1998 LC Rehlingen

1997 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1987 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1987 LG Saar 70

1996 TV St. Wendel

1976 LC Rehlingen

1991 LG Saar 70
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Weinheim 06.07.
Berlin 10.08.
Wesel 26.08.
Puttlingen 27.05.
Irvine/USA 27.04.
Pittlingen 27.05.
St. Wendel 10.06.
St. Wendel 10.06.
Merzig 07.04.
Pittlingen 18.08.

Puttlingen 14.09.
Dillingen 04.08.
St. Wendel 10.06.
Puttlingen 14.09.
Pittlingen 14.09.
Dillingen 04.08.
Ottweiler 24.06.
St. Wendel 10.06.
Pittlingen 14.09.

Ratingen 16.06.
San Diego/USA06.04.
Ratingen 16.06.
Merzig 08.09.
Ratingen 16.06.

St. Wendel 10.06.
St. Wendel 10.06.
St. Wendel 16.06.
Piesbach 12.05.
Pittlingen 18.08.



Bestenliste Frauen

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2017:

41,03
40,49
37,37
34,57
33,87
32,33
31,88
31,09
30,32
29,92

40,98 Clemens, Stella

Clemens, Stella
Biwer, Alisha

Ecker, Christine
Klein-Raber, Margret
Rehlinger, Anke
Schwindling, Katrin
Schlér, Caroline
Frings, Alrun

Kelkel, Sabine
Vervin, Sina

Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2017:

65,61
42,81
35,24
34,48
33,59
31,06
30,87
26,08
24,70
17,81

65,75 Gimmler, Sophie

Gimmler, Sophie
Wilhelm, Sonja
Frings, Alrun
Klein-Raber, Margret
Schlér, Caroline

Hutmacher-MaBong, S.

Metzger, Michelle
Matheis, Gabriele
Metzger, Patricia
Vervin, Sina

Speerwurf 600 g

Bestl. 2017:

44,14
44,05
39,72
37,48
37,31
36,50
35,50
34,95
32,19
31,46

43,52 Schl6r, Caroline

Grauvogel, Louisa
Schlér, Caroline
Clemens, Stella
Altmeyer, Svenja
Weitzel, Michelle
Schopper, Annika
Maihofer, Lisa
Hanschitz, Kira
Vervin, Sina
Adijei, Abigail

1997 LC Rehlingen

1997
1998
1964
1964
1976
1989
1987
1993
1983
1997

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LA Team Saar

LC Rehlingen

LC Rehlingen
ATSV Saarbriicken
LG Saar 70

LA Team Saar

TV Ludweiler

LG Berus

1996 LC Rehlingen

1996
1987
1993
1964
1987
1974
1997
1959
1964
1997

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LA Team Saar

LC Rehlingen

LG Saar 70

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

LG Berus

1987 LG Saar 70

1996
1987
1997
1988
1987
1996
1998
1992
1997
1997

LG Saar 70
LG Saar 70
LC Rehlingen
LA Team Saar

LAZ SAAR 05 Saarbriicken

TV St. Wendel
LC Rehlingen

LA Team Saar
LG Berus

LAZ SAAR 05 Saarbriicken

San Diego/USA06.04.
Saargemind/F 10.05.

Saarlouis 22.07.
Trier 17.06.
Piesbach 12.05.
Ludweiler 02.09.
Trier 17.06.
St. Wendel 10.06.
Ludweiler 02.09.
Uberherrn-A.  21.09.
Heilbronn 01.07.
St. Wendel 10.06.
Uberherrn-Altf. 21.10.
Mutterstadt 06.05.
Trier 17.06.
Trier 17.06.

Uberherrn-Altf. 21.10.

St. Wendel 10.06.
Saarlouis 22.04.
Uberherrn-A.  21.09.
Ratingen 17.06.
Ottweiler 23.06.
Tempe/USA  16.03.
Pittlingen 21.09.
Ratingen 17.06.
Pittlingen 27.05.
Ratingen 17.06.
Trier 29.04.
Pittlingen 27.05.
Ratingen 17.06.
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Bestenliste Frauen

Siebenkampf
100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m
Bestl. 2017: 5.616 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70
6.162 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70
13,13(-0,1)-1,69-13,22/23,36(+0,6)-5,85(+2,0)-44,14-2:15,95
5.566 Maihofer, Lisa 1998 LC Rehlingen
14,10(+0,5)-1,72-12,84/25,47(+0,9)-5,92(-0,1)-35,50-2:25,09
5.545 Weitzel, Michelle 1987 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
14,09(+1,2)-1,63-10,95/25,18(+1,6)-6,05(+0,1)-37,31-2:17,00
5.384 Adjei, Abigail 1997 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
13,91(+0,9)-1,65-11,29/24,85(+0,7)-6,01(+0,7)-29,77-2:24,94
5.289 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen
14,61(+2,3)-1,65-12,53/25,74(+2,6)-5,54(+1,3)-39,66-2:28,55
4.431 Schopper, Annika 1996 TV St. Wendel
15,54(+0,0)-1,44-10,28/26,86(+1,1)-5,79(+0,0)-36,50-2:51,68
3.952 Vervin, Sina 1997 LG Berus
16,43(+0,0)-1,53-9,43/27,11(+0,1)-4,85(+0,0)-32,19-2:56,06
3.849 Gonner, Svenja 1993 LA Team Saar
15,78(+0,0)-1,47-8,29/26,81(+1,1)-5,05(+0,0)-26,48-2:57,31
2.796 Dérr, Wiebke 1997 TV EIm
19,58(+0,0)-1,41-8,37/30,88(+1,1)-4,30(+0,0)-29,31-3:13,91
2.241 Franz, Christina 1990 ATSV Saarbriicken

21,02(+0,0)-1,32-9,62/32,68(+0,1)-3,98(+0,0)-22,70-3:31,13

Siebenkampf Mannschaft
100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m

7.650

ATSV Saarbriicken
Berke, Julia (1999) - 3.905; Franz, Christina (1990) - 2.241;
Maahs, Sophia (1998) - 1.504
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Ratingen
Ratingen
Ratingen
Wesel
Fresno/USA
Pittlingen
Puttlingen
Pittlingen
Pittlingen

Puttlingen

Pittlingen

16.06./
17.06.
16.06./
17.06.
16.06./
17.06.
25.08./
26.08.
09.05./
10.05.
26.05./
27.05.
26.05./
27.05.
26.05./
27.05.
26.05./
27.05.
26.05./
27.05.

26.05./
27.05.



Bestenliste Frauen

Ariane Lonmon (LC Rehlingen)

SLB-Hallenmeisterschaften — 60-m-Finale Frauen
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b
- W

Sandra Schick (LAZ Saar 05 Sbr.) ' Lisa Maihdfer (LC Rehlingen)

Alisha Biwer (LC Rehlingen) Caroline Schlor (LG Saar 70)
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Bestenliste Frauen

3-x-800-m-Staffel LC Rehlingen 4-x-400-m-Staffel LAZ Saar 05 Sbr.
(Lonmon-Donder-Welker) (Steffen—-Rausch-Beavogui-Weitzel)

SLB-Meisterschaften — Finale 100-m-Hlrden Frauen
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Bestenliste Méannliche Jugend U20

Mannliche Jugend U20

100 m Lauf

Bestl. 2017:

10,91
11,26
11,45
11,69
11,77
11,78
11,80
11,84
11,85
11,88

-0,8
+0,1
-0,8
+0,1
+0,1
+0,1
+0,1
+0,1
+0,9
-0,1

10,69  Welsch, Robby

Welsch, Robby
Jung, Alexander
Eiden, Nico

Ritter, Bjérn

Bothen, Jan Hendrik
Gerner, Matthias
Werner, Samuel
Bellmann, Adrian
Kneip, Marius
MaBong, Tim

200 m Lauf

Bestl. 2017:

22,55
22,77
22,82
23,54
23,61
23,92
24,10
24,26
24,96
25,77

+0,4
+0,1
+0,2
+0,4
+0,3
+0,7
+0,0
+0,7
+0,1
-0,7

21,73

Welsch, Robby
Jung, Alexander
Eiden, Nico
MaBong, Tim
Mark, Kilian
Bellmann, Adrian
Ritter, Bjorn
Josten, Maurice
Lehrer, Lysander
Hoffeld, Florian

Welsch, Robby

400 m Lauf

Bestl. 2017:

49,12
50,58
51,72
51,99
53,45
54,46
54,70
56,32
57,71
61,12

49,93 Eiden, Nico

Jung, Alexander
Eiden, Nico

Kneip, Marius
MaBong, Tim
Bellmann, Adrian
Mark, Kilian

Hoffeld, Florian
Werner, Samuel
Bothen, Jan Hendrik
Mdiller, Elias

1999 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

1999
1999
1999
2000
2000
1999
2000
1999
2000
1999

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV Homburg

TV Homburg

LC Rehlingen

LV Merzig

ATSV Saarbriicken

LC Rehlingen

LC Rehlingen

1999 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

1999
1999
1999
1999
2000
1999
2000
1999
2000
2000

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

ATSV Saarbriicken

ATSV Saarbriicken

TV Homburg

LC Rehlingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LV Merzig

1999 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

1999
1999
2000
1999
1999
2000
2000
2000
2000
2000

LC Rehlingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

LC Rehlingen

ATSV Saarbriicken

ATSV Saarbriicken

LV Merzig

LV Merzig

TV Homburg

TV Mettlach
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Mannheim
Puttlingen
Saarbriicken
Pittlingen
Puttlingen
Merzig
Pittlingen
Puttlingen
Rehlingen
Saarbriicken

Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Pfungstadt
Saarburg
Pittlingen
Merzig

St. Wendel
Saarlouis

Bernhausen
Saargemind/F
St. Wendel

St. Wendel
Saarbriicken
Pfungstadt
Trier
Pittlingen
Pdttlingen
Puttlingen

23.06.
26.05.
28.06.
26.05.
26.05.
08.09.
26.05.
26.05.
03.05.
28.06.

28.06.
28.06.
28.06.
28.06.
05.09.
16.06.
16.06.
08.09.
10.06.
29.04.

02.06.
10.05.
09.06.
09.06.
05.07.
05.09.
29.04.
26.05.
26.05.
26.05.



Bestenliste Méannliche Jugend U20

800 m Lauf

Bestl. 2017: 1:57,72 Eiden, Nico
1:57,74 Kneip, Marius
2:00,04 Hoffeld, Florian
2:03,87 Gltschow, Adrian
2:25,29 Sparmann, Tobias
2:25,32 Ludwig, Paul
2:29,26 Baus, Philipp
2:36,74 Hastenteufel, Luca
3:18,72 Wick, Marc-André
4:20,03 Wegert, Lukas
4:20,55 Mehler, Florian
1000 m Lauf

Bestl. 2017: 2:55,18 Hoffmann, Tim
2:37,84 Hoffeld, Florian
1500 m Lauf

Bestl. 2017: 4:19,74 Medhanie, Tesfaldet
4:14,80 Hoffeld, Florian

4:22 .55 Gitschow, Adrian
5:04,75 Jung, Alexander
5:32,85 Werner, Samuel
5:33,35 Miiller, Elias

3000 m Lauf

Bestl. 2017: 9:05,63 Weindl, Paul
8:36,54 Weindl, Paul
9:26,73 Hoffeld, Florian
5000 m Lauf

Bestl. 2017: 16:38,31 Medhanie, Tesfaldet
17:11,92 Rausch, Felix
17:12,03 Gebhard, Maximilian
10 km StraBe

Bestl. 2017: 34:40 Coen, Philipp
37:16 Rausch, Felix

38:05 Ibrahim, Jemal
40:31 Huther, Jonas

41:39 Dahlem, Niklas
42:30 Hock, Luca

47:32 Schmitt, Julius
60:53 Hassdenteufel, Maurice

1999 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

2000 LC Rehlingen Rehlingen
2000 LV Merzig Saarburg
2000 ATSV Saarbriicken St. Wendel
1999 LV Merzig Piesbach
1999 LG Saar 70 Piesbach
2000 LG Saar 70 Piesbach
2000 TV Homburg Piesbach
1999 TV Niederwirzbach Pittlingen
1999 TV Niederwirzbach Pittlingen
1999 TV Niederwirzbach Puttlingen
1998 LC Rehlingen

2000 LV Merzig Saarbriicken
1999 LV Merzig

2000 LV Merzig Saarbriicken
2000 ATSV Saarbriicken St. Wendel
1999 LC Rehlingen Wesel

2000 LV Merzig Pittlingen
2000 TV Mettlach Pittlingen
1999 LA Team Saar

1999 LA Team Saar Pfungstadt
2000 LV Merzig Saarbriicken
1999 LV Merzig

1999 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Rehlingen
2000 LLG Wustweiler Rehlingen
1998 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

1999 LAZ SAAR 05 Saarbriicken St. Ingbert
1999 LAZ SAAR 05 Saarbriicken St. Ingbert
1999 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Langsur
2000 TV Auersmacher St. Ingbert
2000 LA Team Saar Saarbriicken
2000 LC Warndt St. Ingbert
1999 LTF Winterbach St. Wendel

Bestenliste 2018

20.05.
16.06.
10.06.
12.05.
12.05.
12.05.
12.05.
16.06.
16.06.
16.06.

05.07.

28.06.
09.06.
25.08.
27.05.
27.05.

11.07.
12.07.

14.04.
14.04.

27.04.
27.04.
10.11.
27.04.
05.05.
27.04.
29.04.
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Bestenliste Méannliche Jugend U20

110 m Hiirden 0.991m

Bestl. 20127:

14,88 -0,8
15,43 -0,8
16,54 +0,0
17,14 -1,3
18,90 +0,0
22,32 -0,3
24,46 -0,3

15,21 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen

Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen
Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis
Werner, Samuel 2000 LV Merzig
Bellmann, Adrian 1999 ATSV Saarbriicken
Mdiller, Elias 2000 TV Mettlach

Wick, Marc-André 1999 TV Niederwirzbach
Wegert, Lukas 1999 TV Niederwirzbach

400 m Hirden 0.914m

Bestl. 2017: 53,71 Berg, Jan 1998 LC Rehlingen
55,28 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen
59,44 Bellmann, Adrian 1999 ATSV Saarbriicken
66,85 Muller, Elias 2000 TV Mettlach
4 x 100 m Staffel
Bestl. 2017: 45,73 LV Merzig
45,08 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
Laporte, Julien (2001); Lau, Lennart (2001);
Eiden, Nico (1999); Lehrer, Lysander (2000)
46,16 TV Homburg
Feindel, Jonah (2001); Biet, Julian (2001);
Bothen, Jan Hendrik (2000); Ritter, Bjorn (2000)
48,78 LV Merzig
Sparmann, Tobias (1999); Kohlwey, Nico (1999);
Hoffeld, Florian (2000); Werner, Samuel (2000)
50,30 LG Saar 70
Pinter, Christopher (2000); Schmidt, Daniel (2001);
Baus, Philipp (2000); Schmitt, Jan Philip (2001)
4 x 400 m Staffel
Bestl. 2017: 3:24,25 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
3:21,55 LC Rehlingen
Kneip, Marius (2000); Klein, Moritz (2001);
MaBong, Tim (1999); Jung, Alexander (1999)
3:24,16 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
Laporte, Julien (2001); Lau, Lennart (2001);
Bungenberg, Moritz (1999); Eiden, Nico (1999)
3:54,73 LC Rehlingen Il
Jacobs, Paul (2002); Hoffmann, Elias (2002);
Schumacher, Marc (2002); Ludewig, Michel (2000)
4:01,18 LG Saar 70

Diehl, Niels (2001); Fischer, Fabian (2002);
Breiden, Johannes (2002); Fischer, Luca (2002)
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Rostock
Saarlouis
Pittlingen
Rehlingen
Pittlingen
Pittlingen
Puttlingen

Dillingen

Walldorf

Rehlingen

St. Wendel

Piesbach

Piesbach

Piesbach

Nurnberg

Pittlingen

Pittlingen

Ottweiler

28.07.
29.04.
27.05.
24.08.
27.05.
16.06.
16.06.

05.05.
04.08.
24.08.

10.06.

12.05.

12.05.

12.05.

22.07.

06.05.

06.05.

08.09.



Bestenliste Méannliche Jugend U20

3 x 1000 m Staffel

Bestl. 2017: 8:07,09 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

8:13,61 LC Rehlingen | Sulzbach

Klein, Moritz (2001); Hoffmann, Elias (2002); Kneip, Marius (2000)
9:01,21 LC Rehlingen Il Sulzbach
Schumacher, Marc (2002); Jacobs, Paul (2002); MaBong, Tim (1999)

Hochsprung

Bestl. 2017: 2,06 Bopp, Ferdinand 1998 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

1,98 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen Saargemind/F

1,81 Werner, Samuel 2000 LV Merzig Trier

1,80 Wagner, André 2000 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Merzig

1,77 Bothen, Jan Hendrik 2000 TV Homburg Pittlingen

1,71 Bellmann, Adrian 1999 ATSV Saarbriicken Pittlingen

1,65 Mdiller, Elias 2000 TV Mettlach Rehlingen

1,62 Wick, Marc-André 1999 TV Niederwiirzbach Pattlingen

1,53 Wegert, Lukas 1999 TV Niederwiirzbach Puttlingen

1,44 Mehler, Florian 1999 TV Niederwirzbach Pittlingen

Stabhochsprung

Bestl. 2017: 4,40 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen

3,90 Mdiller, Elias 2000 TV Mettlach Pittlingen

3,50 Werner, Samuel 2000 LV Merzig St. Wendel

Weitsprung

Bestl. 2017: 6,75 Néckel, Rouven 1998 LSG Saarlouis

6,72 -1,2 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen Saarbriicken

6,35 +0,6 Werner, Samuel 2000 LV Merzig Piesbach

5,74 +1,9 Bothen, Jan Hendrik 2000 TV Homburg Piesbach

5,63 +0,9 Erdmann, Andreas 1999 LA Team Saar Pittlingen

5,60 +0,9 Mdller, Elias 2000 TV Mettlach Pittlingen

5,56 +0,0 Bellmann, Adrian 1999 ATSV Saarbriicken Pittlingen

5,49 +0,0 MaBong, Tim 1999 LC Rehlingen Merzig

5,48 +1,1 Kohlwey, Nico 1999 LV Merzig Piesbach

5,44 -0,8 Gerner, Matthias 1999 LC Rehlingen Merzig

5,34 -1,2 Moll, Konstantin 2000 LC Rehlingen Rehlingen

Dreisprung

Bestl. 2017: 12,49 Dorr, Eike-Soren 1998 TV EIm

11,03 -0,5 Wick, Marc-André 1999 TV Niederwilrzbach St. Wendel

10,89 +0,6 Gerner, Matthias 1999 LC Rehlingen Saarlouis

10,16 +0,0 Sparmann, Tobias 1999 LV Merzig Saarlouis
9,80 +0,0 Wegert, Lukas 1999 TV Niederwilrzbach St. Wendel
7,69 +0,0 Mehler, Florian 1999 TV Niederwiirzbach Pittlingen

Bestenliste 2018

21.04.

21.04.

10.05.
29.04.
08.09.
26.05.
26.05.
03.05.
16.06.
16.06.
16.06.

27.05.
09.06.

15.08.
12.05.
12.05.
18.08.
26.05.
26.05.
08.09.
12.05.
08.09.
24.08.

10.06.
29.04.
29.04.
10.06.
16.06.
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Bestenliste Méannliche Jugend U20

KugelstoB 6 kg

Bestl. 2017:

20,74
14,28
14,16
14,06
13,53
13,30
13,28
12,04
11,99
11,91

20,03 Moll, Valentin

Moll, Valentin
Laval, Mark
Schlegel, Tomas
Hessling, Fabio
Freyler, Jonas
Jung, Alexander
Spath, Timo
Biet, Julian
Ritter, Bjorn
Ludwig, Paul

Diskuswurf 1.75kg

Bestl. 2017:

52,75
51,11
41,00
38,36
35,82
35,28
34,48
33,94
32,40
31,08

51,67 Moll, Valentin

Hessling, Fabio
Moll, Valentin
Schlegel, Tomas
Jung, Alexander
Werner, Samuel
Wagner, André
Ludwig, Paul

Moll, Konstantin
Laval, Mark

Pinter, Christopher

Hammerwurf 6 kg

Bestl. 2017:

74,34
66,66
51,10
50,21
43,77
41,96

69,06  Hessling, Fabio

Hessling, Fabio
Moll, Konstantin
Kohlwey, Nico
Moll, Valentin
Altpeter, Lars
Michels, Daniel

Speerwurf 800 g

Bestl. 2017:

66,35
52,42
51,65
51,59
49,86
44,22
36,51
36,46
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69,71 Schlegel, Tomas

Schlegel, Tomas
Laval, Mark
Jung, Alexander

Schikofsky, Matthias

Werner, Samuel
Wagner, André

Kammer, Luca Bernhard

Bellmann, Adrian

1999 LC Rehlingen

1999
1999
1999
1999
2001
1999
2001
2001
2000
1999

LC Rehlingen
LC Rehlingen
LC Rehlingen
LAC Saarlouis
TV Homburg
LC Rehlingen
LC Rehlingen
TV Homburg
TV Homburg
LG Saar 70

1999 LC Rehlingen

1999
1999
1999
1999
2000
2000
1999
2000
1999
2000

LAC Saarlouis
LC Rehlingen
LC Rehlingen
LC Rehlingen
LV Merzig

LAZ SAAR 05 Saarbriicken

LG Saar 70
LC Rehlingen
LC Rehlingen
LG Saar 70

1999 LAC Saarlouis

1999
2000
1999
1999
2000
2002

LAC Saarlouis
LC Rehlingen
LV Merzig

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LV Merzig

1999 LC Rehlingen

1999
1999
1999
2000
2000
2000
2000
1999

LC Rehlingen
LC Rehlingen
LC Rehlingen
LG Saar 70
LV Merzig

LAZ SAAR 05 Saarbriicken

LA Team Saar

ATSV Saarbriicken

Halle
Uberherrn-Altf.
Rehlingen
Saarlouis
Idar-Oberstein
Rehlingen
Merzig
Piesbach
Piesbach
Piesbach

Saargemind/F
Saarbriicken
Diefflen
Ludweiler
Ludweiler

St. Wendel
Saarbriicken
Saarbriicken
Uberherrn-Altf.
Ottweiler

Rostock
Rostock
Uberherrn-Altf.
Saarlouis
Sulzbach
Uberherrn-Altf.

Mannheim
Saarbriicken
Wesel
Saarbriicken
Pittlingen
Diefflen
Pittlingen
Ludweiler

26.05.
21.10.
03.05.
29.04.
07.04.
03.05.
08.09.
12.05.
12.05.
12.05.

10.05.
14.01.
14.04.
02.09.
02.09.
10.06.
14.01.
14.01.
21.10.
08.09.

28.07.
28.07.
21.10.
22.04.
11.08.
21.10.

24.06.
14.01.
25.08.
14.01.
27.05.
14.04.
21.09.
02.09.



Bestenliste Méannliche Jugend U20

Funfkam'?f

100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m

Bestl. 2017: 3.527  Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen

2.952 Werner, Samuel 2000 LV Merzig Puttlingen 26.05.
11,80(+0,1)-6,17(+0,0)-10,45-1,74-56,32

2.923 Bellmann, Adrian 1999 ATSV Saarbriicken Puttlingen 26.05.
11,84(+0,1)-5,56(+0,0)-10,93-1,71-53,71

2.804 Bothen, Jan Hendrik 2000 TV Homburg Pittlingen 26.05.
11,77(+0,1)-5,57(+0,0)-10,49-1,77-57,71

2.375 Mdiller, Elias 2000 TV Mettlach Pittlingen 26.05.
12,46(+0,1)-5,60(+0,9)-9,07-1,65-61,12

Zehnkampf

100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (1.75kg)-Stab-Speer (800g)-1500m

Bestl. 2017: 6.854  Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen

6.086 Jung, Alexander 1999 LC Rehlingen Wesel 24.08./
11,36(+1,1)-6,63(-0,6)-13,13-1,86-50,10/14,94(+0,9)-27,23-0.9.V.-51,65-5:04,75 25.08.

5.570 Werner, Samuel 2000 LV Merzig Pittlingen 26.05./
11,80(+0,1)-6,17(+0,0)-10,45-1,74-56,32/16,54(+0,0)-32,60-3,40-49,86-5:32,85 27.05.

4110 Mdiller, Elias 2000 TV Mettlach Pittlingen 26.05./

Robby Welsch (LAZ Saar 05 Sbr.)

12,46(+0,1)-5,60(+0,9)-9,07-1,65-61,12/18,90(+0,0)-22,57-3,90-0.9.V.-5:33,35  27.05.

Alexander Jung (LC Rehlingen)
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Tim MaBong (links - LC Rehlingen) und Florian Hoffeld (LV Merzig) und
Nico Eiden (LAZ Saar 05 Sbr.) Adrian Gltschow (ATSV Sbr.)

i i
Felix Rausch (LAZ Saar 05 Sbr.) Marius Kneip (LC Rehlingen)
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Bestenliste Ménnliche Jugend U20

T
IHK Talent Toam
dps SLE

4-x-400-m-Staffel LC Rehlingen (MaBong-Jung-KIein'-Kneip)
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Bestenliste Weibliche Jugend U20

Weibliche Jugend U20

100 m Lauf

Bestl. 2017:

12,04
12,23
12,48
12,98
13,48
13,53
13,58
13,89
13,99
14,45

+0,2
+0,6
+1,4
+0,0
+1,6
+1,6
-0,1
-0,7
+0,0
-0,1

12,01 Bubel, Teresa

Schopper, Hanna
Rausch, Anna
Bubel, Teresa
Rolgeiser, Celina
Glaub, Annika
Andres, Hannah
Berke, Julia
Schuh, Mara
Setter, Hannah
Hoffmann, Lisa

200 m Lauf

Bestl. 2017:

25,02
25,49
26,19
26,66
27,09
27,58
28,03
28,37
29,15
29,37

+0,1
+0,0
+1,3
+0,9
+1,1
+0,0
-0,5
+0,9
+0,0
+0,0

24,39  Bubel, Teresa

Rausch, Anna
Bubel, Teresa
Steffen, Isabelle
Rolgeiser, Celina
Berke, Julia
Latz, Lara
Andres, Hannah
Schuh, Mara
Bratusa, Julia
Hoffmann, Lisa

400 m Lauf

Bestl. 2017:

59,23
64,39
64,49
67,26
73,10

58,78 Staub, Joana

Steffen, Isabelle
Berke, Julia
Schuh, Mara
Hoffmann, Lisa
Fritzmann, Laura

1999 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

1999
2000
1999
2000
2000
1999
1999
1999
2000
1999

TV St. Wendel

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

LSG Saarlouis

TV Germania 1910 Piesbach
ATSV Saarbriicken

ATSV Saarbrlicken

LV Merzig

ATSV Saarbriicken

1999 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

2000
1999
2000
2000
1999
2000
1999
1999
1999
1999

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

ATSV Saarbriicken

LV Merzig

TV Germania 1910 Piesbach
ATSV Saarbriicken

LG Saar 70

ATSV Saarbriicken

1998 LC Rehlingen

2000
1999
1999
1999
2000

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
ATSV Saarbriicken

ATSV Saarbriicken

ATSV Saarbriicken

LG Berus
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Walldorf
Erding
Erding
Rehlingen
Dillingen
Dillingen
Pittlingen
Heidelberg
Saarlouis
Pittlingen

Weinheim
St. Wendel
Saarburg
Saarbriicken
Pittlingen
Pittlingen
Dillingen
Saarbriicken
Pittlingen

04.08.
23.06.
23.06.
03.06.
04.08.
04.08.
16.06.
21.05.
29.04.
16.06.

26.05.
10.06.
16.06.
28.06.
26.05.
26.05.
04.08.
28.06.
26.05.

Kaiserslautern 05.05.

Dudelange/LUX12.05.

St. Wendel
Heidelberg
St. Wendel
St. Wendel

09.06.
21.05.
09.06.
09.06.



Bestenliste Weibliche Jugend U20

800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:06,25 Staub, Joana 1998 LC Rehlingen

2:16,58 Steffen, Isabelle 2000 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Erding 24.06.
2:18,06 Welker, Katharina 2000 LC Rehlingen St. Wendel 10.06.
2:20,20 Benfares, Selma 1999 LC Rehlingen Poissy/FRA 13.05.
2:23,38 Helfen, Helen 2000 LC Rehlingen St. Wendel 10.06.
2:34,40 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbriicken Pittlingen 27.05.
2:42,30 Latz, Lara 2000 LV Merzig Pattlingen 27.05.
2:42,75 Fritzmann, Laura 2000 LG Berus Saarbriicken 12.07.
2:49,52 Schuh, Mara 1999 ATSV Saarbriicken Freistett 01.07.
2:55,43 Bratusa, Julia 1999 LG Saar 70 Pattlingen 27.05.
3:02,84 Wendels, Selina 1999 LG Reimsbach-Oppen Piesbach 12.05.
1500 m Lauf

Bestl. 2017: 4:19,68 Staub, Joana 1998 LC Rehlingen

4:42,58 Benfares, Selma 1999 LC Rehlingen Rostock 29.07.
4:46,64 Welker, Katharina 2000 LC Rehlingen St. Wendel 09.06.
5:45,68 Fritzmann, Laura 2000 LG Berus Saarbriicken  28.06.
3000 m Lauf

10:28,96  Benfares, Selma 1999 LC Rehlingen Lokeren/BEL  24.06.
12:58,51 Fritzmann, Laura 2000 LG Berus Rehlingen 14.04.
5000 m Lauf

18:01,99  Welker, Katharina 2000 LC Rehlingen Koblenz 13.06.
10 km StraBe

Bestl. 2017: 46:21 Holz, Elisa 1998 LSG Schmelz-Huttersdorf

38:27 Welker, Katharina 2000 LC Rehlingen Hockenheim  01.11.
39:09 Benfares, Selma 1999 LC Rehlingen Velizy/FRA 21.10.
43:34 Theobald, Janina Sophie 2000 LC Rehlingen St. Ingbert 27.04.
100 m Hurden 0.838m

Bestl. 2017: 14,45 Schweizer, Celina 1999 LC Rehlingen

14,02 +0,8 Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel Walldorf 04.08.
15,70 +0,7 Latz, Lara 2000 LV Merzig Wesel 24.08.
17,53 +0,0 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbriicken Pittlingen 26.05.
17,70 -0,5 Triesch, Janina 2001 LG Saar 70 Pattlingen 26.05.
18,18 -0,5 Bratusa, Julia 1999 LG Saar 70 Puttlingen 26.05.
20,98 -0,5 Gillmann, Vanessa 2002 LG Saar 70 Puttlingen 26.05.
400 m Hirden 0.762m

Bestl. 2017: 61,95 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen

66,68 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbriicken Freistett 01.07.
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2000 m Hindernis 0.762m

7:17,70 Welker, Katharina 2000 LC Rehlingen Regensburg
4 x 100 m Staffel
Bestl. 2017: 49,95  LAZ SAAR 05 Saarbriicken
47,59 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Rostock
Steffen, Isabelle (2000); PreuBe, Paula (2001);
Rausch, Anna (2000); Woidy, Saskia (2001)
52,23 ATSV Saarbriicken St. Wendel
Schuh, Mara (1999); Missous, Halima (2002);
Hoffmann, Lisa (1999); Berke, Julia (1999)
58,02 LG Reimsbach-Oppen Piesbach
GroB, Jil Kristin (2000); Portz, Charlotte (2000);
Laubenthal, Marie (2001); Wendels, Selina (1999)
4 x 400 m Staffel
Bestl. 2017: 3:57,62 LC Rehlingen
4:13,74 LC Rehlingen Puttlingen
Schumacher, Svenja (2001); Seel, Hannah (2002);
Welker, Katharina (2000); Helfen, Helen (2000)
3 x 800 m Staffel
Bestl. 2017: 6:41,83 StG Rehlingen-St. Wendel
7:06,85 LC Rehlingen Rostock
Benfares, Sara (2001); Welker, Katharina (2000); Seel, Hannah (2002)
7:49,11 ATSV Saarbriicken Sulzbach
Hoffmann, Lisa (1999); Berke, Julia (1999); Missous, Halima (2002)
Hochsprung
Bestl. 2017: 1,61 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen
1,65 Latz, Lara 2000 LV Merzig Wesel
1,47 Bratusa, Julia 1999 LG Saar 70 Pittlingen
1,41 Motsch, Julia 1999 LA Team Saar Pittlingen
1,40 Fuhrmann, Jana 1999 TuS 1860 Neunkirchen Ottweiler
1,39 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbriicken Pittlingen
1,39 Hoffmann, Lisa 1999 ATSV Saarbriicken Puttlingen
1,29 GroBmann, Franziska 2000 LA Team Saar Pittlingen
1,05 Kreckmann, Leonie 1999 TV Niederwtirzbach Pittlingen

128 | « SLB www.SLB-Saarland.com

02.06.

29.07.

10.06.

12.05.

06.05.

29.07.

21.04.

24.08.
26.05.
21.09.
24.06.
16.06.
16.06.
21.09.
16.06.



Bestenliste Weibliche Jugend U20

Weitsprung

Bestl. 2017: 5,47 Bubel, Teresa

5,35 -0,4 Latz, Lara

5,27 +0,4 Rausch, Anna
5,00 +0,6 Berke, Julia
5,00 +0,1 Rolgeiser, Celina
4,93 -0,1 Setter, Hannah
4,79 +0,3 Wendels, Selina
4,73 -1,3 Motsch, Julia
4,67 -0,9 Glaub, Annika
4,44 +0,0 Bratusa, Julia
4,43 +0,0 Hoffmann, Lisa

Dreisprung

Bestl. 2017: 10,50 Bratusa, Julia

11,75 -0,7 Rolgeiser, Celina
10,13 +0,0 Bratusa, Julia
9,10 +0,5 Motsch, Julia
7,92 +0,8 Arand, Lara

7,60 +0,3 Schmitt, Laura
KugelstoB 4 kg

Bestl. 2017: 11,86 Biwer, Alisha
12,20 Latz, Lara

11,55 Stickdorn, Kristin
11,12 Setter, Hannah
10,10 Bickelmann, Mona
10,00 Arand, Lara

9,87 Lorson, Paula
9,08 Berke, Julia

8,88 Jenner, Alexandra
8,60 Gillmann, Vanessa
8,43 Fuhrmann, Jana
Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2017: 39,86 Biwer, Alisha
40,85 Stickdorn, Kristin
32,01 Jenner, Alexandra
30,39 Setter, Hannah
27,15 Lorson, Paula
26,74 Arand, Lara

21,65 Fuhrmann, Jana
19,27 Bratusa, Julia
15,60 Hoffmann, Laura

1999 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

2000
2000
1999
2000
2000
1999
1999
2000
1999
1999

LV Merzig

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
ATSV Saarbriicken

LC Rehlingen

LV Merzig

LG Reimsbach-Oppen

LA Team Saar

LSG Saarlouis

LG Saar 70

ATSV Saarbriicken

1999 LG Saar 70

2000
1999
1999
2000
2000

LC Rehlingen

LG Saar 70

LA Team Saar

LA Team Saar

TV Niederwirzbach

1998 LC Rehlingen

2000
2000
2000
2000
2000
1999
1999
2000
2002
1999

LV Merzig

LC Rehlingen

LV Merzig

LC Rehlingen

LA Team Saar

ATSV Saarbriicken
ATSV Saarbriicken

LC Rehlingen

LG Saar 70

TuS 1860 Neunkirchen

1998 LC Rehlingen

2000
2000
2000
1999
2000
1999
1999
2000

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LV Merzig

ATSV Saarbriicken

LA Team Saar

TuS 1860 Neunkirchen
LG Saar 70

LC Rehlingen

Wesel
Saarbriicken
Pittlingen
Saarbriicken
Merzig
Piesbach
Piesbach
Merzig
Puttlingen
Pittlingen

St. Wendel
Ottweiler

Pittlingen
Pattlingen
St. Wendel

Merzig

Trier

Merzig
Ludweiler
St. Wendel
Saarbriicken
Ludweiler
Merzig
Pittlingen
Ottweiler

Saarlouis
Ludweiler
Diefflen
Uberherrn-Altf.
St. Wendel
Ottweiler
Ottweiler
Rehlingen

Bestenliste 2018

25.08.
15.08.
27.05.
15.08.
08.09.
12.05.
12.05.
08.09.
27.05.
16.06.

10.06.
08.09.
14.09.
14.09.
10.06.

07.04.
02.04.
08.09.
02.09.
10.06.
11.09.
02.09.
08.09.
26.05.
23.06.

22.07.
02.09.
14.04.
21.10.
10.06.
23.06.
08.09.
03.06.
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Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2017: 54,74 Zott, Katharina 1999 TV Limbach

54,41 Setter, Hannah 2000 LV Merzig

47,87 Zott, Annalena 1999 TV Limbach

46,37 Stickdorn, Kristin 2000 LC Rehlingen
42,26 Hessling, Lorena 2002 LAC Saarlouis
39,25 Stickdorn, Alexia 2002 LC Rehlingen
23,60 Triesch, Janina 2001 LG Saar 70

17,99 Hoffmann, Laura 2000 LC Rehlingen
Speerwurf 600 g

Bestl. 2017: 41,83 Latz, Lara 2000 LV Merzig

48,57 Latz, Lara 2000 LV Merzig

37,51 Jenner, Alexandra 2000 LC Rehlingen
35,74 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbriicken
35,07 Setter, Hannah 2000 LV Merzig

32,34 Triesch, Janina 2001 LG Saar 70

25,93 Lorson, Paula 1999 ATSV Saarbriicken
23,88 Bratusa, Julia 1999 LG Saar 70

23,81 KrauB, Lena 2000 LA Team Saar
21,58 Gillmann, Vanessa 2002 LG Saar 70

21,20 Motsch, Julia 1999 LA Team Saar

Vierkampf 100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m

Bestl. 2017: 2,573  Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen

2.766 Latz, Lara 2000 LV Merzig
15,79(-0,5)-1,56-12,18-27,58(+0,0)

2.168 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbriicken
17,53(+0,0)-1,38-8,55-27,09(+1,1)

1.965 Bratusa, Julia 1999 LG Saar 70
18,18(-0,5)-1,47-7,45-29,15(+0,0)

1.750 Triesch, Janina 2001 LG Saar 70
17,70(-0,5)-1,35-7,48-31,16(+0,0)

1.412 Gillmann, Vanessa 2002 LG Saar 70

20,98(-0,5)-1,26-8,60-31,56(+0,0)
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Halle

Halle
Luxemburg
Sulzbach
Langenbrand
Trier
Uberherrn-Altf.

Offenburg

St. Wendel
Ludweiler
Diefflen

St. Wendel
Uberherrn-Altf.
Pittlingen
Puttlingen

St. Wendel
Pittlingen

Pittlingen
Pittlingen
Puttlingen
Pittlingen

Pittlingen

26.05.
25.02.
13.10.
11.08.
03.06.
30.09.
21.10.

02.06.
10.06.
02.09.
14.04.
10.06.
21.10.
27.05.
21.09.
10.06.
21.09.

26.05.

26.05.

26.05.

26.05.

26.05.



Bestenliste Weibliche Jugend U20

Siebenkampf 100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m

Bestl. 2017: 4.305  Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen

4.801 Latz, Lara 2000 LV Merzig Wesel 24.08./
15,70(+0,7)-1,65-12,04/28,15(+0,9)-5,35(-0,4)-45,78-2:43,29 25.08.

3.905 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbriicken Puttlingen 26.05./
17,53(+0,0)-1,38-8,55/27,09(+1,1)-5,00(+0,6)-33,29-2:34,40 27.05.

3.148 Bratusa, Julia 1999 LG Saar 70 Puttlingen 26.05./
18,18(-0,5)-1,47-7,45/29,15(+0,0)-4,44(+0,0)-23,88-2:55,43 27.05.

2.983 Triesch, Janina 2001 LG Saar 70 Pittlingen 26.05./
17,70(-0,5)-1,35-7,48/31,16(+0,0)-4,23(+0,0)-30,87-2:58,66 27.05.

2.524 Gillmann, Vanessa 2002 LG Saar 70 Puttlingen 26.05./

20,98(-0,5)-1,26-8,60/31,56(+0,0)-3,78(+1,1)-19,91-2:40,62 27.05.

Siebenkampf Mannschaft
100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m

Bestl. 2017: 8.357  TuS 1860 Neunkirchen
8.655 LG Saar 70 Puttlingen 26.05./

Bratusa, Julia (1999) - 3.148; Triesch, Janina (2001) - 2.983;
Gillmann, Vanessa (2002) - 2.524 27.05.
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Kristin Stickdorn (LC Rehlingen)

Alexandra Jenner (LC Rehlingen)

Svenja Schumacher (LC Rehlingen)
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Anna Rausch (LAZ Saar 05 Sbr.) Isabelle Steffen (LAZ Saar 05 Sbr.)

4-x-1 OO-m-Staffel LAZ Saar C‘)E: Sbr.
(Schuler-Rausch-Bubel-PreuBe)
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Bestenliste Méannliche Jugend U18

Mannliche Jugend U18

100 m Lauf

Bestl. 2017:
Bestl. 2017:

11,27
11,41
11,48
11,56
11,57
11,62
11,75
11,76
11,81
11,84

+0,3
-0,1
-1,4
-0,1
+0,0
-0,1
-1,4
-0,8
+1,0
-0,1

11,35
11,35

Tank, Max

Wolf, Guy

Hau, Tobias

Biet, Julian

Freyler, Jonas

Lau, Lennart
Barhainski, Max
Laporte, Julien
Brachmann, Marlon
Klauck, Noah

Freyler, Jonas
Espin, Eric

200 m Lauf

Bestl. 2017:

22,90
23,00
23,19
23,32
23,33
23,53
23,61
24,53
24,56
24,76

+1,6
+1,9
+0,6
+1,9
+0,6
+0,6
-1,0
-1,0
+0,4
+0,4

22,75

Tank, Max

Hau, Tobias

Lau, Lennart
Laporte, Julien
Klein, Moritz

Wolf, Guy
Barhainski, Max
Brachmann, Marlon
Demuth, Matthias
Diehl, Niels

Espin, Eric

400 m Lauf

Bestl. 2017:

50,60
51,22
51,24
51,42
53,16
53,65
55,66
55,70
56,04
56,86

50,90 Lau, Lennart

Hau, Tobias

Lau, Lennart
Laporte, Julien
Klein, Moritz
Oehling, Philipp
Delwing, Jacob
Biet, Julian
Zimmer, Henning
Jacobs, Paul
Brachmann, Marlon

2001 TV Homburg
2000 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

2002
2002
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2002
2002

SC Friedrichsthal

LSG Sbr.-Sulzbachtal

SC Friedrichsthal

TV Homburg

TV Homburg

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV Germania 1910 Piesbach
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LSG Schmelz-Huttersdorf
LG Reimsbach-Oppen

2000 LAZ SAAR 05 Saarbricken

2002
2001
2001
2001
2001
2002
2001
2002
2002
2001

SC Friedrichsthal

SC Friedrichsthal

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal

TV Germania 1910 Piesbach
LSG Schmelz-Huttersdorf
TV Bliesen

LG Saar 70

2001 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2002
2002

SC Friedrichsthal

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
ATSV Saarbriicken

TV Homburg

TV Homburg

LC Rehlingen

LSG Schmelz-Huttersdorf
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Merzig
Pittlingen
Dillingen
Pittlingen
Pittlingen
Saarbriicken
Dillingen
Saarbriicken
Saarbriicken
Pittlingen

Dillingen

St. Wendel
St. Wendel
St. Wendel
St. Wendel
St. Wendel
Merzig
Saarbriicken
St. Wendel
St. Wendel

Schweinfurt
Saarbriicken
Rostock

St. Wendel
Saarbriicken
Kaiserslautern
Pittlingen
Puttlingen

St. Wendel
Pittlingen

08.09.
26.05.
04.08.
26.05.
18.08.
28.06.
04.08.
28.06.
05.07.
26.05.

04.08.
10.06.
10.06.
10.06.
10.06.
10.06.
08.09.
28.06.
10.06.
10.06.

16.06.
05.07.
27.07.
09.06.
05.07.
05.05.
26.05.
26.05.
09.06.
26.05.



Bestenliste Méannliche Jugend U18

800 m Lauf

Bestl. 2017: 1:57,91 Kneip, Marius 2000 LC Rehlingen

1:57,51 Oehling, Philipp 2001 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Erding 24.06.
1:59,97 Lau, Lennart 2001 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Rehlingen 20.05.
2:01,47 Hau, Tobias 2001 SC Friedrichsthal Rehlingen 20.05.
2:02,39 Klein, Moritz 2001 LC Rehlingen Rehlingen 20.05.
2:04,03 Laporte, Julien 2001 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Rehlingen 20.05.
2:07,01 Mengele, Fynn 2001 ATSV Saarbriicken Berlin 25.09.
2:08,24 Thosen, Noah 2001 Tri-Sport/Saar-Hochwald Berlin 25.09.
2:08,53 Raab, Nils 2001 ATSV Saarbriicken Saarbriicken  28.06.
2:08,80 Jacobs, Paul 2002 LC Rehlingen Saarbriicken  05.06.
2:10,06 Hoffmann, Elias 2002 LC Rehlingen St. Wendel 10.06.
1000 m Lauf

Bestl. 2017: 2:35,20 Niesporek, Tom 2001 LAZ SAAR 05 Saarbrticken

2:47,77 Raab, Nils 2001 ATSV Saarbriicken Saarbriicken  05.07.
3:02,42 Risch, Lars 2002 TV Kirkel Saarbriicken  05.07.
3:18,02 GroB, Paul 2001 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  05.07.
1500 m Lauf

Bestl. 2017: 4:08,00 Niesporek, Tom 2001 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

4:26,58 Raab, Nils 2001 ATSV Saarbriicken St. Wendel 09.06.
4:29,83 Oehling, Philipp 2001 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Saarbriicken 12.07.
4:31,07 Hoffmann, Elias 2002 LC Rehlingen St. Wendel 09.06.
4:43,71 Thewes, Jan 2002 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbriicken  28.06.
4:43,85 Schumacher, Marc 2002 LC Rehlingen St. Wendel 09.06.
4:45,98 Risch, Lars 2002 TV Kirkel St. Wendel 09.06.
5:27,29 Wandernoth, David 2002 LG Berus Rehlingen 03.05.
6:09,57 Wolf, Guy 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen 27.05.
6:14,82 Brachmann, Marlon 2002 LSG Schmelz-Hittersdorf Pattlingen 27.05.
6:22,31 Wagner, Tim 2002 LG Bliestal Pittlingen 27.05.
3000 m Lauf

Bestl. 2017: 8:59,10 Niesporek, Tom 2001 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

9:43,16 Peter, Jerome 2002 Tri-Sport/Saar-Hochwald Rehlingen 14.04.
9:44,15 Raab, Nils 2001 ATSV Saarbriicken Rehlingen 14.04.
10:03,57  Peter, Joshua 2002 Tri-Sport/Saar-Hochwald Rehlingen 14.04.
10:16,65 Hoffmann, Elias 2002 LC Rehlingen Rehlingen 14.04.
10:18,09 Risch, Lars 2002 TV Kirkel Rehlingen 14.04.
10:31,20  Thewes, Jan 2002 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbriicken  12.07.
10:54,27 Klein, Moritz 2001 LC Rehlingen Rehlingen 14.04.
10:57,86 Schumacher, Marc 2002 LC Rehlingen Rehlingen 14.04.
11:30,77  Gisch, Felix 2002 ATSV Saarbriicken Rehlingen 14.04.
11:30,80 GroB, Paul 2001 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 14.04.
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5000 m Lauf

Bestl. 2017: 17:11,95 Raab, Nils
16:39,98 Raab, Nils
18:25,24 Thewes, Jan
26:28,41 Pitzius, Christopher
30:12,92 Bachelier, Nicolas
10 km StraBe

Bestl. 2017: 35:27 Gebhard, Maximilian
38:16 Risch, Lars

40:55 Kitzhéfer, Michael
42:10 Thewes, Jan

42:47 Zimmer, Henning
43:25 Funke, Andreas
46:09 Pankratov, Kevin
47:32 Guderjan, llyas
47:54 GroB, Paul

110 m Hiirden 0.914m

Bestl. 2017:

16,14 +0,0
16,49 +0,0
16,78 +0,7
21,31 +0,0
22,24 -1,3
22,36 +0,7

15,73 Werner, Samuel

Wolf, Guy
Brachmann, Marlon
Schmitt, Jan Philip
Wagner, Tim
DeBloch, Sebastian
Derr, Robert

400 m Hurden 0.838m

2001 ATSV Saarbriicken

2001

2002 LSG Schmelz-Huttersdorf

2001
2002

ATSV Saarbriicken

LA Team Saar
TV Ludweiler

2000 LLG Wustweiler

2002
2002
2002
2001
2001
2001
2001
2001

TV Kirkel
HartfuBler Trail e.V.

LSG Schmelz-Huttersdorf

TV Homburg

LTF Theeltal
HartfuBler Trail e.V.
LAG Saarbriicken
LSG Sbr.-Sulzbachtal

2000 LV Merzig

2002

2002 LSG Schmelz-Huttersdorf

2001
2002
2002
2001

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LG Saar 70
LG Bliestal

TV EIm

TV Dillingen

2001 LG Saar 70

2001
2002
2002

LC Rehlingen
LC Rehlingen
LG Bliestal

Feindel, Jonah (2001); Biet, Julian (2001);
Freyler, Jonas (2001); Homberg, Dennis (2004)

Kraus, David (2002); Klein, Moritz (2001);
Mattina, Fabrizio (2002); Gebremedhin, Natnael (2002)

Bestl. 2017: 58,06  Oehling, Philipp
58,03 Klein, Moritz

64,48 Jacobs, Paul

67,49 Motsch, Raphael

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2017: 45,39 TV Homburg
45,56 TV Homburg

47,19 LC Rehlingen

47,52 LSG Sbr.-Sulzbachtal

Singh, Fabian (2003); Wolf, Guy (2002);
Zubiller, Lukas (2004); Park, Marcel (2002)
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Pfungstadt
Saarbriicken
Pittlingen
Ludweiler

Hockenheim
St. Ingbert
Homburg
St. Wendel
Saarlouis
Saarlouis
Luisenthal
St. Ingbert

Pittlingen
Puttlingen
St. Wendel
Pittlingen
Saarlouis

St. Wendel

Erding

Dillingen

Rehlingen

St. Wendel

Pittlingen

St. Wendel

05.09.
05.07.
18.08.
15.07.

01.11.
27.04.
06.09.
29.04.
15.08.
15.08.
22.09.
27.04.

27.05.
27.05.
10.06.
27.05.
29.04.
10.06.

23.06.

05.05.

24.08.

10.06.

18.08.

10.06.



Bestenliste Méannliche Jugend U18

49,89 LG Saar 70

WeiB, David (2001); Breiden, Johannes (2002);
Fischer, Luca (2002); Diehl, Niels (2001)

Hochsprung

Bestl. 2017:
Bestl. 2017:

1,80
1,77
1,76
1,73
1,72
1,72
1,72
1,70
1,68
1,68

Stabhochsprung

Bestl. 2017:

1,80
1,80

Wagner, André
Werner, Samuel

Biet, Julian
Wagner, Tim
Schmitt, Jan Philip
Laketa, Denni
Kronewald, Jonas
Czapla, Jonas
Klauck, Noah
Diehl, Niels

Wolf, Guy

Mattina, Fabrizio

3,70

Wolf, Guy
Wagner, Tim
DeBloch, Sebastian

Midiller, Elias

3,10
2,50
1,90

Weitsprung

Bestl. 2017:

6,22 +0,1
6,20 +0,4
6,16 +0,0
5,97 +0,8
597 -1,2
5,85 +0,5
5,83 +0,0
5,73 +0,0
573 +1,2
5,72 +0,2

Dreisprung

Bestl. 2017:

6,65

Tank, Max

Motsch, Raphael

Hau, Tobias

Kunzler, Maurice
Freyler, Jonas

Klauck, Noah

Laketa, Denni
Schmitt, Jan Philip
Gebremedhin, Natnael
Feindel, Jonah

Freyler, Jonas

11,94 Werner, Samuel

12,42 -11
11,96 +0,0
11,78 +0,0
10,92 -0,5
10,68 +0,0
10,66 +1,2
10,05 +0,0
9,12 +0,5

Motsch, Raphael
Laketa, Denni
Wolf, Guy
Fischer, Luca
Diehl, Niels

Auer, Valentin
Fortuin, Anton
Combies, Joshua

2000 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
2000 LV Merzig

2001 TV Homburg

2002 LG Bliestal

2001 LG Saar 70

2002 ATSV Saarbriicken
2002 LC Rehlingen

2001 TV Saarwellingen
2002 LG Reimsbach-Oppen
2001 LG Saar 70

2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2002 LC Rehlingen

2000 TV Mettlach

2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2002 LG Bliestal
2002 TV Elm

2001 TV Homburg

2002 SC Friedrichsthal
2002 LG Bliestal

2001 SC Friedrichsthal
2001 LC 72 Altenkessel
2001 TV Homburg

2002 LG Reimsbach-Oppen
2002 ATSV Saarbriicken
2001 LG Saar 70

2002 LC Rehlingen

2001 TV Homburg

2000 LV Merzig

2002 LG Bliestal

2002 ATSV Saarbriicken
2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2002 LG Saar 70

2001 LG Saar 70

2002 LC Rehlingen

2002 ATSV Saarbriicken
2002 LA Team Saar

Ottweiler

Pittlingen
Schifflange/L
St. Wendel
Ottweiler
Saarbriicken
Saarbriicken
Merzig

St. Wendel
Pforzheim
Saarbriicken

Puttlingen
Pittlingen
Pittlingen

Saarbriicken
St. Wendel
Saarbriicken
St. Wendel
Pittlingen
Saarlouis
Pittlingen
Piesbach
Saarbriicken
St. Wendel

Rehlingen
Ottweiler
Meppen
Ottweiler
Ottweiler
Saarlouis
Puttlingen
Pittlingen

Bestenliste 2018

23.06.

26.05.
29.07.
10.06.
08.09.
05.06.
05.06.
08.09.
10.06.
13.05.
05.06.

27.05.
27.05.
27.05.

15.08.
10.06.
15.08.
10.06.
18.08.
29.04.
26.05.
12.05.
05.06.
10.06.

03.05.
08.09.
19.05.
24.06.
08.09.
29.04.
16.06.
14.09.
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KugelstoB 5 kg

Bestl. 2017: 15,30 Freyler, Jonas
15,58 Freyler, Jonas
15,22 Spath, Timo

13,49 Biet, Julian

12,90 Brachmann, Marlon
12,23 Wolf, Guy

11,96 Klauck, Noah
11,88 Michels, Daniel
11,76 Diehl, Niels

11,66 Mattina, Fabrizio
10,44 Ecker, Peter
Diskuswurf 1.5 kg
Bestl. 2017: 51,13 Freyler, Jonas
51,21 Freyler, Jonas
42,32 Biet, Julian

39,18 Brachmann, Marlon
36,46 KrauBe, Lukas
34,18 Wolf, Guy

33,37 Wagner, Tim

33,09 Michels, Daniel
32,58 Diehl, Niels

31,59 Mattina, Fabrizio
26,22 DeBloch, Sebastian
Hammerwurf 5 kg
Bestl. 2017: 65,90 Moll, Konstantin
44,02 Stickdorn, Florian
43,51 Michels, Daniel
33,08 Freyler, Jonas
26,26 Diehl, Niels

24,20 Fligge, Felix

23,41 Fischer, Luca
Speerwurf 700 g

Bestl. 2017: 55,00 Schikofsky, Matthias
50,59 Freyler, Jonas
49,15 Biet, Julian

48,84 Wolf, Guy

45,72 Wagner, Tim

43,26 Klauck, Noah
42,77 Mattina, Fabrizio
42,14 Diehl, Niels

38,32 Contrino, Romeo
37,99 Michels, Daniel
37,13 Jacobs, Paul

2001 TV Homburg

2001
2001
2001
2002
2002
2002
2002
2001
2002
2004

TV Homburg

LC Rehlingen

TV Homburg

LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LG Reimsbach-Oppen

LV Merzig

LG Saar 70

LC Rehlingen

LA Team Saar

2001 TV Homburg

2001
2001
2002
2003
2002
2002
2002
2001
2002
2002

TV Homburg

TV Homburg

LSG Schmelz-Huttersdorf
TV Bliesen

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LG Bliestal

LV Merzig

LG Saar 70

LC Rehlingen

TV Elm

2000 LC Rehlingen

2003
2002
2001
2001
2001
2002

LC Rehlingen

LV Merzig

TV Homburg

LG Saar 70

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LG Saar 70

2000 LG Saar 70

2001
2001
2002
2002
2002
2002
2001
2004
2002
2002

TV Homburg

TV Homburg

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LG Bliestal

LG Reimsbach-Oppen
LC Rehlingen

LG Saar 70

LC Rehlingen

LV Merzig

LC Rehlingen
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Puttlingen
Erding
Pittlingen
Saarlouis
Meppen
Saarlouis
Diefflen
Idar-Oberstein
Saarlouis
Puttlingen

Walldorf
Ludweiler

St. Wendel
Ottweiler
Sulzbach
Ludweiler
Saarlouis
Idar-Oberstein
Saarlouis
Saarbriicken

Luxemburg
Saarlouis
St. Wendel
Ludweiler
Sulzbach
Ludweiler

Ludweiler
Ludweiler
Sulzbach
Diefflen
Merzig
Diefflen
Ottweiler

St. Wendel
Diefflen
Saarbriicken

18.08.
24.06.
18.08.
29.04.
19.05.
29.04.
14.04.
22.09.
29.04.
18.08.

21.04.
02.09.
10.06.
08.09.
23.04.
02.09.
22.07.
22.09.
22.04.
14.01.

13.10.
22.04.
13.01.
02.09.
23.04.
02.09.

02.09.
02.09.
23.04.
14.04.
08.09.
14.04.
23.06.
09.06.
14.04.
05.06.
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Finfkampf 100m-weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m

Bestl. 2017: 3.160  Freyler, Jonas 2001 TV Homburg

3.145 Biet, Julian 2001 TV Homburg Puttlingen 26.05.
11,56(-0,1)-5,68(+0,2)-13,30-1,80-55,66

2.898 Wolf, Guy 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen 26.05.
11,41(-0,1)-5,62(+0,0)-11,79-1,65-56,95

2.666 Brachmann, Marlon 2002 LSG Schmelz-Huttersdorf Puttlingen 26.05.
11,99(+0,1)-5,35(+0,2)-11,92-1,56-56,86

2.540 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70 St. Wendel 16.06.
12,26(-1,7)-5,49(-1,0)-10,33-1,66-59,15

2.481 Demuth, Matthias 2002 TV Bliesen Pattlingen 26.05.
12,02(+0,1)-5,19(+0,0)-9,36-1,62-57,89

2.475 Kunzler, Maurice 2001 LC 72 Altenkessel Pittlingen 26.05.
12,09(-0,1)-5,53(+0,0)-9,55-1,53-57,97

2.421 Zimmer, Henning 2001 TV Homburg Puttlingen 26.05.
12,09(-0,1)-5,24(+0,7)-8,55-1,50-55,70

2.243 Feindel, Jonah 2001 TV Homburg Pattlingen 26.05.
12,14(-0,1)-5,46(+0,4)-8,78-1,53-62,82

2.236 Wagner, Tim 2002 LG Bliestal Pittlingen 26.05.
12,07(+0,1)-5,20(+0,3)-9,39-1,56-63,73

2.215 Laketa, Denni 2002 ATSV Saarbriicken Pittlingen 26.05.

12,40(+0,1)-5,83(+0,0)-6,52-1,68-64,12

ZehnkamIPf

100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (1.5kg)-Stab-Speer (700g)-1500m

Bestl. 2017: 5.531 Werner, Samuel 2000 LV Merzig

5.238 Wolf, Guy 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen 26.05./
11,41(-0,1)-5,62(+0,0)-11,79-1,65-56,95/16,14(+0,0)-33,21-3,10-43,18-6:09,57  27.05.

4.485 Brachmann, Marlon 2002 LSG Schmelz-Huttersdorf Pittlingen 26.05./
11,99(+0,1)-5,35(+0,2)-11,92-1,56-56,86/16,49(+0,0)-35,88-0.9.V.-33,76-6:14,82 27.05.

3.792 Wagner, Tim 2002 LG Bliestal Pittlingen 26.05./
12,07(+0,1)-5,20(+0,3)-9,39-1,56-63,72/21,31(+0,0)-27,03-2,50-42,25-6:22,31  27.05.

2.934 DeBloch, Sebastian 2002 TV Elm Puttlingen 26.05./

12,81(+0,1)-4,46(+0,0)-8,95-1,44-65,53/22,65(+0,0)-26,11-1,90-33,10-6:43,39  27.05.
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Guy Wolf (LSG Sbr.-Sulzbachtal) Jerome und Joshua Peter
(Tri-Sport/Saar-Hochwald)

Moritz Klein (LC Rehlingen) Tobias Hau (SC Friedrichsthal)
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Philipp Oehling (LAZ Saar 05 Sbr.) Nils Raab (ATSV Saarbriicken)

Marlon Brachmann (LSG Schmelz-Hiittersdorf) — Jonas Freyler (TV Homburg) —
Sebastian DeBloch (TV EIm)
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Tobias Hau (li.) und Max Tank (SC Friedrichsthal) Raphael Motsch

4x100-m-Staffel TV Homburg (Homberg-Feindel-Freyler-Biet)
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Weibliche Jugend U18

100 m Lauf

Bestl. 2017:

12,20
12,30
13,02
13,04
13,14
13,21
13,21
13,38
13,40
13,56

+1,2
+0,6
-0,4
-0,2
-0,3
+1,2
+1,8
+0,7
+1,6
+0,0

12,13

Woidy, Saskia
PreuBe, Paula
Fendel, Annika
Schuler, Lisa
Flachsland, Louisa
Lorang, Carola
Schnubel, Dionne
Motsch, Anabel
Weidler, Lena
Schumacher, Svenja

Rausch, Anna

200 m Lauf

Bestl. 2017:

24,97
25,41
26,14
26,21
26,49
26,58
26,81
26,91
27,06
27,06

-1,4
+0,9
+0,1
-0,5
-0,7
-0,7
+0,0
+0,9
-0,7
+0,1

24,55

Woidy, Saskia
PreuBe, Paula
Flachsland, Louisa
Schulligen, Julia
Simon, Marie

Weber, Isabel
Breininger, Paula
Lawson-Body, Sheila
Lorang, Carola
Camyurdu, Dilara

Philipp, Francine

400 m Lauf

Bestl. 2017:

57,62
58,75
60,73
61,33
62,20
63,05
63,50
64,97
66,62
68,52

57,54 Camyurdu, Dilara

Flachsland, Louisa
Camyurdu, Dilara
Lawson-Body, Sheila
Detzler, Luise
Motsch, Anabel
Missous, Halima
Serf, Lena-Marie
Nitschmann, Florence
Breininger, Paula
Bour, Tara Kristin

2000 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

2001
2001
2001
2001
2001
2001
2002
2001
2001
2001

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV EIm

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
SC Friedrichsthal

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LA Team Saar

LA Team Saar

LC Rehlingen

2000 LC Rehlingen

2001
2001
2001
2003
2003
2003
2003
2003
2001
2001

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
SC Friedrichsthal

LC Rehlingen

LG Berus

LG Berus

LG Bliestal

TV Ludweiler

LC Rehlingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken

2001 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

2001
2001
2003
2002
2001
2002
2002
2002
2003
2002

SC Friedrichsthal

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV Ludweiler

LA Team Saar

LA Team Saar

ATSV Saarbriicken

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LG Bliestal

LC Rehlingen

Bestenliste 2018

Rehlingen
Erding

St. Wendel
St. Wendel
Puttlingen
Rehlingen
Rehlingen
Piesbach
Meppen
Pittlingen

St. Wendel
Erding
Saarbriicken
Saarbriicken
St. Wendel
St. Wendel
St. Wendel
Saarbriicken
St. Wendel
Saarbriicken

Erding
Erding
Saarbriicken
St. Wendel
St. Wendel
St. Wendel
St. Wendel
Saarbriicken
Saarbriicken
Rehlingen

03.05.
23.06.
09.06.
09.06.
18.08.
03.05.
03.05.
12.05.
19.05.
26.05.

10.06.
24.06.
28.06.
12.07.
10.06.
10.06.
10.06.
28.06.
10.06.
28.06.

24.06.
24.06.
12.07.
09.06.
09.06.
09.06.
09.06.
12.07.
05.07.
03.05.
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800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:14,84 Benfares, Sara
2:13,18 Benfares, Sara
2:15,19 Marx, Katrin

2:16,51 Detzler, Luise
2:20,08 Seel, Hannah
2:22,90 Flachsland, Louisa
2:24,47 Motsch, Anabel
2:27,65 Nitschmann, Florence
2:29,67 Laschinger, Sarah
2:29,76 Steub, Uli Maren
2:30,84 Serf, Lena-Marie
1500 m Lauf

Bestl. 2017: 4:38,01 Benfares, Sara
4:37,59 Benfares, Sara
4:38,23 Marx, Katrin
4:44,79 Detzler, Luise
4:48,29 Roédel, Hannah
4:52,00 Seel, Hannah
5:06,78 Nitschmann, Florence
5:28,51 Gillmann, Vanessa
5:28,65 Roussel, Marine
3000 m Lauf

Bestl. 2017: 10:17,66 Marx, Miriam
10:07,39 Marx, Katrin
10:33,35 Detzler, Luise
10:41,84  Laschinger, Sarah
10:42,97 Seel, Hannah
11:19,80 Steub, Uli Maren
11:33,16 Berger, Jana
11:33,28 Nitschmann, Florence
12:15,19 Detemple, Marie
12:35,00 Gillmann, Vanessa
12:41,95 Lehnert, Celine

10 km StraBe

Bestl. 2017: 39:26 Welker, Katharina
37:37 Benfares, Sara
39:02 Marx, Miriam

39:22 Marx, Katrin

40:17 Seel, Hannah

42:17 Detzler, Luise

45:49 Nitschmann, Florence

2001 LC Rehlingen

2001
2001
2002
2002
2001
2001
2002
2002
2001
2002

LC Rehlingen

LV Merzig

LA Team Saar

LC Rehlingen

SC Friedrichsthal

LA Team Saar

LC Rehlingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Rehlingen

2001 LC Rehlingen

2001
2001
2002
2004
2002
2002
2002
2003

LC Rehlingen
LV Merzig

LA Team Saar
LC Rehlingen
LC Rehlingen
LC Rehlingen
LG Saar 70
LV Merzig

2001 LV Merzig

2001
2002
2002
2002
2001
2002
2002
2002
2002
2001

LV Merzig

LA Team Saar

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LG Saar 70

LC Rehlingen

2000 LC Rehlingen

2001
2001
2001
2002
2002
2002

LC Rehlingen
LV Merzig
LV Merzig
LC Rehlingen
LA Team Saar
LC Rehlingen
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Fontainebleau/F 01.06.

Rehlingen 20.05.
St. Wendel 10.06.
Saarbriicken  28.06.
Berlin 25.09.
Pattlingen 16.06.
Saarbriicken  28.06.
Saarbriicken  05.06.
Saarbriicken  05.06.
Rehlingen 20.05.
St. Maur/FRA  04.07.
Erding 23.06.
Erding 23.06.
Saarbriicken  28.06.
Erding 23.06.
St. Wendel 09.06.
St. Wendel 09.06.
St. Wendel 09.06.
Saarbriicken  12.07.
Saarbriicken 12.07.
Rehlingen 14.04.
Saarbriicken  12.07.
Saarbriicken 12.07.
Erding 23.06.
Rehlingen 03.06.
Saarbriicken 12.07.
Birkenfeld 24.08.
Saarbriicken  12.07.

Montereau/FRA27.10.

Hockenheim  01.11.
Hockenheim  01.11.
Hockenheim  01.11.
Hockenheim  01.11.
Saarlouis 15.08.



Bestenliste Weibliche Jugend U18

46:42 Schmitt, Jolina 2002 LC Warndt Hockenheim  01.11.
46:46 Gillmann, Vanessa 2002 LG Saar 70 Hockenheim  01.11.
52:42 Muller, Dana 2001 LSG Sbr.-Sulzbachtal St. Ingbert 27.04.
55:49 Dincher, Lena 2002 TV Auersmacher St. Ingbert 27.04.
100 m Hurden 0.762m

Bestl. 2017: 14,16 Philipp, Francine 2000 LC Rehlingen

15,21 +0,3 Flachsland, Louisa 2001 SC Friedrichsthal St. Wendel 10.06.
16,07 +0,3 Schmidt, Joelle 2001 LA Team Saar St. Wendel 10.06.
16,45 +0,2 Schumacher, Svenja 2001 LC Rehlingen Puttlingen 26.05.
16,46 +0,3 Schuler, Lisa 2001 LAZ SAAR 05 Saarbriicken St. Wendel 10.06.
16,52 -0,9 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen St. Wendel 16.06.
16,83 -0,3 Triesch, Janina 2001 LG Saar 70 St. Wendel 16.06.
17,03 +0,2 Fendel, Annika 2001 TV EIm Puttlingen 26.05.
17,10 +0,1 Weidler, Lena 2001 LA Team Saar Puttlingen 16.06.
17,72 +0,2 Menzenbach, Hannah 2002 ATSV Saarbriicken Pittlingen 26.05.
17,83 -0,4 Schwambach, Cecile 2002 LG Reimsbach-Oppen Puttlingen 26.05.
400 m Hurden 0.762m

Bestl. 2017: 62,14  Flachsland, Louisa 2001 SC Friedrichsthal

61,63 Flachsland, Louisa 2001 SC Friedrichsthal Erding 23.06.
69,64 Schuler, Lisa 2001 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Heidelberg 21.05.
73,46 Schumacher, Svenja 2001 LC Rehlingen Dillingen 05.05.
78,98 Triesch, Janina 2001 LG Saar 70 Rehlingen 03.06.
81,79 Gillmann, Vanessa 2002 LG Saar 70 Rehlingen 03.06.
85,02 Klein, Charlotte 2002 LA Team Saar Dillingen 05.05.
1500 m Hindernis 0.762m

4:54,35 Marx, Katrin 2001 LV Merzig Rostock 28.07.
5:25,46 Seel, Hannah 2002 LC Rehlingen Regensburg  02.06.
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St. Wendel

Saarlouis

Puttlingen

Saarlouis

Saarlouis

Saarlouis

Pittlingen

Walldorf

Saarbriicken
Saarbriicken
Rehlingen
Erding
Puttlingen
St. Wendel
Pittlingen
Pittlingen
Pittlingen

4 x 100 m Staffel
Bestl. 2017: 47,83  LAZ SAAR 05 Saarbriicken
52,34 LA Team Saar
Herget, Sophie Muriel (2001); Motsch, Anabel (2001);
Speicher, Sally (2001); Weidler, Lena (2001)
52,78 TV EIm
Altmeyer, Emely (2002); Do&rr, Femke (2001);
Fendel, Annika (2001); Schéfer, Cosa (2004)
53,06 TV Germania 1910 Piesbach
Maas, Yvonne (2002); Jost, Lea (2002);
Stenglein, Elisa (2001); Kockler, Lara (2001)
53,71 LC Rehlingen
Schnubel, Dionne (2002); Kockler, Anne (2001);
Schumacher, Svenja (2001); Nitschmann, Florence (2002)
54,92 TV Saarwellingen
Heckmann, Janina (2001); Hessedenz, Mascha (2002);
Recktenwald, Lea (2001); Summa, Annika (2002)
55,24 LSG Schmelz-Huttersdorf
Bernarding, Lena (2002); Bies, Tabea (2002);
Kollmann, Alina (2002); Schwan, Sina (2001)
57,51 LG Saar 70
Woll, Jule (2001); Gillmann, Vanessa (2002);
Triesch, Janina (2001); Stirmer, Angelina (2001)
3 x 800 m Staffel
Bestl. 2017: 7:57,31 LA Team Saar
7:17,25 LA Team Saar
Motsch, Anabel (2001); Herget, Sophie Muriel (2001); Detzler, Luise (2002)
Hochsprung
Bestl. 2017: 1,69 Philipp, Francine 2000 LC Rehlingen
1,64 Baus, Janine 2002 LG Saar 70
1,60 Flachsland, Louisa 2001 SC Friedrichsthal
1,58 Menzenbach, Hannah 2002 ATSV Saarbriicken
1,57 Speicher, Sally 2001 LA Team Saar
1,56 Schmidt, Joelle 2001 LA Team Saar
1,56 Mauer, Joanna 2001 LAF Merchweiler
1,53 Jost, Lea 2002 TV Germania 1910 Piesbach
1,53 Fendel, Annika 2001 TVEIm
1,51 Weidler, Lena 2001 LA Team Saar
1,50 Schuler, Lisa 2001 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
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Puttlingen

10.06.

29.04.

18.08.

29.04.

29.04.

29.04.

18.08.

05.08.

05.06.
05.06.
03.05.
23.06.
26.05.
10.06.
26.05.
26.05.
16.06.
26.05.
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Stabhochsprung

Bestl. 2017: 3,30 Lorang, Carola

3,15
2,40

Weitsprung

Bestl. 2017: 5,80

Lorang, Carola
Mdiller, Mara

Woidy, Saskia

6,31
5,35
5,22
5,14
5,10
4,89
4,85
4,82
4,76
4,67

Dreisprung

Bestl. 2017:

+1,4
+0,0
+0,0
-0,3
+0,1
-0,1
+0,6
+0,0
+0,0
+1,6

Woidy, Saskia
Weidler, Lena
Flachsland, Louisa
Schmidt, Joelle
Hessedenz, Mascha
Schuler, Lisa
Fendel, Annika

Bies, Tabea

Dorr, Femke
Speicher, Sally

11,27 Rolgeiser, Celina

11,04 +1,4
10,79 +0,0
10,24 -0,6
10,07 +0,0
10,01 +0,0
9,69 +0,0
9,55 +0,0
9,35 +0,0
9,34 +05
9,13 +0,9

Schmidt, Joelle
Herget, Sophie Muriel
Menzenbach, Hannah
Schuler, Lisa
Speicher, Sally

Jost, Lea
Schumacher, Svenja
Triesch, Janina
Motsch, Anabel
Stenglein, Elisa

KugelstoB 3 kg

Bestl. 2017: 13,72 Philipp, Francine
12,71 Schumacher, Svenja
11,83 Will, Franziska
10,83 Baus, Janine

10,50 Stenglein, Elisa
10,45 Hessedenz, Mascha
10,44 Stickdorn, Alexia
10,31 Fendel, Annika
10,02 Neu, Michelle

9,94 Woll, Jule

9,88 Speicher, Sally

2001 LC Rehlingen

2001
2002

LC Rehlingen
TV Mettlach

2001 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

2001
2001
2001
2001
2002
2001
2001
2002
2001
2001

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LA Team Saar

SC Friedrichsthal

LA Team Saar

TV Saarwellingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV Elm

LSG Schmelz-Huttersdorf
TV Elm

LA Team Saar

2000 LC Rehlingen

2001
2001
2002
2001
2001
2002
2001
2001
2001
2001

LA Team Saar

LA Team Saar

ATSV Saarbriicken

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LA Team Saar

TV Germania 1910 Piesbach
LC Rehlingen

LG Saar 70

LA Team Saar

TV Germania 1910 Piesbach

2000 LC Rehlingen

2001
2002
2002
2001
2002
2002
2001
2002
2001
2001

LC Rehlingen

LAF Merchweiler

LG Saar 70

TV Germania 1910 Piesbach
TV Saarwellingen

LC Rehlingen

TV EIm

TV Germania 1910 Piesbach
LG Saar 70

LA Team Saar

Bestenliste 2018

Zweibrilicken
St. Wendel

Schweinfurt
Puttlingen
Saarbriicken
Merzig
Pittlingen
St. Wendel
Pittlingen
Saarlouis
Puttlingen
Pittlingen

Dillingen
Erding
Ottweiler
St. Wendel
Pittlingen
St. Wendel
Saarlouis
Ottweiler
Puttlingen
Saarlouis

Rehlingen
Birkenfeld
Saarbriicken
Diefflen
Saarlouis

St. Wendel
Pittlingen
Saarbriicken
Puttlingen
Pittlingen

17.06.
10.06.

16.06.
16.06.
05.06.
08.09.
27.05.
10.06.
18.08.
29.04.
27.05.
16.06.

04.08.
24.06.
08.09.
10.06.
16.06.
10.06.
29.04.
24.06.
14.09.
29.04.

03.05.
05.05.
05.06.
14.04.
29.04.
10.06.
26.05.
05.06.
18.08.
14.09.
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Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2017:

31,83
25,27
25,04
24,34
23,97
23,27
23,08
21,77
21,59
21,48

40,72 Stickdorn, Kristin

Stickdorn, Alexia
Schumacher, Svenja
Hessling, Lorena
Gutendorf, Anika
Gillmann, Vanessa
Fendel, Annika

Will, Franziska
Mdller, Dana
Triesch, Janina

Dorr, Femke

Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2017:

50,46
47,47
29,61
28,94
27,48
17,09

60,60 Setter, Hannah

Hessling, Lorena
Stickdorn, Alexia
Gutendorf, Anika
Bayer, Liv

Triesch, Janina
Gillmann, Vanessa

Speerwurf 500 g

Bestl. 2017:

42,08
39,38
36,70
35,10
34,68
31,70
30,90
28,33
27,30
26,59

48,70 Latz, Lara

Woll, Jule
Schumacher, Svenja
Triesch, Janina
Baus, Janine

Will, Franziska
Schmidt, Joelle
Stenglein, Elisa
Mdiller, Mara

Jung, Alena
Hessedenz, Mascha

2000 LC Rehlingen

2002
2001
2002
2002
2002
2001
2002
2001
2001
2001

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LAC Saarlouis

LA Team Saar

LG Saar 70

TV Elm

LAF Merchweiler
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LG Saar 70

TV EIm

2000 LV Merzig

2002
2002
2002
2002
2001
2002

LAC Saarlouis

LC Rehlingen

LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LG Saar 70

LG Saar 70

2000 LV Merzig

2001
2001
2001
2002
2002
2001
2001
2002
2002
2002

LG Saar 70

LC Rehlingen
LG Saar 70

LG Saar 70

LAF Merchweiler
LA Team Saar

TV Germania 1910 Piesbach

TV Mettlach
AC Diefflen
TV Saarwellingen

Vierkampf 100m H.-Hoch-Kugel (3kg)-100m

Bestl. 2017:

2.701

2.600

2.496

2.958 Latz, Lara

Gerhard, Lilly

2000 LV Merzig

2003

LC Rehlingen

16,52(-0,9)-1,60-11,92-13,67(-0,4)

Schumacher, Svenja

2001

LC Rehlingen

16,45(+0,2)-1,47-12,24-13,56(+0,0)

Fendel, Annika

2001

TV EIm

17,03(+0,2)-1,53-10,31-13,42(+0,3)
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Trier

Saarlouis

Trier

St. Wendel
Ottweiler
Uberherrn-Altf.
Ottweiler
Sulzbach
Saarbriicken
Uberherrn-Altf.

Saarlouis
Fr.-Crumbach
Saarlouis

St. Wendel
Ludweiler
Ludweiler

Ottweiler
Rehlingen
Idar-Oberstein
Berlin

Diefflen
Puttlingen
Diefflen
Rehlingen
Saarbriicken
Pittlingen

St. Wendel
Pittlingen

Pittlingen

02.04.
22.04.
02.04.
10.06.
08.09.
20.10.
23.06.
23.04.
14.01.
20.10.

22.07.
21.05.
22.07.
10.06.
02.09.
02.09.

23.06.
03.05.
22.09.
25.09.
14.04.
27.05.
14.04.
03.05.
05.06.
27.05.

16.06.

26.05.

26.05.
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2.367

2.362

2.188

2.118

2.110

2.048

2.038

Schuler, Lisa 2001 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
16,88(-0,4)-1,50-7,69-13,07(+0,3)

Schmidt, Joelle 2001 LA Team Saar
16,61(+0,1)-1,56-8,75-14,13(+0,4)

Hessedenz, Mascha 2002 TV Saarwellingen
17,91(+0,1)-1,41-9,73-13,68(+0,0)

Jost, Lea 2002 TV Germania 1910 Piesbach
18,58(-0,4)-1,53-7,76-13,72(+0,0)

Triesch, Janina 2001 LG Saar 70

16,83(-0,3)-1,42-9,00-14,72(-0,4)

Menzenbach, Hannah 2002 ATSV Saarbriicken
17,72(+0,2)-1,56-7,61-14,93(+0,4)

Maas, Yvonne 2002 TV Germania 1910 Piesbach
18,40(+0,1)-1,41-8,94-13,98(+0,3)

Puttlingen
Pittlingen
Pittlingen
Puttlingen
Ottweiler

Pittlingen

Puttlingen

Siebenkampf 100m H.-Hoch-Kugel (3kg)-100m-Weit-Speer (500g)-800m

Bestl. 2017:

4.203

4.086

3.911

3.708

3.589

3.516

3.407

3.176

2.892

2.576

5.002 Latz, Lara 2000 LV Merzig

Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen
16,52(-0,9)-1,60-11,92/13,67(-0,4)-4,76(-0,2)-38,04-2:58,71
Schumacher, Svenja 2001 LC Rehlingen
16,45(+0,2)-1,47-12,24/13,56(+0,0)-4,32(+0,0)-38,20-2:49,44
Schmidt, Joelle 2001 LA Team Saar
16,61(+0,1)-1,56-8,75/14,13(+0,4)-4,86(+0,0)-31,70-2:44,94
Schuler, Lisa 2001 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
16,88(-0,4)-1,50-7,69/13,07(+0,3)-4,68(+0,4)-20,62-2:40,55
Fendel, Annika 2001 TV Elm
17,03(+0,2)-1,53-10,31/13,42(+0,3)-4,38(+1,8)-25,97-3:08,10
Hessedenz, Mascha 2002 TV Saarwellingen
17,91(+0,1)-1,41-9,73/13,68(+0,0)-5,10(+0,1)-26,59-3:04,01
Triesch, Janina 2001 LG Saar 70
16,83(-0,3)-1,42-9,00/14,72(-0,4)-4,24(+0,0)-32,20-2:54,79
Maas, Yvonne 2002 TV Germania 1910 Piesbach
18,40(+0,1)-1,41-8,94/13,98(+0,3)-3,80(+0,4)-22,80-2:43,45
Dorr, Femke 2001 TVEIm
20,11(-0,4)-1,41-8,18/14,09(+0,4)-4,76(+0,0)-17,91-3:03,86
Gillmann, Vanessa 2002 LG Saar 70
20,44(-0,9)-1,21-7,59/15,10(-0,4)-3,95(+0,0)-20,33-2:39,33

Siebenkampf Mannschaft
100m H.-Hoch-Kugel (3kg)-100m-Weit-Speer (500g)-800m

8.959

7.955

TV EIm

Fendel, Annika (2001) - 3.589; Dorr, Femke (2001) - 2.892;
Altmeyer, Emely (2002) - 2.478

LA Team Saar

Schmidt, Joelle (2001) - 3.911; Klein, Charlotte (2002) - 2.280;
Roos, Safie (2002) - 1.764

Bestenliste 2018

St. Wendel
17.06.
Puttlingen
27.05.
Pittlingen
27.05.
Pittlingen
27.05.
Puttlingen
27.05.
Pittlingen
27.05.
St. Wendel
17.06.
Puttlingen
27.05.
Pittlingen
27.05.
St. Wendel
17.06.

Pittlingen

Pittlingen

26.05.
26.05.
26.05.
26.05.
16.06.
26.05.

26.05.

16.06./
26.05./
26.05./
26.05./
26.05./
26.05./
16.06./
26.05./
26.05./

16.06./

26.05./
27.05.

26.05./
27.05.
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Lorena Hessling (LAC Saarlouis) Paula PreuBe (LAZ Saar 05 Sbr.)
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—

kil " -
0-m-Hlrden WJU18

SLB-Meisterschaften Siegerehrung Weitsprung WJU18
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Bestenliste Weibliche Jugend U18

Mannliche Jugend U16

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2017: 49,60 LG Bliestal

49,05 TV Homburg Pittlingen
Homberg, Dennis (2004); Sommer, Jonas (2004);
Sommer, Lucas (2004); Homberg, Paul (2005)

49,49 LA Team Saar Puttlingen
Schampel, Florian (2004); Ecker, Peter (2004);
Mees, Lukas (2003); Charles, Okai (2003)

53,17 LC Rehlingen Saarlouis
Marion, Simon (2003); Flesch, Jan (2004);
Klasen, Jonas (2003); Wortmann, Hanno (2003)

3 x 1000 m Staffel

Bestl. 2017: 9:42,11 LC Rehlingen

8:51,37 LA Team Saar Sulzbach
Kisselev, Paul Peter (2004); Charles, Okai (2003); Bliem, Benedict (2003)

10:10,73  LC Rehlingen Sulzbach
Marion, Simon (2003); Klasen, Jonas (2003); Wortmann, Hanno (2003)

10:13,04 ATSV Saarbriicken Sulzbach
Munnich, Lucien (2004); Kopelsky, Nicolas (2005); Minnich, Fabrice (2005)

10:15,36  LSG Sbr.-Sulzbachtal | Sulzbach
Wabhl, Jonas (2004); Wissel, Elias Maximilia (2005); Glaub, Leon (2005)

11:09,88  LSG Sbr.-Sulzbachtal Il Sulzbach

Singh, Fabian (2003); Jung, Lucas (2004); Zaffuto, Jan (2005)

Block Mannschaft

Bestl. 2017:

11.312

9.732

8.478

10.475 LC Rehlingen

LA Team Saar Puttlingen
Ecker, Peter (2004) - 2.667; Mees, Lukas (2003) - 2.309;

Klein, Felix (2003) - 2.247; Rosch, Michael (2004) - 2.078;

Schampel, Florian (2004) - 2.011

LC Rehlingen Puttlingen
Stickdorn, Florian (2003) - 2.221; Marion, Simon (2003) - 2.172;

Brossette, Felix (2003) - 1.893; Klasen, Jonas (2003) - 1.810;

Flesch, Jan (2004) - 1.636

ATSV Saarbriicken Puttlingen
Mdinnich, Lucien (2004) - 2.148; Donner, David (2004) - 1.944;
Menzenbach, Timo (2004) - 1.890; Schéfer, Tillmann (2004) - 1.756;
Gottert, Peter (2004) - 740
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16.06.

16.06.

28.04.

21.04.

21.04.

21.04.

21.04.

21.04.

06.05.

06.05.

06.05.
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SLB-Meisterschaften Siegerehrung 3x1000 m MJU16

4-x-100-m-Staffel TV Homburg (Homberg-Homberg-Sommer-Sommer)
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Jugend M15

100 m Lauf

Bestl. 2017: 12,01 Wolf, Guy
12,10 +1,2 KrauBe, Lukas
12,16 +0,9 Holzhiter, Nick
12,19 +0,9 Charles, Okai
12,24 -0,9 Baldauf, Dennis
12,26 +0,0 Singh, Fabian
12,30 +0,9 Becker, Julian
12,45 +0,6 Marion, Simon
12,82 +0,2 Klein, Daniel
12,85 +1,9 Klein, Felix

12,92 +1,9 Mees, Lukas
300 m Lauf

Bestl. 2017: 40,11 Park, Marcel
38,80 Charles, Okai
39,27 Marion, Simon
40,15 Singh, Fabian
40,69 Holzh(ter, Nick
42,22 Bliem, Benedict
43,87 Fecht, Jan-Hendrik
48,43 Stickdorn, Florian
49,19 Schmidtpeter, Luk
49,26 Klasen, Jonas
800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:14,29 Rullof, Christoph
2:00,67 Charles, Okai
2:12,04 Bliem, Benedict
2:20,15 Marion, Simon
2:20,88 Lukas, Benjamin
2:25,81 Klasen, Jonas
2:26,59 Fecht, Jan-Hendrik
2:32,68 Wortmann, Hanno
2:35,70 Alaimo, Marco
2:37,74 Klein, Felix

2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

TV Bliesen

TV St. Wendel

LA Team Saar

LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal

TV EIm

LC Rehlingen

TV Germania 1910 Piesbach
LA Team Saar

LA Team Saar

2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

LA Team Saar

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV St. Wendel

LA Team Saar

LA Team Saar

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

2002 LG Saar 70

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

LA Team Saar

LA Team Saar

LC Rehlingen
Tri-Sport/Saar-Hochwald
LC Rehlingen

LA Team Saar

LC Rehlingen

LA Team Saar

LA Team Saar
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Bitburg
Rehlingen
Rehlingen
Merzig
Saarbriicken
Rehlingen
Pittlingen
Saarlouis
Pittlingen
Pittlingen

Rehlingen
Saarbriicken
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Puttlingen
Saarlouis
Rehlingen
Rehlingen

Wattenscheid
Ottweiler
Saarbriicken
Rehlingen
Rehlingen
Piesbach
Rehlingen
Saarbriicken
Pittlingen

16.09.
03.06.
03.06.
08.09.
28.06.
03.06.
26.05.
28.04.
06.05.
06.05.

02.06.
12.07.
02.06.
02.06.
03.05.
16.06.
28.04.
02.06.
03.05.

19.08.
28.04.
28.06.
03.06.
03.06.
12.05.
03.06.
05.06.
18.08.
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1000 m Lauf

Bestl. 2017: 3:07,92 Schumacher, Marc
2:48,02 Charles, Okai
2:55,02 Bliem, Benedict
3:44,03 Holzhter, Nick
3:50,98 KrauBe, Lukas
2000 m Lauf

Bestl. 2017: 6:46,35 Risch, Lars
7:29,59 Fecht, Jan-Hendrik
7:41,68 Klasen, Jonas
7:49,51 Marion, Simon
3000 m Lauf

Bestl. 2017: 10:14,17 Peter, Joshua
10:09,12 Bliem, Benedict
11:05,72 Charles, Okai
11:24,32 Lukas, Benjamin
11:42,94 Wortmann, Hanno

80 m Hiirden 0.838m

Bestl. 2017: 11,96

12,26 +0,3 Holzhter, Nick
14,32 -0,2 Baldauf, Dennis
14,34 -1,7 Mees, Lukas

14,94 +0,0 KrauBe, Lukas

Motsch, Raphael

2002 LC Rehlingen

2003 LA Team Saar
2003 LA Team Saar
2003 TV St. Wendel
2003 TV Bliesen

2002 TV Kirkel

2003 LA Team Saar
2003 LC Rehlingen
2003 LC Rehlingen

2002 Tri-Sport/Saar-Hochwald

2003 LA Team Saar
2003 LA Team Saar
2003 Tri-Sport/Saar-Hochwald
2003 LC Rehlingen

2002 LG Bliestal

2003 TV St. Wendel
2003 LA Team Saar
2003 LA Team Saar
2003 TV Bliesen

Saargemind/F 10.05.
Saargemind/F 10.05.

St. Wendel 16.06.
St. Wendel 16.06.
Pattlingen 06.05.
Puttlingen 06.05.
Pittlingen 06.05.
Rehlingen 14.04.
Rehlingen 14.04.
Rehlingen 14.04.
Rehlingen 14.04.
Rehlingen 03.06.
Pittlingen 21.09.
Rehlingen 24.08.
St. Wendel 16.06.

300 m Hirden 0.838m

Bestl. 2017: 47,61  Wolf, Guy
46,89 Holzh(ter, Nick
49,02 KrauBe, Lukas
53,97 Klasen, Jonas
55,37 Stickdorn, Florian
3000 m Bahngehen
19:34,10 Stickdorn, Florian

2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal

2003 TV St. Wendel
2003 TV Bliesen

2003 LC Rehlingen
2003 LC Rehlingen

2003 LC Rehlingen

St. Wendel 25.08.
St. Wendel 25.08.
Rehlingen 24.08.
Dillingen 05.05.

Tirkheim 23.06.
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Hochsprung

Bestl. 2017: 1,72 Wagner, Tim
1,70 KrauBe, Lukas
1,64 Klein, Felix

1,53 Mees, Lukas
1,48 Alaimo, Marco
1,47 Holzhiter, Nick
1,44 Charles, Okai
1,44 Baldauf, Dennis
1,42 GroB3, Simon
1,38 Marion, Simon
1,35 Stickdorn, Florian
Stabhochsprung

Bestl. 2017: 2,90 Mattina, Fabrizio
2,70 KrauBe, Lukas
Weitsprung

Bestl. 2017: 5,82 Motsch, Raphael

5,72 -1,4 Holzhlter, Nick
5,65 +0,4 KrauBe, Lukas
5,01 +0,3 Baldauf, Dennis
4,93 +0,1 Klein, Daniel
4,82 +0,0 Mees, Lukas
4,81 +0,9 Charles, Okai
4,61 +0,9 Marion, Simon
4,53 +2,0 Becker, Julian
4,51 +0,0 Klein, Felix
4,46 -0,1 Quartz, Noah

Dreisprung

Bestl. 2017: 11,99

10,81 +1,2 Ecker, Peter
10,57 +0,0 Klein, Felix

10,13 +1,0 Baldauf, Dennis
9,62 +0,8 Schampel, Florian
9,44 -0,8 Stickdorn, Florian
9,18 +0,5 Rosch, Michael
8,84 +1,1 Fecht, Jan-Hendrik
7,88 +1,0 Dincher, Lucas

Motsch, Raphael

2002 LG Bliestal

2003 TV Bliesen
2003 LA Team Saar
2003 LA Team Saar
2003 LA Team Saar
2003 TV St. Wendel
2003 LA Team Saar
2003 LA Team Saar
2003 LG Saar 70
2003 LC Rehlingen
2003 LC Rehlingen

2002 LC Rehlingen

2003 TV Bliesen

2002 LG Bliestal

2003 TV St. Wendel

2003 TV Bliesen

2003 LA Team Saar

2003 TV Germania 1910 Piesbach
2003 LA Team Saar

2003 LA Team Saar

2003 LC Rehlingen

2003 TV EIm

2003 LA Team Saar

2003 TV Dillingen

2002 LG Bliestal

2004 LA Team Saar
2003 LA Team Saar
2003 LA Team Saar
2004 LA Team Saar
2003 LC Rehlingen

2004 LA Team Saar
2003 LA Team Saar
2004 LA Team Saar
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Ottweiler
Rehlingen
Pittlingen
Saarbriicken
Pittlingen
Saarbriicken
Puttlingen
St. Wendel
Pittlingen
Saarlouis

St. Wendel

Rehlingen
Bitburg
Saarbriicken
Saarlouis
Piesbach
Piesbach
Pittlingen
Rehlingen
Piesbach
Saarbriicken

Pittlingen
Pittlingen
Pittlingen
Pittlingen
Rehlingen
Pittlingen
Pittlingen
Pittlingen

08.09.
03.06.
26.05.
05.06.
06.05.
05.06.
21.09.
16.06.
26.05.
28.04.

16.06.

24.08.
16.09.
15.08.
28.04.
12.05.
12.05.
06.05.
03.06.
12.05.
06.06.

14.09.
14.09.
14.09.
14.09.
03.05.
14.09.
14.09.
14.09.



Bestenliste Jugend M15

KugelstoB 4 kg

Bestl. 2017: 14,24 Brachmann, Marlon 2002 LSG Schmelz-Huttersdorf

14,40 KrauBe, Lukas 2003 TV Bliesen Rehlingen 24.08.
10,61 Baldauf, Dennis 2003 LA Team Saar Rehlingen 24.08.
10,14 Mees, Lukas 2003 LA Team Saar Rehlingen 24.08.
10,05 Stickdorn, Florian 2003 LC Rehlingen Trier 02.04.
9,84 Holzh(ter, Nick 2003 TV St. Wendel Ottweiler 08.09.
9,80 Mauer, Philipp 2003 LAF Merchweiler Ottweiler 23.06.
9,42 Klein, Felix 2003 LA Team Saar Puttlingen 14.09.
8,72 Gemenig, Jannick 2003 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 23.04.
7,91 Speicher, Luca 2003 LC 72 Altenkessel Pittlingen 06.05.
7,83 Becker, Julian 2003 TV EIm Uberherrn-Altf. 20.10.
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2017: 53,09 Brachmann, Marlon 2002 LSG Schmelz-Huttersdorf

46,73 KrauBe, Lukas 2003 TV Bliesen Rehlingen 24.08.
36,87 Stickdorn, Florian 2003 LC Rehlingen Saarlouis 22.07.
29,57 Baldauf, Dennis 2003 LA Team Saar Rehlingen 24.08.
24,30 Holzhiter, Nick 2003 TV St. Wendel St. Wendel 16.06.
20,75 Brossette, Felix 2003 LC Rehlingen Diefflen 14.04.
19,61 Becker, Julian 2003 TV EIm Uberherrn-Altf. 20.10.
17,64 Speicher, Luca 2003 LC 72 Altenkessel Pattlingen 06.05.
Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2017: 48,28 Michels, Daniel 2002 LV Merzig

54,15 Stickdorn, Florian 2003 LC Rehlingen Wattenscheid 18.08.

Speerwurf 600 g

Bestl. 2017: 4517 Wagner, Tim 2002 LG Bliestal

30,52 KrauBe, Lukas 2003 TV Bliesen Rehlingen 24.08.
30,03 Holzhter, Nick 2003 TV St. Wendel Uberherrn-Altf. 20.10.
29,97 Marion, Simon 2003 LC Rehlingen Merzig 07.04.
29,86 Gemenig, Jannick 2003 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 23.04.
27,30 Mees, Lukas 2003 LA Team Saar Rehlingen 24.08.
25,90 Schmidtpeter, Luk 2003 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 02.06.
23,17 Brossette, Felix 2003 LC Rehlingen Rehlingen 03.05.
22,11 GroB, Simon 2003 LG Saar 70 Rehlingen 02.06.
21,77 Baldauf, Dennis 2003 LA Team Saar Pittlingen 21.09.
20,24 Klein, Felix 2003 LA Team Saar Pittlingen 06.05.
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Ballwurf 2009

Bestl. 2017: 61,50 Mattina, Fabrizio 2002 LC Rehlingen

48,50 Quartz, Noah 2003 TV Dillingen Saarbriicken
43,50 Klein, Felix 2003 LA Team Saar Pittlingen
42,50 Stickdorn, Florian 2003 LC Rehlingen Saarbriicken
39,00 Marion, Simon 2003 LC Rehlingen Puttlingen
36,00 Fecht, Jan-Hendrik 2003 LA Team Saar Pittlingen
34,00 Baldauf, Dennis 2003 LA Team Saar Puttlingen
30,00 Klasen, Jonas 2003 LC Rehlingen Puttlingen

Vierkampf 100m-Wweit-Kugel (4kg)-Hoch

Bestl. 2017: 2.149  Wolf, Guy 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal

2.221 KrauBe, Lukas 2003 TV Bliesen Bitburg
12,10(+1,2)-5,65(+0,4)-12,30-1,58

1.962 Holzhuter, Nick 2003 TV St. Wendel Ludweiler
12,33(-2,0)-5,48(+0,7)-9,69-1,36

1.858 Mees, Lukas 2003 LA Team Saar Puttlingen
13,05(+0,6)-4,78(+0,2)-8,45-1,53

1.767 Marion, Simon 2003 LC Rehlingen Pittlingen
12,45(+0,6)-4,55(+0,0)-7,52-1,38

1.373 Klasen, Jonas 2003 LC Rehlingen Pittlingen
14,76(+0,6)-3,84(+0,0)-6,31-1,26

1.221 GroB, Simon 2003 LG Saar 70 St. Wendel
13,61(-1,7)-0.9.V.-7,18-1,42

Neunkampf

100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-80m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (600g)-1000m

Bestl. 2017: 4.641 Mattina, Fabrizio 2002 LC Rehlingen

4.333 KrauBe, Lukas 2003 TV Bliesen St. Wendel
12,84(-1,7)-5,08(-0,1)-11,16-1,57-14,94(+0,0)/40,66-2,70-22,43-3:50,98

3.741 Holzhter, Nick 2003 TV St. Wendel St. Wendel

12,34(-1,7)-5,16(-1,7)-9,18-1,42-12,51(+0,0)/24,30-0.9.V.-25,79-3:44,03

Block Sprint/Sprung 100m-8om H.-Weit-Hoch-Speer (600g)

Bestl. 2017: 2.712  Wolf, Guy 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal

2.429 Holzhater, Nick 2003 TV St. Wendel Pattlingen
12,30(+1,9)-12,43(+2,5)-5,27(+0,8)-1,47-16,32

2.309 Mees, Lukas 2003 LA Team Saar Pittlingen
12,92(+1,9)-14,23(+2,5)-4,56(+0,1)-1,50-24,09

2.247 +2,1 Klein, Felix 2003 LA Team Saar Pittlingen
12,85(+1,9)-14,57(+2,5)-4,14(+1,8)-1,56-20,24

1.893 Brossette, Felix 2003 LC Rehlingen Pittlingen

15,09(+1,9)-16,17(+2,5)-3,90(+1,2)-1,32-22,77
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05.06.
14.09.
05.06.
06.05.
14.09.
14.09.
06.05.

16.09.

15.07.

26.05.

26.05.

26.05.

16.06.

16.06./
17.06.
16.06./
17.06.

06.05.

06.05.

06.05.

06.05.



Bestenliste Jugend M15

Block Lauf 100m-80om H.-Weit-Ball-2000m

Bestl. 2017: 2.258  Jacobs, Paul 2002 LC Rehlingen

2.172 +2,1 Marion, Simon 2003 LC Rehlingen Pittlingen 06.05.
12,51(+2,3)-14,93(+3,1)-4,61(+0,9)-39,00-7:49,51

1.971 +2,1 Fecht, Jan-Hendrik 2003 LA Team Saar Puttlingen 06.05.
13,56(+2,3)-15,24(+3,1)-4,16(+0,7)-27,50-7:29,59

1.810 +2,4 Klasen, Jonas 2003 LC Rehlingen Pittlingen 06.05.

14,91(+2,3)-16,41(+3,1)-3,98(+1,7)-30,00-7:41,68

Block Wurf 100m-80m H.-Weit-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)

Bestl. 2017: 2.854  Brachmann, Marlon 2002 LSG Schmelz-Huttersdorf

2.221 +3,0 Stickdorn, Florian 2003 LC Rehlingen Puttlingen 06.05.
14,29(+2,6)-16,09(+2,3)-4,38(+4,0)-10,01-33,84

2.028 +2,6 Speicher, Luca 2003 LC 72 Altenkessel Pittlingen 06.05.

13,08(+2,6)-14,86(+2,3)-4,07(+2,8)-7,91-17,64

(4

Nick Holzhiter (TV St. Wendel)

Lukas KrauBe (TV Bliesen
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b AN D
Benedict Bliem (LA Team Saar) Dennis Baldauf (LA Team Saar)

Crossmeisterschaften Start MJU16 und WJU20/18
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Bestenliste Jugend M14

Jugend M14

100 m Lauf

Bestl. 2017: 12,48 Holzhiter, Nick 2003 TV St. Wendel

11,98 +0,2 Homberg, Dennis 2004 TV Homburg Pittlingen 16.06.
12,17 +1,2 Ecker, Peter 2004 LA Team Saar Wesel 24.08.
12,51 +0,1 Zubiller, Lukas 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Merzig 08.09.
12,70 +0,2 Sommer, Lucas 2004 TV Homburg Pittlingen 26.05.
12,72 +0,3 Tomm, Niclas 2004 LAC EIm Pittlingen 26.05.
12,78 +0,1 Kronenberger, Valentin 2004 LC Rehlingen Merzig 08.09.
12,87 +0,2 Sommer, Jonas 2004 TV Homburg Pittlingen 26.05.
12,94 +0,3 Streit, Moritz 2004 LV Merzig Pittlingen 26.05.
13,06 +0,2 Contrino, Romeo 2004 LC Rehlingen Rehlingen 03.06.
13,27 +0,2 Bourquin, Luca 2004 LG Saar 70 Puttlingen 26.05.
300 m Lauf

Bestl. 2017: 41,87 Baldauf, Dennis 2003 LA Team Saar

45,77 Schmitt, Tobias 2004 TV Ludweiler Rehlingen 03.05.
47,40 Rosch, Michael 2004 LA Team Saar Pittlingen 21.09.
48,53 Schampel, Florian 2004 LA Team Saar Puttlingen 21.09.
800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:11,11 Charles, Okai 2003 LA Team Saar

2:14,50 Kisselev, Paul Peter 2004 LA Team Saar Saarbriicken  12.07.
2:18,14 Leigert, Alexander 2004 LC Rehlingen Saarbriicken  05.06.
2:22,14 Sommer, Lucas 2004 TV Homburg Pittlingen 18.08.
2:25,32 Schmitt, Tobias 2004 TV Ludweiler Rehlingen 03.06.
2:31,30 Sommer, Jonas 2004 TV Homburg Pittlingen 18.08.
2:32,75 Seel, Florian 2004 TV Kirkel Rehlingen 03.06.
2:34,55 Koéhler, Jarno 2004 LA Team Saar Saarbriicken  28.06.
2:36,15 Mdunnich, Lucien 2004 ATSV Saarbriicken Rehlingen 03.06.
2:44,39 Rosch, Michael 2004 LA Team Saar Pittlingen 18.08.
2:45,50 Stoll, Samuel 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 01.09.
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1000 m Lauf

Bestl. 2017: 2:56,55 Bliem, Benedict
2:58,74 Glaub, Leon
3:08,45 Sommer, Lucas
3:10,32 Palzer, Piet
3:15,20 Schmitt, Tobias
3:16,83 Minnich, Lucien
3:18,03 Sommer, Jonas
3:20,97 Seel, Florian
3:23,85 Ecker, Peter
3:24,30 Kohler, Jarno
3:26,70 Tomm, Niclas
2000 m Lauf

Bestl. 2017: 8:43,39 Marion, Simon
7:13,97 Seel, Florian
7:20,33 Schmitt, Tobias
7:54,79 Homberg, Dennis
3000 m Lauf

Bestl. 2017:  9:59,18 Miiller, Max
10:24,04 Glaub, Leon
11:01,87 Mdunnich, Lucien
11:06,47 Kisselev, Paul Peter
11:33,93 Seel, Florian
11:50,69 Schmitt, Tobias
12:44,25 Wahl, Jonas
13:57,39  Jung, Lucas

5 km StraBe

Bestl. 2017: 21:58 Lukas, Benjamin
19:36 Seel, Florian
19:57 Mdunnich, Lucien
20:06 Schmitt, Tobias
23:50 Jung, Lucas
28:05 Gollner, Johannes

80 m Hiirden 0.838m

Bestl. 2017: 12,79

12,42 +0,3 Homberg, Dennis
12,97 +1,3 Ecker, Peter
13,11 +1,3 Sommer, Lucas
13,76 +1,3 Zubiller, Lukas
14,09 +1,3 Tomm, Niclas
14,25 -1,7 Flesch, Jan
14,31 +1,3 Sommer, Jonas

Holzhter, Nick

2003 LA Team Saar

2005
2004
2005
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

LSG Sbr.-Sulzbachtal

TV Homburg
ATSV Saarbriicken
TV Ludweiler
ATSV Saarbriicken
TV Homburg

TV Kirkel

LA Team Saar
LA Team Saar
LAC EIm

2003 LC Rehlingen

2004 TV Kirkel
2004 TV Ludweiler
2004 TV Homburg

2003 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

2005
2004
2004
2004
2004
2004
2004

LSG Sbr.-Sulzbachtal

ATSV Saarbriicken

LA Team Saar

TV Kirkel
TV Ludweiler

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal

2003 Tri-Sport/Saar-Hochwald

2004 TV Kirkel
2004 ATSV Saarbriicken
2004 TV Ludweiler

2004

2004 LTF Rennschnecke Dudweiler

LSG Sbr.-Sulzbachtal

2003 TV St. Wendel

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

TV Homburg

LA Team Saar

TV Homburg

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAC EIm
LC Rehlingen

TV Homburg
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Saargemind/F 10.05.
Pittlingen 27.05.
Pfungstadt 05.09.
Sulzbach 01.09.
Saarbriicken  05.07.
Pittlingen 27.05.
Saarbriicken  05.07.
Puttlingen 27.05.
Saarbriicken  05.07.
Pittlingen 27.05.

Trier 21.09.
Ludweiler 15.07.
Pattlingen 06.05.

Reims/FRA 24.06.
Rehlingen 14.04.
Rehlingen 14.04.
Saarbriicken  12.07.
Rehlingen 14.04.
Rehlingen 14.04.
Rehlingen 14.04.

Hockenheim  01.11.
Saarbriicken 07.10.
Hockenheim  01.11.
Hockenheim  01.11.
Saarbriicken  18.03.

Rehlingen 03.06.
Pittlingen 27.05.
Puttlingen 27.05.
Pittlingen 27.05.
Pittlingen 27.05.
Rehlingen 03.06.
Puttlingen 27.05.



Bestenliste Jugend M14

300 m Hirden 0.838m

Bestl. 2017: 50,28  Baldauf, Dennis 2003 LA Team Saa
51,33 Ecker, Peter 2004 LA Team Saar
Hochsprung

Bestl. 2017: 1,58 KrauBe, Lukas 2003 TV Bliesen

1,68 Ecker, Peter 2004 LA Team Saar
1,56 Sommer, Lucas 2004 TV Homburg
1,56 Bourscheid, Jon 2004 LV Merzig
1,50 Sommer, Jonas 2004 TV Homburg
1,50 Homberg, Dennis 2004 TV Homburg
1,47 Tomm, Niclas 2004 LAC EIm

1,45 Bourquin, Luca 2004 LG Saar 70
1,44 Remiszewski, Piotr 2004 LA Team Saar
1,44 Kisselev, Paul Peter 2004 LA Team Saar
1,41 Demuth, Johannes 2004 TV Bliesen
Stabhochsprung

Bestl. 2017: 2,10 KrauBe, Lukas 2003 TV Bliesen

2,70 Ecker, Peter 2004 LA Team Saar
2,40 Tomm, Niclas 2004 LAC EIm

2,00 Sommer, Jonas 2004 TV Homburg
2,00 Sommer, Lucas 2004 TV Homburg
2,00 Ehm, Mathis 2004 TV Mettlach
1,80 Zubiller, Lukas 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal
Weitsprung

Bestl. 2017: 5,30 Holzhuter, Nick 2003 TV St. Wendel

6,02 +0,0 Homberg, Dennis 2004 TV Homburg
5,56 +0,0 Sommer, Lucas 2004 TV Homburg
5,42 +0,0 Sommer, Jonas 2004 TV Homburg
5,41 -1,0 Tomm, Niclas 2004 LAC Elm

5,32 +0,5 Ecker, Peter 2004 LA Team Saar
5,19 +0,0 Remiszewski, Piotr 2004 LA Team Saar
4,94 -0,7 Contrino, Romeo 2004 LC Rehlingen
4,93 +0,1 Zubiller, Lukas 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal
4,92 +0,3 Himbert, Sven 2004 LSG Saarlouis
4,92 +0,6 Walisch, Lukas 2004 LC Rehlingen

Pattlingen

Pittlingen
Puttlingen
Merzig
Saarlouis
Puttlingen
Pattlingen
Rehlingen
Puttlingen
Pattlingen
Pittlingen

Wesel

Rehlingen
Pittlingen
Puttlingen
Rehlingen
Pittlingen

Merzig
Saarbriicken
Pittlingen
Merzig
Pittlingen
Rehlingen
Rehlingen
Pdttlingen
Saarlouis
Berlin

Bestenliste 2018

21.09.

21.09.
16.06.
08.09.
28.04.
26.05.
26.05.
03.06.
16.06.
16.06.
06.05.

25.08.
02.06.
27.05.
27.05.
02.06.
27.05.

08.09.
15.08.
16.06.
07.04.
26.05.
03.06.
03.06.
26.05.
28.04.
24.09.
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KugelstoB 4 kg

Bestl. 2017:

12,79
12,36
12,12
12,04
10,53
9,97
9,71
9,23
9,19
8,89

11,32 Vogel, Luca

Vogel, Luca
Zubiller, Lukas
Contrino, Romeo
Ecker, Peter
Rosch, Michael
Sommer, Lucas
Schampel, Florian
Sommer, Jonas
Tomm, Niclas
Walisch, Lukas

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2017:

41,72
41,35
37,65
36,65
35,90
28,83
27,02
26,45
25,82
24,15

37,11 Vogel, Luca

Vogel, Luca
Ecker, Peter
Sommer, Lucas
Sommer, Jonas
Zubiller, Lukas
Mdunnich, Lucien
Tomm, Niclas
Streit, Moritz
Setter, Leon
Schikofsky, Lukas

Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2017:

48,13
19.05.
21,59
21,14
14,53

39,52 Stickdorn, Florian

Vogel, Luca

Streit, Moritz
Sommer, Lucas
Sommer, Jonas

Speerwurf 600 g

Bestl. 2017:

43,69
42,96
41,98
40,42
33,64
30,42
29,60
28,20
27,11
26,72

36,16  Rosch, Michael

Contrino, Romeo
Rosch, Michael
Zubiller, Lukas
Sommer, Lucas
Sommer, Jonas
Tomm, Niclas
Ecker, Peter
Vogel, Luca
Bourquin, Luca
Menzenbach, Timo

2004 TuS 1860 Neunkirchen

2004 TuS 1860 Neunkirchen
2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2004 LC Rehlingen

2004 LA Team Saar

2004 LA Team Saar

2004 TV Homburg

2004 LA Team Saar

2004 TV Homburg

2004 LAC EIm

2004 LC Rehlingen

2004 TuS 1860 Neunkirchen

2004 TuS 1860 Neunkirchen
2004 LA Team Saar

2004 TV Homburg

2004 TV Homburg

2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2004 ATSV Saarbriicken
2004 LAC EIm

2004 LV Merzig

2005 LV Merzig

2005 TV Mettlach

2003 LC Rehlingen

2004 TuS 1860 Neunkirchen

2004 LV Merzig
2004 TV Homburg
2004 TV Homburg

2004 LA Team Saar

2004 LC Rehlingen

2004 LA Team Saar

2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2004 TV Homburg

2004 TV Homburg

2004 LAC Elm

2004 LA Team Saar

2004 TuS 1860 Neunkirchen
2004 LG Saar 70

2004 ATSV Saarbriicken
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Walldorf 04.08.
Uberherrn-Altf. 20.10.
Walldorf 04.08.
Walldorf 04.08.

Pittlingen 14.09.
Uberherrn-Altf. 20.10.
Puttlingen 14.09.
Uberherrn-Altf. 20.10.
Pittlingen 26.05.
Rehlingen 03.06.

Trier 30.09.
Ludweiler 02.09.
Ludweiler 02.09.
Ludweiler 02.09.

Sulzbach 23.04.
Pittlingen 06.05.
Diefflen 14.04.
Uberherrn-Altf. 20.10.
Saarlouis 22.07.
Saarlouis 22.07.

Frankisch-Crumbach

Uberherrn-Altf. 20.10.
Uberherrn-Altf. 20.10.
Uberherrn-Altf. 20.10.

Merzig 08.09.
Walldorf 05.08.
Meppen 20.05.
Merzig 08.09.
Ludweiler 02.09.
Merzig 07.04.
Pittlingen 21.09.
Ottweiler 23.06.
Ottweiler 23.06.

Pittlingen 06.05.



Bestenliste Jugend M14

Ballwurf 200g

Bestl. 2017: 41,50 Pfeil, Matthias 2003 LG Saar 70

65,00 Rosch, Michael 2004 LA Team Saar
51,00 Ecker, Peter 2004 LA Team Saar
49,50 Schampel, Florian 2004 LA Team Saar
43,50 Homberg, Dennis 2004 TV Homburg
40,00 Bourquin, Luca 2004 LG Saar 70
40,00 Dincher, Lucas 2004 LA Team Saar
39,50 Hemgesberg, Eric 2004 LA Team Saar
36,50 Demuth, Johannes 2004 TV Bliesen
36,50 Gottert, Peter 2004 ATSV Saarbrlicken

Vierkampf 100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch

Bestl. 2017: 1.902 Holzhter, Nick 2003 TV St. Wendel
2.170 Ecker, Peter 2004 LA Team Saar
12,25(+0,2)-5,32(+0,5)-11,71-1,62

1.975 Homberg, Dennis 2004 TV Homburg
12,06(+0,2)-5,50(+0,4)-7,76-1,50

1.962 Zubiller, Lukas 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal
12,53(+0,2)-4,93(+0,1)-10,80-1,41

1.954 Sommer, Lucas 2004 TV Homburg
12,70(+0,2)-5,19(+0,0)-8,95-1,53

1.927 Tomm, Niclas 2004 LAC Elm
12,72(+0,3)-5,14(+0,0)-9,19-1,47

1.873 Sommer, Jonas 2004 TV Homburg
12,87(+0,2)-5,16(+0,6)-7,93-1,50

1.738 Streit, Moritz 2004 LV Merzig
12,94(+0,3)-4,58(+0,3)-7,79-1,38

1.688 Bourquin, Luca 2004 LG Saar 70
13,27(+0,2)-4,67(+0,5)-6,85-1,41

1.642 Schampel, Florian 2004 LA Team Saar
13,45(+0,3)-4,37(+0,1)-7,85-1,32

1.549 Flesch, Jan 2004 LC Rehlingen

13,29(+0,3)-4,29(+0,1)-5,97-1,32

Puttlingen
Pittlingen
Pittlingen
Puttlingen
Ottweiler

Pittlingen
Puttlingen
Ottweiler

Pittlingen

Pittlingen
Pittlingen
Puttlingen
Pittlingen
Pittlingen
Puttlingen
Pittlingen
Pittlingen
Puttlingen

Pittlingen

Bestenliste 2018

14.09.
14.09.
14.09.
06.05.
28.04.
14.09.
14.09.
28.04.
06.05.

26.05.
26.05.
26.05.
26.05.
26.05.
26.05.
26.05.
26.05.
26.05.

26.05.
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Neunkampf

100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-80m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (600g)-1000m

Bestl. 2017: 4.058 KrauBe, Lukas 2003 TV Bliesen

4.607 Ecker, Peter 2004 LA Team Saar Wesel
12,17(+1,2)-5,05(-0,9)-10,50-1,62-13,04(+1,0)/40,71-2,70-27,43-3:26,97

4.428 Sommer, Lucas 2004 TV Homburg Pattlingen
12,70(+0,2)-5,19(+0,0)-8,95-1,53-13,11(+1,3)/34,20-2,00-35,55-3:08,45

4.192 Zubiller, Lukas 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen
12,53(+0,2)-4,93(+0,1)-10,80-1,41-13,76(+1,3)/25,77-1,80-41,42-3:40,52

4.164 Sommer, Jonas 2004 TV Homburg Puttlingen
12,87(+0,2)-5,16(+0,6)-7,93-1,50-14,31(+1,3)/31,39-2,00-28,95-3:18,03

4.059 Tomm, Niclas 2004 LAC Elm Pattlingen

12,72(+0,3)-5,14(+0,0)-9,19-1,47-14,09(+1,3)/23,16-2,30-20,39-3:26,70

Block Sprint/Sprung 100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (600g)

Bestl. 2017: 2.301 Holzhater, Nick 2003 TV St. Wendel
2.451 Sommer, Lucas 2004 TV Homburg Puttlingen
12,72(+3,0)-13,39(+2,3)-4,81(+0,6)-1,50-30,61
2.363 +2,5 Tomm, Niclas 2004 LAC EIm Pattlingen
12,60(+2,9)-13,93(+2,2)-5,01(+2,3)-1,44-23,71
2.309 +2,2 Sommer, Jonas 2004 TV Homburg Pittlingen
12,74(+3,0)-15,19(+2,2)-4,97(+1,3)-1,44-25,00
2.171 +2,2 Demuth, Johannes 2004 TV Bliesen Pittlingen
13,93(+3,0)-13,83(+2,2)-4,73(+1,3)-1,41-19,65
2.078 +2,4 Rosch, Michael 2004 LA Team Saar Pattlingen
14,67(+3,0)-15,23(+2,3)-4,09(+1,7)-1,32-34,28
2.011 +2,5 Schampel, Florian 2004 LA Team Saar Puttlingen
13,49(+3,0)-16,54(+2,2)-4,15(+2,1)-1,32-21,38
1.944 +2,3 Donner, David 2004 ATSV Saarbriicken Pittlingen
1 4,00(+3,0)-16,33(+2,3)-4,12(+1,4)-1,35-16,95
1.890 Menzenbach, Timo 2004 ATSV Saarbriicken Pittlingen
15,15(+2,9)-16,45(+2,3)-3,94(+0,0)-1,26-26,72
1.636 Flesch, Jan 2004 LC Rehlingen Pittlingen

13,31(+2,9)-14,20(+2,3)-3,97(+0,8)-1,23-0.g.V.

Block Lauf 100m-80om H.-Weit-Ball-2000m

Bestl. 2017: 2.259  Leigert, Alexander 2004 LC Rehlingen

2.460 +3,1 Homberg, Dennis 2004 TV Homburg Pattlingen
12,09(+2,3)-12,38(+2,5)-5,71(+4,3)-43,50-7:54,79
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24.08./
25.08.
26.05./
27.05.
26.05./
27.05.
26.05./
27.05.
26.05./
27.05.

06.05.

06.05.

06.05.

06.05.

06.05.

06.05.

06.05.

06.05.

06.05.

06.05.



Bestenliste Jugend M14

Block Wurf 100m-80om H.-Weit-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)

Bestl. 2017: 2.324 KrauBe, Lukas 2003 TV Bliesen

2.667 +2,6 Ecker, Peter 2004 LA Team Saar Pittlingen 06.05.
12,32(+3,6)-13,07(+2,4)-5,19(+1,7)-10,80-37,72

2.503 +3,0 Zubiller, Lukas 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen 06.05.
12,82(+3,6)-13,69(+2,4)-4,95(+2,8)-11,20-30,38

2.148 +2,6 Munnich, Lucien 2004 ATSV Saarbriicken Pittlingen 06.05.
13,62(+3,6)-13,69(+2,4)-4,27(+1,7)-6,84-28,83

1.756 +3,0 Schéfer, Tillman Milan 2004 ATSV Saarbriicken Pittlingen 06.05.

15,45(+3,6)-16,88(+2,4)-3,75(+3,1)-7,41-19,66

SLB-Meisterschaften Siegerehrung Speerwurf M14
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Bestenliste Jugend M14

Eﬁ‘ Sldwest

941

SLB-Meisterschaften Siegerehrung 800 m M14 Romeo Contrino (LC ﬁéﬁlingen
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Bestenliste Weibliche Jugend U16

Weibliche Jugend U16

4 x 100 m Staffel
Bestl. 2017: 53,43 LC Rehlingen
53,28 LG Bliestal Rehlingen 03.06.

Breininger, Paula (2003); Grieser, Annika (2004);
Matula, Jana (2004); Merkl, Elly (2004)

53,93 LC Rehlingen | Piesbach 12.05.
Schulligen, Julia (2003); Mehle, Katharina (2004);
Schrdder, Alisha (2004); Lorson, Kasia (2004)

54,55 LA Team Saar Piesbach 12.05.
Bousiou, Tarsianna (2004); Schmitt, Alina (2004);
Weidler, Jule (2004); Klein, Katharina (2004)

54,68 TV Ludweiler Rehlingen 03.06.
Forsterling, Lea (2005); Bund, Melia (2003);
Lehnen, Chiara (2003); Lawson-Body, Sheila (2003)

56,70 LC Rehlingen |l Rehlingen 03.06.
eyer, Maya (2004); Mehle, Anna (2004);
Klein, Jule (2003); Freichel, Laura (2004)

57,19 LG Reimsbach-Oppen Saarlouis 28.04.
Schneider, Finja (2003); Becker, Anna (2004);
Meyer, Marie (2003); Schulien, Katharina (2003)

58,08 LG Saar 70 Ottweiler 23.06.
Bourquin, Laura (2003); Wormek, Amelie (2003);
Meistrell, Kristina (2003); Platz, Emely (2004)

3 x 800 m Staffel

Bestl. 2017: 7:34,87 LC Rehlingen

7:46,02 LC Rehlingen | Sulzbach 21.04.
Beyer, Maya (2004); Biehler, Merle (2004); Roédel, Hannah (2004)

8:10,02 ATSV Saarbriicken Sulzbach 21.04.
Ast, Amelie (2004); Wiegmann, Lara (2004); Seeliger, Estelle (2004)

8:13,07 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Sulzbach 21.04.
Klakow, Adriane (2005); Mersdorf, Marie (2004); Coen, Katharina (2003)

8:13,36 LA Team Saar Sulzbach 21.04.
Weidler, Jule (2004); Motsch, Celine (2004); Béhm, Inga (2003)

8:23,86 TV Ludweiler Sulzbach 21.04.
Lawson-Body, Sheila (2003); Bund, Melia (2003); Forsterling, Lea (2005)

8:43,49 LC Rehlingen Il Sulzbach 21.04.

Mehle, Anna (2004); Schrdder, Alisha (2004); Makhina, Anastasia (2003)
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Bestenliste Weibliche Jugend U16

Vierkampf Mannschaft 100m-weit-Hoch-Kugel (3kg)

8.051

7.554

LC Rehlingen Puttlingen
Mehle, Katharina (2004) - 1.759; Lorson, Kasia (2004) - 1.707;

Klein, Jule (2003) - 1.616; Haselwanger, Emma (2004) - 1.561;

Nickels, Martha (2003) - 1.408

LG Reimsbach-Oppen Pittlingen
Becker, Anna (2004) - 1.617; Schneider, Finja (2003) - 1.582;

Meyer, Marie (2003) - 1.519; Schulien, Katharina (2003) - 1.516;

Stuffer, Franka (2004) - 1.320

26.05.

26.05.

Siebenkampf Mannschaft 100m-weit-Kugel (3kg)-Hoch-80m H.-Speer (500g)-800m

8.712

8.516

8.449

LAZ SAAR 05 Saarbriicken Pittlingen
Lambert, Joline (2004) - 2.994; Habibovic, Ena (2005) - 2.876;

Escher, Luca-Sophie (2004) - 2.842

LA Team Saar Puttlingen
Schmitt, Alina (2004) - 3.176; Klein, Katharina (2004) - 2.746;

Bohm, Inga (2003) - 2.594

LG Saar 70 Puttlingen
Grauvogel, Paula (2003) - 3.658; Maurer, Mareike (2004) - 2.756;

De Nardo, Joia (2004) - 2.035

Block Mannschaft

Bestl. 2017:

11.272

10.707

7.432

10.240 ATSV Saarbriicken

LC Rehlingen Puttlingen
Gerhard, Lilly (2003) - 2.711; Mehle, Katharina (2004) - 2.212;

Lorson, Kasia (2004) - 2.143; Mehle, Anna (2004) - 2.114;

Schulligen, Julia (2003) - 2.092

LA Team Saar Puttlingen
Schmitt, Alina (2004) - 2.475; Klein, Katharina (2004) - 2.113;

Motsch, Celine (2004) - 2.089; Gansen, Jenny (2003) - 2.083;

Bohm, Inga (2003) - 1.947

ATSV Saarbriicken Puttlingen
Surges, Anna Franziska (2003) - 1.850;

Wiegmann, Lara (2004) - 1.798; Mengele, Neele (2004) - 1.727;

Pallin, Henriette (2004) - 1.625; Ast, Amelie (2004) - 432
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27.05.
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26.05./
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SLB-Meisterschaften Siegerehrung 3x800 m WJU16
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Bestenliste Jugend W15

Jugend W15

100 m Lauf

Bestl. 2017: 13,09  Schnubel, Dionne

12,62 +1,6 Breininger, Paula
12,83 +0,7 Schulligen, Julia
12,85 +1,6 Grauvogel, Paula
12,85 +1,6 Weber, Isabel

13,13 +0,9 Lawson-Body, Sheila
13,21 +0,9 Simon, Marie

13,32 +0,2 Gerhard, Lilly

13,52 +1,5 Weber, Colleen
13,57 +0,6 Schellenbaum, Lea
13,69 -1,2 Sauer, Marit

300 m Lauf

Bestl. 2017: 45,50  Missous, Halima
42,16 Schulligen, Julia
42,36 Lawson-Body, Sheila
43,12 Simon, Marie
43,90 Weber, Isabel
44,12 Coen, Katharina
45,55 Weber, Colleen
47,06 Makhina, Anastasia
48,97 Neufang, Ella
49,25 Herian, Julia

49,71 Schmitt, Emily
800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:27,14 Berger, Jana
2:23,93 Weber, Colleen
2:27,40 Coen, Katharina
2:32,61 Lawson-Body, Sheila
2:33,11 Simon, Marie
2:34,85 Makhina, Anastasia
2:37,15 Herian, Julia
2:39,70 Roussel, Marine
2:43,98 Grauvogel, Paula
2:44,51 Gerhard, Lilly
2:51,16 Weber, Isabel

2002 LC Rehlingen

2003 LG Bliestal
2003 LC Rehlingen
2003 LG Saar 70
2003 LG Berus
2003 TV Ludweiler
2003 LG Berus
2003 LC Rehlingen
2003 TV Quierschied
2003 TV Homburg
2003 TV Homburg

2002 ATSV Saarbriicken

2003 LC Rehlingen

2003 TV Ludweiler

2003 LG Berus

2003 LG Berus

2003 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
2003 TV Quierschied

2003 LC Rehlingen

2003 ATSV Saarbriicken

2003 LA Team Saar

2003 TV Bliesen

2002 LC Rehlingen

2003 TV Quierschied

2003 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
2003 TV Ludweiler

2003 LG Berus

2003 LC Rehlingen

2003 LA Team Saar

2003 LV Merzig

2003 LG Saar 70

2003 LC Rehlingen

2003 LG Berus
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Walldorf
Saarburg
Pittlingen
Pittlingen
Saarbriicken
Saarbriicken
Limburgerhof
Saarbriicken
Rehlingen
Pittlingen

Wattenscheid
Rehlingen
Rehlingen
Saarbriicken
Puttlingen
Rehlingen
Rehlingen
Puttlingen
Pittlingen
Ottweiler

Rehlingen
Weinheim
Rehlingen
Saarlouis
Berlin
Rehlingen
Rehlingen
Wesel
Wesel
Pittlingen

05.08.
16.06.
26.05.
26.05.
28.06.
28.06.
20.05.
05.06.
03.06.
16.06.

19.08.
02.06.
02.06.
12.07.
16.06.
03.05.
02.06.
21.09.
16.06.
23.06.

03.06.
26.05.
20.05.
29.04.
25.09.
03.06.
03.06.
25.08.
25.08.
27.05.



Bestenliste Jugend W15

2000 m Lauf

Bestl. 2017: 7:16,85 Seel, Hannah
7:44,54 Roussel, Marine
8:08,09 Schulligen, Julia
8:54,94 Surges, Anna Franziska
9:03,46 Béhm, Inga

9:18,37 Schulien, Katharina
3000 m Lauf

Bestl. 2017: 10:53,17 Laschinger, Sarah
11:27,95 Werner, Noelle
11:34,34 Coen, Katharina
11:46,11 Weber, Colleen
11:53,90 Roussel, Marine
12:57,39 Frey, Jola

5 km StraBe

Bestl. 2017: 18:09  Laschinger, Sarah
35:15 Ackermann, Pauline

80 m Hiirden 0.762m

Bestl. 2017: 14,04 Missous, Halima

12,03 -3,1 Grauvogel, Paula
12,78 +1,1 Gerhard, Lilly
12,78 +0,9 Weber, Isabel
18,74 +0,1 Schellenbaum, Lea
14,47 -0,2 Neufang, Ella
14,59 +0,7 Schmitt, Emily
14,67 +0,0 Bdéhm, Inga

17,27 +0,0 Schulien, Katharina

300 m Hirden 0.762m

Bestl. 2017: 57,1 Klein, Charlotte

48,89 Schulligen, Julia
49,10 Lawson-Body, Sheila
50,51 Coen, Katharina
51,49 Weber, Isabel

52,13 Weber, Colleen
53,35 Makhina, Anastasia
57,99 Béhm, Inga

2002 LC Rehlingen

2003 LV Merzig

2003 LC Rehlingen

2003 ATSV Saarbriicken
2003 LA Team Saar

2003 LG Reimsbach-Oppen

2002 TV Auersmacher

2003 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
2003 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
2003 TV Quierschied

2003 LV Merzig

2003 LSG Sbr.-Sulzbachtal

2002 TV Auersmacher

2003 LSG Sbr.-Sulzbachtal

2002 ATSV Saarbriicken

2003 LG Saar 70

2003 LC Rehlingen

2003 LG Berus

2003 TV Homburg

2003 ATSV Saarbriicken
2003 TV Bliesen

2003 LA Team Saar

2003 LG Reimsbach-Oppen

2002 LA Team Saar

2003 LC Rehlingen

2003 TV Ludweiler

2003 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
2003 LG Berus

2003 TV Quierschied

2003 LC Rehlingen

2003 LA Team Saar

Bestenliste 2018

Trier

Pittlingen
Pittlingen
Puttlingen
Pittlingen

Rehlingen
Wiesbaden
Rehlingen
Saarburg
Sulzbach

29.04.
06.05.
06.05.
06.05.
06.05.

14.04.
16.05.
14.04.
16.06.
01.09.

Berg. Gladbach18.03.

Wesel
Limburgerhof
Walldorf
Pittlingen
Pittlingen

St. Wendel
Pittlingen
Saarlouis

Dillingen
Dillingen
Dillingen
Rehlingen
Dillingen
Dillingen
Pittlingen

25.08.
21.05.
04.08.
27.05.
21.09.
16.06.
16.06.
29.04.

05.05.
05.05.
05.05.
03.06.
05.05.
05.05.
21.09.
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Bestenliste Jugend W15

Hochsprung

Bestl. 2017:

1,65
1,59
1,52
1,48
1,44
1,40
1,38
1,35
1,32
1,32

1,66 Baus, Janine

Gerhard, Lilly
Grauvogel, Paula
Schellenbaum, Lea
Schmitt, Emily
Weber, Isabel
Burner, Luisa
Schnurr, Emily
Ritter, Kristina
Gansen, Jenny
Klein, Jule

Weitsprung

Bestl. 2017:

5,42
5,14
4,98
4,80
4,72
4,68
4,65
4,51
4,40
4,40

+0,5
+0,3
-1,0
+1,1
+0,0
+0,2
+0,0
-0,4
+0,0
+0,0

4,85 Hessedenz, Mascha

Grauvogel, Paula
Gerhard, Lilly
Weber, Isabel
Breininger, Paula
Ritter, Kristina
Schmitt, Emily
Sauer, Marit
Gansen, Jenny
Schellenbaum, Lea
Schulligen, Julia

Dreisprung

Bestl. 2017:

10,88
10,60
9,38
9,34
9,22
8,64
7,75

+0,4
+0,7
+1,4
+1,1
+0,0
-0,6
+1,0

9,83 Menzenbach, Hannah

Gerhard, Lilly
Simon, Marie
Klein, Katharina
Bdhm, Inga
Motsch, Celine
Platz, Emely
Bousiou, Tarsianna

2002 LG Saar 70

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

LC Rehlingen

LG Saar 70

TV Homburg

TV Bliesen

LG Berus
Tri-Sport/Saar-Hochwald
LA Team Saar

TV Homburg

LA Team Saar

LC Rehlingen

2002 TV Saarwellingen

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

LG Saar 70
LC Rehlingen
LG Berus

LG Bliestal
TV Homburg
TV Bliesen

TV Homburg
LA Team Saar
TV Homburg
LC Rehlingen

2002 ATSV Saarbriicken

2003
2003
2004
2003
2004
2004
2004

LC Rehlingen
LG Berus

LA Team Saar
LA Team Saar
LA Team Saar
LG Saar 70
LA Team Saar
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Pittlingen
Puttlingen

B. Bergzabern
Rehlingen
Pittlingen
Saarbriicken
Pittlingen
Rehlingen
Pittlingen
Saarbriicken

Rehlingen
Limburgerhof
Merzig
Rehlingen
Pattlingen
Ottweiler
Pittlingen
Pittlingen
Puttlingen
Saarbriicken

Rehlingen
Walldorf

Pittlingen
Pittlingen
Pittlingen
Ottweiler

Pittlingen

06.05.
06.05.
16.05.
03.06.
26.05.
05.06.
16.06.
03.06.
06.05.
05.06.

03.06.
20.05.
07.04.
03.06.
16.06.
24.06.
16.06.
26.05.
26.05.
05.06.

03.06.
05.08.
14.09.
14.09.
14.09.
24.06.
14.09.



Bestenliste Jugend W15

KugelstoB 3 kg

Bestl. 2017: 12,71 Will, Franziska 2002 LAF Merchweiler

13,17 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Wesel 24.08.
10,69 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70 Wesel 24.08.
10,63 Klein, Jule 2003 LC Rehlingen Merzig 08.09.
9,36 Simon, Marie 2003 LG Berus Rehlingen 03.06.
9,23 Wagner, Sophie 2003 LAF Merchweiler Rehlingen 03.06.
9,16 Hilgert, Mara Rebecca 2003 TV Dillingen Merzig 08.09.
9,06 Weber, Isabel 2003 LG Berus Puttlingen 26.05.
8,64 Schmitt, Emily 2003 TV Bliesen Ottweiler 23.06.
8,30 Bund, Melia 2003 TV Ludweiler Ludweiler 02.09.
8,19 Schikofsky, Anna-Lena 2003 TV Mettlach Saarlouis 28.04.
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2017: 33,40  Stickdorn, Alexia 2002 LC Rehlingen

31,58 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Saarlouis 22.04.
31,30 Klein, Jule 2003 LC Rehlingen Rehlingen 03.06.
25,18 Schellenbaum, Lea 2003 TV Homburg Ludweiler 02.09.
21,74 Hilgert, Mara Rebecca 2003 TV Dillingen Rehlingen 02.06.
21,44 Weber, Isabel 2003 LG Berus Pittlingen 06.05.
20,69 Bund, Melia 2003 TV Ludweiler Saarlouis 22.07.
18,73 Wagner, Sophie 2003 LAF Merchweiler Ottweiler 23.06.
16,70 Baltes, Mira-Marie 2003 LG Saar 70 Ottweiler 23.06.
13,11 Zewe, Carolin 2003 TV Ludweiler Ludweiler 02.09.

Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2017: 46,23  Hessling, Lorena-Chiara 2002 LAC Saarlouis

33,45 Schikofsky, Theresa 2003 LG Saar 70 Walldorf 05.08.
20,42 Weber, Isabel 2003 LG Berus Uberherrn-Altf. 21.09.
Speerwurf 500 g

Bestl. 2017: 33,90 Will, Franziska 2002 LAF Merchweiler

42,25 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Wesel 25.08.
36,54 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70 Puttlingen 27.05.
26,39 Schellenbaum, Lea 2003 TV Homburg Ludweiler 02.09.
25,88 Klein, Jule 2003 LC Rehlingen Diefflen 14.04.
25,23 Hilgert, Mara Rebecca 2003 TV Dillingen Dillingen 04.08.
24,30 Weber, Isabel 2003 LG Berus Diefflen 14.04.
20,12 Meistrell, Kristina 2003 LG Saar 70 Ottweiler 23.06.
19,29 Schmitt, Emily 2003 TV Bliesen St. Wendel 16.06.
18,79 Bund, Melia 2003 TV Ludweiler Ludweiler 02.09.
18,40 Schneider, Finja 2003 LG Reimsbach-Oppen Merzig 07.04.
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Ballwurf 2009

Bestl. 2017: 47,50 Will, Franziska 2002 LAF Merchweiler

39,00 Hilgert, Mara Rebecca 2003 TV Dillingen

36,00 Klein, Jule 2003 LC Rehlingen

28,50 Schulien, Katharina 2003 LG Reimsbach-Oppen
28,00 Surges, Anna Franziska 2003 ATSV Saarbriicken
27,00 Bdhm, Inga 2003 LA Team Saar

21,50 Brill, Kerstin 2003 LC 72 Altenkessel
18,00 Bauer, Victoria 2003 LA Team Saar

15,50 Schulligen, Julia 2003 LC Rehlingen

Vierkampf 100m-weit-Hoch-Kugel (3kg)

Bestl. 2017: 1.898  Baus, Janine 2002 LG Saar 70

2.136 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70
12,85(+1,6)-5,31(+1,2)-1,47-10,49

1.998 Weber, Isabel 2003 LG Berus
12,85(+1,6)-4,74(+0,0)-1,44-9,06

1.880 Schellenbaum, Lea 2003 TV Homburg
13,43(+2,2)-4,40(+0,0)-1,50-7,55

1.785 Schmitt, Emily 2003 TV Bliesen
13,95(+2,2)-4,38(-0,2)-1,41-7,62

1.660 Gansen, Jenny 2003 LA Team Saar
14,16(+2,2)-4,51(-0,4)-1,32-6,25

1.616 Klein, Jule 2003 LC Rehlingen
15,57(+1,6)-3,91(+0,2)-1,29-9,41

1.582 Schneider, Finja 2003 LG Reimsbach-Oppen
14,68(+1,6)-4,06(+0,0)-1,29-6,87

1.519 Meyer, Marie 2003 LG Reimsbach-Oppen
14,84(+2,2)-3,94(+0,0)-1,26-6,52

1.516 Schulien, Katharina 2003 LG Reimsbach-Oppen
14,16(+2,2)-4,33(+0,7)-1,14-6,17

1.504 Nickels, Martha 2003 LC Rehlingen

15,33(+0,2)-4,09(+0,8)-1,32-5,76
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Dillingen
Saarbriicken
Pittlingen
Puttlingen
Pittlingen
Pittlingen
Puttlingen
Pittlingen

Pittlingen
Puttlingen
Pittlingen
Pittlingen
Puttlingen
Pittlingen
Pittlingen
Puttlingen
Pittlingen

Ludweiler

04.08.
05.06.
06.05.
06.05.
14.09.
06.05.
14.09.
06.05.

26.05.

26.05.

26.05.

26.05.

26.05.

26.05.

26.05.

26.05.

26.05.

15.07.



Bestenliste Jugend W15

Siebenkampf 100m-weit-Kugel (3kg)-Hoch-80m H.-Speer (500g)-800m

Bestl. 2017: 3.239 Baus, Janine 2002 LG Saar 70

3.785 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70 Wesel 24.08./
12,97(+1,3)-5,30(+0,0)-10,69/1,58-12,03(-3,1)-36,15-2:43,98 25.08.

3.773 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Limburgerhof 20.05./
13,32(+0,2)-5,14(+0,3)-12,67/1,59-12,78(+1,1)-39,60-2:48,32 21.05.

3.344 Weber, Isabel 2003 LG Berus Puttlingen 26.05./
12,85(+1,6)-4,74(+0,0)-9,06/1,44-13,31(+0,1)-22,32-2:51,16 27.05.

3.061 Schellenbaum, Lea 2003 TV Homburg Puttlingen 26.05./
13,43(+2,2)-4,40(+0,0)-7,55/1,50-13,74(+0,1)-24,52-3:41,08 27.05.

2.979 Schmitt, Emily 2003 TV Bliesen St. Wendel 16.06./
14,23(-0,9)-4,34(-0,7)-8,49/1,39-14,59(+0,7)-19,29-3:03,94 17.06.

2.594 Béhm, Inga 2003 LA Team Saar Puttlingen 26.05./
14,79(+1,6)-3,89(+0,7)-6,09/1,17-15,14(+0,1)-14,43-2:51,36 27.05.

Block Sprint/Sprung 100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (500g)

Bestl. 2017: 2.340  Missous, Halima 2002 ATSV Saarbriicken

2.812 +2,2 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70 Puttlingen 06.05.
12,82(+2,3)-12,06(+3,1)-5,30(+1,1)-1,59-30,37

2.711 +2,2 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Pittlingen 06.05.
13,51(+2,3)-12,34(+3,1)-4,34(+1,2)-1,65-36,27

2.083 Gansen, Jenny 2003 LA Team Saar Puttlingen 06.05.

13,99(+2,3)-14,36(+3,1)-4,22(+0,1)-1,32-11,59

Block Lauf 100m-80m H.-Weit-Ball-2000m

Bestl. 2017: 2.197 Schmitt, Jolina 2002 LC Warndt

2.092 +2,6 Schulligen, Julia 2003 LC Rehlingen Pattlingen 06.05.
12,88(+3,3)-15,56(+2,7)-4,14(+1,8)-15,50-8:08,09

1.955 +3,1 Schulien, Katharina 2003 LG Reimsbach-Oppen Puttlingen 06.05.
14,20(+3,3)-17,06(+2,7)-4,07(+3,1)-28,50-9:18,37

1.947 +2,2 Bdhm, Inga 2003 LA Team Saar Pittlingen 06.05.
14,60(+3,3)-15,18(+2,7)-3,74(+0,5)-25,00-9:03,46

1.850 +2,4 Surges, Anna Franziska 2003 ATSV Saarbriicken Pattlingen 06.05.
14,94(+3,3)-16,22(+2,7)-3,21(+1,1)-28,00-8:54,94

1.459 +2,3 Brill, Kerstin 2003 LC 72 Altenkessel Pittlingen 06.05.

15,44(+3,3)-17,13(+2,7)-3,97(+0,9)-21,50-aufg.
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Block Wurf 100m-80m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)

Bestl. 2017: 2.361 Baus, Janine 2002 LG Saar 70

2.424 +2,2 Weber, Isabel 2003 LG Berus Pittlingen 06.05.
12,92(+2,1)-12,92(+2,5)-4,83(+1,8)-7,95-21,44

2.226 +2,3 Schellenbaum, Lea 2003 TV Homburg Pattlingen 06.05.
13,81(+2,1)-13,96(+2,5)-4,55(+2,2)-7,67-19,91

2.078 +2,2 Klein, Jule 2003 LC Rehlingen Pittlingen 06.05.
15,50(+2,1)-15,14(+2,5)-3,82(+1,9)-9,80-22,05

1.935 +2,7 Bund, Melia 2003 TV Ludweiler Pittlingen 06.05.
14,58(+2,1)-16,04(+2,5)-3,94(+3,4)-7,05-17,19

1.738 +2,2 Zewe, Carolin 2003 TV Ludweiler Pattlingen 06.05.

15,46(+2,1)-16,49(+2,5)-3,88(+2,0)-6,03-12,78

SLB-Meisterschaften Siegerehrung Vierkampf W15
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Bestenliste Jugend W15

Paula Breininger (LG Bliestal) Julia Schulligen (LC Rehlingen)

Colleen Weber (TV Quierschied) Paula Grauvogel (LG Saar 70)
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Bestenliste Jugend W15

Sheila Lawson-Body (TV Ludweiler) Noelle Werner (LAZ Saar 05 Sbr.)

SLB-Meisterschaften Siegerehrung KugelstoB W15
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Bestenliste Jugend W14

Jugend W14

100 m Lauf

Bestl. 2017: 13,02 Breininger, Paula 2003 LG Bliestal

12,57 +0,3 Schorr, Maja 2004 TuS 1860 Neunkirchen Pfungstadt 05.09.
12,65 +0,9 Schmitt, Alina 2004 LA Team Saar Pittlingen 26.05.
13,36 +0,8 Mehle, Katharina 2004 LC Rehlingen Walldorf 05.08.
13,50 +0,7 Weidler, Jule 2004 LA Team Saar Rehlingen 03.06.
13,50 +0,9 Grieser, Annika 2004 LG Bliestal Walldorf 05.08.
13,51 +1,8 Lambert, Joline 2004 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Pittlingen 26.05.
13,68 +0,0 Anschiitz, Elena 2004 LAC EIm Saarlouis 28.04.
13,75 +1,8 Schroder, Alisha 2004 LC Rehlingen Pittlingen 26.05.
13,76 +0,7 Escher, Luca-Sophie 2004 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Rehlingen 03.06.
13,92 +0,0 Schéfer, Cosa 2004 TV Elm Puttlingen 26.05.
300 m Lauf

Bestl. 2017: 42,88  Lawson-Body, Sheila 2003 TV Ludweiler

46,30 Camyurdu, Melinda 2004 TV Homburg Rehlingen 02.06.
47,09 Beyer, Maya 2004 LC Rehlingen Rehlingen 03.05.
47,34 Fuhrmann, Lisa 2004 TuS 1860 Neunkirchen Saarlouis 28.04.
51,06 Motsch, Celine 2004 LA Team Saar Pittlingen 16.06.
51,17 Wiegmann, Lara 2004 ATSV Saarbriicken Puttlingen 21.09.
51,57 Strutz, Jana 2004 LC Rehlingen Merzig 08.09.
52,37 Schéfer, Anja 2004 LAC Saarlouis Saarburg 16.06.
800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:27,87 Schulligen, Julia 2003 LC Rehlingen

2:22,02 Schorr, Maja 2004 TuS 1860 Neunkirchen Rehlingen 03.06.
2:22,08 Roédel, Hannah 2004 LC Rehlingen Rehlingen 03.06.
2:24,81 Beyer, Maya 2004 LC Rehlingen Rehlingen 03.06.
2:27,23 Seeliger, Estelle 2004 ATSV Saarbriicken Rehlingen 03.06.
2:29,27 Siehr, Josephine 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 03.06.
2:32,44 Biehler, Merle 2004 LC Rehlingen Saarbriicken  28.06.
2:35,18 Mehle, Anna 2004 LC Rehlingen Saarbriicken  28.06.
2:39,48 Weidler, Jule 2004 LA Team Saar Rehlingen 20.05.
2:43,55 Matula, Jana 2004 LG Bliestal Saarbriicken  05.06.
2:43,65 Frank, Cosima 2004 LV Merzig Saarbriicken  05.06.
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2000 m Lauf

Bestl. 2017:

8:00,90 Lawson-Body, Sheila

6:44,85 Rédel, Hannah
7:06,01 Siehr, Josephine
7:29,61 Biehler, Merle
7:59,47 Mehle, Anna
8:29,38 Motsch, Celine
8:32,80 Wiegmann, Lara
8:33,13 Mengele, Neele
9:14,47 Schroder, Alisha
9:15,67 Bousiou, Tarsianna
9:21,11 De Nardo, Jola
3000 m Lauf

Bestl. 2017: 11:36,87 Weber, Colleen
10:23,66 Rdédel, Hannah
11:29,50 Biehler, Merle
11:38,19 Beyer, Maya
12:57,50 Mehle, Anna
15:50,43 De Nardo, Joia

5 km StraBe

Bestl. 2017: 21:24 Coen, Katharina
18:28 Roédel, Hannah
19:19 Siehr, Josephine
20:20 Biehler, Merle
20:31 Beyer, Maya
24:06 Samid, Elina
25:27 Wiegmann, Lara
28:59 Kdnig, Tabea

80 m Hirden 0.762m

Bestl. 2017:

12,42 +1,9
12,66 +1,9
13,44 +0,0
13,61 -1,4
13,63 +0,1
14,27 +1,5
14,46 -1,1
14,50 +0,0
14,62 +0,1
14,96 +0,0

11,89  Grauvogel, Paula

Schmitt, Alina
Schorr, Maja
Schafer, Cosa
Lambert, Joline
Anschitz, Elena
Escher, Luca-Sophie
Becker, Anna

Klein, Katharina
Lorson, Kasia
Johannes, Lina

2003 TV Ludweiler

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

LC Rehlingen
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen
LC Rehlingen
LA Team Saar

ATSV Saarbriicken
ATSV Saarbriicken

LC Rehlingen
LA Team Saar
LG Saar 70

2003 TV Quierschied

2004
2004
2004
2004
2004

LC Rehlingen
LC Rehlingen
LC Rehlingen
LC Rehlingen
LG Saar 70

2003 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

LC Rehlingen
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen
LC Rehlingen
LSG Sbr.-Sulzbachtal

ATSV Saarbriicken

LSG Sbr.-Sulzbachtal

2003 LG Saar 70

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

LA Team Saar

TuS 1860 Neunkirchen
TV Elm
LAZ SAAR 05 Saarbriicken

LAC EIm

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LG Reimsbach-Oppen

LA Team Saar
LC Rehlingen

TV Mettlach

182 | « SLB www.SLB-Saarland.com

Walldorf 04.08.
Walldorf 04.08.
Pattlingen 06.05.
Pittlingen 06.05.
Pittlingen 06.05.
Pattlingen 06.05.
Pittlingen 06.05.
Pittlingen 06.05.
Pattlingen 06.05.
Pittlingen 06.05.
Saarbriicken  12.07.
Rehlingen 03.06.
Rehlingen 14.04.
Rehlingen 14.04.
Birkenfeld 24.03.
Hockenheim  01.11.
Hockenheim  01.11.
Hockenheim  01.11.
Hockenheim  01.11.
Hockenheim  01.11.
Saarbriicken  07.10.
Saarbriicken  18.03.
Pittlingen 06.05.
Pattlingen 06.05.
Pittlingen 27.05.
Rehlingen 03.06.
Dudelange/LUX01.07.
Pittlingen 06.05.
Rehlingen 03.06.
Pattlingen 16.06.
Pittlingen 27.05.
Pittlingen 16.06.



Bestenliste Jugend W14

300 m Hirden 0.762m

Bestl. 2017: 51,5 Lawson-Body, Sheila
58,28 Schafer, Anja
Hochsprung

Bestl. 2017: 1,62 Gerhard, Lilly
1,53 Grieser, Annika

1,52 Schorr, Maja

1,48 Lorson, Kasia

1,48 Schafer, Cosa

1,44 Becker, Anna

1,43 Haselwanger, Emma
1,41 Klein, Katharina
1,40 Schafer, Anja

1,39 Fuhrmann, Lisa

1,38 Ast, Amelie
Stabhochsprung

Bestl. 2017: 1,80 Wick, Lara-Michelle
2,81 Lambert, Joline

2,51 Escher, Luca-Sophie
2,20 Johannes, Lina
Weitsprung

Bestl. 2017: 5,30 Grauvogel, Paula
5,583 +0,1 Schorr, Maja

5,22 +0,0 Schmitt, Alina

5,12 +0,6 Lambert, Joline
4,84 +1,5 Schéfer, Cosa

4,80 +1,8 Fuhrmann, Lisa
4,69 +1,6 Mersdorf, Marie
4,68 +0,0 Lorson, Kasia

4,64 +0,0 Schéfer, Anja

4,54 +1,8 Weidler, Jule

4,52 -0,2 Grieser, Annika

2003 TV Ludweiler

2004

LAC Saarlouis

2003 LC Rehlingen

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

LG Bliestal

TuS 1860 Neunkirchen
LC Rehlingen

TV EIm

LG Reimsbach-Oppen
LC Rehlingen

LA Team Saar

LAC Saarlouis

TuS 1860 Neunkirchen
ATSV Saarbriicken

2003 TV Niederwiirzbach

2004 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
2004 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

2004

2003 LG Saar 70

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

Rehlingen

Puttlingen
Ludweiler
Rehlingen
Rehlingen
Saarbriicken
Saarlouis
Puttlingen
Saarbriicken
St. Wendel
Puttlingen

Zweibriicken
Zweibrilicken

TV Mettlach Rehlingen
TuS 1860 Neunkirchen Walldorf

LA Team Saar Merzig

LAZ SAAR 05 Saarbriicken Rehlingen
TV EIm Rehlingen
TuS 1860 Neunkirchen Ottweiler
LAZ SAAR 05 Saarbriicken Rehlingen
LC Rehlingen Rehlingen
LAC Saarlouis Saarbriicken
LA Team Saar Rehlingen
LG Bliestal Saarbriicken

Bestenliste 2018

03.06.

26.05.
15.07.
03.06.
03.06.
05.06.
29.04.
16.06.
05.06.
16.06.
06.05.

17.06.
17.06.
02.06.

04.08.
08.09.
03.06.
03.06.
24.06.
03.06.
03.06.
05.06.
03.06.
05.06.
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Bestenliste Jugend W14

KugelstoB 3 kg

Bestl. 2017: 12,17 Gerhard, Lilly

10,04 Maurer, Mareike
9,75 Mehle, Katharina
8,97 Anschitz, Elena
8,51 Fuhrmann, Lisa
7,95 Platz, Emely
7,91 Schafer, Anja
7,90 Schafer, Cosa
7,89 Hibsch, Emma
7,86 Johannes, Lina
7,85 Lorson, Kasia

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2017: 31,70 Gerhard, Lilly

26,60 Anschitz, Elena
22,27 Maurer, Mareike
21,31 Fuhrmann, Lisa
20,59 Schafer, Cosa
18,13 Platz, Emely
17,96 Hubsch, Emma
17,47 Lambert, Joline
17,27 DeBloch, Michelle
16,42 Johannes, Lina
15,40 Kdnig, Tabea

Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2017: 21,711

35,49 Maurer, Mareike
35,17 Fuhrmann, Lisa
26,74 Kohlwey, Emily
23,50 Hubsch, Emma
20,32 Busch, Anna
18,70 Anschitz, Elena
18,51 Platz, Emely

Speerwurf 500 g

Bestl. 2017: 39,12  Gerhard, Lilly
36,26 Mehle, Katharina
33,46 Anschutz, Elena
29,18 Maurer, Mareike
27,23 Schorr, Maja
25,16 Fuhrmann, Lisa
24,11 Schafer, Cosa
24,00 Platz, Emely
23,66 DeBloch, Michelle

Schikofsky, Theresa

2003 LC Rehlingen

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

LG Saar 70

LC Rehlingen

LAC Elm

TuS 1860 Neunkirchen
LG Saar 70

LAC Saarlouis

TV EIm

LV Merzig

TV Mettlach

LC Rehlingen

2003 LC Rehlingen

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

LAC Elm

LG Saar 70

TuS 1860 Neunkirchen

TV EIm

LG Saar 70

LV Merzig

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV EIm

TV Mettlach

LSG Sbr.-Sulzbachtal

2003 LG Saar 70

2004
2004
2005
2004
2004
2004
2004

LG Saar 70

TuS 1860 Neunkirchen
LV Merzig

LV Merzig

LG Saar 70

LAC Elm

LG Saar 70

2003 LC Rehlingen

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

LC Rehlingen

LAC Elm

LG Saar 70

TuS 1860 Neunkirchen
TuS 1860 Neunkirchen
TV Elm

LG Saar 70

TV EIm
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Ottweiler 23.06.
Rehlingen 03.05.
Merzig 08.09.
Walldorf 08.07.
St. Wendel 16.06.
Pittlingen 26.05.
Saarlouis 29.04.
Merzig 08.09.
Rehlingen 03.06.
Merzig 07.04.
Walldorf 04.08.
Ottweiler 08.09.
Rehlingen 02.06.
Uberherrn-Altf. 20.10.
Ludweiler 02.09.
Uberherrn-Altf. 20.10.
Diefflen 14.04.
Pittlingen 18.08.
Saarlouis 22.04.
Pattlingen 06.05.
Sulzbach 11.08.
St. Wendel 10.06.
Sulzbach 11.08.

Uberherrn-Altf. 20.10.
Uberherrn-Altf. 20.10.
Saarlouis 22.04.
Ludweiler 02.09.

Uberherrn-Altf. 20.10.

Merzig 08.09.
Pittlingen 27.05.
Pittlingen 06.05.
Ottweiler 23.06.
Uberherrn-Altf. 20.10.
Ottweiler 23.06.

Uberherrn-Altf. 20.10.



Bestenliste Jugend W14

23,07 Mehle, Anna 2004 LC Rehlingen Merzig 08.09.
22,50 Lorson, Kasia 2004 LC Rehlingen Merzig 07.04.
Ballwurf 200g

Bestl. 2017: 42,00  Threm, Lara 2003 LG Saar 70

49,00 Schorr, Maja 2004 TuS 1860 Neunkirchen Saarbriicken  05.06.
42,50 Maurer, Mareike 2004 LG Saar 70 Ottweiler 28.04.
35,50 Platz, Emely 2004 LG Saar 70 Ottweiler 28.04.
33,00 Fuhrmann, Lisa 2004 TuS 1860 Neunkirchen Ottweiler 28.04.
33,00 Mehle, Anna 2004 LC Rehlingen Pittlingen 06.05.
31,00 Motsch, Celine 2004 LA Team Saar Puttlingen 06.05.
31,00 Klein, Katharina 2004 LA Team Saar Puttlingen 14.09.
28,50 Stuffer, Franka 2004 LG Reimsbach-Oppen Saarbriicken  05.06.
26,50 Schréder, Alisha 2004 LC Rehlingen Puttlingen 06.05.
25,50 De Nardo, Jola 2004 LG Saar 70 Pittlingen 06.05.

Vierkampf 100m-Wweit-Hoch-Kugel (3kg)

Bestl. 2017: 2.004  Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70

2.017 Schorr, Maja 2004 TuS 1860 Neunkirchen Ludweiler 15.07.
12,88(-2,0)-5,15(-0,3)-1,52-7,44

1.879 Schmitt, Alina 2004 LA Team Saar Pittlingen 26.05.
12,65(+0,9)-4,63(+0,0)-1,35-7,45

1.809 Schafer, Cosa 2004 TV EIm Pittlingen 26.05.
13,92(+0,0)-4,33(+0,1)-1,44-7,84

1.806 Grieser, Annika 2004 LG Bliestal Pittlingen 26.05.
13,70(+0,9)-4,34(+0,9)-1,53-6,27

1.779 Lambert, Joline 2004 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Pittlingen 26.05.
13,51(+1,8)-4,65(+0,0)-1,32-7,31

1.769 Fuhrmann, Lisa 2004 TuS 1860 Neunkirchen Puttlingen 26.05.
14,09(+0,9)-4,45(+0,0)-1,38-7,76

1.759 Mehle, Katharina 2004 LC Rehlingen Pittlingen 26.05.
13,45(+0,9)-3,77(+0,0)-1,32-9,09

1.740 Habibovic, Ena 2005 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Pittlingen 26.05.
13,81(+1,8)-4,14(+0,3)-1,29-8,72

1.707 Lorson, Kasia 2004 LC Rehlingen Pittlingen 26.05.
14,25(+0,9)-4,39(-1,1)-1,38-6,84

1.706 Schéfer, Anja 2004 LAC Saarlouis Puttlingen 26.05.

14,36(+1,8)-4,52(+0,7)-1,29-7,91
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Siebenkampf 100m-weit-Kugel (3kg)-Hoch-80m H.-Speer (500g)-800m

Bestl. 2017:

3.176

3.149

3.136

2.994

2.959

2.880

2.876

2.842

2.756

2.746

3.648 Grauvogel, Paula 2003 LG Saar 70

Schmitt, Alina 2004 LA Team Saar
12,65(+0,9)-4,63(+0,0)-7,45/1,35-12,89(+0,1)-18,59-2:59,45
Schaéfer, Cosa 2004 TV EIm
13,92(+0,0)-4,33(+0,1)-7,84/1,44-13,44(+0,0)-20,12-2:45,51
Anschltz, Elena 2004 LAC EIm
13,85(-1,7)-4,43(+3,8)-8,68/1,35-13,63(+0,1)-24,36-2:55,79
Lambert, Joline 2004 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
13,51(+1,8)-4,65(+0,0)-7,31/1,32-13,76(+0,0)-20,11-3:13,10
Fuhrmann, Lisa 2004 TuS 1860 Neunkirchen
14,47(-0,9)-4,46(+0,7)-7,52/1,39-16,34(+0,7)-22,19-2:46,17
Lorson, Kasia 2004 LC Rehlingen
14,25(+0,9)-4,39(-1,1)-6,84/1,38-14,62(+0,1)-19,31-3:09,79
Habibovic, Ena 2005 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

13,81(+1,8)-4,14(+0,3)-8,72/1,29-13,54(+0,0)-12,62-3:12,96
Escher, Luca-Sophie 2004 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
13,96(+0,0)-4,28(+0,5)-6,52/1,32-14,45(+0,1)-13,12-2:50,72

Maurer, Mareike 2004 LG Saar 70
14,79(+0,9)-3,53(+0,0)-9,59/1,29-17,82(+0,0)-29,18-3:15,33
Klein, Katharina 2004 LA Team Saar

14,45(+0,0)-4,04(+0,0)-7,14/1,38-14,87(+0,1)-11,28-3:04,13

Block Sprint/Sprung 100m-8om H.-Weit-Hoch-Speer (500g)

Bestl. 2017:

2.635 +2,6
2.475 +2,2
2.314
2.212 +2,1
2.143 +2,2
2.113
2.086

1.625

2599  Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen
Schorr, Maja 2004 TuS 1860 Neunkirchen
12,64(+3,5)-12,66(+1,9)-4,97(+2,4)-1,44-27,23

Schmitt, Alina 2004 LA Team Saar
12,70(+3,5)-12,42(+1,9)-4,82(+1,0)-1,29-21,29

Schéafer, Cosa 2004 TV Elm
13,85(+2,9)-13,89(+1,5)-4,44(+1,3)-1,41-20,70

Mehle, Katharina 2004 LC Rehlingen
13,19(+3,5)-15,23(+1,9)-3,53(+0,8)-1,32-28,04

Lorson, Kasia 2004 LC Rehlingen
14,05(+2,9)-15,01(+1,5)-3,73(+2,2)-1,38-20,93

Klein, Katharina 2004 LA Team Saar

14,10(+2,9)-14,61(+1,5)-4,21(+0,3)-1,35-13,92

Escher, Luca-Sophie 2004 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
14,11(+3,5)-14,27(+1,5)-3,81(+0,7)-1,35-14,26

Pallin, Henriette 2004 ATSV Saarbriicken
15,39(+2,9)-17,13(+1,9)-3,23(+0,8)-1,11-12,92
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Puttlingen

Puttlingen

26.05./
27.05.
26.05./
27.05.

Dudelange/LUX30.06./

Puttlingen
St. Wendel
Pattlingen
Pittlingen
Puttlingen
Pattlingen

Pittlingen

Pattlingen
Pittlingen
Puttlingen
Pattlingen
Pittlingen
Puttlingen
Pattlingen

Pdittlingen

01.07.
26.05./
27.05.
16.06./
17.06.
26.05./
27.05.
26.05./
27.05.
26.05./
27.05.
26.05./
27.05.
26.05./
27.05.

06.05.

06.05.

06.05.

06.05.

06.05.

06.05.

06.05.

06.05.



Bestenliste Jugend W14

Block Lauf 100m-8om H.-weit-Ball-2000m

Bestl. 2017:

2.114 +2,3
2.089 +2,6
1.988 +2,2
1.813 +2,2
1.798 +2,1
1.727 +2,1
1.672 +2,4

1.612 +2,1

2.225 Lawson-Body, Sheila 2003 TV Ludweiler

Mehle, Anna 2004 LC Rehlingen
14,71(+2,7)-16,15(+2,3)-4,18(+1,7)-33,00-7:59,47
Motsch, Celine 2004 LA Team Saar
14,38(+2,7)-15,58(+2,3)-4,11(+2,8)-31,00-8:29,38
Schroder, Alisha 2004 LC Rehlingen
13,90(+2,7)-16,46(+2,1)-4,08(+1,6)-26,50-9:14,47
Bousiou, Tarsianna 2004 LA Team Saar
14,94(+3,1)-16,40(+2,1)-3,43(+1,4)-24,50-9:15,67
Wiegmann, Lara 2004 ATSV Saarbriicken
14,86(+3,1)-19,65(+2,1)-3,80(+1,0)-22,50-8:32,80
Mengele, Neele 2004 ATSV Saarbriicken
15,61(+2,7)-18,63(+2,3)-3,34(+1,2)-23,50-8:33,13

De Nardo, Jola 2004 LG Saar 70
16,42(+3,1)-18,18(+2,1)-3,51(+1,9)-25,50-9:21,11
Biehler, Merle 2004 LC Rehlingen
16,84(+3,1)-18,74(+2,3)-3,07(+0,9)-14,00-7:29,61

Block Wurf 100m-80m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)

Bestl. 2017:

2.252 +2,5
1.997 +2,3
1.881 +2,1
1.877 +2,1
1.671 +2,3

1.665 +2,2

2.609 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen
Anschitz, Elena 2004 LAC Elm
13,48(+2,9)-14,02(+2,5)-4,22(+1,9)-7,96-22,21
Platz, Emely 2004 LG Saar 70
14,23(+2,9)-15,35(+2,5)-3,97(+1,3)-6,96-17,70
Johannes, Lina 2004 TV Mettlach
15,04(+2,9)-16,11(+2,5)-4,04(+0,9)-6,93-15,33
Maurer, Mareike 2004 LG Saar 70
14,56(+2,9)-17,69(+2,5)-3,36(+0,7)-7,58-20,82
DeBloch, Michelle 2004 TV EIm
15,80(+2,9)-18,14(+2,5)-3,38(+1,5)-6,48-16,20
Koénig, Tabea 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal

15,75(+2,9)-18,27(+2,5)-3,57(+1,2)-6,14-15,40

SLB-Meisterschaften 100 m W14

Puttlingen
Pittlingen
Pittlingen
Puttlingen
Pittlingen
Pittlingen
Puttlingen

Pittlingen

Pittlingen
Pittlingen
Puttlingen
Pittlingen
Pittlingen

Puttlingen

Bestenliste 2018

06.05.
06.05.
06.05.
06.05.
06.05.
06.05.
06.05.

06.05.

06.05.
06.05.
06.05.
06.05.
06.05.

06.05.
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Bestenliste Jugend W14

SLB-Meisterschaften Siegerehrung Siebenkampf
W14

LC Rehlingen

Katharina Mehle ( Elena Anschitz (LAC EIm)

)
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Bestenliste Ménnliche Jugend U14

Mannliche Jugend U14

4 x 75 m Staffel

Bestl. 2017: 39,16 TV Homburg

41,71 TV Homburg Pittlingen 18.08.
Gab, Nicolas (2006); Pawlowski, Robin (2007);
Sauer, Hendrik (2005); Homberg, Paul (2005)

43,10 LG Saar 70 Rehlingen 02.06.
Schréder, Mathis (2005); Becker, Joe (2005);
Schrdder, Finn (2006); Lickes, Kevin (2006)

43,80 TV EIm Puttlingen 18.08.
KrauB, Alexander (2006); Altmeyer, Felix (2006);
Ruhe, Felix (2006); Becker, Felix (2006)

44,12 AC Diefflen Puttlingen 18.08.
Bettscheider, Luca (2005); Gamrekeli, David (2005);
Fréhlich, Jonas (2006); Rudi, Maximilian (2006)

44,21 LG Bliestal Ottweiler 28.04.
Blumenauer, Robin (2006); Lippmann, Nils (2006);
Grieser, Torben (2006); Nomine, Jonathan (2007)

44,45 LA Team Saar Rehlingen 02.06.
Herget, Frederic (2006); Baumchen, David (2006);
Walter, Noah (2006); Detzler, Lukas (2005)

45,10 TV Ludweiler Rehlingen 02.06.
Czypowski, Luca (2006); Kunkel, Gil (2005);
Agostini, Lucca (2006); Bachelier, Riccardo (2005)

45,47 LSG Sbr.-Sulzbachtal | Puttlingen 16.06.
Mondt, Leonhard (2005); Glaub, Leon (2005);
Mairel, Finn (2005); Stumm, Benjamin (2006)

46,33 LSG Sbr.-Sulzbachtal Il Rehlingen 02.06.
Woffler, Louis (2007); Schneider, Julian (2007);
Petschick, Philipp (2006); Wissel, Elias Maximilia (2005)

3 x 800 m Staffel

Bestl. 2017: 7:21,04 TV Homburg

7:49,21 LSG Sbr.-Sulzbachtal St. Wendel 10.06.
Stumm, Benjamin (2006); Ackermann, Paul (2006); Glaub, Leon (2005)

8:47,26 LC Rehlingen St. Wendel 10.06.
Herr, Nicolas (2006); Harig, Simon (2006); Ludwig, Matteo (2006)

8:55,63 LA Team Saar St. Wendel 10.06.

B&umchen, David (2006); Herget, Frederic (2006); Walter, Noah (2006)
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Bestenliste Ménnliche Jugend U14

Dreikampf Mannschaft 7sm-weit-Ball

Bestl. 2017:

5.604

5.390

5.358

5.079

4.565

6.332 TV Homburg

TV Homburg Saarlouis
Homberg, Paul (2005) - 1.348; Gab, Nicolas (2006) - 1.151;

Sauer, Hendrik (2005) - 1.107

Pawlowski, Robin (2007) - 1.006; Weyand, Yannis (2006) - 992

LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis
Soukou, Rudy (2005) - 1.168; Petschick, Philipp (2006) - 1.091;
Schneider, Julian (2007) - 1.050; Wissel, Elias Maximilia (2005) - 1.044;
Woffler, Louis (2007) - 1.037

LG Saar 70 Saarlouis
Lickes, Kevin (2006) - 1.161; Schroder, Mathis (2005) - 1.120;

Ruffing, Felix Eric Edua (2005) - 1.036; Klein, Simon (2005) - 1.029;
Schréder, Finn (2006) - 1.012

AC Diefflen Piesbach
Frohlich, Jonas (2006) - 1.208; Rudi, Maximilian (2006) - 1.073;
Gamrekeli, David (2005) - 1.034; Schmidt, Noah (2006) - 949;

Jung, Elias (2006) - 815

LA Team Saar Saarlouis
Baumchen, David (2006) - 1.107; Rosch, Johann (2007) - 942;

Herget, Frederic (2006) - 872; Walter, Noah (2006) - 856;

Caspers, Jonas (2007) - 788

Vierkampf Mannschaft 7sm-weit-Hoch-Ball

Bestl. 2017:

7.235

7.114

6.956

6.619

5.746

8.212 TV Homburg

TV Homburg Saarlouis
Homberg, Paul (2005) - 1.732; Sauer, Hendrik (2005) - 1.524;

Gab, Nicolas (2006) - 1.451; Pawlowski, Robin (2007) - 1.289;

Weyand, Yannis (2006) - 1.239

LG Saar 70 Saarlouis
Lickes, Kevin (2006) - 1.562; Schrdder, Mathis (2005) - 1.455;

Klein, Simon (2005) - 1.413; Ruffing, Felix Eric Edua (2005) - 1.354;
Schréder, Finn (2006) - 1.330

LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis
Soukou, Rudy (2005) - 1.569; Petschick, Philipp (2006) - 1.426;

Wissel, Elias Maximilia (2005) - 1.344; Schneider, Julian (2007) - 1.315;
Woffler, Louis (2007) - 1.302

AC Diefflen Piesbach
Fréhlich, Jonas (2006) - 1.614; Rudi, Maximilian (2006) - 1.379;
Gamrekeli, David (2005) - 1.374; Schmidt, Noah (2006) - 1.184;

Jung, Elias (2006) - 1.068

LA Team Saar Saarlouis
B&umchen, David (2006) - 1.336; Rosch, Johann (2007) - 1.207;

Walter, Noah (2006) - 1.103; Herget, Frederic (2006) - 1.101;

Caspers, Jonas (2007) - 999
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26.08.

26.08.

26.08.

01.09.

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

01.09.

26.08.



Bestenliste Ménnliche Jugend U14

Block Mannschaft

Bestl. 2017: 10.432 TV Homburg

8.839 ATSV Saarbriicken Puttlingen 06.05.
Palzer, Piet (2005) - 2.048; Kopelsky, Nicolas (2005) - 2.013;
Didie, Florian (2006) - 1.816; Heuser, Jarne (2005) - 1.570;
Wachter, Moritz (2005) - 1.392

8.403 AC Diefflen Puttlingen 06.05.
Frohlich, Jonas (2006) - 2.102; Gamrekeli, David (2005) - 1.742;
Rudi, Maximilian (2006) - 1.723; Bettscheider, Luca (2005) - 1.517;
Jung, Elias (2006) - 1.319

8.240 TV Elm Pattlingen 06.05.
Becker, Felix (2006) - 1.945; Altmeyer, Felix (2006) - 1.724;
KrauB, Alexander (2006) - 1.632; Hansen, Lars (2006) - 1.534;
Ruhe, Felix (2006) - 1.405

3-x-800-m-Staffel LSG Sbr.-Sulzbachtal (Stumm-Ackermann-Glaub)
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Bestenliste Jugend M13

Jugend M13

75 m Lauf

Bestl. 2017:

9,66 Homberg, Dennis

9,76 Homberg, Paul
10,00 Schikofsky, Lukas
10,43 Klauck, Michael
10,74 Wissel, Elias Maximilia
10,83 Denner, Nick

10,84 Palzer, Piet

10,91 Trampert, Joshua
10,93 Schréder, Mathis
10,96 Neumeier, Max
11,06 Kunkel, Gil

800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:15,65 Leigert, Alexander
2:16,45 Detzler, Lukas
2:16,74 Glaub, Leon

2:29,01 Kopelsky, Nicolas
2:30,07 Palzer, Piet

2:33,33 Engeldinger, Julius
2:35,43 Trampert, Joshua
2:36,46 Kunkel, Gil

2:38,29 Neumeier, Max
2:39,85 Brennauer, Severin
2:41,73 Mairel, Finn

2000 m Lauf

Bestl. 2017: 6:43,85 Leigert, Alexander
6:32,81 Glaub, Leon

7:01,23 Palzer, Piet

7:11,02 Kopelsky, Nicolas
7:55,52 Milazzo, Luca
7:56,23 Minnich, Fabrice
8:11,71 Heuser, Jarne
8:16,28 Steub, Carl Matti
8:19,69 Bliem, Lennard
8:30,10 Reidenbach, Leif Jasper
8:36,65 Zaffuto, Jan

2004 TV Homburg

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

TV Homburg

TV Mettlach

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LAC Elm

ATSV Saarbriicken

LSG Schmelz-Huttersdorf
LG Saar 70

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV Ludweiler

2004 LC Rehlingen

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal
ATSV Saarbriicken

ATSV Saarbriicken

TV Mettlach

LSG Schmelz-Huttersdorf
TV Ludweiler

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAF Merchweiler

LSG Sbr.-Sulzbachtal

2004 LC Rehlingen

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

LSG Sbr.-Sulzbachtal
ATSV Saarbriicken
ATSV Saarbriicken
LC Rehlingen

ATSV Saarbriicken
ATSV Saarbriicken
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
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Rehlingen
Rehlingen
Piesbach

Pittlingen
Puttlingen
Pittlingen
Saarlouis

Rehlingen
Saarlouis

Pittlingen

Rehlingen
Saarbriicken
Puttlingen
Pittlingen
Ludweiler
Rehlingen
Pittlingen
Rehlingen
Ottweiler
Pittlingen

Wiesbaden
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen

02.06.
02.06.
01.09.
06.05.
06.05.
06.05.
26.08.
02.06.
26.08.
06.05.

02.06.
12.07.
06.05.
06.05.
15.07.
03.06.
16.06.
20.05.
23.06.
16.06.

22.08.
14.04.
14.04.
14.04.
14.04.
14.04.
14.04.
14.04.
14.04.
14.04.



Bestenliste Jugend M13

5 km StraBe

Bestl. 2017: 19:54 Schmitt, Tobias
17:20 Glaub, Leon

22:59 Mdunnich, Fabrice

23:48 Zaffuto, Jan

25:12 Reidenbach, Leif Jasper
27:29 Josa Rosario, Ricardo

60 m Hirden 0.762m

Bestl. 2017: 9,80 Homberg, Dennis

10,21 Homberg, Paul
10,99 Klauck, Michael
11,18 Palzer, Piet

11,52 Trampert, Joshua
11,59 Kopelsky, Nicolas
1,77 Schéfer, Benedikt
12,16 Gamrekeli, David
12,18 Valeske, Simon
12,34 Kunkel, Gil

12,50 Denner, Nick
Hochsprung

Bestl. 2017: 1,52 Leigert, Alexander
1,40 Klauck, Michael
1,38 Sauer, Hendrik
1,36 Kunkel, Gil

1,36 Valeske, Simon
1,35 Soukou, Rudy
1,34 Zimmermann, Paul
1,32 Klein, Simon

1,32 Rudnick, Leo

1,32 Engeldinger, Julius
1,32 Homberg, Paul
Stabhochsprung

Bestl. 2017: 1,89 Ecker, Peter
2,00 Schikofsky, Lukas
1,70 Steub, Carl Matti

2004 TV Ludweiler

2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2005 ATSV Saarbriicken
2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2005 TV Ludweiler

2004 TV Homburg

2005 TV Homburg

2005 LC Rehlingen

2005 ATSV Saarbriicken

2005 LSG Schmelz-Huttersdorf
2005 ATSV Saarbriicken

2005 LAC Saarlouis

2005 AC Diefflen

2005 LG Berus

2005 TV Ludweiler

2005 LAC EIm

2004 LC Rehlingen

2005 LC Rehlingen

2005 TV Homburg

2005 TV Ludweiler

2005 LG Berus

2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2005 TV St. Wendel

2005 LG Saar 70

2005 LG Reimsbach-Oppen
2005 TV Mettlach

2005 TV Homburg

2004 LA Team Saar

2005 TV Mettlach
2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal

Bestenliste 2018

Hockenheim
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Hockenheim

Puttlingen
Pittlingen
Pittlingen
Rehlingen
Pittlingen
Rehlingen
Saarlouis

Rehlingen
Pittlingen
Puttlingen

Saarbriicken
Saarlouis
Saarbriicken
Piesbach
Saarlouis
Ottweiler
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarlouis
Saarlouis

Rehlingen
Rehlingen

01.11.
07.10.
18.03.
18.03.
01.11.

06.05.
06.05.
06.05.
02.06.
06.05.
03.06.
29.04.
02.06.
06.05.
06.05.

06.06.
26.08.
06.06.
01.09.
26.08.
24.06.
06.06.
06.06.
26.08.
26.08.

02.06.
02.06.
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Bestenliste Jugend M13

Weitsprung

Bestl. 2017: 5,80 Homberg, Dennis
5,29 Homberg, Paul

4,77 Klauck, Michael
4,71 Soukou, Rudy

4,69 Schikofsky, Lukas
4,60 Sauer, Hendrik

4,53 Kunkel, Gil

4,46 Schéfer, Benedikt
4,41 Palzer, Piet

4,36 Wissel, Elias Maximilia
4,36 Neumeier, Max

KugelstoB 3 kg

Bestl. 2017: 13,32 Vogel, Luca
9,43 Schikofsky, Lukas
9,11 Setter, Leon

8,72 Trampert, Joshua
8,55 Schmitt, Nico
7,98 Valeske, Simon
7,92 Hoffmann, Samuel
7,92 Palzer, Piet

7,45 Klein, Simon

7,16 Denner, Nick

7,13 Schéfer, Benedikt

Diskuswurf 750 ¢

Bestl. 2017: 41,33  Vogel, Luca

29,00 Setter, Leon

24,48 Schikofsky, Lukas
23,65 Valeske, Simon

22,65 Klein, Simon

21,07 Engeldinger, Julius
20,51 Bachelier, Riccardo
19,01 Streit, Max

18,81 Ruffing, Felix Eric Edua
18,76 Denner, Nick

18,69 Beck, Lukas

Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2017: 44,99 Vogel, Luca

34,33 Setter, Leon
23,51 Valeske, Simon
16,24 Schéfer, Benedikt

2004 TV Homburg

2005 TV Homburg

2005 LC Rehlingen

2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2005 TV Mettlach

2005 TV Homburg

2005 TV Ludweiler

2005 LAC Saarlouis

2005 ATSV Saarbriicken

2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2005 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

2004 TuS 1860 Neunkirchen

2005 TV Mettlach

2005 LV Merzig

2005 LSG Schmelz-Huttersdorf
2005 LSG Schmelz-Huttersdorf
2005 LG Berus

2005 LC Rehlingen

2005 ATSV Saarbriicken

2005 LG Saar 70

2005 LAC EIm

2005 LAC Saarlouis

2004 TuS 1860 Neunkirchen

2005 LV Merzig
2005 TV Mettlach
2005 LG Berus
2005 LG Saar 70
2005 TV Mettlach
2005 TV Ludweiler
2005 LV Merzig
2005 LG Saar 70
2005 LAC EIm
2005 TV Dillingen

2004 TuS 1860 Neunkirchen

2005 LV Merzig
2005 LG Berus
2005 LAC Saarlouis
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Rehlingen
Piesbach
Saarlouis
Rehlingen
Merzig
Rehlingen
Piesbach
Lemberg
Saarlouis
Saarlouis

Rehlingen
Ludweiler
Rehlingen
Merzig
Uberherrn-Altf.
Merzig
Lemberg
Uberherrn-Altf.
Saarlouis
Saarlouis

Ludweiler
Rehlingen
Uberherrn-Altf.
Pittlingen
Rehlingen
Ludweiler
Uberherrn-Altf.
Ottweiler
Puttlingen
Saarlouis

Sulzbach
Uberherrn-Altf.
Saarlouis

02.06.
01.09.
26.08.
02.06.
08.09.
02.06.
01.09.
09.09.
26.08.
26.08.

03.06.
02.09.
03.06.
08.09.
20.10.
08.09.
09.09.
20.10.
29.04.
29.04.

02.09.
03.06.
20.10.
06.05.
03.06.
02.09.
20.10.
23.06.
06.05.
22.04.

11.08.
20.10.
22.04.



Bestenliste Jugend M13

Speerwurf 400 g

Bestl. 2017: 41,37 Zubiller, Lukas 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal

31,27 Schéfer, Benedikt 2005 LAC Saarlouis Merzig 07.04.
29,90 Bachelier, Riccardo 2005 TV Ludweiler Merzig 08.09.
29,55 Klauck, Michael 2005 LC Rehlingen Rehlingen 03.06.
28,06 Klein, Simon 2005 LG Saar 70 Rehlingen 03.06.
27,57 Schmitt, Nico 2005 LSG Schmelz-Huttersdorf Merzig 08.09.
27,03 Setter, Leon 2005 LV Merzig Rehlingen 03.06.
26,94 Kipp, Jonas 2005 LG Berus Uberherrn-Altf. 20.10.
24,54 Homberg, Paul 2005 TV Homburg Merzig 08.09.
21,32 Gamrekeli, David 2005 AC Diefflen Uberherrn-Altf. 20.10.
20,24 Streit, Max 2005 LV Merzig Uberherrn-Altf. 20.10.
Ballwurf 200g

Bestl. 2017: 51,00 Contrino, Romeo 2004 AC Diefflen

Bestl. 2017: 51,00 Rosch, Michael 2004 LA Team Saar

61,00 Kunkel, Gil 2005 TV Ludweiler Rehlingen 02.06.
45,50 Klein, Simon 2005 LG Saar 70 Saarbriicken  06.06.
45,00 Klauck, Michael 2005 LC Rehlingen Saarlouis 26.08.
44,00 Kipp, Jonas 2005 LG Berus Saarlouis 26.08.
43,00 Schmitt, Nico 2005 LSG Schmelz-Huttersdorf Rehlingen 02.06.
43,00 Rudnick, Leo 2005 LG Reimsbach-Oppen Rehlingen 02.06.
42,50 Bachelier, Riccardo 2005 TV Ludweiler Saarbriicken  06.06.
41,50 Valeske, Simon 2005 LG Berus Rehlingen 02.06.
41,50 Palzer, Piet 2005 ATSV Saarbriicken Lemberg 09.09.
40,50 Milazzo, Luca 2005 LC Rehlingen Saarlouis 29.04.

SLB-Meisterschaften 800 m MJU14
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Bestenliste Jugend M13

Dreikampf 75m-weit-Ball

Bestl. 2017:

1.348

1.299

1.250

1.192

1.168

1.164

1.158

1.133

1.120

1.120

Vierkampf 75m-Wweit-Hoch-Ball

Bestl. 2017:

1.732

1.716

1.589

1.570

1.569

1.524

1.509

1.485

1.455

1.449

1.438 Homberg, Dennis

Homberg, Paul
9,95-5,09-36,00
Klauck, Michael
10,63-4,76-45,00
Schikofsky, Lukas
10,27-4,55-35,00
Schéfer, Benedikt
11,06-4,46-39,50
Soukou, Rudy
11,10-4,71-32,50
Valeske, Simon
11,10-4,32-38,00
Denner, Nick
10,90-4,16-37,00
Neumeier, Max
10,96-4,36-31,00
Trampert, Joshua
11,09-4,10-35,00
Schréder, Mathis
11,21-4,32-33,00

1.886 Homberg, Dennis

Homberg, Paul
9,95-5,09-1,32-36,00
Klauck, Michael
10,63-4,76-1,38-45,00
Kunkel, Gil
11,25-4,45-1,24-52,00
Valeske, Simon
11,10-4,32-1,36-38,00
Soukou, Rudy
11,10-4,71-1,35-32,50
Sauer, Hendrik
11,40-4,52-1,38-30,50
Denner, Nick
10,90-4,16-1,26-37,00
Trampert, Joshua
10,91-4,08-1,29-32,50
Schréder, Mathis
11,21-4,32-1,23-33,00
Engeldinger, Julius
11,64-3,95-1,32-36,50

2004 TV Homburg

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005

TV Homburg

LC Rehlingen

TV Mettlach

LAC Saarlouis

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LG Berus

LAC EIm

LAZ SAAR 05 Saarbriicken

LSG Schmelz-Huttersdorf

LG Saar 70

2004 TV Homburg

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005

2005

TV Homburg

LC Rehlingen

TV Ludweiler

LG Berus

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Homburg

LAC EIm

LSG Schmelz-Huttersdorf

LG Saar 70

TV Mettlach
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Saarlouis

Saarlouis

Ludweiler

Piesbach

Saarlouis

Piesbach

Saarlouis

Saarlouis

Piesbach

Saarlouis

Saarlouis

Saarlouis

Ludweiler

Piesbach

Saarlouis

Saarlouis

Saarlouis

Saarlouis

Saarlouis

Saarlouis

26.08.

26.08.

15.07.

01.09.

26.08.

01.09.

26.08.

26.08.

01.09.

26.08.

26.08.

26.08.

15.07.

01.09.

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.



Bestenliste Jugend M13

Block Sprint/Sprung 75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g)

Bestl. 2017: 2.187 Tomm, Niclas 2004 LAC EIm

2.102 Klauck, Michael 2005 LC Rehlingen Puttlingen 06.05.
10,78-10,99-4,46-1,26-25,89

1.742 Gamrekeli, David 2005 AC Diefflen Pattlingen 06.05.
11,86-12,18-3,99-1,20-17,86

1.579 Zimmermann, Paul 2005 TV St. Wendel Pittlingen 06.05.
12,11-13,21-3,49-1,17-17,97

1.517 Bettscheider, Luca 2005 AC Diefflen Pittlingen 06.05.
12,31-13,34-3,45-1,14-16,45

1.427 Kipp, Jonas 2005 LG Berus Pittlingen 06.05.

12,96-14,25-3,26-1,11-20,81

Block Lauf 75m-60m H.-Weit-Ball-800m

Bestl. 2017: 2.400 Homberg, Dennis 2004 TV Homburg

2.186 Homberg, Paul 2005 TV Homburg Puttlingen 06.05.
9,95-10,21-5,03-28,50-2:45,11

2.048 Palzer, Piet 2005 ATSV Saarbriicken Pattlingen 06.05.
10,84-11,18-4,05-39,50-2:30,07

2.013 Kopelsky, Nicolas 2005 ATSV Saarbriicken Pittlingen 06.05.
11,14-11,59-4,32-38,00-2:29,01

1.918 Kunkel, Gil 2005 TV Ludweiler Puttlingen 06.05.
11,06-12,34-4,23-46,00-2:45,99

1.705 Wissel, Elias Maximilia 2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal Pattlingen 06.05.
10,74-12,74-4,11-21,50-2:53,05

1.570 Heuser, Jarne 2005 ATSV Saarbriicken Puttlingen 06.05.
12,16-12,54-3,56-28,00-2:56,45

1.392 Wachter, Moritz 2005 ATSV Saarbriicken Pittlingen 06.05.
11,96-13,83-3,68-24,50-3:25,86

1.300 Minnich, Fabrice 2005 ATSV Saarbriicken Pattlingen 06.05.

13,04-13,72-2,99-21,00-2:57,73

Block Wurf 75m-60m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (750g)

Bestl. 2017: 2.468 Zubiller, Lukas 2004 LSG Sbr.-Sulzbachtal

1.855 Setter, Leon 2005 LV Merzig Eisenberg 10.06.
11,43-12,62-3,93-8,45-21,22

1.806 Denner, Nick 2005 LAC Elm Pittlingen 06.05.
10,83-12,50-3,97-6,75-18,76

1.712 Valeske, Simon 2005 LG Berus Pittlingen 06.05.
11,19-12,32-3,61-7,28-15,04

1.621 Klein, Simon 2005 LG Saar 70 Pattlingen 06.05.

12,15-13,63-3,54-6,70-22,65
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Bestenliste Jugend M13

5 : = \
Paul Homberg (TV Homburg) Lukas Detzler (LA Team Saar)

Leon Glaub (LSG Sbr.-Sulzbachtal) Michael Klauck (LC Rehlingen)

198 | 4 SLB www.SLB-Saarland.com



Bestenliste Jugend M13

Lukas Schikofsky (TV Mettlach) Gil Kunkel (TV Ludweiler)

SLB-Meisterschaften Siegerehrung Diskuswurf M13
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Bestenliste Jugend M12

Jugend M12

75 m Lauf

Bestl. 2017: 10,16 Homberg, Paul
10,11 Fréhlich, Jonas
10,40 Blumenauer, Robin
10,54 Schénberger, Luca
10,56 Brunschén, Jannis
10,72 Becker, Felix
10,78 Lickes, Kevin
10,81 Rudi, Maximilian
10,89 Didie, Florian
10,90 KrauB, Alexander
11,03 Baumchen, David
800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:19,00 Detzler, Lukas
2:37,22 Agostini, Lucca
2:40,85 Ackermann, Paul
2:42,52 Ludwig, Matteo
2:42,80 Fey, Joshua
2:43,83 Thosen, Ole
2:43,88 Brunschén, Jannis
2:44,75 Stumm, Benjamin
2:47,26 Didie, Florian
2:49,41 Harig, Simon
2:49,74 Czypowski, Luca
2000 m Lauf

Bestl. 2017: 7:01,37 Glaub, Leon
7:27,03 Ackermann, Paul
7:27,05 Fey, Joshua
7:46,74 Agostini, Lucca
7:59,34 Rehbock, Finn
8:11,79 Harig, Simon
8:12,73 Will, Emil

8:13,77 Thosen, Ole
8:14,93 Koénig, Timo
8:42,04 Herr, Nicolas
9:39,77 Ludwig, Matteo

5 km StraBe

Bestl. 2017: 18:23  Glaub, Leon
19:34 Ackermann, Paul

2005 TV Homburg

2006 AC Diefflen

2006 LG Bliestal

2006 LG Reimsbach-Oppen
2006 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
2006 TV Elm

2006 LG Saar 70

2006 AC Diefflen

2006 ATSV Saarbriicken

2006 TV EIm

2006 LA Team Saar

2005 LA Team Saar

2006 TV Ludweiler

2006 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2006 LC Rehlingen

2006 TV Kirkel

2006 Tri-Sport/Saar-Hochwald
2006 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
2006 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2006 ATSV Saarbriicken

2006 LC Rehlingen

2006 TV Ludweiler

2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal

2006 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2006 TV Kirkel

2006 TV Ludweiler

2006 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
2006 LC Rehlingen

2006 LG Reimsbach-Oppen
2006 Tri-Sport/Saar-Hochwald
2006 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2006 LC Rehlingen

2006 LC Rehlingen

2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal

2006 LSG Sbr.-Sulzbachtal
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Piesbach

Pittlingen
Rehlingen
Pittlingen
Piesbach

Rehlingen
Pittlingen
Pittlingen
Piesbach

Pittlingen

Rehlingen
Saarbriicken
Rehlingen
Rehlingen
Saarbriicken
Rehlingen
Rehlingen
Pittlingen
Rehlingen
Rehlingen

Rehlingen
Rehlingen
Ludweiler
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen

Hockenheim

01.09.
06.05.
02.06.
06.05.
01.09.
02.06.
06.05.
06.05.
01.09.
16.06.

02.06.
06.06.
02.06.
20.05.
06.06.
02.06.
20.05.
06.05.
20.05.
02.06.

14.04.
14.04.
15.07.
14.04.
14.04.
14.04.
14.04.
14.04.
14.04.
14.04.

01.11.



Bestenliste Jugend M12

20:47 Fey, Joshua
22:34 Weyand, Yannis
23:44 Kénig, Timo
24:20 HooB3, Ben
24:57 Meiser, Nils
25:00 Gryzik, Leo

60 m Hirden 0.762m

Bestl. 2017: 10,82 Homberg, Paul

10,83 Fréhlich, Jonas
11,18 Becker, Felix
11,96 Didie, Florian
11,99 Brunschon, Jannis
12,33 Altmeyer, Felix
12,37 KrauB, Alexander
12,45 Rudi, Maximilian
12,64 Baumchen, David
12,78 Blumenauer, Robin
12,81 Gab, Nicolas
Hochsprung

Bestl. 2017: 1,32 Zimmermann, Paul
1,44 Frohlich, Jonas
1,40 Rehbock, Finn
1,35 Lickes, Kevin

1,33 Becker, Felix

1,29 Didie, Florian

1,29 Blumenauer, Robin
1,28 Schréder, Finn
1,23 Petschick, Philipp
1,23 Baumchen, David
1,21 Kiefer, Nicolas
Weitsprung

Bestl. 2017: 5,09 Homberg, Paul
5,11 Fréhlich, Jonas
4,53 Brunschén, Jannis
4,50 Baumchen, David
4,46 Rudi, Maximilian
4,44 Schénberger, Luca
4,44 KrauB, Alexander
4,27 Rehbock, Finn
4,23 Gab, Nicolas

4,21 Weyand, Yannis
4,17 Becker, Felix

2006 TV Kirkel

2006 TV Homburg

2006 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2006 LTF Marpingen

2006 LTF Marpingen

2007 LSG Sbr.-Sulzbachtal

2005 TV Homburg

2006 AC Diefflen

2006 TV Elm

2006 ATSV Saarbriicken

2006 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
2006 TV Elm

2006 TV EIm

2006 AC Diefflen

2006 LA Team Saar

2006 LG Bliestal

2006 TV Homburg

2005 TV St. Wendel

2006 AC Diefflen

2006 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
2006 LG Saar 70

2006 TV EIm

2006 ATSV Saarbriicken

2006 LG Bliestal

2006 LG Saar 70

2006 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2006 LA Team Saar

2006 TV Mettlach

2005 TV Homburg

2006 AC Diefflen

2006 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
2006 LA Team Saar

2006 AC Diefflen

2006 LG Reimsbach-Oppen
2006 TV EIm

2006 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
2006 TV Homburg

2006 TV Homburg

2006 TV EIm

Bestenliste 2018

Hockenheim
Homburg
Saarbriicken
Luisenthal
Saarbriicken
Saarbriicken

Pittlingen
Pdttlingen
Puttlingen
Rehlingen
Pdttlingen
Puttlingen
Pittlingen
Pittlingen
Puttlingen
Pittlingen

Puttlingen
Saarbriicken
Saarlouis
Piesbach
Saarlouis
Saarlouis
Saarbriicken
Saarlouis
Pattlingen
Piesbach

Pattlingen
Saarbriicken
Pittlingen
Piesbach
Rehlingen
Piesbach
Saarbriicken
Rehlingen
Pittlingen
Pattlingen

01.11.
06.09.
18.03.
22.09.
18.03.
18.03.

06.05.
06.05.
06.05.
02.06.
06.05.
06.05.
06.05.
21.09.
06.05.
06.05.

06.05.
06.06.
26.08.
01.09.
26.08.
26.08.
06.06.
26.08.
21.09.
01.09.

18.08.
15.08.
14.09.
01.09.
02.06.
01.09.
06.06.
03.06.
16.06.
06.05.
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Bestenliste Jugend M12

KugelstoB 3 kg

Bestl. 2017: 7,78 Setter, Leon

9,57 Gab, Nicolas

6,86 Hansen, Lars

6,85 Kiefer, Nicolas
6,66 Volpert, Ruben
6,54 Becker, Felix

6,53 Wax, Florian

5,96 Mathieu, Sebastian
5,73 Dréager, Moritz
5,71 KrauB, Alexander
5,39 Streit, Konstantin

Diskuswurf 750 g

Bestl. 2017: 24,14 Setter, Leon

30,30 Gab, Nicolas
21,79 Volpert, Ruben
20,60 Kiefer, Nicolas
20,11 Wax, Florian

19,21 Becker, Felix
18,95 Handloser, Gerson
18,13 Kraus, Alexander
17,68 Hansen, Lars
17,43 Kénig, Timo

16,38 Streit, Konstantin

Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2017: 19,47

21,20
17,34

Speerwurf 400 g

Bestl. 2017: 26,90

Setter, Leon

Gab, Nicolas
Volpert, Ruben

Setter, Leon

32,93 Gab, Nicolas
26,11 Kiefer, Nicolas
24,93 Wofler, Louis
23,17 Rosch, Johann
23,06 Becker, Felix
22,85 Schréder, Finn
22,54 Staudter, Noah
20,69 Wax, Florian
19,23 Herget, Frederic
18,70 Walter, Noah

2005 LV Merzig

2006 TV Homburg

2006 TV Elm

2006 TV Mettlach

2006 LV Merzig

2006 TV Elm

2006 LSG Schmelz-Huttersdorf
2006 LA Team Saar

2006 TV Dillingen

2006 TV Elm

2006 LV Merzig

2005 LV Merzig

2006 TV Homburg

2006 LV Merzig

2006 TV Mettlach

2006 LSG Schmelz-Huttersdorf
2006 TV EIm

2006 LG Berus

2006 TV Elm

2006 TV EIm

2006 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2006 LV Merzig

2005 LV Merzig

2006 TV Homburg
2006 LV Merzig

2005 LV Merzig

2006 TV Homburg

2006 TV Mettlach

2007 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2007 LA Team Saar

2006 TV Elm

2006 LG Saar 70

2006 LAC Saarlouis

2006 LSG Schmelz-Huttersdorf
2006 LA Team Saar

2006 LA Team Saar
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Ludweiler
Merzig
Merzig

Uberherrn-Altf.
Uberherrn-Altf.

Rehlingen
Merzig
Rehlingen

Uberherrn-Altf.
Uberherrn-Altf.

Rehlingen

Uberherrn-Altf.

Rehlingen
Diefflen

Uberherrn-Altf.

Rehlingen

Uberherrn-Altf.
Uberherrn-Altf.

Ludweiler

Uberherrn-Altf.

Uberherrn-Altf.
Uberherrn-Altf.

Merzig
Merzig

Uberherrn-Altf.

Pittlingen
Rehlingen
Ottweiler
Merzig
Merzig
Pittlingen
Pittlingen

02.09.
07.04.
08.09.
20.10.
20.10.
02.06.
08.09.
02.06.
20.10.
20.10.

03.06.
20.10.
03.06.
14.04.
20.10.
03.06.
20.10.
20.10.
02.09.
20.10.

20.10.
20.10.

08.09.
08.09.
20.10.
21.09.
03.06.
23.06.
07.04.
07.04.
21.09.
21.09.



Bestenliste Jugend M12

Ballwurf 200g

Bestl. 2017: 42,00 Setter, Leon 2005 LV Merzig

Bestl. 2017: 42,00  Klein, Simon 2005 LG Saar 70

47,00 Gab, Nicolas 2006 TV Homburg Saarbriicken  06.06.

45,50 Petschick, Philipp 2006 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 02.06.

39,50 Lickes, Kevin 2006 LG Saar 70 Rehlingen 02.06.

39,00 Woffler, Louis 2007 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  06.06.

38,50 Agostini, Lucca 2006 TV Ludweiler Rehlingen 02.06.

37,50 Kollmann, Linus 2006 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarlouis 28.04.

36,00 Weyand, Yannis 2006 TV Homburg Pittlingen 18.08.

35,50 Rosch, Johann 2007 LA Team Saar Pittlingen 14.09.

35,50 Baumchen, David 2006 LA Team Saar Pittlingen 14.09.

34,00 Wax, Florian 2006 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarlouis 28.04.

Dreikampf 75m-weit-Ball

Bestl. 2017: 1.228  Homberg, Paul 2005 TV Homburg

1.208 Fréhlich, Jonas 2006 AC Diefflen Piesbach 01.09.
10,11-4,84-23,00

1.161 Lickes, Kevin 2006 LG Saar 70 Saarlouis 26.08.
10,81-4,17-36,00

1.151 Gab, Nicolas 2006 TV Homburg Saarlouis 26.08.
11,45-4,23-42,50

1.127 Becker, Felix 2006 TV EIm Piesbach 01.09.
10,72-4,16-30,00

1.107 Baumchen, David 2006 LA Team Saar Saarlouis 26.08.
11,07-4,13-32,50

1.097 KrauB, Alexander 2006 TV EIm Piesbach 01.09.
10,90-4,44-24,50

1.094 Petschick, Philipp 2006 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 14.09.
11,90-3,93-45,00

1.073 Rudi, Maximilian 2006 AC Diefflen Piesbach 01.09.
11,10-4,46-23,50

1.055 Blumenauer, Robin 2006 LG Bliestal Saarlouis 26.08.
10,64-3,54-29,00

1.050 Schneider, Julian 2007 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis 26.08.

12,06-4,02-38,00
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Bestenliste Jugend M12

Vierkampf 75m-weit-Hoch-Ball

Bestl. 2017: 1.579  Homberg, Paul 2005 TV Homburg

1.614 Fréhlich, Jonas 2006 AC Diefflen Piesbach 01.09.
10,11-4,84-1,36-23,00

1.562 Lickes, Kevin 2006 LG Saar 70 Saarlouis 26.08.
10,81-4,17-1,35-36,00

1.517 Becker, Felix 2006 TV Elm Piesbach 01.09.
10,72-4,16-1,33-30,00

1.451 Gab, Nicolas 2006 TV Homburg Saarlouis 26.08.
11,45-4,23-1,17-42,50

1.426 Petschick, Philipp 2006 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis 26.08.
11,63-3,79-1,23-43,50

1.423 Blumenauer, Robin 2006 LG Bliestal Saarlouis 26.08.
10,64-3,54-1,29-29,00

1.379 Rudi, Maximilian 2006 AC Diefflen Piesbach 01.09.
11,10-4,46-1,18-23,50

1.379 KrauB, Alexander 2006 TV EIm Saarlouis 26.08.
11,09-4,23-1,20-25,00

1.375 Schréder, Finn 2006 LG Saar 70 Piesbach 01.09.
11,41-3,83-1,27-29,00

1.336 Baumchen, David 2006 LA Team Saar Saarlouis 26.08.

11,07-4,13-1,05-32,50

L | |
SLB-Meisterschaften Siegerehrung Kugelsto3 M12
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Bestenliste Jugend M12

Block Sprint/Sprung 75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g)

Bestl. 2017:

2.102

1.945

1.723

1.650

1.319

1.245

1.962 Klauck, Michael

Frohlich, Jonas 2006
10,30-10,83-4,30-1,44-12,89
Becker, Felix 2006
10,73-11,18-4,17-1,17-19,72
Rudi, Maximilian 2006
10,81-12,45-4,36-1,14-10,05
Grieser, Torben 2006
11,42-13,23-3,96-1,17-14,67
Jung, Elias 2006
12,77-15,27-3,33-1,08-15,40
Schulz, Luca-Pasqual 2006
13,13-14,03-3,07-0,96-15,16

2005 LV Merzig

Block Lauf 75m-60m H.-Weit-Ball-800m

Bestl. 2017:

1.816

1.724

1.698

1.687

1.673

1.640

1.638

1.632

1.432

1.421

1.941 Homberg, Paul

Didie, Florian 2006
10,89-11,96-3,93-30,00-2:47,26
Altmeyer, Felix 2006
11,50-12,33-4,15-29,50-2:54,84
Baumchen, David 2006
11,39-12,69-3,96-32,00-2:57,03
Brunschon, Jannis 2006
10,56-12,87-3,96-18,50-2:49,21
Blumenauer, Robin 2006
10,40-12,78-3,91-27,00-3:16,43
Petschick, Philipp 2006
11,85-13,38-3,96-36,50-2:58,71
Agostini, Lucca 2006
11,57-13,49-3,65-30,00-2:43,75
KrauB, Alexander 2006
11,18-12,37-3,96-28,00-3:18,55

Walter, Noah 2006
12,20-13,74-3,50-26,00-3:06,69
Lippmann, Nils 2006

12,06-14,07-3,43-24,00-3:00,70

2005 TV Homburg

Block Wurf 75m-60m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (750g)

Bestl. 2017:

1.813

1.534

1.459

1.407

1.619  Setter, Leon

Gab, Nicolas 2006
11,55-12,81-3,96-7,73-22,05
Hansen, Lars 2006
11,78-14,11-3,66-6,42-16,38
Wax, Florian 2006
12,91-13,73-3,41-6,16-18,55
Koénig, Timo 2006
11,70-13,86-3,65-4,35-14,76

2005 LV Merzig

AC Diefflen Pittlingen 06.05.
TV EIm Pittlingen 06.05.
AC Diefflen Puttlingen 06.05.
LG Bliestal Pittlingen 06.05.
AC Diefflen Pittlingen 06.05.
AC Diefflen Puttlingen 06.05.
ATSV Saarbriicken Puttlingen 06.05.
TV Elm Pittlingen 06.05.
LA Team Saar Puttlingen 06.05.
LAZ SAAR 05 Saarbriicken Puttlingen 06.05.
LG Bliestal Pittlingen 06.05.
LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen 06.05.
TV Ludweiler Pittlingen 06.05.
TV Elm Pittlingen 06.05.
LA Team Saar Puttlingen 06.05.
LG Bliestal Puttlingen 06.05.
TV Homburg Pittlingen 06.05.
TV Elm Pittlingen 06.05.
LSG Schmelz-Hittersdorf Puttlingen 06.05.
LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen 06.05.
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Lucca Agostini (TV Ludweiler) Paul Ackermann (LSG Sbr.-Sulzbachtal)
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Bestenliste Weibliche Jugend U14

Weibliche Jugend U14

4 x 75 m Staffel

Bestl. 2017:

39,85

41,30

41,55

41,64

43,64

44,34

45,23

45,85

46,67

47,12

41,04  LC Rehlingen

LC Rehlingen |

Stiefken-Achu, Kelly (2005); Wilhelm, Franka (2005);
Berndt, Jana (2005); Schulz, Frieda (2006)

TV Homburg

Homberg, Leni (2005); Rothfuchs, Emely (2006);
Helios, Ksenia (2005); Ritter, Sara (2005)

LG Saar 70

Berwanger, Ann-Kathrin (2006); Schafer, Emma Mae (2005);
Davidshofer, Leonie (2006); GroB, Katrin (2005)

StG St. Wendel-Bliesen

Becker, Hannah (2006); Comtesse, Charlotte (2006);
Holzhter, Ellen (2005); Knabl, Katrin (2005)

LA Team Saar

Janes, Sara (2006); Neibecker, Luna (2006);
Goétzinger, Hannah (2005); Midiller, Alina (2006)

TV EIm

Klein, Emely (2006); Kerr, Casey (2006);

Altmeyer, Jolina (2006); Llnsel, Leni (2006)

LC Rehlingen |l

Ambrosch, Jolina (2006); Franz, Lilli (2005);

Egner, Angelina (2006); Nickels, Emma (2005)

LAC Saarlouis

Speicher, Lisa Marie (2006); Emanuel, Lara (2005);
Emanuel, Helena (2007); Staudter, Zoe (2005)

LSG Sbr.-Sulzbachtal

John, Eva (2006); Jung, Hannah (2006);
Langenberger, Anna Katharina (2005); Heinzius, Laura (2007)
LAC Saarlouis

Emanuel, Lara (2005); Weirich, Sophia (2005);
Staudter, Alisha (2006); Staudter, Zoe (2005)

3 x 800 m Staffel

Bestl. 2017:

8:28,76

7:54,22 LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
Jung, Hannah (2006); Langenberger, Anna Katharina (2005);
Scuglia, Chiara (2005)

Bestenliste 2018

Saarlouis

Rehlingen

Ottweiler

Pittlingen

Pittlingen

Rehlingen

Rehlingen

Saarburg

Pittlingen

Rehlingen

St. Wendel

28.04.

02.06.

28.04.

18.08.

18.08.

02.06.

02.06.

16.06.

18.08.

02.06.

10.06.
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Bestenliste Weibliche Jugend U14

Dreikampf Mannschaft 7sm-weit-Ball

Bestl. 2017:

6.548

6.370

6.180

6.094

5.507

5.469

5.301

5.089

4.499

4.258

6.590  LC Rehlingen

LC Rehlingen Saarlouis
Berndt, Jana (2005) - 1.465; Wilhelm, Franka (2005) - 1.405;

Schulz, Frieda (2006) - 1.345; Meyer, Magalie (2005) - 1.181; *
Stiefken-Achu, Kelly (2005) - 1.152

TV Homburg Saarlouis
Ritter, Sara (2005) - 1.462; Helios, Ksenia (2005) - 1.374;

Weis, Amalia (2005) - 1.231; Denis, Elena (2005) - 1.218;

Homberg, Leni (2005) - 1.085

LG Saar 70 St. Wendel
Schéfer, Emma Mae (2005) - 1.383; GroB, Katrin (2005) - 1.247;
Berwanger, Ann-Kathrin (2006) - 1.229;

Davidshofer, Leonie (2006) - 1.217; Schuler, Lilli (2005) - 1.104

TV Bliesen St. Wendel
Comtesse, Charlotte (2006) - 1.378; Rein, Chiara (2006) - 1.258;

Demuth, Katharina (2006) - 1.181; Thiel, Josie Belle (2005) - 1.144;
Wagner, Anna (2006) - 1.133

LA Team Saar | Saarlouis
Mdiller, Alina (2006) - 1.213; Janes, Sara (2006) - 1.122;

Schwindling, Ronja (2006) - 1.073; Neibecker, Luna (2006) - 1.053;
Gotzinger, Hannah (2005) - 1.046

ATSV Saarbriicken | Saarlouis
Dubois, Henriette (2007) - 1.233; Rothfuchs-Galan, Luna (2007) - 1.162;
Brenner, Mia (2007) - 1.053; Wahlen, Finnja (2007) - 1.024;

Seeliger, Anabel (2006) - 997

LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis
Scuglia, Chiara (2005) - 1.224; Jung, Hannah (2006) - 1.136;
Langenberger, Anna Katharina (2005) - 1.127; Heinzius, Laura (2007) - 926;
Schneickert, Leonie (2006) - 888

TV Elm Saarlouis
Pistorius, Lena (2006) - 1.080; Llnsel, Leni (2006) - 1.042;

Klein, Emely (2006) - 1.037; Altmeyer, Jolina (2006) - 977;

Trennheuser, Nikola (2005) - 953

LA Team Saar I Saarlouis
Russo, Alessia (2006) - 974; Miiller, Mara Sophie (2005) - 972;

Bauer, Sofia (2006) - 899; Hammerschmitt, Paula (2006) - 857;

Rester, Elina (2006) - 797

ATSV Saarbriicken I Saarlouis
Neufang, Jule (2007) - 921; Hakimi, Jade (2006) - 903;

Siemer, Elisabeth (2007) - 822; Markatos, Jana Katharina (2007) - 813;
Ramanauskas, Estefania (2006) - 799
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26.08.

26.08.

16.06.

16.06.

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.

26.08.



Bestenliste Weibliche Jugend U14

Vierkampf Mannschaft 75m-weit-Hoch-Ball

Bestl. 2017: 8.390  LC Rehlingen

8.457 LC Rehlingen Saarlouis 26.08.
Berndt, Jana (2005) - 1.878; Schulz, Frieda (2006) - 1.796;
Wilhelm, Franka (2005) - 1.740; Meyer, Magalie (2005) - 1.556;
Stiefken-Achu, Kelly (2005) - 1.487

8.237 TV Homburg Saarlouis 26.08.
Ritter, Sara (2005) - 1.913; Helios, Ksenia (2005) - 1.768;
Denis, Elena (2005) - 1.650; Weis, Amalia (2005) - 1.546;
Homberg, Leni (2005) - 1.360

8.026 LG Saar 70 St. Wendel 16.06.
Schéafer, Emma Mae (2005) - 1.783; GroB, Katrin (2005) - 1.647;
Berwanger, Ann-Kathrin (2006) - 1.591; Davidshofer, Leonie (2006) - 1.579;
Schuler, Lilli (2005) - 1.426

7.801 TV Bliesen St. Wendel 16.06.
Comtesse, Charlotte (2006) - 1.720; Rein, Chiara (2006) - 1.620;
Thiel, Josie Belle (2005) - 1.544; Demuth, Katharina (2006) - 1.462;
Wagner, Anna (2006) - 1.455

6.944 ATSV Saarbriicken | Saarlouis 26.08.
Rothfuchs-Galan, Luna (2007) - 1.517; Dubois, Henriette (2007) - 1.508;
Brenner, Mia (2007) - 1.348; Wahlen, Finnja (2007) - 1.299;
Seeliger, Anabel (2006) - 1.272

6.828 LA Team Saar Saarlouis 26.08.
Muiller, Alina (2006) - 1.528; Neibecker, Luna (2006) - 1.368;
Muller, Mara Sophie (2005) - 1.327; Goétzinger, Hannah (2005) - 1.321;
Schwindling, Ronja (2006) - 1.284

6.433 TV Elm Saarlouis 26.08.
Pistorius, Lena (2006) - 1.395; Klein, Emely (2006) - 1.392;
Altmeyer, Jolina (2006) - 1.272; Linsel, Leni (2006) - 1.210;
Trennheuser, Nikola (2005) - 1.164

6.338 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis 26.08.
Scuglia, Chiara (2005) - 1.579; Jung, Hannah (2006) - 1.431;
Langenberger, Anna Katharina (2005) - 1.360; Schneickert, Leonie (2006) - 987;
John, Eva (2006) - 981

5.357 ATSV Saarbriicken Il Saarlouis 26.08.
Hakimi, Jade (2006) - 1.136; Neufang, Jule (2007) - 1.111;
Siemer, Elisabeth (2007) - 1.097; Markatos, Jana Katharina (2007) - 1.024;
Ramanauskas, Estefania (2006) - 989

Bestenliste 2018 | 209



Bestenliste Weibliche Jugend U14

Block Mannschaft

Bestl. 2017:

10.471

9.153

8.295

7.691

10.263 LC Rehlingen

LC Rehlingen Puttlingen
Berndt, Jana (2005) - 2.391; Wilhelm, Franka (2005) - 2.216;
Stiefken-Achu, Kelly (2005) - 2.023; Schuldgen, Hannah (2005) - 1.998;
Meyer, Magalie (2005) - 1.843

TV Bliesen Pittlingen
Comtesse, Charlotte (2006) - 2.211; Rein, Chiara (2006) - 1.840;

Demuth, Katharina (2006) - 1.713; Belle Thiel, Josie (2005) - 1.702;
Wagner, Anna (2006) - 1.687

LA Team Saar Puttlingen
Rohmkopf, Marie-Claire (2006) - 1.930; Gétzinger, Hannah (2005) - 1.765;
Neibecker, Luna (2006) - 1.724; Janes, Sara (2006) - 1.657;

Wieczorek, Karina (2005) - 1.219

ATSV Saarbriicken Pittlingen
Mittler, Greta (2006) - 1.681; Lambert, Daniela (2005) - 1.527;

Zeiger, Lara (2006) - 1.507; Scholle, Julia Valerie (2005) - 1.503;

Hakimi, Jade (2006) - 1.473

Landesmeisterschaft - Start 2000 m WU14
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06.05.

06.05.

06.05.
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(i Sticdweast

= i

i T

3-x-800-m-Staffel (LSG Sbr.-Sulzbachtal (Jung—LaEgenberger—Scuglié)

Blockwettkampf-Mannschaft LC Rehlingen (Wilhelm- Berndt — Stiefken-Achu — Schuldgen - Meyer)
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Jugend W13

75 m Lauf

Bestl. 2017: 9,88 Schorr, Maja

10,15 Stiefken-Achu, Kelly
10,23 Wilhelm, Franka

10,36 Berndt, Jana

10,48 Helios, Ksenia

10,54 Habibovic, Ena

10,54 Staudter, Zoe

10,62 Ritter, Sara

10,68 Schafer, Emma Mae
10,68 Graber, Rieke

10,77 Knabl, Katrin

800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:27,34 Rodel, Hannah
2:37,18 Klakow, Adriane
2:37,58 Niesporek, Clara
2:40,50 Scuglia, Chiara
2:40,81 Forsterling, Lea
2:41,76 Stiefken-Achu, Kelly
2:42,82 Schuldgen, Hannah
2:43,01 Langenberger, Anna K.
2:45,85 Nickels, Emma
2:52,39 Hochstrate, Michelle Julie
2:52,52 Wilhelm, Franka
2000 m Lauf

Bestl. 2017: 7:11,20 Rodel, Hannah
8:05,91 Klakow, Adriane
8:06,43 Langenberger, Anna Kath.
8:21,66 Niesporek, Clara
8:28,19 Jakobi, Leonie

8:32,97 Scuglia, Chiara

5 km StraBe

Bestl. 2017: 18:37 Roédel, Hannah
21:39 Klakow, Adriane

23:50 Neymann, Laura

24:06 Langenberger, Anna K.

2004 TuS 1860 Neunkirchen

2005 LC Rehlingen

2005 LC Rehlingen

2005 LC Rehlingen

2005 TV Homburg

2005 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
2005 LAC Saarlouis

2005 TV Homburg

2005 LG Saar 70

2005 SC Friedrichsthal

2005 TV St. Wendel

2004 LC Rehlingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
2005 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2005 TV Ludweiler

2005 LC Rehlingen

2005 LC Rehlingen

2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2005 LC Rehlingen

2005 TuS 1860 Neunkirchen
2005 LC Rehlingen

2005

2004 LC Rehlingen

2005 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2005 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
2005 Tri-Sport/Saar-Hochwald
2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal

2004 LC Rehlingen

2005 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal
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Rehlingen
Saarburg
Pittlingen
Rehlingen
Puttlingen
Saarburg
Saarlouis
Puttlingen
Merzig

St. Wendel

Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Sulzbach

Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Ludweiler
Sulzbach

Pittlingen

Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen

Hockenheim
Saarbriicken
Saarbriicken

02.06.
16.06.
06.05
02.06.
06.05.
16.06.
26.08.
06.05.
08.09.
16.06.

02.06.
02.06.
02.06.
01.09.
20.05.
20.05.
02.06.
15.07.
01.09.
06.05.

14.04.
14.04.
14.04.
14.04.
14.04.

01.11.
07.10.
07.10.



Bestenliste Jugend W13

60 m Hirden 0.762m

Bestl. 2017: 10,16 Ast, Amelie
10,42 Berndt, Jana

10,53 Habibovic, Ena
10,66 Schafer, Emma Mae
10,69 Helios, Ksenia
11,13 Ritter, Sara

11,51 Wilhelm, Franka
11,52 Stiefken-Achu, Kelly
11,89 Staudter, Zoe

12,08 Langenberger, Anna K.
12,10 Zehren, Lena
Hochsprung

Bestl. 2017: 1,50 Grieser, Annika
1,48 Berndt, Jana

1,44 Wax, Alina

1,42 Alibayro, Dilara

1,41 GroB, Katrin

1,41 Ritter, Sara

1,38 Denis, Elena

1,36 Schafer, Emma Mae
1,36 Klakow, Adriane
1,36 WeiB, Amalia

1,35 Graber, Rieke

1,35 Kohlwey, Emily
Weitsprung

Bestl. 2017: 5,17 Schmitt, Alina
5,00 Wilhelm, Franka
4,98 Freyler, Amelie

4,79 Helios, Ksenia

4,77 Berndt, Jana

4,75 Graber, Rieke

4,73 Habibovic, Ena
4,69 Ritter, Sara

4,69 Kohlwey, Emily
4,64 Knabl, Katrin

4,64 Schafer, Emma Mae

2004 ATSV Saarbriicken

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

LC Rehlingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LG Saar 70

TV Homburg

TV Homburg

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LAC Saarlouis

LSG Sbr.-Sulzbachtal

TV Mettlach

2004 LG Bliestal

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

LC Rehlingen

LSG Schmelz-Huttersdorf
LG Berus

LG Saar 70

TV Homburg

TV Homburg

LG Saar 70

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV Homburg

SC Friedrichsthal

LV Merzig

2004 LA Team Saar

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

LC Rehlingen

TV Homburg

TV Homburg

LC Rehlingen

SC Friedrichsthal

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV Homburg

LV Merzig

TV St. Wendel

LG Saar 70

Bestenliste 2018

Rehlingen
Puttlingen
Rehlingen
Pittlingen
Pittlingen
Pittlingen
Pittlingen
Rehlingen
Puttlingen
Rehlingen

Saarbriicken
Merzig
Piesbach
Rehlingen
Saarlouis
Saarlouis
Saarbriicken
Saarbriicken
Merzig
Ottweiler
Saarlouis

Saarburg
Puttlingen
Puttlingen
Saarlouis
Pittlingen
Saarbriicken
Saarlouis
Merzig

St. Wendel
Ottweiler

02.06.
06.05.
02.06.
16.06.
16.06.
06.05.
06.05.
02.06.
16.06.
03.06.

05.06.
08.09.
01.09.
02.06.
26.08.
26.08.
06.06.
06.06.
08.09.
28.04.
28.04.

16.06.
06.05.
16.06.
26.08.
16.06.
06.06.
26.08.
08.09.
16.06.
24.06.
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Bestenliste Jugend W13

KugelstoB 3 kg

Bestl. 2017: 8,49 Maurer, Mareike

9,62 Berndt, Jana

9,53 Ritter, Sara

8,72 Habibovic, Ena

7,35 Schuldgen, Hannah
7,08 Schéfer, Emma Mae
7,04 Wilhelm, Franka
7,00 Wax, Alina

6,98 Siffrin, Hannah

6,94 Kirsch, Carolin Marie
6,88 Staudter, Zoe
Diskuswurf 750 g
Bestl. 2017: 25,29 Fuhrmann, Lisa
23,85 Siffrin, Hannah
23,51 Bies, Mara

22,79 Berndt, Jana

21,44 Schafer, Emma Mae
20,62 GroB, Katrin

17,89 Gotzinger, Hannah
17,78 Kirsch, Carolin Marie
16,24 Kohlwey, Emily
14,31 Alibayro, Dilara
13,68 Habibovic, Ena

Hammerwurf 2 kg

Bestl. 2017: 33,94 Fuhrmann, Lisa
36,77 Kohlwey, Emily
27,94 Bies, Mara

16,60 Alibayro, Dilara

Speerwurf 400 g

Bestl. 2017: 29,64 Maurer, Mareike
27,49 Berndt, Jana

26,42 Kirsch, Carolin Marie
26,37 Schafer, Emma Mae
23,72 Schuldgen, Hannah
22,79 Bies, Mara

21,25 GroB, Katrin

20,88 Ritter, Sara

19,68 Staudter, Zoe

19,31 Kohlwey, Emily
19,14 Nickels, Emma

2004 LG Saar 70

2005 LC Rehlingen

2005 TV Homburg

2005 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
2005 LC Rehlingen

2005 LG Saar 70

2005 LC Rehlingen

2005 LSG Schmelz-Huttersdorf
2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2005 LAF Merchweiler

2005 LAC Saarlouis

2004 TuS 1860 Neunkirchen

2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2005 LV Merzig

2005 LC Rehlingen

2005 LG Saar 70

2005 LG Saar 70

2005 LA Team Saar

2005 LAF Merchweiler

2005 LV Merzig

2005 LG Berus

2005 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

2004 TuS 1860 Neunkirchen

2005 LV Merzig
2005 LV Merzig
2005 LG Berus

2004 LG Saar 70

2005 LC Rehlingen
2005 LAF Merchweiler
2005 LG Saar 70
2005 LC Rehlingen
2005 LV Merzig

2005 LG Saar 70
2005 TV Homburg
2005 LAC Saarlouis
2005 LV Merzig

2005 LC Rehlingen
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Merzig
Ludweiler
Pittlingen
Rehlingen
Ludweiler
Rehlingen
Saarlouis
Rehlingen
Rehlingen
Saarbriicken

Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Ludweiler
Ottweiler
Pittlingen
Rehlingen
Uberherrn-Altf.
Pittlingen
Puttlingen

St. Wendel
Saarlouis
Uberherrn-A.

Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Merzig
Ludweiler
Rehlingen
Ludweiler
Merzig
Uberherrn-Altf.
Merzig

08.09.
02.09.
26.05.
03.05.
02.09.
03.05.
28.04.
02.06.
02.06.
05.06.

03.06.
03.06.
03.06.
02.09.
23.06.
06.05.
03.06.
20.10.
06.05.
06.05.

10.06.
22.04.
21.09.

03.06.
03.06.
03.06.
08.09.
02.09.
03.06.
02.09.
07.04.
20.10.
08.09.



Bestenliste Jugend W13

Ballwurf 2009

Bestl. 2017: 47,50 Schorr, Maja 2004 TuS 1860 Neunkirchen

43,50 Berndt, Jana 2005 LC Rehlingen Puttlingen 18.08.

42,00 Ritter, Sara 2005 TV Homburg Rehlingen 02.06.

38,00 GroB, Katrin 2005 LG Saar 70 Rehlingen 02.06.

37,00 Kirsch, Carolin Marie 2005 LAF Merchweiler Rehlingen 02.06.

37,00 Schéfer, Emma Mae 2005 LG Saar 70 St. Wendel 16.06.

35,50 Meyer, Magalie 2005 LC Rehlingen Pittlingen 18.08.

35,00 Bies, Mara 2005 LV Merzig Saarlouis 26.08.

34,00 Scuglia, Chiara 2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 14.09.

32,50 Helios, Ksenia 2005 TV Homburg Saarlouis 26.08.

32,00 Kirsch, Laura 2005 LSG Schmelz-Hittersdorf Saarlouis 26.08.

Dreikampf 75m-weit-Ball

Bestl. 2017: 1.553  Schorr, Maja 2004 TuS 1860 Neunkirchen

1.465 Berndt, Jana 2005 LC Rehlingen Saarlouis 26.08.
10,57-4,77-40,00

1.462 Ritter, Sara 2005 TV Homburg Saarlouis 26.08.
10,62-4,69-41,50

1.405 Wilhelm, Franka 2005 LC Rehlingen Saarlouis 26.08.
10,45-4,98-28,50

1.383 Schéfer, Emma Mae 2005 LG Saar 70 St. Wendel 16.06.
10,85-4,49-37,00

1.374 Helios, Ksenia 2005 TV Homburg Saarlouis 26.08.
10,70-4,61-32,50

1.357 Habibovic, Ena 2005 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Saarlouis 26.08.
10,54-4,43-31,00

1.306 Kohlwey, Emily 2005 LV Merzig Saarlouis 26.08.
11,14-4,61-29,50

1.299 Graber, Rieke 2005 SC Friedrichsthal Saarlouis 26.08.
10,78-4,65-24,50

1.298 Knabl, Katrin 2005 TV St. Wendel St. Wendel 16.06.
10,77-4,64-24,50

1.297 Scuglia, Chiara 2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 14.09.

11,23-4,26-34,00
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Vierkampf 75m-weit-Hoch-Ball

Bestl. 2017: 2.040 Schorr, Maja 2004 TuS 1860 Neunkirchen

1.913 Ritter, Sara 2005 TV Homburg
10,62-4,69-1,41-41,50

1.849 Berndt, Jana 2005 LC Rehlingen
10,57-4,51-1,35-40,00

1.800 Wilhelm, Franka 2005 LC Rehlingen
10,47-4,91-1,33-29,00

1.783 Schafer, Emma Mae 2005 LG Saar 70
10,85-4,49-1,33-37,00

1.768 Helios, Ksenia 2005 TV Homburg
10,70-4,61-1,32-32,50

1.693 Graber, Rieke 2005 SC Friedrichsthal
10,78-4,65-1,32-24,50

1.660 Knabl, Katrin 2005 TV St. Wendel
10,77-4,64-1,27-24,50

1.650 Denis, Elena 2005 TV Homburg
11,14-4,20-1,38-25,00

1.647 GroB, Katrin 2005 LG Saar 70
11,48-4,10-1,33-33,00

1.626 Wax, Alina 2005 LSG Schmelz-Huttersdorf

11,31-4,22-1,38-24,00

Block Sprint/Sprung 75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g)

Bestl. 2017: 2.360 Schmitt, Alina 2004 LA Team Saar

2.391 Berndt, Jana 2005 LC Rehlingen
10,36-10,70-4,50-1,44-22,38

2.305 Schafer, Emma Mae 2005 LG Saar 70
10,68-10,80-4,42-1,35-24,24

1.922 Wax, Alina 2005 LSG Schmelz-Huttersdorf
11,04-13,30-4,08-1,32-12,63

1.702 Belle Thiel, Josie 2005 TV Bliesen
11,69-13,85-3,80-1,26-8,47

1.589 Freyler, Amelie 2005 TV Homburg
11,43-12,38-4,98-1,11-0.g.V.

1.503 Bies, Mara 2005 LV Merzig
11,39-disq.-4,17-1,14-18,32

1.503 Scholle, Julia Valerie 2005 ATSV Saarbriicken

12,34-14,08-3,76-1,08-7,88

Block Lauf 75m-60m H.-Weit-Ball-800m

Bestl. 2017: 2.439 Schorr, Maja 2004 TuS 1860 Neunkirchen

2.216 Wilhelm, Franka 2005 LC Rehlingen
0,51-11,51-4,77-26,50-2:52,52

2.033 Niesporek, Clara 2005 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
11,17-12,81-4,11-27,50-2:46,70

2.023 Stiefken-Achu, Kelly 2005 LC Rehlingen

10,24-11,52-4,25-11,50-2:50,83
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Saarlouis
Saarlouis
Piesbach
St. Wendel
Saarlouis
Saarlouis
St. Wendel
Saarlouis
St. Wendel

Saarlouis

Puttlingen
Pittlingen
Pittlingen
Puttlingen
Pittlingen
Pittlingen

Puttlingen

Puttlingen
Pittlingen

Pittlingen

26.08.

26.08.

01.09.

16.06.

26.08.

26.08.

16.06.

26.08.

16.06.

26.08.

06.05.

06.05.

06.05.

06.05.

06.05.

06.05.

06.05.

06.05.

06.05.

06.05.



Bestenliste Jugend W13

1.998 Schuldgen, Hannah 2005 LC Rehlingen Puttlingen 06.05.
11,31-13,21-4,10-29,00-2:49,69

1.993 Schulz, Mylane-Sophie 2005 AC Diefflen Puttlingen 06.05.
11,04-12,13-4,27-25,00-3:08,47

1.974 Kohlwey, Emily 2005 LV Merzig Pittlingen 06.05.
11,23-12,84-4,18-25,00-2:55,56

1.940 Denis, Elena 2005 TV Homburg Pittlingen 06.05.
10,79-13,00-4,07-25,00-3:09,78

1.936 Langenberger, Anna K. 2005 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen 06.05.
11,66-12,65-3,93-23,50-2:47,22

1.895 Kirsch, Laura 2005 LSG Schmelz-Huttersdorf Pittlingen 06.05.
11,56-12,46-3,78-28,00-3:09,43

1.877 Homberg, Leni 2005 TV Homburg Pittlingen 06.05.

11,51-13,24-3,98-22,00-2:54,88

Block Wurf 75m-60m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (750g)

Bestl. 2017: 2.064  Fuhrmann, Lisa 2004 TuS 1860 Neunkirchen

2.163 Habibovic, Ena 2005 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Pittlingen 06.05.
10,54-10,53-4,31-8,16-13,68

1.765 Gotzinger, Hannah 2005 LA Team Saar Puttlingen 06.05.
11,66-13,12-3,64-5,91-17,89

1.703 Alibayro, Dilara 2005 LG Berus Puttlingen 06.05.

11,39-13,00-3,63-5,18-14,31

Adriane Klako (links) und Clara Niesporek Jana Berndt (LC Rehlingen)
(beide LAZ Saar 05 Sbr.)
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SLB-Meisterschaften Siegerehrung Weitsprung W13

SLB-Meisterschaften Siegerehrung Hochsprung W13
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Jugend W12

75 m Lauf

Bestl. 2017: 10,49  Schafer, Emma Mae 2005 LG Saar 70

10,53 Comtesse, Charlotte 2006 TV Bliesen St. Wendel 16.06.
10,59 Rothfuchs, Emely 2006 TV Homburg Pittlingen 06.05.
10,60 Schulz, Frieda 2006 LC Rehlingen Saarlouis 28.04.
10,65 Berwanger, Ann-Kathrin 2006 LG Saar 70 Ottweiler 08.09.
10,86 Rein, Chiara 2006 TV Bliesen Pittlingen 06.05.
10,98 Rothfuchs-Galan, Luna 2007 ATSV Saarbriicken Saarlouis 26.08.
10,99 Kerr, Casey 2006 TV Elm Saarlouis 28.04.
10,99 Mdiller, Alina 2006 LA Team Saar Rehlingen 02.06.
11,00 Oberhellmann, Nele 2006 LG Berus Piesbach 01.09.
11,01 Rohmkopf, Marie-Claire 2006 LA Team Saar Rehlingen 02.06.
800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:33,89 Rothfuchs, Emely 2006 TV Homburg

2:40,00 Schulz, Frieda 2006 LC Rehlingen Rehlingen 20.05.
2:42,02 Jung, Hannah 2006 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach 01.09.
2:43,57 Rothfuchs, Emely 2006 TV Homburg Pittlingen 16.06.
2:46,85 Rohmkopf, Marie-Claire 2006 LA Team Saar Rehlingen 20.05.
2:47,08 Berwanger, Ann-Kathrin 2006 LG Saar 70 Ottweiler 23.06.
2:51,17 Sierra Cujko, Elena 2006 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Rehlingen 20.05.
2:55,21 Seel, Clara 2007 TV Kirkel Sulzbach 01.09.
2:56,40 Brennauer, Aurelia 2006 LAF Merchweiler Ottweiler 23.06.
2:56,83 Mdiller, Alina 2006 LA Team Saar Pittlingen 16.06.
3:00,13 Neibecker, Luna 2006 LA Team Saar Rehlingen 02.06.
2000 m Lauf

Bestl. 2017: 8:11,81 Jung, Hannah 2006 LSG Sbr.-Sulzbachtal

7:41,54 Jung, Hannah 2006 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 14.04.
7:56,10 Schulz, Frieda 2006 LC Rehlingen Rehlingen 14.04.
7:57,61 Irsch, Hanna 2007 LSG Schmelz-Huttersdorf Rehlingen 14.04.
8:09,66 Seel, Clara 2007 TV Kirkel Rehlingen 14.04.
8:27,69 Markatos, Jana Katharina 2007 ATSV Saarbriicken Rehlingen 14.04.
9:00,53 Laskodi, Timea 2006 Tri-Sport/Saar-Hochwald Rehlingen 14.04.
9:00,96 Sierra Cujko, Elena 2006 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Rehlingen 14.04.
9:16,44 Heinzius, Laura 2007 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 14.04.
9:37,73 John, Eva 2006 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 14.04.
9:51,33 Laskodi, Anna 2006 Tri-Sport/Saar-Hochwald Rehlingen 14.04.
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5 km StraBe

Bestl. 2017: 23:14 Klakow, Adriane 2005 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

23:01 Sierra Cujko, Elena 2006 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Hockenheim  01.11.
23:05 Seel, Clara 2007 TV Kirkel Hockenheim  01.11.
23:50 Markatos, Jana Katharina 2007 ATSV Saarbriicken Saarbriicken  07.10.
24:19 Jung, Hannah 2006 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  18.03.
29:00 John, Eva 2006 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  18.03.
60 m Hurden 0.762m

Bestl. 2017: 11,07 Berndt, Jana 2005 LC Rehlingen

11,31 Comtesse, Charlotte 2006 TV Bliesen Puttlingen 06.05.
11,67 Rothfuchs, Emely 2006 TV Homburg Pittlingen 06.05.
12,08 Rohmkopf, Marie-Claire 2006 LA Team Saar Rehlingen 02.06.
12,42 Seeliger, Anabel 2006 ATSV Saarbriicken Pittlingen 16.06.
12,45 Schneppendahl, Clara 2007 ATSV Saarbriicken Puttlingen 16.06.
12,54 Mdiller, Alina 2006 LA Team Saar Pattlingen 21.09.
12,58 Pistorius, Lena 2006 TV Elm Rehlingen 02.06.
12,71 Berwanger, Ann-Kathrin 2006 LG Saar 70 Puttlingen 06.05.
12,85 Neibecker, Luna 2006 LA Team Saar Rehlingen 02.06.
12,86 Wagner, Anna 2006 TV Bliesen Rehlingen 02.06.
Hochsprung

Bestl. 2017: 1,36 Graber, Rieke 2005 SC Friedrichsthal

1,41 Schulz, Frieda 2006 LC Rehlingen Saarlouis 26.08.
1,40 Rohmkopf, Marie-Claire 2006 LA Team Saar Saarbriicken  06.06.
1,38 Comtesse, Charlotte 2006 TV Bliesen Puttlingen 06.05.
1,36 Maas, Valentina 2006 LA Team Saar Saarbriicken  06.06.
1,36 Bourscheid, Mia 2006 LV Merzig Merzig 08.09.
1,35 Kerr, Casey 2006 TV Elm Rehlingen 02.06.
1,32 Davidshofer, Leonie 2006 LG Saar 70 Saarbriicken  06.06.
1,32 Rein, Chiara 2006 TV Bliesen Saarlouis 26.08.
1,30 Berwanger, Ann-Kathrin 2006 LG Saar 70 Rehlingen 02.06.
1,29 Wagner, Anna 2006 TV Bliesen Saarlouis 26.08.
Weitsprung

Bestl. 2017: 4,61 Wilhelm, Franka 2005 LC Rehlingen

4,76 Comtesse, Charlotte 2006 TV Bliesen St. Wendel 16.06.
4,73 Rothfuchs, Emely 2006 TV Homburg Pittlingen 16.06.
4,73 Schulz, Frieda 2006 LC Rehlingen Pittlingen 18.08.
4,37 Rohmkopf, Marie-Claire 2006 LA Team Saar Saarbriicken  06.06.
4,35 Roth, Julia 2007 LV Merzig Saarbriicken  06.06.
4,29 Jung, Hannah 2006 LSG Sbr.-Sulzbachtal Pittlingen 18.08.
4,22 Hoffmann, Dana 2006 TV Homburg Pittlingen 16.06.
4,22 Rein, Chiara 2006 TV Bliesen Ottweiler 24.06.
4,20 Kerr, Casey 2006 TV Elm Rehlingen 02.06.
4,20 Mdiller, Alina 2006 LA Team Saar Pittlingen 14.09.
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Bestenliste Jugend W12

KugelstoB 3 kg

Bestl. 2017: 8,05 Berndt, Jana

7,85 Comtesse, Charlotte
7,66 Lambert, Amelie
7,58 Schulz, Frieda

7,43 Demuth, Katharina
6,88 Rein, Chiara

6,63 Linsel, Leni

6,58 Jung, Hannah

6,17 Mdiller, Alina

5,96 Wagner, Anna

5,77 Neibecker, Luna
Diskuswurf 750 g
Bestl. 2017: 21,98 Berndt, Jana
21,37 Lambert, Amelie
21,05 Rein, Chiara

18,80 Schmitz, Leni

18,01 Linsel, Leni

17,80 Demuth, Katharina
17,08 Comtesse, Charlotte
16,38 Jung, Hannah
15,23 Wagner, Anna
14,81 Davidshofer, Leonie
13,06 Fecht, Lisa
Hammerwurf 2 kg
Bestl. 2017: 30,81  Kohlwey, Emily
22,26 Lambert, Amelie
17,22 Oberhellmann, Nele

Speerwurf 400 g

Bestl. 2017: 22,38 Berndt, Jana
24,24 Davidshofer, Leonie
22,85 Comtesse, Charlotte
19,42 Demuth, Katharina
19,29 Lambert, Amelie
18,19 Fecht, Lisa

18,18 Jung, Hannah
17,37 Schulz, Frieda
15,71 Wagner, Anna
15,64 Rein, Chiara

15,59 Russo, Alessia

2005 LC Rehlingen

2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006

TV Bliesen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

TV Bliesen

TV Bliesen

TV EIm

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LA Team Saar

TV Bliesen

LA Team Saar

2005 LC Rehlingen

2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2007

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV Bliesen

TV EIm

TV EIm

TV Bliesen

TV Bliesen

LSG Sbr.-Sulzbachtal

TV Bliesen

LG Saar 70

TV EIm

2005 LV Merzig

2006
2006

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LG Berus

2005 LC Rehlingen

2006
2006
2006
2006
2007
2006
2006
2006
2006
2006

LG Saar 70

TV Bliesen

TV Bliesen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV EIm

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Rehlingen

TV Bliesen

TV Bliesen

LA Team Saar

Uberherrn-Altf.
Saarlouis
Merzig
Rehlingen
Uberherrn-Altf.
Uberherrn-Altf.
Idar-Oberstein
Merzig
Rehlingen
Merzig

Diefflen
Uberherrn-Altf.
Uberherrn-Altf.
Uberherrn-Altf.
Ottweiler
Uberherrn-Altf.
Idar-Oberstein
Rehlingen
Rehlingen
Uberherrn-Altf.

Saarlouis
Uberherrn-A.

Ottweiler
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Uberherrn-Altf.
Idar-Oberstein
Merzig
Ottweiler
Uberherrn-Altf.
Merzig

Bestenliste 2018

20.10.
28.04.
08.09.
02.06.
20.10.
20.10.
22.09.
08.09.
02.06.
08.09.

14.04.
20.10.
20.10.
20.10.
23.06.
20.10.
22.09.
03.06.
03.06.
20.10.

22.04.
21.09.

23.06.
03.06.
03.06.
03.06.
20.10.
22.09.
08.09.
23.06.
20.10.
08.09.
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Ballwurf 2009

Bestl. 2017:

40,00
35,50
34,00
33,50
33,50
31,50
31,50
30,50
30,00
29,50

36,00 Ritter, Sara

Dubois, Henriette
Davidshofer, Leonie
Lambert, Amelie
Wagner, Anna

Demuth, Katharina
Comtesse, Charlotte
Speicher, Sophie
Berwanger, Ann-Kathrin
Schulz, Frieda

Rein, Chiara

Dreikampf 75m-weit-Ball

Bestl. 2017:

1.378

1.258

1.233

1.229

1.221

1.217

1.213

1.181

1.171

1.162

1.396 Ritter, Sara

Comtesse, Charlotte
10,53-4,76-29,00

Rein, Chiara
11,14-4,19-29,50
Dubois, Henriette
11,82-3,76-40,00
Berwanger, Ann-Kathrin
10,70-3,94-25,00
Oberhellmann, Nele
11,00-4,08-25,50
Davidshofer, Leonie
11,04-3,88-28,00
Mdiller, Alina
11,13-4,19-24,50
Demuth, Katharina
12,16-3,98-33,50
Becker, Hannah
11,36-3,86-26,50
Rothfuchs-Galan, Luna
10,98-3,99-20,50

2005 TV Homburg

2007
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006

ATSV Saarbriicken

LG Saar 70

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV Bliesen

TV Bliesen

TV Bliesen

LAC Elm

LG Saar 70

LC Rehlingen

TV Bliesen

2005 TV Homburg

2006

2006

2007

2006

2006

2006

2006

2006

2006

2007

TV Bliesen

TV Bliesen

ATSV Saarbriicken

LG Saar 70

LG Berus

LG Saar 70

LA Team Saar

TV Bliesen

TV Bliesen

ATSV Saarbriicken
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Saarlouis
Rehlingen
Saarlouis
St. Wendel
St. Wendel
Saarlouis
Piesbach
Ottweiler
Saarlouis
St. Wendel

St. Wendel
St. Wendel
Saarlouis
St. Wendel
Piesbach
St. Wendel
Saarlouis
St. Wendel
Bitburg

Saarlouis

26.08.
02.06.
28.04.
16.06.
16.06.
26.08.
01.09.
08.09.
26.08.
16.06.

16.06.

16.06.

26.08.

16.06.

01.09.

16.06.

26.08.

16.06.

16.09.

26.08.



Bestenliste Jugend W12

Vierkampf 75m-weit-Hoch-Ball

Bestl. 2017:

1.796

1.727

1.620

1.612

1.579

1.528

1.517

1.508

1.462

1.455

1.731 Ritter, Sara

Schulz, Frieda
10,68-4,53-1,41-30,00
Comtesse, Charlotte
10,63-4,60-1,26-31,50
Rein, Chiara
11,14-4,19-1,27-29,50
Berwanger, Ann-Kathrin
10,81-4,00-1,26-28,50
Davidshofer, Leonie
11,04-3,88-1,27-28,00
Mdller, Alina
11,13-4,19-1,20-24,50
Rothfuchs-Galan, Luna
10,98-3,99-1,26-20,50
Dubois, Henriette
11,82-3,76-1,14-40,00
Demuth, Katharina
12,16-3,98-1,15-33,50
Wagner, Anna
11,68-3,88-1,21-25,00

2005 TV Homburg

2006 LC Rehlingen
2006 TV Bliesen

2006 TV Bliesen

2006 LG Saar 70

2006 LG Saar 70

2006 LA Team Saar
2007 ATSV Saarbriicken
2007 ATSV Saarbriicken
2006 TV Bliesen

2006 TV Bliesen

Block Sprint/Sprung 75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g)

Bestl. 2017:

2.211

1.930

1.840

1.839

1.713

1.687

1.473

2.066 Schéafer, Emma Mae

Comtesse, Charlotte

2005 LG Saar 70

2006 TV Bliesen

10,56-11,31-4,26-1,38-17,86

Rohmkopf, Marie-Claire

2006 LA Team Saar

11,12-12,29-4,10-1,32-9,82

Rein, Chiara

2006 TV Bliesen

10,86-15,26-4,09-1,26-14,38

Berwanger, Ann-Kathrin

2006 LG Saar 70

11,02-12,71-3,89-1,29-7,86

Demuth, Katharina

2006 TV Bliesen

12,09-13,43-3,86-1,14-15,07

Wagner, Anna

2006 TV Bliesen

11,85-13,53-3,70-1,17-11,98

Hakimi, Jade

2006 ATSV Saarbriicken

12,39-15,00-3,62-1,05-11,02

Saarlouis 26.08.
Saarlouis 26.08.
St. Wendel 16.06.
Saarlouis 26.08.
St. Wendel 16.06.
Saarlouis 26.08.
Saarlouis 26.08.
Saarlouis 26.08.
St. Wendel 16.06.
St. Wendel 16.06.
Pittlingen 06.05.
Pattlingen 06.05.
Pittlingen 06.05.
Pittlingen 06.05.
Pattlingen 06.05.
Pittlingen 06.05.
Pittlingen 06.05.
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Block Lauf 75m-60m H.-Weit-Ball-800m

Bestl. 2017: 1.914 Helios, Ksenia 2005 TV Homburg

2.211 Rothfuchs, Emely 2006 TV Homburg Pittlingen 06.05.
10,59-11,67-4,49-27,50-2:44,34

1.923 Oberheilmann, Nele 2006 LG Berus Pattlingen 06.05.
11,18-12,90-3,87-25,50-3:00,37

1.832 Davidshdfer, Leonie 2006 LG Saar 70 Pittlingen 06.05.
11,86-13,13-3,62-31,00-3:11,76

1.724 Neibecker, Luna 2006 LA Team Saar Pittlingen 06.05.
11,64-13,50-3,37-20,00-3:02,98

1.681 Mittler, Greta 2006 ATSV Saarbriicken Pattlingen 06.05.
12,72-12,87-3,53-23,00-3:15,47

1.657 Janes, Sara 2006 LA Team Saar Puttlingen 06.05.
11,35-14,07-3,37-17,00-3:11,83

1.655 Altmeyer, Jolina 2006 TV EIlm Puttlingen 06.05.
11,98-14,03-3,59-17,50-3:07,72

1.507 Zeiger, Lara 2006 ATSV Saarbriicken Pittlingen 06.05.

12,28-16,61-3,53-18,00-3:15,29

Block Wurf 75m-60m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (750g)

Bestl. 2017: 1.990 Berndt, Jana 2005 LC Rehlingen

1.661 Jung, Hannah 2006 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen 06.05.
11,61-13,49-3,91-5,77-10,21

1.512 Speicher, Sophie 2006 LAC Elm Pittlingen 06.05.
11,85-14,14-3,74-4,16-10,89

1.205 John, Eva 2006 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen 06.05.

13,39-15,10-2,84-4,38-8,21
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Bestenliste Jugend W12

Charlotte Comtesse Frieda Schulz Emely Rothfuchs
(TV Bliesen) (LC Rehlingen) (TV Homburg)

SLB-Meisterschaften Siegerehrung Diskuswurf W12
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Bestenliste Senioren

Senioren M30

100 m Lauf

Bestl. 2017:
SLB-Rekord:
SLB-Rekord:

11,50 +1,4
12,14 +0,0
12,18 +1,4
12,41 +0,7
12,67 -0,8
13,55 +1,4

11,61 Koglin, Kolja
10,57  Kirch, Simon
10,57  Ruth, Andreas

Koglin, Kolja
Beyer, Christian
Slawik, Sebastian
Schmidt, Alexander
Merk, Matthias
Welsch, Stefan

200 m Lauf

Bestl. 2017:
SLB-Rekord:

23,75 +0,9
24,59 -0,7
24,76 +0,0
25,33 +0,7

23,73 Koglin, Kolja
21,13 Kirch, Simon

Koglin, Kolja
Beyer, Christian
Schmidt, Alexander
Merk, Matthias

400 m Lauf

Bestl. 2017:
SLB-Rekord:

54,48
55,27
56,21

54,91 Merk, Matthias
46,73 Kirch, Simon
Merk, Matthias
Schmidt, Alexander
Beyer, Christian

800 m Lauf

Bestl. 2017:
SLB-Rekord:

2:05,58
2:06,89

2:04,73 Merk, Matthias
1:47,95 Klein, Werner

Merk, Matthias
Schmidt, Alexander

1000 m Lauf

Bestl. 2017:
SLB-Rekord:

2:44,42

2:47,63
2:58,30

2:42,29 Merk, Matthias
2:23,65 Schlecht, Marcus
Merk, Matthias
Tesfit, Melsh

Lang, Tammo

1986
1979
1970

1986
1988
1987
1988
1984
1988

1986
1979

1986
1988
1988
1984

1984
1979

1984
1988
1988

1984
1961

1984
1988

1984
1966

1984
1988
1984

TV Dillingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen

TV Dillingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Dillingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

TV Dillingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

TV Dillingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LSG Sbr.-Sulzbachtal

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LSG Sbr.-Sulzbachtal
SV Saar 05 SBR.

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAG Saarbriicken
LSG Sbr.-Sulzbachtal

226 | @ SLB www.SLB-Saarland.com

27.07.2012
01.07.2000

Dillingen
Saarbriicken
Ludweiler
Sulzbach
Trebur
Ludweiler

23.05.2009

Dillingen
St. Wendel
Trier
Trebur

25.05.2012

Pfungstadt
Trier
Saarbriicken

12.07.1991

Wiesbaden
Koblenz

23.05.2000

Pfungstadt
Saarbriicken
Saarbriicken

04.08.
05.07.
31.05.
28.04.
18.07.
31.05.

04.08.
10.06.
17.06.
18.07.

01.08.
17.06.
12.07.

22.08.
13.06.

05.09.
05.07.
05.07.



Bestenliste Senioren

1500 m Lauf

Bestl. 2017:
SLB-Rekord:

4:37,94

4:15,57 Merk, Matthias
3:47,28 Simon, Michael

Lang, Tammo

3000 m Lauf

Bestl. 2017:
SLB-Rekord:

9:30,08
10:24,85
10:30,00

9:31,92 Merk, Matthias
8:11,5  Kolzer, Manfred
Tesfit, Melsh
Lang, Tammo
Schitz, Thomas

5000 m Lauf

Bestl. 2017:
SLB-Rekord:

16:34,75
16:38,69
18:21,80
18:27,92
18:36,49

17:43,43 Speicher, Thomas
13:57,0 Schu, Helmut

Tesfit, Melsh
Weingarth, Philippe
Lang, Tammo
Leibrock, Bengt
Ténjes, Hendrik

10000 m Lauf

Bestl. 2017:
SLB-Rekord:

35:56,02
36:17,65
38:31,44
48:17,03

39:32,16 Burgemeister, Stephan
29:06,10 Knickenberg, Alfred

Ehrich, Jens
Merk, Matthias

Leibrock, Bengt
Lamberti, Christian

10 km StraBe

Bestl. 2017:
SLB-Rekord:

33:30
33:35
34:40
35:12
36:01
37:13
37:19
38:07
38:08
41:02

33:55
29:24

Weingarth, Philippe
Knickenberg, Alfred

Weingarth, Philippe
Jacob, Torsten
Lindemann, Tom
Tesfit, Melsh
Ehrich, Jens
Erdorf, Manuel
Speicher, Thomas
Lang, Tammo
Tonjes, Hendrik
Beyer, Christian

1984
1962

1984

1984
1952

1988
1984
1986

1984
1944

1988
1984
1984
1985
1986

1983
1958

1985
1984
1985
1988

1984
1958

1984
1985
1986
1988
1985
1988
1984
1984
1986
1988

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Rehlingen 31.05.1992
LSG Sbr.-Sulzbachtal Wiesbaden 22.08.
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal 20.08.1982
LAG Saarbrlicken Sulzbach 01.09.
LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  12.07.
Tri-Sport/Saar-Hochwald Saarbriicken  12.07.
LTF Kollertal
LG Nordsaar 29.06.1975
LAG Saarbriicken Wiesbaden 22.08.
LLG Wustweiler St. Wendel 09.06.
LSG Sbr.-Sulzbachtal Ludweiler 31.05.
Grojos LTF Elversberg Saarbriicken  05.07.
LSG Sbr.-Sulzbachtal Ludweiler 15.07.
LA Team Saar
SV Saar 05 SBR. 05.06.1991
LSG Schmelz-Huttersdorf Rehlingen 14.04.
LSG Sbr.-Sulzbachtal Birkenfeld 15.09.
Grojos LTF Elversberg Rehlingen 14.04.
LTF Theeltal Rehlingen 14.04.
LLG Wustweiler
SV Saar 05 SBR. 10.04.1993
LLG Wustweiler St. Ingbert 27.04.
LAZ SAAR 05 Saarbriicken Ralingen 21.10.
LA Team Saar Kaiserslautern 29.07.
LAG Saarbriicken Lebach 22.06.
LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbriicken  05.05.
LTF Marpingen Neunkirchen  19.05.
LTF Theeltal Ralingen 21.10.
LSG Sbr.-Sulzbachtal St. Ingbert 27.04.
LSG Sbr.-Sulzbachtal Limbach 25.08.
LSG Sbr.-Sulzbachtal St. Wendel 29.04.
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LA Team Saar
SV Saar 05 SBR.

LLG Wustweiler
LA Team Saar

LAZ SAAR 05 Saarbriicken

LAG Saarbrlicken
LTF Marpingen

LSG Schmelz-Huttersdorf

LTF Alsweiler

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV 1929 Losheime. V.
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LLG Wustweiler
LTF Marpingen

LA Team Saar
LLG Wustweiler

LAZ SAAR 05 Saarbriicken

LTF Marpingen
LLG Wustweiler
LV Merzig

LSG Schmelz-Huttersdorf

LTF Theeltal

LSG Schmelz-Huttersdorf
LTF Rennschnecke Dudweiler

29.04.2017

Halbmarathon

Bestl. 2017: 1:16:35 Lindemann, Tom 1986

SLB-Rekord: 1:04:00 Knickenberg, Alfred 1958

1:14:06 Weingarth, Philippe 1984

1:14:40 Lindemann, Tom 1986

1:16:10 Jacob, Torsten 1985

1:19:03 Tesfit, Melsh 1988

1:19:06 Erdorf, Manuel 1988

1:20:32 Ehrich, Jens 1985

1:23:32 Rauber, Peter 1984

1:24:00 Tonjes, Hendrik 1986

1:24:04 Jung, Bastian 1986

1:24:26 Lang, Tammo 1984

Marathon

Bestl. 2017:  2:41:07 Weingarth, Philippe 1984

SLB-Rekord: 2:17:44 Dorrenbacher, Werner 1954

2:38:26 Lindemann, Tom 1986

2:44:11 Weingarth, Philippe 1984

2:45:45 Jacob, Torsten 1985

2:50:28 Erdorf, Manuel 1988

2:54:14 Weber, Daniel 1988

3:14:03 Kawerau, Tobias 1985

3:19:52 Ehrich, Jens 1985

3:28:46 Lamberti, Christian 1988

3:29:30 Steimer, Daniel 1987

3:29:37 Becker, Benjamin 1988

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2017: 53,15 StG Saarmasters 30

SLB-Rekord: 46,85LSG Saarlouis 2002

53,25 LSG Sbr.-Sulzbachtal
Beyer, Christian (1988); Miinnich, Martin (1976);
Schmitt, Marc (1972); Lang, Tammo (1984)

53,91 StG Saarmasters
Wieczorek, Oliver (1972); Keil, Manuel (1979);
Hellenthal, Giinter (1966); Welsch, Stefan (1988)

3 x 1000 m Staffel

Bestl. 2017: 8:34,51 LSG Sbr.-Sulzbachtal

SLB-Rekord: 8:34,51LSG Sbr.-Sulzbachtal

8:54,46 LSG Sbr.-Sulzbachtal

Schmidt, Alexander (1988); Beyer, Christian (1988);

Lang, Tammo (1984)

228 | @ SLB www.SLB-Saarland.com

04.04.1993

Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
St. Wendel

Saarbriicken
Saarbriicken

25.05.1983

Hamburg
Merzig
Dusseldorf
St. Wendel
St. Wendel
Bockenheim
Frankfurt

St. Wendel
Luxemburg
Dusseldorf

Piesbach

Piesbach

Sulzbach

18.03.
18.03.
07.10.
18.02.
18.02.
18.03.
18.03.
29.04.
07.10.
18.02.

29.04.
02.09.
29.04.
29.04.
29.04.
15.04.
28.10.
29.04.
12.05.
29.04.

12.05.

12.05.

21.04.



Bestenliste Senioren

Hochsprung

Bestl. 2017: 1,56 Jourdain, Dominic
SLB-Rekord: 1,97 Hahn, Klaus-Dieter
1,76 Welsch, Stefan

1,44 Beyer, Christian

Weitsprung

Bestl. 2017:
SLB-Rekord:

5,85
8,49

Koglin, Kolja
Reif, Christian

5,72 +0,6 Slawik, Sebastian
5,16 +0,0 Beyer, Christian

Dreisprung

SLB-Rekord: 14,55 Urdahl, Joakim

13,60 -0,7 Stalter, Fabian
12,61 +0,0 Slawik, Sebastian
10,57 -1,1 Beyer, Christian

KugelstoB 7.26kg

Bestl. 2017: 12,33 Priester, Ralf
SLB-Rekord: 18,28 Schreiber, Phillip
12,67 Welsch, Stefan
10,27 Hossfeld, Michael
Diskuswurf 2 kg

Bestl. 2017: 35,71 Priester, Ralf
SLB-Rekord: 54,90  Hubertus, Manfred
44,85 Welsch, Stefan
32,66 Hossfeld, Michael
29,04 Bosel, Markus
Hammerwurf 7.26kg
Bestl. 2017: 70,89 Sahner, Andreas
SLB-Rekord: 78,80 Klose, Holger
69,52 Sahner, Andreas

Speerwurf 800 g

Bestl. 2017: 60,08  Croon, Manuel
SLB-Rekord: 86,36 Henry, Boris
63,70 Croon, Manuel
33,50 Hossfeld, Michael

1986
1944

1988
1988

1986
1984

1987
1988

1983

1988
1987
1988

1983
1977

1988
1988

1983
1964

1988
1988
1985

1985
1972

1985

1986
1973

1986
1988

LAC Saarlouis
LC TS Rehlingen

LC Rehlingen
LSG Sbr.-Sulzbachtal

TV Dillingen

LC Rehlingen

TV Dillingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Rehlingen

LA Team Saar
TV Dillingen
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Rehlingen
LC asics Rehlingen

LC Rehlingen
ATSV Saarbriicken

LC Rehlingen
LSC Duppenweiler

LC Rehlingen
ATSV Saarbriicken
LG Saar 70

LC Rehlingen
SV Saar 05 SBR.

LC Rehlingen

LC Rehlingen
SV Saar 05 SBR.

LC Rehlingen
ATSV Saarbriicken

1975

Dillingen
Piesbach

31.05.2014

Ludweiler
Piesbach

21.09.2014

Friedberg
Trier
Trier

2008

St. Wendel
Saarbriicken

1994

Saarlouis
Ludweiler
Ottweiler

2004

Erding

2004

M’gladbach
Uberherrn-Altf.

Bestenliste 2018

04.08.
12.05.

31.05.
12.05.

29.07.
17.06.
17.06.

10.06.
11.09.

22.07.
02.09.
23.06

23.06.

31.05.
21.10.
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Senioren M35

100 m Lauf

Bestl. 2017: 12,83
SLB-Rekord: 10,5

Keil, Manuel
Burg, Edmund

12,48 +1,1 Keil, Manuel
14,65 -2,1 Strauch, Karl

200 m Lauf

SLB-Rekord: 22,5 Burg, Edmund

27,62 -0,3 Simon, Peter
31,19 +0,4 Kammer, Sascha

800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:563,42 Jahn, Andreas
SLB-Rekord: 1:51,27 Schlecht, Marcus
2:21,92 Bach, Christoph
2:25,34 Kuhn, Jan

2:36,54 Kammer, Sascha
2:41,21 Jahn, Andreas

1000 m Lauf

Bestl. 2017: 3:34,40 Jahn, Andreas
SLB-Rekord: 2:25,81 Schlecht, Marcus
3:27,71 Jahn, Andreas

Bestl. 2017: 5:36,17 Jahn, Andreas
SLB-Rekord: 3:59,00 Duus, Rainer
5:33,09 Jahn, Andreas
6:02,91 Simon, Peter

Bestl. 2017: 9:25,09 Schéafer, Raphael

SLB-Rekord: 8:20,4 Knickenberg, Alfred

11:53,49

5000 m Lauf

Jahn, Andreas

Bestl. 2017: 17:48,3 Bach, Christoph
SLB-Rekord: 14:16,98 Knickenberg, Alfred
18:41,02 Franz, Patrick
19:24,62  Kammer, Sascha
21:19,44 Jahn, Andreas

1979
1935

1979
1979

1935

1983
1980

1980
1966

1982
1980
1980
1980

1980
1966

1980

1980
1944

1980
1983

1981
1958

1980

1982
1958

1979
1980
1980

LAC Saarlouis
SV Saar 05 SBR.

LAC Saarlouis
LG Bliestal

SV Saar 05 SBR.

TV Mettlach
TV Lebach

LAG Saarbriicken
SV Saar 05 SBR.

TV Ludweiler

HartfuBler Trail e.V.

TV Lebach
LAG Saarbrlicken

LAG Saarbriicken
SV Saar 05 SBR.

LAG Saarbriicken

LAG Saarbriicken
TV Dillingen

LAG Saarbrlicken
TV Mettlach

LC Rehlingen
SV Saar 05 SBR.

LAG Saarbriicken

TV Ludweiler
SV Saar 05 SBR.

LC Warndt
TV Lebach
LAG Saarbrlicken
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1972

Piesbach
Pittlingen

1972

Nieder-Olm
Ludweiler

20.05.2002

Ludweiler
St. Wendel
Ludweiler
St. Wendel

08.09.2001

Saarbriicken

08.06.1981

Saarbriicken
Nieder-Olm

02.07.1993

Saarbriicken

31.05.1993

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

12.05.
18.08.

29.09.
31.05.

15.07.
10.06.
31.05.
10.06.

05.07.

28.06.
29.09.

12.07.

31.05.
31.05.
31.05.
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10000 m Lauf

Bestl. 2017:

SLB-Rekord:

34:25,74
40:34,94
40:37,98
43:14,95
44:21,04

34:51,41 Anton, Sascha
29:23,24 Knickenberg, Alfred

Irsch, Benjamin
Kammer, Sascha
Detzen, Thomas
Jahn, Andreas
Hell, Thomas

10 km StraBe

Bestl. 2017: 34:48 Detzen, Thomas
SLB-Rekord:  29:24  Knickenberg, Alfred
32:22 Justus, Steffen
34:17 Irsch, Benjamin
35:34 Detzen, Thomas
36:04 Schumacher, Dennis
36:26 Anton, Sacha

37:36 Baltes, Marco

37:59 Franz, Patrick

38:26 Koch, Thomas

38:27 Trampert, Stefan
39:43 Lidemann, Alexander
Halbmarathon

Bestl. 2017: 1:08:19 Justus, Steffen
SLB-Rekord: 1:04:00 Knickenberg, Alfred
1:17:02 Augustin, Rainer
1:20:15 Schumacher, Dennis
1:26:22 Franz, Patrick
1:27:41 Zeiner, Alexander
1:28:38 Beer, Dennis
1:29:36 Tilmont, Johannes
1:30:10 Kammer, Sascha
1:30:30 Bach, Christoph
1:31:11 Klein, Andreas
1:31:33 Hoffmann, Sebastian
Marathon

Bestl. 2017: 2:42:47 Schedler, Martin
SLB-Rekord:  2:21:58 Koch, Wolfgang
2:42:24 Augustin, Rainer
2:56:17 Schedler, Martin
3:14:38 Sahm, Philipp
3:15:13 Trampert, Stefan
3:27:10 Jahn, Andreas
3:29:00 Kuhn, Jan

3:30:18 Schaper, Steffen

1980
1958

1983
1980
1979
1980
1981

1979
1958

1982
1983
1979
1980
1980
1979
1979
1983
1979
1982

1982
1958

1980
1980
1979
1981
1983
1983
1980
1982
1980
1980

1980
1960

1980
1980
1981
1979
1980
1980
1983

Grojos LTF Elversberg

SV Saar 05 SBR. 15.05.1993
LSG Schmelz-Hittersdorf Rehlingen 14.04.
TV Lebach Rehlingen 14.04.
LTF Theeltal Rehlingen 14.04.
LAG Saarbriicken Rehlingen 14.04.
LTF Theeltal Rehlingen 14.04.
LC Rehlingen
SV Saar 05 Sbr. 10.04.1993
LC Rehlingen St. Ingbert 27.04.
LSG Schmelz-Huttersdorf St. Ingbert 27.04.
LTF Theeltal Lebach 22.06.
LAG Saarbriicken Neunkirchen  19.05.
Grojos LTF Elversberg Saarbriicken  07.10.
Grojos LTF Elversberg Lebach 22.06.
LC Warndt St. Ingbert 27.04.
LC Rehlingen Saarlouis 15.08.
LSG Schmelz-Huttersdorf Lebach 22.06.
Grojos LTF Elversberg Limbach 25.08.
LC Rehlingen
SV Saar 05 SBR. 04.04.1993
TV Saarwellingen Saarbriicken  18.02.
LAG Saarbriicken Saarbriicken  07.10.
LC Warndt Saarbriicken  18.02.
LC Rehlingen Saarbriicken  18.02.
Grojos LTF Elversberg Saarbriicken  07.10.
LTF Theeltal Saarbriicken  18.03.
TV Lebach Saarbriicken  18.03.
TV Ludweiler Saarbriicken  18.03.
Grojos LTF Elversberg Saarbriicken  07.10.
LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbriicken  07.10.
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAC Saarlouis 29.09.1996
TV Saarwellingen Frankfurt 28.10.
LAZ SAAR 05 Saarbriicken Merzig 02.09.
LTF Mauschbach St. Wendel 29.04.
LSG Schmelz-Hittersdorf Mainz 06.05.
LAG Saarbriicken Kevelaer 07.01.
HartfuBler Trail e.V. Kandel 11.03.
LAG Saarbriicken Frankfurt 28.10.
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3:31:32 Micach, Michael 1982 LG Run 'n Ride Bexbach St. Wendel 29.04.
3:33:06 Hoffmann, Sebastian 1980 LSG Schmelz-Huttersdorf Frankfurt 28.10.
3:35:25 Boerner, Sebastian 1983 LTF Theeltal KdIn 07.10.
4 x 100 m Staffel

SLB-Rekord:48,52StG Saarmasters 09 01.07.2009

55,80 HartfiBler Trail e.V. Ludweiler 31.05.

Kuhn, Jan (1980); Schario, Felix (1962); Maas, Heiko (1972); Maas, Markus (1980)

3 x 1000 m Staffel

SLB-Rekord:  8:47,89LSG Sbr.-Sulzbachtal 25.08.2011

10:12,71 HartfBler Trail e.V. Sulzbach 21.04.
Kuhn, Jan (1980); Maas, Markus (1980); Maas, Heiko (1972)

Weitsprung

Bestl. 2017: 5,77 Keil, Manuel 1979  LAC Saarlouis

SLB-Rekord: 6,89 Jéger, Alfred 1949 TV Hulzweiler 1984

5,98 +0,1 Keil, Manuel 1979 LAC Saarlouis Piesbach 12.05.
4,81 -1,2 Simon, Peter 1983 TV Mettlach Nieder-Olm 29.09.
KugelstoB 7.26kg

Bestl. 2017: 9,92 Potempa, Frank 1982  AC Diefflen

SLB-Rekord: 16,78  Altmeyer, Lothar 1958 LG Berus 1995

13,39 Klein, Michael 1982 LC Rehlingen Uberherrn-Altf. 21.10.
12,48 Priester, Ralf 1983 LC Rehlingen Rehlingen 03.05.
7,87 Wenzelburger, Georg 1981 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  11.09.
Diskuswurf 2 kg

Bestl. 2017: 29,34  Potempa, Frank 1982  AC Diefflen

SLB-Rekord: 53,06 Altmeyer, Lothar 1958 LG Berus 1995

42,50 Klein, Michael 1982 LC Rehlingen Uberherrn-Altf. 21.10.
34,80 Priester, Ralf 1983 LC Rehlingen Trier 02.04.
27,49 Simon, Peter 1983 TV Mettlach Nieder-Olm 29.09.
Speerwurf 800 g

Bestl. 2017: 46,42 Mdiller, Andreas 1980 TV Ludweiler

SLB-Rekord: 65,96  Miiller, Reimund 1951 TV Ludweiler 1994

52,96 Priester, Ralf 1983 LC Rehlingen Ludweiler 31.05.
44,81 Mdiller, Andreas 1980 TV Ludweiler Merzig 07.04.
31,67 Simon, Peter 1983 TV Mettlach Nieder-Olm 29.09.
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Funfkampf weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m

SLB-Rekord: 2.974  Altmeier, Dirk 1969 LG Saar 70 2004

1.826 Simon, Peter 1983 TV Mettlach Nieder-Olm
4,81(-1,2)-31,67-27,62(-0,3)-27,49-6:02,91

Funfkampf Mannschaft weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m

SLB-Rekord:  5.002TV Mettlach 29.09.2018

5.002 TV Mettlach Nieder-Olm
Simon, Peter (1983) - 1.826; Mathieu, Stephan (1960) - 1.599;
Zehren, Sascha (1971) - 1.577

Senioren M40

100 m Lauf

Bestl. 2017: 13,26 Wirbel, Thomas 1973  LSG Sbr.-Sulzbachtal

SLB-Rekord: 11,0 Weyand, Dankwart 1941 TV Altenwald-Schnappach 1984
SLB-Rekord: 11,0 Burg, Edmund 1935 SV Saar 05 SBR. 1977
13,17 +2,0 Bourscheid, Tommy 1977 LV Merzig Ludweiler
14,61 +1,0 Kimmel, Thorsten 1974 LG Saar 70 Piesbach
14,61 +1,1 Mdinnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Piesbach
14,68 +1,0 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Birkenfeld
200 m Lauf

Bestl. 2017: 26,60  Wirbel, Thomas 1973  LSG Sbr.-Sulzbachtal

SLB-Rekord: 22,7  Burg, Edmund 1935 SV Saar 05 SBR. 1977
26,96 +0,4 Bourscheid, Tommy 1977 LV Merzig Ludweiler
30,41 +1,1 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach
400 m Lauf

Bestl. 2017: 63,17  Vonerden, Andreas 1976  LSG Sbr.-Sulzbachtal

SLB-Rekord: 52,91 Kuhn, Dieter 1953  SC Friedrichsthal 06.06.1993
67,48 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Birkenfeld
800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:06,46 Miunnich, Martin 1976  LSG Sbr.-Sulzbachtal

SLB-Rekord: 2:01,15 Kuhn, Dieter 1953  SC Friedrichsthal 19.07.1994
2:09,49 Mdinnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Piesbach
2:25,15 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Piesbach
2:31,97 Biehler, Martin 1975 LC Rehlingen Saarbriicken

Bestenliste 2018

29.09.

29.09.

31.05.
12.05.
12.05.
15.09.

31.05.
01.09.

15.00.

12.05.
12.05.
28.06.
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1000 m Lauf

Bestl. 2017: 2:45,14 Mdinnich, Martin
SLB-Rekord: 2:37,86 Hartmann, Uwe

2:55,52 Biehler, Martin
3:26,06 Vonerden, Andreas

1500 m Lauf

Bestl. 2017: 4:19,86 Mauinnich, Martin
SLB-Rekord: 4:03,17 Hartmann, Uwe

4:39,78 Lorenz, Patric
4:41,68 Biehler, Martin
4:57,00 Vonerden, Andreas

3000 m Lauf

Bestl. 2017: 9:47,72 Biehler, Martin
SLB-Rekord: 8:40,19 Hartmann, Uwe

9:40,02 Biehler, Martin
10:02,73 Lorenz, Patric
10:22,03 Munnich, Martin
11:16,06  Vonerden, Andreas
14:03,39 Landua, Thomas

5000 m Lauf

Bestl. 2017: 17:57,36 Lorenz, Patric
SLB-Rekord: 14:56,94 Hartmann, Uwe

17:26,86 Lorenz, Patric
17:30,55 Biehler, Martin

19:18,78 Vonerden, Andreas
20:55,60 Brall, Sven

10000 m Lauf

Bestl. 2017: 35:46,21 Weber, Thomas
SLB-Rekord: 31:15,32 Hartmann, Uwe

36:44,87 Weber, Thomas
42:45,87  Kronberg, André

1976
1959

1975
1976

1976
1959

1974
1975
1976

1975
1959

1975
1974
1976
1976
1977

1974
1959

1974
1975
1976
1975

1975
1959

1975
1977

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAC Saarlouis

LC Rehlingen
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAC Saarlouis

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Rehlingen
LAC Saarlouis

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LG Berus

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAC Saarlouis

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAG Saarbriicken

Grojos LTF Elversberg
LAC Saarlouis

Grojos LTF Elversberg
LTF Theeltal
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27.07.1999

Saarbriicken
Sulzbach

02.05.1999

Saarbriicken
Saarbriicken
Trier

24.07.1999

Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Rehlingen
Piesbach

12.06.1999

Saarbriicken
Saarbriicken
Ludweiler
Ludweiler

17.04.1999

Rehlingen
Rehlingen

05.07.
01.09.

28.06.
28.06.
17.06.

12.07.
12.07.
12.07.
24.08.
12.05.

05.07.
05.07.
31.05.
31.05.

14.04.
14.04.
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10 km StraBe

Bestl. 2017: 35:50  Weber, Thomas 1975  Grojos LTF Elversberg

SLB-Rekord: 30:55 Hartmann, Uwe 1959  LAC Saarlouis 03.03.2002

36:16 Weber, Thomas 1975 Grojos LTF Elversberg St. Ingbert 27.04.
36:39 Lorenz, Patric 1974 LSG Sbr.-Sulzbachtal Limbach 25.08.
37:14 Biehler, Martin 1975 LC Rehlingen Saarlouis 15.08.
38:07 Munnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal St. Ingbert 27.04.
38:11 Radke, Andy 1977 LTF Theeltal Luisenthal 22.09.
38:28 Schirra, Christian 1976 Tri-Turtles Friedrichsthal Luisenthal 22.09.
39:00 Improta, Salvatore 1976 TV Homburg Saarbriicken  05.05.
39:05 Knoblauch, Timo 1974 TV Saarwellingen Saarlouis 15.08.
39:08 Moser, Markus 1978 Tri-Turtles Friedrichsthal St. Wendel 29.04.
39:11 Schweig, Ulli Patrick 1975 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Kaiserslautern 29.07.
Halbmarathon

Bestl. 2017: 1:19:33 Rothfuchs, Michael 1974  LTF Marpingen

SLB-Rekord: 1:08:05 Hartmann, Uwe 1959  LC Saucony Saar 27.06.1999

1:20:52 Weber, Thomas 1975 Grojos LTF Elversberg Saarbriicken  07.10.
1:24:29 Lorenz, Patric 1974 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  18.03.
1:24:35 Haas, Markus 1975 LLG Wustweiler Saarbriicken 07.10.
1:25:15 Improta, Salvatore 1976 TV Homburg Saarbriicken  18.03.
1:26:06 Radke, Andy 1977 LTF Theeltal Merzig 02.09.
1:26:17 Banaszak, Heiko 1975 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Limbach 25.08.
1:26:33 Birk, Thorsten 1974 TV Saarwellingen Remich/LUX  30.09.
1:27:39 Schweig, Ulli Patrick 1975 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Saarbriicken  18.03.
1:28:00 Schirra, Christian 1976 Tri-Turtles Friedrichsthal St. Wendel 29.04.
1:28:03 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  18.03.
Marathon

Bestl. 2017: 2:50:32 Nesselberger, Christian 1973 LG Saar 70

SLB-Rekord: 2:27:24 Hartmann, Uwe 1959  LAC Saarlouis 28.10.2001

2:59:07 Leidinger, Patrick 1977 LSG Schmelz-Huttersdorf Ko&In 07.10.
3:05:04 Schweig, Ulli Patrick 1975 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Frankfurt 28.10.
3:07:53 Radke, Andy 1977 LTF Theeltal Koln 07.10.
3:11:17 Herrschler, Andreas 1977 LTF Rennschnecke Dudweiler Frankfurt 28.10.
3:12:10 Schirra, Christian 1976 Tri-Turtles Friedrichsthal Frankfurt 28.10.
3:14:11 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal Dusseldorf 29.04.
3:21:31 Kronberg, André 1977 LTF Theeltal KéIn 07.10.
3:28:48 Walerus, Robert 1975 LC Volklingen Mainz 06.05.
3:29:38 Zubiller, Stefan 1975 LTF Rennschnecke Dudweiler Dusseldorf 29.04.
3:32:32 Duttlinger, Horst 1974 LAG Saarbriicken Berlin 16.09.

100 km

Bestl. 2017: 9:49:59 Buschlinger, Carsten 1973 LG Saar 70
SLB-Rekord: 6:57:02 Vogel, Rudi 1945 TV St. Wendel 1987

9:27:02 Leidinger, Patrick 1977 LSG Schmelz-Huttersdorf Biel/SUI 09.06.
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4 x 100 m Staffel

SLB-Rekord:  48,52StG SAAR Masters 09 01.07.2009

59,62 LG Saar 70
Gréaser, Sven (1973); Schock, Thomas (1964);
Kimmel, Thorsten (1974); Bratusa, Michael (1970)
59,95 LG Berus
Koch, Marcus (1971); Weber, Thomas (1964);
Vervin, Ralf (1958); KloB, Michael (1978)

3 x 1000 m Staffel
SLB-Rekord: 8:48,18LC Rehlingen 02.07.2010

9:46,09 LSG Sbr.-Sulzbachtal
Schmitt, Marc (1972); Honsel, Peter (1970); Speicher, Sven (1978)

Hochsprung

Bestl. 2017: 1,80 Bourscheid, Tommy 1977 LV Merzig

SLB-Rekord: 1,82 Schumacher, Martin 1966 LAC Saarlouis

1,80 Bourscheid, Tommy 1977 LV Merzig

1,24 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal
KugelstoB 7.26kg

Bestl. 2017: 12,22 Schreiber, Phillip 1977 LAC Saarlouis

SLB-Rekord: 15,15 Schupp, Willi 1932 PSV Saarbriicken

8,08 Ortnau, Marcus 1975 LSG Sbr.-Sulzbachtal
7,11 Obermann, Heiko 1974 TV Niederwiirzbach

Hammerwurf 7.26kg

Bestl. 2017: 35,13 Gantner, Carsten 1976  LC Rehlingen
SLB-Rekord: 63,20  Sahner, Christoph 1963 LG Saar 70
17,47 Obermann, Heiko 1974 TV Niederwirzbach

Senioren M45

100 m Lauf

Bestl. 2017: 12,58  Huber, Thomas 1970 LG Saar 70

SLB-Rekord: 11,50  Burg, Edmund 1935 SV Saar 05 SBR.

12,72 +0,8 Huber, Thomas 1970 LG Saar 70

13,11 +0,8 Wirbel, Thomas 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
13,84 +1,1 Schmitt, Marc 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal
14,05 -1,8 Weidler, Roman 1969 LA Team Saar
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Piesbach

Trier

Sulzbach

01.07.2009

Merzig
Piesbach

1973

Saarbriicken
HaBloch

2003

HaBloch

1980

Ludweiler
Ludweiler
Piesbach
Trier

12.05.

17.06.

21.04.

08.09.
12.05.

11.09.
13.10.

13.10.

31.05.
31.05.
12.05.
17.06.
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200 m Lauf

Bestl. 2017: 26,08 Glaub, Uwe 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal

SLB-Rekord: 23,46 Burg, Edmund 1935 SV Saar 05 SBR. 1980

26,71 -0,2 Wirbel, Thomas 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ludweiler 31.05.
27,15 -0,3 Zehren, Sascha 1971 TV Mettlach Nieder-Olm 29.09.
27,57 -0,2 Maurer, Timo 1970 LV Merzig Ludweiler 31.05.
400 m Lauf

Bestl. 2017: 56,01  Glaub, Uwe 1970  LSG Sbr.-Sulzbachtal

SLB-Rekord: 53,62 Lauer, Leo 1959  AC Diefflen 26.06.2004

62,19 Maurer, Timo 1970 LV Merzig Trier 17.06.
800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:06,30 Glaub, Uwe 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal

SLB-Rekord: 2:04,03 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen 25.06.2011

2:19,30 Maurer, Timo 1970 LV Merzig Saarbriicken  12.07.
2:20,27 Schmitt, Marc 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ludweiler 31.05.
2:22,16 Honsel, Peter 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ludweiler 31.05.
2:22,53 Nesselberger, Christian 1973 LG Saar 70 Piesbach 12.05.
2:26,14 Koch, Marcus 1971 LG Berus Piesbach 12.05.
2:27,91 Mdller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Trier 17.06.
2:44,27 Bratusa, Michael 1970 LG Saar 70 Piesbach 12.05.
1000 m Lauf

Bestl. 2017:  2:51,03 Glaub, Uwe 1970  LSG Sbr.-Sulzbachtal

SLB-Rekord:  2:38,75 Zender, Reiner 1965  LTF Kollertal 22.07.2010

2:58,94 Mdller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  05.07.
3:00,77 Maurer, Timo 1970 LV Merzig Saarbriicken  05.07.
1500 m Lauf

Bestl. 2017:  4:34,74 Glaub, Uwe 1970  LSG Sbr.-Sulzbachtal

SLB-Rekord: 4:13,92 Zender, Reiner 1965  LTF Kollertal 10.07.2010

4:41,91 Mdller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  28.06.
5:01,67 Maurer, Timo 1970 LV Merzig Saarbriicken  28.06.
6:20,31 Zehren, Sascha 1971 TV Mettlach Nieder-Olm 29.09.

3000 m Lauf

Bestl. 2017: 10:18,49 Honsel, Peter 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal

SLB-Rekord:  8:55,46 Hartmann, Uwe 1959  LC Saucony Saar 14.07.2005

9:49,51 Muller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Pfungstadt 01.08.
10:30,58 Honsel, Peter 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  12.07.
10:45,30 Nesselberger, Christian 1973 LG Saar 70 Piesbach 12.05.
11:01,61 Maurer, Timo 1970 LV Merzig Saarbriicken  12.07.
11:59,24 Schmidt, Jens 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken 12.07.
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5000 m Lauf

Bestl. 2017: 18:12,16 Trampert, Uwe
SLB-Rekord: 15:38,68 Hartmann, Uwe

17:04,61 Mdller, Matthias
17:39,88  Harig, Stefan
18:27,52 Lorenz, Eric
18:42,40 Honsel, Peter
18:57,54  Trampert, Uwe
19:40,88 Maurer, Timo
20:41,34 Hingsammer, Martin
21:12,15 Maas, Heiko
21:43,63 Lau, Timm

21:96,94 Schmidt, Jens

10000 m Lauf

Bestl. 2017: 38:23,13 Honsel, Peter
SLB-Rekord: 32:13,74 Hartmann, Uwe

35:44,60 Mdller, Matthias
40:02,12 Maurer, Timo
41:48,41 Schmitt, Marc
42:51,84 Hingsammer, Martin
43:35,08 Lion, Michael
47:29,70 Rapp, Kai

55:23,65  Valentin, Holger

10 km StraBe

Bestl. 2017: 36:38  Harig, Stefan
SLB-Rekord:  31:45  Hartmann, Uwe

35:45 Quinten, Christian
36:00 Mdller, Matthias
36:34 Harig, Stefan
37:09 Lorenz, Eric
37:49 Breit, Marco
37:50 Honsel, Peter
38:45 Niehren, Andreas
38:51 Trampert, Uwe
39:32 Wachter, Uwe
40:09 Nitschmann, Sven

1972
1959

1973
1970
1971
1970
1972
1970
1969
1972
1970
1972

1970
1959

1973
1970
1972
1969
1973
1971
1971

1970
1959

1969
1973
1970
1971
1969
1970
1970
1972
1969
1970

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Saucony Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal
Grojos LTF Elversberg
Grojos LTF Elversberg
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LV Merzig

LSG Saarlouis
HartfuBler Trail e.V.

LAZ SAAR 05 Saarbriicken

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Saucony Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LV Merzig

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Saarlouis

LG Run 'n Ride Bexbach
LG Run 'n Ride Bexbach
LTF Theeltal

Grojos LTF Elversberg
LC Saucony Saar

LTF Theeltal

LSG Sbr.-Sulzbachtal
Grojos LTF Elversberg
Grojos LTF Elversberg
LLG Wustweiler

LSG Sbr.-Sulzbachtal
Tri-Turtles Friedrichsthal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen
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02.08.2005

Trier
Ludweiler
Ludweiler
Saarbriicken
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Saarbriicken
Saarbriicken
Ludweiler

08.07.1995

Trier

Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen

19.09.2004

St. Ingbert
Lebach
Limbach
Ralingen
Schweich
Saargemind/F
Luisenthal
Limbach
Limbach
Saarlouis

17.06.
31.05.
31.05.
05.07.
31.05.
31.05.
31.05.
05.07.
05.07.
31.05.

21.09.
14.04.
14.04.
14.04.
14.04.
14.04.
14.04.

27.04.
22.06.
25.08.
21.10.
10.03.
21.10.
22.09.
25.08.
25.08.
15.08.
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Halbmarathon
Bestl. 2017: 1:19:28 Salm, Dirk 1968  Grojos LTF Elversberg
Bestl. 2017: 1:19:28 Egger, Marco 1969  LLG Wustweiler
SLB-Rekord:  1:11:10 Hartmann, Uwe 1959  LC Saucony Saar 14.03.2004
1:19:22 Mdller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken
1:19:48 Okyay, Mustafa 1971 LTF Theeltal Saarbriicken
1:19:53 Harig, Stefan 1970 Grojos LTF Elversberg Saarbriicken
1:22:54 Honsel, Peter 1970 LSG Sbr.-Sulzbachtal Kéin
1:23:00 Lorenz, Eric 1971 Grojos LTF Elversberg Saarbriicken
1:23:11 Breit, Marco 1969 LLG Wustweiler St. Wendel
1:24:55 Lorenz, Volker 1970 LV Merzig Merzig
1:25:50 Wachter, Uwe 1969 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken
1:26:03 Marx, Michael 1972 LLG Wustweiler Saarbriicken
1:26:04 Imbsweiler, Philippe 1971 TV Limbach Limbach
Marathon
Bestl. 2017: 2:47:24 Salm, Dirk 1968  Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 2:34:01 Flesch, Erno 1937  Polizei SV Saar 23.05.1982
2:56:08 Nesselberger, Christian 1973 LG Saar 70 St. Wendel
2:59:00 Lorenz, Eric 1971 Grojos LTF Elversberg Disseldorf
3:09:26 Niehren, Andreas 1970 Tri-Turtles Friedrichsthal Frankfurt
3:11:12 Marx, Michael 1972 LLG Wustweiler St. Wendel
3:11:32 Maurer, Timo 1970 LV Merzig Dusseldorf
3:15:51 Nickles, Thomas 1969 TV RuBhUtte Saarbriicken Flssen
3:17:43 Morgott, Thomas 1972 LTF Theeltal Frankfurt
3:21:01 Heid, Michael 1970 TusS Bliesransbach St. Wendel
3:27:24 Schmidt, Jens 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal Dusseldorf
3:30:03 Hanf, Tom 1973 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Frankfurt
4 x 100 m Staffel
Bestl. 2017: 53,78 LG Saar 70
SLB-Rekord: 48,73StG Saar Masters 09 04.06.2011
52,50 LG Saar 70 Trier
Huber, Michael (1962); Wasemann, Friedrich (1964);
Jung, Uwe (1962); Huber, Thomas (1970)
56,61 TV Elm Piesbach
Nisius, Armin (1959); Linsel, Michael (1968);
Altmeyer, Peter (1971); Scheid, Reiner (1968)
57,82 LG Berus Piesbach
Koch, Marcus (1971); Weber, Thomas (1964);
Vervin, Ralf (1958); Rousselange, Joachim (1964)
59,74 LA Team Saar Piesbach

Burgard, Axel (1958); Weidler, Roman (1969);
Krebs, Ortwin (1953); Wirtz, Giinther (1948)

Bestenliste 2018

18.03.
18.03.
07.10.
07.10.
07.10.
29.04.
02.09.
18.03.
18.03.
25.08.

29.04.
29.04.
28.10.
29.04.
29.04.
22.07.
28.10.
29.04.
29.04.
28.10.

17.06.

12.05.

12.05.

12.05.
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Hochsprung

Bestl. 2017: 1,62 Huber, Thomas
SLB-Rekord: 1,81 Schumacher, Martin
1,68 Mdller, Patrick

1,60 Huber, Thomas

1,56 Koch, Marcus

Stabhochsprung

Bestl. 2017:
SLB-Rekord:

2,80

3,00 Miinch, Stefan
4,00 Jank, Paul

Mdinch, Stefan

Weitsprung

Bestl. 2017:
SLB-Rekord:

5,48 +0,1
519 +1,7
4,95 -0,4
4,21 +11
4,15 +1,0

5,61 Koch, Marcus
6,12 Weyand, Dankwart

Koch, Marcus

Huber, Thomas
Zehren, Sascha
Weidler, Roman
Mdller, Matthias

Dreisprung

Bestl. 2017:
SLB-Rekord:

12,05 -0,3

11,95  Koch, Marcus
12,44  Marx, Hartwig

Koch, Marcus

KugelstoB 7.26kg

Bestl. 2017:
SLB-Rekord:

12,20
10,47
9,80
9,38
9,35
9,25
9,13
9,00
8,93
8,92

11,00 Wieczorek, Oliver
14,46 Hessling, Stefan

Hessling, Stefan
Altmeyer, Harald
Schréter, Falko
Weber, Thomas
Weisbrodt, Bernhard
Wick, Steffen
Altmeyer, Peter
Burgard, Axel
Mdller, Patrick
Schoéne, Werner

1970
1966

1971
1970
1971

1970
1957

1970

1971
1941

1971
1970
1971
1969
1973

1971
1942

1971

1972
1969

1969
1969
1970
1964
1959
1971
1971
1958
1971
1957

LG Saar 70
LAC Saarlouis

LA Team Saar
LG Saar 70
LG Berus

TV Niederwiirzbach
LSG Sbr.-Sulzbachtal

TV Niederwirzbach

LG Berus
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LG Berus

LG Saar 70

TV Mettlach

LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LG Berus
TV Bliesen

LG Berus

LAC Saarlouis
LAC Saarlouis

LAC Saarlouis

LC 72 Altenkessel
LG Saar 70

LG Berus

LA Team Saar

TV Niederwlrzbach
TV EIm

LA Team Saar

LA Team Saar

LG Saar 70
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26.06.2011

Puttlingen
Piesbach
Piesbach

2002

Berlin

1989

Piesbach
Piesbach
Nieder-Olm
Piesbach
Piesbach

1990

M’gladbach

29.06.2014

Piesbach
Trier
Piesbach
Piesbach
Piesbach
HaBloch
Ludweiler
Piesbach
Pittlingen
Piesbach

18.08.
12.05.
12.05.

29.08.

12.05.
12.05.
29.09.
12.05.
12.05.

30.06.

12.05.
17.06.
12.05.
12.05.
12.05.
13.10.
31.05.
12.05.
18.08.
12.05.
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Diskuswurf 2 kg

Bestl. 2017: 35,49 Wieczorek, Oliver
SLB-Rekord: 46,33 Altmeyer, Lothar
38,85 Hessling, Stefan
33,67 Mdiller, Patrick
32,75 Wieczorek, Oliver
30,37 Schoéne, Werner
28,23 Koch, Marcus
27,02 Balbier, Uwe

26,64 Mathieu, Stephan
26,60 Rousselange, Joachim
25,10 Hoffmann, Holger
23,84 Schroter, Falko
Hammerwurf 7.26Kkg
Bestl. 2017: 33,39  Minch, Stefan
SLB-Rekord: 49,36  Petry, Berthold
33,31 Minch, Stefan
31,35 Hoffmann, Holger
21,88 Wick, Steffen
21,04 Obermann, Dik
Speerwurf 800 g

Bestl. 2017: 39,17 Koch, Marcus
SLB-Rekord: 61,94 Muiller, Reimund
40,40 Koch, Marcus
37,22 Mdiller, Patrick
35,12 Mathieu, Stephan
34,74 Lorenz, Eric

33,73 Priester, Richard
33,05 Altmeyer, Harald
29,82 Altmeyer, Peter
25,85 Zehren, Sascha
24,63 DeBloch, Marcus

1972
1958

1969
1971
1972
1957
1971
1959
1960
1964
1969
1970

1970
1925

1970
1969
1971
1970

1971
1951

1971
1971
1960
1971
1953
1969
1971
1971
1971

LAC Saarlouis
LG Berus

LAC Saarlouis

LA Team Saar

LAC Saarlouis

LG Saar 70

LG Berus

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Mettlach

LG Berus

LC Rehlingen

LG Saar 70

TV Niederwiirzbach
RKV Ensdorf

TV Niederwlrzbach
LC Rehlingen

TV Niederwilrzbach
TV Niederwlrzbach

LG Berus
TV Ludweiler

LG Berus

LA Team Saar

TV Mettlach

Grojos LTF Elversberg
LC Rehlingen

LC 72 Altenkessel

TV EIm

TV Mettlach

TV EIm

Funfkampf weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m

1971
1960

1960

LG Berus
TV Mettlach

TV Mettlach

4,63(-1,0)-35,12-28,83(-0,3)-26,64-6:43,65

Bestl. 2017: 2.746  Koch, Marcus
SLB-Rekord: 3.407 Mathieu, Dr. Stefan
2.120 Mathieu, Stephan
2.076 Zehren, Sascha

1971

TV Mettlach

4,95(-0,4)-25,85-27,15(-0,3)-19,14-6:20,31

2003

Piesbach
Pittlingen
Piesbach
Piesbach
Trier
Piesbach
Nieder-Olm
Piesbach
Trier
Piesbach

1970

Lichow
Trier

HaBloch
HaBloch

1996

Ludweiler
Uberherrn-Altf.
Nieder-Olm
Ludweiler
Merzig
Uberherrn-Altf.
Ludweiler
Nieder-Olm
Ludweiler

2006

Nieder-Olm

Nieder-Olm

Bestenliste 2018

12.05.
18.08.
12.05.
12.05.
17.06.
12.05.
29.09.
12.05.
17.06.
12.05.

25.08.
17.06.
13.10.
13.10.

31.05.
21.10.
29.09.
31.05.
08.09.
21.10.
31.05.
29.09.
31.05.

29.09.

29.09.
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Senioren M50

100 m Lauf

Bestl. 2017: 13,85
SLB-Rekord: 12,04
SLB-Rekord: 12,04

Hellenthal, Giinter
Burg, Edmund
Hoppstadter, Kurt

13,48 +1,1 Hellenthal, Giinter
13,54 -0,4 Berdin, Andreas
13,99 -0,4 Sauer, Harald

14,26 +1,6 Linsel, Michael

14,26 -0,4 Kuhn, Christian

14,42 +1,6 Scheid, Reiner

15,11 -0,4 Bourquin, Mario
15,76 +1,0 Rousselange, Joachim

200 m Lauf

Bestl. 2017: 28,78
SLB-Rekord: 24,7

Feid, Andreas
Hoppstadter, Kurt

29,43 -0,2 Sauer, Harald
29,62 +1,8 Jolivalt, Dominique
30,16 -0,2 Kuhn, Christian

800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:08,07 Zender, Reiner
SLB-Rekord: 2:07,68 Zender, Reiner
2:24,15 MaBong, Andreas
2:26,88 Hennrich, Thomas
3:16,66 Weber, Thomas

1000 m Lauf

Bestl. 2017: 2:45,37 Zender, Reiner
SLB-Rekord: 2:45,37 Zender, Reiner
3:24,24 Jacobs, Kai Uwe
Bestl. 2017: 4:21,35 Zender, Reiner
SLB-Rekord: 4:20,94 Zender, Reiner
4:20,94 Zender, Reiner
5:27,35 Jolivalt, Dominique

1966
1935
1921

1966
1966
1967
1968
1966
1968
1964
1964

1967
1921

1967
1965
1966

1965
1965

1965
1968
1964

1965
1965

1968

1965
1965

1965
1965

LAC Saarlouis
SV Saar 05 SBR.
Post SV Saarbriicken

LAC Saarlouis
LSG Saarlouis

TV Homburg

TV EIm

LC 72 Altenkessel
TV EIm

LG Saar 70

LG Berus

LSG Sbr.-Sulzbachtal
Post SV Saarbriicken

TV Homburg

TV Dillingen
LC 72 Altenkessel

LC Rehlingen
LC Rehlingen

LC Rehlingen
LC Rehlingen
LG Berus

LC Rehlingen
LC Rehlingen

LC Rehlingen

LC Rehlingen
LC Rehlingen

LC Rehlingen
TV Dillingen
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1985
1977
Piesbach
Ludweiler
Ludweiler
Piesbach
Ludweiler
Piesbach
Ludweiler
Piesbach

1982

Ludweiler
Dillingen
Ludweiler

10.07.2015

Piesbach
Ludweiler
Piesbach

13.07.2017

Saarbriicken

30.06.2018

M’gladbach
Dillingen

12.05.
31.05.
31.05.
12.05.
31.05.
12.05.
31.05.
12.05.

31.05.
04.08.
31.05.

12.05.
31.05.
12.05.

05.07.

30.06.
04.08.
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3000 m Lauf

Bestl. 2017: 9:40,33 Zender, Reiner
SLB-Rekord: 9:27,69 Zender, Reiner
9:27,69 Zender, Reiner
11:55,44 MaBong, Andreas
12:30,20 Schorr, Stefan
5000 m Lauf

Bestl. 2017: 16:40,69 Zender, Reiner
SLB-Rekord: 16:17,92 Hartmann, Uwe
16:27,87 Zender, Reiner
20:30,02 Pallier, Jens
22:08,28 Hennrich, Thomas
23:08,54  Stellmacher, Frank
25:17,47 Klein, Christoph

10000 m Lauf

Bestl. 2017: 34:42,63 Zender, Reiner
SLB-Rekord: 34:38,15 Burgard, Glinter
34:46,17 Zender, Reiner
36:33,29 HooB, Jorg
45:29,01 Blank, Michael
45:52,11 Hennrich, Thomas
47:43,79 Poth, Bernd

10 km StraBe

Bestl. 2017: 34:50 Zender, Reiner
SLB-Rekord: 34:24 Hartmann, Uwe
35:19 Zender, Reiner
36:27 HooB, Jorg

38:06 Salm, Dirk

38:26 Grandke, Jurgen
38:40 Hawner, Frank
39:32 GroB, Christian
39:37 Nieweling, Stefan
39:41 Heck, Torsten
39:45 GroB, Joachim
39:56 Welsch, Uwe
Halbmarathon

Bestl. 2017: 1:19:25 Zender, Reiner
SLB-Rekord: 1:13:10 GroB, Hans Joachim
1:17:59 Zender, Reiner
1:19:40 HooB, Jorg
1:23:04 Grandke, Jirgen
1:23:16 Hawner, Frank

1965
1965

1965
1965
1965

1965
1959

1965
1968
1968
1967
1968

1965
1930

1965
1964
1964
1968
1968

1965
1959

1965
1964
1968
1965
1966
1967
1965
1966
1965
1965

1965
1948

1965
1964
1965
1966

LC Rehlingen
LC Rehlingen

LC Rehlingen
LC Rehlingen
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Rehlingen
LC Saucony Saar

LC Rehlingen
LC Rehlingen
LC Rehlingen
Grojos LTF Elversberg
LC Rehlingen

LC Rehlingen
VfA Neunkirchen

LC Rehlingen
LTF Marpingen
LC Rehlingen
LC Rehlingen
LTF Theeltal

LC Rehlingen
LC Saucony Saar

LC Rehlingen

LTF Marpingen
Grojos LTF Elversberg
LTF Mauschbach

LC Rehlingen

Grojos LTF Elversberg
Grojos LTF Elversberg
TV Saarwellingen
Grojos LTF Elversberg
Grojos LTF Elversberg

LC Rehlingen
VfA Neunkirchen

LC Rehlingen
LTF Marpingen
LTF Mauschbach
LC Rehlingen

12.07.2018

Saarbriicken
Piesbach
Saarbriicken

23.05.2009

Rehlingen
Ludweiler
Ludweiler
Saarbriicken
Rehlingen

06.08.1980

Pliezhausen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen

09.05.2009

Neunkirchen
Saarbriicken
Schweich
Kaiserslautern
Saarlouis
Neunkirchen
Lebach
Saarlouis
Neunkirchen
Saarbriicken

28.03.1998

Koln
Saarbriicken
Limbach
Saarbriicken

Bestenliste 2018

12.07.
12.05.
12.07.

29.09.
31.05.
31.05.
05.07.
03.05.

12.05.
14.04.
14.04.
14.04.
14.04.

19.05.
05.05.
10.03.
29.07.
15.08.
19.05.
22.06.
15.08.
19.05.
07.10.

07.10.
18.03.
25.08.
18.03.
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1:23:33 Salm, Dirk 1968 Grojos LTF Elversberg St. Wendel 29.04.
1:24:22 Aldekamp, Andreas 1968 LTF Marpingen Saarbriicken  18.02.
1:25:22 Heck, Torsten 1966 TV Saarwellingen Remich/LUX  30.09.
1:28:39 Fries, Michael 1967 Tritronic Team St. Wendel St. Wendel 29.04.
1:28:49 Schwarz, Roman 1966 LAC Saarlouis Saarbriicken  18.02.
1:28:50 Lahmer, Stefan 1966 Grojos LTF Elversberg Mainz 06.05.
Marathon

Bestl. 2017: 2:46:43 HooB, Jorg 1964  LTF Marpingen

SLB-Rekord:  2:38:50 Sutor, Josef 1934 LTF Kollertal 23.04.1989

2:47:55 HooB, Jérg 1964 LTF Marpingen St. Wendel 29.04.
2:57:53 Heck, Torsten 1966 TV Saarwellingen Frankfurt 28.10.
2:58:57 Aldekamp, Andreas 1968 LTF Marpingen St. Wendel 29.04.
3:01:37 Grandke, Jurgen 1965 LTF Mauschbach St. Wendel 29.04.
3:12:38 Salm, Dirk 1968 Grojos LTF Elversberg Frankfurt 28.10.
3:17:08 Kramer, Markus 1967 LLG Wustweiler Frankfurt 28.10.
3:28:23 Dernbecher, Dieter 1967 LC Volklingen Mainz 06.05.
3:28:52 Holz, Alois 1965 LSG Schmelz-Huttersdorf St. Wendel 29.04.
3:31:23 Lahmer, Stefan 1966 Grojos LTF Elversberg Frankfurt 28.10.
3:52:46 Willems, Armin 1968 LSG Schmelz-Huttersdorf Mainz 06.05.
100 km

Bestl. 2017: 12:01:29 Riedel, Franz 1966 LC 72 Altenkessel

SLB-Rekord: 7:37:34 Feller, Franz 1938 LTF Marpingen 1992

12:50:05 Holz, Alois 1965 LSG Schmelz-Huttersdorf Biel/SUI 09.06.

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2017: 64,57 LA Team Saar
SLB-Rekord:  52,15LG Saar 70 11.05.2014

59,44 LG Berus Ludweiler 31.05.
Sauerwein, Dieter (1961); Weber, Thomas (1964);
Vervin, Ralf (1958); Rousselange, Joachim (1964)

Hochsprung

Bestl. 2017: 1,67 Schumacher, Martin 1966 LAC Saarlouis

SLB-Rekord: 1,77 Schumacher, Martin 1966  LAC Saarlouis 10.07.2016

1,65 Schumacher, Martin 1966 LAC Saarlouis Ludweiler 31.05.
1,56 Haffner, Medard 1966 LSG Saarlouis Ludweiler 31.05.
1,53 Sauer, Harald 1967 TV Homburg Ludweiler 31.05.
1,53 Mai, Gunnar 1965 LC Rehlingen Trier 17.06.
1,52 Hellenthal, Giinter 1966 LAC Saarlouis Piesbach 12.05.
1,44 Weber, Thomas 1964 LG Berus Piesbach 12.05.
1,35 Mdller, Bernd 1965 LA Team Saar Ludweiler 31.05.
1,28 Schock, Thomas 1964 LG Saar 70 Piesbach 12.05.
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Weitsprung

Bestl. 2017: 5,21 Hellenthal, Glnter 1966 LAC Saarlouis

SLB-Rekord: 5,73 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach 09.05.2010

5,23 +0,0 Berdin, Andreas 1966 LSG Saarlouis Ludweiler 31.05.
5,18 +1,5 Hellenthal, Glnter 1966 LAC Saarlouis Piesbach 12.05.
4,68 +0,7 Scheid, Reiner 1968 TV EIm Piesbach 12.05.
4,05 +0,0 Wasemann, Friedrich 1964 LG Saar 70 Piesbach 12.05.
3,79 +1,8 Rousselange, Joachim 1964 LG Berus Piesbach 12.05.
Dreisprung

Bestl. 2017: 10,74  Hellenthal, Gunter 1966  LAC Saarlouis

SLB-Rekord: 11,32 Marx, Hartwig 1942 TV Bliesen 1992

10,79 +1,1 Hellenthal, Glinter 1966 LAC Saarlouis Dillingen 04.08.
KugelstoB 6 kg

Bestl. 2017: 10,98 Knobe, Peter 1963 TV Lebach

SLB-Rekord: 15,24  Vogel, Martin 1959 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 10.07.2010

10,57 Weber, Thomas 1964 LG Berus Trier 17.06.
10,44 Mai, Gunnar 1965 LC Rehlingen Ludweiler 31.05.
9,81 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ludweiler 02.09.
9,60 Rousselange, Joachim 1964 LG Berus Alzey 11.08.
9,01 Mdller, Bernd 1965 LA Team Saar Ludweiler 31.05.
8,36 Kuhn, Christian 1966 LC 72 Altenkessel Ludweiler 31.05.
Diskuswurf 1.5 kg

Bestl. 2017: 35,28  Mai, Gunnar 1965 LC Rehlingen

SLB-Rekord: 49,92  Altmeyer, Lothar 1958 LG Berus 26.04.2009

32,41 Mai, Gunnar 1965 LC Rehlingen Ludweiler 31.05.
31,81 Rousselange, Joachim 1964 LG Berus Ludweiler 02.09.
27,67 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ludweiler 02.09.
27,41 Weber, Thomas 1964 LG Berus Uberherrn-A.  21.09.
25,35 Jacobs, Kai-Uwe 1968 LC Rehlingen Diefflen 14.04.

Hammerwurf 6 kg

Bestl. 2017: 31,91 Rousselange, Joachim 1964 LG Berus

SLB-Rekord: 50,44 Petry, Berthold 1925 RKV Ensdorf 1978
34,79 Rousselange, Joachim 1964 LG Berus Mutterstadt 21.07.
22,82 Weber, Thomas 1964 LG Berus Uberherrn-A.  21.09.

Speerwurf 700 g

Bestl. 2017: 41,89  Schneider, Oliver 1965 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

SLB-Rekord: 60,80  Miller, Reimund 1951  LSG 98 Kollertal 2002

42,27 Becker, Holger 1968 SC Friedrichsthal Ludweiler 31.05.
39,76 Jacobs, Kai-Uwe 1968 LC Rehlingen Ludweiler 31.05.
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34,62 Mai, Gunnar

31,64 Bourquin, Mario

30,00 Feid, Andreas

28,20 Rousselange, Joachim
Gewicht

Bestl. 2017: 12,19
SLB-Rekord: 13,20

12,79

Vogel, Martin

Rousselange, Joachim

Wurf-Flinfkampf
Hammer (6kg)-Kugel (6kg)-Diskus (1.5kg)-Speer (700g)-Gewicht (11.34kg)

Bestl. 2017: 2.400
SLB-Rekord: 2.581

2.493

100

Bestl. 2017: 13,27
SLB-Rekord: 12,04

13,26
13,48
13,97
14,27
14,35
14,84
15,05

200

Bestl. 2017: 27,58
SLB-Rekord: 24,7

28,50
28,83
29,94
32,17

Rousselange, Joachim

Rousselange, Joachim

Rousselange, Joachim
Rousselange, Joachim

1965 LC Rehlingen

1964 LG Saar 70

1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal
1964 LG Berus

1964 LG Berus
1959  LAZ Saarbriicken

1964 LG Berus

1964 LG Berus
1964 LG Berus

1964 LG Berus

34,79-8,97-30,67-28,20-11,84

Senioren M55

m Lauf

Huber, Michael
Hoppstadter, Kurt

-0,3 Miiller, Georg

-0,5 Huber, Michael
+1,6 Nisius, Armin

+1,0 Jung, Uwe

+0,9 Werkle, Dirk

-0,3 Szopko, Robert
-0,3 Weisbrodt, Bernhard

m Lauf

Huber, Michael
Hoppstadter, Kurt

+0,0 Huber, Michael
-0,3 Mathieu, Stephan
-0,3 Nisius, Armin
-0,1 Szopko, Robert

1962 LG Saar 70
1921  Post SV Saarbriicken

1960 LAC Saarlouis
1962 LG Saar 70
1959 TV EIm

1962 LG Saar 70

1961 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
1960 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

1959 LA Team Saar

1962 LG Saar 70
1921  Post SV Saarbriicken

1962 LG Saar 70
1960 TV Mettlach
1959 TV EIm

1960 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
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Trier
Ludweiler
Ludweiler
Mutterstadt

07.08.2011

Alzey

30.08.2015

Mutterstadt

1977

Ludweiler
Trier

Piesbach
Piesbach
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

1977

Ludweiler
Nieder-Olm
Dillingen
Nieder-Olm

17.06.
31.05.
02.09.
21.07.

11.08.

21.07.

31.05.
17.06.
12.05.
12.05.
31.05.
31.05.
31.05.

31.05.
29.09.
04.08.
29.09.
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400 m Lauf

Bestl. 2017: 68,19 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler

SLB-Rekord: 59,81 Claes, Burkhard 1955  LSG Saarlouis 30.05.2013
71,90 Szopko, Robert 1960 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Saarbriicken 12.07.
73,54 NiBl, Stefan 1959 TV Ludweiler Trier 17.06.

800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:34,62 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler

SLB-Rekord:  2:16,62 Weber, Wolfgang 1940 LG Saar 70 09.09.1995
2:49,10 NiBl, Stefan 1959 TV Ludweiler Ludweiler 31.05.
3:04,11 MaBing, Thomas 1961 LG Saar 70 Piesbach 12.05.

1500 m Lauf

Bestl. 2017: 5:30,87 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler

SLB-Rekord: 4:38,37 Hartmann, Uwe 1959  LC Warndt 23.07.2014

6:42,68 Szopko, Robert 1960 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Nieder-Olm 29.09.
6:43,65 Mathieu, Stephan 1960 TV Mettlach Nieder-Olm 29.09.
7:42,44 Nisius, Armin 1959 TV Elm Nieder-Olm 29.09.

3000 m Lauf

Bestl. 2017: 11:49,69 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler

SLB-Rekord: 9:50,91 Hartmann, Uwe 1959  LC Warndt 17.07.2014

11:13,55 Kont, Nihat 1960 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Rehlingen 24.08.
13:18,01 Happel, Rolf 1960 LG Saar 70 Piesbach 12.05.
13:43,88  MaBing, Thomas 1961 LG Saar 70 Piesbach 12.05.
13:59,34 Mai, Vinzenz 1963 LG Berus Piesbach 12.05.
5000 m Lauf

Bestl. 2017: 19:19,76 Pasquay, Heribert 1961  LAZ SAAR 05 Saarbriicken

SLB-Rekord: 17:05,79 Hartmann, Uwe 1959  LC Warndt 13.07.2014

19:51,29 Pasquay, Heribert 1961 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Ludweiler 31.05.
25:15,52 NiBl, Stefan 1959 TV Ludweiler Ludweiler 15.07.
28:59,18 Freund, Frank 1961 LAG Saarbriicken Ludweiler 31.05.
10000 m Lauf

Bestl. 2017: 38:04,97 Komenda, Manfred 1961 TV Lebach

SLB-Rekord: 36:57,66 Komenda, Manfred 1961 TV Lebach 16.04.2016

46:45,31 Penkhues, Otto 1960 LTF Theeltal Rehlingen 14.04.
48:42,03  Emser, Stefan 1960 LG Run n Ride Bexbach Rehlingen 14.04.
55:57,97  Zipfler, Werner 1959 LSG Schmelz-Huttersdorf Rehlingen 14.04.
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10 km StraBe

Bestl. 2017: 37:59  Komenda, Manfred
SLB-Rekord: 35:51 Iwanski, Georg
39:10 Kont, Nihat

40:36 Wagner, Peter
40:40 Pasquay, Heribert
40:49 Bruxmeier, Walter
41:02 Volz, Harald

42:18 Jung, Michael
43:03 Schmitt, Joachim
44:05 Kurz, Uwe

44:22 Demmer, Michael
44:35 Rodner, Thomas
Halbmarathon

Bestl. 2017: 1:21:28 Komenda, Manfred
SLB-Rekord: 1:18:16 Feller, Franz
1:25:37 Komenda, Manfred
1:28:41 Frego, Hartmut
1:32:06 Wagner, Peter
1:33:32 Bruxmeier, Walter
1:33:44 Kont, Nihat
1:36:03 Schramm, Manfred
1:36:49 Hunsicker, Stefan
1:37:37 Burkhard, Jorg
1:37:51 Kurz, Uwe

1:38:05 Palzer, Rolf
Marathon

Bestl. 2017: 3:05:46 Komenda, Manfred
SLB-Rekord: 2:38:50 Sutor, Josef
2:58:42 Komenda, Manfred
3:08:58 Wild, Thomas
3:09:50 Kont, Nihat
3:29:01 Becker, Heinrich
3:31:32 Busche, Manfred
3:36:36 Joerg, Guido
3:37:11 Staudt, Alois
3:37:51 Mergener, Armin
3:38:55 Rodner, Thomas
3:43:45 Dietz, Martin

1961
1950

1960
1961
1961
1963
1963
1963
1963
1963
1963
1961

1961
1938

1961
1962
1961
1963
1960
1959
1959
1963
1963
1962

1961
1934

1961
1959
1960
1961
1961
1959
1963
1962
1961
1960

TV Lebach
LTF Kollertal

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LC Warndt

LSG Saarlouis

TV Auersmacher

LV Merzig

Grojos LTF Elversberg

LTF Marpingen

LLG Wustweiler

TV Lebach
LTF Marpingen

TV Lebach

TV Limbach

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LC Warndt

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
Bisttal-Runners

LA Team Saar

LT "Fribi Funrunners" Friedr.

Grojos LTF Elversberg
Bisttal-Runners

TV Lebach
LTF Kéllertal

TV Lebach

LTF Winterbach

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LLG Wustweiler

LLG Wustweiler

LTF Marpingen

LTF Theeltal

LTF Marpingen

LLG Wustweiler

LTF Kollertal
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04.11.2000

Langsur

St. Ingbert
St. Ingbert
Luisenthal
Luisenthal
St. Ingbert
Neunkirchen
St. Ingbert
Saarbriicken
Langsur

18.03.1993

Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Remich/LUX
Merzig

St. Wendel
Saarbriicken
St. Wendel
Saarbriicken
Saarbriicken

23.04.1989

St. Wendel
Merzig
Frankfurt
Frankfurt
St. Wendel
Frankfurt
Koln
Kandel
Frankfurt
Merzig

10.11.
27.04.
27.04.
22.09.
22.09.
27.04.
19.05.
27.04.
07.10.
10.11.

18.03.
18.02.
18.03.
30.09.
02.09.
29.04.
18.03.
29.04.
18.03.
18.03.

29.04.
02.09.
28.10.
28.10.
29.04.
28.10.
07.10.
11.03.
28.10.
02.09.
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100 km

SLB-Rekord: 7:45:37 Feller, Franz 1938  LTF Marpingen 1993

11:27:21 Dietz, Martin 1960 LTF Kollertal Biel/CH 09.06.
12:50:05  Langler, Horst 1963 LSG Schmelz-Huttersdorf Biel/SUI 09.06.
100 m Hurden

Bestl. 2017: 18,23 Werkle, Dirk 1961 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

SLB-Rekord: 15,72 Vogel, Martin 1959 LAZ SAAR 05 Saarbrlicken 18.06.2016

17,77 +1,7 Werkle, Dirk 1961 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Malaga/ESP  14.09.
18,55 +0,4 Huber, Michael 1962 LG Saar 70 Trier 17.06.
5000 m Bahngehen

Bestl. 2017: 29:44,76 NiBl, Stefan 1959 TV Ludweiler

SLB-Rekord: 26:54,69 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler 03.05.2014

30:29,6 NiBI, Stefan 1959 TV Ludweiler Diez 01.09.
10.000 m Bahngehen

Bestl. 2017: 62:31,65 NiBl, Stefan 1959 TV Ludweiler

SLB-Rekord: 56:23,0 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler 06.04.2014

63:15,84 NiBI, Stefan 1959 TV Ludweiler Buhlertal 23.09.
20km Str.Gehen

Bestl. 2017: 2:13:19 NiBI, Stefan 1959 TV Ludweiler

SLB-Rekord: 1:58:26 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler 18.05.2014

2:11:04 NiBI, Stefan 1959 TV Ludweiler Naumburg 14.04.
Hochsprung

Bestl. 2017: 1,32 Huber, Michael 1962 LG Saar 70

SLB-Rekord: 1,60 Mathieu, Dr. Stefan 1960 TV Mettlach 18.06.2016

SLB-Rekord: 1,60 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach 05.08.2015

SLB-Rekord: 1,60 Vogel, Martin 1959  LAZ Saarbriicken 06.09.2014

1,52 Vogel, Martin 1959 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Dillingen 04.08.
1,35 Sauerwein, Dieter 1961 LG Berus Ludweiler 31.05.
1,25 Szopko, Robert 1960 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Ludweiler 31.05.
Stabhochsprung

Bestl. 2017: 3,50 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach

SLB-Rekord: 3,60 Mathieu, Stephan 1960 TV Mettlach 27.05.2018

3,60 Mathieu, Stephan 1960 TV Mettlach Puttlingen 27.05.
Weitsprung

Bestl. 2017: 4,66 Nisius, Armin 1959 TV EIm

SLB-Rekord: 5,59 Vogel, Martin 1959  LAZ Saarbriicken 23.07.2014

4,72 +1,1 Nisius, Armin 1959 TV EIm Piesbach 12.05.
4,63 -1,0 Mathieu, Stephan 1960 TV Mettlach Nieder-Olm 29.09.
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4,33 +0,1 Jung, Uwe
4,32 +0,2 Werkle, Dirk
3,64 -0,9 Szopko, Robert

KugelstoB 6 kg

Bestl. 2017: 12,70  Spieldenner, Guido
SLB-Rekord: 13,35  Wagner, Bruno
11,98 Spieldenner, Guido
10,81 Schmitt, Holger
10,73 Knobe, Peter

10,58 Weisbrodt, Bernhard
9,60 Michels, Christian
9,06 BraB, Henning

7,25 Nisius, Armin
Diskuswurf 1.5 kg
Bestl. 2017: 39,66  Spieldenner, Guido
SLB-Rekord: 45,14 Klingler, Roland
36,52 Spieldenner, Guido
32,85 Michels, Christian
32,31 Schmitt, Holger
30,87 Balbier, Uwe

30,27 Weisbrodt, Bernhard
28,50 Werkle, Dirk

26,64 Mathieu, Stephan
24,69 Brass, Henning
21,05 Schwindling, Michael
20,04 Szopko, Robert

Hammerwurf 6 kg

Bestl. 2017: 31,76  Sahner, Will
SLB-Rekord: 49,38  Petry, Berthold
26,64 Michels, Christian
23,61 Weisbrodt, Bernhard
Speerwurf 700 g

Bestl. 2017: 32,40 Michels, Christian
SLB-Rekord: 56,62 Miiller, Reimund
40,14 Vogel, Martin

35,12 Mathieu, Stephan
34,91 Spieldenner, Guido
31,86 Werkle, Dirk

24,50 Nisius, Armin

17,61 Szopko, Robert

1962
1961
1960

1962
1927

1962
1963
1963
1959
1962
1960
1959

1962
1946

1962
1962
1963
1959
1959
1961
1960
1960
1962
1960

1954
1925

1962
1959

1962
1951

1959
1960
1962
1961
1959
1960

LG Saar 70
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAZ SAAR 05 Saarbriicken

LA Team Saar
TuS 1860 Neunkirchen

LA Team Saar

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV Lebach

LA Team Saar

LV Merzig

LA Team Saar

TV EIm

LA Team Saar
LG Bliestal

LA Team Saar

LV Merzig

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LA Team Saar

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV Mettlach

LA Team Saar

ATSV Saarbriicken

LAZ SAAR 05 Saarbriicken

LG Saar 70
RKV Ensdorf

LV Merzig
LA Team Saar

LV Merzig
LA Team Saar

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV Mettlach

LA Team Saar

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV EIm

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
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Piesbach
Ludweiler
Nieder-Olm

1982

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Uberherrn-Altf.
Ludweiler
Diefflen

2001

Ludweiler
Uberherrn-Altf.
Ludweiler
Idar-Oberstein
Ludweiler
Ludweiler
Nieder-Olm
Ludweiler
Ludweiler
Nieder-Olm

1983

Uberherrn-Altf.
Ludweiler

2006

Dillingen
Nieder-Olm
Ludweiler
Ludweiler
Diefflen
Nieder-Olm

12.05.
31.05.
29.09.

31.05.
31.05.
31.05.
02.09.
21.10.
02.09.
14.04.

02.09.
21.10.
31.05.
22.09.
02.09.
31.05.
29.09.
02.09.
02.09.
29.09.

21.10.
31.05.

04.08.
29.09.
31.05.
31.05.
14.04.
29.09.
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Funfkampf weit-Speer (700g)-200m-Diskus (1.5kg)-1500m

Bestl. 2017: 2.021 Szopko, Robert 1960 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

SLB-Rekord:  3.896  Jacobs, Curt 1932 LC TS Rehlingen 1988

1.798 Nisius, Armin 1959 TV EIm Nieder-Olm 29.09.

4,26(-3,1)-22,41-30,15(-0,6)-19,85-7:42,44

1.628 Szopko, Robert 1960 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Nieder-Olm 29.09.

3,64(-0,9)-17,61-32,17(-0,1)-20,04-6:42,68

Senioren M60

100 m Lauf

Bestl. 2017: 14,11 Wittmer, Kurt 1956 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

SLB-Rekord: 12,6 Hoppstadter, Kurt 1921 LSG Neunkirchen 1981

14,08 +0,4 Wittmer, Kurt 1956 LAZ SAAR 05 Saarbriicken M’gladbach 30.06.

14,22 +1,6 Burgard, Axel 1958 LA Team Saar Piesbach 12.05.

14,29 -0,7 GriBmer, Bernhard 1955 TV St. Wendel Ludweiler 31.05.

14,37 -1,0 Rausch, Glnter 1954 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Mainz 26.08.

14,59 -0,4 Rheinfrank, Dirk 1958 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Mainz 26.08.

15,09 -0,7 Niemczyk, Gustav 1957 TV Homburg Ludweiler 31.05.

15,46 -0,7 Reimann, Hans 1955 LTF Kollertal Ludweiler 31.05.

15,79 +1,0 Vervin, Ralf 1958 LG Berus Piesbach 12.05.

17,16 -0,7 Fercho, Helmut 1957 TV Lebach Ludweiler 31.05.

17,44 -0,8 Dornfeld, Jirgen 1956 TV Lebach Ludweiler 31.05.

200 m Lauf

Bestl. 2017: 27,84  GriBmer, Bernhard 1955 TV St. Wendel

SLB-Rekord: 26,4 Hoppstadter, Kurt 1921  LSG Neunkirchen 1982

28,70 -0,4 GriBmer, Bernhard 1955 TV St. Wendel Ludweiler 31.05.

29,61 -0,4 Wittmer, Kurt 1956 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Ludweiler 31.05.

29,68 +1,3 Rausch, Giinter 1954 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Mainz 26.08.

29,93 -0,3 Rheinfrank, Dirk 1958 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Dillingen 04.08.

32,21 +0,1 Reimann, Hans 1955 LTF Kollertal Ludweiler 31.05.

36,12 +0,1 Ddrnfeld, Jirgen 1956 TV Lebach Ludweiler 31.05.

39,17 +0,1 Fercho, Helmut 1957 TV Lebach Ludweiler 31.05.

400 m Lauf

Bestl. 2017: 62,03 GriBmer, Bernhard 1955 TV St. Wendel

SLB-Rekord: 61,82 Claes, Burkhard 1955 LSG Saarlouis 04.06.2015

63,69 GriBmer, Bernhard 1955 TV St. Wendel Birkenfeld 15.09.

68,51 Rausch, Glnter 1954 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Sulzbach 01.09.
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800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:30,38 Claes, Burkhard
SLB-Rekord: 2:23,85 Dietrich, Joérg
2:35,36 Claes, Burkhard
2:48,09 Reimann, Hans
5000 m Lauf

Bestl. 2017: 18:34,50 Reimer, Gerald
SLB-Rekord: 17:41,09 Bogler, Helmut
18:30,10 Reimer, Gerald
21:07,01 Baldauf, Peter
24:07,53 Toscani, Enrico
27:54,50 Dilg, Hans-Joachim

10000 m Lauf

Bestl. 2017: 38:07,41 Kramer, Rudi
SLB-Rekord: 37:16,03 Bogler, Helmut
38:07,89 Reimer, Gerald
40:23,72 Dietrich, Jorg
44:38,93 Baldauf, Peter
51:18,02 Helfen, Michael

10 km StraBe

Bestl. 2017: 37:26
SLB-Rekord: 36:51

Reimer, Gerald
Backes, Horst

37:19 Reimer, Gerald
40:31 Dietrich, Jorg
41:38 Thiry, Gerd
43:05 Bernd, Armin
43:26 Baldauf, Peter
44:11 Romang, Roland
46:45 Hoyler, Rudolf
47:00 Klein, Richard
47:20 Kopp, Gerhard
47:52 Vester, Thomas

1955
1954

1955
1955

1957
1928

1957
1956
1957
1958

1957
1928

1957
1954
1956
1957

1957
1939

1957
1954
1955
1958
1956
1957
1957
1954
1955
1958

LSG Saarlouis
LC Warndt

LSG Saarlouis
LTF Kollertal

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Ludweiler

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Dippenweiler
LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Ludweiler

LSG Schmelz-Hiittersdorf
TV Ludweiler

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Warndt

TV DlUppenweiler

LG Run 'n Ride Bexbach

LSG Sbr.-Sulzbachtal
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Warndt

LC Warndt

TV Auersmacher

TV Dippenweiler

LSG Sbr.-Sulzbachtal
Run 4 Fun Bubingen

VfA Neunkirchen

LSG Schmelz-Huttersdorf
TV Altstadt
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11.07.2014

Ludweiler
Ludweiler

20.07.1988

M’gladbach
Trier
Ludweiler
Ludweiler

24.04.1988

Birkenfeld
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen

01.10.2000

Bremen

St. Ingbert
Saarlouis
Neunkirchen
Saarbriicken
Luisenthal
St. Ingbert
Neunkirchen
Trier

St. Ingbert

31.05.
31.05.

29.06.
17.06.
31.05.
31.05.

15.09.
14.04.
14.04.
14.04.

02.09.
27.04.
15.08.
19.05.
05.05.
22.09.
27.04.
19.05.
24.06.
27.04.
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Halbmarathon
Bestl. 2017: 1:22:32 Kramer, Rudi 1957  LSG Schmelz-Hittersdorf
SLB-Rekord: 1:19:42 Sutor, Josef 1934  LTF Kollertal 09.04.1995
1:26:15 Dietrich, Jorg 1954 LC Warndt Hannover 08.04.
1:28:21 Henkes, Michael 1957 LC Rehlingen Merzig 02.09.
1:29:39 Schuh, Heinz 1957 LLG Wustweiler Saarbriicken  18.02.
1:31:42 Reimer, Gerald 1957 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  18.03.
1:33:10 Bernd, Armin 1958 TV Auersmacher Saarbriicken  18.03.
1:33:19 Lippert, Reinhard 1955 LC Warndt Hannover 08.04.
1:34:51 Thiry, Gerd 1955 LC Warndt Saarbriicken  07.10.
1:36:32 Ospelt, Gerhard 1958 LC Rehlingen Saarbriicken  07.10.
1:38:05 Plehwe, Ingo 1958 HartfiBler Trail e.V. Saarbriicken  18.03.
1:42:54 Kreischer, Joachim 1958 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbriicken  18.03.
Marathon
Bestl. 2017: 2:59:16 Henkes, Michael 1957  LC Rehlingen
SLB-Rekord:  2:46:29 Sutor, Josef 1934  LTF Kollertal 30.04.1995
2:59:53 Henkes, Michael 1957 LC Rehlingen Frankfurt 28.10.
3:06:55 Dietrich, Jorg 1954 LC Warndt Frankfurt 28.10.
3:12:38 Schuh, Heinz 1957 LLG Wustweiler Frankfurt 28.10.
3:46:20 Spurk, Dieter 1954 LSG Schmelz-Huttersdorf St. Wendel 29.04.
3:58:49 Brill, Rainer 1955 LLG Wustweiler KoéIn 07.10.
4:19:10 Helfen, Michael 1957 LG Run 'n Ride Bexbach Reykjavik/ISL 18.08.
4:19:14 Hoffmann, Robert 1958 Grojos LTF Elversberg Frankfurt 28.10.
4:24:06 Singer, Gunter 1958 TV Rehlingen KdIn 07.10.
4:33:49 Tubbesing, Jirgen 1954 LAG Saarbriicken Frankfurt 28.10.
300 m Hurden 0.762m
Bestl. 2017: 47,37 GriBmer, Bernhard 1955 TV St. Wendel
SLB-Rekord: 47,37 GriBmer, Bernhard 1955 TV St. Wendel 29.07.2017
48,00 GriBmer, Bernhard 1955 TV St. Wendel Malaga/ESP  05.09.
4 x 100 m Staffel
SLB-Rekord:  56,08LAZ SAAR 05 Saarbriicken  21.05.2016
57,16 LAZ SAAR 05 Saarbriicken M’ngladbach  30.06.
Dorr, Dieter (1952); Rausch, Glinter (1954);
Klein, Jirgen (1948); Wittmer, Kurt (1956)
Hochsprung
Bestl. 2017: 1,36 Niemczyk, Gustav 1957 TV Homburg
SLB-Rekord: 1,52 Beermann, Werner 1947 LA Team Saar 29.05.2010
1,30 Claes, Burkhard 1955 LSG Saarlouis Trier 17.06.
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Weitsprung

Bestl. 2017: 4,13
SLB-Rekord: 5,04
SLB-Rekord: 5,04
SLB-Rekord: 5,04

4,43 -1,3 Burgard, Axel
4,31 -1,0 Claes, Burkhard
4,11 +0,1 Niemczyk, Gustav
3,88 +0,3 Wittmer, Kurt

Dreisprung

Bestl. 2017: 8,40
SLB-Rekord: 9,41

Niemczyk, Gustav
Ecker, Hans
Hoppstadter, Kurt
Kelkel, Hans

Niemczyk, Gustav
Gallelli, Mario

8,57 -0,7 Niemczyk, Gustav
KugelstoB 5 kg

Bestl. 2017: 11,87 Schone, Werner
SLB-Rekord: 12,56 Kelkel, Hans
11,36 Burgard, Axel
11,32 Schone, Werner
11,09 Rheinfrank, Dirk
9,01 Fercho, Helmut
8,87 Dérnfeld, Jirgen
8,50 Kasper, Wolfgang
8,24 Vervin, Ralf

6,94 Dilg, Hans-Joachim
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2017: 34,84 Krebs, Ortwin
SLB-Rekord: 51,34 Klingler, Roland
38,75 Schoéne, Werner
36,62 Burgard, Axel
35,75 GriBmer, Bernhard
34,51 Rheinfrank, Dirk
30,64 Niemczyk, Gustav
27,95 Vervin, Ralf

24,21 Kasper, Wolfgang
20,58 Dilg, Hans-Joachim
Hammerwurf 5 Kg
Bestl. 2017: 35,58 Sahner, Willi
SLB-Rekord: 55,18  Petry, Berthold
33,88 Sahner, Willi

32,28 GriBmer, Bernhard
26,12 Rheinfrank, Dirk

1957
1925
1921
1938

1958
1955
1957
1956

1957
1935

1957

1957
1938

1958
1957
1958
1957
1956
1954
1958
1958

1953
1946

1957
1958
1955
1958
1957
1958
1954
1958

1954
1925

1954
1955
1958

TV Homburg

TV Beaumarais
LSG Neunkirchen
LSG 98 Kollertal

LA Team Saar

LSG Saarlouis

TV Homburg

LAZ SAAR 05 Saarbriicken

TV Homburg
LC asics Rehlingen

TV Homburg

LG Saar 70
LSG 98 Kollertal

LA Team Saar

LG Saar 70

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV Lebach

TV Lebach

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LG Berus

TV Ludweiler

LA Team Saar
LG Bliestal

LG Saar 70

LA Team Saar

TV St. Wendel

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV Homburg

LG Berus

LSG Sbr.-Sulzbachtal

TV Ludweiler

LG Saar 70
RKV Ensdorf

LG Saar 70
TV St. Wendel
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
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1981
1981
1981

Trier

Ludweiler
Ludweiler
Piesbach

1995

Trier

2000

Nieder-Olm
Trier
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Sulzbach
Ludweiler
Ludweiler

2006

Ludweiler
Ludweiler
Trier

Trier

Trier
Uberherrn-A.
Uberherrn-Altf.
Ludweiler

1985

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

17.06.
31.05.
31.05.
12.05.

17.06.

29.09.
17.06.
31.05.
31.05.
31.05.
23.04.
31.05.
31.05.

31.05.
02.09.
30.09.
17.06.
17.06.
21.09.
21.10.
02.09.

31.05.
31.05.
02.09.
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Speerwurf 600 g

Bestl. 2017: 36,81 Winkler, Bernd 1954 TV Ludweiler

SLB-Rekord: 54,68 Muiller, Reimund 1951 LA Team Saar 03.03.2012
41,67 Niemczyk, Gustav 1957 TV Homburg Erfurt
28,73 Rheinfrank, Dirk 1958 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Alzey
27,50 Kasper, Wolfgang 1954 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ludweiler
16,60 Dilg, Hans-Joachim 1958 TV Ludweiler Ludweiler
Gewicht

Bestl. 2017: 13,82 GriBmer, Bernhard 1955 TV St. Wendel

SLB-Rekord: 14,30  GriBmer, Bernhard 1955 TV St. Wendel 30.09.2018
14,30 GriBmer, Bernhard 1955 TV St. Wendel Trier
10,49 Rheinfrank, Dirk 1958 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Alzey

Dreikampf 100m-weit-Kugel (5kg)

Bestl. 2017: 1.824  Niemczyk, Gustav 1957 TV Homburg
SLB-Rekord: 1.864  Burgard, Axel 1958 LA Team Saar 29.09.2018
1.864 Burgard, Axel 1958 LA Team Saar Nieder-Olm

14,81(+0,0)-4,19(-0,6)-11,36

Wurf-Fiinfkampf
Hammer (5kg)-Kugel (5kg)-Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg)

Bestl. 2017: 2.806  GriBmer, Bernhard 1955 TV St. Wendel
SLB-Rekord:  3.498  Burg, Andreas 1938 LG Berus 1998
2.568 Rheinfrank, Dirk 1958 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Alzey

25,17-10,78-31,43-28,20-10,49

Senioren M65

100 m Lauf

Bestl. 2017: 15,09 Dorr, Dieter 1952 LAZ SAAR 05 Saarbrlicken

SLB-Rekord: 13,14 Breder, Rudolf 1923  LSG Saarlouis 1989
14,32 -0,8 Braeunig, Jeannot 1951 LSG Saarlouis Trier
14,89 +1,9 Dorr, Dieter 1952 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Dillingen
15,58 +0,8 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal Ludweiler

16,20 +0,8 Wagner, Horst-Werner 1952 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Ludweiler

200 m Lauf

Bestl. 2017: 38,11 Wirtz, Gunther 1948 LA Team Saar
SLB-Rekord: 27,42  Breder, Rudolf 1923  LSG Saarlouis 1990
31,19 +0,2 Dorr, Dieter 1952 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Saarbriicken

33,01 +0,1 Wagner, Horst-Werner 1952 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Ludweiler

Bestenliste 2018

03.03.
28.04.
02.09.
02.09.

30.09.
11.08.

29.09.

11.08.

17.06.
04.08.
31.05.
31.05.

12.07.
31.05.
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10000 m Lauf

Bestl. 2017: 47:09,08 Kleber, Bernhard
SLB-Rekord:  39:31,06 Backes, Horst
48:25,94 Kleber, Bernhard

10 km StraBe

Bestl. 2017: 46:22
SLB-Rekord: ~ 37:52

Dorr, Alois
Backes, Horst

42:08 Huether, Franz

45:51 Jungmann, Gerhard
48:02 Kleber, Bernhard
48:29 Dernbecher, Kurt
50:18 Pink, Glinter

51:13 Lenhardt, Georg
52:50 BuB, Karl-Heinz
52:55 Leinenbach, Herbert
53:46 Kréamer, Wendelin
55:02 Bernardon, Roland
Halbmarathon

Bestl. 2017: 1:42:53 Jungmann, Gerhard
SLB-Rekord: 1:24:43 Backes, Horst
1:36:04 Huether, Franz
1:44:05 Jakobs, Hans-Glinter
1:47:52 Jungmann, Gerhard
1:51:08 Geiger, Wendelin
1:51:47 Dernbecher, Kurt
1:55:06 Both, Norbert
1:55:26 Pink, Glinter

1:57:23 BuB, Karl-Heinz
1:57:43 Schmidt, Albert
1:57:51 Braun, Gerd
Marathon

Bestl. 2017: 3:42:15 Both, Norbert
SLB-Rekord: 3:09:11 Steinbrecher, Peter
4:09:22 Pink, Glinter

4:58:08 Germann, Franz

1951
1939

1951

1950
1939

1952
1949
1951
1950
1953
1952
1949
1951
1950
1950

1949
1939

1952
1949
1949
1952
1950
1951
1953
1949
1949
1953

1951
1939

1953
1952

LV Merzig
SV Saar 05 SBR.

LV Merzig

LSG Schmelz-Huttersdorf
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LG Run 'n Ride Bexbach
LTF Marpingen

LV Merzig

LTF Kollertal

LTF Kollertal

LTF Winterbach
Bisttal-Runners

SV Habach

LLG Wustweiler

LTF Marpingen

LTF Marpingen
SV Saar 05 SBR.

LG Run 'n Ride Bexbach
Bisttal-Runners

LTF Marpingen

Grojos LTF Elversberg
LTF Kollertal

FC LTF Selbach

LTF Kollertal
Bisttal-Runners

LAG Saarbriicken

LG Run 'n Ride Bexbach

FC LTF Selbach
LAG Saarbriicken

LTF Kollertal
Grojos LTF Elversberg

256 | @ SLB www.SLB-Saarland.com

13.08.2004

Rehlingen

19.09.2004

Lebach
Luisenthal
Lebach
Limbach
St. Ingbert
St. Wendel
St. Ingbert
Limbach
Lebach
St. Wendel

14.03.2004

St. Wendel
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
St. Wendel
Saarbriicken
Trier
Saarbriicken
Saarbriicken

02.05.2004

Merzig
Kandel

14.04.

22.06.
22.09.
22.06.
25.08.
27.04.
29.04.
27.04.
25.08.
22.06.
29.04.

29.04.
18.03.
07.10.
18.02.
18.02.
29.04.
18.02.
24.06.
07.10.
18.02.

02.09.
11.03.
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100 m Hiirden 0.838m

Bestl. 2017: 23,82  Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal
SLB-Rekord: 19,68 Ackermann, Erich 1922  DJK Kollerbach 1990

24,39 +0,8 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal Trier 17.06.

4 x 100 m Staffel

SLB-Rekord: 57,47LAZ SAAR 05 Saarbriicken  31.05.2018

57,47 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Ludweiler 31.05.
Klein, Jurgen (1947); Rausch, Gunter (1954); Dorr, Dieter (1952);
Wittmer, Kurt (1956)

Hochsprung

Bestl. 2017: 1,23 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal

SLB-Rekord: 1,40 Paulus, Josef 1933  LSC Duppenweiler 1998

SLB-Rekord: 1,40 Weicherding, Helmut 1935  TuS Ottenhausen 2000

1,33 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar Ludweiler 31.05.
1,18 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal Ludweiler 31.05.

Weitsprung

Bestl. 2017: 4,29 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal

SLB-Rekord: 4,88 Ackermann, Erich 1922  DJK Kéllerbach 1987

4,00 -1,9 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal Trier 17.06.
3,49 +1,3 Dorr, Dieter 1952 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Piesbach 12.05.
Dreisprung

Bestl. 2017: 8,63 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal

SLB-Rekord: 8,85 Knauber, Herbert 1921  LSG Neunkirchen 1992

8,51 -0,9 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal Trier 17.06.

KugelstoB 5 kg

Bestl. 2017: 8,68 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal

SLB-Rekord: 11,85  Kelkel, Hans 1938 LSG 98 Kollertal 2003

10,72 Geuther, Ulrich 1953 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Trier 17.06.

10,60 Thram, Rudolf 1953 KV Rohrbach Trier 17.06.

10,26 Priester, Richard 1953 LC Rehlingen Alzey 28.04.

10,06 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar Ludweiler 31.05.
8,97 Wagner, Horst-Werner 1952 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Saarbriicken  11.09.
8,46 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal Ludweiler 31.05.
8,07 Kastler, Arno 1949 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  11.09.
7,21 Dorr, Dieter 1952 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Piesbach 12.05.
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Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2017: 36,12
SLB-Rekord: 46,10

38,43 Mdaller, Reimund
33,46 Priester, Richard
33,05 Thram, Rudolf
31,83 Krebs, Ortwin
25,72

Bestl. 2017: 22,76
SLB-Rekord: 42,56

25,03

Speerwurf 600 g

Bestl. 2017: 46,01
SLB-Rekord: 52,27

45,91 Mdiller, Reimund
36,47 Priester, Richard
27,55 Wagner, Horst-Werner
26,85 Thram, Rudolf

Senioren M70

100 m Lauf

Bestl. 2017: 17,46
SLB-Rekord: 13,65

15,17 +1,9 Klein, Jurgen
17,72 +0,2 Wirtz, Gunther

200 m Lauf
SLB-Rekord: 28,27

32,54 +0,0 Klein, Jurgen
36,83 +0,0 Wirtz, Glnther

400 m Lauf

Bestl. 2017: 82,41
SLB-Rekord: 70,35

85,59

Miiller, Reimund
Klingler, Roland

Wagner, Horst-Werner

Hammerwurf 5 kg

Wirtz, Ginther
Kubera, Helmut

Barsties, Thomas Michael

Mdiller, Reimund
Mdiller, Reimund

Conrad, Otmar
Breder, Rudolf

Breder, Rudolf

Lorscheider, Rainer
Ackermann, Erich

Lorscheider, Rainer

1951
1946

1951
1953
1953
1953
1952

1948
1935

1950

1951
1951

1951
1953
1952
1953

1943
1923

1947
1948

1923

1947
1948

1947
1922

1947

LA Team Saar
LG Bliestal

LA Team Saar

LC Rehlingen

KV Rohrbach

LA Team Saar

LAZ SAAR 05 Saarbriicken

LA Team Saar
LG Berus

LG Bliestal

LA Team Saar
LA Team Saar

LA Team Saar

LC Rehlingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
KV Rohrbach

TV Rehlingen
LSG Saarlouis

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LA Team Saar

LSG Saarlouis

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LA Team Saar

TV Ludweiler
DJK Kéllerbach

TV Ludweiler
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26.05.2012

Ludweiler
Diefflen
Ludweiler
Ludweiler
Uberherrn-Altf.

2000

Trier

07.08.2016

Dillingen
Trier
Ludweiler
Ludweiler

1994

Dillingen
Ludweiler

1994

Edenkoben
Puttlingen

1994

Trier

02.09.
14.04.
02.09.
31.05.
21.10.

17.06.

04.08.
17.06.
02.09.
02.09.

04.08.
31.05.

02.06.
16.06.

17.06.
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800 m Lauf

Bestl. 2017: 3:10,10 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler

SLB-Rekord: 2:45,12 Backes, Horst 1939 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 15.07.2010

3:06,68 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler Ludweiler 31.05.
5000 m Lauf

SLB-Rekord: 20:14,15 Backes, Horst 1939 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 21.05.2011

24:17,44 Hippchen, Rainer 1945 LG Bliestal Ludweiler 31.05.
25:28,14 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler Ludweiler 15.07.
10 km StraBe

Bestl. 2017: 47:45 Hippchen, Rainer 1945 LG Bliestal

SLB-Rekord: ~ 40:33  Backes, Horst 1939 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 03.05.2009

50:18 Schuh, Reinhold 1948 LLG Wustweiler St. Ingbert 27.04.
55:50 Calcagno, Caetano 1945 LSG Sbr.-Sulzbachtal Neunkirchen  19.05.
Halbmarathon

Bestl. 2017: 1:53:22 Neurath, Wolfgang 1943  LTF Kollertal

SLB-Rekord: 1:31:28 Backes, Horst 1939 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 01.06.2009

1:49:04 Schuh, Reinhold 1948 LLG Wustweiler Saarbriicken  18.03.
2:05:43 Calcagno, Caetano 1945 LSG Sbr.-Sulzbachtal Kaiserslautern 25.03.
Marathon

Bestl. 2017: 4:47:14 Neurath, Wolfgang 1943  LTF Kollertal

SLB-Rekord: 3:23:00 Hoft, Helmut 1908  SC Friedrichsthal 02.08.1979

4:12:51 Schuh, Reinhold 1948 LLG Wustweiler Merzig 02.09.
4:41:00 Baus, Werner 1948 LLG Wustweiler St. Wendel 29.04.
5000 m Bahngehen

Bestl. 2017: 29:09,02 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler

SLB-Rekord: 29:09,02 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler 29.04.2017

30:16,3 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler Diez 01.09.
10.000 m Bahngehen

Bestl. 2017: 60:51,78 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler

SLB-Rekord: 60:51,78 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler 02.09.2017

61:30,46 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler Buhlertal 23.09.

10km Str.Gehen

Bestl. 2017: 63:44 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler
SLB-Rekord: 63:44  Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler 14.10.2017
65:13 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler Aschersleben 14.10.
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20km Str.Gehen

Bestl. 2017:
SLB-Rekord:

2:10:16

2:05:55 Lorscheider, Rainer
2:05:55 Lorscheider, Rainer

Lorscheider, Rainer

KugelstoB 4 kg

Bestl. 2017:
SLB-Rekord:

9,58
9,32
9,20
8,94
7,62
7,46
7,23
6,56
6,07

10,25
11,84

Jung, Kurt
Leinen, Rudolf

Steinborn, Rudolf

Méoller, Harry

Klingler, Roland
Steinberger, Hans-Werner
Reinsch, Holm

Iba, Michael

Wirtz, Glnther

Strauch, Ekkehard

Rupp, Georg

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2017:
SLB-Rekord:

37,71
27,19
24,46
22,48
21,79
16,50

38,09
40,40

Klingler, Roland
Leinen, Rudolf

Klingler, Roland
Steinberger-Werner, Hans
Wirtz, Glnther

Méoller, Harry

Steinborn, Rudolf
Reinsch, Holm

Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2017:
SLB-Rekord:

34,30
25,52

33,88
40,55

Klingler, Roland
Burg, Andreas

Klingler, Roland
Wirtz, Glnther

Speerwurf 500 g

SLB-Rekord:

30,38
19,10

45,98  Ewen, Heiko

Moéller, Harry
Reinsch, Holm

1947
1947

1947

1943
1909

1948
1948
1946
1948
1948
1948
1948
1945
1947

1946
1909

1946
1948
1948
1948
1948
1948

1946
1938

1946
1948

1942

1948
1948

TV Ludweiler
TV Ludweiler

TV Ludweiler

KV Rohrbach
LSG Saarlouis

LSG Schmelz-Huttersdorf
SC Friedrichsthal

LG Bliestal

LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LG Bliestal
LSG Saarlouis

LG Bliestal

LA Team Saar

LA Team Saar

SC Friedrichsthal

LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LG Bliestal
LG Berus

LG Bliestal
LA Team Saar

SC Friedrichsthal

SC Friedrichsthal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
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23.04.2017

Naumburg

1981

Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Dillingen
Ludweiler
Saarbriicken
Ludweiler
Saarbriicken
Saarbriicken

1989

Mutterstadt
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

2008

Niederselters
Ludweiler

04.03.2012

Ludweiler
Ludweiler

14.04.

31.05.
31.05.
31.05.
04.08.
31.05.
11.09.
02.09.
11.09.
11.09.

21.07.
02.09.
31.05.
02.09.
31.05.
31.05.

14.07.
31.05.

31.05.
31.05.
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Senioren M75

100 m Lauf

Bestl. 2017: 19,57 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel

SLB-Rekord: 14,44  Breder, Rudolf 1923 LSG Saarlouis 1998

17,25 -1,0 Backes, Horst 1939 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Mainz 26.08.
200 m Lauf

Bestl. 2017: 43,44 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel

SLB-Rekord: 30,08  Breder, Rudolf 1923  LSG Saarlouis 1998

36,95 +1,0 Backes, Horst 1939 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Merzig 08.09.
800 m Lauf

SLB-Rekord:  3:20,13 Gall, Rudi 1922 LSG Schmelz-Hiittersdorf 01.07.1997

3:31,36 Herrmann, Johannes 1941 LSG Schmelz-Huttersdorf Trier 17.06.
1500 m Lauf

SLB-Rekord: 7:15,86 Herrmann, Johannes 1941  LSG Schmelz-Hdttersdorf 17.06.2018

7:15,86 Herrmann, Johannes 1941 LSG Schmelz-Huttersdorf Trier 17.06.
5000 m Lauf

SLB-Rekord: 23:52,12 Herrmann, Johannes 1941 LSG Schmelz-Hdttersdorf 17.06.2018

23:52,12 Herrmann, Johannes 1941 LSG Schmelz-Huttersdorf Trier 17.06.
24:11,87 Fritsche, Dietrich 1942 LAG Saarbriicken Ludweiler 31.05.
10000 m Lauf

SLB-Rekord: 50:27,16 Kramer, Viktor 1913  LLG Wustweiler 24.04.1988

51:00,30 Fritsche, Dietrich 1942 LAG Saarbriicken Rehlingen 14.04.

10 km StraBe

Bestl. 2017: 50:09 Herrmann, Johannes 1941 LSG Schmelz-Hdttersdorf

Bestl. 2017: 50:09  Fritsche, Dietrich 1942  LAG Saarbriicken

SLB-Rekord: 48:47 Herrmann, Johannes 1941 LSG Schmelz-Huttersdorf 11.09.2016

49:03 Fritsche, Dietrich 1942 LAG Saarbriicken St. Ingbert 27.04.
52:56 Herrmann, Johannes 1941 LSG Schmelz-Huttersdorf Lebach 22.06.
53:26 Neurath, Wolfgang 1943 LTF Kollertal Neunkirchen  19.05.
55:38 Mootz, Werner 1942 LTF Kollertal Lebach 22.06.
55:47 Eisinger, Hans 1941 VfA Neunkirchen Luisenthal 22.09.
57:31 Binzel, Jirgen 1942 LAG Saarbriicken Saarbriicken  07.10.
58:10 Zender, Klaus 1939 LTF Kollertal Neunkirchen  19.05.
62:28 Mdller, Gerd 1943 LSG Schmelz-Huttersdorf Lebach 22.06.

Bestenliste 2018 | 261



Bestenliste Senioren

Halbmarathon

Bestl. 2017: 1:47:24 Fritsche, Dietrich
SLB-Rekord: 1:47:24 Fritsche, Dietrich
1:49:24 Fritsche, Dietrich
1:58:59 Neurath, Wolfgang
2:03:51 Eisinger, Hans
2:07:08 Mootz, Werner
Marathon

Bestl. 2017: 4:44:27 Mootz, Werner
SLB-Rekord:  3:56:47 HOoft, Helmut
5:24:52 Mootz, Werner
Hochsprung

Bestl. 2017: 1,31 Dréager, Hans-Joachim
SLB-Rekord: 1,39 Kroker, Ingo

1,27 Dréger, Hans-Joachim
Weitsprung

Bestl. 2017: 3,19 Wiench, Martin

SLB-Rekord: 4,23
3,16 +1,0 Jung, Kurt

KugelstoB 4 kg

Bestl. 2017: 10,35
SLB-Rekord: 10,71

Leinen, Rudolf

Dréager, Hans-Joachim
Drager, Hans-Joachim

10,25 Dréger, Hans-Joachim
9,97 Jung, Kurt
5,73 Greif, Werner
5,08 Henrikus, Hans-Dieter
Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2017: 27,08  Drager, Hans-Joachim
SLB-Rekord: 39,24 Leinen, Rudolf
28,38 Jung, Kurt

1942
1942

1942
1943
1941
1942

1942
1908

1942

1940
1941

1940

1938
1909

1943

1940
1940

1940
1943
1942
1942

1940
1909

1943

LAG Saarbriicken
LAG Saarbriicken

LAG Saarbriicken
LTF Kollertal

VfA Neunkirchen
LTF Kollertal

LTF Kollertal
SC Friedrichsthal

LTF Kollertal

TV Ludweiler
LAZ SAAR 05 Saarbriicken

TV Ludweiler

LC 72 Altenkessel
LSG Saarlouis

KV Rohrbach

TV Ludweiler
TV Ludweiler

TV Ludweiler
KV Rohrbach
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal

TV Ludweiler
LSG Saarlouis

KV Rohrbach
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12.03.2017

Saarbriicken
Saarbriicken
Kaiserslautern
Saarbriicken

18.03.1984

Merzig

09.07.2016

Bernkastel

1986

Ludweiler

27.06.2015

Trier

Diefflen
Saarbriicken
Saarbriicken

1987

Edenkoben

18.03.
18.02.
25.03.
18.02.

02.09.

15.09.

31.05.

30.09.
14.04.
11.09.
11.09.

02.06.
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Senioren M80

100 m Lauf

Bestl. 2017: 18,42  Steffen, Friedhelm 1935  LSG Schmelz-Hittersdorf

SLB-Rekord: 14,99  Breder, Rudolf 1923  LSG Saarlouis 2003

16,11 -0,7 Adams, Gerhard 1937 LC Rehlingen Malaga/ESP  05.09.
20,20 +0,6 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Saarbriicken  05.07.
200 m Lauf

SLB-Rekord: 32,92  Breder, Rudolf 1923  LSG Saarlouis 2004

43,21 +0,2 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Saarbriicken  12.07.
10 km StraBe

Bestl. 2017: 69:11 Knauf, Hans 1934  LAG Saarbriicken

SLB-Rekord: 59:23 Feller, Franz 1938  LTF Marpingen 22.06.2018

59:23 Feller, Franz 1938 LTF Marpingen Lebach 22.06.
1:14:16 Knauf, Hans 1934 LAG Saarbrlicken Saarbricken 07.10.
Halbmarathon

SLB-Rekord: 2:21:02 Knauf, Hans 1934  LAG Saarbriicken 16.03.2014

2:46:17 Dorscheid, Gilbert 1938 TV St. Wendel St. Wendel 29.04.
Hochsprung

Bestl. 2017: 1,11 Adams, Gerhard 1937  LC Rehlingen

SLB-Rekord: 1,14 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel 17.06.2018

1,14 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Trier 17.06.
1,09 Adams, Gerhard 1937 LC Rehlingen Kéin 24.06.
0,98 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Huttersdorf Trier 17.06.
Weitsprung

Bestl. 2017: 3,41 Adams, Gerhard 1937  LC Rehlingen

SLB-Rekord: 3,83 Leinen, Rudolf 1909  LSG Saarlouis 1990

3,51 -0,2 Adams, Gerhard 1937 LC Rehlingen Nieder-Olm 29.09.
3,09 -0,9 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Trier 17.06.
2,44 -0,8 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Huttersdorf Trier 17.06.

Bestenliste 2018 | 263



Bestenliste Senioren

KugelstoB 3 kg

Bestl. 2017: 9,89 Klein, Alfons
SLB-Rekord: 10,80 Klein, Alfons
9,57 Zipp, Wolfgang
9,39 Thiel, Franz-Josef
8,68 Bender, Lutz
8,39 Jung, Ottomar
8,38 Adams, Gerhard
8,28 Gallelli, Mario
7,80 Fesenbeck, Horst
7,42 Wiench, Martin
6,91 Adam, Heinrich
Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2017: 23,55 Gallelli, Mario
SLB-Rekord: 36,76 Leinen, Rudolf
21,20 Gallelli, Mario
21,06 Thiel, Franz-Josef
20,17 Schleich, Alfred
19,32 Fesenbeck, Horst
18,19 Adam, Heinrich
17,88 Wiench, Martin
17,50 Jung, Ottomar
Hammerwurf 3 kg
Bestl. 2017: 26,41 Jung, Ottomar
SLB-Rekord: 29,90 Leinen, Rudolf
23,66 Jung, Ottomar
23,53 Fesenbeck, Horst
20,31 Bender, Lutz
19,69 Adam, Heinrich
Speerwurf 400 g
Bestl. 2017: 28,66 Adams, Gerhard
SLB-Rekord: 31,23  Zipp, Wolfgang
31,23 Zipp, Wolfgang
27,78 Gallelli, Mario
26,64 Adams, Gerhard
23,84 Wiench, Martin
16,55 Jung, Ottomar
12,95 Bender, Lutz

8,07 Adam, Heinrich

1934
1933

1938
1938
1936
1937
1937
1935
1937
1938
1934

1935
1909

1935
1938
1937
1937
1934
1938
1937

1937
1909

1937
1937
1936
1934

1937
1938

1938
1935
1937
1938
1937
1936
1934

TV Dippenweiler
TV Dippenweiler

TV Ludweiler

KV Rohrbach

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV Altstadt

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LSG Schmelz-Huttersdorf
LC 72 Altenkessel

LSG Schmelz-Huttersdorf

LC Rehlingen
LSG Saarlouis

LC Rehlingen

KV Rohrbach

LSG Saarlouis

LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Schmelz-Huttersdorf
LC 72 Altenkessel

TV Altstadt

TV Altstadt
LSG Saarlouis

TV Altstadt

LSG Schmelz-Huttersdorf
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LSG Schmelz-Huttersdorf

LC Rehlingen
TV Ludweiler

TV Ludweiler

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LC 72 Altenkessel

TV Altstadt

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LSG Schmelz-Huttersdorf
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13.10.2013

Dillingen
Ludweiler
Ludweiler
Diefflen
Heidesheim
Ludweiler
Uberherrn-Altf.
Ludweiler
Ludweiler

1989

Uberherrn-Altf.
Trier

Ludweiler
Uberherrn-Altf.
Diefflen
Ludweiler
Diefflen

1989

Uberherrn-Altf.
Uberherrn-Altf.
Ludweiler
Ludweiler

17.06.2018

Trier

Trier

Trier

Trier
Diefflen
Ludweiler
Trier

04.08.
02.09.
31.05.
14.04.
18.08.
31.05.
21.10.
31.05.
31.05.

21.10.
17.06.
31.05.
21.10.
14.04.
31.05.
14.04.

21.10.
21.10.
31.05.
31.05.

17.06.
17.06.
17.06.
17.06.
14.04.
31.05.
17.06.



Bestenliste Senioren

Dreikampf 100m-Weit-Kugel (3kg)

SLB-Rekord: 2.159 Adams, Gerhard 1937  LC Rehlingen

2.159 Adams, Gerhard
16,49(+0,0)-3,51(-0,2)-7,87

Senioren M85

KugelstoB 3 kg

1937 LC Rehlingen

29.09.2018

Nieder-Olm 29.09.

Bestl. 2017: 6,70 Schneider, Edmund 1932  LSG Schmelz-Huttersdorf

SLB-Rekord: 9,36 Klein, Alfons 1933 TV Dippenweiler 31.05.2018

9,36 Klein, Alfons 1933 TV Duppenweiler Ludweiler 31.05.
6,60 Schneider, Edmund 1932 LSG Schmelz-Huttersdorf Edenkoben 02.06.

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2017: 17,51 Schneider, Edmund 1932  LSG Schmelz-Huttersdorf

SLB-Rekord: 20,22 Klein, Alfons 1933 TV Duppenweiler 17.06.2018

20,22 Klein, Alfons 1933 TV Diippenweiler Trier 17.06.
17,92 Schneider, Edmund 1932 LSG Schmelz-Huttersdorf Trier 17.06.
Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2017: 19,06  Schneider, Edmund 1932  LSG Schmelz-Huttersdorf

SLB-Rekord: 22,63 Reichert, Willi 1925 LSG Schmelz-Huttersdorf 12.07.2010

18,97 Schneider, Edmund 1932 LSG Schmelz-Huttersdorf Trier 17.06.
Speerwurf 400 g

Bestl. 2017: 18,35  Schneider, Edmund 1932  LSG Schmelz-Hdttersdorf

SLB-Rekord: 18,35  Schneider, Edmund 1932  LSG Schmelz-Huttersdorf 10.06.2017

17,33 Schneider, Edmund 1932 LSG Schmelz-Huttersdorf Trier 17.06.

Bestenliste 2018 | 265



Bestenliste Senioren

Manuel Keil (LAC Saarlouis) Stefan Hessling (LAC Saarlouis)
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Bestenliste Senioren

Stefan NiBI (TV Ludweiler)

Enaaihtin

Sperty

Kurt Wittmer (LAZ Saar 05 Sbr.) Bernhard GriBmer (TV St. Wendel)
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Reimund Mdller Jorg Dietrich Gerald Reimer
(LA Team Saar) (LC Warndt) (LSG Sbr.-Sulzbachtal)

SLB-Meisterschaften Siegerehrung KugelstoB M60
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Bestenliste Seniorinnen

Seniorinnen W30

100 m Lauf

Bestl. 2017: 12,39 Weitzel, Michelle 1987  LC Rehlingen

SLB-Rekord: 11,64  Schorr, Lisa 1982 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 20.05.2012

12,31 +1,4 Weitzel, Michelle 1987 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Rehlingen 03.05.
14,65 -0,1 Manderscheid, Sabrina 1984 TV Ludweiler Ludweiler 31.05.
15,75 -0,1 Fuchs, Manuela 1987 LG Saar 70 Ludweiler 31.05.
15,81 -0,3 Martini, Sarah 1987 TV EIm Pittlingen 18.08.
200 m Lauf

Bestl. 2017: 30,77  Prempeh, Pamela 1985 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

SLB-Rekord: 24,46 Kron, Tina 1981 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 04.06.2011

25,18 +1,6 Weitzel, Michelle 1987 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Ratingen 16.06.
800 m Lauf

Bestl. 2017: 3:41,34  Wilhelm, Anne 1986 TV EIm

SLB-Rekord: 2:09,23 Anlauf, Susanne 1960 SV Saar 05 SBR. 1991

2:17,00 Weitzel, Michelle 1987 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Ratingen 17.06.

3000 m Lauf

SLB-Rekord: 9:13,90 Hahn, Susanne 1978 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 25.04.

12:01,23 Thon, Cornelia 1984 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Saarbriicken 12.07.
5000 m Lauf

Bestl. 2017: 20:59,89 Prempeh, Pamela 1985 LAZ SAAR 05 Saarbriicken

SLB-Rekord: 15:43,41 Hahn, Susanne 1978 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 2008

21:11,383  Thon, Cornelia 1984 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Saarbriicken  05.07.
26:24,03 Bach, Ann-Kathrin 1988 TV Ludweiler Ludweiler 31.05.

10000 m Lauf

Bestl. 2017: 51:40,43 Kronberg, Sarah 1986  LTF Theeltal

SLB-Rekord: 34:43,51 Hahn, Susanne 1978 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 07.05.2011

42:58,92 Fuchs, Sandra 1984 LG Saar 70 Rehlingen 14.04.
44:08,76 Kronberg, Sarah 1986 LTF Theeltal Rehlingen 14.04.
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10 km StraBe

Bestl. 2017: 33:58 Haug, Anne
SLB-Rekord: 32:12 Hahn, Susanne
37:50 Rausch, Katharina
40:57 Meyerhdfer, Lisa
43:50 Thon, Cornelia
43:57 Kronberg, Sarah
45:19 Kipper, Lisa-Maria
45:47 Lauer, Sabrina
47:38 Linz, Stefanie
48:27 Vaughan, Audrey
48:37 Lenz, Nina

49:48 Gross, Christina
Halbmarathon

Bestl. 2017: 1:25:11 Rausch, Katharina
SLB-Rekord: 1:11:28 Hahn, Susanne
1:23:57 Rausch, Katharina
1:31:56 Thon, Cornelia
1:37:16 Kronberg, Sarah
1:37:19 Kipper, Lisa-Maria
1:42:21 Linz, Stefanie
1:42:57 Lauer, Sabrina
1:45:36 Samstag, Angela
1:50:28 Bogel, Laura
1:56:13 Fichtel, Stefanie
1:59:41 Schaar, Katharina
Marathon

Bestl. 2017: 3:01:18 Rausch, Katharina
SLB-Rekord: 2:28:49 Hahn, Susanne
3:14:58 Thon, Cornelia
3:18:17 Fuchs, Sandra
3:19:08 Rausch, Katharina
3:25:00 Kronberg, Sarah
3:28:57 Kipper, Lisa-Maria
3:35:40 Linz, Stefanie
4:48:28 Amann, Jaqueline
4:58:52 Neu, Stephanie

100 m Hiirden 0.838m

SLB-Rekord: 14,09 Weitzel, Michelle

14,09 +1,2 Weitzel, Michelle

1983
1978

1986
1986
1984
1986
1988
1988
1984
1986
1988
1988

1986
1978

1986
1984
1986
1988
1984
1988
1984
1988
1988
1987

1986
1978

1984
1984
1986
1986
1988
1984
1988
1988

1987

1987

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LA Team Saar

LLG Wustweiler

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LTF Theeltal

LSG Sbr.-Sulzbachtal

TV 1929 Losheim e. V.
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
Tri-Turtles Friedrichsthal
TV Lebach

LA Team Saar
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LA Team Saar

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LTF Theeltal

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV 1929 Losheime. V.

LTF Mauschbach

LAG Saarbriicken

LLG Wustweiler

LTF Rennschnecke Dudweiler

LA Team Saar
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LG Saar 70

LA Team Saar

LTF Theeltal

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV Dillingen

LC Rehlingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
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09.07.2012

St. Ingbert
Neunkirchen
Kaiserslautern
Lebach
Saarlouis
Limbach
Limbach
Saarbriicken
Luisenthal

St. Wendel

2008

Trier
Saarbriicken
Merzig
Merzig
Saarbriicken
Merzig

St. Wendel
Saarbriicken
Trier
Saarbriicken

30.10.2011

Frankfurt
Merzig
Muinchen
Koln

St. Wendel
Frankfurt
Frankfurt
Berlin

16.06.2018

Ratingen

27.04.
19.05.
29.07.
22.06.
15.08.
25.08.
25.08.
07.10.
22.09.
20.04.

24.06.
07.10.
02.09.
02.09.
07.10.
02.09.
29.04.
18.03.
24.06.
07.10.

28.10.
02.09.
14.10.
07.10.
29.04.
28.10.
28.10.
16.09.

16.06.
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4 x 100 m Staffel

18.06.2017

Piesbach

12.05.

Wilhelm, Anne (1986); DeBloch, Susanne (1975); Martini, Sabine (1967); Wulff-Simon, Andrea (1974)

Bestl. 2017: 55,43  StG Equipe Saar
SLB-Rekord: 55,43StG Equipe Saar
61,78 TV EIm

Bestl. 2017: 1,56 Barré, Ulrike
SLB-Rekord: 1,73 Kohler, Stefanie
SLB-Rekord: 1,73 Julien, Ulrike

1,65 Weitzel, Michelle
1,16 Martini, Sarah
1,04 Wilhelm, Anne

Weitsprung

Bestl. 2017: 6,19
SLB-Rekord: 6,90

Weitzel, Michelle
Kappler, Bianca

6,31
4,33
3,90
3,82

Dreisprung

Bestl. 2017:
SLB-Rekord:

+1,8 Weitzel, Michelle

+0,0 Manderscheid, Sabrina
-0,9 Martini, Sarah

+0,0 Fuchs, Manuela

10,42
10,42

Barré, Ulrike
Barré, Ulrike

9,45 +0,0 Altmeyer, Svenja

KugelstoB 4 kg

Bestl. 2017: 11,37 Schlér, Caroline
SLB-Rekord: 14,34  Will, Katja

11,79 Weitzel, Michelle

11,15 Schlor, Caroline

8,85 Altmeier, Ingrid

8,29 Fuchs, Manuela

8,18 Manderscheid, Sabrina
7,75 Bach, Ann-Kathrin
7,40 Wilhelm, Sonja

6,62 Kénig, Eva

1987
1977

1987
1984
1987
1987

1987
1987

1988

1987
1970

1987
1987
1984
1987
1984
1988
1987
1987

TV Dillingen
DJK Erbach
LAC Saarlouis

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV Elm
TV EIm

LC Rehlingen
LC asics Rehlingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV Ludweiler

TV EIm

LG Saar 70

TV Dillingen
TV Dillingen

LA Team Saar

LG Saar 70
LAF Merchweiler

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LG Saar 70

TV EIm

LG Saar 70

TV Ludweiler

TV Ludweiler

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LG Saar 70

Bestenliste 2018

1994
1995

Limburgerhof 20.05.

Piesbach
Piesbach

2007

Weinheim
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

18.06.2017

Pittlingen

2008

St. Wendel
St. Wendel
Piesbach
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler
Sulzbach
Pittlingen

12.05.
12.05.

06.07.
31.05.
31.05.
31.05.

14.09.

10.06.
10.06.
12.05.
31.05.
31.05.
02.09.
23.04.
18.08.
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Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2017: 32,85  Schlor, Caroline 1987 LG Saar 70

SLB-Rekord: 49,08 Ecker, Christine 1964 LG Homburg

31,88 Schlér, Caroline 1987 LG Saar 70

26,06 Fuchs, Manuela 1987 LG Saar 70

25,30 Wilhelm, Sonja 1987 LSG Sbr.-Sulzbachtal
24,50 Altmeier, Ingrid 1984 TV EIm

21,71 Manderscheid, Sabrina 1984 TV Ludweiler

20,39 Konig, Eva 1987 LG Saar 70

19,58 Bach, Ann-Kathrin 1988 TV Ludweiler
Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2017: 38,26  Wilhelm, Sonja 1987  LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 50,42 Schonhofen, Heidi 1957 LSG Bous

42,81 Wilhelm, Sonja 1987 LSG Sbr.-Sulzbachtal
33,59 Schlér, Caroline 1987 LG Saar 70
Speerwurf 600 g

Bestl. 2017: 43,52  Schlor, Caroline 1987 LG Saar 70

SLB-Rekord: 61,04  Eisenlauer, Esther 1977 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
44,05 Schlér, Caroline 1987 LG Saar 70

37,48 Altmeyer, Svenja 1988 LA Team Saar

37,31 Weitzel, Michelle 1987 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
30,37 Manderscheid, Sabrina 1984 TV Ludweiler

20,40 Wilhelm, Sonja 1987 LSG Sbr.-Sulzbachtal
19,83 Bach, Ann-Kathrin 1988 TV Ludweiler

12,00 Vonerden, Sabrina 1985 LSG Sbr.-Sulzbachtal

1994

Trier

Ludweiler
Sulzbach
Piesbach
Ludweiler
Trier

Ludweiler

1987

St. Wendel
Trier

18.07.2010

Ottweiler
Pittlingen
Ratingen
Ludweiler
Sulzbach
Ludweiler
Ludweiler

Siebenkampf 100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m

SLB-Rekord:  5.545  Weitzel, Michelle 1987  LAZ SAAR 05 Saarbriicken

5.545 Weitzel, Michelle 1987 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
14,09(+1,2)-1,63-10,95/25,18(+1,6)-6,05(+0,1)-37,31-2:17,00

Seniorinnen W35

100 m Lauf

SLB-Rekord: 12,15 Kappler, Bianca 1977  LC Rehlingen

14,72 -1,0 KrauB, Judith 1980 LC Rehlingen
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16.06.2018

Ratingen
17.06.

17.05.2012

Saarbriicken

17.06.
31.05.
23.04.
12.05.
02.09.
17.06.
02.09.

10.06.
17.06.

23.06.
21.09.
17.06.
31.05.
23.04.
02.09.
02.09.

16.06./

28.06.



Bestenliste Seniorinnen

800 m Lauf

Bestl. 2017: 3:02,58 Pocher, Christina 1981
SLB-Rekord: 2:19,44 Sprengart, Stephanie 1964
2:53,92 KrauB, Judith 1980
5000 m Lauf

Bestl. 2017: 21:20,66 Dincher, Andrea 1978
SLB-Rekord: 17:06,54 Schmidt, Tanja 1969
23:01,86 Bourscheid, Isabelle 1981
10000 m Lauf

Bestl. 2017: 41:30,03 Stras, Marion 1979
SLB-Rekord: 35:51,82 Schmidt, Tanja 1969
42:49,10 Stras, Marion 1979
10 km StraBe

Bestl. 2017: 40:17 Stras, Marion 1979
SLB-Rekord: 34:04 Hahn, Susanne 1978
SLB-Rekord: 34:04  Hahn, Susanne 1978
41:51 Stras, Marion 1979
45:47 Braun, Daniela 1983
47:07 Becker-Oehm, Sybille 1979
49:36 KrauB, Judith 1980
51:01 Mdiller, Sabine 1983
53:45 Borth, Karin 1983
54:27 Scherer, Doris 1979
55:52 Elz, Nathalie 1980
57:24 Altmeyer, Cordula 1982
59:04 Koch, Lili 1983
Halbmarathon

Bestl. 2017: 1:30:07 Stras, Marion 1979
SLB-Rekord: 1:14:26 Hahn, Susanne 1978
1:32:32 Stras, Marion 1979
1:37:27 Braun, Daniela 1983
1:39:52 Zimmer-Schénenberger, F.1983
1:40:56 Becker-Oehm, Sybille 1979
1:53:10 Selter, Yvonne 1980
1:57:02 Honecker, Christine 1979
1:58:21 Kiihn, Sarah 1982
1:59:49 Kreuz, Julia 1983
2:18:45 Alt, Eva 1980
2:28:13 Hadar, Saskia 1979

LC Rehlingen

LG DJK Erbach-SG St.Ingbert 2002

LC Rehlingen Trier

TV Auersmacher

LC Saucony Saar 14.08.2005

LV Merzig Trier

LTF Theeltal

LC Saucony Saar 14.08.2005

LTF Theeltal Rehlingen

LTF Theeltal

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 09.03.2014

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 09.03.2014

LTF Theeltal St. Ingbert

LLG Wustweiler Saarlouis

LAZ SAAR 05 Saarbriicken Kaiserslautern

LC Rehlingen Saarlouis

LAZ SAAR 05 Saarbriicken Kaiserslautern

LTF Rennschnecke Dudweiler Saarbriicken

LTF Winterbach St. Wendel

LTF Rennschnecke Dudweiler St. Ingbert

LTF Marpingen St. Wendel

LAG Saarbriicken St. Ingbert

LTF Theeltal

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. 06.04.2014

LTF Theeltal Saarbriicken

LLG Wustweiler Merzig

LA Team Saar Saarbriicken

LAZ SAAR 05 Saarbriicken Saarbriicken

TV 1929 Losheim e. V. Merzig

Bor. Neunkirchen Saarbriicken

LTF Theeltal St. Wendel

LTF Mauschbach St. Wendel

LTF Rennschnecke Dudweiler Mainz

LTF Kollertal Trier
Bestenliste 2018

17.06.

17.06.

14.04.

27.04.
15.08.
29.07.
15.08.
29.07.
05.05.
29.04.
27.04.
29.04.
27.04.

07.10.
02.09.
18.03.
18.03.
02.09.
07.10.
29.04.
29.04.
06.05.
24.06.
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Marathon

Bestl. 2017: 3:41:28 Becker-Oehm, Sybille

SLB-Rekord: 2:45:30 Schéfer, Tanja

3:35:42 Zimmer-Schoéneberger, F.

4:22:28 Bourscheid, Isabelle
4:27:48 Selzer, Yvonne

4 x 100 m Staffel

SLB-Rekord:  53,62StG Equipe Saar

57,20 StG Equipe Saar

1979
1967

1983
1981
1980

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LTF Marpingen

LA Team Saar
LV Merzig

TV 1929 Losheim e. V.

06.09.2014

KrauB, Judith (1980); Hochstrate, Kirstin (1970);
Julien, Ulrike (1965); Nowaczyk, Beatrix (1971)

Hochsprung

Bestl. 2017: 1,28 Guldner, Andrea
SLB-Rekord: 1,68 Julien, Ulrike

1,28 Kirch, Jeannette
1,20 KrauB, Judith

Weitsprung
SLB-Rekord: 6,60 Kappler, Bianca

4,19 -2,1 KrauB, Judith
3,52 +0,3 Bourscheid, Isabelle

KugelstoB 4 kg
SLB-Rekord: 11,51 Eisenlauer, Esther
8,78 Kelkel, Sabine
Diskuswurf 1 kg
SLB-Rekord: 48,27  Ecker, Christine

30,32 Kelkel, Sabine

1982
1965

1979
1980

1977

1980
1981

1977

1983

1964

1983

TV EIm
LAC Saarlouis

LAC Saarlouis
LC Rehlingen

LC Rehlingen

LC Rehlingen
LV Merzig

LAZ Saarbriicken

TV Ludweiler

LG Homburg

TV Ludweiler
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2003

St. Wendel
Freiburg
Koln

Baunatal

2002

Piesbach
Baunatal

28.05.2012

Trier
Ludweiler

26.05.2013

Ludweiler

1999

Ludweiler

29.04.
08.04.
07.10.

22.09.

12.05.
22.09.

17.06.
31.05.

02.09.

02.09.
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Seniorinnen W40

100 m Lauf

Bestl. 2017:
SLB-Rekord:

13,89
13,05

Heinzmann, Julia
Hochstrate, Kirstin

13,84 -0,6 Heinzmann, Julia
14,72 +0,2 Schneider, Andrea
15,33 +0,9 DeBloch, Susanne

15,50 +0,9 Hutmacher-MaBong, S.

200 m Lauf

Bestl. 2017: 28,94  Heinzmann, Julia
SLB-Rekord: 27,26 Hochstrate, Kristin
SLB-Rekord: 27,26 Hochstrate, Kirstin

28,73 -0,2 Heinzmann, Julia
31,53 -0,1 Schneider, Andrea

800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:21,57 Schumacher, Martina
SLB-Rekord: 2:21,57 Schumacher, Martina
2:22,08 Schumacher, Martina
2:48,84 Heinzmann, Julia
2:54,05 Prianon, Isabelle
3:15,90 Wulff-Simon, Andrea
3:24,10 Schneider, Andrea
3:27,46 Altmeyer, Sandra
1500 m Lauf

Bestl. 2017: 4:46,70 Schumacher, Martina
SLB-Rekord: 4:42,89 Schumacher, Martina
4:42,89 Schumacher, Martina
3000 m Lauf

Bestl. 2017: 10:12,82 Schumacher, Martina
SLB-Rekord: 10:11,39 Schumacher, Martina
10:21,68  Schumacher, Martina
5000 m Lauf

Bestl. 2017: 17:50,36 Schumacher, Martina
SLB-Rekord: 17:31,94 Schumacher, Martina
17:31,94 Schumacher, Martina
27:43,06  Altmeyer, Sandra

1976
1970

1976
1975
1975
1974

1976
1970
1970

1976
1975

1976
1976

1976
1976
1974
1974
1975
1974

1976
1976

1976

1976
1976

1976

1976
1976

1976
1974

LA Team Saar
LSG Neunkirchen

LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Elm

LC Rehlingen

LA Team Saar
TuS 1860 Neunkirchen
TuS 1860 Neunkirchen

LA Team Saar
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Rehlingen
LC Rehlingen

LC Rehlingen

LA Team Saar

LA Team Saar

TV Elm

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Elm

LC Rehlingen
LC Rehlingen

LC Rehlingen

LC Rehlingen
LC Rehlingen

LC Rehlingen

LC Rehlingen
LC Rehlingen

LC Rehlingen
TV EIm

23.06.2012

M’gladbach
Trier
Piesbach
Piesbach

17.05.2014
17.05.2014

Trier
Ludweiler

11.06.2017

Saarbriicken
Nieder-Olm
Ludweiler
Piesbach
Nieder-Olm
Piesbach

30.06.2018

M’gladbach

18.06.2016

Saarbriicken

05.07.2018

Saarbriicken
Ludweiler

Bestenliste 2018

30.06.
17.06.
12.05.
12.05.

17.06.
31.05.

12.07.
29.09.
31.05.
12.05.
29.09.
12.05.

30.06.

12.07.

05.07.
31.05.

275



Bestenliste Seniorinnen

10000 m Lauf

Bestl. 2017: 37:35,72 Schumacher, Martina
SLB-Rekord: 37:31,41 Ruppert, Margret
38:49,19  Schumacher, Martina
45:56,63 Dincher, Andrea
46:23,16  Schranz, Anja

10 km StraBe

Bestl. 2017: 37:07  Schumacher, Martina
SLB-Rekord: 36:07  Ruppert, Margret

37:20 Schumacher, Martina
38:32 Kohler, Heike

39:18 Keck-Brengel, Julia
44:48 Menges-Braun, Tina
45:37 Dincher, Andrea
48:29 Wieser, Nadine
50:03 Zawadzka, Anna
51:51 Becker, Nicole
52:15 Burger, Alexandra
52:59 Banaszak, Nadine
Halbmarathon

Bestl. 2017: 1:23:01 Kohler, Heike
SLB-Rekord: 1:20:07 Ruppert, Margret

1:23:31 Schumacher, Martina
1:26:24 Kohler, Heike
1:31:47 Werth, Martina
1:37:14 Menges-Braun, Tina
1:40:00 Nesselberger, Marion
1:46:05 Schranz, Anja
1:49:10 Honecker, Martina
1:49:35 Wieser, Nadine
1:50:01 Zawadzka, Anna
1:53:34 Schranz, Simone

Marathon

Bestl. 2017: 3:01:28 Kohler, Heike
SLB-Rekord: 2:47:15 Ruppert, Margret

3:04:03 Kohler, Heike
3:23:27 Menges-Braun, Tina
3:31:22 Schranz, Anja
3:53:15 Honecker, Martina
3:53:15 Mertes, Silke
3:53:36 Zawadzka, Anna
3:53:48 Wieser, Nadine
4:56:11 Schmidt, Melanie

1976
1960

1976
1978
1977

1976
1960

1976
1974
1974
1975
1978
1978
1976
1976
1975
1976

1974
1960

1976
1974
1977
1975
1976
1977
1976
1978
1976
1975

1974
1960

1974
1975
1977
1976
1975
1976
1978
1976

LC Rehlingen
LC Saucony Saar

LC Rehlingen
TV Auersmacher
Grojos LTF Elversberg

LC Rehlingen
LC Saucony Saar

LC Rehlingen

Grojos LTF Elversberg

LA Team Saar

LLG Wustweiler

TV Auersmacher

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAG Saarbriicken

LLG Wustweiler

LG Saar 70

LAZ SAAR 05 Saarbriicken

Grojos LTF Elversberg
LC Saucony Saar

LC Rehlingen

Grojos LTF Elversberg

LTF Theeltal

LLG Wustweiler

LG Saar 70

Grojos LTF Elversberg
LAG Saarbrlicken

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAG Saarbrlicken

Grojos LTF Elversberg

Grojos LTF Elversberg
LC Saucony Saar

Grojos LTF Elversberg

LLG Wustweiler

Grojos LTF Elversberg

LAG Saarbriicken

Merziger Sport u. Freizeitvere
LAG Saarbriicken

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV Rehlingen

276 | @ SLB www.SLB-Saarland.com

2000

Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen

2001

Trier

Ralingen

St. Ingbert
Langsur

St. Ingbert
Kaiserslautern
St. Ingbert
Lebach

St. Ingbert
Saarlouis

2001

Saarbriicken
Saarbriicken
St. Wendel
Koln
Saarbriicken
Saarbriicken
Remich/LUX
Saarbriicken
Saarbriicken
St. Wendel

2001

St. Wendel
Frankfurt
Frankfurt
St. Wendel
Merzig
Minchen
Dusseldorf
KdIn

14.04.
14.04.
14.04.

24.06.
21.10.
27.04.
10.11.
27.04.
29.07.
27.04.
22.06.
27.04.
15.08.

18.03.
07.10.
29.04.
07.10.
18.03.
18.03.
30.09.
07.10.
18.03.
29.04.

29.04.
28.10.
28.10.
29.04.
02.09.
14.10.
29.04.
07.10.



Bestenliste Seniorinnen

4 x 100 m Staffel

27.06.2009

Nowaczyk, Beatrix (1971); Hochstrate, Kirstin (1970);

Julien, Ulrike (1965); Hutmacher-MaBong, Simone (1974)

Heidenmann, Silke (1969); Bonner, Carola (1971);
Klotti-Franz, Pamela (1974); Bopp, Bettina (1966)

Bestl. 2017: 67,13  StG Equipe Saar
SLB-Rekord: 55,57LA Team Saar
57,52 StG Equipe Saar |
61,75 StG Equipe Saar
61,79 LA Team Saar

Heinzmann, Julia (1976); Hamsch, Annegret (1968);
Schmidt, Gisela (1968); Prianon, Isabelle (1974)

3 x 800 m Staffel

Piesbach

Piesbach

Trier

Ludweiler

2008

Nieder-Olm
Piesbach
Nieder-Olm
Piesbach

2007

Saarbriicken
Piesbach
Nieder-Olm
Piesbach
Ludweiler
Ludweiler
Ludweiler

20.05.2017

Piesbach
Trier
Nieder-Olm
Ludweiler
Nieder-Olm
Ludweiler
Saarbriicken

SLB-Rekord: 8:49,33LAZ SAAR 05 Saarbriicken 15.07.2018
8:49,33 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
Koéhler, Sabine (1970); Wieser, Nadine (1978); Quasten, Tina (1972)
Hochsprung
Bestl. 2017: 1,42 Heinzmann, Julia 1976 LA Team Saar
SLB-Rekord: 1,66 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis
1,36 Heinzmann, Julia 1976 LA Team Saar
1,28 Hutmacher-MaBong, S. 1974 LC Rehlingen
1,24 Schneider, Andrea 1975 LSG Sbr.-Sulzbachtal
1,12 DeBloch, Susanne 1975 TV EIm
Weitsprung
Bestl. 2017: 4,58 Heinzmann, Julia 1976 LA Team Saar
SLB-Rekord: 5,16 Julien, Ulrike 1965  LAC Saarlouis
4,74 +0,0 Heinzmann, Julia 1976 LA Team Saar
4,21 +1,4 Klotti-Franz, Pamela 1974 LAC Saarlouis
4,09 +1,0 Schneider, Andrea 1975 LSG Sbr.-Sulzbachtal
3,62 +0,0 Hutmacher-MaBong, S. 1974 LC Rehlingen
3,56 +0,0 DeBloch, Susanne 1975 TV EIm
3,35 -1,4 Prianon, Isabelle 1974 LA Team Saar
2,68 +0,3 Altmeyer, Sandra 1974 TV Elm
KugelstoB 4 kg
Bestl. 2017: 10,39 Rehlinger, Anke 1976  LC Rehlingen
SLB-Rekord: 10,39 Rehlinger, Anke 1976  LC Rehlingen
10,17 Rehlinger, Anke 1976 LC Rehlingen
9,35 Hutmacher-MaBong, S. 1974 LC Rehlingen
6,67 Heinzmann, Julia 1976 LA Team Saar
6,42 Ruhe, Stefanie 1974 TV EIm
6,37 Schneider, Andrea 1975 LSG Sbr.-Sulzbachtal
6,29 Schug, Astrid 1975 TV Lebach
4,93 John, Nora 1977 LSG Sbr.-Sulzbachtal
4,72 Heiligenstein, Susanne 1974 LSG Sbr.-Sulzbachtal

Saarbriicken

Bestenliste 2018

12.05.

12.05.

17.06.

15.07.

29.09.
12.05.
29.09.
12.05.

15.08.
12.05.
29.09.
12.05.
31.05.
31.05.
31.05.

12.05.
17.06.
29.09.
31.05.
29.09.
31.05.
11.09.
11.09.

277



Bestenliste Seniorinnen

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2017: 33,77 Rehlinger, Anke 1976  LC Rehlingen

SLB-Rekord: 41,98 Ecker, Christine 1964 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
33,87 Rehlinger, Anke 1976 LC Rehlingen

26,85 Hutmacher-MaBong, S. 1974 LC Rehlingen

18,06 Ruhe, Stefanie 1974 TV EIm

Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2017: 30,72  Hutmacher-MaBong, Simone 1974 LC Rehlingen
SLB-Rekord: 38,45 Klein-Raber, Margret 1964  LC asics Rehlingen

31,06 Hutmacher-MaBong, S. 1974 LC Rehlingen
Speerwurf 600 g

Bestl. 2017: 27,44 Sogorski, Yvonne 1974  AC Diefflen
SLB-Rekord: 30,62  Schweitzer, Ute 1948 SV Saar 05 SBR.
23,54 Hutmacher-MaBong, S. 1974 LC Rehlingen
17,21 Ruhe, Stefanie 1974 TV EIm

13,84 DeBloch, Susanne 1975 TV EIm

Finfkampf 100m-weit-Kugel (4kg)-Hoch-800m

Bestl. 2017: 2.949 Heinzmann, Julia 1976 LA Team Saar

SLB-Rekord: 3.525 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis

2.798 Heinzmann, Julia 1976 LA Team Saar
14,22(+0,3)-4,59(+0,2)-6,67-1,36-2:48,84

2.062 Schneider, Andrea 1975 LSG Sbr.-Sulzbachtal

14,87(+0,3)-4,09(+1,0)-6,37-1,24-3:24,10

Seniorinnen W45

100 m Lauf

Bestl. 2017: 13,36 Hochstrate, Kirstin 1970  TuS 1860 Neunkirchen
SLB-Rekord: 13,26 Werner, Hella 1935  LC Vélklingen

13,59 -1,1 Hochstrate, Kirstin 1970 TuS 1860 Neunkirchen
15,39 +0,2 Nowaczyk, Beatrix 1971 LC Rehlingen

15,90 -0,1 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen
17,59 -0,1 Wolf, Sandra 1972 LC 72 Altenkessel
200 m Lauf

Bestl. 2017: 27,11 Hochstrate, Kirstin 1970  TuS 1860 Neunkirchen
SLB-Rekord: 27,11 Hochstrate, Kirstin 1970  TuS 1860 Neunkirchen
27,80 +0,0 Hochstrate, Kirstin 1970 TuS 1860 Neunkirchen
34,99 +1,3 Kuhn, Eva 1972 TV Lebach
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2004

Piesbach
Saarlouis
Piesbach

13.07.2013

Trier

1992

Trier
Ludweiler
Ludweiler

14.06.2009

Nieder-Olm

Nieder-Olm

1981

Saarbriicken
Piesbach
Ludweiler
Ludweiler

02.07.2017

Saarbriicken
Ludweiler

12.05.
22.04.
12.05.

17.06.

17.06.
31.05.
31.05.

29.09.

29.09.

05.07.
12.05.
31.05.
31.05.

12.07.
31.05.



Bestenliste Seniorinnen

800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:33,31 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel

SLB-Rekord:  2:33,31 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel 02.08.2017

2:35,47 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel Ludweiler 31.05.
2:46,46 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen Ludweiler 31.05.
2:47,00 Quasten, Tina 1972 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Ludweiler 31.05.
2:55,28 Kohler, Sabine 1970 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Pittlingen 16.06.
3:11,14 Maas, Claudia 1973 HartflBler Trail e.V. Ludweiler 15.07.
3:11,23 Nowaczyk, Beatrix 1971 LC Rehlingen Baunatal 22.09.
3:17,38 Nisius, Brigitte 1969 TV Elm Piesbach 12.05.
1500 m Lauf

Bestl. 2017: 5:18,81 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel

SLB-Rekord:  5:06,70 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel 30.06.2018

5:06,70 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel M‘gladbach  30.06.
6:08,08 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen Saarbriicken  28.06.
3000 m Lauf

Bestl. 2017: 11:28,21 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel

SLB-Rekord:  10:42,6 Hock, Ruth 1939  TuS 1860 Neunkirchen 1984

11:00,64 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel Rehlingen 29.09.
5000 m Lauf

Bestl. 2017: 19:34,55 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel

SLB-Rekord: 18:40,9 Hock, Ruth 1939  TuS 1860 Neunkirchen 1984

19:22,69 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel Trier 21.09.
23:05,98 Maas, Claudia 1973 HartfiBler Trail e.V. Saarbriicken  05.07.
23:39,60 Koéhler, Sabine 1970 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Ludweiler 31.05.
10000 m Lauf

Bestl. 2017:  42:38,13 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel

SLB-Rekord: 38:33,7 Hock, Ruth 1939  TuS 1860 Neunkirchen 1984

41:50,19 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel Rehlingen 14.04.
47:35,74  Stras, Viola 1971 LTF Theeltal Rehlingen 14.04.
49:13,83  Kohler, Sabine 1970 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Rehlingen 14.04.
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Bestenliste Senioren

10 km StraBe

Bestl. 2017: 40:29 Seel, Claudia
SLB-Rekord: 38:30 Sinnewe, Ursula
39:34 Seel, Claudia
41:44 Strohe, Anja

43:45 Trenz, Susanne
44:32 Zimmer-Schonenberger, F.
45:36 Sausen, Heike
46:22 Hohwieler, Tanja
47:12 Stras, Viola

47:33 Hartz, Sandra
47:44 Schmitz, Astrid
48:03 Koéhler, Sabine
Halbmarathon

Bestl. 2017: 1:31:01 aus der Flinten, Karen
SLB-Rekord: 1:25:24 Sinnewe, Ursula
1:31:57 Seel, Claudia
1:34:37 Strohe, Anja
1:36:22 Trenz, Susanne
1:40:42 Ripplinger, Petra
1:41:05 Hartz, Sandra
1:42:21 Rosar, Steffi
1:43:05 Stras, Viola

1:44:42 Thompson, Aldona
1:46:08 Sausen, Heike
1:46:38 Morgott, Dorothea
Marathon

Bestl. 2017: 3:22:47 aus der Flinten, Karen
SLB-Rekord: 2:55:56 Hock, Ruth
3:11:28 aus der Flnten, Karen
3:21:46 Strohe, Anja
3:23:54 Trenz, Susanne
3:32:52 Stras, Viola

3:36:45 Hartz, Sandra
3:38:07 Ripplinger, Petra
3:39:13 Koéhler, Sabine
3:45:55 Sausen, Heike
3:49:15 Morgott, Dorothea
3:49:59 Maring, Tanja

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2017: 57,65  StG Equipe Saar
SLB-Rekord: 55,83StG Equipe Saar
65,41 StG Equipe Saar

1972
1957

1972
1973
1969
1973
1969
1969
1971
1971
1970
1970

1972
1957

1972
1973
1969
1970
1971
1972
1971
1970
1969
1972

1972
1939

1972
1973
1969
1971
1971
1970
1970
1969
1972
1972

TV Kirkel
SV Saar 05 Sbr.

TV Kirkel

LC Rehlingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LA Team Saar

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LTF Theeltal

LLG Wustweiler

LC Rehlingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
SV Saar 05 SBR.

TV Kirkel

LC Rehlingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
Tritronic Team St. Wendel
LLG Wustweiler

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LTF Theeltal

TV St. Wendel

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LTF Theeltal

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TuS 1860 Neunkirchen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LC Rehlingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LTF Theeltal

LLG Wustweiler

Tritronic Team St. Wendel
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LTF Theeltal

LTF Theeltal

23.05.2015

Nowaczyk, Beatrix (1971); Hochstrate, Kirstin (1970);
Heidenmann, Silke (1969); Bopp, Bettina (1966)
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2003

Hockenheim
Saarlouis
Hockenheim
St. Ingbert
Langsur
Langsur
Lebach
Langsur
Saarlouis
Neunkirchen

2004

Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
St. Wendel
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Merzig

Koln

1984

Duisseldorf
Koln
Dusseldorf
Frankfurt
Koln
Frankfurt
Duisseldorf
Dusseldorf
Kandel
Koln

Ludweiler

01.11.
15.08.
01.11.
27.04.
10.11.
10.11.
22.06.
10.11.
15.08.
19.05.

07.10.
18.03.
07.10.
29.04.
18.02.
07.10.
18.03.
18.03.
02.09.
07.10.

29.04.
07.10.
29.04.
28.10.
07.10.
28.10.
29.04.
29.04.
11.08.
07.10.

31.05.



Bestenliste Senioren

Hochsprung

Bestl. 2017: 1,44 Quasten, Tina

SLB-Rekord: 1,62 Julien, Ulrike

1,36 Quasten, Tina
Weitsprung

Bestl. 2017: 4,38 Quasten, Tina
SLB-Rekord: 4,96 Niederweis, Hannelore
4,44 +0,0 Hochstrate, Kirstin
4,17 +0,5 Quasten, Tina

3,82 -1,4 Heidenmann, Silke
3,65 +1,3 Nowaczyk, Beatrix
2,86 -0,9 Wolf, Sandra
KugelstoB 4 kg

Bestl. 2017: 9,97 Klein-Raber, Margret
SLB-Rekord: 10,84  Klein-Raber, Margret
9,67 Klein-Raber, Margret
9,55 Hochstrate, Kirstin
8,15 Nowaczyk, Beatrix
6,68 Jung, Jutta

6,53 Metzger, Patricia

6,38 Honig, Monika
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2017: 23,09 Hochstrate, Kirstin
SLB-Rekord: 39,47 Ecker, Christine
22,50 Hochstrate, Kirstin
18,19 Bonner, Carola

16,70 Nowaczyk, Beatrix
13,14 Nisius, Brigitte

Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2017: 33,30  Klein-Raber, Margret
SLB-Rekord: 38,45 Klein-Raber, Margret
24,70 Metzger, Patricia
Speerwurf 600 g

Bestl. 2017: 28,21 Hochstrate, Kirstin
SLB-Rekord: 30,25 Julien, Ulrike
25,97 Hochstrate, Kirstin
13,98 Nisius, Brigitte

12,44 Metzger, Patricia

1972
1965

1972

1972
1939

1970
1972
1969
1971
1972

1964
1964

1964
1970
1971
1957
1964
1968

1970
1964

1970
1971
1971
1969

1964
1964

1964

1970
1965

1970
1969
1964

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAC Saarlouis

LAZ SAAR 05 Saarbriicken

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
SV Saar 05 SBR.

TuS 1860 Neunkirchen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken

TuS 1860 Neunkirchen
LC Rehlingen
LC 72 Altenkessel

LC Rehlingen
LC Rehlingen

LC Rehlingen

TuS 1860 Neunkirchen
LC Rehlingen

SC Friedrichsthal

LC Rehlingen

SC Friedrichsthal

TuS 1860 Neunkirchen
LA Team Saar

TuS 1860 Neunkirchen
TuS 1860 Neunkirchen
LC Rehlingen

TV EIm

LC Rehlingen
LC Rehlingen

LC Rehlingen

TuS 1860 Neunkirchen
LAC Saarlouis

TuS 1860 Neunkirchen
TV EIm
LC Rehlingen

24.06.2012

Ludweiler

1983

Baunatal
Pittlingen
Baunatal
Dillingen
Ludweiler

11.09.2014

Piesbach
Uberherrn-Altf.
Dillingen
Pittlingen
Piesbach
Puttlingen

19.06.2016

Uberherrn-Altf.
Piesbach
Ludweiler
Ludweiler

13.07.2013

Saarlouis

03.06.2010

Uberherrn-Altf.
Ludweiler
Ludweiler

Bestenliste 2018

31.05.

22.09.
16.06.
22.09.
04.08.
31.05.

12.05.
21.10.
04.08.
18.08.
12.05.
18.08.

21.10.
12.05.
31.05.
31.05.

22.04.

21.10.
31.05.
31.05.
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Bestenliste Seniorinnen

Seniorinnen W50

100 m Lauf

Bestl. 2017: 15,14
SLB-Rekord: 14,14

Martini, Sabine
Werner, Hella

15,48 -1,3 Julien, Ulrike

15,73 -0,6 Martini, Sabine

15,86 +0,6 Hamsch, Annegret
16,86 +0,5 Hasper, Kristin

16,96 -0,3 Kopp, Monika

16,99 +0,1 Schmidt, Gisela
17,26 -0,3 Honig, Monika

18,15 -0,3 Lehberger, Claudia
19,91 -0,1 Schwarz, Anne-Bérbel

800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:46,15 Bopp, Bettina
SLB-Rekord: 2:39,96 Hock, Ruth
2:45,10 Bopp, Bettina
3:34,18 Hamsch, Annegret
1500 m Lauf

Bestl. 2017: 5:36,62 Bopp, Bettina
SLB-Rekord: 5:01,4 Schepp, Maria
5:47,12 Bopp, Bettina

3000 m Lauf

Bestl. 2017: 12:04,20 Bopp, Bettina
SLB-Rekord: 11:08,0 Hock, Ruth
19:23,09 Schmidt, Christine
5000 m Lauf

Bestl. 2017: 20:23,85 Bopp, Bettina
SLB-Rekord: 19:09,4 Hock, Ruth
23:24,06 Muller, Sibylle
10000 m Lauf

Bestl. 2017: 41:58,00 Bopp, Bettina
SLB-Rekord: 39:16,5 Hock, Ruth
44:58,09 Bopp, Bettina

1967
1935

1965
1967
1968
1965
1964
1968
1968
1968
1965

1966
1939

1966
1968

1966
1939

1966

1966
1939

1965

1966
1939

1966

1966
1939

1966

TV EIm
LC Volklingen

LAC Saarlouis

TV EIm

LA Team Saar

LC 72 Altenkessel
LC 72 Altenkessel
LA Team Saar

SC Friedrichsthal
SC Friedrichsthal
LA Team Saar

LC Rehlingen
LSG Neunkirchen

LC Rehlingen
LA Team Saar

LC Rehlingen
TV Elversberg

LC Rehlingen

LC Rehlingen
LSG Neunkirchen

LC 72 Altenkessel

LC Rehlingen
VfA Neunkirchen

Grojos LTF Elversberg

LC Rehlingen
LSG Neunkirchen

LC Rehlingen
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1985

Baunatal
Ludweiler
Zella-Mehlis
Trier
Piesbach
Trier
Piesbach
Piesbach
Puttlingen

1989

Trier
Zella-Mehlis

1990

Saarbriicken

1991

Piesbach

1989

Saarbriicken

1989

Rehlingen

22.09.
31.05.
14.07.
17.06.
12.05.
17.06.
12.05.
12.05.
16.06.

17.06.
14.07.

28.06.

12.05.

05.07.

14.04.



Bestenliste Seniorinnen

10 km StraBe

Bestl. 2017: 42:05 Bopp, Bettina
SLB-Rekord: 39:57 Célette, Gabriele
42:58 Bopp, Bettina
44:24 Klahm, Evi

44:24 HooB, Tanja

45:39 Kont, Ayse

46:02 Hartmann, Heidi
46:51 Jung, Petra

52:07 Risch, Heike

53:02 Anton, Gabi

53:28 Roob, Lena

55:27 Wendels, Susanne
Halbmarathon

Bestl. 2017: 1:33:40 Duchstein, Gabriele
SLB-Rekord: 1:27:39 Célette, Gabriele
1:36:12 HooB, Tanja

1:42:15 Hartmann, Heidi
1:42:23 Hartmann, Barbel
1:43:44 Kont, Ayse

1:46:32 Mautes, Claudia
1:49:18 Dewes, Lucia
1:51:43 Bar, Anneliese
1:54:49 Munkes, Andrea
1:56:39 Schumacher, Gabriela
1:58:58 Holz, Birgit
Marathon

Bestl. 2017: 3:14:51 HooB, Tanja
SLB-Rekord: 3:02:33 Célette, Gabriele
3:20:01 HooB, Tanja
3:39:25 Kont, Ayse

3:41:56 Mautes, Claudia
4:00:38 Berwian, Petra
4:34:04 von Minchow, Gisela
4:45:58 Tassone-Sehn, Kety

80 m Hirden 0.762m

SLB-Rekord: 13,92 Werner, Hella

16,37 +2,0 Hamsch, Annegret

1966
1956

1966
1968
1967
1967
1964
1968
1967
1968
1967
1965

1964
1956

1967
1964
1964
1967
1964
1966
1966
1966
1967
1966

1967
1956

1967
1967
1964
1968
1968
1967

1935

1968

LC Rehlingen
LC asics Rehlingen

LC Rehlingen
LAZ SAAR 05 Saarbriicken

LTF Marpingen
LAZ SAAR 05 Saarbriicken

LT "Fribi Funrunners" Friedr.

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
TV Kirkel

TV Bliesen

LTF Winterbach

LLG Wustweiler

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LC asics Rehlingen

LTF Marpingen

LT "Fribi Funrunners" Friedr.
LT "Fribi Funrunners" Friedr.

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LTF Marpingen

LLG Wustweiler

LTF Mauschbach

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LLG Wustweiler

LTF Marpingen
LC asics Rehlingen

LTF Marpingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LLG Wustweiler

LAG Saarbrlicken

LTF Kollertal

LC Volklingen

LA Team Saar

Bestenliste 2018

2006

Hockenheim
St. Ingbert
Saarbriicken
Langsur
Limbach
Luisenthal
Hockenheim
Limbach

St. Wendel
Saarlouis

2008

Rheinzabern
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Koln

St. Wendel
Saarbriicken
Remich/LUX

2007

St. Wendel
Frankfurt
Frankfurt
Mainz
Frankfurt
Berlin

1985

Trier

01.11.
27.04.
05.05.
10.11.
25.08.
22.09.
01.11.
25.08.
29.04.
15.08.

31.03.
18.03.
18.03.
07.10.
07.10.
18.03.
07.10.
29.04.
18.03.
30.09.

29.04.
28.10.
28.10.
06.05.
28.10.
16.09.

17.06.
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2007

Trier

Schmidt, Christine (1965); Wilhelm, Rita (1958); Kopp, Monika (1964);

Lehberger, Claudia (1968); Honig, Monika (1968);
Franz, Renate (1960); Hau, Dorothee (1962)

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2017: 69,47 LC 72 Altenkessel

SLB-Rekord: 67,06SC Friedrichsthal

68,09 LC 72 Altenkessel
Hasper, Kristin (1965)

68,12 SC Friedrichsthal

Hochsprung

Bestl. 2017: 1,48
SLB-Rekord: 1,51

Julien, Ulrike
Julien, Ulrike

1,44 Julien, Ulrike
1,33 Hamsch, Annegret
Weitsprung

Bestl. 2017: 3,94
SLB-Rekord: 4,44

Martini, Sabine
Gallelli, Silvia

3,86 -2,6 Hamsch, Annegret
3,76 +1,0 Martini, Sabine

3,56 -1,4 Honig, Monika

3,55 -0,4 Kopp, Monika

3,36 -0,4 Schmidt, Gisela

3,08 -1,2 Lehberger, Claudia
2,95 +0,0 Schwarz, Anne-Barbel

KugelstoB 3 kg

Bestl. 2017: 11,84
SLB-Rekord: 11,84

Klein-Raber, Margret
Klein-Raber, Margret

11,30 Klein-Raber, Margret
9,90 Ecker, Christine
9,47 Hamsch, Annegret
8,46 GriBmer, Sabine
7,58 Huppert, Heike
7,55 Honig, Monika
7,26 Schmidt, Gisela
7,22 Kopp, Monika
7,02 Metzger, Patricia
6,87 Lehberger, Claudia

1965
1965

1965
1968

1967
1958

1968
1967
1968
1964
1968
1968
1965

1964
1964

1964
1964
1968
1967
1967
1968
1968
1964
1964
1968

LAC Saarlouis
LAC Saarlouis

LAC Saarlouis
LA Team Saar

TV Elm
TV Dillingen

LA Team Saar

TV EIm

SC Friedrichsthal
LC 72 Altenkessel
LA Team Saar
SC Friedrichsthal
LA Team Saar

LC Rehlingen
LC Rehlingen

LC Rehlingen

LA Team Saar

LA Team Saar

TV St. Wendel

LC 72 Altenkessel
SC Friedrichsthal
LA Team Saar

LC 72 Altenkessel
LC Rehlingen

SC Friedrichsthal
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Trier

04.06.2015

Piesbach
Zella-Mehlis

03.06.2010

Nieder-Olm
Ludweiler
Trier
Piesbach
Trier
Edenkoben
Pttlingen

01.07.2017

Ludweiler
Alzey
Ludweiler
Trier

Ludweiler
Edenkoben
Trier

Piesbach
Uberherrn-Altf.
Piesbach

17.06.

17.06.

12.05.
14.07.

29.09.
31.05.
17.06.
12.05.
17.06.
02.06.
16.06.

31.05.
11.08.
31.05.
30.09.
31.05.
02.06.
17.06.
12.05.
21.10.
12.05.
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Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2017: 37,75 Ecker, Christine
SLB-Rekord: 39,47 Ecker, Christine
37,37 Ecker, Christine
34,57 Klein-Raber, Margret
29,52 GriBmer, Sabine
22,14 Hamsch, Annegret
19,06 Rousselange, Anette
16,42 Honig, Monika
15,24 Metzger, Patricia
12,33 Weber, Marion
Hammerwurf 3 kg
Bestl. 2017: 46,06  Klein-Raber, Margret
SLB-Rekord: 46,06 Klein-Raber, Margret
44,80 Klein-Raber, Margret
39,94 GriBmer, Sabine
29,58 Luck, Stephanie
29,58 Metzger, Patricia
29,22 Ecker, Christine
14,80 Weber, Marion
Speerwurf 500 g
Bestl. 2017: 27,36  Klein-Raber, Margret
SLB-Rekord: 29,10 Werner, Hella
28,82 Klein-Raber, Margret
24,85 GriBmer, Sabine
19,32 Martini, Sabine
18,99 Ecker, Christine
13,22 Metzger, Patricia
Gewicht
Bestl. 2017: 16,13  Klein-Raber, Margret
SLB-Rekord: 16,13 Klein-Raber, Margret
15,85 Klein-Raber, Margret
11,36 GriBmer, Sabine

9,45 Ecker, Christine

7,01 Metzger, Patricia

1964
1964

1964
1964
1967
1968
1966
1968
1964
1966

1964
1964

1964
1967
1967
1964
1964
1966

1964
1935

1964
1967
1967
1964
1964

1964
1964

1964
1967
1964
1964

LA Team Saar
LA Team Saar

LA Team Saar
LC Rehlingen

TV St. Wendel
LA Team Saar
LG Berus

SC Friedrichsthal
LC Rehlingen

LG Berus

LC Rehlingen
LC Rehlingen

LC Rehlingen
TV St. Wendel
LG Bliestal
LC Rehlingen
LA Team Saar
LG Berus

LC Rehlingen
LC Vélklingen

LC Rehlingen

TV St. Wendel
TV Elm

LA Team Saar
LC Rehlingen

LC Rehlingen
LC Rehlingen

LC Rehlingen
TV St. Wendel
LA Team Saar
LC Rehlingen

19.06.2016

Saarlouis

Trier

Trier

Ludweiler
Ludweiler
Pittlingen
Uberherrn-Altf.
Uberherrn-A.

01.07.2017

M’gladbach
Ludweiler
Trier
Uberherrn-Altf.
Ludweiler
Uberherrn-A.

1994

Zella-Mehlis
Igersheim
Ludweiler
Malaga/ESP
Uberherrn-Altf.

16.09.2017

Malaga/ESP
Igersheim
Alzey
Zella-Mehlis

Bestenliste 2018

22.07.
17.06.
02.04.
31.05.
02.09.
18.08.
21.10.
21.09.

01.07.
31.05.
02.04.
21.10.
31.05.
21.09.

05.08.
29.09.
31.05.
16.09.
21.10.

11.09.
29.09.
11.08.
05.08.
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Dreikampf 100m-Weit-Kugel (3kg)

SLB-Rekord: 1.682 Hémsch, Annegret 1968 LA Team Saar 29.09.2018

1.682 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar Nieder-Olm
16,27(-4,8)-3,86(-2,6)-9,08

1.209 Honig, Monika 1968 SC Friedrichsthal Nieder-Olm
17,50(-4,8)-3,28(-0,1)-7,37

859 Lehberger, Claudia 1968 SC Friedrichsthal Nieder-Olm
18,99(-4,8)-2,84(-1,7)-6,46

660 Schwarz, Anne-Barbel 1965 LA Team Saar Nieder-Olm

20,25(-4,8)-2,60(+0,1)-6,01

Dreikampf Mannschaft 100m-weit-Kugel (3kg)

3.377 SC Friedrichsthal Nieder-Olm
Franz, Renate (1960) - 1.309; Honig, Monika (1968) - 1.209;
Lehberger, Claudia (1968) - 859

Finfkampf 100m-weit-Kugel (3kg)-Hoch-800m

Bestl. 2017: 2.250  Fell, Karin 1963  LSG Sbr.-Sulzbachtal

SLB-Rekord:  3.845  Werner, Hella 1935  LC Volklingen 1986

2.804 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar Zella-Mehlis
15,86(+0,6)-3,76(-0,3)-9,33-1,33-3:34,18

Wurf-Fiinfkampf

Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (7.26kg)

Bestl. 2017: 4.179  Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen

SLB-Rekord: 4179  Klein-Raber, Margret 1964  LC Rehlingen 28.07.2017

4.071 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen Zella-Mehlis
44,10-11,05-30,95-28,82-14,15

3.141 GriBmer, Sabine 1967 TV St. Wendel Igersheim
33,78-8,11-27,63-24,85-11,36

3.032 Ecker, Christine 1964 LA Team Saar Alzey
26,86-9,90-36,60-18,63-9,45

1.830 Metzger, Patricia 1964 LC Rehlingen Zella-Mehlis

25,82-6,78-12,98-12,43-7,01

Seniorinnen W55

100 m Lauf

Bestl. 2017: 14,74  Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen

SLB-Rekord: 14,74  Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen 15.07.2017
16,11 +0,5 Fell, Karin 1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal Trier
17,52 -0,3 Franz, Renate 1960 SC Friedrichsthal Piesbach
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29.09.

29.09.

29.09.

29.09.

29.09.

14.07.

05.08.

29.09.

11.08.

05.08.

17.06.
12.05.



Bestenliste Senioreinnen

200 m Lauf

Bestl. 2017: 30,81 Gallelli, Silvia 1958
SLB-Rekord: 30,28  Gallelli, Silvia 1958
33,87 +0,0 Fell, Karin 1963
37,30 +0,0 Franz, Renate 1960
40,72 -0,5 Hau, Dorothee 1962
400 m Lauf

SLB-Rekord: 73,62 Werner, Hella 1935
86,51 Fell, Karin 1963
800 m Lauf

Bestl. 2017: 3:09,70 Kilein, Claudia 1962
SLB-Rekord:  2:55,68 Celette, Gabriele 1956
3:20,24 Fell, Karin 1963
1500 m Lauf

Bestl. 2017: 6:55,30 Saretz, Angelina 1959
SLB-Rekord:  5:57,74 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930
6:21,62 Klein, Claudia 1962
3000 m Lauf

Bestl. 2017: 16:55,83 Kuhn, Stefanie 1961
SLB-Rekord: ~ 11:34,35 Celette, Gabriele 1956
13:28,57 Klein, Claudia 1962
18:08,38 Kuhn, Stefanie 1961
18:29,89 Minota, Ina 1960
5000 m Lauf

SLB-Rekord:  19:26,66 Celette, Gabriele 1956
23:43,66 Klein, Claudia 1962
31:51,89 Bach, Helene 1959
10 km StraBe

Bestl. 2017: 47:56 Klein, Claudia 1962
SLB-Rekord:  40:42  Celette, Gabriele 1956
47:05 Raubuch, Juliane 1962
48:53 Rodner, Birgit 1963
49:14 Konig, Sabine 1963
52:52 Muller, Sigrid 1959
54:59 Mathieu, Dorothee 1959
55:27 Helfen, Petra 1959
56:11 Zimmer, Rosemarie 1963
56:11 Ludwig, Birgit 1962
57:19 Backes, Anita 1963
58:11 Emser, Heike 1961

TV Dillingen

TV Dillingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
SC Friedrichsthal

SC Friedrichsthal

LC Vélklingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LSG Schmelz-Huttersdorf
LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LAG Saarbriicken
LAG Saarbriicken

LSG Schmelz-Huttersdorf

LC 72 Altenkessel
LC Rehlingen

LSG Schmelz-Huttersdorf
LC 72 Altenkessel
LC 72 Altenkessel

LC Rehlingen

LSG Schmelz-Huttersdorf
TV Ludweiler

LSG Schmelz-Hittersdorf
LC Rehlingen

LTF Kollertal

LLG Wustweiler

LAG Saarbriicken

LG Reimsbach-Oppen
LC Volklingen

LG Run 'n Ride Bexbach
Bisttal-Runners

LSG Schmelz-Huttersdorf
FC LTF Selbach

LG Run 'n Ride Bexbach

Bestenliste 2018

19.06.2016

Saarbriicken
Trier
Trier

1992

Sulzbach

23.05.2015

Nieder-Olm

1997

Dillingen

12.06.2012

Rehlingen
Piesbach
Piesbach

30.08.2011

Saarbriicken
Ludweiler

13.05.2011

Saarbriicken
Luisenthal
St. Ingbert
Saarlouis
Luisenthal
Limbach
Saarlouis
Saarlouis
Saarlouis
Limbach

12.07.
17.06.
17.06.

01.09.

29.09.

04.08.

03.06.
12.05.
12.05.

05.07.
31.05.

07.10.
22.09.
27.04.
15.08.
22.09.
25.08.
15.08.
15.08.
15.08.
25.08.
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Halbmarathon

Bestl. 2017: 1:44:00 Arweiler-Minn, Barbara
SLB-Rekord: 1:26:18 Celette, Gabriele
1:44:27 Konig, Sabine
1:44:52 Rodner, Birgit
1:47:37 Klein, Claudia
1:52:08 Arweiler-Minn, Barbara
1:54:55 Butz, Lisa

1:55:07 Reis-Barrois, Gabi
1:58:58 Helfen, Petra
1:59:04 Fuchs, Sigrid
1:59:28 Zeh, Sylvia

2:00:52 Lauermann, Ruth
Marathon

Bestl. 2017: 3:45:51 Ufer, Beate
SLB-Rekord: 3:08:23 Celette, Gabriele
3:30:57 Birkenbach, Margit
3:43:02 Rodner, Birgit
4:18:31 Helfen, Petra
4:21:01 Backes, Anita
4:23:14 Fuchs, Sigrid
4:24:23 Thomas, Doris
4:27:15 Lay, Karla

4:30:48 Hoffmann, Beate
4:36:48 Ludwig, Birgit
5:00:10 Wittler, Christine
Hochsprung

Bestl. 2017: 1,15
SLB-Rekord: 1,30

Wilhelm, Rita
Bugger, Verena

1,15 Franz, Renate
1,12 Fell, Karin

Weitsprung

Bestl. 2017: 3,73 Gallelli, Silvia
SLB-Rekord: 4,41 Menzler, Wally
3,40 -1,0 Fell, Karin

3,14 +0,0 Franz, Renate

KugelstoB 3 kg

Bestl. 2017: 7,55
SLB-Rekord: 9,89

Gallelli, Silvia
Werner, Hella

7,51 Franz, Renate
7,18 Fell, Karin

6,98 Matheis, Gabriele
6,92 Minota, Ina

1962
1956

1963
1963
1962
1962
1960
1962
1959
1963
1961
1960

1961
1956

1962
1963
1959
1963
1963
1963
1961
1959
1962
1963

1958
1952

1960
1963

1958
1938

1963
1960

1958
1935

1960
1963
1959
1960

Bisttal-Runners
LC Rehlingen

LAG Saarbrlicken

LLG Wustweiler

LSG Schmelz-Huttersdorf
Bisttal-Runners

LG Saar 70

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LG Run 'n Ride Bexbach
LTF Theeltal

LAG Saarbriicken

LTF Theeltal

DJK Minchwies
LC Rehlingen

LTF Winterbach

LLG Wustweiler

LG Run 'n Ride Bexbach
FC LTF Selbach

LTF Theeltal

LTF Theeltal

LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Schmelz-Huttersdorf
FC LTF Selbach

LC 72 Altenkessel
LAC Saarlouis

SC Friedrichsthal
LSG Sbr.-Sulzbachtal

TV Dillingen
LC 72 Altenkessel

LSG Sbr.-Sulzbachtal
SC Friedrichsthal

TV Dillingen

LC Volklingen

SC Friedrichsthal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC 72 Altenkessel
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17.04.2011

Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Mannheim
Saarbriicken
Saarbriicken
Bregenz/AUT
St. Wendel
Saarbriicken
Koln

13.10.2013

Berlin
Frankfurt
Frankfurt
Berlin
Koln
Koln
Frankfurt
Koln
Koln
Berlin

2007

Ludweiler
Nieder-Olm

2000

Trier
Piesbach

1992

Ludweiler
Nieder-Olm
Sulzbach
Ludweiler

07.10.
07.10.
18.02.
12.05.
07.10.
07.10.
07.10.
29.04.
18.03.
07.10.

16.09.
28.10.
28.10.
16.09.
07.10.
07.10.
28.10.
07.10.
07.10.
16.09.

31.05.
29.09.

17.06.
12.05.

31.05.
29.09.
23.04.
31.05.
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Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2017: 16,52 Matheis, Gabriele 1959  LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 24,83 Stein, Doris 1942 LG Saar 70

15,65 Matheis, Gabriele 1959 LSG Sbr.-Sulzbachtal
15,21 Vervin, Steffi 1960 LG Berus
Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2017: 33,78 Matheis, Gabriele 1959  LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 35,92 Matheis, Gabriele 1959 LA Team Saar

32,48 Matheis, Gabriele 1959 LSG Sbr.-Sulzbachtal

Dreikampf 100m-weit-Kugel (3kg)

Bestl. 2017:  1.921  Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen
SLB-Rekord:  1.978  Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen
1.309 Franz, Renate 1960 SC Friedrichsthal

17,70(-1,1)-3,13(-0,9)-7,04
Flinfkampf 100m-weit-Kugel (3kg)-Hoch-800m
1950

Fell, Karin 1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal
16,75(-1,7)-3,32(-0,6)-7,18-1,12-3:20,24

SLB-Rekord: 2.761 Buchholz, Rita

2.575

Seniorinnen W60

100 m Lauf

Bestl. 2017: 16,33  Ney, Christel 1957  LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 14,85 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen

14,85 -0,2 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen
16,32 -0,2 Ney, Christel 1957 LSG Saarlouis
18,99 +0,8 Bost, Esther 1955 SC Friedrichsthal
200 m Lauf

SLB-Rekord: 31,34 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen

31,34 -0,1 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen

5000 m Lauf

SLB-Rekord:  21:30,10 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930  LAG Saarbriicken
26:34,26  Bender-Rauguth, Agnes 1955 LSG Sbr.-Sulzbachtal
27:55,54  Kapp, Karin 1954 TV Lebach

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

1998
Sulzbach 23.04.
Uberherrn-A.  21.09.
27.07.2014
Trier 17.06.
20.09.2014
Nieder-Olm 29.09.
1999
Nieder-Olm 29.09.
30.06.2018
M’gladbach 30.06.
M’gladbach 30.06.
Piesbach 12.05.
01.07.2018
M*gladbach  01.07.
1995
Ludweiler 31.05.
Ludweiler 31.05.
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10 km StraBe

Bestl. 2017: 48:21
SLB-Rekord: 42:25

Rothenbusch, Marlene
Celette, Gabriele

47:10 Rothenbusch, Marlene
55:17 Bender-Rauguth, Agnes
57:08 Kapp, Karin

59:48 Schmidt, Ludmila
61:52 Schickert, Gerda
62:46 Mdller, Margit

63:32 Mutzl, Friederike
1:12:49 Lauterbach, Delia
Halbmarathon

Bestl. 2017: 1:33:29 Celette, Gabriele
SLB-Rekord: 1:30:03 Celette, Gabriele
1:38:56 Celette, Gabriele
1:41:15 Rothenbusch, Marlene
1:53:10 Paul, Anneli

2:07:10 Kapp, Karin

2:23:47 Bender-Rauguth, Agnes
2:34:02 Mdller, Margit

2:49:41 Mutzl, Friederike
2:54:20 Geissel, Maria
Marathon

Bestl. 2017: 3:36:34 Rothenbusch, Marlene
SLB-Rekord: 3:23:02 Celette, Gabriele
3:23:02 Celette, Gabriele
3:33:36 Rothenbusch, Marlene
3:59:23 Paul, Anneli

4:33:40 Schmidt, Heike
4:50:05 Kapp, Karin

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2017: 77,18 SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 74,30SC Friedrichsthal
77,98 SC Friedrichsthal

1956  LLG Wustweiler
1956 LC Rehlingen

1956 LLG Wustweiler

1955 LSG Sbr.-Sulzbachtal
1954 TV Lebach

1957 LAG Saarbriicken

1954 LAG Saarbriicken

1954 LT Hirzweiler

1955 VfA Neunkirchen

1956 TV RuBhUtte Saarbriicken

1956 LC Rehlingen
1956  LC Rehlingen

1956 LC Rehlingen

1956 LLG Wustweiler

1958 LTF Kollertal

1954 TV Lebach

1955 LSG Sbr.-Sulzbachtal
1954 LT Hirzweiler

1955 VfA Neunkirchen
1957 Bisttal-Runners

1956  LLG Wustweiler
1956  LC Rehlingen

1956 LC Rehlingen
1956 LLG Wustweiler
1958 LTF Kollertal
1956 LTF Kollertal
1954 TV Lebach

23.05.2009

Bost, Esther (1955); Weisenstein, Inge (1949);
Junk, Margot (1948); Bleymehl, Hanne (1940)

Weitsprung

SLB-Rekord: 4,41 Menzler, Wally

3,40 +0,9 Wilhelm, Rita
2,33 -1,2 Bost, Esther

1938  LC 72 Altenkessel

1958 LC 72 Altenkessel
1955 SC Friedrichsthal
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27.11.2016

Langsur
Neunkirchen
St. Ingbert
St. Ingbert
St. Ingbert
Saarbriicken
Limbach
Saarbriicken

23.04.2016

Saarbriicken
Koln
Saarbriicken
Saarbriicken
Freiburg
Merzig
Pirmasens
St. Wendel

28.10.2018

Frankfurt
Frankfurt
Berlin
Berlin
Berlin

Trier

2000

Piesbach
Nieder-Olm

10.11.
19.05.
27.04.
27.04.
27.04.
05.05.
25.08.
07.10.

18.03.
07.10.
07.10.
18.02.
08.04.
02.09.
09.09.
29.04.

28.10.
28.10.
16.09.
16.09.
16.09.

17.06.

12.05.
29.09.
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KugelstoB 3 kg

Bestl. 2017: 8,22 Jung, Jutta 1957  SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 9,74 Werner, Hella 1935 LC Volklingen

8,41 Hager, Conny 1958 LC Rehlingen

8,02 Jung, Jutta 1957 SC Friedrichsthal
7,05 Wilhelm, Rita 1958 LC 72 Altenkessel
6,66 Ney, Christel 1957 LSG Saarlouis

5,66 Bost, Esther 1955 SC Friedrichsthal
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2017: 21,13 Thome, Mia 1953  LSG Schmelz-Hittersdorf
SLB-Rekord: 21,97  Thome, Mia 1953  LSG Schmelz-Huttersdorf
21,57 Ney, Christel 1957 LSG Saarlouis
20,65 Hager, Conny 1958 LC Rehlingen
16,04 Jung, Jutta 1957 SC Friedrichsthal
13,45 Priester, Jutta 1956 LC Rehlingen
Speerwurf 500 g

Bestl. 2017: 20,22 Jung, Jutta 1957  SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 27,58  Werner, Hella 1935  LC Volklingen

21,60 Jung, Jutta 1957 SC Friedrichsthal

Dreikampf 100m-Weit-Kugel (3kg)

SLB-Rekord: 1.833 Buchholz, Rita 1950 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

838 Bost, Esther 1955 SC Friedrichsthal
19,65(-1,1)-2,33(-1,2)-4,72

Dreikampf Mannschaft 100m-weit-Kugel (3kg)
3.005 SC Friedrichsthal

1996

Ludweiler 31.05.

Trier 17.06.
Piesbach 12.05.
Ludweiler 31.05.
Piesbach 12.05.
12.10.2014

Ludweiler 02.09.
Ludweiler 31.05.
Pittlingen 18.08.
Uberherrn-Altf. 21.10.

1998

Trier 17.06.

29.09.2012

Nieder-Olm 29.09.

Nieder-Olm 29.09.

Junk, Margot (1948) - 1.142; Weisenstein, Inge (1949) - 1.025;

Bost, Esther (1955) - 838

Seniorinnen W65

100 m Lauf

Bestl. 2017: 15,71 Buchholz, Rita 1950 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
SLB-Rekord: 15,71 Buchholz, Rita 1950 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
18,97 +0,8 Weisenstein, Inge 1949 SC Friedrichsthal
Bestl. 2017: 32,73 Buchholz, Rita 1950 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
SLB-Rekord: 32,73 Buchholz, Rita 1950 LAZ SAAR 05 Saarbriicken
41,56 -0,5 Weisenstein, Inge 1949 SC Friedrichsthal

18.06.2017
Piesbach 12.05.
26.08.2017

Trier 17.06.
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10 km StraBe

Bestl. 2017: 55:17 Mellmann, Gisela 1949
SLB-Rekord: 50:47 Wagner, Ursula 1941
69:08 Hick, Gisi 1953
Bestl. 2017: 2:05:58 Mellmann, Gisela 1949

SLB-Rekord:  1:38:57 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930

2:19:03 Mdiller, Heidi 1949
2:44:45 Schiffmann, Lotti 1952
2:46:17 Posse, Ingrid 1953
Weitsprung

Bestl. 2017: 2,39 Weisenstein, Inge 1949
SLB-Rekord: 3,90 Menzler, Wally 1938
2,27 -0,9 Weisenstein, Inge 1949
KugelstoB 3 kg

Bestl. 2017: 8,85 Schweitzer, Ute 1948
SLB-Rekord: 9,58 Zimmer, Doris 1942
717 Thome, Mia 1953
4,60 Weisenstein, Inge 1949
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2017: 18,88  Schweitzer, Ute 1948
SLB-Rekord: 21,60 Thome, Mia 1953
21,60 Thome, Mia 1953
Hammerwurf 3 kg

SLB-Rekord: 26,23 Menzler, Wally 1938
19,66 Thome, Mia 1953
Speerwurf 500 g

Bestl. 2017: 16,90  Schweitzer, Ute 1948
SLB-Rekord: 25,12  Werner, Hella 1935
19,53 Thome, Mia 1953

Dreikampf 100m-Weit-Kugel (3kg)

SLB-Rekord: 2.141 Buchholz, Rita 1950

1.025 Weisenstein, Inge 1949
19,24(+0,1)-2,23(+0,5)-4,60

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAG Saarbriicken

LC Volklingen

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LAG Saarbriicken

FC LTF Selbach
Grojos LTF Elversberg
TV St. Wendel

SC Friedrichsthal
LC 72 Altenkessel

SC Friedrichsthal

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LG Saar 70

LSG Schmelz-Huttersdorf

SC Friedrichsthal

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LSG Schmelz-Huttersdorf

LSG Schmelz-Huttersdorf

LC 72 Altenkessel

LSG Schmelz-Huttersdorf

LAZ SAAR 05 Saarbriicken
LC Volklingen

LSG Schmelz-Huttersdorf

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

SC Friedrichsthal
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2006

Luisenthal

1995

St. Wendel
Malaga/ESP
St. Wendel

2004

Piesbach

2007

Edenkoben
Nieder-Olm

17.06.2018

Trier

2004

Ludweiler

2002

Ludweiler

19.09.2015

Nieder-Olm

22.09.

29.04.
16.09.
29.04.

12.05.

02.06.
29.09.

17.06.

31.05.

31.05.

29.09.
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Seniorinnen W70

100 m Lauf

Bestl. 2017: 22,62 Baltes, Dorothea 1947  SC Friedrichsthal

SLB-Rekord: 17,04  Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbriicken 29.06.2018

17,04 -0,8 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbriicken M’gladbach  29.06.
20,05 -1,2 Junk, Margot 1948 SC Friedrichsthal Trier 17.06.
200 m Lauf

SLB-Rekord: 36,85  Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbriicken 17.06.2018

36,85 -0,5 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Trier 17.06.
800 m Lauf

SLB-Rekord: 3:56,03 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbriicken 06.09.2018

3:56,03 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Malaga 06.09.
Halbmarathon

SLB-Rekord: 2:00:21 Uhle, lise 1948  LAG Saarbriicken 29.04.2018

2:00:21 Uhle, llse 1948 LAG Saarbriicken St. Wendel 29.04.
80 m Hurden 0.686m

SLB-Rekord: 17,79  Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbrlicken 29.06.2018

17,79 +1,0 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbriicken M’gladbach  29.06.
Hochsprung

SLB-Rekord: 1,14  Schweitzer, Ute 1948  LAZ SAAR 05 Saarbriicken 29.06.2018

1,14 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbriicken M’gladbach 29.06.
Weitsprung

SLB-Rekord: 3,48 Menzler, Wally 1938 LC 72 Altenkessel 2008

3,17 +1,5 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Ludweiler 31.05.
2,51 40,1 Junk, Margot 1948 SC Friedrichsthal Piesbach 12.05.
KugelstoB 3 kg

Bestl. 2017: 7,09 Becker, Waltraud 1945  SC Friedrichsthal

SLB-Rekord: 9,27 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbriicken 29.06.2018

9,27 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbriicken M’gladbach  29.06.
7,28 Becker, Waltraud 1945 SC Friedrichsthal Edenkoben 02.06.
6,01 Junk, Margot 1948 SC Friedrichsthal Nieder-Olm 29.09.

Bestenliste 2018 | 293



Bestenliste Seniorinnen

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2017: 15,85 Becker, Waltraud 1945  SC Friedrichsthal

SLB-Rekord: 19,32 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbrlicken 31.05.2018
19,32 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Ludweiler
Speerwurf 500 g

SLB-Rekord: 21,87  Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbriicken 06.09.2018
21,87 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Malaga

Dreikampf 100m-Weit-Kugel (3kg)

1.401 Junk, Margot 1948 SC Friedrichsthal Nieder-Olm
20,38(+0,1)-2,47(+0,3)-6,01

Siebenkampf 8om H.-Hoch-Kugel (3kg)-200m-Weit-Speer (500g)-800m

SLB-Rekord: 5.574 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbriicken 05.09.2018

5.574 Schweitzer, Ute 1948 LAZ SAAR 05 Saarbriicken Malaga
17,84(+0,8)-1,14-8,65/37,23(-2,9)-3,08(+0,2)-21,87-3:56,03

Seniorinnen W75

100 m Lauf

Bestl. 2017: 21,26 Bleymehl, Hanne 1940  SC Friedrichsthal

SLB-Rekord: 21,08 Bleymehl, Hanne 1940  SC Friedrichsthal 27.08.2016
21,81 +0,0 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal Trier

200 m Lauf

Bestl. 2017: 46,41 Bleymehl, Hanne 1940  SC Friedrichsthal

SLB-Rekord: 45,40  Bleymehl, Hanne 1940  SC Friedrichsthal 27.08.2016
48,17 +0,0 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal Trier
Weitsprung

Bestl. 2017: 2,41 Bleymehl, Hanne 1940  SC Friedrichsthal

SLB-Rekord: 2,50 Bleymehl, Hanne 1940  SC Friedrichsthal 19.06.2016
2,30 +1,2 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal Dillingen
KugelstoB 2 kg

Bestl. 2017: 7,25 Gemmerich-Both, Hildegard 1942 LSG Saarlouis

SLB-Rekord: 7,53 Gemmerich-Both, Hildegard 1942 LSG Saarlouis 14.04.2018
7,53 Gemmerich-Both, Hildeg. 1942 LSG Saarlouis Diefflen
5,98 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal Dillingen
5,18 Férenbach, lise 1940 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken
5,11 Reiter, Christa 1940 SC Friedrichsthal Ludweiler
4,41 KreiBig, Gisela 1939 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken
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31.05.

06.09.

29.09.

05.09./
06.09.

17.06.

17.06.

04.08.

14.04.
04.08.
11.09.
31.05.
11.09.
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Diskuswurf 750 g

Bestl. 2017: 17,90 Gemmerich-Both, Hildegard 1942 LSG Saarlouis

SLB-Rekord: 17,90 Gemmerich-Both, Hildegard 1942 LSG Saarlouis 22.10.2017

17,84 Gemmerich-Both, Hildeg. 1942 LSG Saarlouis Madrid/ESP  20.03.
12,91 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal Ludweiler 31.05.
Speerwurf 400 g

Bestl. 2017: 14,21 Reiter, Christa 1940  SC Friedrichsthal

SLB-Rekord: 15,14 Reiter, Christa 1940  SC Friedrichsthal 27.06.2015

14,50 Reiter, Christa 1940 SC Friedrichsthal Ludweiler 31.05.

Seniorinnen W80

KugelstoB 2 kg

Bestl. 2017: 22:00,97 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930  LAG Saarbriicken

SLB-Rekord: 6,06 Knabe, Dagmar 1938  LSG Saarlouis 31.05.2018

6,06 Knabe, Dagmar 1938 LSG Saarlouis Ludweiler 31.05.
5,35 Lang, Gudrun 1934 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  11.09.
Diskuswurf 750 g

SLB-Rekord: 10,70  Knabe, Dagmar 1938  LSG Saarlouis 17.06.2018

10,70 Knabe, Dagmar 1938 LSG Saarlouis Trier 17.06.

Seniorinnen W85

800 m Lauf

Bestl. 2017: 4:42,17 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930  LAG Saarbriicken
SLB-Rekord:  4:15,99 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930  LAG Saarbriicken 09.08.2015

4:30,07 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930 LAG Saarbriicken M’gladbach 29.06.

1500 m Lauf

Bestl. 2017: 9:59,00 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930  LAG Saarbriicken
SLB-Rekord: 8:50,42 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930  LAG Saarbriicken 14.08.2015

9:19,46 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930 LAG Saarbriicken Saarbriicken  12.07.

3000 m Lauf

Bestl. 2017: 22:00,97 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930  LAG Saarbriicken
SLB-Rekord:  20:03,70 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930  LAG Saarbriicken 31.05.2018

20:03,70 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930 LAG Saarbriicken Ludweiler 31.05.
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Katharina Rausch (LA Team Saar) Ulrike Julien (LAC Saarlouis)

Julia Heinzmann (LA Team Saar) Anke Rehlinger (LC Rehlingen)
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Annegret Hamsch (LA Team Saar) )

(e gt

Tanja HooB (LTF Marpingen) o Gabi Célette (LC Rehlingen)
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i . 4
Christa Reiter (SC Friedrichsthal)

- o —
i .

Gabriele Matheis (LSG Sbr.-Sulzbachtal)

Dagmar Knabe (LSG Saarlouis)
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Startgemeinschaft Equipe Saar

Team Deutschland beim Lznderkampf in Rehlingen
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Bestenliste DMM/SAMM/DJMM/DSMM

DEUTSCHE MANNSCHAFTSMEISTERSCHAFTEN

2018 (DMM)

Manner — Gruppe 3

9662 LA Team Saar
Manner — Gruppe 4

4263 LG Bliestal

3938 LG Saar 70
Frauen — Gruppe 3

6523 SC Friedrichsthal

6290 TV Elm
Frauen — Gruppe 4

3907 LA Team Saar

3265 LG Saar 70

DEUTSCHE ALTERKLASSEN-MANN-

18.08. Pittlingen

18.08. Pittlingen
18.08. Pittlingen

18.08. Pttlingen
18.08. Pittlingen

18.08. Pittlingen
18.08. Pittlingen

SCHAFTSMEISTERSCHAFTEN 2018 (DAMM)

Senioren M30 — Team DM

7357 StG Saar Masters
7321 LSG Sbr.-Sulzbachtal

Senioren M40 — Team DM

7649 LG Saar 70

6952 LG Berus
Senioren M40 — Gruppe 2

3733 TV Elm

3544 LA Team Saar
Senioren M60 — Gruppe 2

4449 LAZ Saar 05 Saarbriicken
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12.05. Piesbach
12.05. Piesbach

12.05. Piesbach
12.05. Piesbach

12.05. Piesbach
12.05. Piesbach

12.05. Piesbach
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Seniorinnen W30 — Team-DM

6418
4990

StG Equipe Saar
TV Elm

Seniorinnen W50 — Team-DM

3932

LC 72 Altenkessel

Seniorinnen W50 —Gruppe 2

3271

SC Friedrichsthal

Seniorinnen W60 - Gruppe 2

3076 SC Friedrichsthal
Gesamtwertung DMM/DAMM
17113 LA Team Saar
15013 TV ElIm
14752 LG Saar 70
12870 SC Friedrichsthal
7357 StG Saarmasters
7321 LSG Sbr.-Sulzbachtal
6952 LG Berus
6418 StG Equipe Saar
4449 LAZ Saar 05 Saarbriicken
4263 LG Bliestal
3932 LC 72 Altenkessel
2018: 11 Vereine mit 19 Mannschaften
2017: 10 Vereine mit 21 Mannschaften

12.05. Piesbach
12.05. Piesbach

12.05. Piesbach

12.05. Piesbach

12.05. Piesbach

3 Mannschaften
3 Mannschaften
3 Mannschaften
3 Mannschaften
Mannschaft
Mannschaft
Mannschaft
Mannschaft
Mannschaft
Mannschaft
Mannschaft

—_

—_ a4
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DEUTSCHE JUGEND-MANNSCHAFTS-
MEISTERSCHAFTEN 2018 (DJMM)

Mannliche Jugend U20 — Gruppe 3

5641 TV Homburg 12.05. Piesbach

5196 LG Saar 70 12.05. Piesbach

4946 LV Merzig 12.05. Piesbach
Weibliche Jugend U20 — Gruppe 3

5204 LA Team Saar 12.05. Piesbach

4295 LG Reimsbach-Oppen 12.05. Piesbach
Mannliche Jugend U18 — Gruppe 3

5938 TV Homburg 18.08. Pittlingen

5693 LC Rehlingen 18.08. Pittlingen

4878 LA Team Saar 18.08. Pittlingen
Weibliche Jugend U18 — Gruppe 3

5067 LA Team Saar 18.08. Pittlingen

4899 TV Germania Piesbach 18.08. Pittlingen

4706 LA Team Saar 18.08. Pittlingen

4432 LG Saar 70 18.08. Pittlingen
Mannliche Jugend U16 — Gruppe 3

5194 LA Team Saar 12.05. Piesbach

3673 LC Rehlingen 12.05. Piesbach
Weibliche Jugend U16 — Gruppe 3

4767 LC Rehlingen 12.05. Piesbach

4514 LA Team Saar 12.05. Piesbach

4097 LG Reimsbach-Oppen 12.05. Piesbach
Mannliche Jugend U14 - Gruppe 3

3494 TV Homburg 18.08. Pattlingen

3083 AC Diefflen 18.08. Puttlingen

2909 TV Elm 18.08. Puttlingen
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Weibliche Jugend U14 — Gruppe 3

3848
3692
3601
3286
2968
2841
2784

Gesamtwertung DJMM

35633
18765
17981
9628
8392
5877
4946
4899
3601
3083
2841

2018:
2017:

Landesmeisterschaft — Halbmarathon

LC Rehlingen

TV Homburg

StG St. Wendel/Bliesen
LA Team Saar

TV ElIm

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LA Team Saar

LA Team Saar

TV Homburg

LC Rehlingen

LG Saar 70

LG Reimsbach-Oppen

TV ElIm

LV Merzig

TV Germania Piesbach
StG St. Wendel/Bliesen
AC Diefflen

LSG Sbr.-Sulzbachtal

18.08. Pittlingen
18.08. Pittlingen
18.08. Pittlingen
18.08. Pittlingen
18.08. Pittlingen
18.08. Pittlingen
18.08. Pittlingen

8 Mannschaften
4 Mannschaften
4 Mannschaften
2 Mannschaften
2 Mannschaften
2 Mannschaften
1 Mannschaft
1 Mannschaft
1 Mannschaft
1 Mannschaft
1 Mannschaft

11 Vereine mit 27 Mannschaften

7 Vereine mit 23 Mannschaften
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Kinderleichtathletik 2018

Kinderleichtathletik 2018
KiLa-Finale am 21. Oktober in der
Leichtathletikhalle Saarbrucken

Kinder U8

1. Beruser Minimause/LG Berus 4 Pkt.
2. LCR Pumabande/LC Rehlingen 6 Pkt.
3. Die Zwerge/TV St. Wendel 8 Pkt.
4. DJK SG Feuerfuichse/DJK SG St. Ingbert 12 Pkt.
5. Die Kiiken/TV Bliesen 16 Pkt.
6. Grun-weiBe Flitzer/SC Friedrichsthal 16 Pkt.
Kinder U10

1. Turboschnecken/LG Reimsbach-Oppen 6 Pkt.
2. LCR Flitzer/LC Rehlingen 8 Pkt.
3. Die jungen Wilden/TV ST. Wendel 11 Pkt.
4. DJK SG Roadrunners/DJK SG St. Ingbert 18 Pkt.
5. Gruin-weiBe Blitze/SC Friedrichsthal 20 Pkt.
6. Die Schlimpfe/TV Bliesen 21 Pkt

Turboschnecken LG Reisbach-Oppen
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JUGEND TRAINIERT FUR OLYMPIA

Bundeswettbewerb der Schulen
JUGEND TRAINIERT FUR OLYMPIA

Landesentscheide

Madchen WKII
1. Gymnasium am Rotenb(hl Saarbriicken 8007 Pkt.
2. Max-Planck-Gymnasium Saarlouis 7035 Pkt.
3. Deutsch-Franzdsisches Gymnasium Saarbriicken 6515 Pkt.
4.  Albert-Schweizer-Gymnasium Dillingen 6376 Pkt.
5. Gemeinschaftsschule Schaumberg Theley 5939 Pkt.

Jungen WK Il
1. Gymnasium am Rotenbihl Saarbriicken 7838 Pkt.
2. Gymnasium am Stefansberg Merzig 7753 Pkt.
3. Albert-Schweizer-Gymnasium Dillingen 7264 Pkt.
4. Max-Planck-Gymnasium Saarlouis 7172 Pkt.
5. Peter-Wust-Gymnasium Merzig 6720 Pkt.
6. Gemeinschaftsschule Schaumberg Theley 6538 Pkt.

Madchen WK Il
1. Peter-Wust-Gymnasium Merzig 6653 Pkt.
2. Albert-Schweizer-Gymnasium Dillingen 6382 Pkt.
3. Von-der-Leyen-Gymnasium Blieskastel 6113 Pkt.
4.  Albertus-Magnus-Gymnasium St. Ingbert 5687 Pkt.
5. Gymnasium am Steinwald Neunkirchen 5641 Pkt.
6. Gymnasium am Stefansberg Merzig 5558 Pkt.
7. Gemeinschaftsschule Schaumberg Theley 5220 Pkt.
8. Robert-Schuman-Gymnasium Saarlouis 4735 Pkt.
9. Gemeinschaftsschule Neue Sandrennbahn Homburg 4593 Pkt.

10. Leibniz-Gymnasium St. Ingbert 3996 Pkt.

Jungen WK I
1. Peter-Wust-Gymnasium Merzig 7089 Pkt.
2. Gemeinschaftsschule Neue Sandrennbahn Homburg 6412 Pkt.
3. Albert-Schweizer- Gymnasium Dillingen 6406 Pkt.
4. Gemeinschaftsschule Vopeliuspark Sulzbach 6238 Pkt.
5.  Albertus-Magnus-Gymnasium St. Ingbert 6097 Pkt.
6. Max-Planck-Gymnasium Saarlouis 6077 Pkt.
7. Gymnasium am Steinwald Neunkirchen 5825 Pkt.
8. Gemeinschaftsschule Schaiumberg Theley 5721 Pkt.
9. Leibniz-Gymnasium St. Ingbert 4787 Pkt.
10. Robert-Schuman-Gymnasium Saarlouis 3620 Pkt.
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Madchen IV

Gymnasium am Rotenbuhl Saarbriicken
Peter-Wust-Gymnasium Merzig
Saarpfalz-Gymnasium Homburg
Gymnasium Ottweiler

liltal-Gymnasium lllingen

Gymnasium am Rotenbiihl || Saarbriicken
Albertus-Magnus-Gymnasium St. Ingbert
Peter-Dewes-Gemeinschaftsschule Losheim
Gymnasium am Stefansberg Merzig

10. Mannlich-Gymnasium Homburg

11. Gemeinschaftsschule Schaumberg Theley
12.  Max-Planck-Gymnasium Saarlouis

13. GanztagsGemeinschaftsschule Neunkirchen
14. Marie-Luise-Kaschnitz-Gymnasium Vélklingen
15. Gemeinschaftsschule Dudweiler

Jungen IV

Gymnasium am Stefansberg Merzig
Max-Planck-Gymnasium Saarlouis
Gymnasium am Rotenbihl Saarbriicken
Peter-Wust-Gymnasium Merzig

Gymnasium am Rotenbuhl Il Saarbriicken
Gymnasium Ottweiler
Saarpfalz-Gymnasium Homburg
Gemeinschaftsschule Schaumberg Theley
GanztagsGemeinschaftsschule Neunkirchen
10. Albertus-Magnus-Gymnasium St. Ingbert
11. Gemeinschaftsschule Vopeliuspark Sulzbach
12. llital-Gymnasium lllingen

13. Hochwaldgymnasium Wadern

14. Gemeinschaftsschule Dudweiler

15.  Mannlich-Gymnasium Homburg

16. Gemeinschaftsschule Dudweiler

Bundesfinale in Berlin

Madchen WK I

4. Gymnasium am Rotenbuhl Saarbriicken

Madchen WK I

12.  Peter-Wust-Gymnasium Merzig

Jungen WKl

11.  Gymnasium am Rotenbdtihl Saarbriicken

Jungen WK llI

16. Peter-Wust-Gymnasium Merzig

©CONOOA~WN

©CONOOAWN
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5621 Pkt.
5426 Pkt.
5210 Pkt.
4906 Pkt.
4833 Pkt.
4800 Pkt.
4728 Pkt.
4653 Pkt.
4638 Pkt.
4538 Pkt.
4313 Pkt.
4117 Pkt.
3907 Pkt.
3826 Pkt.
3719 Pkt.

4938 Pkt.
4931 Pkt.
4929 Pkt.
4895 Pkt.
4672 Pkt.
4635 Pkt.
4624 Pkt.
4601 Pkt.
4468 Pkt
4456 Pkt.
4435 Pkt.
4365 Pkt.
4176 Pkt.
4146 Pkt.
3982 Pkt.
3726 Pkt.

7764 Pkt.

6670 Pkt.

8064 Pkt.

5689 Pkt.



Lauferinnen des Jahres WU16

Laufer des Jahres MU16
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Lauferinnen des Jahres Frauen

L&aufer des Jahres Manner
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Laufer des Jahres Senioren
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SLB-Generalversammlung

SLB-Generalversammlung

SLB-Préasidium
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SLB-Generalversammlung

Ehrung DLV-Ehrennadel in Silber
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Gratulation an Karl-Heinz Wagner zur Ehrenmitgliedschaft
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Termine

Termine 2019

— auBer Stadionferne Veranstaltungen 2019 -

Januar
06. SLB-Hallenwettkdmpfe Saarbriicken
12. SLB-Hallenmeisterschaften U16 Saarbriicken
5. Neujahrsspringen Merzig
13. SLB-Hallenmeisterschaften M/F/U20 Saarbriicken
19. Team-Challenge Luxemburg
26./27. Deutsche Hallen-Mehrkampfmeisterschaften Halle/Saale
Februar
03. Crossmeisterschaften Kreis Saarlouis/Merzig-Wadern Altforweiler
02./03. Suddeutsche Hallenmeisterschaften Frankfurt
06. ADH-Hallenmeisterschaften Frankfurt
09. Vergleichskampf U16/U14 Luxemburg
10. SLB-Crossmeisterschaften Bexbach
16./17. Deutsche Hallenmeisterschaften Leipzig
17. SLB-Hallenwettkdmpfe U14 Saarbriicken
23./24. Deutsche Hallen- und Winterwurfmeisterschaften U20
25. Beginn Winterferien
Mérz
01.-03. Hallen-Europameisterschaften Glasgow/GBR
Deutsche Senioren-Hallenmeisterschaften Halle/Saale
05. Ende Winterferien
09. Deutsche Crossmeisterschaften Ingolstadt
10. Hallenvergleichskampf U18/U16
17. SLB-Halbmarathonmeisterschaften Saarbriicken
Rencontre U14
23. Siuddeutsche 10000-m-Meisterschaften Regensburg
24.-30. Senioren-Hallenweltmeisterschaften Torun/POL
April
06. SLB-Meisterschaften Langstrecken Rehlingen
07. Deutsche Halbmarathonmeisterschaften Freiburg
13. Deutsche Meisterschaften 20-km-Gehen Naumburg
SLB-Meisterschaften Langstaffeln Sulzbach
Werfertag Diefflen
17. Beginn Osterferien
26. Ende Osterferien
27. Werfertag Merzig
28. Deutsche Marathonmeisterschaften Dusseldorf
Hammerwurftag Merzig
Mai
05. SLB-Meisterschaften Blockwettkdmpfe Puttlingen
07. Abendsportfest Rehlingen
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Termine

11./12. World Relays Yokohama/JPN
Einzelmeisterschaften Kreis Saarlouis/Merzig-Wadern Saarlouis
18./19. SLB-Meisterschaften U16/U14 und 4x400 m Puttlingen
25./26. SLB-Meisterschaften M/F/U20/U18 Rehlingen
30. Deutsche Hochschulmeisterschaften Kéin
SLB-DAMM, DJMM U20/U16 Piesbach
Juni
04.-06. JUGEND TRAINIERT FUR OLYMPIA Saarbriicken
08. Europa-Cup 10000 m London/GBR
Deutsche Meisterschaften 10000 m Essen-Stoppenberg
SLB-Seniorenmeisterschaften
09. Intern. Pfingstsportfest Rehlingen
15./16. Deutsche U23-Meisterschaften Wetzlar
Deutsche Seniorenmehrkampfmeisterschaften Zella-Mehlis
SLB-Mehrkampfmeisterschaften Puttlingen
20. U14/12-Mehrkampfmeisterschaften Kreis Sls/Mzg
22. Stabhochsprungmeeting auf dem Dorfplatz Diefflen
22./23. Suddeutsche Meisterschaften U23/U16 Koblenz
23. Sudwestdeutsche Seniorenmeisterschaften Pfalz
28. SLB-10-km-Meisterschaften Lebach
29./30. Suddeutsche Meisterschaften M/F/U18 St. Wendel
Bauhaus-Juniorengala Mannheim
Juli
01. Beginn Sommerferien
03.-14. Universiade Neapel/ITA
06./07. Deutsche U16-Meisterschaften Bremen
11.-14. U23-Europameisterschaften Gavle/SWE
12.-14. Deutsche Seniorenmeisterschaften Leinefelde
18.-21.  U20-Europameisterschaften Boras/SWE
20.-28. EYOF U18 Baku/AZE
26.-28. Deutsche Meisterschaften U20/U18 mit Langstaffeln
Manner/Frauen
August
03./04. Deutsche Meisterschaften Berlin
09. Ende Sommerferien
09.-11. Team-Europameisterschaften Bydgoszcz/POL
10. Nationales Sportfest Rehlingen
10.-11. Deutsche Meisterschaften Blockwettkdmpfe U16 Lage
Deutsche Seniorenmeisterschaften Wurfmehrkampf Zella-Mehlis
15. 15. Saar 05 - Leichtathletik-Meeting Saarbriicken
17. 14. Renate-Klein-Sportfest Merzig
17./18. Deutsche Mehrkampfmeisterschaften U18/U14
24. Suddeutsche Meisterschaften Bahngehen Diez
SLB-DMM M/F/U18/U14
24./25. Deutsche Mehrkampfmeisterschaften M/F/U23/U20
September
01. SLB-Mehrkampfmeisterschaften U14 Saarlouis
SLB-Marathonmeisterschaften Merzig
05.-15.  Senioren-Europameisterschaften Venedig/ITA
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Termine

07. 30. Kinder-Olympiade Saarbrlicken
07./08. Team-DM U20/U16

15. Deutsche 10-km-Meisterschaften 10-km-StraBenlauf Siegburg

22. Deutsche Berglaufmeisterschaften Breitungen

28. Herbstwerfertag Diefflen
28.9.-06.10. Weltmeisterschaften Doha/QAT
Oktober

06. SLB-Halbmarathonmeisterschaften Senioren Saarbriicken

07. Beginn Herbstferien
18. Ende Herbstferien

26. SLB-Berglaufmeisterschaften Lebach

27. SLB-KiLA-Finale Saarbriicken
Dezember

08. Cross-Europameisterschaften Lissabon/POR

Landesmeisterschaft — Siegerehrung 3x1000-m-Staffel
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Volkslaufe

Stadionferne Veranstaltungen 2019

Januar

20. 42. Schmelzer Crosslauf Schmelz

27. 13. Kaltenstein-Crosslauf Lebach
Februar

17. 13. Int. DAK-Halbmarathon Saarbriicken

24. 12. Ferraro-Gutsweiherlauf Neunkirchen
Méarz

10. 14. Sparkassen-Citylauf Merzig

17. 38. Deutsch-Franz. StraBenlauf Saarbriicken

23. 16. Freundschaftslauf/IKK-Run up Sbr.-RuBhitte

30. 3. Lauftrefferéffnung (LAG Saarbriicken) Saarbriicken
April

07. 6. Garten-Reden-Haldenlauf Landsw.-Reden

14. 22.2-Seen-Panorama-Erlebnislauf Otzenhausen

19. 3. HartfuBler’s Halden-Inferno Ensdorf

26. 40. Stadtlauf St. Ingbert
Mai

01 14. Barenfels — 1. Mai -Trail Neubriicke/Nohf.

05. 13. Int. Globus-Marathon St. Wendel

05. 31. Sparkassen-City-Lauf Saarbrilicken

12. Trail-O-Rama Quierschied

18. 28. Sparkassen-City-Lauf Neunkirchen

19. 3. SaarBrickenlauf Saarbriicken

19. 5. Abtei-Race — Sommer-Biathlon Wadgassen

25. 18. Saarbriicker Frauenlauf Saarbriicken

26. 8. Sofis-City-Cross Saarbriicken

29. 8. Brauhaus-Erlebnislauf Schmelz

29. 3. Saarbrilicker Firmenlauf Saarbriicken
Juni

01. 13, lllinger Citylauf lllingen

07. 29. Freundschaftslauf Selbach

14. 8. HACO-Stadtlauf Wadern

16. 32. Int. Sonnwendlauf Vaolklingen

22. 7. Freundschaftslauf Dudweiler

23. 6. Wolfstrail Merzig

26. 4. Roémerlauf auf dem Villa-Borg-Trail Perl-Borg

28. 36. Levobank-Stadtlauf Lebach

29. 39. ,Wareswald“-Freundschaftslauf Alsweiler

30. 16. Barenfels-Sommer-Trail Neubriicke/Nohf.
Juli

06. 3. Ultimativer Saar Ultra Saargemund

06. 34. Freundschaftslauf Marpingen

12. 12. Saarland-Mittelpunkt-Lauf Habach

20. 3. 6-Stundenlauf lllingen
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Volkslaufe

21. 6. Hécherberg-Trail Frankenholz

27. 2. Int. SaarschleifenRun Orscholz

28. 34. Deko-Volkslauf Noswendel
August

11. 37. Kirkeler Volkslauf Kirkel

15. 28. Int. IKK-Altstadtlauf Saarlouis

17. 11. Lebacher Lions-Lauf Lebach

25. 8. RAG-HartfuBlertrail von der Heydt

29. 2. IKK Sudwest- und Sporthaus Glaab-Firmenlauf St. Wendel

31. 27.Int. StraBenlauf Limbach
September

01. 5. Saarschleifen-Land-Lauf Merzig

05. 27. Fohlenhoflauf Homburg

07. 31. Freundschaftslauf Namborn

07./08. 14. 24-Stunden-Soli-Lauf St. Ingbert

14. 27. STEAG-Volkslauf Altenkessel

15. 2. Sechs-Stunden-Urwaldlauf Sbr.-Neuhaus

21. 34. AOK-Altstadtlauf Ottweiler

21. 38. Freundschaftslauf Winterbach

22. 18. Saarwiesenlauf Hilbringen

29. 9. Heggestorzelauf Heckendahlheim

29. 40. Saaraltarmlauf Saarlouis
Oktober

03. 4. Wadrilltal-Lauf Wadrill

06. 31. Sparkassen-Westspangenlauf Saarbriicken

19. 14. Benin-Benefiz-Lauf Hirzweiler

20. 18. Freundschaftslauf Wadgassen

26. 7. Hoxberg-Berglauf Lebach

31. 15. Halloween-Lauf Oppen
November

02. 17. Freundschaftslauf Wustweiler

10. 31.Int. Martinslauf Losheim

16. 15. Gluhweinlauf Hemmersdorf

17. 27. Crosslauf ,,Rund um das Stadion” Elm

24. 2. HartfiBler-Halden-Sundowner Quierschied
Dezember

01. 25. Ford-Adventslauf Saarbrilicken

14. 14. energis-Nachtwachterlauf Ottweiler

15. 9. Advents-Crosslauf Schmelz

24. 18. Bérenfels-Heiligabendlauf Neubrticke/Nohf.

28. 4. Ultimativer Ultimo Ultra Saargemund

29. 45. Int. Silvesterlauf Saarbrilicken
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Impressionen Pfingstsportfest 2018
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Impressionen Pfingstsportfest 2018
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Adressen

Saarlandischer
Leichtathletik-Bund e.V.

Saarléndischer Leichtathletik-Bund e.V.

Herrmann-Neuberger-Sportschule 7, 66123 Saarbriicken

E-Mail: SLB@LSVS.de

Homepage : www.slb-saarland.com
Geschéftsstelle: Tel. 0681/3879-245, Telefax 0681/3879-268
Geschéftsfuhrerin: Susanne Frantz, Tel. 0681/3879-240

Sekretariat:

Nina Both, Tel. 0681/3879-245, Anja Zenner-Jacob, Tel. 0681/3879-409

Prasident

Stellv. Prasidentin und
Vizeprasidentin
Kinder- und Jugend-
Leichtathletik:

Vizeprasident
Marketing und
Finanzen:

Vizeprasident
Leistungssport und
Athletenfursorge

Vizeprasident
Wettkampforganisation

Vizeprasident Kommunikation
und Vereinspflege

Vizeprasident
Breitensport:

Vizepréasident Recht:

Lothar Altmeyer

c/o Hermann Neuberger-
Sportschule 7

66123 Saarbriicken

Monika Schwarz

Stephan Brust
Am Kniebrecher 14
66606 St. Wendel

Simon Kirch
Im Hornfeld 10
66620 Nonnweiler

Rudi Pirrung

Lutwin Jungmann
Etzelweg 34
66780 Rehlingen-Siersburg

Raphael Schafer
Lisdorfer Str. 46
66740 Saarlouis

Hans-Peter Breit
Jégerhausstr. 101
66424 Homburg
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Tel. 0681/9369 825 d
Fax 0681/9369 826 d
la58@gmx.de

Tel. 06851/5262 p
finanzen@slb-saarland.com

Tel. 0151/54656347
simon-kirch@web.de

Tel. 06806/9948468
rudi.pirrung@gmx.de

Tel. 06835/4453 p
0175/7755541
l.jungmann@web.de

Tel. 06831/1665116
raphael.schaefer81
@gmail.com

Tel. 06841/72524 p
Hans-Peter.Breit@gmx.de



Adressen

Referentin flr
Jugendleichtathletik:

Referentin fir
Kinderleichtathletik:
Referent fiir das Lehrwesen
Referentin flr

Seniorenleichtathletik

Referentin fur
Kampfrichterwesen:

Referent flr Presse-
und Offentlichkeitsarbeit:

Statistiker:

Sportarzt:

Referent fur
Stadionferne Veranstaltungen

Referent fur
Lauftreff- und Walking

Beauftragter flir Schulsport:

Aktivensprecher:

Vorsitzender des Rechts-
Ausschusses:

Julia Bost

Sabine Martini
Schillerstr. 83
66773 Schwalbach
K.-Robert Meurer
Rita Bucholz

Zum Meerwald 8
66129 Saarbriicken

Nicole Meyer

N.N.

Peter Fischer
Dimmersteinstr. 24
66763 Dillingen

Dr. Frank Kramer
Bahnhofstr. 76-78
66111 Saarbrlicken
Andreas Jahn
PreuBenstr. 13
66111 Saarbriicken

N.N.

Jorg Ehrmantraut

N.N.

Phillip Schreiber

julia-c-bost@web.de

Tel. 06834/53331
martini.sabine@t-online.de

Tel. 06805/1022
Tel. 0151/22362661
ribu1960@gmx.de

06835 6081313
nicole@
physiotherapie-nicole-
meyer.de

Tel./Fax 06831/707174
pfis712039@aol.com

Tel. 0681/9256480
info@aktiv-ortho.de

Tel. 0681/3093322 d
0681/6871947 p
Andreas.jahn@
lag-saarbruecken.de

joergehrmantraut@yahoo.de

Phillip.Schreiber@gmx.de
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Adressen

Frauenbeauftragte

Vorsitzende der Kreise:

Saarbrlicken/Saarpfalz:

Saarlouis/Merzig-Wadern:

Neunkirchen/St.Wendel:

Anja Bach
Auf Pinkhans 1
66806 Ensdorf

Dr. Stephan Schaeidt
Finkenweg 5
66399 Mandelbachtal

Manfred Muller
Dieffler Str. 221
66809 Nalbach

Michael Dankert
Rudolfstr. 7
66280 Sulzbach

Tel. 01732711413
anjasabine@cloud.com

Tel. 017696693394
stephan.schaeidt@
gmail.com

Tel. 06838/80276 p
Fax 06838/2084410
mullerac1969@aol.com

Tel. 0177/6787891

michael.dankert@icloud.com

Landesmeisterschaft — Siegerehrung 400 m Hirden
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Sportlerehrung 2018

Internationale Erfolge
o ™

Ehrung Medaillengewinner bei Deutschen Meisterschaften
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Sportlerehrung 2018

Ehrung Platz sechs bis acht bei Deutschen Meisterschaften
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Sportlerehrung 2018

—
- e

Das IKK-Talentteam mit Reprasentanten der IKK Stidwest
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Sportlerehrung 2018
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www.eurojackpot.de

EUROPAS MILLIONENLOTTERIE

DIE CHANGE AUF
DEIN TRAUMLEBEN

o2 LOTTO

Saartoto

Spielteilnahme ab 18 Jahren - Gliicksspiel kann siichtig machen - Infos unter www.saartoto.de
Kostenlose Hotline der BZgA 0800 1 372700 - Gewinnwahrscheinlichkeit Gewinnklasse 1 = 1 : 95 Mio.



GEMEINSAM GEWINNEN

www.erima.de






