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Editorial

Liebe Freunde der Leichtathletik,

das Wettkampfjahr 2014 stand im Deutschen
Leichtathletik-Verband ganz im Zeichen der
Team-EM in Braunschweig sowie der Freiluft
Europameisterschaft in Zirich. In beiden Wettbe-
werben war der SLB mit einem Athleten vertre-
ten: Weitspringer Christian Reif vom LC Rehlin-
gen. Er hatte gleich zu Saisonbeginn in Wein-
heim mit 8,49 Meter ein herausragendes Ergeb-
nis erzielt. In Braunschweig siegte Christian als
Mitglied der siegreichen deutschen Mannschaft
mit 8,13 Meter unter anderem auch gegen den
amtierenden Olympiasieger und spateren Europ-
ameister Greg Rutherford. In Zurich lief es dann
nicht so optimal, denn am Ende stand mit 7,95
Meter Rang acht zu Buche. Zwischen diesen bei-

den Saisonhdhepunkten lagen noch denkwirdi-
ge deutsche Meisterschaften in Ulm, wo Christi-
an mit sehr guten 8,20 Metern dem Paralympics-Sieger Markus Rehm (8,24 Meter) unterlag.
Etwas Uberraschend kam dann flir die gesamte Leichtathletik-Szene die Nachricht, dass
Christian seine Laufbahn vorzeitig beenden und in einem groBen Handelsunternehmen
seine berufliche Karriere starten wird. Lieber Christian, die gesamte saarléandische Leicht-
athletik dankt dir herzlich fur zwei herausragende Jahre als Reprasentant unserer Sportart
und winscht dir viel Erfolg in deinem neuen Tatigkeitsfeld.

Das Jahr 2014 war gepréagt von weiteren Abschieden herausragender Athletinnen der saar-
landischen Leichtathletik. Susanne Hahn (SV schlau.com Saar 05 Saarbrlicken), zweifache
Olympiateilnehmerin im Marathonlauf, EM- und WM-Teilnehmerin und mehrfache deutsche
Meisterin, verabschiedete sich mit 36 Jahren ebenso vom Leistungssport wie die ein Jahr
altere Bianca Kappler vom LC Rehlingen, Olympia-, WM- und EM-Teilnehmerin im Weit-
sprung, mehrfache deutsche Meisterin und Empfangerin der Fair-Play-Trophde des 10C.
Und auch Lisa Schorr vom SV schlau.com Saar 05 Saarbriicken, WM-Teilnehmerin 2009,
legte die Spikes beiseite, nachdem sie zum wiederholten Mal von Verletzungen ausge-
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Editorial

bremst wurde. lhnen allen dankt der SLB flir jahrelange herausragende Leistungen und
wunscht viel Erfolg fur das Leben nach dem Sport.

Im Nachwuchsbereich drang erfreuliche Kunde von den U20-Weltmeisterschaften in
Eugene/USA , wo wir mit drei Starterinnen vertreten waren, tGber den Atlantik: Laura Muller
(LSG Saarbrticken Sulzbachtal) erlief sich nach Rang vier im 400-Meter-Einzelrennen mit
der Staffel die ersehnte (Bronze)Medaille, Louisa Grauvogel (LG Saar 70) erreichte mit
neuem Saarrekord im Siebenkampf einen glédnzenden funften Platz und Sophie Gimmler (LV
Merzig) belegte im Hammerwurffinale Rang zwélf. Mit insgesamt 20 Medaillen bei deut-
schen Nachwuchsmeisterschaften und zwélf Kaderathleten im Nachwuchsbereich sind wir
so erfolgreich wie schon lange nicht mehr gewesen und kénnen darauf hoffen, dass wir die
seit Olympia 2012 stets diinner werdende Decke im Aktivenbereich in absehbarer Zeit wie-
der starken kénnen. Allerdings sind dazu auch umfangreiche Unterstltzungsleistungen und
Kooperationen sowie Innovationen aller Beteiligten notwendig.

Im Seniorenbereich kénnen wir wieder auf eine schéne Erfolgsbilanz zurtickblicken. Hier
hat unsere langjéhrige Vizeprasidentin Margit Jungmann ihrem Nachfolger Joachim Berg
ein gut bestelltes Haus Ubergeben, das angesichts der demographischen Entwicklung wohl
keinen gréBeren Einbruch zu beflirchten braucht.

Auf der sportpolitischer Ebene hat es 2014 zwei bedeutsame Verédnderungen gegeben. Der
langjahrige LSVS-Prasident Gerd Meyer hat sein Amt aus Altersgriinden niedergelegt und
Sportministerin Monika Bachmann hat einen Wechsel zum Sozialministerium vollzogen. Der
SLB dankt beiden Amtstragern fur ihr stets positives Wirken flr die Leichtathletik und hofft
auf eine Fortsetzung durch ihre Nachfolger Klaus Meiser und Klaus Bouillon.

Dank sagen wir dartber hinaus den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Hermann Neu-
berger Sportschule und des LSVS mit Paul Hans an der Spitze, der Saarland-Sporttoto
GmbH und ihren Geschéftsfiihrern Michael Burkert und Peter Jacoby, dem Olympiastitz-
punkt Rheinland-Pfalz/Saarland, den Vorstdnden und Mitarbeitern unserer Leichtathletik-
Vereine, den unermudlich tatigen Kampfrichterinnen und Kampfrichtern, den Eltern und
Lehrern, den Vertretern der Medien, unseren Werbepartnern IKK Stidwest und Sporthaus
Glaab sowie allen Freunden und Unterstitzern der Leichtathletik.

Fir das Prasidium des SLB winsche ich jedem von lhnen eine friedvolle Weihnachtszeit
sowie Gliuck, Gesundheit und Erfolg im Neuen Jahr.

Lothar Altmeyer
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Ehrentafel

Ehrentafel 2014

Miiller, Laura « 3. der U-20-Weltmeisterschaften mit der 4x400-m-Staffel
LSG Sbr.-Sulzbachtal des DLV in 3:34,02 Min. am 27.7. in Eugene/USA
« 4. der U-20-Weltmeisterschaften im 400-m-Lauf in 53,40 Sek.
am 25.7. in Eugene/USA
* Deutsche U-23-Meisterin im 400-m-Lauf in 53,66 Sek.
am 15.6. in Wesel

Grauvogel, Louisa « 5. der U-20-Weltmeisterschaften im Siebenkampf mit
LG Saar 70 5621 Pkt. am 22./23.7. in Eugene/USA
* Deutsche U-20-Meisterin im 100-m-Hirdenlauf in
13,89 Sek. am 9.8. in Wattenscheid
« 3. der Deutschen Hallenmeisterschaften im Fiinfkampf U20
mit 3860 Pkt. am 2.2. in Frankfurt
7. der Deutschen U-20-Meisterschaften im Weitsprung
mit 5,73 m am 9.8. in Wattenscheid
« 4. der Stiddeutschen Hallenmeisterschaften im 60-m-
Hurdenlauf in 8,72 Sek. am 26.1. in Karlsruhe

Reif, Christian « 8. der Hallenweltmeisterschaften im Weitsprung mit
LC Rehlingen 7,75 m am 8.3. in Sopot/POL
* Team-Europameister am 21./22.6. in Braunschweig
« 8. der Europameisterschaften im Weitsprung mit 7,95 m
am 17.8. in Zurich/SUI
« 2. der Deutschen Meisterschaften im Weitsprung mit
8,20 m am 26.7. in Ulm
« 2. der Deutschen Hallenmeisterschaften im Weitsprung
mit 7,89 m am 22.2. in Leipzig
« Suddeutscher Hallenmeister im Weitsprung mit 8,00 m
am 25.1. in Karlsruhe

Gimmler, Sophie * 12. der U-20-Weltmeisterschaften im Hammerwurf mit
LV Merzig 55,50 m am 23.7. in Eugene/USA
* Deutsche U-20-Meisterin im Hammerwurf mit 55,63 m
am 9.8. in Wattenscheid
* Deutsche U-20-Winterwurfmeisterin im Hammerwurf
mit 57,64 m am 16.2. in Sindelfingen
« 5. der Deutschen U-23-Meisterschaften im Hammerwurf
mit 55,50 m am 15.6. in Wesel

Horna, Annett * Deutsche Hallenmeisterin im 1500-m-Lauf in 4:24,17 Min.
LC Rehlingen am 23.2. in Leipzig
Hahn, Susanne * Deutsche Meisterin im Halbmarathon in 1:14:26 Std . am

SV Schlau.Com Saar 05 6.4. in Freiburg
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Ehrentafel

Clemens, Stella « Deutsche U-18-Hallenmeisterin im Flinfkampf mit 3995 Pkt.
LC Rehlingen am 1.2. in Frankfurt
« 7. der Deutschen U-18-Winterwurfmeisterschaften im
Diskuswurf mit 40,10 m am 15.2. in Sindelfingen
« 5. der Stiddeutschen U-18-Hallenmeisterschaften im 60-m-
Hurdenlauf in 8,85 Sek. am 26.1. in Karlsruhe
« 5. der Suddeutschen U-18-Hallenmeisterschaften im
Weitsprung mit 5,71 m am 25.1. in Karlsruhe
« 7. der Suddeutschen U-18-Hallenmeisterschaften im
Hochsprung mit 1,64 m am 25.1. in Karlsruhe

Hessling, Fabio « Deutscher M15-Meister im Hammerwurf mit 63,07 m
LAC Saarlouis am 16.8. in Kéln

« 3. der Deutschen Meisterschaften im Blockwettkampf Wurf

M15 mit 3017 Pkt. am 5.7. in Ménchengladbach

2. der Suddeutschen M15-Meisterschaften im Hammerwurf
mit 64,40 m am 3.8. in Augsburg
5. der Suddeutschen M15-Meisterschaften im Diskuswurf
mit 46,98 m am 2.8. in Augsburg

Latz, Lara Deutsche Meisterin im Siebenkampf W14 mit 3810 Pkt.

LC Rehlingen am 30./31.8. in Bernhausen

2. der Deutschen Meisterschaften im Blockwettkampf
Sprint/Sprung W14 mit 2785 Pkt. am 6.7. in Monchengladbach
2. der Suddeutschen W14-Meisterschaften im Weitsprung

mit 5,42 m am 2.8. in Augsburg

2. der Suddeutschen W14-Meisterschaften im Speerwurf mit
37,58 m am 3.8. in Augsburg

3. der Suddeutschen W14-Meisterschaften im 80-m-Hurdenlauf
in 12,27 Sek. am 2.8. in Augsburg

Jasper, Martin 2. der Deutschen Meisterschaften im Dreisprung mit

LC Rehlingen 16,37 m am 26.7. in Ulm

3. der Deutschen Hallenmeisterschaften im Dreisprunfg
mit 16,01 m am 23.2. in Leipzig

Suddeutscher Hallenmeister im Dreisprung mit 15,83 m
am 26.1. in Karlsruhe

3. der Suddeutschen Meisterschaften im Dreiprung mit
15,92 m am 5.7. in Regensburg

4. der Suddeutschen Hallenmeisterschaften im Weitsprung
mit 7,42 m am 25.1. in Karlsruhe

Adjei, Abigail « 2. der Deutschen Hallenmeisterschaften im Finfkampf U18
SV Schlau.Com Saar 05 mit 3952 Pkt. am 1.2. in Frankfurt

3. der Deutschen U-18-Meisterschaften im 100-m-Hurdenlauf
in 13,77 Sek. am 8.8. in Wattenscheid

3. der Deutschen U-18-Meisterschaften im Weitsprung mit
5,81 m am 9.8. in Wattenscheid

5. der Deutschen U-20-Hallenmeisterschaften im Weitsprung
mit 5,82 m am 16.2. in Sindelfingen
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Ehrentafel

« 5. der Deutschen U-18-Meisterschaften im Siebenkampf mit
5190 Pkt. am 30./31.8. in Bernhausen

¢ Stiddeutsche U-18-Hallenmeisterin im 60-m-Hurdenlauf

mit 8,52 Sek. am 26.1. in Karslruhe

Suddeutsche U-18-Hallenmeisterin im Weitsprung mit

6,02 m am 25.1. in Karlsruhe

Schlegel, Tomas ¢ 2. der Deutschen M15-Meisterschaften im Speerwurf mit
TuS 1860 Neunkirchen 59,57 m am 17.8. in KéIn

« 6. der Deutschen Meisterschaften im Blockwettkampf Wurf

M15 mit 2955 Pkt. am 5.7. in Monchengladbach

« 8. der Deutschen M15-Meisterschaften im Neunkampf mit
5067 Pkt. am 30./31.8. in Bernhausen
Suddeutscher M15-Meister im Speerwurf mit 54,09 m am
3.8. in Augsburg
2. der Suddeutschen M15-Meisterschaften im Diskuswurf
mit 51,68 m am 2.8. in Augsburg
5. der Suddeutschen M15-Meisterschaften im KugelstoB
mit 14,36 m am 2.8. in Augsburg

Zott, Franziska 2. der Deutschen W15-Meisterschaften im Hammerwurf

TV Limbach mit 56,16 m am 17.8. in KéIn

2. der Suddeutschen W15-Meisterschaften im Hammerwurf
mit 51,65 m am 3.8. in Augsburg

Zwicker, Patrick ¢ 3. der Deutschen Hallenmeisterschaften im 800-m-Lauf
LC Rehlingen in 1:52,14 Min. am 23.2. in Leipzig
« 3. der Deutschen U-23-Meisterschaften im 800-m-Lauf
in 1:51,80 Min. am 15.6. in Wesel
« 4. der Deutschen Meisterschaften im 800-m-Lauf in
1:49,60 Min. am 27.7. in Ulm

Krebs, Aline « 3. der Deutschen Hallenmeisterschaften im 800-m-Lauf
ATSV Saarbriicken in 2:04,62 Min. am 23.2. in Leipzig
Hind, Robert « 3. der Deutschen U-23-Meisterschaften im 200-m-Lauf

SV Schlau.Com Saar 05 in 21,35 Sek. am 15.6. in Wesel
« 6. der Deutschen U-23-Meisterschaften im 100-m-Lauf
in 10,65 Sek. am 14.6. in Wesel
7. der Deutschen Meisterschaften im 200-m-Lauf in
21,43 Sek. am 27.7. in Ulm
5. der Suddeutschen Hallenmeisterschaften im 200-m-Lauf
in 21,92 Sek. am 26.1. in Karlsruhe

Schu, Samuel « 3. der Deutschen U23-Meisterschaften im Berglauf in
LTF Marpingen 48:15 Min. am 28.9. in Bergen

Plewig, Simone « 3. der Deutschen U-20-Winterwurfmeisterschaften im
LC Rehlingen Speerwurf mit 43,02 m am 16.2. in Sindelfingen
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Ehrentafel

Tinnes, Silvana « 3. der Deutschen W15-Meisterschaften im 300-m-Hurdenlauf
LC Rehlingen mit 44,70 Sek. am 17.8. in K&In

2. der Suddeutschen W15-Meisterschaften im
300-m-Hurdenlauf in 44,71 Sek. am 2.8. in Augsburg

Uder, Jan « 4. der Deutschen Meisterschaften im Weitsprung
SV Schlau.Com Saar 05 mit 7,79 m am 26.7. in Ulm

Suddeutscher Meister im Weitsprung mit 7,61 m
am 5.7. in Regensburg

Pletsch, Jenna ¢ 4. der Deutschen Hallenmeisterschaften im 60-m-Hurdenlauf
SV Schlau.Com Saar 05 in 8,24 Sek. am 22.2. in Leipzig

Noe, Michael « 4. der Deutschen U-20-Meisterschaften im Hammerwurf

LC Rehlingen mit 61,01 m am 10.8. in Wattenscheid

6. der Studdeutschen U-23-Meisterschaften im Hammerwurf
am 3.8. in Augsburg

Schopper, Hanna « 4. der Deutschen Meisterschaften im Blockwettkampf Wurf
TV St. Wendel W15 mit 2695 Pkt. am 6.7. in Ménchengladbach

6. der Deutschen W15-Meisterschaften im Weitsprung mit
5,05 m am 16.8. in Kdln
Suddeutsche W15-Meisterin im Weitsprung mit 5,79 m am
2.8. in Augsburg
2. der Suddeutschen W15-Meisterschaften im 80-m-
Hurdenaluf in 12,04 Sek. am 2.8. in Augsburg
4. der Suddeutschen W15-Meisterschaften im 100-m-Lauf
in 12,78 Sek. am 3.8. in Augsburg
6. der Suddeutschen U-18-Hallenmeisterschaften im
Weitsprung mit 5,65 m am 25.1. in Karlsruhe
7. der Suddeutschen U-18-Hallenmeisterschaften im 60-m-Lauf
in 8,10 Sek. am 26.1. in Karlsruhe

Sahner, Andreas « 5. der Deutschen Meisterschaften im Hammerwurf mit
LC Rehlingen 68,31 m am 27.7. in Ulm
Blum, Tobias « 4. der Deutschen U-20-Meisterschaften im 2000-m-

LSG Sbr.-Sulzbachtal Hindernislauf in 5:54,06 Min. am 9.8. in Wattenscheid
« 5. der Deutschen Meisterschaften im Crosslauf MJU20
in 20:11 Min. am 8.3. in L&ningen
* 6. der Deutschen U-23-Meisterschaften im 3000-m-
Hindernislauf in 9:08,87 Min. am 15.6. in Wesel
« 7. der Deutschen U-20-Meisterschaften im 3000-m-Lauf
in 8:36,17 Min. am 10.8. in Wattenscheid

Busch, Kevin ¢ 4. der Deutschen U-18-Meisterschaften im 400-m-Hurdenlauf
SV Schlau.Com Saar 05 in 56,16 Min. am 9.8. in Wattenscheid

Léguédé, Yannick « 5. der Deutschen U-18-Meisterschaften im Hammerwurf
SV Schlau.Com Saar 05 mit 60,48 m am 8.8. in Wattenscheid
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Ehrentafel

HooB, Jorg
LTF Marpingen

Hein, Lukas
LAZ Saarbrticken

Lonmon, Philip
LC Rehlingen

Von Eitzen, Christian
LC Rehlingen

Eiden, Nico
SC Friedrichsthal

Welker, Katharina
ATSV Saarbrticken

LC Rehlingen

Seewald - von Eitzen -

« 6. der Deutschen 100-km-Meisterschaften in 7:47:29 Std.
am 10.5. in Husum

* 6. der Deutschen U-20-Meisterschaften im 100-m-Lauf
in 10,83 Sek. am 8.8. in Wattenscheid

¢ 2. der Deutschen U20-Meisterschaften im 800-m-Lauf
in 1:52,90 Min. am 10.08. in Wattenscheid

« 6. der Deutschen U-20-Hallenmeisterschaften im 800-m-Lauf
in 1:59,22 Min. am 16.2. in Sindelfingen

« 6. der Deutschen Meisterschaften im Crosslauf MJU18
in 14:21 Min. am 8.3. in Loningen

« 8. der Deutschen U-18-Meisterschaften im 1500-m-Lauf
in 4:00,26 Min. am 9.8. in Wattenscheid

« 7. der Deutschen Meisterschaften im Blockwettkampf Lauf
M15 mit 2668 Pkt. am 5.7. in Ménchengladbach

« 2. der Stiddeutschen M15-Meisterschaften im 300-m-Hurdenlauf
in 42,30 Sek. am 2.8. in Augsburg

« 7. der Deutschen Meisterschaften im Blockwettkampf Lauf
W14 mit 2505 Pkt. am 6.7. in Ménchengladbach

« Deutscher Jugendmeister in der 3x1000-m-Staffel in
7:29,19 Min. am 27.7. in Ulm

Lonmon (im Vorlauf: Jakob)

Klein - Stief — Zwicker

Jakob - Junker - Berg

LA Team Saar

TV Ludweiler
Lorscheider — Holle
— NiBI

LAZ Saarbriicken

Abeyie, Timothy

« 2. der Deutschen Hallenmeisterschaften in der 3x1000-m-Staffel
in 7:15,77 Min. am 16.2. in Sindelfingen

« 4. der Suddeutschen U-18-Meisterschaften in der 3x1000-m-Staffel
in 8:46,36 Min. am 3.8. in Augsburg

* 5. der Team-DM Manner/Frauen mit 187 Pkt.am 23.5. in Braunschweig

« 6. der Deutschen Meisterschafte im 20-km-Gehen -
Mannschaftswertung Ménner - in 6:09:34 Std. am
18.5. in Naumburg

7. der Team-DM Manner/Frauen mit 173 Pkt. am 23.05. in Braunschweig

« Stiddeutscher Meister im 100-m-Lauf in 10,33 Sek. am

SV Schlau.Com Saar 05 5.7. in Regensburg

Christ, Rouven
LAZ Saarbricken

« 2. der Suiddeutschen Hallenmeisterschaften im 60-m-Lauf
in 6,73 Sek. am 25.1. in Karlsruhe

» Studdeutscher Hallenmeister im 200-m-Lauf in 21,72 Sek.
am 26.1. in Karlsruhe
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Uder, Eric .
SV Schlau.Com Saar 05

Zott, Katharina
TV Limbach

Welker, Katharina
ATSV Saarbrticken

Stief, Philipp
LC Rehlingen

Berg, Susen
LC Rehlingen

Bopp, Ferdinand
SV Schlau.Com Saar 05

Schorr, Lisa
SV Schlau.Com Saar 05

Maurer, Hagen
SV Schlau.Com Saar 05

Koehl, Pascal
LC Rehlingen

Valeske, Luisa
SV Schlau.Com Saar 05

Knobe, Sarah
SV Schlau.Com Saar 05

Rauch, Johannes
LC Rehlingen

Linke, Jan-Niklas .
LAZ Saarbricken

Suddeutscher Meister im Speerwurf mit 67,44 m am 5.7.
in Regensburg

Suddeutsche Meisterin im Hammerwurf W15 mit 55,02 m
am 3.8. in Augsburg

Suddeutsche W14-Meisterin im 2000-m-Lauf in 6:56,60 Min.
am 2.8. in Augsburg

2. der Suddeutschen Hallenmeisterschaften im 3000-m-Lauf
in 8:09,82 Min. am 25.1. in Karlsruhe

2. der Suddeutschen Meisterschaften im 400-m-Hurdenlauf

in 62,01 Sek. am 5.7. in Regensburg

2. der Suddeutschen U-23-Meisterschaften im 400-m-Hurdenlauf
in 62,78 Sek. am 2.8. in Augsburg

4. der Suddeutschen Meisterschaften im 200-m-Lauf

in 25,43 Sek. am 6.7. in Regensburg

2. der Suddeutschen U-18-Hallenmeisterschaften im
Hochsprung mit 1,93 m am 26.1. in Karlsruhe

3. der Suddeutschen Hallenmeisterschaften im 60-m-Lauf
in 758 Sek. am 25.1. in Karlsruhe

3. der Suddeutschen Hallenmeisterschaften im 400-m-Lauf
in 49,88 Sek. am 26.1. in Karlsruhe

6. der Studdeutschen Meisterschaften im 800-m-Lauf

in 1:54,62 Min. am 6.7. in Regensburg

3. der Suddeutschen Hallenmeisterschaften im Stabhochsprung
mit 5,00 m am 25.1. in Karlsruhe

3. der Suddeutschen Hallenmeisterschaften im 400-m-Lauf
in 56,34 Sek. am 26.1. in Karlsruhe

3. der Suddeutschen Hallenmeisterschaften im Dreisprung
mit 12,22 m am 26.1. in Karlsruhe

6. der Suddeutschen Hallenmeisterschaften im Weitsprung
mit 6,16 m am 25.1. in Karlsruhe

3. der Suddeutschen U-23-Meisterschaften im Speerwurf
mit 63,00 m am 3.8. in Augsburg

3. der Suddeutschen U-18-Meisterschaften im 800-m-Lauf

in 1:59,47 Min. am 6.7. in Regensburg

7. der Suddeutschen U-18-Hallenmeisterschaften im 800-m-Lauf
in 2:04,67 Min. am 25.1. in Karlsruhe
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Horf, Julian
LSG Saarlouis

Wick, Marc-André
TV Niederwlrzbach

Zott, Annalena
TV Limbach

Kiefer, Jil
LV Merzig

Setter, Hannah
LV Merzig

Lotz, Jonas
LC Rehlingen

Bleistein, Thomas
LV Merzig

Gerhard, Louisa
LC Rehlingen

Sogorski, Tobias
AC Diefflen

Altpeter, Lars
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Kroll, Romina
ATSV Saarbriicken

Foos, Elisa
TuS 1860 Neunkirchen

Mocks, Richard
LA Team Saar

Wilhelm, Sonja
LSG Sbr.-Sulzbachtal

PreuBe, Lilly
ATSV Saarbriicken

3. der Suddeutschen U-18-Hallenmeisterschaften im
Weitsprung mit 6,75 m am 25.1. in Karlsruhe

4. der Suddeutschen U-18-Meisterschaften im Weitsprung
mit 6,69 m am 6.7. in Regensburg

3. der Suddeutschen M15-Meisterschaften im Dreisprung
mit 11,80 m am 3.8. in Augsburg

3. der Suddeutschen W15-Meisterschaften im Hammerwurf
mit 45,23 m am 3.8. in Augsburg

3. der Suddeutschen W14-Meisterschaften im Hochsprung
mit 1,60 m am 2.8. in Augsburg

3. der Suddeutschen W14-Meisterschaften im Hammerwurf
mit 40,62 m am 3.8. in Augsburg

4. der Suddeutschen Meisterschaften im 200-m-Lauf in
22,12 Sek. am 6.7. in Regensburg

4. der Suddeutschen Hallenmeisterschaften im 200-m-Lauf
in 21,87 Sek. am 26.1. in Karlsruhe

4. der Suddeutschen Meisterschaften im Hammerwurf
mit 56,19 m am 5.7. in Regensburg

4. der Suddeutschen U-18-Meisterschaften im Speerwurf
mit 41,12 m am 5.7. in Regensburg

4. der Suddeutschen M15-Meisterschaften im Dreisprung
mit 11,57 m am 3.8. in Augsburg

4. der Suddeutschen M14-Meisterschaften im Hammerwurf
mit 36,58 m am 3.8. in Augsburg

4. der Suddeutschen W14-Meisterschaften im 2000-m-Lauf
in 7:16,64 Min.am 2.8. in Augsburg

4. der Suddeutschen W14-Meisterschaften im Hochsprung
mit 1,57 m am 2.8. in Augsburg

5. der Suddeutschen Hallenmeisterschaften im Stabhochsprung
mit 4,80 m am 25.1. in Karlsruhe

5. der Suddeutschen Meisterschaften im Hammerwurf mit
43,03 m am 5.7. in Regensburg

5. der Suddeutschen U-18-Meisterschaften im 200-m-Lauf

in 25,77 Sek. am 6.7. in Regensburg

5. der Studdeutschen U-18-Hallenmeisterschaften im 60-m-Lauf
in 8,05 Sek. am 26.1. in Karlsruhe
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Hoffmann, Ken
LV Merzig

Hauck, Tobias
TV Limbach

Arand, Lara
AC Diefflen

Klein, Nils
LC Rehlingen

Miiller, Laura
ATSV Saarbriicken

Busch, Kevin
SV Schlau.Com Saar 05

Schiiller, Colin
LA Team Saar

Staub, Joana
LC Rehlingen

Bellmann, Adrian
ATSV Saarbriicken

Stickdorn, Kristin
LC Rehlingen

Altpeter, Christian
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Schlegel, Anna
TuS 1860 Neunkirchen

Biwer, Alisha
LC Rehlingen

Stefania, Gianluca
SC Friedrichsthal

Johann, Nils
ATSV Saarbriicken

5. der Suddeutschen U-18-Meisterschaften im Hammerwurf
mit 51,74 m am 5.7. in Regensburg

5. der Studdeutschen M15-Meisterschaften im Hammerwurf
mit 53,90 m am 3.8. in Augsburg

5. der Suddeutschen W14-Meisterschaften im Hammerwurf
mit 36,78 m am 3.8. in Augsburg

7. der Suddeutschen W14-Meisterschaften im KugelstoB
mit 10,41 m am 2.8. in Augsburg

6. der Studdeutschen Hallenmeisterschaften im 800-m-Lauf
in 1:54,83 Min. am 26.1. in Karlsruhe

6. der Suddeutschen U-23-Meisterschaften im 800-m-Lauf
in 2:17,57 Min. am 2.8. in Augsburg

6. der Suddeutschen U-18-Meisterschaften im 400-m-Lauf

in 51,35 Sek. am 6.7. in Regensburg

7. der Suddeutschen U-18-Meisterschaften im 400-m-Hurdenlauf
in 58,08 Sek. am 5.7. in Regensburg

6. der Suddeutschen U-18-Hallenmeisterschaften im
Stabhochsprung mit 4,00 m am 25.1. in Karlsruhe

6. der Suddeutschen U-18-Meisterschaften im Hochsprung
mit 1,60 m am 5.7. in Regensburg

6. der Suddeutschen M15-Meisterschaften im 300-m-
Hurdenlauf in 43,14 Sek. am 2.8. in Augsburg

6. der Suddeutschen W14-Meisterschaften im Diskuswurf
mit 29,61 m am 2.8. in Augsburg

7. der Suddeutschen U-23-Meisterschaften im Hammerwurf
mit 50,11 m am 3.8. in Augsburg

7. der Suddeutschen U-18-Hallenmeisterschaften im KugelstoB
mit 12,82 m am 25.1. in Karlsruhe

7. der Suddeutschen U-18-Meisterschaften im Diskuswurf
mit 35,72 m am 6.7. in Regensburg

7. der Suddeutschen M15-Meisterschaften im 100-m-Lauf
in 11,92 Sek. am 3.8. in Augsburg

7. der Suddeutschen M15-Meisterschaften im 300-m-Lauf
in 37,80 Sek. am 3.8. in Augsburg
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Schon, Fabian 7. der Stddeutschen M15-Meisterschaften im 800-m-Lauf
LC Rehlingen in 2:09,10 Min. am 3.8. in Augsburg

Bratusa, Julia 7. der Suddeutschen W15-Meisterschaften im Dreisprung
LG Saar 70 mit 10,08 m am 3.8. in Augsburg

Salzmann, Aline 8. der Suddeutschen U-23-Meisterschaften im 800-m-Lauf
ATSV Saarbricken in 2:18,44 Min. am 2.8. in Augsburg

Spengler, Tom 8. der Suddeutschen U-18-Hallenmeisterschaften im
LAC Elm Stabhochsprung mit 3,80 m am 25.1. in Karlsruhe

Kochems, Niklas 8. der Suddeutschen U-18-Hallenmeisterschaften im Weit-
LA Team Saar sprung mit 6,35 m am 25.1. in Karlsruhe

Néckel, Rouven 8. der Suddeutschen U-18-Meisterschaften im Dreisprung
LSG Saarlouis mit 12,37 m am 5.7. in Regensburg
8. der Suddeutschen U-18-Meisterschaften im Speerwurf
mit 53,72 m am 5.7. in Regensburg

Seyler, Max 8. der Suddeutschen U-18-Hallenmeisterschaften im KugelstoB
SV Schlau.Com Saar 05 mit 13,41 m am 25.1. in Karlsruhe

Kohlwey, Nico « 8. der Stddeutschen M15-Meisterschaften im Hammerwurf
LV Merzig mit 41,08 m am 3.8. in Augsburg
LA Team Saar « Stiddeutsche Meisterinnen in der 4x400-m-Staffel in

Hanschitz - Burgard - 4:17,39 Min. am 3.8. in Augsburg
Gonner - Kolzau

StG MK Saar 3. der Suddeutschen U-16-Meisterschaften in der 4x100-m-Staffel
Hessling — Johann - in 46,61 Sek. am 3.8. in Augsburg
Bellmann - Schlegel

ADH-Meisterschaften 2014

Internationale Hallenmeisterschaften am 5.2. in Frankfurt

Schorr, Lisa « Deutsche Hochschulmeisterin im 60-m-Lauf in 7,61 Sek.
SV Schlau.Com Saar 05

Traore, Amdan 4. im Stabhochsprung mit 5,00 m
SV Schlau.Com Saar 05

Gal, Valerie 6. im Dreisprung mit 10,72 m

LA Team Saar

ADH-Meisterschaften am 29.5. in Kassel

Urdahl, Joakim « 1. im Dreisprung mit 14,69 m
LC Rehlingen
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Abigail Adjei (SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.) Stella Clemens (LC Rehlingen)

Lara Latz (LC Rehlingen) Martin Jasper (LC Rehlingen)

018 | @ SLB www.SLB-Saarland.com



Ehrentafel

Teilnahme an DLV-Landerkdmpfen 2014
und weiteren internationalen Einsatzen

Gimmler, Sophie
LV Merzig

Grauvogel, Louisa
LG Saar 70

Hartmann, Uwe
LC Warndt

Heidenmann, Silke
TuS 1860 Neunkirchen

Miiller, Laura
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Reif, Christian
LC Rehlingen

Hammerwurf

* Winterwurf-L&nderkampf FRA - ITA - GER am 1. 3. in Halle
Hammerwurf

« U20-Weltmeisterschaften am 22.-27.7. in Eugene/USA

Siebenkampf
« U20-Weltmeisterschaften am 22.-27.7. in Eugene/USA

3000 m
« Senioren-Challenge FRA - BEL — GER am 20.9. in Trier

800 m
« Senioren-Challenge FRA - BEL — GER am 20.9. in Trier

400 m, 4x400 m
« U20-Weltmeisterschaften am 22.-27.7. in Eugene/USA

Weitsprung

« Hallen-Weltmeisterschaften am 7.-9.3. in Sopot/POL

Weitsprung

* Team-EM am 21./22.6. in Braunschweig

Weitsprung

« Europameisterschaften am 12.-17.8. in Zirich/SUI

Weitsprung

¢ Landerkampf ,Berlin fliegt* FRA — USA — RUS - GER am 30.8. in Berlin

Gitx sisdwest
Laura Muller (LSG Sbr.-Sulzbachtal)
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Senioren-Meisterschaften 2014

Senioren-Hallenweltmeisterschaften am 25.-30.3. in Budapest/HUN

Julien, Ulrike » Hallenweltmeisterin im Hochsprung W45 mit 1,58 m
LAC Saarlouis

Célette, Gabriele * Weltmeisterin im Halbmarathon W55 in 1:31:16 Min.
LC Rehlingen * 2. in der Mannschaftswertung W50/55

* 4.im 3000-m-Lauf W55 in 11:39,83 Min.

Klein-Raber, Margret e 2. im Gewichtwurf W45 mit 13,89 m
LC Rehlingen ¢ 6. im Diskuswurf W45 mit 32,06 m
e 7. im Hammerwurf W45 mit 36,55 m

Czerwenka-Nagel, Melitta 2. im 1500-m-Lauf W80 in 8:04,64 Min.
LAG Saarbricken * 2. im 3000-m-Lauf W80 in 16:51,56 Min.
3. im 800-m-Lauf in 3:54,45 Min.

Vogel, Martin « 3. im Funfkampf M50 mit 4033 Pkt.
LAZ Saarbrticken * 4. im 60-m-Hurdenlauf in 8,96 Sek.
* 4. mit der 4 x 200-m-M60-Staffel des DLV in 1:41,03 Min.

Buchholz, Rita * 3. mit der 4 x 200-m-W60-Staffel des DLV in 2:12,64 Min.
SV Schlau.Com Saar 05 < 6. im 200-m-Lauf W60 in 33,35 Sek.

Hessling, Stefan e 4. im KugelstoB M45 mit 13,95 m
LAC Saarlouis e 4. im Diskuswurf M45 mit 42,07 m
Ecker, Christine ¢ 4. im Diskuswurf W50 mit 36,66 m

LA Team Saar

Schumacher, Martin ¢ 7.im Hochsprung M45 mit 1,73 m

LAC Saarlouis

Klein, Jiirgen e 4. mit der 4 x 200-m-M65-Staffel des DLV in 1:55,97 Min.
LAZ Saarbricken

Ney, Christel e 4. mit der 4 x 200-m-W50-Staffel des DLV in 2:10,95 Min.
LSG Saarlouis ¢ 8. im 60-m-Lauf W55 in 9,45 Sek.

Adams, Gerhard e 7.im 60-m-Lauf M75 in 9,48 Sek.

LC Rehlingen
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Senioren-Europameisterschaften am 22.-30.8. in Izmir/TUR

Schwarz, Anne-Bérbel * 6. im Siebenkampf W45 mit 1991 Pkt.
LA Team Saar

Deutsche Senioren-Hallenmeisterschaften Gehen am 01.2. in Frankfurt

Lorscheider, Rainer * Deutscher Hallenmeister im 3000-m-Gehen M65 in
TV Ludweiler 16:49,94 Min.

NiBI, Stefan ¢ 5. im 3000-m-Gehen M55 in 16:43,38 Min

TV Ludweiler

Deutsche Senioren-Hallen- und Winterwurfmeisterschaften am 1./2.3. in Erfurt

Wick, Steffen * Deutscher Meister im Dreisprung M40 mit 11,56 m
TV Niederwirzbach

Julien, Ulrike * Deutsche Meisterin im Hochsprung W45 mit 1,58 m
LAC Saarlouis

Ecker, Christine ¢ Deutsche Meisterin im Diskuswurf W50 mit 36,20 m
LA Team Saar

Vogel, Martin * Deutscher Meister im 60-m-Hurdenlauf M55 in 8,81 Sek.
LAZ Saarbrticken

2. im Hochsprung M55 mit 1,66 m

e 2. im Weitsprung M55 mit 5,70 m

* 2. im KugelstoB M55 mit 13,47 m

Hessling, Stefan e 2. im KugelstoB M45 mit 13,63 m
LAC Saarlouis
* 2. im Diskuswurf M45 mit 40,30 m

Czerwenka-Nagel, Melitta * 2. im 3000-m-Lauf W75 in 16:46,54 Min.
LAG Saarbricken

Hoffmann, Holger * 3. im Hammerwurf M45 mit 36,56 m
LC Rehlingen

Klein-Raber, Margret * 3. im Hammerwurf W50 mit 42,28 m
LC Rehlingen * 5. im Diskuswurf W50 mit 31,37 m

* 6. im KugelstoB W50 mit 10,97 m

Paulus, Josef 3. im Hammerwurf M80 mit 17,50 m
LG Reimsbach-Oppen

Buchholz, Rita 4. im 200-m-Lauf W60 in 33,20 Sek.
SV Schlau.Com Saar 05
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Klein, Jiirgen e 4. im Weitsprung M65 mit 4,58 m
LAZ Saarbrticken

Gallelli, Silvia * 5.im 400-m-Lauf W55 in 75,96 Sek.
TV Dillingen

Metzger, Patricia e 6. im Hammerwurf W50 mit 32,27 m
LC Rehlingen

Ney, Christel ¢ 6. im 60-m-Lauf W55 in 9,54 Sek.
LSG Saarlouis

Klingler, Roland * 6. im Diskuswurf M65 mit 38,20 m
LG Bliestal

Adams, Gerhard ¢ 6. im 60-m-Lauf M75 in 9,51 Sek.
LC Rehlingen

Keil, Manuel e 7.im 400-m-Lauf M35 in 55,51 Sek.

LAC Saarlouis

Wittmer, Kurt e 7.im 60-m-Lauf M55 in 8,74 Sek.
LA Team Saar

Barsties, Thomas 7. im Stabhochsprung M60 mit 2,40 m
LG Bliestal

Deutsche Senioren-Crossmeisterschaften am 8.3. in Léningen

Célette, Gabriele e 2. im Crosslauf W55 in 25:52 Min.
LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal * 5. in der Mannschaftswertung M35 mit 52 Pkt.
Lorenz — Trampert — MUnnich

Deutsche Senioren-Meisterschaften Halbmarathon am 6.4. in Freiburg

Hahn, Susanne » Deutsche Meisterin im Halbmarathon W35 in 1:14:26 Std.
SV Schlau.Com Saar 05

Célette, Gabriele * Deutsche Meisterin im Halbmarathon W55 in 1:31:40 Std.
LC Rehlingen
Duchstein, Gabriele « 5. im Halbmarathon W50 in 1:30:46 Std.

SV Schlau.Com Saar 05

Miiller, Matthias * 7. im Halbmarathon M35 in 1:14:53 Std.
LSG Sbr.-Sulzbachtal
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Jakobs, Marion 8. im Halbmarathon W40 in 1:26:11 Std.
SV Schlau.Com Saar 05

SV Schlau.Com Saar 05 -+ 2. in der Mannschaftswertung W35 in 4:09:31 Std.

Hahn - Jakobs -
aus der Funten

Deutsche Seniorenmeisterschaften im 10000-m-Lauf am 3.5. in Aichach

Hartmann, Uwe e 2.im 10000-m-Lauf M55 in 35:11:30 Min.
LC Warndt
Dietrich, Jorg ¢ 3. im 10000-m-Lauf M60 in 38:14,78 Min.
LC Warndt
Miiller, Matthias ¢ 6. im 10000-m-Lauf M40 in 33:29,07 Min.

LSG Sbr.-Sulzbachtal

Deutsche Seniorenmeisterschaften im 100-km-Lauf am 10.5. in Husum

HooB, Jorg e 2. im 100-km-Lauf M50 in 7:47:29 Std.
LTF Marpingen

Dietz, Martin e 7.im 100-km-Lauf M50 in 10:59:44 Std.
LTF Kollertal

Jorg, Guido 8. im 100-km-Lauf M55 in 10:48:59 Std.

LTF Marpingen

Deutsche Seniorenmeisterschaften im 20-km-StraBengehen am 18.5. in
Naumburg

Lorscheider, Rainer « Deutscher Meister im 20-km-Gehen M65 in 1:58:26 Std.
TV Ludweiler

Holle, Christof e 4. im 20-km-Gehen M50 in 2:04:26 Std:

TV Ludweiler

NiBl. Stefan * 8.im 20-km-Gehen M55 in 2:06:32 Std.

TV Ludweiler

Deutsche Seniorenmeisterschaften im Bahngehen am 21.6. in Biihlertal

Lorscheider, Rainer * Deutscher Meister im 5000-m-Bahngehen M65 in
TV Ludweiler 27:48,69 Min.

NiBl, Stefan * 5.im 5000-m-Bahngehen M55 in 29:32,84 Min.
TV Ludweiler
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Deutsche Seniorenmeisterschaften am 11.-13. Juli in Erfurt

Hessling, Stefan  Deutscher Meister im KuglstoB M45 mit 14,13 m
LAC Saarlouis * 5. im Hammerwurf M45 mit 35,16 m
Ecker, Christine * Deutsche Meisterin im Diskuswurf W50 mit 37,04 m

LA Team Saar

Klein-Raber, Margret » Deutsche Meisterin im Hammerwurf W50 mit 43,75 m
LC Rehlingen
* 2. im Diskuswurf W50 mit 34,96 m

Hartmann, Uwe * Deutscher Meister im 1500-m-Lauf M55 in 4:43,41 Min.
LC Warndt * Deutscher Meister im 5000-m-Lauf M55 in 17:05,79 Min.
Keil, Manuel ¢ 2. im 400-m-Hurdenlauf M35 in 59,17 Sek.

LAC Saarlouis

Buchholz, Rita e 2.im 100-m-Lauf W60 in 15,78 Sek.

SV Schlau.Com Saar 05 + 3. im 200-m-Lauf W60 in 33,17 Sek.

Wiench, Martin « 2. im Stabhochsprung M75 mit 2,05 m
LC 72 Altenkessel ¢ 5.im 80-m-Hurdenlauf in 18,99 Sek.
¢ 5. im 300-m-Hurdenlauf in 64,87 Sek.
* 8. im Weitsprung M75 mit 3,54 m

Zender, Reiner ¢ 3. im 1500-m-Lauf M45 in 4:21,69 Min.
LC Rehlingen
Matheis, Gabriele ¢ 3. im Hammerwurf W55 mit 35,67 m

LA Team Saar

Gemmerich, Hildegard ¢ 3. im Diskuswurf W70 mit 17,60 m
LSG Saarlouis

Hoffmann, Holger e 4. im Hammerwurf M45 mit 36,07 m
LC Rehlingen
Gallelli, Silvia e 4. im 200-m-Lauf W55 in 31,58 Sek.
TV Dillingen ¢ 5. im Speerwurf W55 mit 22,80 m
* 8.im 100-m-Lauf W55 in 14,92 Sek.
Dietrich, Jorg e 4. im 800-m-Lauf M60 in 2:23,85 Min.
LC Warndt
Miiller, Matthias ¢ 6. im 5000-m-Lauf M40 in 16:14,22 Min.

LSG Sabr.-Sulzbachtal

Sogorski, Yvonne ¢ 6. im Speerwurf W40 mit 28,65 m
AC Diefflen
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Gemmerich, Hildegard ¢ 6. im Diskuswurf W70 mit 17.60 m
LSG Saarlouis

Paulus, Josef * 6. im Diskuswurf M80 mit 16,80 m
LG Reimsbach-Oppen ¢ 6. im Hammerwurf M80 mit 21,16 m

Barsties, Thomas ¢ 7. im Stabhochsprung M60 mit 2,40 m
LG Bliestal

Klingler, Roland * 7. im Diskuswurf M65 mit 37,75 m

LG Bliestal

Deutsche Senioren-Teammeisterschaften am 6.9. in Essen
StG Equipe Saar * Deutsche Mannschaftsmeisterinnen W30/35 mit 113 Pkt.

StG Saarmasters 12 « 3. der Deutschen Mannschaftsmeisterschaften M40/45 mit 118 Pkt.

Deutsche Seniorenmeisterschaften im 10-km-StraBenlauf am 7.9. in Diisseldorf

Hartmann, Uwe * Deutscher Meister im 10-km-Lauf M55 in 36:00 Min.
LC Warndt
Kohler, Heike e 2. im 10-km-Lauf W40 in 37:02 Min.

Grojos LTF Elversberg

Reimer, Gerald ¢ 8. im 10-km-Lauf M55 in 37:10 Min.
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Warndt » Deutsche Meister im 10-km-Lauf Mannschaftswertung M55
Hartmann - Lippert - Thiry

Deutsche Seniorenmeisterschaften im Wurfmehrkampf am 27.9. in Baunatal

Klein-Raber, Margret « Deutsche Meisterin im Wurfmehrkampf W50 mit 3962 Pkt.
LC Rehlingen

Sogorski, Yvonne e 4. im Wurfmehrkampf W40 mit 2218 Pkt.
AC Diefflen

Deutsche Senioren-Berglaufmeisterschaften am 28.9. in Bergen

Schu, Anne » 5. im Berglauf W45 in 1:08:14 Std.
LTF Marpingen
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Deutsche Senioren-Meisterschaften im 10-/30-km-StraBengehen am 11.10. in
Gleina

Lorscheider, Rainer * Deutscher Meister im 10-km-StraBengehen M65 in 58:07 Min.
TV Ludweiler

NiBI, Stefan 3. im 30-km-StraBengehen M55 in 3:27:47 Std.

TV Ludweiler

Deutsche Senioren-Marathonmeisterschaften am 12.10. in Miinchen

Celette, Gabriele » Deutsche Meisterin im Marathonlauf W55 in 3:13:59 Std.
LC Rehlingen

Hartmann, Uwe 2. im Marathonlauf M55 in 2:50:53 Std.

LC Warndt

Thiry, Gerd * 8. im Marathonlauf M55 in 3:08:59 Std.

LC Warndt

Siiddeutsche Seniorenmehrkampfmeisterschaften am 20.9. in Nieder-Olm

Mathieu, Stephan » Studdeutscher Meister im Funfkampf M30 mit 1997 Pkt.
TV Mettlach
Gallelli, Silvia » Studdeutsche Meisterin im Dreikampf W55 mit 1981 Pkt.
TV Dillingen
Wiench, Martin » Suddeutscher Meister im Finfkampf M75 mit 2648 Pkt.

LC 72 Altenkessel

Simon, Peter * 2. im Funfkampf M30 mit 1968 Pkt.
TV Mettlach

Hamsch, Annegret e 2. im Funfkampf W45 mit 2693 Pkt.
LA Team Saar

Wegener, Patrick « 3. im Funfkampf M30 mit 1526 Pkt.
TV Mettlach

Prianon, Isabelle * 3. im Funfkampf W40 mit 1432 Pkt.
LA Team Saar

Barsties, Thomas * 3. im Dreikampf M60 mit 1618 Pkt.
LG Bliestal
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Schwarz, Anne-Barbel
LA Team Saar

Fell, Karin
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Adams, Gerhard
LC Rehlingen

Jung, Kurt
KV Rohrbach

Feid, Andreas
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Wolf, Johannes
TV Mettlach

Dorr, Dieter
LAZ Saarbrticken

LA Team Saar
Hamsch - Schwarz -
Prianon

* 4. im Fanfkampf W45 mit 1641 Pkt.

* 4. im Fanfkampf W50 mit 2147 Pkt.

e 4. im Dreikampf M75 mit 1867 Pkt.

¢ 5. im Dreikampf M70 mit 1605 Pkt.

* 6. im Fanfkampf M45 mit 2185 Pkt.

« 8. im Funfkampf M50 mit 786 Pkt.

* 8. im Dreikampf M60 mit 1058 Pkt.

* Suddeutsche Meisterinnen im Finfkampf - Mannschaftswertung
W40/45 mit 5766 Pkt.

StG Equipe Saar (deutsche Team-Meisterinnen W30/35)
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DAS PORTRAIT

CHRISTIAN REIF

Christian Reifs Grundschullehrer entdeckte
schon frith dessen Talent und gab seinen
Eltern die Empfehlung, er solle es mal mit
der Leichtathletik versuchen. Im Alter von
sieben Jahren startete so seine Laufbahn
beim TSV Iggelheim.

,Wie fast alle habe ich damals mit Drei- und
Vierkampf angefangen“, erinnert er sich.
,Das ging dann weiter mit Blockwettkampf
und irgendwann Acht- und Zehnkampf.”
Den Sprint habe er allerdings relativ lange
vernachlassigt, stattdessen bis in den Ju-
gendbereich vor allem fur die Hirden und
alle vier Sprungdisziplinen trainiert. So gab
es anfangs auch im eigenen Verein immer
Athleten, die besser waren. Das Jahr 1997,
in dem er seinen 13. Geburtstag feierte, be-
endete er im Weitsprung mit durchschnittli-
chen 5,02 Metern. Fortan folgten konstante
Steigerungen von etwa einem halben Meter
pro Jahr.

,Mit 16 Jahren habe ich mich dann im Weit-
und Dreisprung erstmals flir die Deutschen
Jugendmeisterschaften qualifiziert. Das war
alles total neu“, erzahlt Christian Reif und
muss lachen. ,Mein Anlauf war zehn Meter
klrzer als bei allen anderen. Ich bin dann
immer voll losgelaufen und die Spriinge wa-
ren technisch einfach grausam.” Bei der Ju-
gend-DM kam auch der Kontakt zu Trainer
Juri Tscherer zustande. Der wunderte sich
vor allem, dass man mit so einer Technik so
weit springen kann. Nach der Saison wech-
selte Christian Reif zum ABC Ludwigshafen
und trainierte fortan bei dem ausgewiese-
nen Sprungexperten Juri Tscherer. ,Da ging
es dann erst so richtig los mit dem Leis-
tungssport.“ Die erfolgreiche Zusammenar-

beit gipfelte in Platz neun bei der WM 2007
in Osaka (Japan).

Nach den Verletzungsproblemen im Jahr
2008 und einer Operation wechselte der
gebdurtige Pfélzer dann (noch ohne Vereins-
wechsel) an den Olympiastttzpunkt nach
Saarbulicken in die Trainingsgruppe zu Uli
Knapp. Auch der war schnell von Christian
Reif begeistert. ,Er kam ja nach seiner OP
auf Kriicken zu mir. Nach den ersten Mona-
ten war mir aber schon klar, dass ich noch
nie ein so groBes Talent in den Handen hat-
te“, erzahlte er klirzlich bei der Verabschie-
dung von Christian Reif. Aus dem groBen
Ziel, der Heim-WM 2009 in Berlin, wurde
aber leider nichts. Zu spét konnte Christian
Reif ins Wettkampfgeschehen eingreifen, in
Dudelange (Luxemburg) schaffte er mit 8,17
Metern die geforderte Norm erst nach dem
Nominierungszeitraum etwa eine Woche vor
WM-Start. ,Die verpasste Heim-WM war
glaube ich der schwerste Moment meiner
Karriere. Trotzdem war ich aber nicht wirk-
lich down, weil ich die Saison hinten raus ja
noch gerettet habe“, beschreibt er die da-
maligen Eindrucke.

Sein groBter Erfolg folgte aber nur ein Jahr
spater mit dem Titelgewinn bei der EM 2010
in Barcelona (Spanien). Dies sei zugleich
auch sein schénster Moment im Leistungs-
sport gewesen. ,,Das war vor allem den Um-
stdnden mit der Qualifikation und den un-
gulltigen Versuchen geschuldet”, erklart er.
Nach zwei Ubergetretenen Spriingen lande-
te er im dritten erst bei 8,47 Metern in der
Sandgrube, bis heute Meisterschaftsrekord.
»Aus dem Nichts, mit dem Riicken zur Wand
so ein Sprung. Das war extrem geil“, kommt
Christian Reif ins Schwarmen. Damit been-

028 | (( SLB www.SLB-Saarland.com



Portrat

dete er 2010 die Saison auf Platz eins in der
Welt. Ganz besonders stolz ist er, dass er
diese Weite 2014 in Weinheim noch einmal
bestatigen und um zwei Zentimeter verbes-
sern konnte. Auch sonst war die aktuelle
Saison mit neun Wettkdmpfen jenseits der
acht Meter sehr erfolgreich. Christian Reif
holte mit der Nationalmannschaft bei der
Team-EM in Braunschweig den Titel und si-
cherte sich mit 8,13 Metern auch den Dis-
ziplinsieg vor dem spéteren Europameister
Greg Rutherford (GroBbritannien). Bei den
Deutschen Meisterschaften in Ulm schaffte
Christian Reif erstmals sechs Acht-Meter-
Spriinge in einem einzigen Wettkampf. Im
Jahresverlauf sollte dann nur noch ein wei-
terer folgen, in der Qualifikation bei der EM
in Zurich (Schweiz). Im Finale wurde er zwei
Tage spater mit 7,95 Metern Achter, wie
schon bei der Hallen-WM in Sopot (Polen).
Insgesamt hat Christian Reif die fur Weit-
springer so wichtige und zugleich magische

Acht-Meter-Marke 68-mal Gbertroffen. Erst-
mals gelang ihm das mit 8,08 Metern bei
seinem DM-Titel 2007 in Erfurt. Seitdem
stand bis auf das Jahr 2008, da verpasste
er nach einem Muskelfaserriss die Qualifi-
kation far die Olympischen Spiele in Peking
(China), stets zum Saisonende die acht vor
dem Komma. Seinen groBten Erfolg unterm
Hallendach feierte Christian Reif 2013 direkt
nach seinem Vereinswechsel zum LC Reh-
lingen mit dem Gewinn der Bronzemedaille
bei der Hallen-EM in Géteborg (Schweden).
Diesen Oktober hat er aber fir viele Uberra-
schend kurz vor seinem 30. Geburtstag sei-
ne Leistungssportkarriere beendet, um sich
kinftig auf seine berufliche Zukunft zu kon-
zentrieren. Ab Dezember wird er bei Aldi
Sud zum Regionalverkaufsleiter aufgebaut,
bleibt dem Saarland aber erhalten. Als
sportliches Ziel fur 2015 hat er daher auch
bereits den Dillinger Firmenlauf ausgege-
ben. Manuel Keil
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DAS PORTRAIT

BIANCA KAPPLER

Am 7. Juli 2014 bestritt Bianca Kappler in
Dillingen den letzten Weitsprungwettbe-
werb ihrer denkwiirdigen Karriere. Elf Jahre
lang war sie die Topathletin des Saarlandes
und strahlte mit ihrer Personlichkeit iiber
die Landesgrenzen hinaus. Deshalb berief
die SHS-Stiftung sie auch zur Saarlandbot-
schafterin. Im Folgenden sei an einige
exemplarische Stationen ihres bewegten
Sportlerinnenlebens erinnert.

»,50 weit kann ich gar nicht springen!” Die-
sen Satz hielt Bianca Kappler dem Kampf-
gericht am Samstag, 5. Marz 2005, im Pala-
cio de Deportes in Madrid entgegen. Er
machte die groBe Athletin des LC Rehlingen
in der Sportwelt berihmt. Was war gesche-
hen?

Im Weitsprungfinale fihrte nach funf Versu-
chen die Portugiesin Naide Gomes mit 6,70
Metern vor der Griechin Stiliani Pilatou und
der Rumaénin Adina Anton. Mit 6,53 Metern
lag Bianca Kappler an 7. Stelle. Im sechsten
Durchgang gelingt der Deutschen Meisterin
ihr bester Sprung, das spurt sie. Auf der An-
zeigetafel leuchten 6,96 Meter auf - Platz
eins und Gold! Verbltffung nicht nur bei den
Konkurrentinnen, auch Bianca Kappler ist
perplex. Statt einer Jubelpose geht sie zum
Kampfgericht und erklart, dass hier ein Irr-
tum vorliegen musse. Dabei fallt der oben
zitierte Satz. Das Kampfgericht lasst sich
nicht beirren und schreibt das Ergebnis fest.
Aufgrund mehrerer Einspriiche und nach
dem Studium des Videos werden die 6,96
Meter vom Schiedsrichter annulliert. Aber
was wird nun aus dem sehr guten letzten

Sprung, der nach eingehender Videobe-
sichtigung eindeutig im Bereich der Gold-
medaille lag? Das Technische Komitee der
EAA entscheidet zunachst ,wegen eines
Messfehlers auf Wiederholungssprung® am
Sonntag. Der DLV legt sofort Protest ein.
Wahrend auf den deutschen Fernsehbild-
schirmen der betreffende Sprung dutzende
Male wiederholt und analysiert wird, ver-
bringt Bianca Kappler eine schlaflose
Nacht. Am n&chsten Morgen ftritt das Wett-
kampfschiedsgericht der EAA zusammen.
Nach drei Stunden féllt die salomonische
Entscheidung: Bianca Kappler bekommt die
Bronzemedaille gemeinsam mit Adina An-
ton. Es ist Biancas erste und - wie sich he-
rausstellen wird — einzige internationale Me-
daille bei den Aktiven.

Wenige Wochen spéter zeichnete das |I0C
die Rehlingerin mit der Fair-Play-Trophée
aus. I0C-Prasident Jacques Rogge gratu-
lierte: ,Sehr geehrte Frau Kappler, Ihre be-
wundernswerte Geste des wahren Fairplay
im Rahmen der Hallen-Europameisterschaf-
ten der Leichtathletik in Madrid hat mich tief
berihrt. Ich hoffe, dass sie flr alle Athleten
ein vorbildliches Beispiel sein wird.”

,Das Verhalten von Bianca Kappler war vor-
bildlich und zeigt, dass es im olympischen
Sport um mehr geht, als nur um den Sieg.
Fur den fairen Umgang mit ihren Konkurren-
tinnen, dem Kampfgericht und den Zu-
schauern hat das IOC der Athletin eine
wertvolle Anerkennung verliehen. Sie sollte
Sportler und ihre Betreuer ermutigen und
dazu anregen, sich in vergleichbaren Situa-
tionen des Sports &hnlich zu verhalten®,
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sagte der damalige NOK-Prasident Dr.
Klaus Steinbach bei der Verleihung der Tro-
phée wahrend der Deutschen Meisterschaf-
ten in Wattenscheid.

2003 kam Bianca Kappler vom Halstenbe-
ker TV (Schleswig Holstein) ins Saarland,
um bei Bundestrainer Uli Knapp und am
Olympiastiitzpunkt Saarbriicken optimale
Bedingungen flir die professionelle Aus-
Ubung ihrer Sportart vorzufinden. Der erste
groBe Wettkampf im Trikot des LC Rehlingen
waren die Deutschen Hallenmeisterschaften
in Leipzig. Dieses Wochenende wurde ein
eindrucksvolles Erlebnis und offenbarte den
Mut und die Willensstédrke der damals 26-
Jahrigen.

Und das ging so: Donnerstag: Fahrt mit dem
Auto vom Saarland nach Hamburg. Freitag:
Staatsexamensklausur Franzésisch (lin-
guistische Ubersetzung), anschlieBend Flug
nach Leipzig, Samstag: Deutsche Meister-
schaften im Weitsprung - Platz eins mit 6,61
Metern. Sonntag: Deutsche Meisterschaften
im 60-m-Lauf, danach Flug nach Hamburg.
Montag: Staatsexamensklausur Franzé-
sisch (Textanalyse). Man konnte nur stau-
nen, wie Bianca dieses Pensum gut gelaunt
und lachelnd absolvierte. Im Sommer des-
selben Jahres gewann sie mit dem ersten
Staatsexamen in der Tasche auch den Frei-
luft-DM-Titel. Damit hatte sie sich in
Deutschland als Spitzenkraft etabliert. Ins-
gesamt sechsmal wurde sie Deutsche Meis-
terin.

2004 war sie Olympiateilnehmerin in Athen
und belegte zunachst mit 6,66 Metern den
9. Platz. Weil die urspriingliche Funfte Mari-
on Jones nachtraglich wegen Dopings dis-
qualifiziert wurde, rlickte Bianca zwar auf
den achten Rang vor, aber die drei vorent-
haltenen Endkampfversuche konnte ihr kei-
ner mehr zurtickgeben.

2006 kam eine Babypause und im Mai die
kleine Jolina zur Welt.

Am 7. Juli 2007 flog die junge Mutter in Bad

Langensalza 6,90 Meter weit. Ihre Weltklasse
unterstrich sie im selben Jahr bei der WM in
Osaka mit 6,81 Metern und Platz ftinf, wobei
auch eine der drei vor ihr liegenden russi-
schen Konkurrentinnen spéter des Dopings
Uberfuhrt wurde. Eine Modifizierung der
Wertung ist bis jetzt noch nicht erfolgt.
Dann kam das tragische Jahr 2008. Zu-
néchst feierte sie in Bad Langensalza einen
triumphalen Sieg mit 6,97 Metern (allerdings
bei einem Riickenwind von 2,3 m) und wur-
de bereits frih fur die Spiele in Peking no-
miniert. Dann kam die DM in Nirnberg. Eine
Stunde vor dem Weitsprung im Frankensta-
dion kam die schockierende Nachricht:
»Bianca Kappler — Achillessehne gerissen®.
Der Olympiatraum war dahin und der Weg
zurtick in die deutsche Spitze auf 6,81m im
Jahr 2009 ein Kraftakt
Die Hoffnung auf eine Wiedergutmachung
bei der WM 2009 in Berlin wurde an einem
kalten regnerischen Freitag im Olympiasta-
dion hinweg geschwemmt, als Bianca in der
Qualifikation auf der inneren, regennassen
und windanfélligeren Sprunganlage mit 6,29
Metern scheiterte.
2010 gewann sie in Braunschweig ihren
letzten Deutschen Meistertitel, 2011 wurde
sie trotz Berufseinstieg als Protokollchefin
des Saarlandes Deutsche Vizemeisterin und
erzielte eine Jahresbestleistung von 6,81m.
Nach gelungenen 6,60 m in Wesel brach sie
2012 die Saison verletzungsbedingt ab.
2013 stand im Zeichen der Geburt der klei-
nen Lara.
Bianca konnte sich im Jahr 2014 wahrend
ihrer Elternzeit den Traum einer kleinen und
emotionalen Abschiedstournee erflillen: Mit
dem letzten Sprung in Dillingen auf windbe-
gunstigte 6,36 Meter beendete sie ihre Kar-
riere als Aktive, um sich von nun an vollauf
den Herausforderungen als Mutter und ihrer
Tatigkeit als Leiterin der Stabsstelle Proto-
koll in der Staatskanzlei zu widmen.

Lutwin Jungmann

032 | (( SLB www.SLB-Saarland.com



Portrat

DAS PORTRAIT

SUSANNE HAHN

Dass die am 23.4.1978 im nieder-
sachsischen Hildesheim geborene
Susanne Ritter mit dem aus Karls-
brunn stammenden Langstreckler
Frank Hahn Kontakt bekam und dann
zehn Jahre das Trikot des SV
schlau.com Saar 05 Saarbriicken
trug, wurde zum Gliicksfall fiir den
SLB. Frank, aktiv beim TV Ludweiler
und auch bei Saar 05 (Marathon-
bestzeit 2:19:28 Stunden), wurde ihr
Trainer und Ehemann, der sie ge-
konnt in die deutsche Spitze fiihrte
und zur besten saarlédndischen Lang-
strecklerin machte.

Doch zunéachst der Reihe nach. Su-
sanne verdankt letztlich ihre Karriere
als Leichtathletin den Eltern, die sie
stets forderten. Als sie sich mit 15
Jahren nach einer allgemeinen
Leichtathletik-Ausbildung auf die
Langstrecke spezialisierte, ibernahm
ihr Vater spontan das Training. Bei ih-
ren ersten deutschen Meisterschaften
1994 wurde sie im Crosslauf 28., aber
schon Funfte Gber 3000 m auf der
Bahn. Nach verschiedenen Zwi-
schenstationen wechselte sie 2005
zu den 05ern. Bei 58 deutschen
Meisterschaften erlief sie mehr als 50
Medaillen, darunter zehn goldene in
Einzel- und neun in Mannschaftswer-
tungen. Im Dress der 05er waren es
sechs Einzel- und drei Mannschaftsti-
tel. Acht Mal holte die Susanne in die-
ser Zeit Silber, dabei — man lese und
staune - 2005 gar im Berglauf! Unter
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der kundigen Betreuung von Frank Hahn
gewann Susanne bei 29 deutschen Meis-
terschaften 21 Einzel- und 14 Mannschafts-
medaillen.

Richtig aufwarts hin zu diesen Erfolgen ging
es allerdings erst, als Frank erkannte, dass
sie unter einer Pollenallergie (Heuschnup-
fen) litt. Also rlckten Training und Wett-
kédmpfe auf der Bahn in den Hintergrund,
und es begann systematisches Training
Richtung StraBe.

Mit dem Erfolg, dass sie alle international
angestrebten Ziele erreichte mit EM-, WM-
und Olympiateilnahmen. So startete sie
nicht nur bei den Cross-WM 2005 und 2007,
sondern auch in den Marathon-WM-L&ufen
2007 und 2009 (in Berlin) und bei den
Olympischen Spielen 2008 in Peking und
2012 in London. Dazu kommen zwischen
2005 und 2011 vier EM-Teilnahmen.

20 Jahre Leistungssport bringen naturlich
Positives und Negatives mit sich. Als Hohe-
punkte in ihrer Laufbahn bezeichnet Susan-
ne Hahn die drei deutschen Titel in Serie im
Crosslauf der Juniorinnen, die Zehn-Kilo-
meter-DM 2009 sowie den Marathonsieg
ein Jahr zuvor in Mainz, der die Qualifikation
fur Peking 2008 bedeutete. Dazu gehéren
auch die beiden Bronzemedaillen mit der
deutschen Mannschaft 2006 im Marathon-
Europacup und 2012 bei der Cross-EM.
,Ein emotionaler H6hepunkt in meiner Kar-
riere war dann die Wahl zur Saarsportlerin
des Jahres 2011.“ Tiefpunkte waren zu-
nachst ,das Hinterherlaufen im Sommer bis
2003 Frank die Pollenallergie erkannte.”
Aber auch nach dem erfolgreichen Umstieg
auf den Marathonlauf war nicht immer alles

eitel Sonnenschein. ,Ein Trauerspiel war
stets die Zusammenarbeit mit den DLV-ver-
antwortlichen Trainern — von wenigen Aus-
nahmen abgesehen.” Susanne hat aber
auch Verantwortung U(bernommen: Von
2010 bis 2012 war sie DLV-Aktivenspreche-
rin.

Nun hat Susanne Hahn einen Schlussstrich
unter ihre Laufbahn gezogen. ,Mit 36 Jah-
ren und zwei kleinen Kindern (S6hne von
vier Jahren und einem Jahr) kann ich das
Training nicht mehr so realisieren, wie es im
Leistungssport erforderlich ist.“ Der Ab-
schied erfolgte aber mit mindestens zwei
starken Laufen: Dem DM-Titel im Halbmara-
thon im April in Freiburg und dem Gesamt-
sieg im September in Saarbriicken beim
Gourmet-Halbmarathon, den sie so kom-
mentierte: ,Es hat bei gutem Laufwetter
richtig SpaB gemacht, zumal noch der Stre-
ckenrekord (1:15:49) herauskam.”

Das Ende im Leistungssport bedeutet aber
keineswegs Verzicht auf's Laufen. Wenn es
in den Beinen juckt wird sie wieder dabei
sein — aber ohne Stress und Leistungs-
druck.

(Statistik, personliche Bestleistungen: 800
m 2:11,66 2003 (in der Halle 2:11,34 2004)
- 1500 m 4:21,33 2002 - 3000 m 9:13,90
2009 (auch Saarrekord - Halle 9:12,84
2004) - 5000 m 15:43,41 2008 (SR) -
10000 m 33:19,82 2004 — 10 km 32:12 2012
(SR) - Halbmarathon 1:11:28 2008 (SR) -
Marathon 2:28:49 2011 (SR) — dazu mit den
Saar 05-Teams Uber 10 km, im Halbmara-
thon und Marathon).

Horst Grischy
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DAS PORTRAIT

LISA SCHORR

Klein, aber oho - und auf schnellen Beinen
meist recht flott unterwegs, das ist die am
30. Mai 1982 in Homburg geborene Lisa
Schorr, dokumentiert in den SLB-Besten-
listen von 1993 bis 2014.

Schon ihr erster Lauf verlief spektakular:
Siegerin vor Alteren, aber ohne Zeit, da sie
unter der Lichtschranke hindurch gehuscht
war! Schmankerl am Rande: ,Danach kam
es vor, dass die Kampfrichter mich zum
Massnehmen und zur richtigen Einstellung
der Lichtschranke zu sich riefen“.

Zunachst sah es aber keineswegs nach ei-
ner Sprintkarriere aus, denn Lisa hatte als
kleines Kind einen Gehfehler, woraus die
spateren Verletzungen resultierten. Trotz-
dem versuchte sie es schon ab dem flnften
Lebensjahr mit dem schnellen Laufen, was
letztlich sogar mit einem Saarlandrekord
tber 100 Meter, der WM-Nominierung und
der Aufnahme ins Top-Team flr die Olympi-
schen Spiele in London 2012 endete. Die
ersten Wettk&mpfe bestritt sie — noch ohne
eigentliches Training - fur die LG Homburg,
ehe sie ab 1993 fur die LG Saar 70 startete.
Da beide Eltern - Margarete, geborene
Schondorf, und Werner Schorr - selbst her-
vorragende Leichtathleten im Sprint waren,
lag es nahe, dass Lisa es, von diesen gefor-
dert, ebenfalls damit versuchte. Und das mit
bestem Erfolg: 1996 gehodrte sie zu einer
4x75-m-Rekordstaffel und lief 1997 als stid-
deutsche Schulermeisterin  SLB-Rekord
Uber 75 Meter mit 9,30 Sekunden. Danach
und nach starken 100-m-Laufen wurde sie
(als 15-Jahrige!) direkt in den DLV-C-Kader
berufen. Diesen Rekorden folgten zwei Jah-

re spater 100- und 200-m-Rekorde bei der
Jugend und ein Staffelrekord Uber 4x400
Meter. Die 11,75 Sekunden Uber 100 Meter
sind noch heute SLB-Jugendrekorde A
und B und flihrten Lisa zur U 18-WM nach
Polen, wo sie mit der 4x100-m-Staffel Vierte

wurde. 2009 schlieBlich folgte der heute
noch gultige Landesrekord tiber 100 Meter
der Frauen mit 11,34 Sekunden.

Dazwischen aber lagen immer wieder Ruck-
schlage: ,Ich litt haufig unter Ermidungs-
briichen im FuB, insgesamt acht, davon sie-
ben an der gleichen Stelle. Aber die Leiden-
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schaft und Liebe zur Leichtathletik lieBen
mich trotz der vielen Verletzungen durchhal-
ten. Meinem Vater gegenuber bin ich wahn-
sinnig dankbar fiir alles in diesen schweren
Zeiten.“ Und Werner Schorr war nicht nur
versténdnisvoller Vater, sondern auch ein-
fuhlsamer Trainer.

Die vielen Verletzungen bewirkten aber
auch, dass Lisa Schorr ihre Mdglichkeiten
im Hinblick auf SLB-Titel (Uber 30) und Ein-
séatze in Vergleichskdmpfen (nur zwolf) nicht
ausschopfen konnte. So ist es durchaus
verstandlich, dass sie auf solche Statistiken
nie wirklich schaute. Festzuhalten ist aber,
dass sie 1999 deutsche Jugendmeisterin
Uber 100 Meter der B-Jugend war, und in
der Halle mit der 4x200-Meter-Jugendstaf-
fel des SV schlau.com Saar 05, dessen Tri-
kot sie seit 1998 trug, den Titel gewann.
Hinzu kommen Titel tber 100 m (2) und 200
m (1) sowie in dieser, ihrer letzten Wett-
kampfsaison, der Titel Gber 60 Meter in der
Halle bei den deutschen Hochschulmeister-
schaften.

Auf der Positivseite ihrer Karriere stehen
,die langjahrige Zugehorigkeit zur deut-
schen Nationalmannschaft, mehrere inter-
nationale Einsétze bei Landerkampfen und
dem Europacup 2004 sowie eine Bronze-
medaille bei der U 23-EM 2003 in Polen
Uber 4x100 Meter. Auch der dritte Platz Gber
100 Meter bei den deutschen Meisterschaf-
ten (11,34) 2009 und die danach folgende
Aufnahme ins DLV-WM-Team flr die 4x100-
m-Staffel in Berlin und ins Top-Team fur
London 2012 sind tolle Erinnerungen. Fur

mich war das alles nach den vielen Verlet-
zungen eine Riesenbelohnung”. Mit der
WM-Berufung kam aber auch die Negativ-
seite zum Vorschein: Obwohl sie Dritte ge-
worden war, war sie nur die ,Ersatzfrau” fur
Berlin, da die zustandigen Trainer nichts an-
dern wollten. Und das, obwohl sie in den
Traingslagern sehr gute Werte aufzuweisen
hatte!
Noch ein positives Fazit zum Schluss: ,Der
Sport bleibt in H6hen und Tiefen eine wahn-
sinnig intensive Zeit, die man nie missen
mochte. Trotz all dieser Widrigkeiten habe
ich gelernt, mich durchzubeiBen, und ich
bin dankbar, dass ich diese Erfahrungen
heute weitergeben kann.”
Inzwischen hat sie ihr Studium als Lehrerin
far Sport und Religion beendet und ist zur
Zeit am Johanneum in Homburg - ,hier
schlieBt sich der Kreis“ - tatig. Nun hat sie
auch endlich die Zeit fur ihre Examensarbeit
mit dem Thema Hurdenlauf. Und das har-
moniert bestens mit ihrer neuen Aufgabe
als Trainerin von Hirdenass Jenna Pletsch.
(Wenn auch Lisa Schorr von Zahlen nie so
viel hielt, hier noch ein wenig Statistik: Per-
sonliche Bestleistungen 50 m 6,86 (1995),
75 m 9,25 (1997), 100 m 11,34 (2009), 200 m
23,88 (2002), 300 m 39,36 (1999), 400 m
57,79 (2001 trotz Verletzung), 800 m 2:20,58
(1997) - noch gultige Saarlandrekorde:
Frauen 100 m 11,34 - U 20 100 m 11,75, da-
zu 4x400 m - U 18 100 m 11,75, 200 m
24,23 - Jugend Halle 4x200 m (alle 1999)).
Horst Grischy
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SLB-Vergleichskampfe

SLB - VERGLEICHSKAMPFE 2014

Meisterschaften der GroBregion + am 9. Februar 2014 in Ludwigshafen

Gesamtwertung
Manner/Frauen

Ménner

Verein

TV Elm

TV Ludweiler

LC Rehlingen

LA-Team Saar

LAZ Saarbriicken

LSG Sbr.-Sulzbachtal

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
LAC Saarlouis

Frauen

Verein

LC Rehlingen

LG Saar 70

ATSV Saarbriicken

LAZ Saarbriicken

LSG Sbr.-Sulzbachtal

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.

1. Saarland 88 Pkt.
2. Luxemburg 80,5 Pkt.
3. Rheinland/Pfalz 69 Pkt.

4. Wallonie 63 Pkt.
5. Lothringen 43,5 Pkt.
6. ElsaB 34 Pkt.

Teilnehmer
Jens Martini
René Schwarz

Pascal Koehl, Martin Jasper, Philipp Stief, Nils Klein, Jonas Lotz

Thanusanth Balasubramaniam

Rouven Christ

Tobias Blum

Robert Hind, Amdan Traore, Hagen Maurer
Stefan Hessling

Teilnehmerin

Stella Clemens

Louisa Grauvogel

Louisa Becker, Aline Krebs
Sandra Schick

Laura Muller

Jenna Pletsch, Lisa Schorr, Abigail Adjei, Luisa Valeske,
Aline Léguédé, Katharina Dépp,Sarah Knobe
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SLB-Vergleichskampfe

U16-Hallenvergleichskampf Moselle — Baden - Pfalz — Saar — Rheinhessen

am 1. Marz 2014 in Mainz

Mannliche Jugend U16

Weibliche Jugend U16

Mannliche Jugend U16

Verein

AC Diefflen

LG DJK Erbach-SG St.Ingbert
SC Friedrichsthal

LC Rehlingen

LAZ Saarbriicken

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
LAC Saarlouis

Weibliche Jugend U16
Verein

LSG 98 Kollertal

LV Merzig

Tus 1860 Neunkirchen
TV Germania Piesbach
LC Rehlingen

LAZ Saarbriicken

SV Schlau.Com Saar 05
TV St.Wendel

1. Baden 97 Pkt.
2. Saar 93,5 Pkt.
3. Pfalz 81 Pkt.
4. Moselle 51,5 Pkt.
5. Rheinhessen 40 Pkt.
1. Saar 97 Pkt.
2. Baden 94 Pkt.
3. Pfalz 75 Pkt.
4. Moselle 59 Pkt.
5. Rheinhessen 32 Pkt.
Teilnehmer

Tobias Sogorski

Max Girgert

Nico Eiden, Gianluca Stefania
Fabian Schon

Aaron Anyaralu

Valentin Moll

Fabian Hessling

Teilnehmerin

Celina Schweizer

Annika Warken

Francine Philipp

Kathrin Schneider

Silvana Tinnes

Katharina Welker, Anna Rausch
Teresa Bubel

Hanna Schopper
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SLB-Vergleichskampfe

»Pokal der Freundschaft“ (Manner, Frauen, MJU20 und WJU20)
am 29. Mai 2014 in Saargemiind/FRA

Manner/Méannliche Jugend

Frauen/Weibliche Jugend

Manner/Méannliche Jugend
Verein

LTF Marpingen

LC Rehlingen

LA-Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.
LAC Saarlouis

LSG Saarlouis

Frauen/Weibliche Jugend
Verein

SC Friedrichsthal

TV Limbach

LC Rehlingen

LA-Team Saar

LG Saar 70

LAZ Saarbriicken

LSG Sbr.-Sulzbachtal

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.

1. Saar 67 Pkt.
2. Luxemburg 57 Pkt.
3. ElsaB 44 Pkt.
4. Rheinland 43 Pkt.
5. Lothringen 40 Pkt.
6. Pfalz 29 Pkt.
1. Luxemburg 55 Pkt.
2. Saar 51 Pkt.
3. ElsaB 47 Pkt.
4. Lothringen 47 Pkt.
5. Rheinland 44 Pkt
6. Pfalz 37 Pkt.
Teilnehmer

Samuel Schu

Michael Noe, Jonas Lotz, Kai Seewald, Nils Klein, Pascal Koehl,

Martin Jasper, Johannes Rauch, Andreas Sahner

Lars Herrmann, Richard Mécks

Tobias Blum

Marvin Bollinger, Hagen Maurer, Philipp Burgard, Eric Uder
Stefan Hessling

Julian Horf, Alessandro Gattone

Teilnehmerin
Kati Klein
Kathrin Turon

Jana Klein, Lena Herrmann, Stella Clemens, Susen Berg,
Joana Staub

Lea Hahn, Cornelia Kock, Roxanne Peter, Svenja Génner
Caroline Schlor

Sandra Schick, Esther Eisenlauer

Sonja Wilhelm

Abigail Adjei
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SAARLANDISCHE REKORDLISTE

Manner

Wetthewerh Leistung Name, Geburisjahr, Verein Datum, Ort

100 m 10,35 Eisenbeis, Uwe 75 19.07.97 Trosdorf
(LC Rehlingen)

200 m 20,74 Kirch, Simon 79 24.05.08 Weinheim
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

400 m 45,57 Kirch, Simon 79 06.07.08 Nurnberg
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

800 m 1:46,69  Zwicker, Patrick 94 17.07.14 Mannheim
(LC Rehlingen)

1000 m 2:20,11 Zwicker, Patrick 94 18.05.14 Pliezhausen
(LC Rehlingen)

1500 m 3:40,02 Klein, Christian 83 01.08.08 Wattenscheid
(LC asics Rehlingen)

3000 m 7:56,6 Karst, Michael 52 26.08.75 Stuttgart
(SV Saar 05 Sbr.)

5000 m 13:36,39 Neukirch, Markus 29.05.93 Kerkrade/HOL
(SV Saar 05 Sbr.)

10000 m 28:51,0 Karst, Michael 52 11.09.76 Lubeck
(SV Saar 05 Sbr.)

10 km StraBe 29:21 Schéfer, Raphael 81 11.09.05 Otterndorf
(LC asics Rehlingen)

Mannschaft 1:34:47  LC asics Rehlingen 13.09.08 Karlsruhe
(Schéfer, R 29:23, Biehler, E 32:21, Peter, N 33:03)

Halbmarathon 1:03.25  Dorrenbacher, Werner 54 31.03.79 Den Haag/NED
(SV Saar 05 Sbr.)

Mannschaft 3:21:24 SV Saar 05 Saarbriicken 10.04.94 Melle
(Knickenberg, A 1:06:37, Hilt, M 1:07:08, Loth, M 1:07:39)

Marathon 2:12:22  Dorrenbéacher, Werner 54 16.03.80 Essonne/FRA
(SV Saar 05 Sbr.)
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Rekordliste

Mannschaft

100 km

Mannschaft

110 m Hurden

400 m Hurden

3000 m Hindernis

4 x100 m

4 x400m

3 x 1000 m

10000-m-Bahngehen

20 km StraBen-
gehen

Mannschaft

50 km StraBen-

gehen

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung

7:11:45

6:26:56

20:49:06

13,77

50,82

8:16,2

39,61

3:13,32

7:15,20

46:36,0

1:32:53

4:50:12

4:35,53

2,16

5,60

8,49

LTF Marpingen 15.10.89 Kandel
(Fischer, J 2:22:24, Miller, R 2:22:42, Becker, V 2:26:39)
Miiller, Rainer 66 10.04.99 Troisdorf
(LTF Marpingen)

LTF Marpingen 18.09.98 Neuwittenbek
(Mdiller, R 6:27:20, HooB, J 7:08:55, Becker-Wirbel, V 7:12:51)
Ruth, Ralf 69 26.05.96 ScheeBel
(LC Rehlingen)
Busch, David 84 01.08.04 Heilbronn
(LC asics Rehlingen)
Karst, Michael 52 01.07.75 Stockholm/SWE
(SV Saar 05 Sbr.)

LC Rehlingen 22.06.96 Koln
(Ruth, R 69, Graber, R, Ruth, A, Eisenbeis, U)

LC Rehlingen 10.06.86 Rehlingen
(Bies, R 61, GroB, M, Klein, T, Klein, W)

SV Saar 05 Saarbriicken 19.05.01 Kandel
(Eberle, S 68 - Schlecht, M 66 - Brede, M 74)
Pfister, Frank 65 29.05.83 Eschborn
(TV Klarenthal-Krughtte)
Pfister, Frank 65 27.04.86 Belvaux/Bel
(ATSV Saarbriicken)
ATSV Saarbriicken 05.04.86 Rheinzabern
(Pfister, F — Gribner, B - Pfister, M)
Griibner, Boris 61 05.10.86 Schwanau
(ATSV Saarbrlicken)
Mayer, Dirk 67 10.06.89 Sindelfingen
(SV Saar 05 Sbr.)
Méocks, Richard 81 08.08.04 Ludwigsburg
(LSG 98 Kollertal)
Reif, Christian 84 31.05.14 Weinheim
(LC Rehlingen)
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Dreisprung 16,37 Jasper, Martin 89
(LC Rehlingen)

KugelstoB 18,77 Kramer, Frank 70
(LC Rehlingen)

Diskuswurf 56,88 Klein, Wolfgang 53
(SV Saar 05 Sbr.)

Hammerwurf 79,36 Klose, Holger 72
(SV Saar 05 Sbr.)

Speerwurf 90,44 Henry, Boris 73
(SV Saar 05 Sbr.)

Fanfkampf 3832 Albert, Lars 82
(LAC Elm)

26.07.14 Ulm

31.08.97 Magglingen/CH

06.06.73 Landau

12.09.04 Cercy-la-Tour/FRA

09.07.97 Linz/AUT

16.09.06 Puttlingen

(7,07 — 65,33 - 23,04 - 46,86 - 4:53,59)

Mannschaft 10409 SV Saar 05 Saarbriicken

11.05.86 Rheinzabern

(Vogel, M 3581, Bierle, D 3491, Schmitt, H 3337)

Zehnkampf 8058 Hechler, Simon 88
(LA Team Saar)

(10,62 - 7,67 — 13,85 - 1,92 - 49,89/

13./14.08.11 Chula Vista/USA

14,56 - 44,09 - 4,61 - 58,18 — 4:35,39)

Mannschaft 19546 LAC Saarlouis

14./15.09.96 St.Wendel

(Berndt, M 7095, Becker, J 6688, Jakobs, R 5763)

Frauen
Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein
100 m 11,34 Schorr, Lisa 82
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)
200 m 22,80 Ghosh, Shanta 75
(LG DJK Erbach-SG St.Ingbert)
400 m 51,25 Ghosh, Shanta 75
(LC Rehlingen)
800 m 2:02,5 Weller, Margit 56
(LG Ostsaar)
1500 m 4:10,98 Horna, Annett 87

(LC Rehlingen)
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04.07.09 Ulm

13.07.97 Turku/FI

30.06.01 Stuttgart

30.08.79 Dusseldorf

27.06.13 Ostrava/TCH



Rekordliste

3000 m

5000 m

10000 m

10 km StraBe

Mannschaft

Halbmarathon

Mannschaft

Marathon

Mannschaft

100 km

Mannschaft

100 m Harden

400 m Hurden

3000 m Hindernis

4 x 100 m

4 x 400 m

9:13,90

15:43,41

34:22,36

32:12

1:47:25

1:11:28

3:59:26

2:28:49

8:55:53

7:38:10

25:09:33

13,32

55,58

10:35,45

45,44

3:35,3

Hahn, Susanne 78 25.04.09 Erkelenz

(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)
Hahn, Susanne 78 26.04.08 Oberhausen
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

Schedler, Michaela 82
(LTF Marpingen)

19.07.03 Bydgoszcz/POL

Hahn, Susanne 78 09.07.12 Tessenderlo/NED

(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

SV Schlau.com Saar 05 Sbr. 11.09.05 Otterndorf
(Ritter, S 33:34 -Jakobs, M 36:05 —Rausch, C 37:46)

Hahn, Susanne 78
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

15.03.08 Den Haag/NED

SV Schlau.com Saar 05 Sbr. 10.04.05 Bonn
(Ritter, S 1:14:15, Jakobs, M 1:21:05, Loth, | 1:24:06)
Hahn, Susanne 78 30.10.11 Frankfurt
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

SV Schlau.com Saar 05 Sbr. 04.05.08 Mainz
(Hahn, S 2:29:33, Trenz, S 3:11:06, Hille 3:15:14)

Schéfer, Tanja 67 10.04.99 Troisdorf
(LTF Marpingen)
LTF Marpingen 10.04.99 Troisdorf

(Schéfer, T 7:38:10, Warken, A 8:45:06, Spaniol, M 8:46:17)

Pletsch, Jenna 91
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

03.07.10 Mannheim

Kron, Tina 81
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

22.07.07 Erfurt

Méoller, Kristin 84 03.07.05 Wattenscheid

(LC asics Rehlingen)

LG DJK Erbach-SG St.Ingbert 20.06.97 Frankfurt
(Flick, J 78, Ghosh, S 75, Bauer, S 79, Abel, S 77)

LG Ostsaar 12.08.78 KoIn
(Weller, M 56, Schneider, K 57, Anlauf, S 60, Schéndorf, M 54)
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3 x800m 6:34,51 LG Ostsaar

13.09.80 Ludwigshafen

(Koch, B 63, Anlauf, S 60, Weller, M 56)

5000 m Gehen 27:49,0 Burger, Anja 71

(TV Rockershausen)
10 km StraBen- 59:27 Burger, Anja 71
gehen (TV Rockershausen)
Mannschaft 3:37:37 TV Ludweiler

29.09.90 GroB-Gerau

14.10.90 Saarbrticken

16.04.11 Biberach

(Mathieu-Schaum 1:06:25, Holle 1:10:19, Dilg 1:20:53)

Hochsprung 1,93 Breder, Andrea 64
(SV Saar 05 Sbr.)

Stabhochsprung 3,92 Hektor, Lena 92
(TV Dillingen)

Weitsprung 6,90 Kappler, Bianca 77

(LC asics Rehlingen)

Dreisprung 12,51 Altendorfer, Irina 85
(LC Rehlingen)

KugelstoB 16,03 Moos, Anke 76
(LC Rehlingen)

Diskuswurf 51,86 Ecker, Christine 64
(LG Homburg)

Hammerwurf 64,54 Hahn, Joana 86
(TV St. Wendel)

Speerwurf (ab 1998) 61,04 Eisenlauer, Esther 77

(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

Speerwurf (bis 1998) 61,48 Reichardt, Yvonne 73
(SV Saar 05 Sbr.)

Siebenkampf 5779 Breder, Andrea 64
(SV Saar 05 Sbr.)
(13,96 - 1,87 - 10,47 — 24,95/
6,33 - 38,54 - 2:30,59)

Mannschaft 14309 LAC Saarlouis

30.08.81 Koblenz

24.05.10 Oberhaugstett

07.07.07 Bad Langensalza

10.07.11 Gladbeck

17.08.96 Rehlingen

28.03.93 Ludweiler

25.08.09 Sulzbach

18.07.10 Braunschweig

19.09.92 Seoul/KOR

19./20.07.86 Hannover

29./30.08.98 Vaterstetten

(Hoppstadter, K 4993, Faust, A 4801, Nicola, S 4515)
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Manliche Jugend U20
Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein
100 m 10,42 Zaske, Werner 61

(SV Saar 05 Sbr.)

200 m 21,16 Aust, Gerald 72
(SV Saar 05 Sbr.)

400 m 474 Petersen, Rolf 53
(SV Saar 05 Sbr.)

800 1:50,09 Leineweber, Hubert 69
(TV Dillingen)

1000 m 2:22,64 Leineweber, Hubert 69
(TV Dillingen)

1500 m 3:50,41 Neukirch, Markus 68

(SV Saar 05 Sbr.)

3000 m 8:11,6 Karst, Michael 52
(SV Saar 05 Sbr.)

5000 m 14:22,83 Neukirch, Markus 68
(SV Saar 05 Sbr.)

10000 m 30:43,56 Neuschwander, Florian 81
(LG Saar 70)

10 km StraBe 31:23 Neuschwander, Florian 81
(LG Saar 70)

Mannschaft 1:42:39 LAZ Saarbriicken

Datum, Ort

09.09.78 Ulm

10.08.91 Thessaloniki/GRI

01.08.71 Libeck

10.07.88 Libeck

25.05.88 Frankfurt

12.06.87 Essen

10.06.71 Dormagen

27.05.87 Koblenz

26.05.00 Troisdorf

22.10.00 Reims/FRA

11.12.11 Rheinzabern

(Becker, J 31:30, Lauck, F 34:22, Marx, A 36:47)

110 m Hirden 14,18 Ruth, Ralf 69
(LSG Neunkirchen)

400 m Hurden 51,79 Busch, David 84
(LG DJK Erbach-SG St.Ingbert)

2000 m Hindernis 5:34,8 Karst, Michael 52
(SV Saar 05 Sbr.)

3000 m Hindernis 8:48,4 Karst, Michael 52
(SV Saar 05 Sbr.)

09.07.88 Lubeck

16.08.03 Krefeld

29.08.71 Augsburg

18.06.71 Obersuhl
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4 x100 m

4 x 400 m

3 x 1000 m

5000 m Gehen

10000 m Gehen

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung

Dreisprung

KugelstoB 6,25 kg

KugelstoB 6kg

Diskuswurf

Hammerwurf 6,25 kg

Hammerwurf 6 kg

Speerwurf

Funfkampf
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41,34

3:22,02

7:26,71

21:52,7

46:36,0

2,14

5,30

7,78

15,68

1717

15,71

53,52

78,96

74,97

78,67

4001

LSG Neunkirchen

10.07.88 Libeck

(Graber, R 70, Ruth, R 69, Brocker, K 69, Ruth, A 70)

LSG Sbr.-Sulzbachtal

23.07.88 Frankfurt

(Samsel, J 69, Scherf, O 70, Vonerden, M 70, Glaub, U 70)

TV Dillingen

24.07.88 Frankfurt

(Nitschmann, S 70, Leineweber, Ha 69, Leineweber, Hu 69)

Pfister, Frank 65
(TV Klarenthal-Krughtte)

Pfister, Frank 65
(TV Klarenthal-Krughtte)

Reinig, Daniel 72
(SV Saar 05 Sbr.)

Koehl, Pascal 91
(LA-Team Saar)

Hessek, Michael 75
(SV Saar 05 Sbr.)

Diehl, Christian 68
(LC Rehlingen)

Kramer, Frank 70
(LG Bliestal)

Welsch, Stefan 88
(LC asics Rehlingen)

Kramer, Frank 70
(LG Bliestal)

Sahner, Christoph 63
(LG Saar 70)

Sahner, Andreas 85
(LG Saar 70)

De Zordo, Matthias 88

(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

Albert, Lars 82
(LAC EIm)

(11,40 - 7,03 - 16,45 - 1,96 - 51,20)

10.09.83 Bad Ems

29.05.83 Eschborn

30.06.90 Budapest/UNG

28.06.09 Gottingen

04.07.93 Dortmund

14.06.87 Furth

09.07.89 Bellheim

24.07.07 Rehlingen

09.09.89 Norden

26.09.91 Wemmetsweiler

03.07.04 Jena

23.06.07 Mannheim

25.08.01 Vaterstetten



Rekordliste

Mannschaft 16300 Leichtathletik-Team Saar 02.09.06 Wesel
(Hechler, S 3783, Uder, E 3334, Stalter, F 3081,
Knuth, K 3059, Degen, M 3043)

Zehnkampf 7847 Albert, Lars 82 25./26.08.01 Vaterstetten
(LAC EIm)
(11,40 -7,03 - 16,45 - 1,96 - 51,20/
14,90 - 47,00 - 4,70 — 55,52 - 4:39,03)

Mannschaft 20411 Leichtathletik-Team Saar 08./09.09.07 Vaterstetten
(Hechler, S 7331, Uder, E 6795, Stalter,F 6285)

Weibliche Jugend U20
Wetthewerh Leistung Name, Geburisjahr, Verein Datum, Ort
100 m 11,75 Schorr, Lisa 82 10.07.99 Duisburg

(SV Saar 05 Sbr.)

200 m 23,63 Miiller, Laura 95 17.05.14 Puttlingen
(LSG Sbr.-Sulzbachtal)

400 m 52,91 Miiller, Laura 95 05.07.14 Mannheim
(LSG Sbr.-Sulzbachtal)

800 m 2:06,53  Urbansky, Ulrike 77 13.06.98 Jena
(SV Saar 05 Sbr.)

1500 m 4:32,12 Braun, Sabine 63 08.08.82 Oldenburg
(LC Rehlingen)

3000 m 9:23,35  Miiller, Isabelle 71 01.07.89 Ipswich/GB
(SV Saar 05 Sbr.)

5000 m 16:2793  Miiller, Isabelle 71 01.06.89 Frankfurt
(SV Saar 05 Sbr.)

10000 m 34:33,88 Miiller, Isabelle 71 14.06.89 Koblenz
(SV Saar 05 Sbr.)

10 km StraBe 36:15 Schedler, Michaela 82 23.09.01 Troisdorf
(LTF Marpingen)

Mannschaft 2:01:05 LAC Saarlouis 14.03.04 Siegburg
(Feld, S 36:44, Haase, L 42:04, Haase, J 42:17)

100 m Harden 13,32 Pletsch, Jenna 91 03.07.10 Mannheim
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)
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400 m Hurden

2000 m Hindernis

4x100 m

4 x 400 m

3x800m

5000 m Gehen

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung

Dreisprung

KugelstoB

Diskuswurf

Hammerwurf

Speerwurf (ab 1999)

Speerwurf (bis 1998)

Vierkampf
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58,66

7:34,02

46,89

3:4791

6:34,81

27:49,0

1,93

3,92

6,37

12,34

15,66

49,18

62,62

54,96

61,48

3364

Valeske, Luisa 94

(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

Schneider, Esther 83
(LC Rehlingen)

LG DJK Erbach-SG St.Ingbert

30.06.13 Mannheim

09.06.01 Moérfelden

07.07.96 Erfurt

(Eckert, K 79, Bauer, S 79, Flick, J 78, Abel, S 77)

SV Saar 05 Saarbriicken

04.07.99 Erfurt

(v. Dietman, L 82, Kron, T 81, Mark, D 80, Schorr, L 82)

SV Saar 05 Saarbriicken

21.06.92 Minchen

(Panzert, J 75, Teichmann, | 77, Urbansky, U 77)

Burger, Anja 71
(TV Rockershausen)

Breder, Andrea 64
(SV Saar 05 Sbr.)

Hektor, Lena 92
(TV Dillingen)

Breder, Andrea 64
(SV Saar 05 Sbr.)

Hesslinger, Nadine 82
(LC Rehlingen)

Bick, Katja 70
(SV Saar 05 Sbr.)

Moos, Anke 76
(LC Rehlingen)

Jungton, Ramona 85
(LC asics Rehlingen)

Hessler, Stefanie 83
(SV Saar 05 Sbr.)

Reichardt, Yvonne 73
(SV Saar 05 Sbr.)

Grauvogel, Louisa 96
(LG Saar 70)

(14,02 - 1,67 - 12,12 - 24,85)

29.09.90 GroB-Gerau

30.08.81 Koblenz

24.05.10 Oberhaugstett

20.07.83 Luxemburg

16.07.00 Dresden

14.08.88 Dortmund

23.09.95 Rehlingen

21.09.03 Merzig

01.06.02 Saarbrticken

19.09.92 Seoul/KOR

22.07.14 Eugene/USA



Rekordliste

Mannschaft

Siebenkampf

Mannschaft

13341

5621

13748

SV Saar 05 Saarbriicken 23.06.90 St.Wendel
(Neumeyer, A 2946, Reiter, S 2787, Mocks, R 2633,
Hort, S 2627, Paulus, S 2348)

Grauvogel, Louisa 96 22./23.07.14 Eugene/USA
(LG Saar 70)
(14,02 - 1,67 - 12,12 - 24,85/5,70 - 40,49 - 2:20,18)

SV Saar 05 Saarbriicken 01./02.09.90 Ulm
(Reiter, S 4737, Mocks, R 4563, Hort, S 4448)

Mannliche Jugend U18

Wetthewerh

100 m

200 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

3000 m

5000 m

10 km StraBe

Mannschaft

110 m Hurden

Leistung

10,42

21,4

48,19

1:50,17

2:27,0

3:56,09

8:30,08

14:59,14

32:27

1:44:56

13,68

Name, Geburisjahr, Verein Datum, Ort

Zaske, Werner 61 09.09.78 Ulm
(SV Saar 05 Sbr.)

Zaske, Werner 61 09.07.77 Saarbrlicken
(SV Saar 05 Sbr.)

Kleiber, Thomas 68 21.07.85 Berlin
(SV Saar 05 Sbr.)

von Eitzen, Christian 97 27.06.14 Osterode
(LC Rehlingen)

Lonmon, Philip 96 19.07.13 Monaco/MON
(LC Rehlingen)

von Eitzen, Christian 97 27.07.14 Manchester/GB
(LC Rehlingen)

Schéfer, Raphael 81 31.07.98 Trier
(LC Rehlingen)

Schmitt, Johannes 84 29.08.01 Saarlouis
(SV Saar 05 Sbr.)

Becker, Jan-Lukas 93 12.12.10 Rheinzabern
(LSG Sbr.-Sulzbachtal)

LAC Saarlouis 13.03.05 Ohrdruf
(Peter, N 33:54, Barra, S 35:23, Schmitt, P 35:39)

Berndt, Michael 73 14.07.90 Bruchkébel
(LC Rehlingen)
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400 m Hiirden

2000 m Hindernis

4x100 m

3 x 1000 m

5000 m Gehen

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung

Dreisprung

KugelstoB

Diskuswurf

Hammerwurf

Speerwurf 700 g

Speerwurf 600 g

Funfkampf
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51,85

5:48,86

41,94

7:35,64

22:59,81

2,06

2,06

5,00

749

14,77

17,80

52,72

73,67

64,86

74,35

3967

Busch, David 84
(LG Homburg)

Schéfer, Raphael 81
(LC Rehlingen)

SV Saar 05 Saarbriicken

07.07.01 Braunschweig

16.08.98 Budapest/UNG

30.07.78 Géttingen

(Suck 61, Zaske, W 61, Lowe, T 61, Wolflinger, U 61)

LAV Dillingen-Diefflen

13.07.86 Berlin

(Nitschmann, S 70, Leineweber, Ha 69, Leineweber, Hu 69)

Pfister, Frank 65

(TV Klarenthal-Krughutte)

Stutz, Patrick 70
(LC Rehlingen)

Thielbeer, Jens 81
(LC Rehlingen)

Koehl , Pascal 91
(LA-Team Saar)

Hessek, Michael 75
(SV Saar 05 Sbr.)

Altmeyer, Lothar 58

(LSG Berus-Uberherrn)

Daub, Daniel 76
(TV Hostenbach)

Wieczorek, Oliver 72
(LC Volklingen)

Sahner, Andreas 85
(LG Saar 70)

Rauch, Johannes 96
(LC Rehlingen)

Geisler, Steffen 82
(SV Saar 05 Sbr.)

Siebel, Manuel 86
(LC asics Rehlingen)

(10,97 - 7,02 — 14,29 - 1,91 - 50,03)

31.07.82 Heidenheim

26.07.87 Sindelfingen

26.06.98 Berlin

30.05.08 Saulheim

25.07.92 Moskau/RUS

21.07.74 Gelsenkirchen

17.04.93 Merzig

09.09.89 Norden

15.08.02 Wemmetsweiler

14.09.13 Rosenheim

09.07.00 Duisburg

07.06.03 Bernhausen



Rekordliste

Mannschaft 15008 LC Rehlingen 05.08.00 St.Wendel
(Wendel, M 3514, Hager, C 3442, Priester, R 3294,
Feld, H 2684, Riemer, A 2074)

Zehnkampf 7412 Siebel, Manuel 86 22./23.08.03 Wesel
(LC asics Rehlingen)
(11,06 - 6,45 - 15,97 - 1,87 - 50,31/
14,46 — 44,29 — 4,20 - 53,18 - 4:58,93)

Mannschaft 20240 LC Rehlingen 01./02.09. Wesel
(Hager, C 7053, Wendel, M 6735, Priester R 6452)

Weibliche Jugend U18

Wetthewerh Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Datum, Ort

100 m 11,75 Schorr, Lisa 82 10.07.99 Duisburg
(SV Saar 05 Sbr.)

200 m 24,23 Schorr, Lisa 82 19.06.99 Mannheim
(SV Saar 05 Sbr.)

400 m 55,24 Kettenis, Larissa 82 22.08.99 Homburg
(LAC Elm)

800 m 2:06,53  Urbansky, Ulrike 77 13.06.93 Jena
(SV Saar 05 Sbr.)

1500 m 4:34,2 Ehmer, Regina 76 13.06.93 Homburg
(SV Saar 05 Sbr.)

3000 m 9:48,75 Feld, Simone 87 11.06.04 Kassel
(LAC Saarlouis)

5000 m 16:50,85 Feld, Simone 87 20.05.04 Borna
(LAC Saarlouis)

10 km StraBe 36:44 Feld, Simone 87 14.03.04 Siegburg
(LAC Saarlouis)

Mannschaft 2:01:05 LAC Saarlouis 14.03.04 Siegburg
(Feld, S 36:44, Haase, L 42:04, Haase, J 42:17)

100 m Harden 13,77 Pletsch, Jenna 91 18.07.08 Berlin

(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

13,77 Adiei, Abigail 97

(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

26.07.13 Rostock
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400 m Hurden

1500 m Hindernis

4x100 m

3 x800m

3000 m Bahngehen

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung

Dreisprung

KugelstoB

Diskuswurf

Hammerwurf

Speerwurf 600 g

Speerwurf 500 g

Vierkampf

Mannschaft
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61,10

5:04,42

47,64

6:34,81

16:58,9

1,93

3,90

6,25

12,24

15,24

48,02

65,73

54,00

45,08

3373

12048

Valeske, Luisa 94

(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

Becker, Louisa 96
(LAZ Saarbrticken)

LC asics Rehlingen

30.06.11 Saarbriicken

27.07.13 Rostock

02.07.04 Jena

(Thielen, A 89, Lion, F 88, Friessner, S 88, Mechenbier, J 87)

SV Saar 05 Saarbriicken

21.06.92 Miinchen

(Panzert, J 75, Teichmann, | 77, Urbansky, U 77)

Schmitt-Honzen, Katja 75
(ATSV Saarbriicken)

Breder, Andrea 64
(SV Saar 05 Sbr.)

Jasper, Judith 88
(LC asics Rehlingen)

Breder, Andrea 64
(SV Saar 05 Sbr.)

Waters, Myra 81
(LAC Saarlouis)

Clemens, Stella 97
(LAC EIm)

Russi, Bérbel 71
(LG Homburg)

Gimmler, Sophie 96
(LV Merzig)

Hessler, Stefanie 83
(SV Saar 05 Sbr.)

Grauvogel, Louisa 96
(LG Saar 70)

Clemens, Stella 97
(LC Rehlingen)

(14,97 - 1,63 - 15,18 - 12,37)

LC asics Rehlingen

23.10.88 Otterberg

30.08.81 Koblenz

29.05.05 Weissach

02.08.81 Flensburg

22.08.98 Schwetzingen

24.07.12 Rehlingen

22.05.88 Speyer

12.05.13 St.Wendel

30.07.00 St.Jean

de Luz/FRA

13.06.13 Saarbrticken

17.08.13 Bernhausen

26.06.04 Puttlingen

(Friessner, S 2654 - Lion, F 2653 — Weiten, A 2518 —
Kerber, A 2204 - Mechenbier, J 2019)
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Siebenkampf

Mannschaft

Wetthewerb

100 m

300 m

800 m

1000 m

2000 m

3000 m

5 km

80 m Hurden

300 m Hurden

4 x100 m

3 x 1000 m

3000 m Bahngehen

5431

12707

Leistung

11,23

11,23

36,23

2:06,25

2:36,30

5:56,14

9:06,66

16:17

10,63

40,07

45,93

8:2793

15:11,8

Clemens, Stella 97
(LC Rehlingen)

17./18.08.13 Bernhausen

(14,97 - 1,63 - 15,18 - 12,37/5,61 — 38,06 - 2:29,72)

LC asics Rehlingen

03./04.09.04 Vaterstetten

(Friessner, S 4399 - Weiten, A 4221 - Lion, F 4087)

Mannliche Jugend U16

Name, Geburisjahr, Verein

Zimmer, Klaus 68
(DJK Kollerbach)

Lotz, Jonas 93
(LC asics Rehlingen)

Lotz, Jonas 93
(LC asics Rehlingen)

Eiden, Nico 99
(SC Friedrichsthal)

Barra, Steffen 89
(LAC Saarlouis)

Barra, Steffen 89
(LAC Saarlouis)

Schneider, Kai-Uwe 79
(LTF Kollertal)

Becker, Jan-Lukas 93
(LSG Sbr.-Sulzbachtal)

Siebel, Manuel 86
(LC Rehlingen)

Becker, Lukas 89
(SV Saar 05 Sbr.)

LG DJK Erbach-SG St.Ingbert

Datum, Ort

23.07.83 Ettlingen

06.09.08 Dudelange/LUX

03.08.08 Ludwigshafen

09.06.14 Rehlingen

31.05.04 Rehlingen

22.08.04 Saarbriicken

18.09.94 Kaiserslautern

01.11.08 Hockenheim

04.08.01 Kandel

19.09.04 Landau

25.07.10 St.Wendel

(Kalmes, D 95, Herrmann, L 95, Mathieu, S 95, Susukalo, V 95)

LAC Saarlouis

02.09.04 Saarlouis

(Klein, N 89, Schmitt, P 89, Barra, S 89)

Miiller, Heinz 63
(TV Merchweiler)

18.09.77 Saarbriicken
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Hochsprung 1,97 Bopp, Ferdinand 98 27.0713 Forst
(SV Schlau.com Saar 05 Sbr.)

Stabhochsprung 4,42 Koehl, Pascal 91 16.09.06 Wesel
(LSG Quierschied)

Weitsprung 6,88 Hessek, Michael 75 29.09.90 Rehlingen
(TV Lockweiler-Krettnich)

Dreisprung 13,63 Altmeyer, Lothar 58 02.09.73 Germersheim
(LSG Berus-Uberherrn)

KugelstoB 17,68 Albert, Lars 82 21.09.96 Koblenz
(LAC Elm)

Diskuswurf 54,84 Daub, Daniel 76 28.09.91 Rehlingen

(TV Hostenbach)

Hammerwurf 67,19 Hessling, Fabio 99 27.0714 Merzig
(LAC Saarlouis)

Speerwurf 60,00 Rauch, Johannes 96 05.07.11 Rehlingen
(LC Rehlingen)

Ballwurf 85,50 Rauch, Johannes 96 25.09.11 Saarbriicken
(LC Rehlingen)

Vierkampf 2460 Horf, Julian 97 22.09.12 Saarbricken
(LSG Saarlouis)
(11,60 - 6,16 — 1,76 — 13,63)

Mannschaft 10133 LC 72 Altenkessel 21.09.02 Kaiserslautern
(Wendel, D 2112, Pitsch, M 2108, Schmidt, C 2038,
Schwarz, M 1967, Uder, E 1908)

Neunkampf 5290 Gutendorf, Robin 97 18./19.08.12 Wesel
(LG DJK Erbach-SG St.Ingbert)
(11,89 - 5,56 - 13,12 - 1,68/
11,54 - 42,57 - 3,60 - 49,23 - 3:08,66)

Mannschaft 15079 LG DJK Erbach-SG St.Ingbert 18./19.08.12 Wesel
(Gutendorf, R 5290, Ringeisen, J 4937, Kochems N 4852)
Blockwettkampf 3016 Horf, Julian 97 11.10.13 EIm
Sprint/Sprung (LSG Saarlouis)
(11,70 - 11,75 - 6,33 - 1,71 - 46,75
Blockwettkampf 2879 Weil, Kai-Daniel 92 11.08.07 Lage
Lauf (SC Friedrichsthal)

(11,63 - 10,82 - 5,90 - 64,00 - 6:35,77)
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Blockwettkampf 3188 Siebel, Manuel 86 14.06.01 Homburg
Wurf (LC Rehlingen)
(11,51 - 11,17 - 6,38 - 14,10 - 46,65)

Mannschaft 13160 LG DJK Erbach - SG St.Ingbert 14.06.01 Homburg
(Busch, N 3099, Ochs, P 2885, Schwarz, A 2524.
Lucas, C 2362, Tonjes, H 2290)

Weibliche Jugend U16
Wetthewerh Leistung Name, Geburisjahr, Verein Datum, Ort
100 m 12,07 Flick, Janine 78 13.06.93 St.Wendel

(LC Vélklingen)

300 m 39,61 Grauvogel, Louisa 86 25.09.11 Ottweiler
(LG Saar 70)

800 m 2:08,55  Urbansky, Ulrike 77 11.07.92 Ménchengladbach
(SV Saar 05 Sbr.)

2000 m 6:27,58 Feld, Simone 87 27.07.02 Homburg
(LSG 98 Kollertal)

3000 m 10:11,98 Teichmann, Ilvonne 77 09.04.92 Rehlingen
(SV Saar 05 Sbr.)

5 km 18:24 Hahn, Andrea 78 27.06.92 Ennepetal
(SV Saar 05 Sbr.)

80 m Hurden 11,56 Grauvogel, Louisa 96 20.08.11 Cottbus
(LG Saar 70)

300 m Hurden 43,38 Grauvogel, Louisa 96 09.07.11 Eisenberg
(LG Saar 70)

4 x100 m 49,85 LC Rehlingen 05.07.11 Rehlingen

(Afane, M 98, Klees, F 96, Clemens, S 97, Ney, V 96)

3x800m 7:17,26 SV Saar 05 Saarbriicken 09.05.95 Rehlingen
(Schorr, M 80, Zimmer, S 80, Mark, D 80)

3000 m Bahngehen 16:58,9 Schmitt-Honzen, Katja 75 23.10.88 Otterberg
(ATSV Saarbrlicken)

Hochsprung 1,76 Breder, Andrea 64 03.06.79 StraBburg/FRA
(SV Saar 05 Sbr.)

Stabhochsprung 3,58 Altmeyer, Sarah 86 17.06.00 Saarbrlicken
(LSG 98 Kaollertal.)
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Weitsprung

Dreisprung

KugelstoB

Diskuswurf

Hammerwurf

Speerwurf 500 g

Ballwurf

Vierkampf

Mannschaft

Siebenkampf

Mannschaft

Blockwettkampf
Sprint/Sprung

Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Wurf

Mannschaft

5,83

11,22

15,24

44,80

58,54

42,80

74,00

2378

9484

3992

10237

2807

2645

3024

12552

Hort, Stephanie 75
(SV Saar 05 Sbr.)

Knobe, Sarah 91
(LSG 98 Kollertal)

Clemens, Stella 97
(LC Rehlingen)

Clemens, Stella 97
(LC Rehlingen)

Zott, Katharina 99
(TV Limbach)

Gerhard, Louisa 98
(LC Rehlingen)

Hessler, Stefanie 83
(LAC EIm)

Clemens, Stella 97
(LC Rehlingen)

(12,77- 5,41 — 1,60 - 14,60)

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.

15.07.90 Bruchkdbel

30.07.06 Ettlingen

24.07.12 Rehlingen

26.05.12 Limbach

26.04.14 Limbach

28.07.13 Forst

12.07.98 Hannover

16.06.12 Puttlingen

16.06.12 Puttlingen

(Adjei,A 2278, Léguédé,A 1880, Kuhn,J 1847,

Ries, E 1798, Stier, N 1681)

Clemens, Stella 97
(LC Rehlingen)

16./17.06.12 Puttlingen

(12,77 - 5,41 - 14,60 - 1,60/12,20 - 36,90 - 2:37,13)

LSG Saarlouis

31.8./01.09.01 Ottweiler

(Mathis, N 3713 - von Ehr, S 3271, Kartes, U 3253)

Grauvogel, Louisa 96

(LG Saar 70)

(12,55 - 12,27 - 5,42 - 1,48 - 34,75)

Miiller, Laura 95

(LSG Sbr.-Sulzbachtal)

22.05.11 St.Wendel

13.06.10 St.Wendel

(12,60 - 12,36 - 5,19 - 33,00 - 7:30,21)

Clemens, Stella 97
(LC Rehlingen)

18.08.12 Wesel

(12,58 - 12,18 - 5,56 - 14,11 - 42,09)

SV Schlau.com Saar 05 Sbr.

25.06.06 St.Wendel

(Pletsch, J 2700, Lubinetzki, T 2577, Hanschitz,K 2459,
Kont, A 2425 - Busche, L 2391)
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Nico Eiden (SC Friedrichsthal) Katharina Zott (TV Limbach)
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Saarlandische Hallenrekorde

Manner

Wettbewerb Leistung Name, Geburtsjahr, Verein Datum, Ort

60 m 6,73 Eisenbeis, Uwe 75 22.01.00 Karlsruhe
(LC Rehlingen)

200 m 21,22 Ruth, Andreas 70 04.02.96 Erfurt
(LC Rehlingen)

400 m 46,30 Kirch, Simon 79 22.02.04 Dortmund
(SV Saar 05 Sbr.)

800 m 1:47,64 Zwicker, Patrick 94 01.02.14 Karlsruhe
(LC Rehlingen)

1500 m 3:40,86 Klein, Christian 83 13.02.10 Leipzig
(LC Rehlingen)

3000 m 8:00,07 Klein, Christian 83 22.02.06 Leipzig
(LC asics Rehlingen)

60 m Hurden 774 Ruth, Ralf 89 02.02.97 Sindelfingen
(LC Rehlingen)

4x200 m 1:25,78 LC Rehlingen 25.02.96 Karlsruhe
(Graber 70- Ruth R. 69 - Ruth A. 70 - Eisenbeis 75)

4x400 m 3:18,11 LG Ostsaar 26.01.86 Karlsruhe
(Port - Biet — Werner — Brown)

3x1000 m 7:14,13 LC Rehlingen 09.02.92 Karlsruhe
(Klein T. 65 — Simon - Klein W. 61)

5000 m Gehen 21:43,34 Pfister, Frank 65 25.01.86 Karlsruhe
(ATSV Saarbrlicken)

Hochsprung 212 Stutz, Patrick 70 12.02.89 Karlsruhe
(LC TS Rehlingen)

Stabhoch 5,40 Mocks, Richard 81 22.01.05 Dessau
(LSG 98 Kollertal)

Weitsprung 8,15 Reif, Christian 84 02.03.13 Goteborg

(LC Rehlingen)
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Dreisprung
KugelstoB

Siebenkampf

Frauen
Wetthewerb

60 m

200 m

400 m

800 m

1500 m
3000 m

60 m Hurden
4x200 m
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung

Dreisprung

16,01

18,20

5777

Leistung

727

23,21

51,48

2:04,62

4:13,26

9:24,74

8,13

1:39,59

1,87

3,90

6,63

12,64

Jasper, Martin 89 23.02.14 Leipzig

(LC Rehingen

Schreiber, Philip 77 18.02.06 Saarbrticken
(LC asics Rehlingen)

Albert, Lars 82 29./30.01.11 Frankfurt
(LAC Elm)

(717 - 7,29 - 15,95 - 1,91/8,38 - 4,90 - 2:53,23)

Name, Geburisjahr, Verein Datum, Ort

Ghosh, Shanta 75 21.02.99 Karlsruhe
(LC Rehlingen)

Ghosh, Shanta 75 30.01.98 Dortmund
(LC Rehlingen)

Ghosh, Shanta 75 25.02.01 Dortmund
(LC Rehlingen)

Krebs, Aline 88 23.02.14 Leipzig
(ATSV Saarbriicken)
Horna, Annett 87 24.02.13 Dortmund

(LC Rehlingen)

Horna, Annett 87 18.01.13 Erfurt
(LC Rehlingen)

Pletsch, Jenna 91 30.01.11 Karlsruhe
(SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.)

SV Saar 05 Saarbriicken 02.02.03 Hanau
(Hartmann 80 - Mark 80 — Hassel 82- Schulte 76)

Breder, Andrea 64 10.02.84 Stuttgart
(SV Saar 05 Sbr.)

Jasper, Judith 87 30.01.05 Karlsruhe
(LC asics Rehlingen)

Kappler, Bianca 77 27.02.04 Chemnitz
(LC asics Rehlingen)

Schulte, Sofia 76 24.01.04 Saarbrticken
(SV Saar 05 Sbr,.)
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KugelstoB

Funfkampf

16,06

3580

Méannliche Jugend

Wetthewerh

60 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

60 m Hurden

4x200 m

5000 m Gehen

Hochsprung

Stabhoch

Weitsprung
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Leistung

6,75

21,51

48,49

1:52,31

3:59,02

8:28,83

8,12

1:29,87

22:45,95

2,12

5,10

750

Bick, Katja 70
(LAF Merchweiler)

Steffen, Anke 84
(TV Ludweiler)

09.02.03 Neubrandenburg

(9,42 - 1,60 - 11,65 - 5,66 — 2:34,73)

Name, Geburtsjahr, Verein

Zaske, Werner 61
(SV Saar 05 Sbr.)

Aust, Gerald 72
(SV Saar 05 Sbr.)

Kleiber, Thomas 68
(SV Saar 05 Sbr.)

Leineweber, Hubert 69

(TV Dillingen)

Koch, Thomas 83
(LC Rehlingen)

Schmitt, Johannes 84

(LC asics Rehlingen)

Hechler, Simon 88
(LA-Team Saar)

LSG Neunkirchen

Datum, Ort

19.03.78 Sindelfingen

10.02.91 Sindelfingen

16.02.86 Stuttgart

14.02.88 Sindelfingen

11.02.01 Saarbriicken

16.02.03 Leverkusen

10.02.07 Sindelfingen

14.02.88 Sindelfingen

(Graber 70 — Ruth 70 — Ruth 69 — Ramm 72)

Pfister, Frank 65
(TV Klarenthal)

Stutz, Patrick 70
(LC TS Rehlingen)

Koehl, Pascal 91
(LC Rehlingen)

Hessek, Michael 75
(SV Saar 05 Sbr.)

19.02.83 Dusseldorf

12.02.89 Karlsruhe

17.01.10 Saarbriicken

20.02.93 Dortmund
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Dreisprung 14,50
KugelstoB 6 kg 14,90
KugelstoB 6,25 kg 16,56
Siebenkampf 5345
Weibliche Jugend
Wetthewerh Leistung
60 m 747
200 m 24,31
400 m 54,99
800 m 2:11,94
1500 m 4:31,70
3000 m 9:54,28
60 m Hurden 8,26
4x200 m 1:39,82
3000 m Gehen 16:33,73
Hochsprung 1,75
Stabhoch 3,90

Slawik, Sebastian 87 14.01.06 Saarbricken
(LSG Saarlouis)

Siebel, Manuel 86 24.01.04 Saarbrticken
(LC asics Rehlingen)

Daub, Daniel 76 22.01.94 Saarbriicken
(TV Hostenbach)

Albert, Lars 82 10./11.02.01 Frankfurt

(LAC Elm)
(7,45 - 6,65 — 14,20 - 1,93/8,71 - 4,70 - 2:49,27)

Name, Geburisjahr, Verein Datum, Orit

Abel, Sandra 77 25.02.95 Erfurt
(LG DJK Erbach-SG St.Ingb.)

Abel, Sandra 77 18.02.96 Dortmund
(LG DJK Erbach-SG St.Ingb.)

Kettenis, Larissa 82 17.02.01. Neubrandenburg
(LAC Elm)
Panzert, Jana 75 16.02.92 Hanau

(SV Saar 05 Sbr.)

Panzert, Jana 75 21.02.98 Dortmund
(SV Saar 05 Sbr.)

Miiller, Isabelle 71 22.01.89 Sindelfingen
(SV Saar 05 Sbr.)

Pletsch, Jenna 91 31.01.10 Erfurt
(SV SchlauCom Saar 05 Sbr.)

SV Saar 05 Saarbriicken 14.02.99 Halle
(Hassel 82 — Kron 81 - Mark 80 - Schorr 82)

Burger, Anja 71 12.02.89 Karlsruhe
(TV Rockershausen)

Panter, Heidi 76 06.02.94 Karlsruhe
(LG DJK Erbach-SG St.Ingb.)

Jasper, Judith 88 30.01.05 Karlsruhe
(LC asics Rehlingen)
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Weitsprung 6,11 Hort, Stephanie
(SV Saar 05 Sbr.)

Dreisprung 11,70 Reichardt, Yvonne 73 25.01.92 Sindelfingen
(SV Saar 05 Sbr.)

KugelstoB 14,79 Bick, Katja 70 14.02.88 Sindelfingen
(LAF Merchweiler)

Funfkampf 3580 Steffen, Anke 84 09.02.03 Neubrandenburg
(TV Ludweiler)
(9,42 - 1,60 - 11,65 - 5,66 - 2:34,73)

Aline Krebs (ATSV Saarbriicken)
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Saarlandische Meister 2014

Manner

100 m

200 m

400 m

800 m
1500 m
5000 m
10000 m

10 km
Mannschaft

Halbmarathon
Mannschaft

Marathon
Mannschaft

400 m Hurden
4 x 100 m

4 x400 m
3 x 1000 m

Berglauf
Mannschaft

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf

ABEYIE, Tim
ABEYIE, Tim
KLEIN, Nils
KLEIN, Nils
STIEF, Philipp
ZIMMER, Dennis
ZIMMER, Dennis

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.

LC Rehlingen
LC Rehlingen
LC Rehlingen
LC Rehlingen
LC Rehlingen

MERK, Matthias LSG Sbr.-Sulzbachtal

LSG SAARBRUCKEN-SULZBACHTAL
MERK, M 36:12 - Muller, M 36:45 — Trampert, U 37:54

SCHU, Samuel LTF Marpingen

LTF MARPINGEN
Schu, S 1:11:07 - HooB, J 1:17:37 - Erdorf, M 1:19:14
HOOB, Jorg LTF Marpingen

LTF MARPINGEN
HooB, J 2:59:18 - Aldekamp, A 3:021:08 — Kapitza, P 3:01:44

KEIL, Manuel LAC Saarlouis

SV SCHLAU.COM SAAR 05 SBR.

Deininger, S — Burgard, P - Maurer, H - Hind, R

SV SCHLAU.COM SAAR 05 SBR.

Busch, K - Schradt, P - Wintrich, T - Maurer, H

LC REHLINGEN

Klein, N - Stief, P — Zimmer, D

BLUM, Tobias LSG Sbr.-Sulzbachtal

LTF MARPINGEN

Schu, S 37:03,7 - Wagner, M 44:08,3 — Dorrenbacher, S 46:19,5
MEISER, Dominic LG Saar 70

KOEHL, Pascal LC Rehlingen

BOLLINGER, Marvin SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
SLAWIK, Sebastian TV Dillingen

HESSLING, Stefan LAC Saarlouis

SCHWARZ, René TV Ludweiler

SAHNER, Andreas LC Rehlingen

SCHLOR, Thorsten LG Saar 70

10,40 Sek.
21,08 Sek.
49,95 Sek.
1:53,98 Min.
3:54,72 Min.
15:21,93 Min.
32:50,91 Min.
36:12 Min.
1:50:51 Std.

1:11:07 Std.
3:47:58 Std.

2:59:18 Std.
9:01:09 Std.

59,40 Sek.
43,82 Sek.

3:23,76 Min.

7:44,70 Min.

35:58,9 Min.
2:07:31,5 Std.

1,91 m
480 m
6,84 m
13,43 m
14,46 m
39,87 m
68,50 m
61,22 m
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- fﬂ.

Tim Abeyie (SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.)

Robert Hind (SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
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Saarlandmeister

Zehnkampf

Mannschaft

Crosslauf (7100 m)

Mannschaft

Frauen

100 m

200 m

400 m

800 m
10000 m

10 km
Mannschaft

Halbmarathon
Mannschaft

Marathon
100 m Hurden
400 m Hurden
4 x 100 m

4 x400 m
3 x 800 m

Berglauf
Mannschaft

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB

Diskuswurf

FRITZ, Adrian

LAZ Saarbricken

11,80-6,27-7,97-1,72-54,30-17,10-23,16-2,80-29,53-5:01,61

LAZ SAARBRUCKEN

Fritz, A 4987 - Lang, B 3791 - Cogiel, M

SCHAFER, Raphael
LC REHLINGEN

Schéfer, R - Zimmer, D - Marx, C

PLETSCH, Jenna

BERG, Susen

BERG, Susen

MULLER, Laura
SCHEDLER, Michaela
KOHLER, Heike

GROJOS LTF ELVERSBERG

LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
LC Rehlingen

LC Rehlingen

ATSV Saarbrucken

LAZ Saarbrucken

Grojos LTF Elversberg

Kohler, H 40:19 - Goll, C 43:59 - Mossal, E 54:22
Schedler, M 37:31 - Krebs, A 37:44 — Becker, L 42:46

SCHEDLER, Michaela

LAZ Saarbriicken

SV SCHLAU.COM SAAR 05 SAARBRUCKEN
Jakobs, M 1:27:44 - Duchstein, G 1:30:26 - Trenz, S 1:31:48

HOOB, Tanja
BERG, Susen
BERG, Susen
LA TEAM SAAR

LTF Marpingen
LC Rehlingen
LC Rehlingen

Altmeyer, S — Hanschitz, K - Gonner, S - Burgard, G

LSG SBR:-SULZBACHTAL

Weiler, S - Grommisch, J - Symonds, E - Muiller, L

ATSV SAARBRUCKEN

Sewohl, L - Miller, L - Becker, L

WERTH, Martina
TV LEBACH

TV Lebach

Werth, M 47:22,0 - Naudorf, S 50:15,0 — Kapp, K 66:17,0

RUPP, Johanna
HAHN, Lea

PORT, Christine
ALTMEYER, Svenja
SCHLOR, Caroline
EISENLAUER, Esther

LA Team Saar

LA Team Saar

LG Bliestal

LA Team Saar

LG Saar 70

LAZ Saarbriicken

4987 Pkt.

12223 Pkt.

22:57 Min.
9 Pkt.

12,19 Sek.
25,26 Sek.
58,68 Sek.
2:20,31 Min.
36:41,61 Min.
40:19 Min.
2:18:40 Std.

1:20:57 Std.
4:29:58 Std.

3:17:32 Std.
15,79 Sek.
63,42 Sek.
50,42 Sek.

4:01,62 Min.

7:20,34 Min.

47:22,0 Min.
2:43:54,0 Std.

1,62 m
3,50 m
526 m
10,70 m
11,83 m
41,23 m
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Hammerwurf
Speerwurf
Siebenkampf

Crosslauf (4300 m)

TURON, Kathrin TV Limbach
SCHLOR, Caroline LG Saar 70

HANSCHITZ, Kira LA Team Saar
18,03-1,48-9,27-27,33-4,48-36,40-2:41,63

BAUMGARTEL, Theresa LAZ Saarbricken

Mannschaft SV SCHLAU.COM SAAR 05 SBR.
Brucker-Boghossian, H — Wilhelm, T - Konig, S
Mannliche Jugend U20
100 m HEIN, Lukas LAZ Saarbricken
200 m HEIN, Lukas LAZ Saarbriicken
400 m OFFERMANNS, Kim-Thomas ATSV Saarbriicken
800 m BLUM, Tobias LSG Sbr.-Sulzbachtal
1500 m BLUM, Tobias LSG Sbr.-Sulzbachtal
5000 m BLUM, Tobias LSG Sbr.-Sulzbachtal
110 m Hurden BOLLINGER, Marvin SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
400 m Hurden BLUM, Tobias LSG Sbr.-Sulzbachtal
4 x 100 m LA TEAM SAAR
Stief, M — Schuller, C - Gutendorf, R - Herrmann, L
4 x400m LC REHLINGEN
Freydag, K - Berg, J — Jakobs, P - Seewald, K
3 x 1000 m LC REHLINGEN
Jakob, F - Lonmon, P - Berg, J
Hochsprung GATTONE, Alessandro LSG Saarlouis
KugelstoB BOLLINGER, Marvin SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
Diskuswurf BOLLINGER, Marvin SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
Hammerwurf NOE, Michael LC Rehlingen
Speerwurf RAUCH, Johannes LC Rehlingen
Flnfkampf CARACIONI, Andrei-Antonio LAZ Saarbriicken
12,09-5,11-9,05-1,64-53,05
Mannschaft LAZ SAARBRUCKEN
Caracioni, A 2641 - Linke, J 2442 — Stanke, L 2266 —
Vogel, M 1847 - Stanke, D 1177
Zehnkampf CARACIONI, Andrei-Antonio LAZ Saarbriicken

Crosslauf (4300 m)

Mannschaft

12,09-5,11-9,05-1,64-53,05-18,77-18,84-2,50-28,78-4:39,72
BLUM, Tobias LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC REHLINGEN
Sutschet, A - Jakob, F - Freydag, K
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48,95 m
42,82 m
3826 Pkt.

16:54 Min.
23 Pkt.

10,80 Sek.
22,05 Sek.
51,23 Sek.
1:56,50 Min.
3:57,27 Min.
14:56,54 Min.
15,73 Sek.
58,69 Sek.
45,15 Sek.

3:26,94 Min.

7 :58,95 Min.

1,88 m
13,35 m
38,69 m
57,36 m
61,24 m
2641 Pkt.

10373

4569 Pkt.

13:59 Min.
11 Pkt.



Saarlandmeister

Weibliche Jugend U20

100 m MULLER, Laura
200 m MULLER, Laura
400 m MULLER, Laura
800 m HERRMANN, Lena
1500 m SALZMANN, Aline
3000 m BECKER, Louisa
10 km BECKER, Louisa

100 m Hirden
400 m Hurden
3 x 800 m

Hochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Vierkampf

Siebenkampf

Mannschaft

Crosslauf (3100 m)
Mannschaft

WEIRICH, Marie
KOLZAU, Sophia
LC REHLINGEN

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

ATSV Saarbrucken
ATSV Saarbriicken
ATSV Saarbrucken
LA Team Saar

LA Team Saar

Clemens, S - Staub, J - Herrmann, L

SCHICK, Sandra
SCHICK, Sandra
WEIRICH, Marie
HARTUNG, Anna
SCHOPPER, Annika
GIMMLER, Sophie
GRAUVOGEL, Louisa

SCHICK, Sandra
17,98-1,64-8,27-28,22

SCHICK, Sandra

LAZ Saarbriicken
LAZ Saarbriicken

LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV St. Wendel

LV Merzig

LG Saar 70

LAZ Saarbricken

LAZ Saarbriicken

17,98-1,64-8,27-28,22-5,07-25,63-2:54,09

LAZ SAARBRUCKEN

Schick, S 3699 - Westenburger, N 3146 — Nattermann, M 1949

BECKER, Louisa
ATSV SAARBRUCKEN

ATSV Saarbriicken

Becker, L — Salzmann, A — Becker, A

Méannliche Jugend U18

100 m
200 m
400 m
800 m
1500 m
3000 m
10 km

HORF, Julian
PIATEK, Lukas
BUSCH, Kevin
LINKE, Jan-Niklas
COEN, Philipp
WOLFF, Jannis
BIRK, Alexander

LSG Saarlouis

LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
LAZ Saarbrucken

TV Limbach

ATSV Saarbrucken

LC Rehlingen

11,85 Sek.
24,67 Sek.
54,90 Sek.
2:2798 Sek.
4:51,21 Min.
10:55,94 Min.
45:08 Min.
17,22 Sek.
67,98 Sek.
7:18,83 Min.

1,62 m
514 m
10,43 m
11,14 m
37,74 m
58,96 m
41,85 m
2305 Pkt.

3699 Pkt.

8794 Pkt:

12:03 Min.
10 Pkt.

11,34 Sek.
23,03 Sek.
51,52 Sek.
ohne Zeit
4:23,42 Min.
9:51,45 Min.
39:44 Min.
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110 m Hurden

NACKEL, Rouven

LSG Saarlouis
SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.

LA Team Saar
LA Team Saar
LSG Saarlouis
LSG Saarlouis
SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
LSG Saarlouis
LAC Saarlouis
LSG Saarlouis
LSG Saarlouis

LAC Elm

11,98-6,62-11,63-1,68-54,60-16,66-34,34-4,00-46,05-5:13,75

LSG Sbr.-Sulzbachtal

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
ATSV Saarbrucken

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LSG Schmelz-Huttersdorf
LC Rehlingen

400 m Hurden BUSCH, Kevin
4 x 100 m LC REHLINGEN
Junker, S - Birk, A - Piatek, L — Berg, J
Hochsprung SCHULLER, Colin
Stabhochsprung ~ SCHULLER, Colin
Weitsprung HOREF, Julian
Dreisprung NACKEL, Rouven
KugelstoB SEYLER, Max
Diskuswurf HOREF, Julian
Hammerwurf HESSLING, Fabio
Speerwurf NACKEL, Rouven
Flnfkampf HORF, Julian
11,67-6,50-12,78-1,72-54,15
Zehnkampf SPENGLER, Tom
Crosslauf (4300m) TRAUTMANN, Marc
Mannschaft LC REHLINGEN
Birk, A — Bidot, J - Junker, S
Weibliche Jugend U18
100 m ADJEI, Abigail
200 m PREUSSE, Lilly
400 m STAUB, Joana
800 m STAUB, Joana
1500 m BERNARDING, Isabelle
3000 m STAUB, Joana
10 km BERNARDING, Isabelle

100 m Hirden
400 m Harden
4 x100 m

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf

THOMMES, Mara
KIEFER, Laura
LA TEAM SAAR

LSG Schmelz-Huttersdorf
LA Team Saar
LV Merzig

Jakobs, S - Brachtendorf, E — Peter, R - Thommes, M

STAUB, Joana
HOFFMANN, Karen
AFANE, Manuella
SCHREINER, Meike
SCHLEGEL, Anna
CLEMENS, Stella

LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
LC Rehlingen

TuS 1860 Neunkirchen

TuS 1860 Neunkirchen

LC Rehlingen
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15,82 Sek.
57,47 Sek.
45,90 Sek.

1,79 m
410 m
6,61 m
12,02 m
13,79 m
42,14 m
53,47 m
55,79 m
3261 Pkt.

5947 Pkt.

15:28 Min.
10 Pkt.

11,92 Sek.
25,63 Sek.
59,16 Sek.
2:21,10 Min.
5:19,12 Min.
11:24,94 Min.
47:27 Min.
15,17 Sek.
67,25 Sek.
49,81 Sek.

1,65 m
3,10 m
551 m
991 m
14,32 m
42,65 m



Saarlandmeister

Hammerwurf ZORR, Franziska TV Limbach 53,79 m

Speerwurf GERHARD, Louisa LC Rehlingen 4417 m

Vierkampf ADJEI, Abigail SV Schlau.Com Saar 05 Sbr. 3274 Pkt.
14,37-1,60-12,96-12,35

Siebenkampf SCHREIDER, Meike TuS 1860 Neunkirchen 3826 Pkit.
17,16-1,44-10,07-13,50-4,99-29,40-2:51,08

Crosslauf(3100 m) STAUB, Joana LC Rehlingen 12:31 Min.

Mannliche Jugend U16 - M 15

100 m JOHANN, Nils ATSV Saarbriicken 11,83 Sek.
300 m WOLL, Elias LG Saar 70 40,81 Sek.
800 m SCHON, Fabian LC Rehlingen 2:08,52 Min.
3000 m SCHON, Fabian LC Rehlingen 10:03,07 Min.
80 m Hurden EIDEN, Nico SC Friedrichsthal 11,69 Sek.
300 m Hurden EIDEN, Nico SC Friedrichsthal 4218 Sek.
4x100 m STG MK SAAR 46,77 Sek.
Hessling, F — Schlegel, T - Bellmann, A - Johann, N
3 x 1000 m LC REHLINGEN 9:17,73 Min.
Wilbois, P - Ludewig, M - Schon, F
Hochsprung ANYARALU, Aaron LAZ Saarbriicken 1,64 m
Weitsprung ANYARALU, Aaron LAZ Saarbriicken 6,11 m
Dreisprung WICK, Marc-André TV Niederwirzbach 11,73 m
KugelstoB SCHLEGEL, Tomas TuS 1860 Neunkirchen 15,43 m
Diskuswurf HESSLING, Fabio LAC Saarlouis 49,27 m
Hammerwurf HESSLING, Fabio LAC Saarlouis 59,30 m
Speerwurf SCHLEGEL, Tomas TuS 1860 Neunkirchen 53,75 m
Vierkampf HESSLING, Fabio LAC Saarlouis 2318 Pkt.
11,97-5,65-1,64-13,73
Mannschaft LC REHLINGEN 9490 Pkt.

Laval, M 2107 - Gerner, M 2053 - Lenschow, Y 1881 -
Latz, T 1845 - Ludewig, M 1604

Neunkampf SCHLEGEL, Tomas TuS 1860 Neunkirchen 5160 Pkt.
12,41-5,34-11,89-1,64-11,98-47,27-3,400-52,28-3:08,93

Mannschaft ATSV SAARBRUCKEN 13006 Pkt.
Bellmann, A 4731 — Johann, N 4605 - Greifenberg, F

Blockwettkampf SCHLEGEL, Tomas TuS 1860 Neunkirchen 2844 Pkt.

Sprint/Sprung 12,78-12,28-5,244-1,72-56,32

Blockwettkampf EIDEN, Nico SC Friedrichsthal 2644 Pkt.

Lauf 12,45 -12,18-5,93-55,50-6:46,87
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Blockwettkampf
Wurf

Blockwettkampf
Mannschaft

Waldlauf (3100 m)

Mannschaft

BELLMANN, Adrian
12,62-12,09-5,52-11,03-32,75

LC REHLINGEN

ATSV Saarbrticken

Laval, M 2499 - Jakob, O 2488 - Gerner,M 2468 -
Wilbois,P 2416 - Altmeyer, S 2347

SCHWARZ, Felix

LG DJK Erbach-SG St.Ingb.

LG DJK ERBACH-SG ST.INGBERT
Schwarz, F — Zehmer, C - Breinlinger, J

Méannliche Jugend U16 - M 14

100 m

800 m

3000 m

80 m Hurden
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Vierkampf

Neunkampf

Blockwettkampf
Sprint/Sprung

Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Wurf

Waldlauf (3100 m)

GIRGERT, Max
RITTER, Bj6rn
ZIEGLER, Nick
GREIFENBERG, Felix
RITTER, Bjorn
MULLER, Elias
RITTER, Bjorn
MUSA, Annes
MUSA, Annes
MOLL, Konstantin
WAGNER, André

RITTER, Bjérn
12,39-5,13-1,60-9,74

TAUSCH, Nico Flavio

LG DJK Erbach-SG St.Ingb.
TV Homburg

LSG Sbr.-Sulzbachtal

ATSV Saarbricken

TV Homburg

TV Mettlach

TV Homburg

LG DJK Erbach-SG St.Ingb.
LG DJK Erbach-SG St.Ingb.
SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
LAZ Saarbriicken

TV Homburg

LAZ Saarbriicken

13,89-4,62-10,18-1,52-13,78-29,64-1,70-31,64-3:16,94

RITTER, Bjorn
12,90-13,23-5,03-1,52-34,43

OROSZI, Alex

12,99-14,18-4,77-49,50-6:56,83

GREIFENBERG, Felix
13,10-12,89-4,61-9,24-29,23

ZIEGLER, Nick

Weibliche Jugend U16 - W 15

100 m
300 m
800 m
2000 m

SCHOPPER, Hanna
TINNES, Silvana
WELKER, Katharina
TINNES, Silvana

TV Homburg

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.

ATSV Saarbriicken

LSG Sbr.-Sulzbachtal

TV St. Wendel
LC Rehlingen
ATSV Saarbriicken
LC Rehlingen
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2681 Pkt.

12218 Pkt.

11:27 Min.
10 Pkt.

11,96 Sek.
2:11,22 Min.
10:20,18 Min.
12,48 Sek.
1,55 m

2,70 m

523 m
10,64 m
3421 m
40,37 m
35,62 m
2046 Pkt.

4114 Pkt.

2506 Pkt.

2329 Pkt.

2386 Pkt..

11:37 Min.

12,52 Sek.
42,84 Sek.
2:24,42 Min.
7:30,29 Min.



Saarlandmeister

80 m Hurden
300 m Hurden
4x100 m

3x800m

Hochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Vierkampf

Mannschaft

Siebenkampf

Mannschaft

Blockwettkampf
Sprint/Sprung

Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Wurf

Blockwettkampf
Mannschaft

Waldlauf (2000 m)

Mannschaft

SCHOPPER, Hanna TV St. Wendel

BERKE, Julia ATSV Saarbricken
LC REHLINGEN

Lorang; C - Bickelmann, M — Rogleiser, C — Tinnes, S
LAZ SAARBRUCKEN

Welker, K — Berger, J - Kroll, R

BUBEL, Teresa SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.

SCHOPPER, Hanna TV St. Wendel
BRATUSA, Julia LG Saar 70
HELMS, Kathrin ATSV Saarbricken
ZOTT, Katharina TV Limbach

ZOTT, Franziska TV Limbach

ATSV Saarbriicken
LSG 98 Kollertal

BERKE, Julia
SCHWEIZER, Celina
12,81-5,37-1,60-10,11

ATSV SAARBRUCKEN
Lorson, P 1741 - Berke, J 1734 - Wiwie, L 1692 -
Helms, K 1685 — Bastuck, J 1593

SCHOPPER, Hanna TV St. Wendel
12,41-1,52-10,89-12,51-5,24-28,78-2:38,98

LC REHLINGEN

Tinnes, S 3604 - Bickelmann, M 3212 - Stickdorn, K 2959
SCHWEIZER, Celina LSG 98 Kollertal
12,78-12,60-5,32-1,56-29,24
TINNES, Silvana
13,67-12,84-4,76-40,50-7:41,70
SCHOPPER, Hanna
12,82-12,27-5,53-11,16-27,55
ATSV SAARBRUCKEN

Berke, J 2389 - Welker, K 2379 - Wiwie, L 2281 -
Helms, K 2084 - Kroll, R 2049
TINNES, Silvana

ATSV SAARBRUCKEN
Welker, K - Kroll, R — Berke, J

LC Rehlingen

TV ST.Wendel

LC Rehlingen

Weibliche Jugend U16 - W 14

100 m

800 m

2000 m

80 m Hurden

GLAUB, Annika
KROLL, Romina
KROLL, Romina
LATZ, Lara

LSG Saarlouis
ATSV Saarbriicken
ATSV Saarbrucken
LC Rehlingen

12,12 Sek.
50,71 Sek.
51,82 Sek.

7:40,98 Min.

1,45 m
5,78 m
9,79 m
10,13 m
30,80 m
53,76 m
32,67 m
2209 Pkt.

8409 Pkt.

3726 Pkt.

9775 Pkt.

2754 Pkt.

2512 Pkt.

2749 Pkt.

11182 Pkt.

9:29 Min.
12 Pkt.

12,83 Sek.
2:30,93 Min.
6:53,03 Min.
12,42 Sek.
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Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Vierkampf

Siebenkampf

Blockwettkampf
Sprint/Sprung

Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Wurf

Waldlauf (2300 m)

KIEFER, Jil LV Merzig
RAUSCH, Anna LAZ Saarbricken
WARKEN, Annika LV Merzig
STICKDORN, Kristin LC Rehlingen
SETTER, Hannah LV Merzig

LATZ, Lara LC Rehlingen
BICKELMANN, Mona LC Rehlingen
13,57-4,32-1,36-9,16

BICKELMANN, Mona LC Rehlingen

15,81-1,36.-9,16-13,57-4,32-36,09-2:47,01

LATZ, Lara LC Rehlingen
13,58-12,85-5,34-1,52-36,49

ANNEL, Sophie
13,10-13,37-4,46-39,50-8:32,59

STICKDORN, Kristin
14,48-15,13-4,39-9,74-27,61

WELKER, Katharina

LSG 98 Kollertal

LC Rehlingen

ATSV Saarbriicken

Mannliche Jugend U14 - M 13

75 m

800 m

2000 m

60 m Hiurden
4x75m

3 x800m

Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Speerwurf
Ballwurf
Dreikampf

Mannschaft

Vierkampf

FREYLER, Jonas TV Homburg
OEHLING, Philipp LG Saar 70
OEHLING, Philipp LG Saar 70
FREYLER, Jonas TV Homburg
LG SAAR 70

Quint, J - Schmitt, J - Diehl, N - Oehling, P
LG SAAR 70

Rullof, C - Jung, P — Oehling, P

OEHLING, Philipp LG Saar 70
FREYLER, Jonas TV Homburg
WAIGEL, Jiirgen TuS Ensdorf
FREYLER, Jonas TV Homburg
BIET, Julian TV Kirkel
BIET, Julian TV Kirkel
FREYLER, Jonas TV Homburg

9,83-5,73-55,00

LC REHLINGEN
Hayo, E 1165 - Schlafer, P 1106 — Mattina,F 1045 -
Jacobs, P 1022- Schneider, E 977

FREYLER, Jonas TV Homburg
9,83 - 5,73 - 1,52 - 55,00

072 | (( SLB www.SLB-Saarland.com

1,63 m
4,84 m
12,10 m
29,44 m
36,89 m
3717 m
1843 Pkt.

3212 Pkt.

2708 Pkt.

2407 Pkt.

2277 Pkt.

8:50 Min.

9,85 Sek.
2:22,28 Min.
6:30,28 Min.
10,03 Sek.
41,63 Sek.

7:30,12 Min.

1,58 m
5,52 m
10,98 m
3577 m
36,91 m
54,50 m
1539 Pkt.

5315 Pkt.

2028 Pkt.



Saarlandmeister

Mannschaft

Blockwettkampf
Sprint/Sprung

Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Wurf

Blockwettkampf
Mannschaft

Waldlauf (2200 m)
Mannschaft

LC REHLINGEN
Schléfer, P 1533 - Hayo, E 1527- Mattina, F 1385 -
Schneider, E 1295 - Jacobs, P 1220

FEINDEL, Jonah TV Homburg
10,25-10,52-5,05-1,52-24,69
HAU, Tobias
10,13-10,17-4,98-41,50-2:32,21
FREYLER, Jonas
10,01-10,40-5,56-11,21-41,41
LC REHLINGEN

Hayo, E 1961 - Schléafer, P 1838 — Schwanengel, E 1800 -
Schneider, E 1736 - Jacobs, P 1703

OEHLING, Philipp LG Saar 70

ATSV SAARBRUCKEN 13 Pkt.
Mengele, F — Schuh, M - Walzer, G

SC Friedrichsthal

TV Homburg

Méannliche Jugend U14 - M 12

75m

800 m

2000 m

60 m Hurden
Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Speerwurf
Ballwurf
Dreikampf

Vierkampf

Blockwettkampf
Sprint/Sprung

Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Wurf

Waldlauf (2300 m)

LSG Sbr.-Sulzbachtal
ATSV Saarbriicken

PARK, Marcel
MCPHERSON, Aaron

PETER, Jerome
PARK, Marcel

Tri-Sport/Saar-Hochwald
LSG Sbr.-Sulzbachtal

SCHLAFER, Paul LC Rehlingen
SCHLAFER, Paul LC Rehlingen
SAUTTER, Till-Malte LG Berus
SAUTTER, Till-Malte LG Berus
MATTINA, Fabrizio LC Rehlingen

LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Sbr.-Sulzbachtal

BRACHMANN, Marion

PARK, Marcel

10,30 - 4,45 - 33,00
KLAUCK, Noah
11,05-4,38-1,32-37,00

SCHLAFER, Paul
11,22-13,43-4,11-1,40-17,82

LG Reimsbach-Oppen

LC Rehlingen

PARK, Marcel LSG Sbr.-Sulzbachtal
10,39-11,24-4,24-30,50-2:42,59
KLAUCK, Noah LSG Schmelz-Huttersdorf

11,43-12,32-4,16-8,23-23,83

WALZER, GRISCHA ATSV Saarbriicken

6960 Pkt.

2279 Pkt.

2318 Pkt.

2696 Pkt.

9038 Pkt.

8:44 Min.

10,25 Sek.
2:32,95 Min.
7:14,45 Min.
11,42 Sek.
1,40 m

441 m

9,01 m
20,25 m
2418 m
39,50 m
1224 Pkt.

1552 Pkt.

1838 Pkt.

1985 Pkt.

1927 Pkt.

9:17 Min.
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Saarlandmeister

Weibliche Jugend U14 - W 13

75 m LORANG, Carola LC Rehlingen
800 m MARX, Miriam LV Merzig
2000 m MARX, Katrin LV Merzig
60 m Hurden MARX, Katrin LV Merzig
4x75m TV BLIESEN
Mees, | - Berwanger, L — Stillenmunkes, L — Brenner, H
LG SAAR 70
Schuler, L - Seiler, R - Woll, J - Klein, S
3 x 800 m LV MERZIG
Petto, A — Marx, M — Marx, K
Hochsprung MARX, Katrin LV Merzig
Weitsprung LORANG, Carola LC Rehlingen
KugelstoB MEES, Isabell TV Bliesen
Diskuswurf LORANG, Carola LC Rehlingen
Hammerwurf BEHR, Magdalena LV Merzig
Speerwurf WOLL, Jule LG Saar 70
Ballwurf WOLL, Jule LG Saar 70
Dreikampf MARX, Katrin LV Merzig
10,69-4,76-42,00
Mannschaft LV MERZIG

Marx, K 1467 — Marx, M 1441 - Latz, L 1248 -
Petto, A 1222 - Becker, M 1205

Vierkampf MARX, Katrin LV Merzig
10,69-4,76-42,00-1,48
Mannschaft LV MERZIG

Marx, K 1960 - Marx, M 1885 - Latz, L 1667 -
Petto, A 1666 — Becker, M

Blockwettkampf WEIDLER, Lena LG DJK Erbach-SG St.Ingb.

Sprint/Sprung 10,62-11,12-4,42-1,40-21,64

Blockwettkampf MARX, Katrin LV Merzig

Lauf 10,65-10,06-4,98-39,00-2:26,66

Blockwettkampf MEES, Isabel TV Bliesen

Wurf 10,67-10,52-4,70-9,68-24,80

Blockwettkampf TV BLIESEN

Mannschaft Mees, | 2402 - Berwanger, L 2214 - Stillenmunkes, L 2124 -
Brenner, H 1866 — Schuh, H 1857

Waldlauf (2000 m) MOTSCH, Anabel LSG 98 Kollertal

Mannschaft LC REHLINGEN

Nitschmann, F — Wilbois, L - Gerhard, L

074 | (( SLB www.SLB-Saarland.com

10,19 Sek.
2:24,63 Min.
7:12,12 Min.
10,37 Sek.
41,54 Sek.

41,54 Sek.

7:31,64 Min.

1,44 m
4,98 m
9,21 m
31,87 m
35,96 m
30,90 m
43,50 m
1467 Pkt.

6583 Pkt..

1960 Pkt.

8802 Pkt..

2291 Pkt.

2567 Pkt.

2402 Pkt.

10463 Pkt.

8:03 Min.
16 Pkt.



Saarlandmeister

Weibliche Jugend U14 - W 12

75m

800 m

2000 m

60 m Hiurden
Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Ballwurf
Dreikampf

Vierkampf

Blockwettkampf
Sprint/Sprung

Blockwettkampf
Lauf

Blockwettkampf
Wurf

Waldlauf (2000 m)

Saarlandische Winterwurfmeister 2014

SCHERF, Hannah
LASCHINGER, Sarah
BERGER, Jana
MURA, Franziska
JOST, Lea
SCHERF, Hannah
KLEIN, Svenja
BAUS, Janine
SPARMANN, Tabea
KLEIN, Svenja
WILL, Franziska

KLEIN, Svenja
10,98-4,18-40,00

KLEIN, Svenja
10,98-4,18-40,00-1,32

BAUS, Janine
11,50-11,80-3,99-1,40-22,15

SUMMA, Annika

11,15-12,17-4,15-35,50-2:55,40

BACH, Melanie
10,89-12,20-4,07-6,19-18,12

BERGER, Jana

Méannliche Jugend U20
Diskuswurf MURA, Dominic
Hammerwurf NOE, Michael
Speerwurf MURA, Dominic
Weibliche Jugend U20
Diskuswurf PLEWIG, Simone
Hammerwurf GIMMLER, Sophie
Speerwurf PLEWIG, Simone

LG DJK Erbach-SG St.Ingb.
TV Auersmacher

ATSV Saarbrucken

LG DJK Erbach-SG St.Ingb.
TV Germania 1910 Piesbach
LG DJK Erbach-SG St.Ingb.
LG Saar 70

LG Saar 70

LV Merzig

LG Saar 70

LAF Merchweiler

LG Saar 70

LG Saar 70

LG Saar 70

TV Saarwellingen

AC Diefflen

ATSV Saarbriicken

LA Team Saar
LC Rehlingen
LA Team Saar

LC Rehlingen
LV Merzig
LC Rehlingen

10,25 Sek.
2:25,98 Min.
7:26,60 Min.
10,96 Sek.

1,35 m
4,56 m
8,44 m
2222 m
20,84 m
2740 m
38,50 m

1358 Pkt.

1752 Pkt.

2118 Pkt.

2108 Pkt.

1955 Pkt.

7:50 Min.

32,50 m
53,34 m
38,88 m

38,38 m
54,34 m
39,45 m
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Saarlandmeister

Mannliche Jugend U18
Diskuswurf Horf, Julian
Hammerwurf HOFFMANN, Ken

Speerwurf

GUTENDORF, Robin

Weibliche Jugend 18

Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf

BIWER, Alisha
SCHLEGEL, Anna
GERHARD, Louisa

LSG Saarlouis
LV Merzig
LA Team Saar

LC Rehlingen
TuS 1860 Neunkirchen
LC Rehlingen

Saarlindische Hallenmeister 2014

Manner

60 m

200 m

400 m

800 m

3000 m

60 m Hurden
4 x 200 m

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB

Frauen

60 m
200 m
400 m
800 m
3000 m

HIND, Robert
CHRIST, Rouven
MAURER, Hagen
KLEIN, Nils

BLUM, Tobias
HECHLER, Simon
LAZ SAARBRUCKEN

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
LAZ Saarbrucken

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LA Team Saar

Gyamfi, R - Weil, K - Stanke, D - Christ, R

PHILIPPE, Marco
KOEHL, Pascal
JASPER, Martin
JASPER, Martin
ALBERT, Lars

SCHORR, Lisa
VALESKE, Luisa
VALESKE, Luisa
GROMMISCH, Julia
KREBS, Aline

TV Dillingen
LC Rehlingen
LC Rehlingen
LC Rehlingen
LAC Elm

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
LSG Sbr.-Sulzbachtal

ATSV Saarbriicken
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39,66 m
4770 m
4410 m

30,83 m
4419 m
41,06 m

7,01 Sek.
21,40 Sek.
49,90 Sek.
2:02,63 Min.
8:59,29 Min.
8,37 Sek.
1:32,98 Min.

1,78 m
500 m
734 m
15,68 m
15,07 m

7,67 Sek.
25,67 Sek.
56,31 Sek.
2:38,09 Min.
9:49,69 Min.



Saarlandmeister

60 m Hurden
4x200 m

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
Dreisprung
KugelstoB

BERG, Susen
LSG SBR.-SULZBACHTAL

LC Rehlingen

Spengler, C - Dieter, M - Grommisch, J — Mller, L

JULIEN, Ulrike
KOCK, Cornelia
KNOBE, Sarah
KNOBE, Sarah
FRANZ, Christina

Méannliche Jugend U20

Kochems, N - Gutendorf, R — Herrmann, L — Balasubramaniam, T

LAC Saarlouis

LA Team Saar

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
ATSV Saarbriicken

LA Team Saar

LA Team Saar

ATSV Saarbriicken

LC Rehlingen

LAZ Saarbriicken

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.

LSG Saarlouis
LA Team Saar
LA Team Saar
LA Team Saar
LA Team Saar
LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LV Merzig

LC Rehlingen

ATSV Saarbriicken

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.

LAZ Saarbriicken
SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.

60 m HERRMANN, Lars
200 m HERRMANN, Lars
400 m OFFERMANNS, Kim-Thomas
800 m JAKOB, Frederik
3000 m PAYET, Gregor
60 m Hiurden BACKES, Lennart
4 x200 m LA TEAM SAAR
Hochsprung GATTONE, Alessandro
Stabhochsprung SCHULLER, Colin
GUTENDOREF, Robin
Weitsprung HERRMANN, Lars
Dreisprung KOCHEMS, Niklas
KugelstoB MURA, Dominik
Weibliche Jugend U20
60 m MULLER, Laura
200 m MULLER, Laura
400 m KIEFER, Laura
800 m HERRMANN, Lena
3000 m BECKER, Louisa
60 m Hurden ADJEI, Abigail
4 x200 m LC REHLINGEN
Ney, V - Herrmann, L - Staub, J - Clemens, S
Hochsprung SCHICK, Sandra
Stabhochsprung LEGUEDE, Aline
Weitsprung ADJEI, Abigail

9,32 Sek.
1:48,25 Min.

1,55 m
3,10m
6,16 m
11,97 m
9,88 m

7,01 Sek.
22,30 Sek.
52,51 Sek.
2:00,71 Min.
9:14,47 Min.
9,88 Sek.
1:34,47 Min.

1,81 m
3,90 m
3,40 m
6,84 m
1221 m
12,62m

7,75 Sek.
24,83 Sek.
63,30 Sek.
2:23,53 Min.
10:46,50 Min.
8,77 Sek.
1:50,92 Min.

1,64 m
3,30 m
6,07 m
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Saarlandmeister

Dreisprung
KugelstoB

SCHREINER, Meike
CLEMENS, Stella

Mannliche Jugend U16 - M15

60m

300 m

800 m

60 m Hurden
4 x100 m

Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB

DILLINGER, Yannick
EIDEN, Nico
SCHON, Fabian
HESSLING, Fabio
STG MK SAAR

TuS 1860 Neunkirchen
LC Rehlingen

LAZ Saarbriicken
SC Friedrichsthal
LC Rehlingen
LAC Saarlouis

Greifenberg, F - Hessling, F — Schlegel, T - Johann, N

ANYARALU, Aaron
ANYARALU, Aaron
MOLL, Valentin

Méannliche Jugend U16 - M14

60 m

800 m

60 m Hurden
Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
KugelstoB

GIRGERT, Max
OEHLING, Philipp
GREIFENBERG, Felix
RITTER, Bjorn
MULLER, Elias
RITTER, Bj6rn

MUSA, Annes

Weibliche Jugend U16 - W15

60 m

300 m

800 m

60 m Hurden
4 x100 m

Hochsprung
Stabhochsprung
Weitsprung
KugelstoB

SCHOPPER, Hanna
PHILIPP, Francine
TINNES, Silvana
SCHOPPER, Hanna
LC REHLINGEN

LAZ Saarbriicken
LAZ Saarbriicken
SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.

LG DJK Erbach-SG St.Ingbert
LG Saar 70

ATSV Saarbricken

TV Homburg

TV Mettlach

TV Homburg

LG DJK Erbach-SG St.Ingbert

TV St.Wendel
TuS 1860 Neunkirchen
LC Rehlingen
TV St.Wendel

Rolgeiser, C - Bickelmann, M - Lorang, C - Tinnes, S

SCHWEIZER, Celina
BERKE, Julia
SCHWEIZER, Celina
SCHOPPER, Hanna

LSG 98 Kollertal
ATSV Saarbriicken
LSG 98 Kollertal
TV St.Wendel
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9,96 m
12,06 m

7,70 Sek.
40,03 Sek.
2:12,59 Min.
9,31 Sek.
49,97 Sek.

1,67 m
591 m
14,18 m

7.74 Sek.
2:15,26 Min.
10,33 Sek.
1,50 m
240m

525 m

9,51 m

8,01 Sek.
43,38 Sek.
2:32,87 Min.
9,10 Sek.
53,10 Sek.

1,57 m
2,30 m
522 m
10,90 m



Saarlandmeister

Weibliche Jugend U16 - W14

60 m LATZ, Lara LC Rehlingen 8,25 Sek.
800 m WELKER, Katharina LAZ Saarbricken 2:27,28 Min.
60 m Hurden LATZ, Lara LC Rehlingen 9,79 Sek.
Hochsprung KIEFER, Jil LV Merzig 1,48 m
Stabhochsprung KUHN, Lisanne TV Mettlach 2,00 m
Weitsprung PHILIPP, Francine TuS 1860 Neunkirchen 531 m
KugelstoB LATZ, Lara LC Rehlingen 10,91 m

Nico Eiden, Louisa Flachsland Franziska, Katharina und Annalena Zott
und Tobias Hau (alle TV Limbach)
(alle SC Friedrichsthal)
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Seniorenmeister

Saarlandische
Seniorenmeister 2014

Senioren M30

800 m MERK, Matthias LSG Sbr.-Sulzbachtal 2:05,53 Min.

5000 m ANTON, Sacha Grojos LTF Elversberg 16:49,81 Min.

10 km MERK, Matthias LSG Sbr.-Sulzbachtal 36:12 Min.

Mannschaft GROJOS LTF ELVERSBERG 1:56:28 Std.
Weber, T 37:00 - Anton, S 37:33 — Hermann, T 41:55

Halbmarathon AUGUSTIN, Rainer TV Saarwellingen 1:14:46 Std.

Mannschaft GROJO S LTF ELVERSBERG 4:05:18 Std.
Weber, T 1:19:10 - Hermann, T 1:22:44 - Holweck, A 1:23:24

4x100 m LG SAAR 70 49,20
Christ, M - Huber, M - Jung, U - Huber, T

Funfkampf MATHIEU, Stephan TV Mettlach 1997 Pkt.
5,17 - 32,79 - 26,70 - 32,72 - 6:02,33

Mannschaft TV METTLACH 5491
Mathieu, S 1997, Simon, P 1968 — Wegener, P 1526

Waldlauf MERK, Matthias 14:10 Min.
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Mannschaft LSG SAARBRUCKEN-SULZBACHTAL 6 Pkt.

Merk, M - Pankratov, V = Minnich, M

Senioren M35

100 m SISSOHO, Bubacar SV Schlau.Com Saar 05 Sbr. 12,51 Sek.
200 m SISSOHO, Bubacar SV Schlau.Com Saar 05 Sbr. 25,13 Sek.
5000 m WEBER, Thomas Grojos LTF Elversberg 17:08,16 Min.
10000 m FRANZ, Patrick LC Warndt 37:06,35 Min.
10 km WEBER, Thomas Grojos LTF Elversberg 37:00 Min.
Halbmarathon WEBER, Thomas Grojos LTF Elversberg 1:19:10 Std.
Waldlauf MUNNICH, Martin LSG Sbr.-Sulzbachtal 15:07 Min.
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Seniorenmeister

Senioren M40

100 m

800 m
5000 m
10000 m

10 km
Mannschaft

Halbmarathon

HUBER, Thomas
LORENZ, Patrick
MULLER, Matthias
MULLER, Matthias
MULLER Matthias

LG Saar 70

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LSG SAARBRUCKEN-SULZBACHTAL
Mdller, M 36:45 - Trampert, U 37:54 - Kruse, K 44:23

MULLER, Matthias

LSG Sbr.-Sulzbachtal

Salm, D 1:19:53 - Schmitt, R 1:21:58 - GroB, C 1:22:41

LV Merzig

Aldekamp, A 3:01:08 - Kapitza, P 3:01:44 - Feller, S 3:34:01

LG Saar 70

AC Diefflen

TV Ludweiler

TV Ludweiler

LC Rehlingen

TV Ludweiler

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LG Reimsbach-Oppen
LG Reimsbach-Oppen
LC Rehlingen

LG Bliestal

LTF Kollertal

Grojo s LTF Elversberg
LTF Kollertal

LTF Marpingen

TV Homburg

Mannschaft GROJO S LTF ELVERSBERG

Marathon LORENZ, Volker

Mannschaft LTF MARPINGEN

4 x 100 m GROJOS LTF ELVERSBERG
GroB, J - Fend, K - Hinterweller, F - Harig, S

Hochsprung HUBER, Thomas

Weitsprung ROOS, Daniel

KugelstoB SCHWARZ, René

Diskuswurf SCHWARZ, René

Hammerwurf HOFFMANN, Holger

Speerwurf SCHWARZ, René

Waldlauf TRAMPERT, Uwe

Mannschaft LSG SBR.-SULZBACHTAL
Trampert, U — Lorenz, P — Mller, M

Senioren M45

100 m FISCHER, Eric

200 m FISCHER, Eric

800 m ZENDER, Reiner

5000 m WELSCH, Uwe

10000 m SEHN, Frank

10 km SALM, Dirk

Halbmarathon SEHN, Frank

Marathon ALDEKAMP, Andreas

Hochsprung SAUER, Harald

Weitsprung HELLENTHAL, Giinter

LAZ Saarbriicken

12,56 Sek.
2:14,43 Min.
16:31,44 Min.
34:49,46 Min.
36:45 Min.
1:59:02 Std.

1:16:23 Std.
4:04:32 Std.

2:59:02 Std.

8:43:09 Std.
9:36:53 Std.

56,43 Sek.

1,62 m
545m
12,90 m
41,39 m
35,68 m
42,65 m
14:51 Min.
6 Pkt.

12,76 Sek.
26,09 Sek.
2:08,05 Min.
17:38,55 Min.
36:25,06 Min.
38:31 Min.
1:18:48 Std.
3:01:08 Std.
1,56 m

547 m
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Seniorenmeister

KugelstoB
Diskuswurf
Speerwurf
Hammerwurf
Funfkampf

Waldlauf

HESSLING, Stefan LAC Saarlouis
ROUSSELANGE, Joachim LG Berus
HESSLING, Stefan LAC Saarlouis
ROUSSELANGE, Joachim LG Berus

FEID, Andreas LSG Sbr.-Sulzbachtal
4,60 - 28,33 - 28,66 — 22,61- 5:40,80

HAWNER, Frank LC Rehlingen

Senioren M50

100 m

200 m

800 m
5000 m
10000 m

10 km
Mannschaft

Halbmarathon
Mannschaft

Marathon
Mannschaft

4 x 100 m

Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Funfkampf

Waldlauf
Mannschaft

HUBER, Michael LG Saar 70
VOLZ, Harald LSG Saarlouis
VOLZ, Harald LSG Saarlouis
HOOB, Jorg LTF Marpingen
HOORB, Jorg LTF Marpingen
FREGO, Hartmut TV Limbach

LSG SCHMELZ-HUTTERSDORF
Klein, S 41:05 - Klein, A 41:37 - Herrmann, J 53:06

HOORB, Jorg LTF Marpingen

LSG SCHMELZ-HUTTERSDORF
Kramer, R 1:19:25 - Klein, S 1:24:50 - Klein, A 1:29:19

HOOB, Jiirgen LTF Marpingen
LTF MARPINGEN

HooB, J - 2:58:18 — Joerg, 3:11:27 — Wagner, P 3:47:47
LA TEAM SAAR

Burgard, A — Krebs, O — Wingen, H — Wittmer, K
HACHENTHAL, Achim LAZ Saarbriicken
WERKLE, Dirk LAZ Saarbriicken
KNOBE, Peter TV Lebach
KONRAD Bertram LC Warndt
WERNER, Karlheinz LAZ Saarbriicken
HACHENTHAL, Achim LAZ Saarbriicken
WOLF, Johannes TV Mettlach

2,73 - 13,27 - 36,02 - 17,76-7:16,44

HOOB, Jorg LTF Marpingen
LTF MARPINGEN

HooB, J - Mergner, A - Jungmann, G
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14,17 m
26,21 m
40,73 m
28,23 m
2185 Pkt.

15:47 Min.

13,45 Sek.
29,32 Sek.
2:17,12 Min.
17:12,50Min.
35:47,22 Min.
40:59 Min.
2:15:48 Std.

1:17:37 Std.
4:13:34 Std.

2:58:18 Std.
9:57:32 Std.

54,00 Sek.

1,47 m

4,47 m

11,36 m
36,76 m
35,76 m
42,52 m
786 Pkt.

15:22 Min.
16 Pkt.



Seniorenmeister

Senioren M55

100 m SCHOMMER, Arno
200 m SCHOMMER, Arno
800 m KRAMER, Rudi
5000 m WEIMER, Gerald
10000 m HARTMANN, Uwe
10 km REIMER, Gerald
Halbmarathon KRAMER, Rudi
Marathon KRAMER, Rudi
Hochsprung SCHOMMER, Arno
Weitsprung NISIUS, Armin
KugelstoB SCHONE, Werner
Diskuswurf BURGARD, Axel
Hammerwurf RHEINFRANK, Dirk
Speerwurf NIEMCZYK, Gustav
Waldlauf KRAMER; Rudi

Senioren M60

100 m

200 m

5000 m
10000 m

10 km
Halbmarathon
Marathon
Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Speerwurf
Dreikampf

Waldlauf

KREBS, Ortwin
KREBS, Ortwin
DIETRICH, Jorg
DIETRICH, Jorg
SCHMIDT, Giinter
DIETRICH, Jorg
SCHALY, Wolfgang
CROON, Michael
KREBS, Ortwin
THRAM, Rudolf
PRIESTER, Richard
MULLER, Reimund

BARSTIES, Thomas
15,07 - 4,10 - 8,95

DIETRICH, Jérg

LAZ Saarbriicken

LAZ Saarbricken

LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Warndt

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Schmelz-Huttersdorf
LAZ Saarbriicken

TV EIm

LG Saar 70

LA Team Saar

LAZ Saarbriicken

TV Homburg

LSG Schmelz-Huttersdorf

LA Team Saar
LA Team Saar
LC Warndt

LC Warndt

LTF Marpingen
LC Warndt
Grojos LTF Elversberg
LC Rehlingen
LA Team Saar
KV Rohrbach
LC Rehlingen
LAC Saarlouis
LG Bliestal

LC Warndt

13,84 Sek.
28,15 Sek.
2:30,56Min.
18:15,72 Min.
35:55,96 Min.
39:51 Min.
1:19:25 Std.
2:59:58 Std.
1,38 m

4,57 m

10,65 m
32,47 m
24,80 m
34,67 m
15:43 Min.

13,99 Sek.
30,29 Sek.
18:56,65 Min.
40:17,04 Min.
50:26 Min.
1:24:57 Std.
3:25:02 Std.
1,40 m

450 m

10,89 m
31,16 m
52,29 m
1618 Pkt.

16:46 Min.
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Seniorenmeister

Senioren M65

10000 m KUNZE, Rolf
Halbmarathon JUNGMANN, Gerhard
Weitsprung KLEIN, Jiirgen
Diskuswurf KLINGLER, Roland
Hammerwurf KLINGLER, Roland
Waldlauf JUNGMANN, Gerhard

Senioren M70

5000 m
10000 m

10 km
Halbmarathon
Marathon
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Speerwurf
Dreikampf

Waldlauf

NEURATH, Wolfgang
NEURATH, Wolfgang
HERRMANN, Johannes
SCHUMACHER, Manfred
NEURATH, Wolfgsang
JUNG, Kurt

JUNG, Kurt

JUNG, Kurt

EWEN, Heiko

JUNG, Kurt
17,74 - 3,69 - 9,57

HERRMANN, Johannes

Senioren M75

100 m

5000 m
Halbmarathon
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Dreikampf

Funfkampf

Waldlauf

DORSCHEID, Gilbert
DORSCHEID, Gilbert
ZENDER, Klaus
WIENCH, Martin
SCHWARTZ, Egon
BURG, Andreas
BURG, Andreas
WIENCH, Martin

ADAMS, Gerhard
15,83 - 3,29 - 794

WIENCH, Martin

Tri-Sport/Saar-Hochwald
LTF Marpingen

LAZ Saarbricken

LG Bliestal

LG Bliestal

LTF Marpingen

LTF Kollertal

LTF Kollertal

LSG Schmelz-Huttersdorf
LTF Selbach

LTF Kollertal

KV Rohrbach

KV Rohrbach

KV Rohrbach

SC Friedrichsthal

KV Rohrbach

LSG Schmelz-Huttersorf

TV St. Wendel

TV St. Wendel

LTF Kollertal

LC 72 Altenkessel
TuS Bliesransbach
LG Berus

LG Berus

LC 72 Altenkessel
LC Rehlingen

LC 72 Altenkessel

3,44 - 26,24 - 36,98 - 18,96 - 7:39,27

DORSCHEID, Gilbert

TV St.Wendel
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44:16,29 Min.
1:35:19 Std.
414 m

40,04 m
32,60 m
18:22 Min.

23:47,72 Min.
48:16,22 Min.
53:06 Min.
1:40:14 Std.
4:17:19 Std.
3,58 m

10,28 m
32,42 m
34,29 m
1605 Pkt.

21:22 Min.

17,40 Sek.
27:46,44 Min.
1:57:10 Std.
3,78 m

9,79 m

33,27 m
34,15 m
25,83 m
1867 Pkt.

2648 Pkt.

25:36 Min.



Seniorenmeister

Senioren M80

100 m
Weitsprung
KugelstoB
Speerwurf

PAULUS, Josef
ADAM, Heinrich
KLEIN, Alfons
HERBER, Josef

Seniorinnen W30

100 m
10000 m
Mannschaft

Halbmarathon
Mannschaft

4x100 m

Weitsprung
Waldlauf
Mannschaft

PORT, Christine
SCHEDLER, Michaela

GROJOS LTF ELVERSBERG

LG Reimsbach-Oppen
LSG Schmelz-Huttersdorf
TV Duppenweiler

SV 08 Bous

LG Bliestal
LAZ Saarbriicken

Kohler, H 40:19 - Goll, C 43:59 - Mossal, E 54:22

SCHEDLER, Michaela

LAZ Saarbriicken

SV SCHLAU.COM SAAR 05 SAARBRUCKEN

Jakobs, M 1:27:44 - Duchstein, G 1:30:26 - Trenz, S 1:31:48

TV ELM

DeBloch, S — Martini, S - Nisius, B - Wulff-Simon, A

PORT, Christine
MOTSCH, Daniela

LG Bliestal
Grojo s LTF Elversberg

SV SCHLAU.COM SAAR 05 SAARBRUCKEN
Briicker-Boghossian, H = Wilhelm, T — Kéhler, S

Seniorinnen W35

100 m

5000 m
10000 m

10 km
Halbmarathon
Weitsprung
Hammerwurf
Waldlauf

SCHNEIDER, Andrea

SCHUMACHER, Martina

WALLACHER, Anja
GOLL, Cathleen
WERTH, Martina
SCHNEIDER, Andrea
SOGORSKI, Yvonne
WERTH, Martina

Seniorinnen W40

100 m
800 m
5000 m

HOCHSTRATE, Kirstin
SEEL, Claudia
ALAIMO, Heike

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

TV Lebach

Grojos LTF Elversberg
TV Lebach

LSG Sbr.-Sulzbachtal
AC Diefflen

TV Lebach

LSG Neunkirchen
TV Kirkel
Grojos LTF Elversberg

23,15 Sek.
2,26 m
9,96 m
12,86 m

13,74 Sek.
36:41,61Min.
2:18:40 Std.

1:20:57 Std.
4:29:58 Std.

64,77 Sek.

553 m
20:42 Min.
15 Pkt.

14,84 Sek.
19:23,61 Min.
45:32,26 Min.
43:59 Min.
1:32:20 Std.
4,09 m

22,37 m
17:59 Min.

13,41 Sek.
2:34,05 Min.
18:37,57 Min.
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Seniorenmeister

10000 m

10 km
Halbmarathon
4 x 100 m

KugelstoB
Hammerwurf
Speerwurf
Flnfkampf

Mannschaft

Waldlauf

STROHE, Anja
KOHLER, Heike
BRENGEL-KECK, Julia
LA TEAM SAAR

LC Rehlingen

Grojos LTF Elversberg
LA Team Saar

65,16 Sek.

Backes, H — Schmidt, G - Prianon, | - Schwarz, A

HOCHSTRATE, Kirstin
METZGER, Patricia
SOGORSKI, Yvonne
PRIANON, Isabelle

LSG Neunkirchen
LC Rehlingen

AC Diefflen

LA Team Saar

17,69 - 1,00 - 5,83 - 3,35 - 3:01,70

LA TEAM SAAR

Hamsch, A 2693 - Schwarz, A 1641 - Prianon, | 1432

BRUCKER-BOGHOSSIAN, Heike SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.

Seniorinnen W45

100 m

800 m
10000 m

10 km
Halbmarathon
Marathon
Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Hammerwurf
Speerwurf
Flnfkampf

Waldlauf

HEIDENMANN, Silke
HEIDENMANN, Silke
HOOB, Tanja

HOOB, Tanja

HOOB, Tanja

HOOB, Tanja

HONIG, Monika
HEIDENMANN, Silke
HAMSCH, Annegret
ECKER, Christine
KLEIN-RABER, Margret
MARTINI, Sabine
HAMSCH, Annegret

TuS 1860 Neunkirchen
TuS 1860 Neunkirchen
LTF Marpingen

LTF Marpingen

LTF Marpingen

LTF Marpingen

SC Friedrichsthal

TuS 1860 Neunkirchen
LA Team Saar

LA Team Saar

LC Rehlingen

TV Elm

LA Team Saar

15,27 - 1,36 — 8,57 - 4,22 - 3:26,93

WILHELM, Tanja

Seniorinnen W50

100 m

200 m

10000 m

10 km
Halbmarathon

KOPP, Monika

SAAR, Hildegard
RAUBUCH, Juliane
ZIEGLER, Conny
DUCHSTEIN, Gabriele

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.

LC 72 Altenkessel

TV St. Wendel

LTF Koéllertal

LSG Sbr.-Sulzbachtal

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
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42:07,62 Min.
40:19 Min.
1:21:43 Std.

9,37 m
2710 m
28,66 m
1432 Pkt.

5766

17:46 Min.

14,56 Sek.
2:41,04 Min.
44:13,79 Min.
44:54 Min.
1:29:56 Std.
3:17:32 Std.
1,27 m

4,18 m

8,17 m
37,80 m
38,06 m
20,85 m
2693 Pkt.

18:43 Min.

16,75 Sek.
36,27 Sek.
42:59,67 Min.
47:23 Min.
1:30:26 Std.



Seniorenmeister

Marathon
4x 100 m

Weitsprung
KugelstoB
Hammerwurf
Speerwurf
Funfkampf

Waldlauf

BUTZ, Elisabeth LG Saar 70

LC 72 ALTENKESSEL
Schwarz, H — Wilhelm, R - Kuhn, S - Kopp, M

KOPP, Monika LC 72 Altenkessel

KLEIN-RABER, Margret LC Rehlingen
DIERSMANN, Beatrix LSG Sbr.-Sulzbachtal
KLEIN-RABER, Margret LC Rehlingen

FELL, Karin LSG Sbr.-Sulzbachtal
16,48 — 1,18 - 6,20 - 3,26 - 3:28,30

ZIEGLER, Conny LSG Sbr.-Sulzbachtal

Seniorinnen W55

100 m

200 m
10000 m

10 km
Halbmarathon
Hochsprung
Weitsprung
KugelstoB
Hammerwurf
Speerwurf
Dreikampf

Waldlauf

GALLELLI, Silvia TV Dillingen
GALLELLI, Silvia TV Dillingen
CELETTE, Gabriele LC Rehlingen
BECKER, Gerda ATSV Saarbriicken
CELETTE, Gabriele LC Rehlingen

WILHELM, Rita LC 72 Altenkessel
WILHELM, Rita LC 72 Altenkessel
NEY, Christel LSG Saarlouis
NEY, Christel LSG Saarlouis
GALLELLI, Silvia TV Dillingen
GALLELLI, Silvia TV Dillingen

14,83 - 3,80 - 7,57

CELETTE, Gabriele LC Rehlingen

Seniorinnen W60

100 m

200 m

5000 m
10000 m
Halbmarathon
Weitsprung
KugelstoB
Diskuswurf
Speerwurf

BUCHHOLZ, Rita
BUCHHOLZ, Rita

KAPP, Karin TV Lebach

KAPP, Karin TV Lebach

KAPP, Karin TV Lebach

Ney, Rita LSG Saarlouis

THOME, Mia LSG Schmelz-Huttersdorf
THOME, Mia LSG Schmelz-Huttersdorf
THOME, Mia LSG Schmelz-Huttersdorf

SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.

3:58:59 Std.
69,32 Sek.

3,67 m
11,75 m
32,86 m
26,75 m
2147 Pkt.

19:36 Min.

15,09 Sek.
32,02 Sek.
40:46,91 Min.
48:42 Min.
1:31:01 Std.
1,21 m

3,76 m

8,32 m
20,10 m
2494 m
1981 Pkt.

18:12 Min.

15,82 Sek.
34,18 Sek.
25:44,96 Min.
53:11,67 Min.
1:57:19 Std.
3,27 m

742 m

19,99 m
2211 m
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Seniorenmeister

Mannschaft SC FRIEDRICHSTHAL 3581 Pkt.
Junk, M 1497 - Becker, W 1080 - Weisenstein, | 1004
Waldlauf KAPP, Karin TV Lebach 23:47 Min.

Seniorinnen W65

100 m WEISENSTEIN, Inge SC Friedrichsthal 18,20 Sek.
Weitsprung JUNK, Margot SC Friedrichsthal 2,96 m

Seniorinnen W70

Weitsprung BLEYMEHL, Hanne SC Friedrichsthal 2,55 m
KugelstoB GEMMERICH-BOTH, Hildegard LSG Saarlouis 6,29 m
Diskuswurf GEMMERICH-BOTH, Hildegard LSG Saarlouis 1752 m

Seniorinnen W75

KugelstoB KNABE, Dagmar LSG Saarlouis 6,97 m

Mitte: Ulrike Julien (LAC Saarlouis) Gabriele Célette (LC Rehlingen)
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Seniorenmeister

= AN

Melitta Czerwenka-Nagel (LAG Saarbriicken

Rita Buchholz (SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.
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Bestenliste Midnner

Manner

100 m Lauf

Bestl. 2013: 10,50, Christ, Rouven, 1988, LAZ Saarbriicken
10,27 +1,7 Abeyie, Timothy 1982
10,64 +0,7 Hind, Robert 1992
10,98 +1,0 Lotz, Jonas 1993
11,02 +0,0 Martini, Jens 1989
11,10 +1,2 Hechler, Simon 1988
11,10 +0,0 Christ, Rouven 1988
11,13 +0,0 Nagel, Daniel 1994
11,19 +0,0 Weil, Kai-Daniel 1992
11,38 +0,7 Feld, Fabian 1994
11,39 -1,7 Martini, Tobias 1991
200 m Lauf

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen

TV Elm

LA Team Saar

LAZ Saarbricken
ATSV Saarbriicken
LAZ Saarbriicken
LC Rehlingen

TV EIm

Bestl. 2013: 21,40, Abeyie, Timothy, 1982, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen

TV Elm

LAZ Saarbrticken

LA Team Saar

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

ATSV Saarbrticken

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LA Team Saar
LA Team Saar
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal

20,98 +0,0 Abeyie, Timothy 1982
21,10 +1,2 Hind, Robert 1992
21,82 +1,1 Lotz, Jonas 1993
22,56 +0,4 Martini, Jens 1989
22,81 +1,9 Weil, Kai-Daniel 1992
23,00 +1,9 Keller, Andreas 1982
23,00 +1,9 Feld, Fabian 1994
23,14 -0,7 Heinrich, Kai 1993
23,25 +0,0 Maurer, Hagen 1991
23,33 +0,0 Nagel, Daniel 1994
400 m Lauf

Bestl. 2013: 48,90, Maurer, Hagen, 1991, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
47,70 Hind, Robert 1992
49,86 Maurer, Hagen 1991
49,95 Klein, Nils 1989
52,41 Wieland, Luca 1994
52,56 Merk, Matthias 1984
52,59 Keller, Andreas 1982
52,73 Hecker, Maurice 1993
53,26 Schmidt, Alexander 1988
53,58 Heinrich, Kai 1993
53,94 Gyamfi, Robert 1993

LAZ Saarbricken
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Regensburg  05.07.
Rehlingen 28.06.
Regensburg  05.07.
Dillingen 09.08.
Puttlingen 17.05.
Braunschweig 23.05.
Rehlingen 28.06.
Rehlingen 28.06.
Rehlingen 28.06.
Saarlouis 18.05.
Rhede 11.07.

Ulm 27.07.

Mannheim 04.05.
Sulzbach 16.08.
Puttlingen 17.05.
Puttlingen 17.05.
Weinheim 31.05.
Saarbricken  10.07.
Rehlingen 29.06.
Heidelberg 09.06.
Dillingen 09.08.
Saarbrticken  01.05.
Rehlingen 28.06.
Des Moines/USA23.04.
Sulzbach 16.08.
Braunschweig 23.05.
Puttlingen 19.07.
Wittlich 17.05.
Burstadt 30.08.

Braunschweig 23.05.



Bestenliste Mianner

1994
1989
1991
1991
1984
1990
1993
1965
1988
1976

1994
1991
1991
1993
1984
1988
1974
1976
1989
1963

1994
1991
1984
1993
1992
1965
1986
1976
1992

800 m Lauf

Bestl. 2013:  1:52,23, Klein, Nils, 1989, LC Rehlingen
1:46,69 Zwicker, Patrick
1:52,86 Klein, Nils

1:53,20 Maurer, Hagen
1:54,44 Stief, Philipp
1:56,93 Merk, Matthias
2:04,04 Wallrich, Marc
2:04,83 Lauck, Florian
2:08,05 Zender, Reiner
2:09,57 Schmidt, Alexander
2:12,18 Mdunnich, Martin
1000 m Lauf

Bestl. 2013: 2:26,48, Stief, Philipp, 1991, LC Rehlingen
2:20,11 Zwicker, Patrick
2:27,42 Stief, Philipp
2:28,73 Maurer, Hagen
2:36,48 Lauck, Florian
2:36,70 Merk, Matthias
2:48,55 Schmidt, Alexander
2:50,52 Lorenz, Patric
2:50,52 Munnich, Martin
2:56,94 Marx, Stephan
2:57,59 Volz, Harald

1500 m Lauf

Bestl. 2013:  3:49,72, Stief, Philipp, 1991, LC Rehlingen
3:46,26 Zwicker, Patrick
3:54,72 Stief, Philipp
4:03,58 Merk, Matthias
4:17,96 Lauck, Florian
4:18,31 Becker, Yves
4:19,77 Zender, Reiner
4:19,93 Lack, Marco
4:24,25 Muinnich, Martin
4:29,89 Marx, Alexander
4:30,33 Muiller, Matthias

1973

LC Rehlingen Mannheim
LC Rehlingen Rehlingen
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Rehlingen
LC Rehlingen Saarbriicken
LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken
LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbricken
LSG Sbr.-Sulzbachtal Pfungstadt
LC Rehlingen Friedrichsthal
LSG Sbr.-Sulzbachtal Burstadt
LSG Sbr.-Sulzbachtal Burstadt

LC Rehlingen Pliezhausen
LC Rehlingen Saarbrticken
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Pliezhausen
LSG Sbr.-Sulzbachtal Wittlich

LSG Sbr.-Sulzbachtal Wittlich

LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken
LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken
LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach

LC Rehlingen Saarbrticken
LSG Saarlouis Saarbriicken
LC Rehlingen Neustadt

LC Rehlingen Rehlingen
LSG Sbr.-Sulzbachtal Wittlich

LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach

LA Team Saar Braunschweig
LC Rehlingen Rehlingen
ATSV Saarbricken Saarbriucken
LSG Sbr.-Sulzbachtal Wittlich

LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken
LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken

Bestenliste 2014

17.07.

09.06.
09.06.
03.07.
03.07.
17.07.

06.08.
19.06.
30.08.
30.08.

18.05.
10.07.
18.05.
26.04.
26.04.
10.07.
10.07.
16.08.
10.07.
10.07.

03.08.
28.06.
17.05.
11.09.
23.05.
28.06.
03.07.
17.05.
03.07.
03.07.
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Bestenliste Midnner

3000 m Lauf

Bestl. 2013:  8:23,27, Stief, Philipp, 1991, LC Rehlingen
8:17,66 Stief, Philipp 1991
9:00,98 Schu, Samuel 1993
9:02,36 Merk, Matthias 1984
9:28,27 Zender, Reiner 1965
9:32,27 Muller, Matthias 1973
9:38,64 Leibrock, Bengt 1985
9:43,04 Lang, Tammo 1984
9:50,91 Hartmann, Uwe 1959
9:55,06 Welsch, Uwe 1965
9:56,75 Lorenz, Patric 1974
9000 m Lauf

Bestl. 2013:  14:21,25,Schéafer, Raphael, 1981, LC Rehlingen
14:13,01 Stief, Philipp 1991
14:51,90 Zimmer, Dennis 1990
15:27,75 Gartner, Niklas 1993
16:05,50 Lack, Marco 1986
16:08,18 Wallrich, Marc 1990
16:10,62 Muller, Matthias 1973
16:20,53 Becker, Yves 1992
16:29,29 Lauck, Florian 1993
16:36,52 Zender, Reiner 1965
16:49,81 Anton, Sacha 1980
10000 m Lauf

Bestl. 2013:  30:45,91, Schéfer, Raphael, 1981, LC Rehlingen
32:50,91 Zimmer, Dennis 1990
33:29,07 Muiller, Matthias 1973
35:11,30 Hartmann, Uwe 1959
35:43,91 Leibrock, Bengt 1985
35:47,22 HooB, Jorg 1964
36:25,06 Sehn, Frank 1965
36:28,62 Kramer, Rudi 1957
36:34,50 Kawerau, Nicolas 1993
36:44,98 Volz, Harald 1963
37:06,35 Franz, Patrick 1979
10 km Strafie

Bestl. 2013:  30:37, Stief, Philipp, 1991, LC Rehlingen
30:27 Stief, Philipp 1991
31:51 Zimmer, Dennis 1990
33:20 Merk, Matthias 1984
33:22 Herrmann, Carsten 1979

LC Rehlingen

LTF Marpingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
Grojos LTF Elversberg
LA Team Saar

LC Warndt

LG Bliestal

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LAZ Saarbriicken

ATSV Saarbrticken

LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Rehlingen

Grojos LTF Elversberg

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LC Warndt

Grojos LTF Elversberg
LTF Marpingen

LTF Kollertal

LSG Schmelz-Huttersdorf
LV Merzig

LSG Saarlouis

LC Warndt

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAZ Saarbriicken
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Rehlingen
Saarge./FRA
Dudel./LUX
Saarbricken
Wiesbaden
Sulzbach
Pfungstadt
Saarbriicken
Saarbriucken
Wiesbaden

Ulm

Koblenz
Rehlingen
Saarbriicken
Rehlingen
Koblenz
Braunschweig
Trier
Saarlouis
Friedrichsthal

Rehlingen
Aichach

Aichach

Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen

Dusseldorf
Leverkusen
Sandhofen
Neunkirchen

09.06.
29.05.
24.05.
17.07.

21.05.
16.08.
02.07.
17.07.

17.07.

21.05.

27.07.

28.05.
28.06.
10.07.

28.06.
28.05.
23.05.
19.09.
18.05.
19.06.

05.04.
03.05.
03.05.
05.04.
05.04.
05.04.
05.04.
05.04.
05.04.
05.04.

07.09.
09.03.
05.04.
10.05.



Bestenliste Mianner

33:45 Lauck, Florian 1993 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rheinzabern  19.04.
34:04 Schu, Samuel 1993 LTF Marpingen Lebach 27.06.
34:16 Muller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Dusseldorf 07.09.
34:33 Anton, Sacha 1980 Grojos LTF Elversberg Saarbrticken  03.05.
34:42 Kammer, Bjorn 1982 LC Rehlingen Saarbriicken 05.06.
34:43 Weingarth, Philippe 1984 LLG Wustweiler Saarlouis 03.10.
10 km StraBe Mannschaft

Bestl. 2013:  1:37:09 LAZ Saarbriicken

1:39:23 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rheinzabern  19.04.
Blum, Tobias (1995) - 31:55; Merk, Matthias (1984) - 33:43;
Lauck, Florian (1993) - 33:45

1:46:12 Grojos LTF Elversberg Saarbricken  03.05.
Anton, Sacha (1980) - 34:33; Weber, Thomas (1975) - 35:04;
Harig, Stefan (1970) - 36:35

1:46:28 LC Rehlingen Saarbricken  05.06.
Zimmer, Dennis (1990) - 32:02; Kammer, Bjorn (1982) - 34:40;
Henkes, Michael (1957) - 39:46

1:50:12 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rheinzabern  19.04.
Muller, Matthias (1973) - 35:55; Trampert, Uwe (1972) - 36:41;
Vonerden, Andreas (1976) - 37:36

1:52:31 LV Merzig Saarbriicken  03.05.
Salamon, Holger (1971) - 35:24; Kawerau, Nicolas (1993) - 36:21;
Maurer, Timo (1970) - 40:46

1:52:33 LSG Schmelz-Huttersdorf Hilbringen 28.09.
Wallrich, Marc (1990) - 36:04; Zimmer, Christian (1980) - 37:10;
Holz, Alois (1965) - 39:19

1:53:04 LC Warndt Kaiserslautern 27.07.
Hartmann, Uwe (1959) - 36:00; Franz, Patrick (1979) - 36:25;
Thiry, Gerd (1955) - 40:39

1:56:14 LAZ Saarbricken Saarbricken  05.06.
Buschmann, Dirk (1968) - 38:10; Gagliardi, Salvatore (1971) - 38:10;
Gartner, Michael (1968) - 39:54

1:56:36 TV Lebach Saarlouis 03.10.
Komenda, Manfred (1961) - 37:01; GroBmann, Frank (1971) - 37:44;
Kronberg, André (1977) - 41:51

1:56:56 LLG Wustweiler Saarbrticken  05.06.
Alt, Christian (1981) - 36:38; Raber, Roland (1966) - 39:21;
Barth, Patrick (1969) - 40:57

Halbmarathon

Bestl. 2013:  1:09:31, Becker, Jan-Lukas, 1993, LAZ Saarbriicken

1:11:07 Schu, Samuel 1993 LTF Marpingen Saarbriicken  16.03.
1:13:59 Lack, Marco 1986 ATSV Saarbriicken Saarbricken  16.03.
1:14:21 Wallrich, Marc 1990 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbriicken  16.03.
1:14:47 Augustin, Rainer 1980 TV Saarwellingen Saarbriicken 16.03.
1:14:58 Muller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Freiburg 06.04.
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1:15:59 Linn, Tobias 1992 LLG Wustweiler Freiburg
1:17:05 Okyay, Mustafa 1971 TV Lebach Saarbrticken
1:17:28 Harig, Stefan 1970 Grojos LTF Elversberg Trier

1:17:37 HooB, Jorg 1964 LTF Marpingen Saarbriicken
1:17:55 Weingarth, Philippe 1984 LLG Wustweiler Limbach

Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2013:  3:35:06, LAZ Saarbriicken

3:47:58 LTF Marpingen Saarbriicken
Schu, Samuel (1993) - 1:11:07; HooB, Jorg (1964) - 1:17:37;
Erdorf, Manuel (1988) - 1:19:14

3:54:05 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbrtcken
Wallrich, Marc (1990) - 1:14:21; Kramer, Rudi (1957) - 1:19:25;
Irsch, Benjamin (1983) - 1:20:19

3:58:43 Grojos LTF Elversberg Freiburg
Weber, Thomas (1975) - 1:19:19; Salm, Dirk (1968) - 1:19:39;
Harig, Stefan (1970) - 1:19:45

4:03:39 LC Rehlingen Saarbrtcken
Kiefer, Jonas (1986) - 1:18:39; Hawner, Frank (1966) - 1:21:52;
Nitschmann, Sven (1970) - 1:23:08

4:03:47 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrtcken
Muller, Matthias (1973) - 1:16:23; Pietzsch, Thomas (1968) - 1:23:15;
Reimer, Gerald (1957) - 1:24:09

4:07:07 LC Warndt Saarbrtcken
Franz, Patrick (1979) - 1:20:28; Hartmann, Uwe (1959) - 1:21:42;
Dietrich, Jorg (1954) - 1:24:57

4:08:49 Grojos LTF Elversberg Saarbriicken
GroB, Christian (1967) - 1:22:41; Hermann, Timo (1976) - 1:22:44;
Holweck, Andreas (1977) - 1:23:24

4:09:36 LV Merzig Saarbrtcken
Salamon, Holger (1971) - 1:19:43; Kawerau, Tobias (1985) - 1:24:04;
Kawerau, Nicolas (1993) - 1:25:49

4:10:55 LTF Marpingen Saarbriicken
BlaB, Hanno (1982) - 1:23:15; Kapitza, Peter (1969) - 1:23:21;
Ziegler, Mathias (1969) - 1:24:19

4:11:04 TV Lebach Saarbrtcken
Okyay, Mustafa (1971) - 1:17:05; GroBmann, Frank (1971) - 1:20:46;
Brill, Klauspeter (1969) - 1:33:13

Marathon

Bestl. 2013: 2:38:20 Schedler, Martin, 1980, LAZ Saarbriicken

2:35:00 Schedler, Martin 1980 LAZ Saarbriicken Berlin
2:44:18 Kiefer, Jonas 1986 LC Rehlingen Frankfurt
2:47:19 Augustin, Rainer 1980 TV Saarwellingen Bockenheim
2:48:00 Linn, Tobias 1992 LLG Wustweiler Berlin
2:49:44 HooB, Jorg 1964 LTF Marpingen St.Wendel
2:50:18 Franz, Patrick 1979 LC Warndt Frankfurt
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2:50:53 Hartmann, Uwe 1959 LC Warndt Minchen 12.10.
2:54:13 Salm, Dirk 1968 Grojos LTF Elversberg Frankfurt 26.10.
2:55:25 Aldekamp, Andreas 1968 LTF Marpingen St.Wendel 27.04.
2:56:39 Forster, Marco 1978 Tritronic Team St. Wendel Frankfurt 26.10.

Marathon Mannschaft

Bestl. 2013:  8:39:14, LTF Marpingen

9:01:10 LTF Marpingen Merzig 07.09.
HooB, Jorg (1964) - 2:58:18; Aldekamp, Andreas (1968) - 3:01:08;
Kapitza, Peter (1969) - 3:01:44

9:10:08 Grojos LTF Elversberg Frankfurt 26.10.
Salm, Dirk (1968) - 2:54:13; GroB, Joachim (1965) - 2:58:42;
Schaly, Wolfgang (1954) - 3:17:13

9:18:44 LLG Wustweiler Hamburg 04.05.
Zimmer, Bernd (1964) - 2:58:01; Raber, Roland (1966) - 3:09:35;
Schuh, Heinz (1957) - 3:11:08

9:28:28 Tritronic Team St. Wendel Frankfurt 26.10.
Forster, Marco (1978) - 2:56:39; Werneke, Jens (1964) - 3:13:44;
Thewes, Kevin (1991) - 3:18:05

9:33:39 LV Merzig Merzig 07.09.
Lorenz, Volker (1970) - 2:59:02; Kawerau, Tobias (1985) - 3:15:56;
Kawerau, Nicolas (1993) - 3:18:41

10:02:06 LSG Schmelz-Huttersdorf Koéln 14.09.
Holz, Alois (1965) - 3:08:17; Leidinger, Patrick (1977) - 3:26:54;
Lanigra, Francesco (1991) - 3:26:55

10:11:04 LTF Marpingen Merzig 07.09.
Joerg, Guido (1959) - 3:11:27; Alt, Brian (1992) - 3:25:36;
Feller, Stefan (1968) - 3:34:01

10:26:28 LSG Sbr.-Sulzbachtal Frankfurt 26.10.
Weller, Torsten (1971) - 3:15:26; Kruse, Karsten (1969) - 3:22:37;
Barrois, Ralf (1960) - 3:48:25

10:36:25 Grojos LTF Elversberg Frankfurt 26.10.
Morgott, Thomas (1972) - 3:20:08; Hosemann, Sven (1981) - 3:33:20;
Sauer, Henning (1984) - 3:42:57

10:58:27 Tritronic Team St. Wendel Frankfurt 26.10.
Reinhardt, Daniel (1977) - 3:20:04; Kunkel, Thorsten (1983) - 3:46:22;
Foshag, Jorg (1971) - 3:52:01

100 km

Bestl. 2013:  7:54:28, HooB, Jorg, 1964, LTF Marpingen

7:47:29 HooB, Jorg 1964 LTF Marpingen Husum 10.05.
10:48:49 Joerg, Guido 1959 LTF Marpingen Husum 10.05.
10:59:44 Dietz, Martin 1960 LTF Kollertal Husum 10.05.
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110 m Hiirden 1.067m

Bestl. 2013:

15,48 -0,1
16,32 -0,3
1710 +0,0
1772 -0,3
19,32 +1,0
19,82 +0,0
20,74 +0,0
22,01 -05
22,07 +0,0
22,96 +1,0

14,43, Hechler, Simon, 1988, LA Team Saar

Burgard, Philipp 1991

Vogel, Matthias 1990
Fritz, Adrian 1990
Stief, Maximilian 1995
Herrmann, Christoph 1992
Vogel, Martin 1959
Lang, Bernhard 1994
Cogiel, Martin 1993
Vogel, Michael 1996

Mura, Dominic 1995

400 m Hiirden 0.914m

Bestl. 2013: 56,70, Keil, Manuel, 1979, LAC Saarlouis

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarge./FRA

LAZ Saarbricken
LAZ Saarbriicken
LA Team Saar
LA Team Saar
LAZ Saarbriicken
LAZ Saarbricken
LAZ Saarbricken
LAZ Saarbricken
LA Team Saar

LA Team Saar

LAC Saarlouis

LAZ Saarbriicken
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LG Saar 70

LAZ Saarbriicken
LAZ Saarbriicken

LG Saar 70

LSG Sbr.-Sulzbachtal

Braunschweig
Puttlingen
Braunschweig
Homburg
Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen
Darmstadt
Homburg

Braunschweig
Erfurt
Puttlingen
Puttlingen
Saarlouis
Braunschweig
Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen

Braunschweig

Weil, Kai-Daniel (1992); Hein, Lukas (1996); Christ, Rouven (1988);

Feld, Fabian (1994); Lotz, Jonas (1993); Ruf, Thorsten (1989);

57,91 Hecker, Maurice 1993
59,17 Keil, Manuel 1979
60,48 Fritz, Adrian 1990
63,52 Merk, Matthias 1984
63,59 Buschauer, Kay-Uwe 1992
64,36 Lang, Bernhard 1994
65,78 Cogiel, Martin 1993
68,77 Naumann, David 1992
73,25 Mantel, Daniel 1986
4 x 100 m Staffel
Bestl. 2013: 42,66, LAZ Saarbriicken
42,78 LAZ Saarbrticken
Vogel, Matthias (1990)
43,82 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
Deininger, Sven-Uwe (1991); Burgard, Philipp (1991);
Maurer, Hagen (1991); Hind, Robert (1992)
4410 LA Team Saar
Sémmer, Fabian (1994); Herrmann, Lars (1995);
Keller, Andreas (1982); Hechler, Simon (1988)
44,26 LC Rehlingen
Freydag, Kim (1996)
45,93 LG Bliestal
Schweitzer, Michael (1994); Luck, Alexander (1989);
Tregellis, Sidney-Spike (1994); Dorda, Jan (1994)
46,33 TV Elm

Martini, Tobias (1991); Derr, Ralf (1990);
Dorr, Eike-Soéren (1998); Martini, Jens (1989)
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Rehlingen

Braunschweig

Rehlingen

Rehlingen

Saarlouis

29.05.
23.05.
20.07.
23.05.
11.05.
20.07.
20.07.
20.07.
21.09.
11.05.

23.05.
12.07.

04.06.
04.06.
14.07.

23.05.
04.06.
04.06.
04.06.

23.05.

29.06.

23.05.

29.06.

29.06.

13.09.
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47,01 LAZ Saarbricken Braunschweig
Gyamfi, Robert (1993); Lang, Bernhard (1994);
Fritz, Adrian (1990); O'Neal, Steven (1988)

48,80 LG Saar 70 Saarlouis
Huber, Thomas (1970); Feuchtner, Daniel (1988);
Naumann, David (1992); Herber, Marcel (1996)

50,20 LG Saar 70 Rehlingen
Blaser, Frederik (1993); Naumann, David (1992);
Buschauer, Kay-Uwe (1992); Herber, Marcel (1996)

50,57 StG Saar Masters 12 Essen
Schneider, Oliver (1965); Hellenthal, Gunter (1966);
Vogel, Martin (1959); Bischoff, Andreas (1968)

4 x 400 m Staffel

Bestl. 2013:  3:21,56, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

3:23,76 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Friedrichsthal
Busch, Kevin (1997); Schradt, Philipp (1991); Wintrich, Tim (1995);
Maurer, Hagen (1991)

3:30,37 LC Rehlingen Friedrichsthal
Feld, Fabian (1994); Klein, Nils (1989); Diwo, Franziskus (1988);
Lotz, Jonas (1993)

3:30,77 LA Team Saar Friedrichsthal
Hechler, Simon (1988); Hecker, Maurice (1993);
Fries, Fabian (1990); Abel, Yannic (1996)

3:46,47 TV Elm Friedrichsthal
Martini, Tobias (1991); Dorr, Eike-Séren (1998);
Derr, Ralf (1990); Martini, Jens (1989)

3:52,11 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach
Heinrich, Kai (1993); Schmidt, Alexander (1988);
Merk, Matthias (1984); Vonerden, Andreas (1976)

3 x 1000 m Staffel

Bestl. 2013:  7:40,88, LC Rehlingen

7:33,22 LC Rehlingen Rehlingen
Jakob, Frederik (1996); Stief, Philipp (1991); Zwicker, Patrick (1994)

7:45,96 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken
Lauck, Florian (1993); Blum, Tobias (1995); Merk, Matthias (1984)

8:38,47 LC Rehlingen Saarbrticken
Cavelius, Mario (1993); Zender, Reiner (1965); Diwo, Franziskus (1988)

9:04,17 LAC Saarlouis Saarbricken
Keil, Manuel (1979); Honsel, Peter (1970); Schumacher, Martin (1966)

9:17,79 LC Rehlingen Rehlingen
Marx, Christoph (1993); Marx, Stephan (1989); Fricker, Marc (1992)

9:25,28 LAZ Saarbriicken Saarbriicken

Fritz, Adrian (1990); Lang, Benjamin (1986); O'Neal, Steven (1988)
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10.000 m Bahngehen

Bestl. 2013:  55:07,42, Holle, Christof, 1964, TV Ludweiler

56:23,0 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler
59:29,0 NiBl, Stefan 1959 TV Ludweiler
65:59,04 Holle, Christof 1964 TV Ludweiler
79:11,33 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar
20 km StraBe Gehen

Bestl. 2013:  1:52:41, Holle, Christof, 1964, TV Ludweiler

1:58:26 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler
2:04:26 Holle, Christof 1964 TV Ludweiler
2:06:32 NiBl, Stefan 1959 TV Ludweiler

20 km Strafie Gehen Mannschaft

Bestl. 2013:  7:01:24, TV Ludweiler

6:09:24 TV Ludweiler
Lorscheider, Rainer (1947) - 1:58:26; Holle, Christof (1964) -
2:04:26; NiBl, Stefan (1959) - 2:06:32

Hochsprung

Bestl. 2013: 2,07, Schmitt, Carsten, 1990, LC Rehlingen

2,00 Schmitt, Carsten 1990 LC Rehlingen

1,93 Wieland, Luca 1994 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
1,93 Vogel, Matthias 1990 LAZ Saarbriicken

1,92 Uder, Jan 1988 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
1,91 Meiser, Dominic 1993 LG Saar 70

1,85 Hechler, Simon 1988 LA Team Saar

1,84 Philippe, Marco 1991 TV Dillingen

1,80 SOmmer, Fabian 1994 LA Team Saar

1,79 Luck, Alexander 1989 LG Bliestal

1,76 Schumacher, Martin 1966 LAC Saarlouis

1,76 Bleistein, Thomas 1990 LV Merzig

Stabhochsprung

Bestl. 2013: 5,20, Koehl, Pascal, 1991, LC Rehlingen

5,25 Koehl, Pascal 1991 LC Rehlingen

4,82 Mécks, Richard 1981 LA Team Saar

4,20 Wieland, Luca 1994 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
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Epinal/FRA 06.04.
Epinal/FRA 06.04.
Ludweiler 04.10.
Ludweiler 04.10.
Naumburg 18.05.
Naumburg 18.05.
Naumburg 18.05.
Naumburg 18.05.
Rehlingen 03.05.
Des Moines/USA 23.04.
Braunschweig 23.05.
Dillingen 09.08.
Rehlingen 29.06.
Braunschweig 23.05.
Rehlingen 15.07.
Puttlingen 17.05.
Rehlingen 29.06.
Saarlouis 18.05.
Puttlingen 19.07.
Rehlingen 09.06.
Weisenbach  19.06.
Des Moines/USA 24.04.
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4,00 Sémmer, Fabian 1994
3,82 Neises, Tilman 1994
3,20 Vogel, Martin 1959
3,20 Mathieu, Stefan 1960
3,00 Lang, Bernhard 1994
3,00 Fritz, Adrian 1990
3,00 Vogel, Matthias 1990
Weitsprung

Bestl. 2013: 8,27, Reif, Christian, 1984, LC Rehlingen

8,49 +0,7 Reif, Christian 1984
779 +1,3 Uder, Jan 1988
720 -0,4 Jasper, Martin 1989
719 +0,0 Hechler, Simon 1988
700 -1,1 Christ, Rouven 1988
6,63 -1,4 Lotz Jonas 1993
6,49 -1,5 Gillen, Jonas 1990
6,48 -0,3 Slawik, Sebastian 1987
6,46 +0,9 Brick, Marco 1993
6,44 +0,1 Schoéne, Matthias 1990
6,44 +0,4 Feld, Fabian 1994
Dreisprung

Bestl. 2013: 15,93, Jasper, Martin, 1989, LC Rehlingen
16,37 +0,9 Jasper, Martin 1989
14,55 +0,7 Urdahl, Joakim 1983
14,20 +0,0 Slawik, Sebastian 1987
13,60 +1,0 Meier, Julian 1991
13,27 +0,9 Lotz, Jonas 1993
12,88 +0,0 Gillen, Jonas 1990
12,15 +0,0 Brick, Marco 1993
12,07 -1,2 Lang, Bernhard 1994
12,02 +0,5 Berwanger, René 1980
11,73 +0,0 Wick, Steffen 1971
Kugelstol 7.26kg

Bestl. 2013: 14,86, Albert, Lars, 1982, LAC Elm

14,46 Hessling, Stefan 1969
14,16 Uder, Eric 1988
13,76 Schwarz, Rene 1973
13,75 Schneider, Steve 1979
13,64 Wieland, Luca 1994
13,57 Hager, Christian 1983
13,39 Uder, Jan 1988
13,35 Felder, Sven 1991
12,84 Wirtz, Frank 1985
12,71 Vogel, Martin 1959

LA Team Saar Braunschweig 23.05.
LA Team Saar Weisenbach  19.06.
LAZ Saarbriicken Puttlingen 17.05.
TV Mettlach Dillingen 09.08.
LAZ Saarbrticken Puttlingen 20.07.
LAZ Saarbricken Darmstadt 20.09.
LAZ Saarbricken Darmstadt 21.09.
LC Rehlingen Weinheim 31.05.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Ulm 26.07.
LC Rehlingen Saarge./FRA  29.05.
LA Team Saar Braunschweig 23.05.
LAZ Saarbricken Braunschweig 23.05.
LC Rehlingen Rehlingen 28.06.
TV St. Wendel Kirn 31.05.
TV Dillingen Rehlingen 28.06.
LA Team Saar Mainz 08.06.
LG Saar 70 Friedrichsthal 23.07.
LC Rehlingen Saarlouis 13.09.
LC Rehlingen Ulm 26.07.
LC Rehlingen Brey 21.09.
TV Dillingen Dillingen 06.07.
LSG Sbr.-Sulzbachtal Dillingen 06.07.
LC Rehlingen Dudelange/LUX07.09.
TV St. Wendel Ottweiler 28.09.
LA Team Saar Mainz 07.06.
LAZ Saarbrticken Rehlingen 29.06.
LG Saar 70 Ottweiler 28.09.
TV Niederwurzbach Ottweiler 28.09.
LAC Saarlouis Rehlingen 29.06.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Rehlingen 29.06.
TV Ludweiler Ludweiler 16.03.
LC Rehlingen Grevenm./LUX 19.07.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. lowa City/USA 21.03.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Pittlingen 27.09.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Piittlingen 19.07.
ATSV Saarbriicken Rehlingen 29.06.
LA Team Saar Diefflen 05.04.
LAZ Saarbricken Braunschweig 23.05.
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1988
1973
1979
1988
1994
1969
1988
1990
1985
1991

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

TV Ludweiler
LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LAC Saarlouis
LC Rehlingen
LA Team Saar
LA Team Saar
TV Auersmacher

Diskuswurf 2 kg

Bestl. 2013: 44,01, Uder, Jan, 1988, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
43,80 Uder, Jan

43,31 Schwarz, Rene
42,98 Schneider, Steve
42,54 Uder, Eric

42,29 Wieland, Luca
42,07 Hessling, Stefan
39,75 Welsch, Stefan
38,96 Neises, Bernhard
38,22 Wirtz, Frank
36,90 Thiel, Sebastian
Hammerwurf 7.26kg

Bestl. 2013: 65,53, Sahner, Andreas, 1985, LC Rehlingen

1985
1991
1990
1988
1996
1993
1976
1969
1969
1996

1988
1989

70,55 Sahner, Andreas
61,65 Westrich, Nils
56,19 Bleistein, Thomas
55,39 Welsch, Stefan
52,45 Noe, Michael
51,37 Altpeter, Christian
36,70 Gantner, Carsten
36,56 Hoffmann, Holger
36,18 Hessling, Stefan
33,36 Escher, Matthias
Speerwurf go0 g

Bestl. 2013: 61,58, Schior, Thorsten, 1989, LG Saar 70
72,55 Uder, Eric

61,22 Schlér, Thorsten
58,30 Priester, Ralf

57,71 Hechler, Simon

50,77 Christ, Rouven
4772 Mdiller, Christopher
46,70 Wieland, Luca
46,51 Brick, Marco
42,76 Schwarz, Rene
41,32 Schneider, Oliver

1983
1988
1988
1990
1994
1993
1973
1965

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LV Merzig

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

LC Rehlingen

LAC Saarlouis

LA Team Saar

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LG Saar 70

LC Rehlingen

LA Team Saar
LAZ Saarbrticken
TV Ludweiler

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LA Team Saar
TV Ludweiler
LAZ Saarbricken
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Ludweiler 13.09.
Ludweiler 16.03.
Putlingen 27.09.
Ludweiler 13.09.
Tempe/USA 21.03.
Budapest 29.03.
Trier 21.04.
Mainz 07.06.
Braunschweig 23.05.
Rehlingen 15.07.
Saarg./FRA 29.05.
Louisville/USA 28.03.
Regensburg  05.07.
Rehlingen 28.06.
Augsburg 03.08.
Trier 21.04.
Uberherrn-A.  12.10.
Erfurt 01.08.
Alzey 15.08.

Braunschweig 23.05.

Puttlingen 27.09.
Rehlingen 28.06.
Diefflen 04.10.

Braunschweig 23.05.
Braunschweig 23.05.

Rehlingen 28.06.
Des Moines/USA24.04.
Ludweiler 18.05.
Ludweiler 18.05.
Diefflen 04.10.
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Fiintkampf weit-speer (800g)-200m-Diskus (2kg)- 1500m

Bestl. 2013: 2.599, Bleistein, Thomas, 1990, LV Merzig

2.310 Maurer, Hagen 1991 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Ludweiler 13.09.
5,32(-0,5)-32,24-24,57(-1,1)-17,14-4:41,33

1.997 Mathieu, Stephan 1960 TV Mettlach Nieder-Olm 20.09.
5,17(+0,0)-32,79-26,70(+0,4)-32,72-6:02,33

1.968 Simon, Peter 1983 TV Mettlach Nieder-Olm 20.09.
5,48(+0,0)-31,59-26,04(+0,4)-25,62-5:58,92

1.586 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 20.09.
4,60(+0,5)-28,33-28,66(+1,0)-22,61-5:40,80

1.526 Wegener, Patrick 1969 TV Mettlach Nieder-Olm 20.09.

4,64(+0,0)-30,65-27,07(+0,4)-17,67-6:08,33

Fiinfkampf Mannschaft weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m

Bestl. 2013: 5.678, LV Merzig

5.491 TV Mettlach Nieder-Olm 20.09.
Mathieu, Stefan (1960) - 1.997; Simon, Peter (1983) - 1.968;
Wegener, Patrick (1969) - 1.526

Zehnkampf 100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m

Bestl. 2013:  7.748, Hechler, Simon, 1988, LA Team Saar

6.120 Wieland, Luca 1994 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Des Moines/USA 23.04./
11,27(+4,2)-6,99(+3,2)-12,11-1,93-52,41/disq.-39,76-4,20-46,70-4:57,43 24.04.
5.046 Fritz, Adrian 1990 LAZ Saarbriicken Darmstadt 20.09./
11,82(-2,3)-6,24(+0,7)-8,11-1,67-54,32/17,43(+0,0)-21,34-3,00-36,63-4:57,66 21.09.
5.046 Vogel, Matthias 1990 LAZ Saarbriicken Darmstadt 20.09./
11,87(-2,3)-6,31(+0,9)-10,26-1,85-58,33/17,22(+0,0)-28,24-3,00-40,78-6:08,79  21.09.
4.040 Herrmann, Christoph 1992 LA Team Saar Homburg 10.05./
12,34(-2,4)-5,64(-3,5)-10,03-1,60-61,12/19,32(+1,0)-31,47-2,80-30,28-6:46,21 11.05.
3.791 Lang, Bernhard 1994 LAZ Saarbriicken Puttlingen 19.07./
12,40(-0,9)-5,52(+0,5)-7,57-1,40-56,49/20,74(+0,0)-16,63-3,00-23,42-5:16,97 20.07.
3.615 Vogel, Michael 1996 LAZ Saarbriicken Darmstadt 20.09./
13,22(-1,2)-5,09(+1,8)-9,08-1,79-64,36/22,07 (+0,0)-24,83-2,30-35,23-5:47,63 21.09.
3.521 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbrlicken Darmstadt 20.09./
13,22(-1,2)-5,11(+1,4)-10,87-1,55-64,54/22,61(+0,0)-29,19-2,90-36,95-6:49,66  21.09.
3.445 Cogiel, Martin 1993 LAZ Saarbriicken Pattlingen 19.07./
12,37(-2,6)-5,31(+2,0)-7,09-1,48-58,56/22,01(-0,5)-20,23-2,60-27,56-6:01,26 20.07.
3.099 Mura, Dominic 1995 LA Team Saar Homburg 10.05./
13,22(-2,4)-4,73(-0,9)-10,66-1,56-67,58/22,96(+1,0)-28,16-2,50-34,40-8:38,37 11.05.
2.868 Schmidt, Simon 1991 LA Team Saar Homburg 10.05./

13,00(-2,4)-5,29(-1,1)-8,66-1,44-68,67/23,30(+1,0)-19,10-2,30-33,40-6:46,51 11.05.
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Zehnkampf Mannschaft
100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m

Bestl. 2013:  14.419 LAC Elm

13.787 LAZ Saarbriicken Darmstadt 20.09./
Fritz, Adrian (1990) - 5.046; Vogel, Matthias (1990) - 5.046; 21.09.
Lang, Bernhard (1994) - 3.695

10.500 LAZ Saarbriicken Darmstadt 20.09./
Vogel, Michael (1996) - 3.615; Vogel, Martin (1959) - 3.521; 21.09.
Cogiel, Martin (1993) - 3.364

10.007 LA Team Saar Homburg 10.05./
Herrmann, Christoph (1992) - 4.040; Mura, Dominic (1995) - 3.099; 11.05.

Schmidt, Simon (1991) - 2.868

f ™

Philipp Stief (LC Rehlingen) Hagen Maurer (SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.)
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Nils Klein (LC Rehlingen)

S

Dennis Zimmer (LC Rehlingen) Samuel Schu (LTF Marpingen)
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Maurice Hecker (LA Team Saar) Pascal Koehl (LC Rehlingen)
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Siegerehrung 100 m Manner bei den Landesmeisterschaften
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g = 4
e : s = ki \

3 x 1000 m Staffel LC Rehlingen (Stief

- Klein - Zwicker)

Siegerehrung Stabhoch bei den : — it
Hallenmeisterschaften Eric Uder (SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.)
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Frauen

100 m Lauf

Bestl. 2013: 11,89, Schorr, Lisa, 1982, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

12,19 +0,7
12,31 +0,7
12,45 +0,0
12,52 +0,2
12,68 -1,2
12,83 +0,9
12,96 +0,7
13,37 +0,6
13,41 +0,7
13,41 +0,7

Pletsch, Jenna
Berg, Susen
Klein, Kati

Knobe, Sarah
Kappler, Bianca
Hanschitz, Kira
Burgard, Greta
Gonner, Svenja
Hochstrate, Kirstin
Altmeyer, Svenja

200 m Lauf

Bestl. 2013: 24,88, Klein, Kati, 1993, SC Friedrichsthal

2519 +0,0
2521 -0/1
26,95 +0,0
27,09 +0,9
2726 +2,0
2767 +2,0
2773 +0,2
28,08 +0,0
28,92 +2,0
29,12 -3,2

Berg, Susen
Klein, Kati
Hanschitz, Kira
Grommisch, Julia
Hochstrate, Kirstin
Rupp, Johanna
Merscher, Anna
Sauerwein, Katrin
Monn, Melanie
Gonner, Svenja

400 m Lauf

Bestl. 2013: 55,60, Krebs, Aline, 1988, LAZ Saarbriicken

58,68
61,03
61,95
62,40
62,62
62,89
69,19
72,07
88,22
92,21

Berg, Susen
Grommisch, Julia
Steinmann, Lara
Hanschitz, Kira

Klein, Jana

Symonds, Esther-Louise
Heidenmann, Silke
Tahar, Baschira

Hau, Svenja

Hau, Dorothee

1991
1994
1993
1991
1977
1992
1991
1993
1970
1988

1994
1993
1992
1990
1970
1993
1991
1988
1994
1993

1994
1990
1989
1992
1993
1993
1969
1994
1983
1962

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen
SC Friedrichsthal

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen
LA Team Saar
LA Team Saar
LA Team Saar
TuS 1860 Neunkirchen
LA Team Saar

LC Rehlingen

SC Friedrichsthal

LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TuS 1860 Neunkirchen
LA Team Saar

LA Team Saar

TV Dillingen

SC Friedrichsthal

LA Team Saar

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

LA Team Saar

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TuS 1860 Neunkirchen
LA Team Saar

SC Friedrichsthal

SC Friedrichsthal
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Rehlingen
Rehlingen
Augsburg
Puttlingen
Rehlingen
Mainz
Rehlingen
Braunschweig
Friedrichsthal
Rehlingen

Augsburg
Augsburg
Mainz
Saarbriicken
Pattlingen
Puttlingen
Rehlingen
Saarlouis
Puttlingen
Homburg

Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Trier
Saarg./FRA
Rehlingen
Rehlingen
Pliezhausen
Friedrichsthal
Friedrichsthal

28.06.
28.06.
02.08.
17.05.
09.06.
07.06.
28.06.
23.05.
19.06.
28.06.

03.08.
03.08.
08.06.
17.07.

17.05.
17.05.
29.06.
18.05.
17.05.
10.05.

28.06.
28.06.
28.06.
03.05.
29.05.
28.06.
28.06.
18.05.
23.07.
23.07.
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1988
1989
1990
1993
1976
1994
1972
1969
1984
1992

800 m Lauf

Bestl. 2013:  2:03,01, Horna, Annett, 1987, LC Rehlingen
2:09,17 Krebs, Aline

2:23,11 Steinmann, Lara

2:23,90 Grommisch, Julia
2:26,51 Symonds, Esther-Louise
2:27,60 Schumacher, Martina
2:30,64 Chasseur, Michelle
2:34,05 Seel, Claudia

2:37,55 Heidenmann, Silke
2:41,28 Wiesen, Christina
2:41,63 Hanschitz, Kira

1500 m Lauf

Bestl. 2013:  4:10,98, Horna, Annett, 1987, LC Rehlingen

ATSV Saarbricken

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

LC Rehlingen

TV Kirkel

TuS 1860 Neunkirchen
LC Rehlingen

LA Team Saar

4:12,44 Horna, Annett 1987 LC Rehlingen
5:04,56 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen

5:16,65 Mayer, Isabell 1992 LA Team Saar
5:20,30 Steinmann, Lara 1989 LC Rehlingen

5:30,61 Sewohl, Lisa 1994 ATSV Saarbricken
5:37,45 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen
5:39,39 Grommisch, Julia 1990 LSG Sbr.-Sulzbachtal
5:46,45 Dincher, Andrea 1978 TV Auersmacher
6:13,26 Fuchs, Sita 1992 LAG Saarbriicken
3000 m Lauf

Bestl. 2013:  9:32,91, Krebs, Aline, 1988, LAZ Saarbrticken

9:48,10 Krebs, Aline 1988 ATSV Saarbriicken
11:20,06 Mayer, Isabell 1992 LA Team Saar
12:35,86 Dincher, Andrea 1978 TV Auersmacher
12:52,22 Blum, Svenja 1990 LSG Sbr.-Sulzbachtal
13:19,96 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen
5000 m Lauf

Bestl. 2013:  18:20,19, Alaimo, Heike, 1974, Grojos LTF Elversberg

17:14,22 Krebs, Aline 1988 ATSV Saarbricken
18:22,74 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen
18:35,92 Thos, Svenja 1991 LAZ Saarbrlicken
18:37,57 Alaimo, Heike 1974 Grojos LTF Elversberg
19:55,51 Naudorf, Sandra 1975 TV Lebach

20:06,18 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel

21:18,70 Wallacher, Anja 1975 TV Lebach

22:29,44 Dincher, Andrea 1978 TV Auersmacher
23:42,17 Schranz, Anja 1977 Grojos LTF Elversberg
24:53,67 Thompson, Aldona 1970 TV St. Wendel
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Saarbricken
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Friedrichsthal
Essen
Piesbach
Puttlingen

Dessau

Saarbricken
Saarbricken
Saarbricken
Saarbriicken
Saarbricken
Saarbrticken
Saarbriicken
Saarbricken

Saarbrticken
Saarbriicken
Saarbricken
Sulzbach
Sulzbach

Saarbriicken
Saarbricken
Saarbriicken
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Saarbricken
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal

03.07.

29.06.
29.06.
29.06.
15.07.

03.05.
19.06.
06.09.
24.05.
20.07.

11.06.
03.07.
03.07.
17.07.
17.07.
03.07.
17.07.
03.07.
03.07.

17.07.
17.07.
17.07.
16.08.
16.08.

10.07.
10.07.
10.07.
19.06.
19.06.
10.07.
19.06.
19.06.
19.06.
19.06.
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10000 m Lauf
Bestl. 2013:  37:43,88, Schedler, Michaela, 1982, LAZ Saarbriicken
36:41,61 Schedler, Michaela 1982 LAZ Saarbriicken Rehlingen 05.04.
42:07,62 Strohe, Anja 1973 LC Rehlingen Rehlingen 05.04.
43:46,37 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel Rehlingen 05.04.
44:13,79 HooB, Tanja 1967 LTF Marpingen Rehlingen 05.04.
45:32,26 Wallacher, Anja 1975 TV Lebach Rehlingen 05.04.
47:52,43 Dincher, Andrea 1978 TV Auersmacher Rehlingen 05.04.
53:11,67 Kapp, Karin 1954 TV Lebach Rehlingen 05.04.
10 km Strafe
Bestl. 2013:  34:00, Horna, Annett, 1987, LC Rehlingen
34:04 Hahn, Susanne 1978 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Leverkusen 09.03.
34:49 Horna, Annett 1987 LC Rehlingen Wirzburg 13.04.
36:28 Schedler, Michaela 1982 LAZ Saarbriicken Neunkirchen  10.05.
36:56 Keck-Brengel, Julia 1974 LA Team Saar Neunkirchen  10.05.
37:02 Kohler, Heike 1974 Grojos LTF Elversberg Dusseldorf 07.09.
39:40 Woysch, Nicole 1976 LAZ Saarbrlicken Saarlouis 15.08.
39:48 aus der Flnten, Karen 1972 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Breitscheid 30.04.
40:14 Goll, Cathleen 1976 Grojos LTF Elversberg Neunkirchen  10.05.
41:25 Tesche, Joelle 1978 LC Rehlingen Neunkirchen  10.05.
42:26 Raubuch, Juliane 1962 LTF Kollertal Saarbricken  12.10.
10 km StraBe Mannschaft
Bestl. 2013:  1:58:01, LAZ Saarbriicken
2:09:29 Grojos LTF Elversberg Saarlouis 03.10.
Kohler, Heike (1974) - 38:39; Goll, Cathleen (1976) - 43:05;
Mdiller, Sibylle (1966) - 47:45
2:12:44 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarlouis 03.10.
Trenz, Susanne (1969) - 42:48; Hektor, Silke (1967) - 44:02;
Schmelzer, Evi (1968) - 45:54
2:21:17 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Ottweiler 20.09.
aus der Fiunten, Karen (1972) - 43:28; Blug, Katja (1979) - 45:35;
Koéhler, Sabine (1970) - 52:14
2:26:38 LLG Wustweiler Saarbriicken  05.06.
Rothenbusch, Celine (1986) - 46:50; Rothenbusch, Marlene (1956) - 49:23;
Busch, Katrin (1985) - 50:25
2:26:49 LAG Saarbriicken Saarbricken  03.05.
Lindemann, Marlene (1985) - 47:24; Fuchs, Sita (1992) - 48:34;
Veith, Franziska (1955) - 50:51
2:27:02 TV Lebach Ottweiler 20.09.
Naudorf, Sandra (1975) - 46:58; Kronberg, Sarah (1986) - 49:37;
Bultel, Valérie (1992) - 50:27
2:33:13 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarlouis 03.10.
Vaughan, Audrey (1986) - 48:29; Thon, Cornelia (1984) - 50:37;
Hertel, Rungtong (1970) - 54:07
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2:42:13 TV Elm Saarlouis
Nisius, Brigitte (1969) - 51:42; Wulff-Simon, Andrea (1974) - 53:11;
DeBloch, Susanne (1975) - 57:20
2:44:26 TV Rehlingen Hilbringen
Rock, Lydia (1956) - 50:09; Kerschbaum, Gertrud (1958) - 50:48;
Schmitt-Runco, Tina (1972) - 63:29
2:44:37 TV Lebach Ottweiler
Ney, Annette (1966) - 53:47; Schedler, Simone (1974) - 54:15;
Geib, Julia (1990) - 56:35
Halbmarathon
Bestl. 2013:  1:20:00, Brengel-Keck, Julia, 1974, LA Team Saar
1:14:26 Hahn, Susanne 1978 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Freiburg
1:20:57 Schedler, Michaela 1982 LAZ Saarbriicken Saarbriicken
1:21:43 Keck-Brengel, Julia 1974 LA Team Saar Saarbriicken
1:22:29 Alaimo, Heike 1974 Grojos LTF Elversberg Trier
1:26:11 Jakobs, Marion 1970 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Freiburg
1:28:54 aus der Funten, Karen 1972 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Freiburg
1:29:56 HooB, Tanja 1967 LTF Marpingen Saarbrticken
1:30:26 Duchstein, Gabriele 1964 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken
1:30:49 Tesche, Joelle 1978 LC Rehlingen Saarbriicken
1:31:01 Celette, Gabriele 1956 LC Rehlingen Saarbrticken

Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2013:  4:37:36, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

4:09:31

4:35:39

4:56:58

4:58:52

5:03:40

5:13:33

5:16:44

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Freiburg
Hahn, Susanne (1978) - 1:14:26; Jakobs, Marion (1970) - 1:26:11;

aus der Finten, Karen (1972) - 1:28:54

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Freiburg

03.10.

28.09.

20.09.

06.04.
16.03.
16.03.
29.06.
06.04.
06.04.
16.03.
16.03.
16.03.
16.03.

06.04.

06.04.

Duchstein, Gabriele (1964) - 1:30:46; Bricker-Boghossian, Heike (1973) - 1:32:22;

Trenz, Susanne (1969) - 1:32:31

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken
Blug, Katja (1979) - 1:36:36; Becker-Oehm, Sybille (1979) - 1:38:11;

Wilhelm, Tanja (1969) - 1:42:11

LAZ Saarbrticken Saarbricken
Schedler, Michaela (1982) - 1:20:57; Riemer, Ulrike (1969) - 1:48:14;

Woysch, Nicole (1976) - 1:49:41

LTF Marpingen Saarbrtcken
HooB, Tanja (1967) - 1:29:56; Kapitza, Nicole (1972) - 1:44:16;
Duchene-Dauber, Kerstin (1967) - 1:49:28

TV Lebach Saarbriicken
Werth, Martina (1977) - 1:32:20; Bultel, Valérie (1992) - 1:47:51;

Schedler, Simone (1974) - 1:53:22

Grojos LTF Elversberg Saarbrticken
Goll, Cathleen (1976) - 1:35:35; Motsch, Daniela (1980) - 1:46:48;

Becker, Nicole (1976) - 1:54:21
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5:21:30

5:21:59

5:27:57

Marathon

LLG Wustweiler

Saarbriicken

Scheuermann, Simone (1981) - 1:45:24; Helmes, Tanja (1972) - 1:47:10;
Rothenbusch, Celine (1986) - 1:48:56

LSG Sbr.-Sulzbachtal

Saarbriicken

Ziegler, Conny (1963) - 1:40:48; Fink-Straube, Claudia (1966) - 1:50:16;
Dréschel, Barbara (1959) - 1:50:55

LTF Kollertal

Raubuch, Juliane (1962) - 1:35:36; Paul, Anneli (1958) - 1:45:32;
Hessedenz, Sabine (1971) - 2:06:49

Bestl. 2013: 2:47:06, Keck-Brengel, Julia, 1974, LA Team Saar

2:49:00
2:51:35
2:53:14
3:13:59
3:17:32
3:22:36
3:23:26
3:23:48
3:32:48
3:34:23

Schedler, Michaela
Keck-Brengel, Julia
Kohler, Heike
Celette, Gabriele
HooB, Tanja

Blug, Katja

Tesche, Joelle
StraB, Melanie
Ziegler, Conny
Schmelzer, Evi

Marathon Mannschaft

Bestl. 2013:  10:48:16, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

13:18:34

LSG Sbr.-Sulzbachtal

1982
1974
1974
1956
1967
1979
1978
1975
1963
1968

Saarbriicken
LAZ Saarbricken St.Wendel
LA Team Saar St.Wendel
Grojos LTF Elversberg Frankfurt
LC Rehlingen Minchen
LTF Marpingen Merzig
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Hamburg
LC Rehlingen St.Wendel
LTF Marpingen St.Wendel
LSG Sbr.-Sulzbachtal Wien

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Hamburg

Frankfurt

Paffrath, Gisela (1953) - 4:02:06; Calcagno, Katja (1967) - 4:38:13;
Calcagno, Angela (1985) - 4:38:15

100 m Hiirden 0.338m

Bestl. 2013: 13,44, Pletsch, Jenna, 1991, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

13,49 +1,3
14,84 +1,0
15,79 +1,3
1782 +1,3
17,86 +0,0
18,51 +0,0

Pletsch, Jenna
Berg, Susen
Gonner, Svenja
Hanschitz, Kira
Rupp, Johanna
Altmeyer, Lara

1991
1994
1993
1992
1993
1993

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Mannheim

LC Rehlingen
LA Team Saar
LA Team Saar
LA Team Saar
LA Team Saar

Saarg./FRA
Saarlouis
Saarlouis
Ludweiler
Ludweiler
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16.03.

16.03.

16.03.

27.04.
27.04.
26.10.
12.10.
07.09.
04.05.
27.04.
27.04.
13.04.
04.05.

26.10.

06.07.
29.05.
14.07.
14.07.
12.09.
12.09.

113



Bestenliste Frauen

400 m Hiirden 0.762m

Bestl. 2013: 66,46, Merscher, Anna, 1991, LA Team Saar

62,01 Berg, Susen 1994 LC Rehlingen

68,23 Merscher, Anna 1991 LA Team Saar

70,11 Grommisch, Julia 1990 LSG Sbr.-Sulzbachtal
4 x 100 m Staffel

Bestl. 2013: 48,09, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

50,37 LAZ Saarbrticken
Weil, Nina (1988); Lazzarozzo, Pauline (1995); Nehl, Anni (1995);
Schick, Sandra (1996)
50,42 LA Team Saar
Altmeyer, Svenja (1988); Hanschitz, Kira (1992);
Gonner, Svenja (1993); Burgard, Greta (1991)
51,45 LSG Sbr.-Sulzbachtal
Weiler, Sophie (1995); Muller, Laura (1995);
Symonds, Esther-Louise (1993); Grommisch, Julia (1990)
51,75 LA Team Saar
Wandel, Christin (1996); Merscher, Anna (1991);
Burgard, Jana (1996); Weirich, Marie (1996)
52,01 SC Friedrichsthal
Monn, Melanie (1994); Klein, Kati (1993); Bost, Julia (1990);
Barth, Jasmin (1995)
52,38 LC Rehlingen
Biwer, Alisha (1998); Berg, Susen (1994); Staub, Joana (1998);
Afane, Manuella (1998)
53,37 LA Team Saar
Hahn, Lea (1992); Rupp, Johanna (1993); Gal, Valerie (1988);
Kolzau, Sophia (1996)
53,62 StG Equipe Saar
Kappler, Bianca (1977); Hochstrate, Kristin (1970);
Heidenmann, Silke (1969); Julien, Ulrike (1965)
58,82 LG Saar 70
Schock, Larissa (1995); Recktenwald, Katharina (1996);
Meiser, Isabel (1995); Genetsch, Stefanie (1990)
64,46 TV Elm
DeBloch, Susanne (1975); Martini, Sabine (1967);
Wulff-Simon, Andrea (1974); Jungmann, Tina (1976)
4 x 400 m Staffel

Bestl. 2013:  4:07,81, LA Team Saar

4:01,62

LSG Sbr.-Sulzbachtal
Weiler, Sophie (1995); Grommisch, Julia (1990);
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Regensburg

Braunschweig

Puttlingen

Braunschweig

Rehlingen

Puttlingen

Rehlingen

Rehlingen

Saarlouis

Braunschweig

Essen

Saarlouis

Friedrichsthal

Friedrichsthal

05.07.

23.05.

04.06.

23.05.

29.06.

17.05.

29.06.

29.06.

13.09.

23.05.

06.09.

13.09.

19.06.

19.06.
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Symonds, Esther-Louise (1993); Mller, Laura (1995)

4:03,55 LC Rehlingen Friedrichsthal
Klein, Jana (1993); Staub, Joana (1998); Steinmann, Lara (1989);
Berg, Susen (1994)
4:17,39 LA Team Saar Augsburg
Hanschitz, Kira (1992); Burgard, Jana (1996); Génner, Svenja (1993);
Kolzau, Sophia (1996)
4:25,86 LC Rehlingen Friedrichsthal
Herrmann, Lena (1996); Wilhelmy, Chiara (1993);
Grosse, Shanna (1994); Mathis, Maike (1991)
4:38,22 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach
Spengler, Clara (1996); Blum, Svenja (1990);
Jungmann, Anna (1997); Jakoby, Theresia (1990)
5:33,32 LA Team Saar Friedrichsthal
Backes, Heike (1965); Hamsch, Annegret (1968);
Prianon, Isabelle (1974); Schwarz, Anne-Barbel (1965)
3 x 800 m Staffel
Bestl. 2013:  7:23,90, LC Rehlingen
7:20,34 ATSV Saarbricken Saarbricken
Sewohl, Lisa (1994); Mller, Laura (1995); Becker, Louisa (1996)
7:23,26 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken
Symonds, Esther-Louise (1993); Grommisch, Julia (1990); Miiller, Laura (1995)
7:50,14 LC Rehlingen Saarbricken
Chasseur, Michelle (1994); Wiesen, Christina (1984); Klein, Jana (1993)
5000 m Bahngehen
Bestl. 2013:  36:10,32, Matheis, Gabriele, 1959, LA Team Saar
37:47,49 Schwarz, Anne-Bérbel 1965 LA Team Saar Kaiserslautern
10.000 m Bahngehen
80:27,97 Schwarz, Anne-Barbel 1965 LA Team Saar Ludweiler
Hochsprung
Bestl. 2013: 1,62, Wagner, Svenja, 1991, LC Rehlingen
1,65 Kappler, Bianca 1977 LC Rehlingen Essen
1,62 Rupp, Johanna 1993 LA Team Saar Rehlingen
1,60 Gonner, Patricia 1990 LA Team Saar Braunschweig
1,59 Wagner, Svenja 1991 LC Rehlingen Rehlingen
1,56 Gonner, Svenja 1993 LA Team Saar Rehlingen
1,56 Berg, Susen 1994 LC Rehlingen Dillingen
1,55 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis Essen
1,48 Hanschitz, Kira 1992 LA Team Saar Puttlingen
1,44 Altmeyer, Lara 1993 LA Team Saar Ludweiler
1,43 Sauerwein, Katrin 1988 TV Dillingen Rehlingen
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19.06.

03.08.

19.06.

11.09.

19.06.

01.05.
01.05.

01.05.

03.05.

04.10.

06.09.
29.06.
23.05.
03.05.
29.06.
09.08.
06.09.
19.07.

12.09.
15.07.
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Stabhochsprung

Bestl. 2013: 3,80, Hahn, Lea, 1992, LA Team Saar

3,60
3,50
3,00

Hahn, Lea
Kock, Cornelia
Altmeyer, Lara

Weitsprung

Bestl. 2013: 5,94, Knobe, Sarah, 1991, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

6,10
5,93
5,63
5,26
5,18
517
5,16
512
5,08
4,95

+1,8
+0,6
+0,0
+0,1
-0,5
-0,4
+1,7
+0,2
-0,6
+1,4

Kappler, Bianca
Knobe, Sarah
Port, Christine
Merscher, Anna
Gonner, Svenja
Klein, Kati
Gonner, Patricia
Berg, Susen
Altmeyer, Svenja
Sauerwein, Katrin

Dreisprung

Bestl. 2013:

10,84
10,70
10,61
10,42
9,61
9,60
9,42
9,39
9,35

+0,4
+0,3
-0,6
-0,5
+1,0
-0,7
-1,0
+0,0
+0,0

11,41, Kartes, Ulrike, 1987, TV Dillingen

Altmeyer, Svenja
Gal, Valerie
Sauerwein, Katrin
Dick, Regina
Franz, Christina
Semeraro, Selina
Raubuch, Christine
Fell, Nadine

Mayer, Isabell

Kugelstof 4 kg

Bestl. 2013:

12,38
12,19
11,49
11,25
10,84
10,39
9,95
9,77
9,68
9,37

Schlér, Caroline
Schwarz, Desiree
Eisenlauer, Esther
Josch, Jessica Lorena
Klein-Raber, Margret
Rehlinger, Anke
Frings, Alrun
Mohrbacher, Christine
Ecker, Christine
Hochstrate, Kirstin

1992 LA Team Saar
1982 LA Team Saar
1993 LA Team Saar

1977 LC Rehlingen

1991 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

1981 LG Bliestal

1991 LA Team Saar
1993 LA Team Saar
1993 SC Friedrichsthal
1990 LA Team Saar
1994 LC Rehlingen
1988 LA Team Saar
1988 TV Dillingen

1988 LA Team Saar

1988 LA Team Saar

1988 TV Dillingen

1994 LSG Sbr.-Sulzbachtal
1990 ATSV Saarbriicken
1991 LA Team Saar

1985 LA Team Saar

1990 LSG Sbr.-Sulzbachtal
1992 LA Team Saar

11,51, Eisenlauer, Esther, 1977, LAZ Saarbriicken

1987 LG Saar 70

1992 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

1977 LAZ Saarbriicken
1994 LSG Sbr.-Sulzbachtal
1964 LC Rehlingen

1976 LC Rehlingen

1993 LA Team Saar

1992 LA Team Saar

1964 LA Team Saar

1970 TuS 1860 Neunkirchen
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Grevenm./LUX
Pattlingen
Pattlingen

Salzburg/AUT
Weinheim
Friedrichsthal
Mainz
Rehlingen
Rehlingen
Puttlingen
Saarlouis
Rehlingen
Saarlouis

Mainz
Braunschweig
Rehlingen
Mainz
Puttlingen
Rehlingen
Rehlingen
Ottweiler
Homburg

Saarg./FRA
Puttlingen
Braunschweig
Rehlingen
Essen

Essen
Limbach
Ludweiler
Limbach
Friedrichsthal

19.07.
17.05.
20.009.

24.05.
31.05.
19.06.
08.06.
28.06.
28.06.
17.05.
13.09.
28.06.
18.05.

07.06.
23.05.
29.06.
07.06.
17.05.
15.07.
29.06.
28.09.
05.09.

29.05.
27.09.
23.05.
29.06.
06.09.
06.09.
26.04.
04.05.
26.04.
19.06.
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LAZ Saarbrticken

LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal

TV Auersmacher

LC Rehlingen

ATSV Saarbriicken

LC Rehlingen

LG Saar 70

TV Germania 1910 Piesbach
LA Team Saar

LA Team Saar

TV Limbach

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Limbach

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

ATSV Saarbricken
LA Team Saar

LG Bliestal

LC Rehlingen

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2013: 43,50, Eisenlauer, Esther, 1977, LAZ Saarbricken
43,31 Eisenlauer, Esther 1977
38,06 Ecker, Christine 1964
37,32 Josch, Jessica Lorena 1994
35,35 Thiel, Elena 1989
34,96 Klein-Raber, Margret 1964
34,90 Schwindling, Katrin 1989
34,67 Rehlinger, Anke 1976
34,37 Schlér, Caroline 1987
30,59 Bastin, Alexandra 1990
28,72 Frings, Alrun 1993
Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2013: 62,01, Vester, Annjulie, 1991, LA Team Saar
59,36 Vester, Annjulie 1991
55,97 Turon, Kathrin 1989
43,63 Wilhelm, Sonja 1987
42,72 SuB, Anna 1989
38,47 Josch, Jessica Lorena 1994
37,75 Klein-Raber, Margret 1964
34,58 Schwindling, Katrin 1989
32,81 Frings, Alrun 1993
2718 Luck, Stephanie 1967
26,95 Metzger, Patricia 1964
Speerwurf 600 g

Bestl. 2013: 58,08, , Desiree, 1992, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
49,08 Schwarz, Desiree 1992
46,71 Eisenlauer, Esther 1977
42,82 Schlér, Caroline 1987
38,80 Hanschitz, Kira 1992
36,82 Altmeyer, Svenja 1988
35,97 Faust, Andrea 1976
33,37 Gal, Valerie 1988
31,63 Kappler, Bianca 1977
31,39 Mohrbacher, Christine 1992
31,38 Altmeyer, Lara 1993

Siebenkampf 100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m

Bestl. 2013:  4.389, Altmeyer, Svenja, 1988, LA Team Saar

3.826

3.272

Hanschitz, Kira 1992

18,03(-2,0)-1,48-9,27/27,33(-1,9)-4,48(+0,0)-36,40-2:41,63

Rupp, Johanna 1993

Saarg./FRA 29.05.
Dudel./LUX 07.09.
Ludweiler 18.05.
Rehlingen 15.07.

Erfurt 11.07.

Ludweiler 18.05.
Essen 06.09.
Diefflen 05.04.
Merzig 26.04.
Limbach 26.04.
Gainesv./USA 05.04.
Limbach 26.04.
Limbach 26.04.
Limbach 26.04.
Rehlingen 28.06.
Uberherrn-A.  04.01.
Uberherrn-A.  12.10.
Limbach 26.04.
Alzey 02.08.

Budapest/HUN 26.03.

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Offenburg 08.02.
LAZ Saarbrticken Braunschweig 23.05.
LG Saar 70 Rehlingen 28.06.
LA Team Saar Rehlingen 28.06.
LA Team Saar Limbach 26.04.
LAC Saarlouis Puttlingen 27.09.
LA Team Saar Braunschweig 23.05.
LC Rehlingen Essen 06.09.
LA Team Saar Ludweiler 04.05.
LA Team Saar Rehlingen 28.06.
LA Team Saar Puttlingen 19.07./
20.07.
LA Team Saar Ludweiler 12.09./
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17,86(+0,0)-1,48-7,03/29,16(+0,0)-4,80(+0,5)-19,41-2:45,95 13.09.
3.068 Gonner, Svenja 1993 LA Team Saar Homburg 10.05./
16,51(+0,0)-1,52-8,21/29,12(-3,2)-4,74(-0,9)-21,83-aufg. 11.05.
2.867 Altmeyer, Lara 1993 LA Team Saar Ludweiler 12.09./
18,51(+0,0)-1,44-8,01/31,23(+0,0)-4,31(+1,5)-30,63-3:19,59 13.09.
2.261 Sauerwein, Katrin 1988 TV Dillingen Dillingen 09.08./
aufg.-1,40-8,08/28,33(+0,0)-4,43(-0,2)-22,11-aufg. 10.08.

Siebenkampf Mannschaft
100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m
Bestl. 2013:  10.339, LA Team Saar

9.128 LA Team Saar Ludweiler 12.09./
Rupp, Johanna (1993) - 3.272; Wahlster, Lena (1996) - 2.989; 13.09.
Altmeyer, Lara (1993) - 2.867

3

Jenna Pletsch (SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.)
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Susen Berg (LC Rehlingen)
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orr (SV

Annett Horna (LC Rehlingen) Aline Krebs (ATSV Saarbriicken)
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Michaela und Martin Schedler (LAZ Saarbrucken) Bianca Kappler (LC Rehlingen)
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Kira Hanschitz (LA Team Saar)
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P

4 x 100 m Staffel LA Team Saar (Burgard — Génner — Hanschitz — Altmeyer)

10000-m-Meisterschaften mit Tanja HooB (LTF Marpingen) und Anja Strohe (LC Rehlingen)
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Bestenliste Mannliche Jugend U20

Mannliche Jugend U20

100 m Lauf

Bestl. 2013: 10,90, Herrmann, Lars, 1995, LA Team Saar
10,68 +0,8 Hein, Lukas 1996
11,07 +0,6 Herrmann, Lars 1995
11,09 +0,6 Balasubramaniam, Th. 1995
11,24 +1,5 Bollinger, Marvin 1996
11,37 -0,9 Jakobs, Peter 1995
11,74 +0,1 Di Pasquale, Marco 1995
11,76 -1,3 Stief, Maximilian 1995
11,98 +0,5 Freydag, Kim 1996
11,97 +0,5 Caracioni, Andrei 1996
12,02 +0,0 Offermanns, Kim- Thomas 1995
200 m Lauf

Bestl. 2013: 22,37, Herrmann, Lars, 1995, LA Team Saar
21,94 -2,0 Hein, Lukas 1996
22,46 +0,5 Seewald, Kai 1995
22,56 +0,0 Herrmann, Lars 1995
22,68 -0,7 Jakobs, Peter 1995
23,64 +2,0 Balasubramaniam, Th. 1995
24,12 +2,0 Di Pasquale, Marco 1995
24,23 +2,0 Stanke, Daniel 1996
24,28 +1,4 Caracioni, Andrei 1996
24,33 +2,0 Stanke, Lucas 1996
24,36 +1,4 Freydag, Kim 1996
400 m Lauf

Bestl. 2013: 50,07, Jakobs, Peter, 1995, LC Rehlingen
49,29 Seewald, Kai 1995
49,94 Hein, Lukas 1996
50,49 Lonmon, Philip 1996
50,70 Offermanns, Kim- Thomas 1995
51,86 Bollinger, Marvin 1996
52,88 Blum, Tobias 1995
53,04 Caracioni, Andrei 1996
53,10 Di Pasquale, Marco 1995
53,18 Linke, Jan Niklas 1998
53,27 Stief, Maximilian 1995

LAZ Saarbrticken
LA Team Saar
LA Team Saar

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen

TuS 1860 Neunkirchen
LA Team Saar

LC Rehlingen

LAZ Saarbricken
ATSV Saarbricken

LAZ Saarbrticken

LC Rehlingen

LA Team Saar

LC Rehlingen

LA Team Saar

TuS 1860 Neunkirchen
LAZ Saarbrticken

LAZ Saarbriicken

LAZ Saarbricken

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LAZ Saarbrticken
LC Rehlingen
ATSV Saarbricken

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAZ Saarbricken

TuS 1860 Neunkirchen
LAZ Saarbriicken

LA Team Saar

Bestenliste 2014

Wattenscheid
Mainz

Mainz
Bernhausen
Weinheim
Puttlingen
Homburg
Saarbricken
Saarbriicken
Lemberg

Saarbriicken
Sulzbach
Mainz
Rehlingen
Pattlingen
Puttlingen
Puttlingen
Rehlingen
Puttlingen
Rehlingen

Saarg./FRA
Braunschweig
Rehlingen
Schiffl./LUX
Homburg
Dillingen
Rehlingen
Rehlingen
Puttlingen
Mainz

08.08.
07.06.
07.06.
14.06.
31.05.
20.09.
10.05.
01.05.
01.05.
14.09.

03.07.
16.08.
08.06.
09.06.
17.05.
17.05.
17.05.
29.06.
17.05.
29.06.

29.05.
23.05.
03.05.
03.08.
10.05.
06.07.

28.06.
28.06.
19.07.

08.06.
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800 m Lauf

Bestl. 2013:  2:01,40, Mathis, Uli, 1995, LAZ Saarbricken

1:50,59 Lonmon, Philip 1996 LC Rehlingen

1:54,71 Blum, Tobias 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal
1:55,26 Seewald, Kai 1995 LC Rehlingen

1:59,88 Jakob, Frederik 1996 LC Rehlingen

2:02,60 Koéhn, Peter 1996 LA Team Saar

2:03,27 Offermanns, Kim- Thomas 1995 ATSV Saarbriicken
2:07,74 Kleber, Nils 1995 TuS 1860 Neunkirchen
2:11,87 Di Pasquale, Marco 1995 TuS 1860 Neunkirchen
2:12,25 Stief, Maximilian 1995 LA Team Saar

1000 m Lauf

Bestl. 2013:  2:36,95, Blum, Tobias, 1995, LSG Sbr.-Sulzbachtal

2:29,23 Blum, Tobias 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2:50,70 Caracioni, Andrei 1996 LAZ Saarbriicken
1500 m Lauf

Bestl. 2013:  4:09,26, Blum, Tobias, 1995, LSG Sbr.-Sulzbachtal

3:57,27 Blum, Tobias 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal
4:04,15 Jakob, Frederik 1996 LC Rehlingen

4:31,96 Koéhn, Peter 1996 LA Team Saar

4:39,72 Caracioni, Andrei 1996 LAZ Saarbriicken
4:41,36 Kleber, Nils 1995 TuS 1860 Neunkirchen
4:55,60 Bollinger, Marvin 1996 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
5:17,76 Weyand, Eric 1995 LSG Schmelz-Huttersdorf
5:38,84 Abel, Yannic 1996 LA Team Saar

5:47,63 Vogel, Michael 1996 LAZ Saarbrlicken
5:56,44 Herber, Marcel 1996 LG Saar 70

3000 m Lauf

Bestl. 2013:  9:00,19, Blum, Tobias, 1995, LSG Sbr.-Sulzbachtal

8:35,42 Blum, Tobias 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal
5000 m Lauf

Bestl. 2013:  15:06,20, Blum, Tobias, 1995, LSG Sbr.-Sulzbachtal

14:56,54 Blum, Tobias 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal
16:19,09 Jakob, Frederik 1996 LC Rehlingen

18:21,91 Offermanns, Kim- Thomas 1995 ATSV Saarbricken
19:02,40 Koéhn, Peter 1996 LA Team Saar
25:02,35 Herber, Marcel 1996 LG Saar 70
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Marseille/FRA
Saarbriicken
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Puttlingen
Ottweiler
Puttlingen

Saarbricken
Saarbriicken

Rehlingen
Koblenz
Braunschweig
Puttlingen
Pattlingen
Bernhausen
Puttlingen
Homburg
Darmstadt
St.Wendel

Saarbrticken

Rehlingen
Rehlingen
Trier
Braunschweig
Saarlouis

31.05.
03.07.
09.06.
09.06.
29.06.
29.06.
17.05.
11.05.
20.009.

10.07.
10.07.

28.06.
28.05.
23.05.
20.07.
20.07.
15.06.
20.07.
11.05.
21.09.
04.05.

17.07.

05.04.
05.04.
19.09.
23.05.
13.09.
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1995
1995
1996
1995
1996

10 km Strafe

Bestl. 2013:  32:40, Blum, Tobias, 1995, LSG Sbr.-Sulzbachtal
31:47 Blum, Tobias

34:06 Stalla, Dennis

41:19 Caracioni, Andrei

50:13 Weyand, Eric

52:31 Nauert, Janosch

59:30 Cullmann, Nicolas

110 m Hiirden 0.991m

1995

Bestl. 2013: 15,98, Herrmann, Lars, 1995, LA Team Saar

15,33 +0,5 Bollinger, Marvin
16,55 +0,5 Stief, Maximilian
17,03 +0,5 Stanke, Daniel
18,77 -0,5 Caracioni, Andrei
19,18 +0,0 Weyand, Eric
19,61 -1,3 Kohn, Peter
23,86 +1,8 Herber, Marcel
26,76 -0,5 Kleber, Nils

400 m Hiirden o0.914m

1996
1995
1996
1996
1995
1996
1996
1995

LSG Sbr.-Sulzbachtal Hockenheim
LAZ Saarbricken Bremen

LAZ Saarbriicken Saarbricken
LSG Schmelz-Huttersdorf Ottweiler
LSG Schmelz-Huttersdorf Losheim
LSG Schmelz-Huttersdorf Losheim

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Rehlingen
LA Team Saar Rehlingen
LAZ Saarbriicken Rehlingen
LAZ Saarbrticken Puttlingen
LSG Schmelz-Huttersdorf Homburg
LA Team Saar Dillingen

LG Saar 70 St.Wendel
TuS 1860 Neunkirchen Puttlingen

Bestl. 2013: 61,01, Weyand, Eric, 1995, LSG Schmelz-Huttersdorf

58,69 Blum, Tobias
60,50 Caracioni, Andrei
61,32 Rothermel, Nils
63,49 Stanke, Daniel
64,01 Weyand, Eric
64,46 Stanke, Lucas
2000 m Hindernis

5:54,06 Blum, Tobias
3000 m Hindernis

9:05,84 Blum, Tobias

1995
1996
1996
1996
1995
1996

1995

1995

LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen
LAZ Saarbricken Puttlingen
LSG Sbr.-Sulzbachtal Wittlich

LAZ Saarbricken Puttlingen
LSG Schmelz-Huttersdorf Saarlouis
LAZ Saarbriicken Puttlingen
LSG Sbr.-Sulzbachtal Wattenscheid
LSG Sbr.-Sulzbachtal Forbach/FRA

Bestenliste 2014

01.11.

05.10.
12.10.
20.09.
09.11.
09.11.

29.06.
29.06.
29.06.
20.07.
11.05.
10.08.
04.05.
20.07.

04.06.
04.06.
17.05.
04.06.
14.07.
04.06.

09.08.

25.05.
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4 x 100 m Staffel

Bestl. 2013: 44,64, LA Team Saar

44,29 LA Team Saar Mainz
Stief, Maximilian (1995); Herrmann, Lars (1995); Gutendorf, Robin (1997);
Balasubramaniam, Thanusanth (1995)

45,32 LSG Saarlouis Saarlouis
Gattone, Alessandro (1996); Gattone, Gianluca (1996);
Nackel, Rouven (1998); Horf, Julian (1997)

4715 TuS 1860 Neunkirchen Puttlingen
Theobald, Yannik (1998); Kleber, Till (1997); Kleber, Nils (1995);
Di Pasquale, Marco (1995)

49,62 TV Elm Rehlingen
Ebert, Jérome (1996); Martin, Johannes (1997); Mousichidis, Eugen (1999);
Dorr, Eike-Soren (1998)

50,62 LG Berus Puttlingen
Bedranowsky, Nick (1995); Weber, Karl (1998); Louia, Marvin (1997);
Merten, Tim (1998)

4 x 400 m Staffel

Bestl. 2013:  3:35,80, LA Team Saar

3:26,94 LC Rehlingen Friedrichsthal
Freydag, Kim (1996); Berg, Jan (1998); Jakobs, Peter (1995);
Seewald, Kai (1995)

3:41,68 LA Team Saar Friedrichsthal
Stief, Maximilian (1995); Kéhn, Peter (1996); Ahmadi, Zaker (1997);
Herrmann, Lars (1995)

3:50,30 LC Rehlingen Friedrichsthal
Birk, Alexander (1997); Simone, Nicola (1996); Hoffmann, Tim (1998);
Piatek, Lukas (1998)

3 x 1000 m Staffel

Bestl. 2013:  8:55,87, LC Rehlingen

7:29,19 LC Rehlingen Ulm
Seewald, Kai (1995); Von Eitzen, Christian (1997); Lonmon, Philip (1996)

8:31,07 LAZ Saarbricken Saarbriicken
Caracioni, Andrei (1996); Hein, Lukas (1996); Linke, Jan Niklas (1998)

8:37,65 ATSV Saarbriicken Saarbricken
Wolff, Jannis (1997); Beck, Joel (1997); Offermanns, Kim- Thomas (1995)

Hochsprung

Bestl. 2013: 1,76, Tregellis, Sidney-Spike, 1994, LG Bliestal

2,00 Bollinger, Marvin 1996 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Vaterstetten

1,93 Gattone, Alessandro 1996 LSG Saarlouis Saarg./FRA

1,80 Harms, Lukas 1995 LA Team Saar Puttlingen

1,80 Vogel, Michael 1996 LAZ Saarbriicken Braunschweig

1,79 Gattone, Gianluca 1996 LSG Saarlouis Saarlouis
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07.06.

18.05.

20.09.

29.06.

20.09.

19.06.

19.06.

19.06.

27.07.

01.05.

01.05.

23.08.
29.05.
17.05.
23.05.
18.05.
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1995
1996
1996
1996
1995
1995

1996
1995
1996
1996
1995
1995
1996
1996

1,70 Stief, Maximilian
1,64 Caracioni, Andrei
1,64 Koéhn, Peter

1,60 Stanke, Lucas

1,56 Di Pasquale, Marco
1,56 Kleber, Nils
Stabhochsprung

Bestl. 2013: 3,90, Neises, Tilman, 1994, LA Team Saar
4,30 Bollinger, Marvin
2,50 Mura, Dominic
2,50 Abel, Yannic

2,50 Caracioni, Andrei
2,40 Kleber, Nils

2,30 Weyand, Eric

2,30 Vogel, Michael

1,40 Herber, Marcel
Weitsprung

Bestl. 2013: 6,79, Herrmann, Lars, 1995, LA Team Saar

6,88 +1,8 Bollinger, Marvin 1996
6,33 +0,1 Stief, Maximilian 1995
6,24 +0,0 Gattone, Gianluca 1996
6,06 +0,0 Gattone, Alessandro 1996
598 -2,0 Balasubramaniam, Th. 1995
5,73 +0,0 Kohn, Peter 1996
5,69 +0,0 Offermanns, Kim- Thomas 1995
5,63 +1,1 Kleber, Nils 1995
5,44 +0,0 Freydag, Kim 1996
5,40 +0,0 Christian, Lukas 1995
Dreisprung

Bestl. 2013: 12,64, Jakobs, Peter, 1995, LC Rehlingen
12,42 -0,6 Blum, Tobias 1995
10,72 -11 Weyand, Eric 1995
10,36 +0,0 Weber, Sebastian 1996

LA Team Saar

LAZ Saarbrticken

LA Team Saar

LAZ Saarbriicken

TuS 1860 Neunkirchen
TuS 1860 Neunkirchen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LA Team Saar

LA Team Saar

LAZ Saarbriicken

TuS 1860 Neunkirchen
LSG Schmelz-Huttersdorf
LAZ Saarbriicken

LG Saar 70

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LA Team Saar

LSG Saarlouis

LSG Saarlouis

LA Team Saar

LA Team Saar

ATSV Saarbriicken
TuS 1860 Neunkirchen
LC Rehlingen

LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Bestenliste 2014

Rehlingen
Puttlingen
Dillingen

Puttlingen
Pattlingen
Pattlingen

Bernhausen
Homburg
Homburg
Pattlingen
Pattlingen
Puttlingen
Darmstadt
St.Wendel

Dillingen
Mainz
Saarlouis
Saarlouis
Homburg
Dillingen
Lemberg
Puttlingen
Saarlouis
Pattlingen

Mainz
Saarlouis
Ottweiler

29.06.
19.07.
09.08.
19.07.
19.07.
19.07.

15.06.
11.05.
11.05.
20.07.
20.07.
20.07.
21.09.
04.05.

06.07.

08.06.
18.05.
18.05.
10.05.
09.08.
14.09.
19.07.

18.05.
17.05.

07.06.
18.05.
28.09.
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1996
1997
1995
1995
1995
1997
1996
1995
1995
1998

1996
1997
1995
1995
1996
1995
1997
1995
1996
1997

1996
1996
1995
1997

1996
1996
1995
1995
1996
1997
1995
1996
1995

14,32, Wieland, Luca, 1994, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LA Team Saar

LA Team Saar

LA Team Saar

LSG Schmelz-Huttersdorf
LAC Elm

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LA Team Saar

LA Team Saar

TuS 1860 Neunkirchen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LA Team Saar

LA Team Saar

LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LA Team Saar

LAC Elm

LSG Schmelz-Huttersdorf
LA Team Saar

LSG Schmelz-Huttersdorf

LC Rehlingen

LA Team Saar

LSG Schmelz-Huttersdorf
LAC Elm

LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LA Team Saar

LAZ Saarbricken

LAC Elm

LA Team Saar

LA Team Saar

LSG Schmelz-Huttersdorf

KugelstoB 6 kg

Bestl. 2013:

14,25 Bollinger, Marvin
12,91 Korn, Lennart
12,82 Mura, Dominic
11,84 Herrmann, Lars
11,63 Weyand, Eric
11,19 Spengler, Tom
10,97 Weber, Sebastian
10,42 Stief, Maximilian
10,42 Koéhl, Max

10,37 Theobald, Yannik
Diskuswurf 1.75kg

Bestl. 2013: 43,61, Wieland, Luca, 1994, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
39,82 Bollinger, Marvin
38,59 Korn, Lennart
36,91 Mura, Dominic
34,03 Herrmann, Lars
33,23 Weber, Sebastian
32,03 Koéhl, Max

30,83 Spengler, Tom
30,39 Weyand, Eric
2719 Abel, Yannic
26,76 Jericho, Tom
Hammerwurf 6 kg

Bestl. 2013: 47,14, Noe, Michael, 1996, LA Team Saar
61,01 Noe, Michael
42,72 Escher, Matthias
27,58 Weyand, Eric
26,91 Spengler, Tom
Speerwurf so0 g

Bestl. 2013: 59,53, Rauch, Johannes, 1996, LC Rehlingen
66,12 Rauch, Johannes
53,95 Bollinger, Marvin
49,00 Blum, Tobias
45,85 Herrmann, Lars
4522 Vogel, Michael
43,82 Spengler, Tom
40,68 Mura, Dominic
40,29 Abel, Yannic
38,18 Weyand, Eric
37,65 Blechschmidt, Fabian

1996

TV Ludweiler
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Bernhausen
Puttlingen
Mainz
Diefflen
Homburg
Diefflen
Uberherrn-A.
Homburg
Puttlingen
Pattlingen

Ludweiler
Puttlingen
Limbach
Diefflen
Ottweiler
Limbach
Diefflen
Pattlingen
Mainz
Ludweiler

Wattenscheid
Trier

Uberherrn-A.
Uberherrn-A.

Haldensleben
Ludweiler
Rehlingen
Diefflen
Ludweiler
Diefflen
Mainz

Mainz
Puttlingen
Ludweiler

14.06.
20.09.
07.06.
04.10.
10.05.
04.10.
12.10.
05.009.
27.09.
20.09.

04.05.
20.09.
26.04.
04.10.
28.09.
26.04.
04.10.
27.09.
07.06.
04.05.

10.08.
21.04.
12.10.
12.10.

21.06.
18.05.
28.06.
04.10.
18.05.
04.10.
08.06.
08.06.
27.09.
04.05.



Bestenliste Mannliche Jugend U20

Fiinfkampf 100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m

Bestl. 2013:  3.454, Herrmann, Lars, 1995, LA Team Saar

3.703

2.874

2.691

2.641

2.624

2.442

2.442

2.436

2.430

2.307

Bollinger, Marvin 1996 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Vaterstetten
11,43(-0,1)-6,58(+0,0)-13,42-2,00-52,01

Stief, Maximilian 1995 LA Team Saar Homburg
11,76(-1,3)-5,95(-2,8)-9,92-1,64-54,44

Kéhn, Peter 1996 LA Team Saar Dillingen
12,48(+0,0)-5,73(+0,0)-9,46-1,64-53,68

Caracioni, Andrei 1996 LAZ Saarbriicken Puttlingen
12,09(-3,1)-5,11(+0,3)-9,05-1,64-53,05

Balasubramaniam, Th. 1995 LA Team Saar Homburg
11,12(-1,3)-5,98(-2,0)-8,78-1,52-60,66

Kleber, Nils 1995 TuS 1860 Neunkirchen Puttlingen
12,56(-1,8)-5,63(+1,1)-7,58-1,56-54,62

Linke, Jan Niklas 1998 LAZ Saarbriicken Puttlingen
12,48(-3,1)-5,55(+1,0)-7,08-1,52-53,18

Weyand, Eric 1995 LSG Schmelz-Huttersdorf Homburg
12,71(-1,3)-5,28(-3,1)-11,63-1,52-57,76

Di Pasquale, Marco 1995 TuS 1860 Neunkirchen Puttlingen
12,17(-1,8)-4,84(+1,3)-7,70-1,56-53,10

Abel, Yannic 1996 LA Team Saar Homburg

12,50(-1,3)-5,31(-1,4)-9,74-1,44-57,76

Fiinfkampf Mannschaft 100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m

10.373

LAZ Saarbriicken Puttlingen
Caracioni, Andrei (1996) - 2.641; Linke, Jan Niklas (1998) - 2.442;

Stanke, Lucas (1996) - 2.266; Vogel, Michael (1996) - 1.847;

Stanke, Daniel (1996) - 1.177

Zehnkampf 100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (1.75kg)-Stab-Speer (800g)-1500m

Bestl. 2013:  6.302, Herrmann, Lars, 1995, LA Team Saar

7.017

4.569

4.253

3.768

3.742

2.838

Bollinger, Marvin 1996 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Bernhausen
11,24(+1,5)-6,78(+0,0)-14,25-1,91-53,41/15,48(-0,5)-39,61-4,30-49,39-4:55,60
Caracioni, Andrei 1996 LAZ Saarbriicken Puttlingen
12,09(-3,1)-5,11(+0,3)-9,05-1,64-53,05/18,77(-0,5)-19,84-2,50-28,78-4:39,72
Weyand, Eric 1995 LSG Schmelz-Huttersdorf Homburg
12,71(-1,3)-5,28(-3,1)-11,63-1,52-57,76/19,18(+0,0)-27,24-2,20-33,62-5:17,91
Kleber, Nils 1995 TuS 1860 Neunkirchen Puttlingen
12,56(-1,8)-5,63(+1,1)-7,58-1,56-54,62/26,76(-0,5)-16,88-2,40-23,15-4:41,36
Abel, Yannic 1996 LA Team Saar Homburg
12,50(-1,3)-5,31(-1,4)-9,74-1,44-57,76/aufg.-27,00-2,50-39,18-5:38,84

Herber, Marcel 1996 LG Saar 70 St.Wendel

12,96(+1,5)-4,88(+2,1)-7,81-1,40-64,88/23,86(+1,8)-23,31-1,40-30,48-5:56,44

Bestenliste 2014

23.08.
10.05.
09.08.
19.07.
10.05.
19.07.
19.07.
10.05.
19.07.

10.05.

19.07.

14.06./
15.06.
19.07./
20.07.
10.05./
11.05.
19.07./
20.07.
10.05./
11.05.
03.05./
04.05.
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Bestenliste Mannliche Jugend U20

4 x 100 m Staffel LA Team Saar (Herrmann - Stief — Gutendorf — Balasubramariam)
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Bestenliste Mannliche Jugend U20

Marvin Bollinger (SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.) Peter Koehn (LA Team Saar)

Bestenliste 2014




Bestenliste Mannliche Jugend U20

3 x 1000 m U20-Staffel LC Rehlingen bei den DJM in Ulm
(Seewald - Jakob (im Vorlauf eingesetzt) - Lonmon - von Eitzen)

Michael Noe (LC Rehlingen)
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Bestenliste Mannliche Jugend U20

Siegerehrung 60 m bei den Hallenmeisterschaften

Bestenliste 2014 | 133




Bestenliste Weibliche Jugend U20

Weibliche Jugend U20

100 m Lauf

Bestl. 2013: 12,02, Mdiller, Laura, 1995, LSG Sbr.-Sulzbachtal

11,81 +0,9 Muller, Laura 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen 17.05.
12,34 +0,2 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70 Saarlouis 13.09.
12,50 +0,9 Dopp, Katharina 1995 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 17.05.
12,69 +0,0 Nehl, Anni 1995 LAZ Saarbrlicken Rehlingen 28.06.
12,76 +0,7 Lazzarotto, Pauline 1995 LAZ Saarbriicken Heidelberg 09.06.
13,40 +0,9 Kolzau, Sophia 1996 LA Team Saar Mainz 07.06.
13,77 +0,0 Wandel, Christin 1996 LA Team Saar Rehlingen 28.06.
13,86 +0,3 Westenburger, Nikola 1996 LAZ Saarbriicken Friedrichsthal 23.07.
13,98 +0,3 Salzmann, Aline 1996 ATSV Saarbriicken Friedrichsthal 23.07.
13,95 +0,9 Burgard, Jana 1996 LA Team Saar Puttlingen 17.05.
200 m Lauf

Bestl. 2013: 24,23, Muller, Laura, 1995, LSG Sbr.-Sulzbachtal

23,63 +2,0 Mdller, Laura 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen 17.05.
24,62 +1,3 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70 Ulm 24.05.
25,76 +2,0 Nehl, Anni 1995 LAZ Saarbriicken Puttlingen 17.05.
25,95 +1,8 DoOpp, Katharina 1995 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Weinheim 31.05.
26,25 +1,0 Lazzarotto, Pauline 1995 LAZ Saarbrlicken Saarbricken  10.07.
27,09 +2,0 Kolzau, Sophia 1996 LA Team Saar Puttlingen 17.05.
2793 +0,0 Schopper, Annika 1996 TV St. Wendel St.Wendel 03.05.
2797 -1,0 Wandel, Christin 1996 LA Team Saar Puttlingen 19.07.
28,22 -1,0 Schick, Sandra 1996 LAZ Saarbriicken Puttlingen 19.07.
28,38 +2,0 Burgard, Jana 1996 LA Team Saar Puttlingen 17.05.
400 m Lauf

Bestl. 2013: 53,40, Miller, Laura, 1995, LSG Sbr.-Sulzbachtal

52,91 Mdller, Laura 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal Mannheim 05.07.
58,28 Nehl, Anni 1995 LAZ Saarbriicken Rehlingen 28.06.
60,08 Lazzarotto, Pauline 1995 LAZ Saarbriicken Braunschweig 23.05.
60,80 Mdller, Laura 1995 ATSV Saarbriicken Friedrichsthal 23.07.
62,55 Salzmann, Aline 1996 ATSV Saarbriicken Friedrichsthal 23.07.
62,62 Kolzau, Sophia 1996 LA Team Saar Rehlingen 28.06.
65,86 Weiler, Sophie 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 28.06.
66,63 Burgard, Jana 1996 LA Team Saar Rehlingen 28.06.
67,03 Westenburger, Nikola 1996 LAZ Saarbriicken Friedrichsthal 23.07.
67,49 Barth, Jasmin 1995 SC Friedrichsthal Friedrichsthal 23.07.

134 | (( SLB www.SLB-Saarland.com



Bestenliste Weibliche Jugend U20

800 m Lauf

Bestl. 2013:  2:21,73, Muller, Laura, 1995, LAZ Saarbriicken
2:1757 Mller, Laura 1995
2:18,38 Grauvogel, Louisa 1996
2:18,44 Salzmann, Aline 1996
2:24,64 Herrmann, Lena 1996
2:31,86 Barth, Jasmin 1995
2:33,01 Kolzau, Sophia 1996
2:36,32 Weiler, Sophie 1995
2:45,24 Apushkinskaya, Nina 1996
2:46,73 Nattermann, Maren 1995
2:51,03 Labouvie, Lisa 1995
1500 m Lauf

Bestl. 2013:  5:02,78, Sewohl, Lisa, 1994, LAZ Saarbrticken
4:46,31 Salzmann, Aline 1996
4:58,21 Becker, Louisa 1996
5:09,96 Herrmann, Lena 1996
5:30,88 Apushkinskaya, Nina 1996
5:55,61 Weiler, Sophie 1995
3000 m Lauf

Bestl. 2013:  10:57,42, Sewohl, Lisa, 1994, LAZ Saarbriicken
10:28,98 Salzmann, Aline 1996
10:55,94 Becker, Louisa 1996
11:32,66 Mller, Laura 1995
11:58,38 Klees, Julia 1995
12:29,42 Apushkinskaya, Nina 1996
13:09,66 Sanwald, Lea 1996
13:40,96 Nattenmann, Maren 1995
9000 m Lauf

Bestl. 2013:  19:37,94, Sewohl, Lisa, 1994, LAZ Saarbricken
18:33,77 Salzmann, Aline 1996
19:24,75 Becker, Louisa 1996
21:30,21 Apushkinskaya, Nina 1996
22:31,47 Merloni, Isabella 1997
22:44,67 Klees, Julia 1995

ATSV Saarbricken
LG Saar 70

ATSV Saarbricken
LC Rehlingen

SC Friedrichsthal

LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAZ Saarbriicken

AC Diefflen

ATSV Saarbriicken
ATSV Saarbrticken
LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal

ATSV Saarbricken
ATSV Saarbriicken
ATSV Saarbriicken
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LV Merzig

LAZ Saarbricken

ATSV Saarbricken
ATSV Saarbrticken
LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Homburg

LSG Sbr.-Sulzbachtal

Augsburg

Ulm

Augsburg
Saarg./FRA
Rehlingen
Homburg
Rehlingen
Saarbricken
Braunschweig
Puttlingen

Saarbriicken
Koblenz
Rehlingen
Friedrichsthal
Saarbriicken

Pfungstadt
Rehlingen
Pfungstadt
Rehlingen
Dudel./LUX
Saarlouis
Braunschweig

Trier
Saarbriicken
Mainz

Trier
Rehlingen

Bestenliste 2014

02.08.
25.05.
02.08.
29.05.
29.06.
11.05.
29.06.
17.07.

23.05.
20.07.

17.07.
28.05.
28.06.
23.07.
17.07.

03.09.
05.04.
02.07.
05.04.
24.05.
18.05.
23.05.

19.09.
10.07.
07.06.
19.09.
28.06.
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10 km Strafe

Bestl. 2013: 42:54, Chasseur, Michelle, 1994, LC Rehlingen

45:08 Becker, Louisa 1996 ATSV Saarbriicken Ottweiler
45:45 Klees, Julia 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken
46:09 Apushkinskaya, Nina 1996 LSG Sbr.-Sulzbachtal Dudweiler
46:23 Sanwald, Lea 1996 LV Merzig Hilbringen
47:13 Mdller, Laura 1995 ATSV Saarbriicken Zweibrucken
48:09 Wachter, Catherine 1995 LG Reimsbach-Oppen Wadern
55:28 Palzer, Annika 1996 Bisttal-Runners Rehlingen
64:58 Wagner, Lilli 1995 LAZ Saarbrlicken Saarbriicken
65:33 Turbing, Jana 1995 TV 1929 Losheim e. V. Losheim
100 m Hiirden 0.338m

Bestl. 2013: 14,25, Grauvogel, Louisa, 1996, LG Saar 70

13,78 +1,9 Adjei, Abigail 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Mannheim
13,90 +1,8 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70 Mannheim
14,51 +1,1 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Ulm

16,27 +2,0 Westenburger, Nikola 1996 LAZ Saarbrlicken Puttlingen
16,67 +2,0 Schopper, Annika 1996 TV St. Wendel St.Wendel
1703 -1,4 Kolzau, Sophia 1996 LA Team Saar Homburg
1722 -2,8 Weirich, Marie 1996 LA Team Saar Rehlingen
1798 -2,0 Schick, Sandra 1996 LAZ Saarbriicken Puttlingen
18,20 +0,0 Wahlster, Lena 1996 LA Team Saar Ludweiler
19,00 -3,4 Wandel, Christin 1996 LA Team Saar Puttlingen

400 m Hiirden 0.762m

Bestl. 2013: 58,66, Valeske, Luisa, 1994, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

62,48 Nehl, Anni 1995 LAZ Saarbriicken Braunschweig
66,50 Lazzarotto, Pauline 1995 LAZ Saarbriicken Saarlouis
66,63 Kolzau, Sophia 1996 LA Team Saar Braunschweig
7744 Schick, Sandra 1996 LAZ Saarbrlicken Puttlingen
77,76 Westenburger, Nikola 1996 LAZ Saarbriicken Puttlingen

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2013: 51,76, LSG Sbr.-Sulzbachtal

54,95 LA Team Saar Puttlingen

Wabhlster, Lena (1996); Stief, Anna-Lena (1997); Génner, Lara (1998);

55,79

56,01

Kolzau, Sophia (1996)

LG Saar 70 Saarlouis
Lerbs, Alexandra (1996); Grauvogel, Louisa (1996); Miosga, Zora (1996);
Weisgerber, Johanna (1997)

LG Reimsbach-Oppen Puttlingen
Jager, Milena (1997); Wendels, Selina (1999); Schneider, Maike (1997);
Selzer, Sarah (1996)

136 | (( SLB www.SLB-Saarland.com

20.09.
12.10.
22.06.
28.09.
03.10.
13.06.
14.09.
21.09.
09.11.

05.07.
05.07.
24.05.
17.05.
03.05.
10.05.
29.06.
19.07.
12.09.
19.07.

23.05.
14.07.

23.05.
04.06.
04.06.

20.09.

13.09.

20.09.



Bestenliste Weibliche Jugend U20

4 x 400 m Staffel

Bestl. 2013:  4:15,83, LAZ Saarbrticken

4:15,51 LA Team Saar Friedrichsthal
Geenen, Vivien (1997); Thommes, Mara (1998); Burgard, Jana (1996);
Brachtendorf, Elena (1998)

4:33,73 ATSV Saarbricken Sulzbach
Neu, Theresa (1998); Becker, Louisa (1996); Recktenwald, Sarah (1997);
Salzmann, Aline (1996)

3 x 800 m Staffel

Bestl. 2013:  7:17,43, LAZ Saarbriicken

7:18,63 LC Rehlingen Saarbricken
Clemens, Stella (1997); Staub, Joana (1998); Herrmann, Lena (1996)

8:16,48 SC Friedrichsthal Saarbriicken
Eiden, Sarah (1997); Habermann, Sabrina (1997); Barth, Jasmin (1995)

5000 m Bahngehen

36:24,66 Weiler, Sophie 1995 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ludweiler

Hochsprung

Bestl. 2013: 1,56, Mulller, Laura, 1995, LSG Sbr.-Sulzbachtal

1,68 Schick, Sandra 1996 LAZ Saarbriicken Puttlingen

1,67 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70 Eugene/USA

1,56 Graf, Juliane 1996 LC Rehlingen Rehlingen

1,52 Enzweiler, Ayleen 1996 LG Reimsbach-Oppen Rehlingen

1,50 Weirich, Marie 1996 LA Team Saar Rehlingen

1,48 Labouvie, Lisa 1995 AC Diefflen Saarlouis

1,44 Wandel, Christin 1996 LA Team Saar Puttlingen

1,44 Recktenwald, Katharina 1996 LG Saar 70 Saarlouis

1,40 Schopper, Annika 1996 TV St. Wendel St.Wendel

1,40 Albersmeyer, Meike 1995 LA Team Saar Puttlingen

Stabhochsprung

1,60 Wabhlster, Lena 1996 LA Team Saar Puttlingen

Bestenliste 2014

19.06.

11.09.

01.05.

01.05.

04.10.

17.05.
22.07.
29.06.
15.07.
29.06.
18.05.
19.07.
13.09.
03.05.
17.05.

20.09.
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Weitsprung

Bestl. 2013: 5,47 Muller, Laura, 1995, LSG Sbr.-Sulzbachtal
595 +1,1 Grauvogel, Louisa 1996
535 +0,8 Schopper, Annika 1996
530 -0,1 Schick, Sandra 1996
5,04 +0,0 Labouvie, Lisa 1995
4,79 +0,6 Albersmeyer, Meike 1995
4,74 +0,0 Wandel, Christin 1996
459 -0,4 Selzer, Sarah 1996
455 -0,8 Kolzau, Sophia 1996
4,45 +0,9 Wabhlster, Lena 1996
4,29 +0,0 Lerbs, Alexandra 1996
Dreisprung

Bestl. 2013: 10,91, Dick, Regina, 1994, LSG Sbr.-Sulzbachtal
10,63 +0,0 Weirich, Marie 1996
10,20 +0,9 Labouvie, Lisa 1995
10,17 +0,5 Schick, Sandra 1996
9,59 -0,8 Wabhlster, Lena 1996
9,51 +1,7 Westenburger, Nikola 1996
9,35 -0,2 Bernarding, Eva 1996
9,09 +0,0 Burgard, Jana 1996
8,80 +0,0 Lerbs, Alexandra 1996
Kugelstof 4 kg

Bestl. 2013: 12,60, Plewig, Simone, 1995, LC Rehlingen
13,07 Clemens, Stella 1997
12,47 Schlegel, Anna 1997
12,12 Grauvogel, Louisa 1996
11,26 Hartung, Anna 1995
11,03 Adijei, Abigail 1997
10,92 Staut, Lena 1995
10,63 Schopper, Annika 1996
10,11 Weirich, Marie 1996
9,23 Reichrath, Michelle 1996
9,05 Dentinger, Alissa 1998

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2013: 43,73, Plewig, Simone, 1995, LC Rehlingen

40,51
37,74
35,59
34,83
32,52

Plewig, Simone 1995
Schopper, Annika 1996
Staut, Lena 1995

1995
1996

Hartung, Anna
Grauvogel, Louisa

LG Saar 70

TV St. Wendel

LAZ Saarbriicken

AC Diefflen

LA Team Saar

LA Team Saar

LG Reimsbach-Oppen
LA Team Saar

LA Team Saar

LG Saar 70

LA Team Saar

AC Diefflen

LAZ Saarbricken

LA Team Saar

LAZ Saarbriicken

LSG Schmelz-Huttersdorf
LA Team Saar

LG Saar 70

LC Rehlingen

TuS 1860 Neunkirchen

LG Saar 70

LSG Sbr.-Sulzbachtal

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
LA Team Saar

TV St. Wendel

LA Team Saar

ATSV Saarbriicken

LG Reimsbach-Oppen

LC Rehlingen

TV St. Wendel

LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LG Saar 70
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Weinheim
Ottweiler
Braunschweig
Ottweiler
Pattlingen
Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen
Pattlingen

Homburg
Ottweiler
Braunschweig
Mainz
Puttlingen
Rehlingen
Homburg
Ottweiler

Saarlouis
Friedrichsthal
Eugene/USA
Ludweiler
Limbach
Mainz
Ottweiler
Braunschweig
Saarbricken
Puttlingen

Merzig
Rehlingen
Limbach
Ludweiler
Ottweiler

31.05.
28.09.
23.05.
28.09.
17.05.
17.05.
20.09.
20.09.
20.07.
20.009.

05.09.
28.09.
23.05.
07.06.
17.05.
29.06.
05.09.
11.05.

18.05.
23.07.
22.07.
18.05.
26.04.
07.06.
10.05.
23.05.
12.08.
20.09.

26.04.
29.06.
26.04.
18.05.
28.09.



Bestenliste Weibliche Jugend U20

2752 Hellbrick, Katharina 1995 LG Saar 70 Puttlingen

27,50 Wahlster, Lena 1996 LA Team Saar Uberherrn-A.

2717 Meiser, Isabel 1995 LG Saar 70 Puttlingen

26,35 Ney, Viktoria-Maria 1996 LC Rehlingen Saarbriicken

24,85 Wandel, Christin 1996 LA Team Saar Puttlingen

Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2013: 54,51, Gimmler, Sophie, 1996, LV Merzig

59,56 Gimmler, Sophie 1996 LV Merzig St. Wendel

35,68 Staut, Lena 1995 LA Team Saar Braunschweig

30,30 Metzger, Michelle 1997 LC Rehlingen Frankisch Cr.

19,19 Westenburger, Nikola 1996 LAZ Saarbrlicken Braunschweig

Speerwurf 600 g

Bestl. 2013: 45,13, Plewig, Simone, 1995, LC Rehlingen

43,02 Plewig, Simone 1995 LC Rehlingen Sindelfingen

42,12 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70 Limbach

40,86 Gerhard, Louisa 1998 LC Rehlingen Rehlingen

37,34 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Merzig

36,65 Wandel, Christin 1996 LA Team Saar Ludweiler

36,64 Staut, Lena 1995 LA Team Saar Puttlingen

35,58 Weirich, Marie 1996 LA Team Saar Ludweiler

31,53 Albersmeyer, Meike 1995 LA Team Saar Ludweiler

30,30 Schopper, Annika 1996 TV St. Wendel Puttlingen

30,14 Adjei, Abigail 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Ludweiler

Vierkampf 100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m

Bestl. 2013: 2.053, Grauvogel, Louisa, 1996, LG Saar 70

3.364 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70 Eugene/USA
14,02(+1,1)-1,67-12,12-24,85(-0,5)

3.263 Adjei, Abigail 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Bernhausen
14,01(+0,6)-1,64-10,76-24,60(+1,4)

3.195 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Ulm
14,51(+1,1)-1,61-12,52-25,46(+1,3)

2.350 Schopper, Annika 1996 TV St. Wendel St.Wendel
16,67(+2,0)-1,40-10,59-27,93(+0,0)

2.305 Schick, Sandra 1996 LAZ Saarbriicken Puttlingen
17,98(-2,0)-1,64-8,27-28,22(-1,0)

2.018 Wandel, Christin 1996 LA Team Saar Puttlingen
19,00(-3,4)-1,44-8,62-27,97(-1,0)

1.938 Kolzau, Sophia 1996 LA Team Saar Homburg
17,03(-1,4)-1,32-6,44-28,18(-3,2)

1.928 Westenburger, Nikola 1996 LAZ Saarbriicken Puttlingen
18,07(-3,4)-1,36-8,40-29,03(-1,0)

1.862 Labouvie, Lisa 1995 AC Diefflen Puttlingen
19,13(-2,0)-1,48-7,03-29,08(-1,7)

1.735 Wahlster, Lena 1996 LA Team Saar Puttlingen

19,02(-3,4)-1,36-8,05-30,12(-1,7)

Bestenliste 2014

27.09.
12.10.
27.09.
12.01.
27.09.

21.06.
23.05.
06.07.
23.05.

16.02.
26.04.
28.06.
26.04.
18.05.
27.09.
04.05.
18.05.
20.07.
04.05.

22.07.
14.06.
24.05.
03.05.
19.07.
19.07.
10.05.
19.07.
19.07.

19.07.
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Siebenkampf 100m H.- Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m

Bestl. 2013:  4.152 Grauvogel, Louisa, 1996, LG Saar 70

5.621 Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70 Eugene/USA 22.07./
14,02(+1,1)-1,67-12,12/24,85(-0,5)-5,70(-0,6)-40,49-2:20,18 23.07.
5.295 Adjei, Abigail 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Bernhausen 14.06./
14,01(+0,6)-1,64-10,76/24,60(+1,4)-6,10(+2,7)-25,62-2:24,88 15.06.
5.286 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Ulm 24.05./
14,51(+1,1)-1,61-12,52/25,46(+1,3)-5,66(+0,5)-36,75-2:26,40 25.05.
3.699 Schick, Sandra 1996 LAZ Saarbriicken Puttlingen 19.07./
17,98(-2,0)-1,64-8,27/28,22(-1,0)-5,07 (+0,1)-25,63-2:54,09 20.07.
3.498 Schopper, Annika 1996 TV St. Wendel Puttlingen 19.07./
16,97(-2,0)-1,32-9,98/28,45(-1,0)-4,85(+0,8)-30,30-3:02,29 20.07.
3.471 Wandel, Christin 1996 LA Team Saar Puttlingen 19.07./
19,00(-3,4)-1,44-8,62/27,97(-1,0)-4,60(+0,0)-34,04-2:51,69 20.07.
3.178 Kolzau, Sophia 1996 LA Team Saar Homburg 10.05./
17,03(-1,4)-1,32-6,44/28,18(-3,2)-4,18(-1,8)-17,03-2:33,01 11.05.
3.166 Labouvie, Lisa 1995 AC Diefflen Puttlingen 19.07./
19,13(-2,0)-1,48-7,03/29,08(-1,7)-4,89(+0,0)-21,70-2:51,03 20.07.
3.146 Westenburger, Nikola 1996 LAZ Saarbrlicken Puttlingen 19.07./
18,07(-3,4)-1,36-8,40/29,03(-1,0)-4,27(+1,2)-27,66-2:54,83 20.07.
2.989 Wabhlster, Lena 1996 LA Team Saar Ludweiler 12.09./
18,20(+0,0)-1,32-8,04/30,48(+0,0)-4,43(+0,6)-25,05-2:51,64 13.09.

Siebenkampf Mannchaft 100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m

8.794 LAZ Saarbrucken Puttlingen 19.07./
Schick, Sandra (1996) - 3.699; Westenburger, Nikola (1996) - 3.146; 20.07.
Nattermann, Maren (1995) - 1.949

Simone Plewig (LC Rehlingen)
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! est (m(ii'ii :

Aline Salzmann (ATSV Saarbriicken)
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Mannliche Jugend U18

100 m Lauf

Bestl. 2013: 11,08, Kolling, Raphael, 1997, SC Friedrichsthal

11,21 +1,8
11,32 +1,0
11,32 +1,0
11,49 +0,9
11,51 +0,2
11,63 +0,1
11,66 +1,0
11,71 +1,0
11,76 +0,8
11,87 +1,0

Mdiller, Jonas

Piatek, Lukas

Horf, Julian

Addai, Brian
Scheidhauer, Hendrik
Busch, Kevin

Né&ckel, Rouven
Spengler, Tom

Weber, Niclas
Wilmes, Romain

200 m Lauf

Bestl. 2013: 22,47, Kolling, Raphael, 1997, SC Friedrichsthal

22,98 -0,9
2311 +1,9
23,12 +0,0
23,26 +0,7
23,64 +0,7
2391 +1,4
23,95 -0,9
23,98 +1,3
2419 -0,9
24,29 +1,4

Piatek, Lukas
Scheidhauer, Hendrik
Busch, Kevin

Mdiller, Jonas

Weber, Niclas
Johann, Nils

Nackel, Rouven

Berg, Jan

Von Eitzen, Christian
Kochems, Niklas

400 m Lauf

Bestl. 2013: 50,51, Hein, Lukas, 1996, LAZ Saarbriicken

49,94
51,35
52,46
53,06
54,05
54,15
54,60
55,29
55,32
55,49

Von Eitzen, Christian
Busch, Kevin

Berg, Jan

Linke, Jan Niklas
Baumchen, Simon
Horf, Julian
Spengler, Tom
Weber, Niclas
Bleymehl, Yannik
Junker, Sascha

1998
1998
1997
1998
1997
1997
1998
1997
1997
1998

1998
1997
1997
1998
1997
1999
1998
1998
1997
1997

1997
1997
1998
1998
1997
1997
1997
1997
1997
1998

LV Merzig

LC Rehlingen

LSG Saarlouis

LAZ Saarbrticken

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
LSG Saarlouis

LAC Elm

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
LV Merzig

LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
LV Merzig

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
ATSV Saarbrticken

LSG Saarlouis

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LA Team Saar

LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
LC Rehlingen

LAZ Saarbricken

TV St. Wendel

LSG Saarlouis

LAC Elm

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SC Friedrichsthal

LC Rehlingen
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Regensburg
Regensburg
Elm
Puttlingen
Heidelberg
Saarbriicken
Elm

Elm
Saarbriicken
Rehlingen

Regensburg
Weinheim
Saarbriucken
Rehlingen
Saarbriicken
Puttlingen
Rehlingen
Rehlingen
Horspath/GB
Puttlingen

Horspath/GB
Regensburg
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Puttlingen
Puttlingen
Saarbricken
Rehlingen
Rehlingen

05.07.
05.07.
03.10.
17.05.
09.06.
10.07.
03.10.
03.10.
10.07.
28.06.

06.07.
31.05.
17.07.

29.06.
10.07.

17.05.
15.07.

29.06.
24.05.
17.05.

24.05.
06.07.

28.06.
28.06.
28.06.
19.07.

19.07.

01.05.
28.06.
03.05.



Bestenliste Minnliche Jugend U18

800 m Lauf

Bestl. 2013:  1:50,72, Lonmon, Philipp, 1996, LC Rehlingen
1:50,17 Von Eitzen, Christian 1997
1:58,20 Linke, Jan Niklas 1998
2:03,07 Birk, Alexander 1997
2:03,78 Coen, Philipp 1998
2:06,01 Beck, Joel 1997
2:06,17 B&aumchen, Simon 1997
2:06,71 Berg, Jan 1998
2:07,80 Ahmadi, Zaker 1997
2:12,19 Junker, Sascha 1998
2:16,60 Trappen, Justus 1998
1000 m Lauf

Bestl. 2013:  2:27,0, Lonmon, Philip, 1996, LC Rehlingen
2:45,32 Beck, Joel 1997
1500 m Lauf

Bestl. 2013:  3:59,98, Lonmon, Philip, 1996, LC Rehlingen
3:56,09 Von Eitzen, Christian 1997
4:21,98 Coen, Philipp 1998
4:26,56 Wolff, Jannis 1997
4:27,45 Birk, Alexander 1997
4:29,24 Trappen, Justus 1998
4:35,67 Ahmadi, Zaker 1997
4:39,21 Beck, Joel 1997
4:4751 Burak, Balci 1997
4:53,97 Kiefer, Christian 1997
4:59,42 Hoffmann, Tim 1998
3000 m Lauf

Bestl. 2013:  9:04,46, Lonmon, Philip, 1996, LC Rehlingen
9:32,47 Coen, Philipp 1998
9:51,45 Wolff, Jannis 1997
9:52,32 Birk, Alexander 1997
10:15,93 Ahmadi, Zaker 1997
10:24,36 Balci, Burak 1997
10:36,98 Junker, Sascha 1998
10:41,37 Beck, Joel 1997
10:44,59 Kiefer, Christian 1997
11:03,05 Dorr, Eike-Soéren 1998
12:27,93 Kaas, Kenzo 1998

LC Rehlingen

LAZ Saarbriicken
LC Rehlingen

TV Limbach

ATSV Saarbrticken
TV St. Wendel

LC Rehlingen

LA Team Saar

LC Rehlingen

TV St. Wendel

ATSV Saarbriicken

LC Rehlingen

TV Limbach

ATSV Saarbrticken
LC Rehlingen

TV St. Wendel

LA Team Saar

ATSV Saarbriicken
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAZ Saarbricken

LC Rehlingen

TV Limbach

ATSV Saarbriicken
LC Rehlingen

LA Team Saar

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

ATSV Saarbriicken
LAZ Saarbricken

TV Elm

LAZ Saarbriicken

Osterode
Wattenscheid
Regensburg
Berlin
Saarbriicken
Saarbricken
Rehlingen
Mainz
Rehlingen
Ottweiler

Saarbriicken

Manch./GBR
Regensburg
Heidelberg
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Koblenz
Saarbriicken
Rehlingen
Rehlingen

Saarbricken
Rehlingen
Rehlingen
Saarbrtcken
Saarbrtcken
Rehlingen
Rehlingen
Saarbriicken
Rehlingen
Saarbricken

Bestenliste 2014

27.06.
08.08.
06.07.
23.09.
03.07.
10.07.
09.06.
07.06.
09.06.
11.05.

10.07.

22.07.
05.07.
09.06.
28.06.
28.06.
28.06.
28.05.
03.07.
28.06.
28.06.

17.07.
05.04.
05.04.
17.07.
17.07.
05.04.
05.04.
17.07.
05.04.
17.07.
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5000 m Lauf

Bestl. 2013:  17:15,24, Schmitt, Andreas, 1997, LC Warndt
16:29,44 Coen, Philipp 1998
18:27,74 Kiefer, Christian 1997
23:22,70 Lermen, Julian 1998
10 km Strafe

Bestl. 2013:  36:06, Jakob, Frederik, 1996, LC Rehlingen
35:24 Coen, Philipp 1998
39:03 Birk, Alexander 1997
39:48 Kiefer, Christian 1997
40:41 Winter, Marek 1999
40:46 Beck, Joel 1997
41:18 Von Eitzen, Christian 1997
44:35 Schwindling, Simon 1999
44:51 Burkhard, Felix 1997
47:09 Rausch, Felix 1999
110 m Hiirden 0.914m

Bestl. 2013: 14,68, Meyer, Yannick, 1996, LAZ Saarbricken

15,63 -1,2 Nackel, Rouven 1998
15,88 -1,2 Schuller, Colin 1997
16,01 -1,2 Hessling, Fabio 1999
16,27 -0,4 Horf, Julian 1997
16,59 -1,2 Spengler, Tom 1997
16,91 -1,8 Berg, Jan 1998
17,67 -0,8 Muller, Jannik 1997
1793 +0,0 Schneider, Leon 1997
18,22 +0,0 Dorr, Eike-Séren 1998
18,68 -0,4 Theobald, Yannik 1998

400 m Hiirden o.838m

TV Limbach
LAZ Saarbricken
LG Saar 70

TV Limbach

LC Rehlingen

LAZ Saarbrticken

LSG Sbr.-Sulzbachtal

ATSV Saarbrticken

LC Rehlingen

LG Saar 70

LT "Fribi Funrunners" Friedr.
LAZ Saarbrticken

LSG Saarlouis

LA Team Saar

LAC Saarlouis

LSG Saarlouis

LAC Elm

LC Rehlingen

LSG Schmelz-Huttersdorf
LC Rehlingen

TV Elm

TuS 1860 Neunkirchen

Bestl. 2013: 54,37, Leinenbach, Tim, 1996, TV Germania 1910 Piesbach

56,16 Busch, Kevin 1997
58,26 Berg, Jan 1998
60,03 Weber, Niclas 1997
61,35 Gutendorf, Robin 1997
63,27 Dorr, Eike-Soéren 1998
68,28 Hoffmann, Tim 1998
69,57 Ahmadi, Zaker 1997

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LA Team Saar
TV Elm

LC Rehlingen
LA Team Saar
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Pfungstadt
Saarbriicken
Saarlouis

Saarbricken
Rehlingen
Hilbringen
Dudweiler
Saarbriicken
Longworth
Lebach
Saarbriicken
Saarbriicken

Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Puttlingen
Rehlingen
Saarlouis
Homburg

Saarlouis
Saarlouis
Puttlingen

Wattenscheid
Saarlouis
Saarlouis
Wien/AUT
Puttlingen
Pattlingen
Puttlingen

06.08.
10.07.
13.09.

12.10.
14.09.
28.09.
22.06.
12.10.
21.09.
27.06.
12.10.
03.05.

29.06.
29.06.
29.06.
20.07.
29.06.
18.05.
11.05.
18.05.
18.05.
20.07.

09.08.
14.07.
14.07.
11.07.
04.06.
04.06.
04.06.
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4 x 100 m Staffel

Bestl. 2013: 46,74, SC Friedrichsthal

45,30 LC Rehlingen Saarlouis
Donate, Philipp (1997); Junker, Sascha (1998); Berg, Jan (1998);
Piatek, Lukas (1998)

46,50 LA Team Saar Puttlingen
Korn, Lennart (1997); Schuller, Colin (1997); Gutendorf, Robin (1997);
Kochems, Niklas (1997)

4722 LV Merzig Saarlouis
Wilmes, Romain (1998); Conrad, Ruslan (1997); Kiefer, Niklas (1997);
Muiller, Jonas (1998)

50,51 LG Berus Saarlouis
Gordeew, Georg (1999); Weber, Karl (1998); Louia, Marvin (1997);
Merten, Tim (1998)

3 x 1000 m Staffel

Bestl. 2013:  9:31,81 LAZ Saarbriicken

8:46,36 LC Rehlingen Augsburg
Jakob, Oliver (1999); Junker, Sascha (1998); Berg, Jan (1998)
9:03,16 SC Friedrichsthal Saarbricken
Bleymehl, Yannik (1997); Kolling, Raphael (1997); Eiden, Nico (1999)
Hochsprung
Bestl. 2013: 2,05, Bollinger, Marvin, 1996, LG Saar 70
1,84 Schtiller, Colin 1997 LA Team Saar Berlin
1,76 Horf, Julian 1997 LSG Saarlouis Homburg
1,76 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Homburg
1,75 Gutendorf, Robin 1997 LA Team Saar Puttlingen
1,73 Nackel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Rehlingen
1,72 Muiller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Homburg
1,72 Warken, Nicolas 1998 LV Merzig Homburg
1,72 Léguédé, Yannick 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken
1,72 Theobald, Yannik 1998 TuS 1860 Neunkirchen Puttlingen
1,68 Muiller, Fabian 1998 LAZ Saarbriicken Berlin
Stabhochsprung
Bestl. 2013: 3,90, Spengler, Tom, 1997, LAC EIm
410 Schuiller, Colin 1997 LA Team Saar Rehlingen
4,00 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Puttlingen
3,40 Gutendorf, Robin 1997 LA Team Saar Mainz
3,40 Mdiller, Fabian 1998 LAZ Saarbriicken Rehlingen
3,10 Horf, Julian 1997 LSG Saarlouis Puttlingen
2,90 Theobald, Yannik 1998 TuS 1860 Neunkirchen Puttlingen
2,80 Muiller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Homburg
2,80 Dorr, Eike-Soéren 1998 TV Elm Puttlingen
2,50 Nackel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Homburg

Bestenliste 2014

18.05.

20.09.

18.05.

18.05.

03.08.

01.05.

23.09.
10.05.
10.05.
17.05.

29.06.
10.05.
10.05.
10.07.

19.07.

23.09.

28.06.
20.07.
07.06.
28.06.
20.07.
20.07.
11.05.
20.07.
11.05.
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Weitsprung

Bestl. 2013: 6,87, Bollinger, Marvin, 1996, LG Saar 70

6,91 +1,0 Horf, Julian 1997
6,64 +1,0 Spengler, Tom 1997
6,56 +1,5 Gutendorf, Robin 1997
6,45 +1,2 Schlller, Colin 1997
6,36 +0,0 Scheidhauer, Hendrik 1997
6,33 +1,9 Nackel, Rouven 1998
6,28 +0,0 Kochems, Niklas 1997
6,27 +0,1 Piatek, Lukas 1998
6,283 -2,5 Busch, Kevin 1997
6,14 +0,4 Muller, Jannik 1997
Dreisprung

Bestl. 2013: 12,69, Kochems, Niklas, 1997, LA Team Saar
12,37 +0,0 Néackel, Rouven 1998
12,29 -1,0 Gutendorf, Robin 1997
12,25 +0,9 Piatek, Lukas 1998
11,40 +0,0 Spengler, Tom 1997
10,99 +0,3 Dorr, Eike-Séren 1998
Kugelstol 5 kg

Bestl. 2013: 15,79, Bollinger, Marvin, 1996, LG Saar 70
15,28 Korn, Lennart 1997
14,49 Ringeisen, Jonas 1997
14,18 Nackel, Rouven 1998
13,98 Seyler, Max 1998
13,77 Horf, Julian 1997
13,65 Warken, Nicolas 1998
13,60 Schlegel, Tomas 1999
13,42 Lorson, Bastian 1997
13,33 Moll, Valentin 1999
13,32 Mdiller, Jonas 1998

LSG Saarlouis
LAC Elm

LA Team Saar
LA Team Saar

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LSG Saarlouis
LA Team Saar
LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LSG Schmelz-Huttersdorf

LSG Saarlouis
LA Team Saar
LC Rehlingen
LAC Elm

TV Elm

LA Team Saar
LA Team Saar
LSG Saarlouis

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LSG Saarlouis

LV Merzig

TuS 1860 Neunkirchen
ATSV Saarbricken

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LV Merzig
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Elm 03.10.
Elm 03.10.
Wien/AUT 11.07.
Puttlingen 19.07.
Friedrichsthal 23.07.
Elm 03.10.
Homburg 05.09.
Saarlouis 13.09.
Berlin 23.09.
Saarlouis 18.05.
Regensburg  05.07.
Wien/AUT 13.07.
Dudelange/LUX07.09.
Ottweiler 28.09.
Saarlouis 18.05.
Ludweiler 18.05.
Ludweiler 04.05.
Puttlingen 27.09.
Saarbricken  12.08.
Saarlouis 18.05.
Saarlouis 18.05.
Limbach 26.04.
Putlingen 27.09.
Diefflen 04.10.
Uberherrn-A.  12.10.
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1997
1998
1999
1997
1998
1998
1998
1999
1997
1997

1997
1999
1998
1999
1997
1998
1999
1997
1997
1998

1999
1998
1998
1997
1997
1998
1997
1997
1997

Diskuswurf 15 kg

Bestl. 2013: 41,86, Korn, Lennart, 1997, LA Team Saar
43,22 Horf, Julian

42,51 Warken, Nicolas
42,06 Hessling, Fabio
40,86 Korn, Lennart
40,44 Néackel, Rouven
40,09 Muiller, Jonas
40,03 Seyler, Max

38,72 Schlegel, Tomas
38,23 Ringeisen, Jonas
38,00 Lorson, Bastian
Hammerwurf 5 kg

Bestl. 2013: 61,31, Noe, Michael, 1996, LA Team Saar
60,48 Léguédé, Yannick
53,47 Hessling, Fabio
53,00 Hoffmann, Ken
44,44 Hauck, Tobias
43,76 Muiller, Jannik
33,29 Hoffmann, Tim
31,40 Kohlwey, Nico
31,11 Spengler, Tom
30,83 Lorson, Bastian
25,96 Mdiller, Jonas
Speerwurf 700 g

Bestl. 2013: 64,86, Rauch, Johannes, 1996, LC Rehlingen
56,17 Schlegel, Tomas
55,79 Nackel, Rouven
53,62 Seyler, Max

49,59 Schuller, Colin
49,35 Horf, Julian

47,26 Hoffmann, Ken
46,28 Spengler, Tom
44,89 Baumchen, Simon
4410 Gutendorf, Robin
41,59 Schwindling, Lars

1997

LSG Saarlouis
LV Merzig
LAC Saarlouis
LA Team Saar
LSG Saarlouis
LV Merzig

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

TuS 1860 Neunkirchen
LA Team Saar
ATSV Saarbriicken

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LAC Saarlouis

LV Merzig

TV Limbach

LSG Schmelz-Huttersdorf
LC Rehlingen

LV Merzig

LAC Elm

ATSV Saarbricken

LV Merzig

TuS 1860 Neunkirchen
LSG Saarlouis

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LA Team Saar
LSG Saarlouis
LV Merzig
LAC Elm

TV St. Wendel
LA Team Saar
LG Saar 70

Bestenliste 2014

Merzig
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Ludweiler
Ottweiler
Uberherrn-A.
Rehlingen
Diefflen
Ludweiler
Ludweiler

Wattenscheid
Rehlingen
Merzig
Rehlingen
Uberherrn-A.
Ensdorf
Merzig
Puttlingen
Saarbricken
Uberherrn-A.

Prag/CZE
Rehlingen
Sarreg./FRA
Homburg
Puttlingen
Berlin
Puttlingen
Berlin
Saarbricken
Ottweiler

26.04.
12.10.

12.10.

18.05.
28.09.
12.10.
15.07.

04.10.
04.05.
04.05.

08.08.
28.06.
27.07.

28.06.
12.10.
05.10.
27.07.

27.09.
12.01.
12.10.

27.09.
28.06.
15.06.
11.05.
20.07.
23.09.
27.09.
23.09.
12.01.
10.05.
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Fiinfkampf 100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m

Bestl. 2013:  3.865, Bollinger, Marvin, 1996, LG Saar 70

3.261 Horf, Julian 1997 LSG Saarlouis Puttlingen
11,67(-2,3)-6,50(+0,1)-12,78-1,72-54,15

3.107 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Puttlingen
11,98(-2,3)-6,62(+2,2)-11,63-1,68-54,60

2.965 Schuiller, Colin 1997 LA Team Saar Puttlingen
12,41(-2,8)-6,45(+1,2)-12,46-1,80-59,08

2.752 Nackel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Homburg
12,01(-1,0)-5,63(-1,1)-12,93-1,72-61,25

2.726 Warken, Nicolas 1998 LV Merzig Homburg
12,64(-0,5)-5,32(-1,6)-13,48-1,72-57,74

2.670 Muller, Jonas 1998 LV Merzig Homburg
11,61(-0,5)-5,18(-1,4)-13,21-1,48-58,40

2.611 Theobald, Yannik 1998 TuS 1860 Neunkirchen Puttlingen
12,68(-2,8)-5,74(+1,6)-10,41-1,72-57,91

2.533 Muiller, Fabian 1998 LAZ Saarbriicken Homburg
12,49(+1,6)-5,51(-2,1)-11,63-1,60-59,10

2.460 Muiller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Homburg
12,97(-0,5)-5,68(-0,9)-11,15-1,72-61,82

2.342 Dérr, Eike-Soéren 1998 TV EIm Puttlingen

12,86(-2,8)-5,45(+0,6)-9,64-1,64-59,82

Fiinfkampf Mannschaft 100m-Weit-Kugel (5kg)- Hoch-400m

Bestl. 2013: 12.982, LA Team Saar

11.421 LV Merzig Homburg
Warken, Nicolas (1998) - 2.726; Miller, Jonas (1998) - 2.670;
Kiefer, Niklas (1997) - 2.067; Wilmes, Romain (1998) - 2.000;
Konrad, Ruslan (1997) - 1.958

717 LG Berus Homburg
Louia, Marvin (1997) - 1.910; Merten, Tim (1998) - 1.862;
Weber, Karl (1998) - 1.761; Gordeen, Georg (1999) - 953;
Mey, Jarno (1999) - 685

Zehnkampf 100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (1.5kg)-Stab-Speer (700g)-1500m

Bestl. 2013:  6.600, Bollinger, Marvin, 1996, LG Saar 70

5.947 Spengler, Tom 1997 LAC Elm Puttlingen
11,98(-2,3)-6,62(+2,2)-11,63-1,68-54,60/16,66(-0,4)-34,34-4,00-46,05-5:13,75
5.877 Horf, Julian 1997 LSG Saarlouis Pattlingen
11,67(-2,3)-6,50(+0,1)-12,78-1,72-54,15/16,27(-0,4)-38,61-3,10-49,35-5:47,49
5.126 Nackel, Rouven 1998 LSG Saarlouis Homburg
12,01(-1,0)-5,63(-1,1)-12,93-1,72-61,25/16,56(+0,3)-36,38-2,50-49,88-5:55,54
4.970 Schuiller, Colin 1997 LA Team Saar Homburg
12,26(+1,6)-5,10(-1,5)-11,63-1,72-62,12/16,39(-0,8)-32,77-3,60-49,59-6:22,81
4.832 Mdiller, Fabian 1998 LAZ Saarbriicken Homburg

12,49(+1,6)-5,51(-2,1)-11,63-1,60-59,10/19,00(-0,8)-35,21-3,30-37,14-5:16,69
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10.05.
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11.05.
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11.05.
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4.830 Theobald, Yannik 1998 TuS 1860 Neunkirchen Puttlingen 19.07./
12,68(-2,8)-5,74(+1,6)-10,41-1,72-57,91/18,68(-0,4)-33,48-2,90-35,94-5:09,20 20.07.

4.496 Muiller, Jannik 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf Homburg 10.05./
12,97(-0,5)-5,68(-0,9)-11,15-1,72-61,82/17,67(-0,8)-29,19-2,80-34,59-5:38,57 11.05.

4253 Dorr, Eike-Soéren 1998 TV EIm Puttlingen 19.07./

12,86(-2,8)-5,45(+0,6)-9,64-1,64-59,82/18,41(-0,4)-22,75-2,80-28,70-5:08,64 20.07.

100-m-Endlauf MJU18
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Christian von Eitzen (LC Rehlingen)

A == .';:"F

Kevin Busch (SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.) Jan Niklas Linke (LAZ Saarbrticken)
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DJMM - Mannschaft des LA Team Saar
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Jan Berg (LC Rehlingen) Philipp Coen (TV Limbach)
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Weibliche Jugend U18

100 m Lauf

Bestl. 2013:

11,92 +0,6
12,28 -0,2
12,34 +1,2
12,52 +1,0
12,57 -0,5
12,65 +1,0
12,82 +0,7
12,84 -0,6
12,84 -1,2
12,99 +0,3

Adjei, Abigail

Afane, Manuella
PreuBe, Lilly

Peter, Roxanne
Clemens, Stella
Rupp, Carolin
Jakobs, Svenja
Kiefer, Laura-Helene
Thommes, Mara
Gorges, Celina

200 m Lauf

Bestl. 2013: 24,65, Grauvogel, Louisa, 1996, LG Saar 70

24,60 +1,4
25,46 +1,3
25,63 +0,3
26,31 +1,4
26,38 +0,3
26,62 +0,0
26,93 +0,3
26,97 +1,4
2721 +0,9
2729 +0,3

Adjei, Abigail
Clemens, Stella
PreuBe, Lilly

Peter, Roxanne
Rupp, Carolin

Kiefer, Laura-Helene
Brachtendorf, Elena
Thommes, Mara
Schuh, Mara
Jakobs, Svenja

400 m Lauf

Bestl. 2013: 60,86, Kiefer, Laura-Helene, 1997, LV Merzig

59,16
59,79
60,18
63,20
65,01
65,26
65,66
66,06
66,24
66,51

Staub, Joana
Thommes, Mara
Kiefer, Laura-Helene
Brachtendorf, Elena
Bernarding, Isabelle
Schuh, Mara
Geenen, Vivien
Mdller, Franziska
Eiden, Sarah

Karst, Anna

1997
1998
1997
1998
1997
1998
1998
1997
1998
1998

1997
1997
1997
1998
1998
1997
1998
1998
1999
1998

1998
1998
1997
1998
1997
1999
1997
1998
1997
1999

12,20, Adjei, Abigail, 1997, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Weinheim 31.05.
LC Rehlingen Rehlingen 28.06.
ATSV Saarbriicken Regensburg  05.07.
LA Team Saar Regensburg  05.07.
LC Rehlingen Saarlouis 18.05.
TV Saarwellingen Regensburg  05.07.
LA Team Saar Rehlingen 28.06.
LV Merzig Dudelange/LUX24.05.
LA Team Saar Mainz 07.06.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbricken 10.07.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Bernhausen 14.06.
LC Rehlingen Ulm 24.05.
ATSV Saarbriicken Rehlingen 29.06.
LA Team Saar Puttlingen 17.05.
TV Saarwellingen Rehlingen 29.06.
LV Merzig Saarlouis 18.05.
LA Team Saar Rehlingen 29.06.
LA Team Saar Puttlingen 17.05.
ATSV Saarbrticken Saarbricken  17.07.

LA Team Saar Rehlingen 29.06.
LC Rehlingen Rehlingen 28.06.
LA Team Saar Rehlingen 28.06.
LV Merzig Rehlingen 28.06.
LA Team Saar Friedrichsthal 23.07.
LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbricken  10.07.
ATSV Saarbricken Rehlingen 28.06.
LA Team Saar Rehlingen 28.06.
ATSV Saarbriicken Dillingen 06.07.
SC Friedrichsthal Friedrichsthal 23.07.
ATSV Saarbricken Saarbrtcken  10.07.
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800 m Lauf

Bestl. 2013:  2:19,26, Grauvogel, Louisa, 1996, LG Saar 70

2:20,33 Staub, Joana 1998 LC Rehlingen

2:24,88 Adjei, Abigail 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
2:26,40 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen

2:32,47 Eiden, Sarah 1997 SC Friedrichsthal

2:33,13 Bernarding, Isabelle 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf
2:33,18 Hoffmann, Karen 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
2:33,79 Thommes, Mara 1998 LA Team Saar

2:38,51 Geenen, Vivien 1997 LA Team Saar

2:41,22 Rupp, Carolin 1998 TV Saarwellingen

2:41,28 Backes, Alesca 1998 TV Bliesen

1500 m Lauf

Bestl. 2013:  4:54,3, Salzmann, Aline, 1996, LAZ Saarbriicken

5:19,12 Bernarding, Isabelle 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf
5:34,64 Schwarz, Michelle 1997 LG Saar 70

5:39,58 Merloni, Isabella 1997 TV Homburg

5:55,42 Jungmann, Anna 1997 TV Quierschied

3000 m Lauf

Bestl. 2013: 10:38,62, Becker, Louisa, 1996, LAZ Saarbriicken

11:24,94 Staub, Joana 1998 LC Rehlingen

12:33,67 Merloni, Isabella 1997 TV Homburg

13:05,40 Holz, Elisa 1998 LSG Schmelz-Huttersdorf
13:21,29 Laux, Alina 1998 LV Merzig

13:21,47 Jungmann, Anna 1997 LSG Sbr.-Sulzbachtal

10 km Strafe

Bestl. 2013:  40:24, Becker, Louisa, 1996, LAZ Saarbriicken

41:10 Welker, Katharina 2000 ATSV Saarbricken

44:41 Bernarding, Isabelle 1997 LSG Schmelz-Huttersdorf
48:07 Schwarz, Michelle 1997 LG Saar 70

49:56 Walzer, Sara 1999 ATSV Saarbriicken

52:32 Holz, Elisa 1998 LSG Schmelz-Huttersdorf
52:52 Jungmann, Anna 1997 LSG Sbr.-Sulzbachtal
58:05 Laux, Alina 1998 LV Merzig

68:32 Hoffmann, Sarah 1997 Grojos LTF Elversberg

100 m Hiirden o0.762m

Bestl. 2013: 13,77, Adjei, Abigail, 1997, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

13,77 +1,5 Adjei, Abigail 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

14,88 +2,0 Thommes, Mara 1998 LA Team Saar
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Regensburg
Bernhausen
Ulm
Rehlingen
Saarbricken
Saarbricken
Homburg
Piesbach
Homburg
Ottweiler

Rehlingen

Friedrichsthal
Saarbricken
Saarbricken

Rehlingen
Rehlingen
Saarlouis
Saarlouis
Rehlingen

Zweibrtcken
Saarbricken
Wadern
Zweibrtcken
Losheim
Dudweiler
Losheim
Losheim

Wattenscheid
Pattlingen

06.07.

15.06.
25.05.
29.06.
03.07.

10.07.

11.05.
24.05.
11.05.
11.05.

28.06.
23.07.
03.07.
03.07.

05.04.
05.04.
18.05.
18.05.
05.04.

03.10.
12.10.
13.06.
03.10.
09.11.
22.06.
09.11.
09.11.

08.08.
17.05.
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16,24 +0,0 Vervin, Sina 1997 LG Berus
16,90 +0,2 Jakobs, Svenja 1998 LA Team Saar
16,92 +0,0 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig
1716 -2,7 Schreiner, Meike 1998 TuS 1860 Neunkirchen
1723 +0,0 Rupp, Carolin 1998 TV Saarwellingen
1756 +2,0 Peter, Roxanne 1998 LA Team Saar
1791 +0,2 Urschel, Franziska 1998 TuS 1860 Neunkirchen
1797 +0,9 Backes, Alesca 1998 TV Bliesen
400 m Hiirden 0.762m
Bestl. 2013: 66,88, Kiefer, Laura-Helene, 1997, LV Merzig
67,25 Kiefer, Laura-Helene 1997 LV Merzig
74,98 Brachtendorf, Elena 1998 LA Team Saar
77,63 Zimmer, Anna 1997 LSG Sbr.-Sulzbachtal
85,05 Wolf, Lea 1998 TV Bliesen
4 x 100 m Staffel
Bestl. 2013: 50,59, LC Rehlingen
49,81 LA Team Saar
Jakobs, Svenja (1998); Brachtendorf, Elena (1998);
Peter, Roxanne (1998); Thommes, Mara (1998)
50,12 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
Gorges, Celina (1998); Bubel, Teresa (1999);
Stier, Nina (1998); Léguédé, Aline (1997)
51,02 LC Rehlingen
Afane, Manuella (1998); Bickelmann, Mona (2000);
Staub, Joana (1998); Tinnes, Silvana (1999)
51,44 LA Team Saar
Brachtendorf, Elena (1998); Thommes, Mara (1998);
Stief, Anna-Lena (1997); Peter, Roxanne (1998)
51,62 ATSV Saarbriicken
Salzmann, Ann-Christine (1998); Neu, Theresa (1998);
PreuBe, Lilly (1997); Schuh, Mara (1999)
54,29 LG Berus
Koszuszeck, Katrin (1997); Meyer, Anna (1998);
Vervin, Sina (1997); Adamy, Lea (1997)
54,46 TuS 1860 Neunkirchen
Schlegel, Anna (1997); Urschel, Franziska (1998);
Euschen, Michelle (1998); Schreiner, Meike (1998)
55,33 TV Saarwellingen
Weber, Paula (1999); Schorr, Marie (1998);
Czapla, Hannah (1998); Rupp, Carolin (1998)
55,97 LG Reimsbach-Oppen
Gard, Ida (2000); Stachowiak, Celine (2000);
Hammes, Jana (1999); Stachel, Isabel (1997)
57,26 LG Saar 70

Rausch, Lisa (1999); Bratusa, Julia (1999);
Morschen, Melina (1997); Heinz, Paula (2000)

Saarlouis
Pattlingen
Saarlouis
Puttlingen
Saarlouis
Pattlingen
Puttlingen
St.Wendel

Puttlingen

Puttlingen

Saarlouis

Puttlingen

Rehlingen

Rehlingen

Rehlingen

Piesbach

Sulzbach

Saarlouis

Rehlingen

Piesbach

Piesbach

Puttlingen
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18.05.
19.07.
18.05.
17.05.
19.07.
03.05.

04.06.

04.06.

14.07.

04.06.

29.06.

29.06.

29.06.

24.05.

11.09.

18.05.

29.06.

24.05.

24.05.

20.09.
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3 x 800 m Staffel

Bestl. 2013:  8:10,79, LAZ Saarbriicken

8:44,47 TuS 1860 Neunkirchen

Saarbrticken

Euschen, Michelle (1998); Urschel, Franziska (1998); Schreiner, Meike (1998)

Hochsprung

Bestl. 2013: 1,68, Schick, Sandra, 1996, LAZ Saarbriicken

1,65 Staub, Joana 1998 LC Rehlingen

1,64 Adjei, Abigail 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
1,62 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen

1,60 Léguéde, Aline 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
1,52 Thommes, Mara 1998 LA Team Saar

1,52 Jundfleisch, Clara 1998 LA Team Saar

1,51 Stachel, Isabel 1997 LG Reimsbach-Oppen

1,50 Ries, Elena 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
1,50 Bopp, Therese 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
1,48 Gonner, Lara 1998 LA Team Saar

1,48 Meyer, Anna 1998 LG Berus

1,48 Vervin, Sina 1997 LG Berus

1,48 Jakobs, Svenja 1998 LA Team Saar
Stabhochsprung

Bestl. 2013: 3,41, Léguédé, Aline, 1997, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

3,20 Léguédé, Aline 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
3,20 Hoffmann, Karen 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
2,20 Wittmann, Julia 1998 LA Team Saar

Weitsprung

Bestl. 2013: 6,15, Adjei, Abigail, 1997, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

6,15 +0,5 Adjei, Abigail 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
6,00 +0,0 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen

551 -1,1 Afane, Manuella 1998 LC Rehlingen

546 -0,6 Thommes, Mara 1998 LA Team Saar

499 +0,8 Schreiner, Meike 1998 TuS 1860 Neunkirchen

491 +0,0 Peter, Roxanne 1998 LA Team Saar

490 +0,9 Jakobs, Svenja 1998 LA Team Saar

4,84 +1,4 Rupp, Carolin 1998 TV Saarwellingen

471 +0,0 Meyer, Anna 1998 LG Berus

4,70 +0,0 Vervin, Sina 1997 LG Berus

470 -1,0 Brachtendorf, Elena 1998 LA Team Saar
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Saarlouis
Limburgerhof
Rehlingen
Saarbriicken
Homburg
Saarbriicken
Saarlouis
Pattlingen
Rehlingen
Homburg
Saarlouis
Piesbach
Saarbricken

Puttlingen
Grevenm./LUX
Rehlingen

Saarge./FRA
Saarlouis
Rehlingen
Wien/AUT
St.Wendel
Pattlingen
Pattlingen
Piesbach
Saarlouis
Saarlouis
Piesbach

01.05.

18.05.
08.06.
03.05.
10.07.
10.05.
10.07.
18.05.
17.05.
29.06.
10.05.
18.05.
24.05.
10.07.

17.05.
19.07.
28.06.

29.05.
18.05.
28.06.
12.07.

04.05.
17.05.

20.07.

24.05.
18.05.
18.05.
24.05.
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Dreisprung

Bestl. 2013: 11,49, Junker, Lisa, 1996, LC Rehlingen

10,89 +0,0 Thommes, Mara 1998 LA Team Saar Homburg 05.09.
9,91 +1,7 Schreiner, Meike 1998 TuS 1860 Neunkirchen Rehlingen 29.06.
9,69 -0,3 Schneider, Maike 1997 LG Reimsbach-Oppen Rehlingen 29.06.
9,50 -1,0 Peter, Roxanne 1998 LA Team Saar Mainz 07.06.
9,24 -0,3 Hector, Julia 1997 LSG Saarlouis Rehlingen 29.06.
9,23 +0,0 Wolf, Lea 1998 TV Bliesen Ottweiler 11.05.
8,85 +0,0 Gonner, Lara 1998 LA Team Saar Homburg 05.09.
8,56 +0,0 Stief, Anna-Lena 1997 LA Team Saar Homburg 05.09.
8,35 -1,1 Schwinn, Juana 1997 LA Team Saar Rehlingen 29.06.
8,28 -0,9 Siegel, Lea 1998 LA Team Saar Mainz 07.06.
Kugelsto 3 kg

Bestl. 2013: 15,18, Clemens, Stella, 1997, LC Rehlingen

14,36 Schlegel, Anna 1997 TuS 1860 Neunkirchen Berlin 23.09.
14,00 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Rehlingen 29.06.
13,16 Biwer, Alisha 1998 LC Rehlingen Diefflen 04.10.
12,96 Adjei, Abigail 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 19.07.
10,71 Dentinger, Alissa 1998 LG Reimsbach-Oppen Homburg 10.05.
10,42 Vervin, Sina 1997 LG Berus Saarbricken  12.08.
10,24 Schreiner, Meike 1998 TuS 1860 Neunkirchen Diefflen 05.04.
10,16 Conrath, Arwen Lela 1998 LV Merzig Rehlingen 29.06.
10,14 Gorges, Celina 1998 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Rehlingen 29.06.
9,95 Urschel, Franziska 1998 TuS 1860 Neunkirchen Rehlingen 29.06.

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2013: 44,68, Clemens, Stella, 1997, LC Rehlingen

42,65 Clemens, Stella 1997 LC Rehlingen Rehlingen 29.06.
38,06 Biwer, Alisha 1998 LC Rehlingen Diefflen 04.10.
37,92 Schlegel, Anna 1997 TuS 1860 Neunkirchen Ottweiler 10.05.
29,61 Dentinger, Alissa 1998 LG Reimsbach-Oppen Rehlingen 03.05.
27,81 Gerhard, Louisa 1998 LC Rehlingen Saarbrticken  12.01.
27,07 Bickelmann, Lisa 1998 LC Rehlingen Merzig 26.04.
24,51 Schorr, Marie 1998 TV Saarwellingen Rehlingen 15.07.
24,42 Schreiner, Meike 1998 TuS 1860 Neunkirchen Uberherrn-A.  12.10.
23,66 Detzler, Emely 1998 LA Team Saar Ludweiler 18.05.
23,10 Dorr, Wiebke 1997 TV Elm Uberherrn-A.  12.10.
Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2013: 65,73, Gimmler, Sophie, 1996, LV Merzig

46,37 Schlegel, Anna 1997 TuS 1860 Neunkirchen Trier 25.05.
38,98 Metzger, Michelle 1997 LC Rehlingen Trier 25.05.
29,03 Hector, Julia 1997 LSG Saarlouis Rehlingen 28.06.

Bestenliste 2014 | 157



Bestenliste Weibliche Jugend U18

20,12 Urschel, Franziska 1998 TuS 1860 Neunkirchen
17,85 Schreiner, Meike 1998 TuS 1860 Neunkirchen
Speerwurf 500 g

Bestl. 2013: 45,08, Grauvogel, Louisa, 1996, LG Saar 70

45,40 Gerhard, Louisa 1998 LC Rehlingen

36,16 Vervin, Sina 1997 LG Berus

34,23 Conrath, Arwen Lela 1998 LV Merzig

34,02 Detzler, Emely 1998 LA Team Saar

32,79 Schlegel, Anna 1997 TuS 1860 Neunkirchen
31,02 Schreiner, Meike 1998 TuS 1860 Neunkirchen
27,73 Adjei, Abigail 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
27,36 Czapla, Hannah 1998 TV Saarwellingen
27,06 Wolf, Lea 1998 TV Bliesen

25,30 Urschel, Franziska 1998 TuS 1860 Neunkirchen

Vierkampf 100m H.-Hoch-Kugel (3kg)- 100m

Bestl. 2013:  3.373, Clemens, Stella, 1997, LC Rehlingen

3.274 Adjei, Abigail
14,37(-2,7)-1,60-12,96-12,35(+0,6)

2.716 Thommes, Mara 1998 LA Team Saar

15,14(+0,8)-1,52-9,46-13,08(-2,0)
2.442 Vervin, Sina 1997 LG Berus
16,27(+0,2)-1,48-9,84-13,76(+0,6)

2.352 Schreiner, Meike 1998 TuS 1860 Neunkirchen
17,16(-2,7)-1,44-10,07-13,50(+0,6)

2.265 Rupp, Carolin 1998 TV Saarwellingen
17,63(+1,1)-1,44-8,28-13,02(-1,2)

2.240 Jakobs, Svenja 1998 LA Team Saar
16,90(+0,2)-1,40-7,16-12,97(-0,5)

2.078 Peter, Roxanne 1998 LA Team Saar
17,85(+2,8)-1,28-7,73-12,81(-2,0)

1.951 Urschel, Franziska 1998 TuS 1860 Neunkirchen
17,91(+0,2)-1,36-8,95-14,54(-0,5)

1.936 Meyer, Anna 1998 LG Berus
18,52(-0,8)-1,40-8,66-14,38(-2,0)

1.923 Backes, Alesca 1998 TV Bliesen

17,97(+0,9)-1,24-8,03-13,53(+1,9)

Vierkampf Mannschaft 100m H.-Hoch-Kugel (3kg)-100m
9.612 LA Team Saar

Thommes, Mara (1998) - 2.716; Peter, Roxanne (1998) - 2.078;
Stief, Anna-Lena (1997) - 1.662; Detzler, Emely (1998) - 1.630;

Siegel, Lea (1998) - 1.526
9.206 LG Berus

Vervin, Sina (1997) - 2.361; Meyer, Anna (1998) - 1.936;
Schosso, Anne-Sophie (1998) - 1.782; Adamy, Lea (1997) - 1.716;

Koszuszeck, Katrin (1997) - 1.411

158 | (( SLB www.SLB-Saarland.com

1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

Uberherrn-A.
Uberherrn-A.

Birkenfeld
Merzig
Rehlingen
Puttlingen
Saarbriicken
Ottweiler
Bernhausen
Rehlingen
Rehlingen
Ottweiler

Puttlingen
Homburg
Puttlingen
Puttlingen
Homburg
Pattlingen
Homburg
Pattlingen
Homburg

St.Wendel

Homburg

Homburg

12.10.
12.10.

10.05.
26.04.
03.05.
27.09.

10.07.

10.05.
31.08.
28.06.
28.06.
10.05.

19.07.

10.05.

19.07.

19.07.

10.05.

19.07.

10.05.

19.07.

10.05.

03.05.

10.05.

10.05.
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7905

LG Reimsbach-Oppen

Schneider, Maike (1997) - 1.807; Wendels, Selina (1999) - 1.737;
Dentinger, Alissa (1998) - 1.529; Hammes, Jana (1999) - 1.424; Ehl, Madita (1997)

Siebenkampf 100m H.-Hoch-Kugel (3kg)-100m-Weit-Speer (500g)-800m

Bestl. 2013:  5.431, Clemens, Stella, 1997, LC Rehlingen

5.190

4.272

3.826

3.712

3.557

3.545

3.257

3.189

3.110

2.931

Adjei, Abigail 1997 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Bernhausen
13,91(+0,7)-1,57-11,24/12,06(-0,2)-5,97(-0,2)-27,73-2:31,64

Thommes, Mara 1998 LA Team Saar Homburg
15,14(+0,8)-1,52-9,46/13,08(-2,0)-5,28(-2,7)-19,13-2:33,79

Schreiner, Meike 1998 TuS 1860 Neunkirchen Puttlingen
17,16(-2,7)-1,44-10,07/13,50(+0,6)-4,99(+1,8)-29,40-2:51,08

Vervin, Sina 1997 LG Berus Homburg
16,39(+2,8)-1,44-9,54/13,77(+0,4)-4,47(-1,8)-31,38-2:53,61

Rupp, Carolin 1998 TV Saarwellingen Homburg
17,63(+1,1)-1,44-8,28/13,02(-1,2)-4,57(-3,4)-19,91-2:41,22

Jakobs, Svenja 1998 LA Team Saar Puttlingen
16,90(+0,2)-1,40-7,16/12,97(-0,5)-4,90(+0,9)-22,47-2:52,49

Backes, Alesca 1998 TV Bliesen St.Wendel
17,97(+0,9)-1,24-8,03/13,53(+1,9)-4,67(+0,1)-22,36-2:43,91

Peter, Roxanne 1998 LA Team Saar Homburg
17,85(+2,8)-1,28-7,73/12,81(-2,0)-4,61(-3,0)-13,19-2:47,42

Urschel, Franziska 1998 TuS 1860 Neunkirchen Puttlingen
17,91(+0,2)-1,36-8,95/14,54(-0,5)-4,33(+0,0)-24,60-2:56,49

Meyer, Anna 1998 LG Berus Homburg

18,52(-0,8)-1,40-8,66/14,38(-2,0)-4,29(-1,4)-22,43-3:09,09

Homburg

Siehenkampi Mannschaft 10om H.-Hoch-Kugel (3kg)-100m-Weit-Speer (500g)-800m

Bestl. 2013:  8.648, LG Saar 70

10.211

9.222

8.065

7476

LA Team Saar

Thommes, Mara (1998) - 4.272; Peter, Roxanne (1998) - 3.189;

Detzler, Emely (1998) - 2.750.

LG Berus

Vervin, Sina (1997) - 3.712; Meyer, Anna (1998) - 2.931;
Adamy, Lea (1997) - 2.579

LG Reimsbach-Oppen

Wendels, Selina (1999) - 2.881; Schneider, Maike (1997) - 2.874;

Dentinger, Alissa (1998) - 2.310

TV Bliesen

Backes, Alesca (1998) - 3.257; Wolf, Lea (1998) - 2.468;
Metzger, Celine (1998) - 1.751

Bestenliste 2014

Homburg

Homburg

Homburg

St.Wendel

10.05.

- 1.408

30.08./
31.08.
10.05./
11.05.
19.07./
20.07.
10.05./
11.05.
10.05./
11.05.
19.07./
20.07.
03.05./
04.05.
10.05./
11.05.
19.07./
20.07.
10.05./
11.05.

10.05./
11.05

10.05./
11.05.

10.05./
11.05.

03.05./
04.05.
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Bestenliste Weibliche Jugend U18

Siegerehrung 100 m bei den Landesmeisterschaften

Louisa Gerhard (LC Rehlingen) Stella Clemens (LC Rehlingen)
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Bestenliste Miannliche Jugend U16

Mannliche Jugend U16

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2013: 48,49, LC Rehlingen

46,20

46,27

47,68

50,54

50,63

50,99

51,27

51,35

56,09

60,21

StG MK Saar Friedrichsthal 23.07.
Hessling, Fabio (1999); Johann, Nils (1999); Bellmann, Adrian (1999);

Schlegel, Tomas (1999)

SC Friedrichsthal Friedrichsthal 23.07.
Eiden, Nico (1999); Stefania, Gianluca (1999); Schaller, Tim (1999);

Schwarzer, Kian (1999)

LC Rehlingen Saarlouis 13.09.
Latz, Tim (1999); Lenschow, Yannick (1999); Laval, Mark (1999);

Gerner, Matthias (1999)

StG TV Homburg/Kirkel Blieskastel 13.07.
Feindel, Jonah (2001); Ritter, Bjorn (2000); Freyler, Jonas (2001);

Reichhart, Maximilian (2000)

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Puttlingen 17.05.
Goedecke, Christian (1999); Alsadi, Doreeol (1999); Schein, Nico (1999);

Girgert, Max (2000)

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. St. Wendel 22.06.
Leipi, Rafael (2000); Espin, Eric (2000); Neuschwander, Morgan (1999);

Oroszi, Alex (2000)

LAZ Saarbrticken Saarlouis 13.09.
Tausch, Nico Flavio (2000); Wagner, André (2000); Rausch, Felix (1999);

Anyaralu, Aaron (1999)

LG Saar 70 Saarlouis 13.09.
Sander, Jonas (2000); Schulz, Aron (1999); Steinsch, Bela (1999); Woll, Elias (1999)
StG MK Saar Piesbach 24.05.

Busch, Jonah (2001); Greifenberg, Felix (2000); Grasbon, Simon (2001);

Julien, Max (1999)

StG TV Homburg/Kirkel Saarlouis 13.09.
Freyler, Jonas (2001); Ritter, Bjorn (2000); Reichhart, Maximilian (2000);

Feindel, Jonah (2001)
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3 x 1000 m Staffel

Bestl. 2013:  9:17,53, LC Rehlingen

9:17,73 LC Rehlingen Saarbrtcken
Wilbois, Philipp (1999); Ludewig, Michel (2000); Schon, Fabian (1999)

9:38,45 StG MK Saar Saarbricken
Bellmann, Adrian (1999); Johann, Nils (1999); Delwig, David (1999)

10:00,84 TV Homburg Saarbrticken
Reichhart, Maximilian (2000); Sauer, Nils (2000); Ritter, Bjérn (2000)

10:10,54 StG MK Saar Saarbrtcken
Schuh, Malte Laurin (2001); Walzer, Grischa (2002); Raab, Nils (2001)

10:13,81 StG MK Saar Saarbricken
Mengele, Fynn (2001); Palzer, Finn (2002); Mc Pherson, Aaron (2002)

10:32,02 LAZ Saarbrticken Saarbriicken
Koégel, Philipp (2000); Niesporek, Tom (2001); Rausch, Felix (1999)

10:36,69 LG Saar 70 Saarbriicken
Wittling, Jonas (2000); Sommer, Jonas (1999); Schwindling, S (1999)

10:38,10 LC Rehlingen Saarbriicken

Laval, Mark (1999); Seiwert, Colin (2000); Hummel, Justin (2000)

Vierkampf Mannschaft 100m-weit-Kugel (4kg)- Hoch

Bestl. 2013: 9.541, LC Rehlingen

9.082

8.524

8.462

8.335

7.308

LC Rehlingen Puttlingen
Laval, Mark (1999) - 2.107; Gerner, Matthias (1999) - 2.053;

Lenschow, Yannick (1999) - 1.881; Ludewig, Michel (2000) - 1.604;
Hummel, Justin (2000) - 1.437

LG Saar 70 St.Wendel
Schulz, Aron (1999) - 1.832; Steinsch, Bela (1999) - 1.778;

Ludwig, Paul (1999) - 1.777; Schikofsky, Matthias (2000) - 1.633;

Schmidt, Tilman (2000) - 1.504

TV Homburg Pattlingen
Ritter, Bjorn (2000) - 2.046; Feindel, Jonah (2001) - 1.810;

Reichhart, Maximilian (2000) - 1.648; Bothen, Jan Hendrik (2000) - 1.485;
Sauer, Nils (2000) - 1.473

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Homburg
Schein, Nico (1999) - 1.826; Goedecke, Christian (1999) - 1.807;

Asadi, Doreed (1999) - 1.804; Hofer, Felix (1999) - 1.531;

Ingrao, Marco (2000) - 1.367

LV Merzig Pittlingen
Hoffeld, Florian (2000) - 1.773; Pagel, Patrik (2000) - 1.598;

Michels, Mirco (2000) - 1.370; Kettern, Miguel (2000) - 1.303;

Sparmann, Tobias (1999) - 1.264

Bestenliste 2014

01.05.
01.05.
01.05.
01.05.
01.05.
01.05.
01.05.

01.05.

19.07.

03.05.

19.07.

10.05.

19.07.
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Neunkampf Mannschaft 100m-Weit-Kuge! (4kg)- Hoch-80m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (600g)-1000m

Bestl. 2013:  13.090, LAZ Saarbriicken

13.006 ATSV Saarbricken Puttlingen 19.07./
Bellmann, Adrian (1999) - 4.731; Johann, Nils (1999) - 4.605;
Greifenberg, Felix (2000) - 3.670 20.07.

Block Mannschaft

Bestl. 2013:  13.064, LAZ Saarbriicken

12.218 LC Rehlingen Puttlingen 07.06.
Laval, Mark (1999) - 2.499; Jakob, Oliver (1999) - 2.488;
Gerner, Matthias (1999) - 2.468; Wilbois, Philipp (1999) - 2.416;
Altmeyer, Simon (2000) - 2.347

12.029 ATSV Saarbriicken Puttlingen 07.06.
Johann, Nils (1999) - 2.748; Bellmann, Adrian (1999) - 2.681;
Greifenberg, Felix (2000) - 2.386; Demuth, Paul (1999) - 2.132;
Delwig, David (1999) - 2.082

11.379 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 07.06.
Moll, Valentin (1999) - 2.588; Oroszi, Alex (2000) - 2.329;
Moll, Konstantin (2000) - 2.308; Neuschwander, Morgan (1999) - 2.117;
Leipi, Rafael (2000) - 2.037

11.054 LAZ Saarbricken Puttlingen 07.06.
Anyaralu, Aaron (1999) - 2.719; Wagner, André (2000) - 2.235;
Rausch, Felix (1999) - 2.095; Kdgel, Philipp (2000) - 2.020;
Bonk, Henry (1999) - 1.985

<l

Siegerehrung M15 bei den Langstreckenmeisterschaften
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Jugend M15

100 m Lauf

Bestl. 2013: 11,77, Piatek, Lukas, 1998, LC Rehlingen

11,62 +2,0 Stefania, Gianluca 1999 SC Friedrichsthal Puttlingen 17.05.
11,83 +1,3 Johann, Nils 1999 ATSV Saarbricken St. Wendel 22.06.
11,96 +0,4 Welsch, Robby 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 19.07.
11,97 +0,4 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis Puttlingen 19.07.
12,02 +2,0 Eiden, Nico 1999 SC Friedrichsthal Puttlingen 17.05.
12,12 +0,5 Schmitt, Marco 1999 LSG 98 Kollertal Puttlingen 19.07.
12,14 +1,2 Schaller, Tim 1999 SC Friedrichsthal Friedrichsthal 23.07.
12,24 +0,4 Lenschow, Yannick 1999 LC Rehlingen Puttlingen 19.07.
12,27 -1,4 Latz, Tim 1999 LC Rehlingen Saarlouis 13.09.
12,28 +0,0 Bellmann, Adrian 1999 ATSV Saarbricken Friedrichsthal 23.07.
300 m Lauf

Bestl. 2013: 38,62, Piatek, Lukas, 1998, LC Rehlingen

37,80 Johann, Nils 1999 ATSV Saarbriicken Augsburg 03.08.
38,13 Eiden, Nico 1999 SC Friedrichsthal Augsburg 03.08.
38,91 Bellmann, Adrian 1999 ATSV Saarbriicken Dillingen 15.06.
39,45 Sogorski, Tobias 1999 AC Diefflen Rehlingen 03.05.
40,54 Gerner, Matthias 1999 LC Rehlingen Dillingen 15.06.
40,62 Lenschow, Yannick 1999 LC Rehlingen Dillingen 15.06.
40,71 Woll, Elias 1999 LG Saar 70 Dillingen 15.06.
40,83 Schon, Fabian 1999 LC Rehlingen Rehlingen 03.05.
41,03 Moll, Valentin 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Dillingen 15.06.
41,34 Jakob, Oliver 1999 LC Rehlingen Rehlingen 03.05.
800 m Lauf

Bestl. 2013:  2:07,24, Linke, Jan Niklas, 1998, LAZ Saarbriicken

2:06,25 Eiden, Nico 1999 SC Friedrichsthal Rehlingen 09.06.
2:06,47 Schon, Fabian 1999 LC Rehlingen Saarbrticken  10.07.
2:13,89 Lenschow, Yannick 1999 LC Rehlingen Rehlingen 09.06.
2:14,11 Jakob, Oliver 1999 LC Rehlingen Koblenz 28.05.
2:17,38 Bellmann, Adrian 1999 ATSV Saarbriicken Rehlingen 09.06.
2:19,86 Delwing, David 1999 ATSV Saarbriicken Rehlingen 09.06.
2:23,83 Gerner, Matthias 1999 LC Rehlingen Rehlingen 09.06.
2:24,55 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen Ottweiler 11.05.
2:24,95 Rausch, Felix 1999 LAZ Saarbriicken St. Wendel 22.06.
2:26,42 Moll, Valentin 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Berlin 22.09.
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1000 m Lauf

Bestl. 2013: 2:56,76, Berg, Jan, 1998, TV Germania 1910 Piesbach

3:08,88 Bellmann, Adrian 1999 ATSV Saarbriicken Puttlingen 20.07.
3:08,93 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen Puttlingen 20.07.
3:09,03 Moll, Valentin 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Homburg 11.05.
3:11,94 Johann, Nils 1999 ATSV Saarbriicken Puttlingen 20.07.
3:20,04 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis Limburgerhof 09.06.
3:21,68 Ludwig, Paul 1999 LG Saar 70 Puttlingen 20.07.
3:22,86 Sogorski, Tobias 1999 AC Diefflen Puttlingen 20.07.
3:31,66 Mousichidis, Eugen 1999 TV EIm Homburg 11.05.
2000 m Lauf

Bestl. 2013:  6:17,80, Linke, Jan Niklas, 1998, LAZ Saarbriicken

6:38,72 Eiden, Nico 1999 SC Friedrichsthal M’gladbach 05.07.
6:54,08 Jakob, Oliver 1999 LC Rehlingen Puttlingen 07.06.
6:54,77 Delwig, David 1999 ATSV Saarbriicken Puttlingen 07.06.
7:00,27 Rausch, Felix 1999 LAZ Saarbriicken Puttlingen 07.06.
7:53,09 Neuschwander, Morgan 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 07.06.
7:59,93 Bonk, Henry 1999 LAZ Saarbriicken Puttlingen 07.06.
8:07,54 Wick, Marc-AndrU 1999 TV Niederwlrzbach Puttlingen 07.06.
3000 m Lauf

Bestl. 2013:  9:51,43, Coen, Philipp, 1998, TV Limbach

9:49,06 Schon, Fabian 1999 LC Rehlingen Junkerath 25.07.
10:08,96 Zenner, Tobias 1999 Tri-Sport/Saar-Hochwald Rehlingen 05.04.
10:10,06 Schwarz, Felix 1999 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Rehlingen 05.04.
10:13,74 Delwig, David 1999 ATSV Saarbriicken Rehlingen 05.04.
10:30,06 Jakob, Oliver 1999 LC Rehlingen Rehlingen 05.04.
10:36,75 Rausch, Felix 1999 LAZ Saarbriicken Dillingen 15.06.
10:41,38 Winter, Marek 1999 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrtcken  17.07.

0 km Strafie

Bestl. 2013: 18:33, Trappen, Justus, 1998, TV St. Wendel

19:12 Winter, Marek 1999 LSG Sbr.-Sulzbachtal Uberherrn 20.07.
19:18 Rausch, Felix 1999 LAZ Saarbriicken Hilbringen 28.09.
19:21 Delwig, David 1999 ATSV Saarbricken Saarlouis 03.10.
19:23 Jakob, Oliver 1999 LC Rehlingen Rehlingen 14.09.
19:23 Schon, Fabian 1999 LC Rehlingen Ottweiler 20.09.
19:57 Birk, Christian 1999 TV Germania 1910 Piesbach Rehlingen 14.09.
20:06 Heidt, Julian 1999 LC Rehlingen Rehlingen 14.09.
21:49 Schwindling, Simon 1999 LG Saar 70 Saarlouis 03.10.
23:11 Herding, Nick 1999 LT Hirzweiler Uberherrn 20.07.
24:51 Sparmann, Tobias 1999 LV Merzig Hilbringen 28.09.
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80 m Hiirden 0.838m

Bestl. 2013: 11,36, Bopp, Ferdinand, 1998, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

11,46 -1,8 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis M’gladbach 05.07.
11,69 +0,4 Eiden, Nico 1999 SC Friedrichsthal St. Wendel 22.06.
11,91 -0,9 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen M’gladbach 05.07.
12,04 -1,2 Bellmann, Adrian 1999 ATSV Saarbriicken Puttlingen 20.07.
12,31 +0,4 Johann, Nils 1999 ATSV Saarbriicken St. Wendel 22.06.
12,45 +1,4 Anyaralu, Aaron 1999 LAZ Saarbriicken Saarlouis 13.09.
12,74 +1,8 Sogorski, Tobias 1999 AC Diefflen Rehlingen 03.05.
12,87 -2,0 Stefania, Gianluca 1999 SC Friedrichsthal Puttlingen 07.06.
13,13 -2,1 Jakob, Oliver 1999 LC Rehlingen Puttlingen 07.06.
13,28 -0,8 Gerner, Matthias 1999 LC Rehlingen Puttlingen 07.06.

300 m Hiirden 0.838m

Bestl. 2013: 43,19, Berg, Jan, 1998, TV Germania 1910 Piesbach

42,06 Eiden, Nico 1999 SC Friedrichsthal Saarlouis 14.07.
42,57 Bellmann, Adrian 1999 ATSV Saarbriicken Saarlouis 14.07.
4412 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis Saarlouis 14.07.
44,65 Johann, Nils 1999 ATSV Saarbriicken Saarlouis 14.07.
49,90 Rausch, Felix 1999 LAZ Saarbrlicken Puttlingen 04.06.
Hochsprung

Bestl. 2013: 1,97, Bopp, Ferdinand, 1998, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

1,72 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen Puttlingen 07.06.
1,69 Schwarzer, Kian 1999 SC Friedrichsthal Berlin 22.09.
1,68 Anyaralu, Aaron 1999 LAZ Saarbriicken Puttlingen 07.06.
1,68 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis Ludweiler 19.06.
1,64 Johann, Nils 1999 ATSV Saarbriicken Homburg 10.05.
1,64 Stefania, Gianluca 1999 SC Friedrichsthal Puttlingen 07.06.
1,64 Scherer, Tobias 1999 LSG 98 Kollertal Puttlingen 19.07.
1,61 Gerner, Matthias 1999 LC Rehlingen St. Wendel 22.06.
1,60 Schaller, Tim 1999 SC Friedrichsthal Ludweiler 19.06.
1,56 Schein, Nico 1999 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Homburg 10.05.
1,56 Wilbois, Philipp 1999 LC Rehlingen Puttlingen 07.06.
1,56 Welsch, Robby 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Ludweiler 19.06.
1,56 Laval, Mark 1999 LC Rehlingen Haldensleben 21.06.
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Stabhochsprung

Bestl. 2013: 2,80, Mller, Fabian, 1998, LAZ Saarbriicken

3,40 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen
2,80 Johann, Nils 1999 ATSV Saarbricken
2,70 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis

2,40 Sogorski, Tobias 1999 AC Diefflen

2,30 Mousichidis, Eugen 1999 TV Elm

2,30 Bellmann, Adrian 1999 ATSV Saarbricken
2,20 Moll, Valentin 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
2,10 Ludwig, Paul 1999 LG Saar 70
Weitsprung

Bestl. 2013: 6,15, Bopp, Ferdinand, 1998, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

6,20 +0,0 Sogorski, Tobias 1999 AC Diefflen

6,14 +0,1 Eiden, Nico 1999 SC Friedrichsthal

6,11  +1,5 Anyaralu, Aaron 1999 LAZ Saarbriicken
5,98 +1,3 Bellmann, Adrian 1999 ATSV Saarbriicken
594 +0,0 Johann, Nils 1999 ATSV Saarbricken
574 +0,1 Weber, Tobias 1999 LSG Sbr.-Sulzbachtal
5,67 +1,4 Stefania, Gianluca 1999 SC Friedrichsthal

5,65 +0,0 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis

5,61 +1,5 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen
5,63 +0,3 Schwarzer, Kian 1999 SC Friedrichsthal
Dreisprung

Bestl. 2013: 11,48, N&ckel, Rouven, 1998, LSG Saarlouis

11,89 +0,0 Sogorski, Tobias 1999 AC Diefflen

11,80 +0,3 Wick, Marc-André 1999 TV Niederwirzbach
11,11 +0,0 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen
10,83 +1,9 Mousichidis, Eugen 1999 TV Elm

10,82 +1,0 Jungmann, Tobias 1999 LSG Sbr.-Sulzbachtal
10,27 -2,3 Altmeyer, Simon 2000 LC Rehlingen

9,83 +1,9 Weber, Tobias 1999 LSG Sbr.-Sulzbachtal
9,52 +0,0 Werner, Samuel 2000 LV Merzig

8,98 +1,0 Martini, Sven 1999 TV EIm

Kugelstof 4 kg

Bestl. 2013: 14,66, Seyler, Max, 1998, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

16,04 Moll, Valentin 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
15,43 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen
14,60 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis

13,32 Welsch, Robby 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
12,53 Laval, Mark 1999 LC Rehlingen

12,43 Ludwig, Paul 1999 LG Saar 70
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Puttlingen
Pattlingen
Puttlingen
Dillingen
Homburg
Puttlingen
Homburg
St.Wendel

Ottweiler
Friedrichsthal
St. Wendel
St. Wendel
St. Wendel
Friedrichsthal
Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen
Blieskastel

Rehlingen
Regensburg
Homburg
St. Wendel
St. Wendel
Ottweiler

St. Wendel
Dillingen

St. Wendel

Berlin

St. Wendel
Alzey
Puttlingen
Saarlouis
Saarlouis

20.07.
20.07.
20.07.
10.08.
11.05.
20.07.
11.05.
04.05.

28.09.
23.07.
22.06.
22.06.
22.06.
23.07.
07.06.
19.07.
17.05.
13.07.

15.07.

03.08.
05.09.
22.06.
22.06.
28.09.
22.06.
15.06.
22.06.

22.09.
22.06.
26.04.
19.07.

13.09.
13.09.
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1999 TV Germania 1910 Piesbach
1999 ATSV Saarbriicken

1999 AC Diefflen

1999 LSG Sbr.-Sulzbachtal

Bestl. 2013: 48,95, Seyler, Max, 1998, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

1999 LAC Saarlouis
1999 TuS 1860 Neunkirchen

1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

1999 AC Diefflen

1999 LG Saar 70

1999 ATSV Saarbriicken
1999 TV Limbach

1999 LV Merzig

1999 LSG Sbr.-Sulzbachtal
1999 ATSV Saarbricken

1999 LAC Saarlouis

1999 TV Limbach

1999 LV Merzig

1999 TuS 1860 Neunkirchen

1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

1999 ATSV Saarbriicken

1999 TuS 1860 Neunkirchen
1999 LC Rehlingen

1999 LSG Sbr.-Sulzbachtal

1999 TV Germania 1910 Piesbach
1999 AC Diefflen

1999 ATSV Saarbricken

1999 LG Saar 70

1999 LAZ Saarbricken

1999 ATSV Saarbriicken

12,38 Wamsbach, Noah
12,28 Bellmann, Adrian
12,24 Sogorski, Tobias
12,13 Jungmann, Tobias
Diskuswurf 1 kg

54,40 Hessling, Fabio
52,25 Schlegel, Tomas
43,55 Moll, Valentin
40,06 Sogorski, Tobias
38,89 Ludwig, Paul
38,22 Bellmann, Adrian
33,63 Hauck, Tobias
31,77 Kohlwey, Nico
31,22 Jungmann, Tobias
25,87 Johann, Nils
Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2013: 54,32, Hoffmann, Ken, 1998, LV Merzig
67,19 Hessling, Fabio
54,20 Hauck, Tobias
44,65 Kohlwey, Nico
34,93 Schlegel, Tomas
34,58 Moll, Valentin
32,91 Bellmann, Adrian
Speerwurf 600 g

Bestl. 2013: 47,72, Busch, Marco, 1998, LSG 98 Kollertal
59,57 Schlegel, Tomas
44,79 Laval, Mark

4237 Jungmann, Tobias
40,86 Wamsbach, Noah
40,25 Sogorski, Tobias
36,13 Johann, Nils
35,43 Ludwig, Paul
35,18 Anyaralu, Aaron
34,02 Bellmann, Adrian
33,37 Hessling, Fabio

1999 LAC Saarlouis

Bestenliste 2014

St. Wendel
Saarbriicken
St. Wendel
Puttlingen

Bernhausen
Diefflen
Diefflen
Diefflen
Diefflen
Pattlingen
St. Wendel
Merzig
Ludweiler
Puttlingen

Merzig

Uberherrn-A.

Trier

Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.

Kéln
Diefflen
Ludweiler
St. Wendel
Pattlingen
Puttlingen
St. Wendel
Pattlingen
Ludweiler
Diefflen

22.06.
05.07.
22.06.
27.09.

30.08.
04.10.
04.10.
04.10.
04.10.
20.07.
21.06.
26.04.
18.05.
20.07.

27.07.

11.10.
21.09.
11.10.
11.10.
11.10.

17.08.
04.10.
18.05.
21.06.
20.07.
07.06.
21.06.
07.06.
04.05.
05.04.
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Ballwurf 200

Bestl. 2013: 58,00, Hoffmann, Ken, 1998, LV Merzig

69,00 Schwarzer, Kian 1999 SC Friedrichsthal

63,00 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen

58,00 Welsch, Robby 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
55,50 Eiden, Nico 1999 SC Friedrichsthal

55,50 Jakob, Oliver 1999 LC Rehlingen

54,50 Wick, Marc-André 1999 TV Niederwurzbach

49,00 Neuschwander, Morgan 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
45,50 Schunk, Niklas 1999 LV Merzig

44,00 Bonk, Henry 1999 LAZ Saarbriicken

39,50 Delwig, David 1999 ATSV Saarbriicken

Vierkampf 100m-Weit-Kuge! (4kg)- Hoch

Bestl. 2013: 2.307, Bopp, Ferdinand, 1998, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

2.318 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis
11,97(+0,4)-5,65(+0,0)-13,73-1,64

2.202 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen
12,93(+0,0)-5,31(+1,4)-14,58-1,60

2197 Johann, Nils 1999 ATSV Saarbriicken
11,95(+2,0)-5,63(-1,7)-10,62-1,64

2157 Sogorski, Tobias 1999 AC Diefflen
12,40(+0,5)-5,84(+0,0)-12,24-1,48

2134 Bellmann, Adrian 1999 ATSV Saarbriicken
12,29(+0,2)-5,69(+0,0)-11,26-1,52

2131 Welsch, Robby 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
11,96(+0,4)-4,35(+0,0)-13,32-1,56

2.107 Laval, Mark 1999 LC Rehlingen
12,36(+0,2)-5,41(+1,2)-10,93-1,56

2.057 Anyaralu, Aaron 1999 LAZ Saarbriicken
12,29(+0,2)-5,56(+0,0)-9,24-1,56

2.053 Gerner, Matthias 1999 LC Rehlingen

12,32(+0,5)-5,28(+0,2)-10,34-1,52

2.035 Moll, Valentin 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

13,30(-1,1)-4,88(-1,8)-14,23-1,44

Saarbrtcken
Saarbricken
Berlin
Puttlingen
Pattlingen
Puttlingen
Pattlingen
Saarbriicken
Puttlingen
Puttlingen

Puttlingen
Limburgerhof
Homburg
Puttlingen
Pattlingen
Puttlingen
Puttlingen
Pattlingen
Puttlingen

Homburg

Neunkampf 100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-80m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (600g)-1000m

Bestl. 2013: 4.573 Muller, Fabian, 1998, LAZ Saarbriicken

5.160 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen Puttlingen
12,41(+0,4)-5,34(+0,9)-11,89-1,64-11,98(-2,5)/47,27-3,40-52,28-3:08,93

5.017 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis Puttlingen
11,97(+0,4)-5,65(+0,0)-13,73-1,64-11,68(-2,5)/52,59-2,70-31,90-3:34,63

4.731 Bellmann, Adrian 1999 ATSV Saarbricken Puttlingen
12,29(+0,2)-5,69(+0,0)-11,26-1,52-12,04(-1,2)/38,22-2,30-32,67-3:08,88

4.630 Sogorski, Tobias 1999 AC Diefflen Puttlingen

12,40(+0,5)-5,84(+0,0)-12,24-1,48-13,35(-2,5)/34,59-2,20-40,25-3:22,86
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4.605 Johann, Nils 1999 ATSV Saarbriicken Puttlingen 19.07./
11,94(+0,2)-5,46(+0,8)-10,78-1,52-13,00(-1,2)/25,87-2,80-33,65-3:11,94 20.07.
4.509 Moll, Valentin 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Homburg 10.05./
13,30(-1,1)-4,88(-1,8)-14,23-1,44-15,12(+1,5)/42,51-2,20-32,17-3:09,03 11.05.
3.980 Ludwig, Paul 1999 LG Saar 70 St.Wendel 03.05./
14,19(+1,6)-4,68(+0,1)-9,46-1,48-15,80(+1,3)/34,10-2,10-31,94-3:45,89 04.05.
3.939 Mousichidis, Eugen 1999 TV Elm Homburg 10.05./
13,47 (+4,2)-4,71(-1,3)-8,45-1,48-14,08(+1,5)/17,85-2,30-31,83-3:31,66 11.05.

Block S/S 100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (600g)

Bestl. 2013: 2.851, Bopp, Ferdinand, 1998, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

2.844 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen Puttlingen 07.06.
12,78(-0,8)-12,28(-2,0)-5,24(+1,3)-1,72-56,32

2.748 Johann, Nils 1999 ATSV Saarbriicken Puttlingen 07.06.
12,12(-1,0)-12,35(-3,9)-5,72(+1,9)-1,60-36,13

2.719 Anyaralu, Aaron 1999 LAZ Saarbriicken Puttlingen 07.06.
12,61(-1,0)-12,99(-3,9)-5,95(+1,8)-1,68-35,18

2.678 Stefania, Gianluca 1999 SC Friedrichsthal Puttlingen 07.06.
12,14(-0,8)-12,87(-2,0)-5,67(+1,4)-1,64-29,48

2.499 Laval, Mark 1999 LC Rehlingen Puttlingen 07.06.
12,84(-0,8)-14,35(-0,8)-5,12(+0,0)-1,52-38,06

2.468 Gerner, Matthias 1999 LC Rehlingen Puttlingen 07.06.
12,65(-1,0)-13,28(-0,8)-4,89(+0,0)-1,60-24,75

2.454 Wamsbach, Noah 1999 TV Germania 1910 Piesbach Puttlingen 07.06.
13,07(-1,0)-13,90(-3,9)-4,83(+1,2)-1,52-36,22

2.430 Scherer, Tobias 1999 LSG 98 Kollertal Puttlingen 07.06.
13,35(-0,8)-13,55(-0,8)-4,91(+1,7)-1,56-30,85

2.416 Wilbois, Philipp 1999 LC Rehlingen Puttlingen 07.06.
13,80(-0,8)-13,50(-1,8)-5,01(+2,0)-1,56-31,91

2.377 Schulz, Aron 1999 LG Saar 70 Puttlingen 07.06.

2,94(-1,0)-14,93(-1,8)-4,92(+2,0)-1,52-29,45

Block Lauf 100m-80m H.-Weit-Ball-2000m

Bestl. 2013:  2.590, Linke, Jan Niklas, 1998, LAZ Saarbricken

2.668 Eiden, Nico 1999 SC Friedrichsthal M’'gladbach 05.07.
12,25(-0,6)-11,90(-1,0)-5,75(-1,0)-53,50-6:38,72

2.488 Jakob, Oliver 1999 LC Rehlingen Puttlingen 07.06.
12,88(-0,8)-13,13(-2,1)-5,40(+0,0)-55,50-6:54,08

2.251 Wick, Marc-André 1999 TV Niederwlrzbach Puttlingen 07.06.
13,14(-0,8)-14,72(-2,1)-5,21(-0,2)-54,50-8:07,54

2117 Neuschwander, Morgan 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 07.06.
13,15(-1,8)-16,90(-2,4)-4,74(+0,0)-49,00-7:53,09

2.095 Rausch, Felix 1999 LAZ Saarbriicken Puttlingen 07.06.
13,96(-1,8)-14,77(-2,4)-4,30(+0,0)-37,50-7:00,27

2.082 Delwig, David 1999 ATSV Saarbriicken Puttlingen 07.06.
14,19(-1,8)-15,53(-2,4)-4,38(+2,0)-39,50-6:54,77

1.985 Bonk, Henry 1999 LAZ Saarbriicken Puttlingen 07.06.

14,06(-0,8)-17,55(-2,1)-4,73(+0,0)-44,00-7:59,93
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Block Wurf 100m-80m H.-Weit-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)

Bestl. 2013:  2.738, Muiller, Fabian, 1998, LAZ Saarbriicken

3.017 Hessling, Fabio 1999 LAC Saarlouis M’'gladbach 05.07.
12,17(-1,0)-11,46(-1,8)-5,42(+1,2)-14,32-46,80

2.955 Schlegel, Tomas 1999 TuS 1860 Neunkirchen M’gladbach 05.07.
12,52(+0,1)-11,91(-0,9)-5,42(+0,6)-14,38-46,61

2.681 Bellmann, Adrian 1999 ATSV Saarbriicken Puttlingen 07.06.
12,62(-1,8)-12,09(+0,5)-5,52(+1,5)-11,03-32,75

2.588 Moll, Valentin 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 07.06.
13,30(-1,8)-14,49(+0,5)-4,28(+1,1)-13,90-42,67

2.216 Kohlwey, Nico 1999 LV Merzig Puttlingen 07.06.
13,91(-1,8)-16,54(+0,5)-4,93(+0,7)-9,97-27,19

2132 Demuth, Paul 1999 ATSV Saarbriicken Puttlingen 07.06.

14,00(-1,8)-14,64(+0,5)-4,22(+1,6)-9,38-23,78

Siegerehrung Neunkampf M15
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Jugend M14

100 m Lauf

Bestl. 2013: 12,13, Johann, Nils, 1999, LAZ Saarbricken

11,96 +0,4 Girgert, Max 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert St. Wendel 22.06.
12,13 +1,4 Espin, Eric 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 17.05.
12,60 +0,4 Altmeyer, Simon 2000 LC Rehlingen St. Wendel 22.06.
12,64 +0,0 Ritter, Bjorn 2000 TV Homburg Saarlouis 13.09.
12,73 -0,8 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Puttlingen 19.07.
12,90 +1,4 Oroszi, Alex 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Pttlingen 17.05.
13,07 -0,8 Greifenberg, Felix 2000 ATSV Saarbriicken Puttlingen 19.07.
13,08 -0,4 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Friedrichsthal 27.04.
13,14 +0,2 Feindel, Jonah 2001 TV Homburg Puttlingen 19.07.
13,24 -1,2 Hoffeld, Florian 2000 LV Merzig Puttlingen 19.07.
300 m Lauf

Bestl. 2013: 38,95, Johann, Nils, 1999, LAZ Saarbriicken

38,40 Ritter, Bjérn 2000 TV Homburg Ottweiler 06.07.
39,83 Espin, Eric 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 17.05.
40,27 Altmeyer, Simon 2000 LC Rehlingen Dillingen 15.06.
40,69 Hoffeld, Florian 2000 LV Merzig Rehlingen 15.07.
41,12 Rausch, Jakob 2000 LAZ Saarbriicken St. Wendel 22.06.
41,74 Oroszi, Alex 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 17.05.
43,39 Sander, Jonas 2000 LG Saar 70 Ottweiler 06.07.
43,94 Moll, Konstantin 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Rehlingen 15.07.
45,61 Ludewig, Michel 2000 LC Rehlingen Dillingen 15.06.
46,00 Reichhart, Maximilian 2000 TV Homburg Ottweiler 06.07.
800 m Lauf

Bestl. 2013:  2:14,80, Eiden, Nico, 1999, SC Friedrichsthal

2:11,22 Ritter, Bjorn 2000 TV Homburg St. Wendel 22.06.
2:13,50 Hoffeld, Florian 2000 LV Merzig Rehlingen 09.06.
2:16,51 Oroszi, Alex 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbricken 01.05.
2:18,38 Espin, Eric 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbricken 01.05.
2:20,21 Altmeyer, Simon 2000 LC Rehlingen Rehlingen 09.06.
2:24,28 Ludewig, Michel 2000 LC Rehlingen Rehlingen 09.06.
2:26,81 Sauer, Nils 2000 TV Homburg St. Wendel 22.06.
2:33,54 Hummel, Justin 2000 LC Rehlingen Rehlingen 09.06.
2:35,40 Wyhnanek, Robin 2000 TV Germania 1910 Piesbach Rehlingen 03.05.
2:40,11 Leipi, Rafael 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. St. Wendel 22.06.
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2001
2000
2001
2000
2001
2000
2000
2000
2000
2000

2000
2000
2000
2000
2000
2000

2000
2001
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000

2000
2000
2000
2000
2000

1000 m Lauf

Bestl. 2013:  3:02,17, Eiden, Nico, 1999, SC Friedrichsthal
2:55,82 Oehling, Philipp

3:10,20 Altmeyer, Simon

3:16,07 Schuh, Malte Laurin

3:16,94 Tausch, Nico Flavio

3:18,03 Raab, Nils

3:24,42 Musa, Annes

3:31,40 Moll, Konstantin

3:31,47 Mdiller, Elias

3:34,88 Greifenberg, Felix

3:38,50 Wagner, André

2000 m Lauf

Bestl. 2013:  6:35,82, Eiden, Nico, 1999, SC Friedrichsthal
6:56,83 Oroszi, Alex

7:00,44 Ludewig, Michel

7:01,02 Hoffeld, Florian

7:43,57 Leipi, Rafael

7:4418 Thiel, Philipe

7:49,79 Loginoff, Jules

3000 m Lauf

Bestl. 2013:  10:04,10, Schon, Fabian, 1999, LC Rehlingen
10:20,18 Ziegler, Nick

10:21,02 Oehling, Philipp

10:22,37 Ziehmer, Jannick

11:04,63 Hoffeld, Florian

11:07,38 Lehnen, Konstantin

11:12,18 Ludewig, Michel

11:30,38 Altmeyer, Simon

11:33,41 Wagner, Dominik

11:34,68 Hummel, Justin

11:35,29 Fischer, Leon

5 km Strafie

Bestl. 2013:  17:48, Schon, Fabian, 1999, LC Rehlingen
20:24 Hoffeld, Florian

20:25 Komenda, Fynn

20:43 Sauer, Nils

21:43 Jung, Nils

27:.07 Lermen, Dominik

28:36 Kettern, Miguel

2000

LG Saar 70

LC Rehlingen

ATSV Saarbriicken

LAZ Saarbrticken

ATSV Saarbriicken

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
TV Mettlach

ATSV Saarbricken

LAZ Saarbrticken

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
LC Rehlingen

LV Merzig

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
LAZ Saarbricken

LG Saar 70

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LG Saar 70

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
LV Merzig

LC Rehlingen

LC Rehlingen

LC Rehlingen
Tri-Sport/Saar-Hochwald

LC Rehlingen

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

LV Merzig

LSG Schmelz-Huttersdorf
TV Homburg
Tri-Sport/Saar-Hochwald
LG Saar 70

LV Merzig
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Saarlouis
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Homburg
Hilbringen
Dudweiler
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11.05.
18.05.
20.07.
18.05.
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80 m Hiirden 0.838m

Bestl. 2013: 12,55, Hessling, Fabio, 1999, LAC Saarlouis

12,64 +0,0 Greifenberg, Felix 2000 ATSV Saarbriicken Augsburg 02.08.
13,23 -1,5 Ritter, Bjorn 2000 TV Homburg Puttlingen 07.06.
13,28 +0,3 Tausch, Nico Flavio 2000 LAZ Saarbriicken Saarlouis 13.09.
13,46 +1,6 Moll, Konstantin 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Dillingen 17.05.
14,04 +0,3 Altmeyer, Simon 2000 LC Rehlingen Saarlouis 13.09.
1418 -2,8 Oroszi, Alex 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 07.06.
14,36 +0,3 Sander, Jonas 2000 LG Saar 70 Saarlouis 13.09.
14,45 +1,4 Ludewig, Michel 2000 LC Rehlingen Saarlouis 13.09.
14,53 -2,4 Hoffeld, Florian 2000 LV Merzig Puttlingen 07.06.
14,83 -1,4 Wagner, André 2000 LAZ Saarbricken Puttlingen 20.07.

300 m Hiirden o.838m

Bestl. 2013: 44,95, Eiden, Nico, 1999, SC Friedrichsthal

50,05 Sander, Jonas 2000 LG Saar 70 Saarlouis 14.07.
50,10 Greifenberg, Felix 2000 ATSV Saarbrticken Puttlingen 04.06.
Hochsprung

Bestl. 2013: 1,60, Schlegel, Tomas, 1999, LSG Neunkirchen
Bestl. 2013: 1,60, Johann, Nils, 1999, LAZ Saarbricken

1,60 Ritter, Bjorn 2000 TV Homburg Puttlingen 19.07.
1,56 Sauer, Nils 2000 TV Homburg Homburg 10.05.
1,56 Greifenberg, Felix 2000 ATSV Saarbriicken Puttlingen 19.07.
1,52 Tausch, Nico Flavio 2000 LAZ Saarbriicken Homburg 10.05.
1,52 Wagner, André 2000 LAZ Saarbriicken Puttlingen 19.07.
1,52 Sander, Jonas 2000 LG Saar 70 Saarlouis 13.09.
1,48 Musa, Annes 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Pdttlingen 19.07.
1,48 Kdgel, Philipp 2000 LAZ Saarbriicken Saarlouis 13.09.
1,45 Mdller, Elias 2000 TV Mettlach St. Wendel 22.06.
1,45 Schmidt, Tilman 2000 LG Saar 70 St. Wendel 22.06.
Stabhochsprung

Bestl. 2013: 3,10, Jung, Alexander, 1999, LC Rehlingen

2,80 Muiller, Elias 2000 TV Mettlach Puttlingen 20.07.
2,60 Altmeyer, Simon 2000 LC Rehlingen St. Wendel 22.06.
2,20 Musa, Annes 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Puttlingen 20.07.
2,10 Greifenberg, Felix 2000 ATSV Saarbriicken Puttlingen 20.07.
1,80 Scherer, Noah 2000 LSG Schmelz-Huttersdorf Homburg 11.05.
1,80 Wagner, André 2000 LAZ Saarbricken Puttlingen 20.07.
1,70 Moll, Konstantin 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Homburg 11.05.
1,70 Tausch, Nico Flavio 2000 LAZ Saarbricken Puttlingen 20.07.
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Weitsprung

Bestl. 2013: 5,78, Eiden, Nico, 1999, SC Friedrichsthal
535 +0,0 Freyler, Jonas 2001
529 +0,9 Greifenberg, Felix 2000
527 +0,1 Ritter, Bjérn 2000
5,22 +1,3 Hoffeld, Florian 2000
499 +1,7 Altmeyer, Simon 2000
496 +0,0 Oroszi, Alex 2000
493 +0,0 Reichhart, Maximilian 2000
492 +0,0 Loew, Aaron 2000
491 +0,0 Feindel, Jonah 2001
4,86 +0,1 Kogel, Philipp 2000
KugelstoB 4 kg

Bestl. 2013: 14,36, Schlegel, Tomas, 1999, LSG Neunkirchen
11,90 Musa, Annes 2000
11,84 Meister, Sebastian 2000
11,40 Moll, Konstantin 2000
10,72 Tausch, Nico Flavio 2000
10,66 Wagner, André 2000
10,45 Freyler, Jonas 2001
10,22 Ritter, Bjorn 2000
10,11 Michels, Mirco 2000
9,96 Kammer, Luca Bernhard 2000
9,47 Schikofsky, Matthias 2000

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2013: 46,45, Hessling, Fabio, 1999, LAC Saarlouis

37,74 Freyler, Jonas 2001
37,34 Musa, Annes 2000
36,78 Moll, Konstantin 2000
31,59 Greifenberg, Felix 2000
30,71 Kammer, Luca Bernhard 2000
30,69 Reichhart, Maximilian 2000
29,64 Tausch, Nico Flavio 2000
28,52 Pinter, Christopher 2000
28,43 Schikofsky, Matthias 2000
27,75 Michels, Mirco 2000
Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2013: 52,87, Hessling, Fabio, 1999, LAC Saarlouis
43,26 Moll, Konstantin 2000
36,58 Altpeter, Lars 2000
32,02 Michels, Mirco 2000

TV Homburg Saarbricken
ATSV Saarbriicken Ottweiler

TV Homburg Kirkel

LV Merzig Puttlingen

LC Rehlingen Pattlingen
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. St. Wendel
TV Homburg Thaleisch.-Fr.
TV Saarwellingen Ottweiler

TV Homburg Saarlouis
LAZ Saarbricken Ottweiler

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Diefflen

SC Friedrichsthal Friedrichsthal
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Diefflen

LAZ Saarbricken Ottweiler
LAZ Saarbrticken Diefflen

TV Homburg Saarlouis

TV Homburg Homburg

LV Merzig Puttlingen
LSG 98 Kollertal Mainz

LG Saar 70 Diefflen

TV Homburg Villmar

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Diefflen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Pittlingen
ATSV Saarbricken Puttlingen
LSG 98 Kollertal Uberherrn-A.
TV Homburg Uberherrn-A.
LAZ Saarbriuicken Puttlingen

LG Saar 70 Diefflen

LG Saar 70 Diefflen

LV Merzig Trier

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Uberherrn-A.
LSG Sbr.-Sulzbachtal Augsburg

LV Merzig Uberherrn-A.
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29,72 Josten, Ben 2000 LSG Saarlouis Merzig 27.07.

29,05 Musa, Annes 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert St. Wendel 21.06.

22,68 Werner, Samuel 2000 LV Merzig Uberherrn-A.  11.10.

18,88 Reichhart, Maximilian 2000 TV Homburg Uberherrn-A.  11.10.

Speerwurf 600 g

Bestl. 2013: 51,19, Schlegel, Tomas, 1999, LSG Neunkirchen

38,45 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Puttlingen 27.09.

38,31 Wagner, André 2000 LAZ Saarbriicken Puttlingen 27.09.

37,90 Musa, Annes 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Puttlingen 27.09.

37,25 Schikofsky, Matthias 2000 LG Saar 70 Augsburg 03.08.

35,09 Ritter, Bjorn 2000 TV Homburg Ottweiler 06.07.

34,77 Kammer, Luca Bernhard 2000 LSG 98 Kollertal Puttlingen 27.09.

34,04 Tausch, Nico Flavio 2000 LAZ Saarbriicken Puttlingen 27.09.

33,01 Greifenberg, Felix 2000 ATSV Saarbricken Uberherrn-A.  11.10.

32,98 Waigel, Maxim 2000 TuS Ensdorf Diefflen 04.10.

32,84 Biet, Julian 2001 TV Kirkel Puttlingen 27.09.

Ballwurf 200

Bestl. 2013: 63,00, Kornbrust, Julian, 1999, LG Saar 70

69,00 Ritter, Bjorn 2000 TV Homburg Ottweiler 14.06.

59,00 Wagner, André 2000 LAZ Saarbriicken Ottweiler 14.06.

49,50 Oroszi, Alex 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 07.06.

47,00 Bothen, Jan Hendrik 2000 TV Homburg Kirkel 05.07.

43,00 Reichhart, Maximilian 2000 TV Homburg Lemberg 14.09.

42,50 Thiel, Philipe 2000 LAZ Saarbricken Puttlingen 07.06.

41,50 Leipi, Rafael 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Pittlingen 07.06.

40,50 Schanne, Benjamin 2000 TV Kirkel Kirkel 05.07.

38,50 Loginoff, Jules 2000 LG Saar 70 Puttlingen 07.06.

38,00 Hoffeld, Florian 2000 LV Merzig Puttlingen 07.06.

Vierkampf 100m-Weit-Kugel (4kg)- Hoch

Bestl. 2013:  2.112, Johann, Nils, 1999, LAZ Saarbricken

2.046 Ritter, Bjorn 2000 TV Homburg Puttlingen 19.07.
12,39(+2,8)-5,13(+0,5)-9,74-1,60

1.912 Greifenberg, Felix 2000 ATSV Saarbricken Puttlingen 19.07.
13,07(-0,8)-4,96(+0,4)-8,95-1,56

1.847 Musa, Annes 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Pdttlingen 19.07.
14,02(-1,2)-4,71(+0,0)-10,75-1,48

1.844 Tausch, Nico Flavio 2000 LAZ Saarbricken Puttlingen 19.07.
13,89(-1,2)-4,62(+0,6)-10,18-1,52

1.810 Feindel, Jonah 2001 TV Homburg Pattlingen 19.07.
13,14(+0,2)-4,60(+0,3)-7,29-1,60

1.786 Wagner, André 2000 LAZ Saarbricken Puttlingen 19.07.

13,89(-0,8)-4,31(+0,4)-9,63-1,52
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1.783 Altmeyer, Simon 2000 LC Rehlingen Homburg
12,81(+0,8)-4,85(-0,3)-7,70-1,40

1.773 Hoffeld, Florian 2000 LV Merzig Puttlingen
3,24(-1,2)-5,14(+0,0)-7,22-1,44

1.762 Moll, Konstantin 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Homburg

3,68(+0,8)-4,30-9,64-1,44

1.674 Reichhart, Maximilian 2000 TV Homburg Thaleisch.-Fr.

13,86(+0,0)-4,93(+0,0)-8,20-1,30

Neunkampf 100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-80m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (600g)-1000m

Bestl. 2013:  4.674, Schlegel, Tomas, 1999, LSG Neunkirchen

4114 Tausch, Nico Flavio 2000 LAZ Saarbriicken Puttlingen
13,89(-1,2)-4,62(+0,6)-10,18-1,52-13,78(-1,4)/29,64-1,70-31,64-3:16,94
4110 Musa, Annes 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Puttlingen
14,02(-1,2)-4,71(+0,0)-10,75-1,48-15,12(-1,4)/25,85-2,20-36,46-3:24,42
3.911 Altmeyer, Simon 2000 LC Rehlingen Homburg
12,81(+0,8)-4,85(-0,3)-7,70-1,40-14,44(+1,5)/22,46-1,80-23,48-3:10,20
3.908 Moll, Konstantin 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Homburg
13,68(+0,8)-4,30(+0,0)-9,64-1,44-13,68(+1,5)/30,84-1,70-22,52-3:31,40
3.890 Wagner, André 2000 LAZ Saarbriicken Puttlingen
13,89(-0,8)-4,31(+0,4)-9,63-1,52-14,83(-1,4)/24,85-1,80-31,62-3:38,50
3.783 Mdller, Elias 2000 TV Mettlach Puttlingen
13,74(+2,8)-4,28(+1,8)-8,47-1,44-15,46(-1,4)/21,15-2,80-17,75-3:31,47
3.670 Greifenberg, Felix 2000 ATSV Saarbricken Puttlingen
13,07(+0,8)-4,96(+0,4)-8,95-1,56-13,36(-1,4)/0.9.V.-2,10-28,84-3:34,88
3.522 Scherer, Noah 2000 LSG Schmelz-Huttersdorf Homburg
13,82(-1,3)-4,05(-2,2)-8,90-1,32-16,00(+1,5)/22,49-1,80-23,68-3:57,95
2.902 Schmidt, Tilman 2000 LG Saar 70 St.Wendel

14,54(+3,1)-4,26(+0,0)-5,78-1,44-16,06(+1,3)/14,22-0.9.V.-24,64-4:17,90

Block S/S 100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (600g)

Bestl. 2013:  2.660, Johann, Nils, 1999, LAZ Saarbriicken

2.506 Ritter, Bjorn 2000 TV Homburg Puttlingen
12,90(-1,9)-13,23(-1,5)-5,03(+0,0)-1,52-34,43

2.347 Altmeyer, Simon 2000 LC Rehlingen Puttlingen
12,91(-2,5)-14,22(-3,3)-4,99(+1,7)-1,40-28,75

2.235 Wagner, André 2000 LAZ Saarbriicken Puttlingen
14,33(-2,5)-15,93(-3,3)-4,50(+1,8)-1,48-37,76

2110 Werner, Samuel 2000 LV Merzig Pattlingen
14,33(-2,5)-16,41(-1,5)-4,87(+2,2)-1,44-23,06

2.020 Koégel, Philipp 2000 LAZ Saarbricken Puttlingen
14,40(-1,9)-15,53(-1,5)-4,53(+0,6)-1,40-17,66

1.980 Schmidt, Tilman 2000 LG Saar 70 Puttlingen
15,58(-2,5)-15,90(-3,3)-4,19(+1,0)-1,44-24,02

1.961 Hummel, Justin 2000 LC Rehlingen Pattlingen
15,02(-1,9)-15,99(-3,3)-3,93(+0,0)-1,32-28,61

1.503 Pagel, Patrik 2000 LV Merzig Puttlingen

15,55(-1,9)-16,43(-1,5)-3,93(+2,2)-1,44-0.g.V.
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Block Lauf 100m-80m H.-Weit-Ball-2000m

Bestl. 2013:  2.543, Eiden, Nico, 1999, SC Friedrichsthal

2.329 Oroszi, Alex 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 07.06.
12,99(-1,5)-14,18(-2,8)-4,77(+0,0)-49,50-6:56,83

2.255 Hoffeld, Florian 2000 LV Merzig Puttlingen 07.06.
13,32(-1,5)-14,53(-2,4)-5,22(+1,3)-38,00-7:01,02

2.049 Ludewig, Michel 2000 LC Rehlingen Pattlingen 07.06.
14,61(-1,6)-14,87(-2,8)-4,50(+2,4)-35,00-7:00,44

2.037 Leipi, Rafael 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 07.06.
14,08(-1,6)-15,36(-2,8)-4,50(+1,0)-41,50-7:43,57

1.906 Loginoff, Jules 2000 LG Saar 70 Puttlingen 07.06.
14,91(-1,5)-15,76(-2,4)-4,23(+0,1)-38,50-7:49,79

1.875 Thiel, Philipe 2000 LAZ Saarbricken Puttlingen 07.06.

15,17(-1,5)-15,82(-2,4)-3,83(+1,3)-42,50-7:44,18

Block Wurf 100m-80m H.-Weit-Kuge! (4kg)-Diskus (1kg)

Bestl. 2013:  2.708, Hessling, Fabio, 1999, LAC Saarlouis

2.386 Greifenberg, Felix 2000 ATSV Saarbriicken Puttlingen 07.06.
13,10(-1,8)-12,89(-1,9)-4,61(+1,6)-9,24-29,23

2.308 Moll, Konstantin 2000 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 07.06.
13,54(-1,8)-13,72(-1,9)-4,77(+0,9)-9,36-27,27

2.033 Reichhart, Maximilian 2000 TV Homburg Puttlingen 07.06.
14,14(-1,8)-16,23(-1,9)-4,61(+1,1)-7,93-23,16

1.784 Tausch, Nico Flavio 2000 LAZ Saarbricken Puttlingen 07.06.

13,86(-1,6)-disq.-4,50(+1,1)-9,69-25,82

Bjorn Ritter (TV Homburg) Konstantin Moll (SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.)
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Valentin Moll (SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.) Tobias Sogorski (AC Diefflen)
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_ T, o’ Siegerehrung 60 m M14
Mark Laval (LC Rehlingen) bei den Hallenmeisterschaften
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Weibliche Jugend U16

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2013: 51,68, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

51,82 LC Rehlingen St. Wendel
Lorang, Carola (2001); Bickelmann, Mona (2000); Rolgeiser, Celina (2000);
Tinnes, Silvana (1999)

52,17 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. St. Wendel
Asare, Sarah (2000); Bubel, Teresa (1999); Schimke, Katharina (1999);
Rink, Lea (2000)

52,51 LSG 98 Kollertal Puttlingen
Loebens, Kathrin (1999); Schweizer, Celina (1999); Motsch, Julia (1999);
Kaufmann, Nele (2000)

53,19 LG Saar 70 St. Wendel
Heinz, Paula (2000); Grauvogel, Hanna (1999); Bratusa, Julia (1999);
Schmid, Mara (2000)

53,81 TV Homburg St. Wendel
Grund, Pauline (1999); Camyurdu, llayda (2000); Pauli, Luka (1999);
Dupre, Maxi (2000)

54,3 TV Germania 1910 Piesbach Dillingen
Schneider, Kathrin (1999); Sarri, Victoria (1999); Ruckel, Julia (2000);
Andres, Hannah (1999)

55,15 StG MK Saar St. Wendel
Berke, Julia (1999); Helms, Kathrin (1999); Wiwie, Lena (1999);
Reichert, Rita (1999)

55,28 LG Reimsbach-Oppen St. Wendel
Gard, Ida (2000); Stachowiak, Celine (2000); Hammes, Jana (1999);
Wendels, Selina (1999)

55,53 LV Merzig Saarlouis
Becker, Maya (2001); Petto, Annika (2001); Marx, Miriam (2001);
Marx, Katrin (2001)

56,07 LAZ Saarbrticken Saarlouis
Maas, Frieda (2000); Mannschatz, Michelle (1999); Blauth, Ricarda (2000);
Rausch, Anna (2000)

3 x 800 m Staffel

Bestl. 2013:  7:42,20, LAZ Saarbriicken

7:40,98 StG MK Saar Saarbricken
Welker, Katharina (2000); Berger, Jana (2002); Kroll, Romina (2000)

7:50,93 TV Homburg Saarbricken
Camyurdu, Dilara (2001); Camyurdu, llayda (2000); Schulz, Marie (1999)

7:52,88 StG MK Saar Saarbriicken
Berke, Julia (1999); Schmolzi, Isabelle (1999); Muller, Franziska (2000)

8:06,10 LC Rehlingen Saarbrticken

22.06.

22.06.

17.05.

22.06.

22.06.

17.05.

22.06.

22.06.

13.09.

13.09.

01.05.

01.05.

01.05.

01.05.

Nitschmann, Michelle (2000); Bickelmann, Mona (2000); Wilbois, Lisa-Marie (2001)
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8:13,81 LSG 98 Kollertal Saarbriicken  01.05.
Motsch, Anabel (2001); Kaufmann, Nele (2000); Annel, Sophie (2000)

8:29,91 StG MK Saar Saarbriicken  01.05.
Wiwie, Lena (1999); Hoffmann, Lisa (1999); Karst, A (1999)

8:32,13 LG Saar 70 Saarbricken  01.05.
Baldes, Jana (2000); Miller, Nicole (2000); Heinz, Paula (2000)

8:49,92 LC Rehlingen Saarbriicken  01.05.

Lorang, Carola (2001); Seiwert, Joline (1999); Stickdorn, Kristin (2000)

Vierkampf Mannschaft 100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg)

Bestl. 2013: 8.946, LC Rehlingen

8.409 ATSV Saarbriicken Puttlingen 19.07.
Lorson, Paula (1999) - 1.741; Berke, Julia (1999) - 1.734;
Wiwie, Lena (1999) - 1.692; Helms, Kathrin (1999) - 1.685;
Bastuck, Julia (1999) - 1.557

8.246 TV Homburg Puttlingen 19.07.
Dupre, Maxi (2000) - 1.773; Camyurdu, llayda (2000) - 1.676;
Pauli, Luka (1999) - 1.610; Grund, Pauline (1999) - 1.594;
Kalinger, Kathrin (2000) - 1.593

8.142 LSG 98 Kollertal Homburg 10.05.
Schweizer, Celina (1999) - 2.142; Kaufmann, Nele (2000) - 1.814;
Motsch, Anabel (2001) - 1.516; Schmidt, Joelle (2001) - 1.398;
Loebens, Kathrin (1999) - 1.272

7.496 LG Saar 70 St.Wendel 03.05.
Schmid, Mara (2000) - 1.736; Bratusa, Julia (1999) - 1.721;
Miller, Nicole (2000) - 1.478; Reimann, Lara (2000) - 1.338;
Rausch, Lisa (1999) - 1.223

7.325 AC Diefflen Homburg 10.05.
Laville, Chiara (2001) - 1.516; Arand, Lara (2000) - 1.505;
Sogorski, Lea (2000) - 1.492; Jenner, Alexandra (2000) - 1.443;
Detampel, Alissa (2001) - 1.369

Siebenkampf Mannschaft 100m-weit-Kugel (3kg)- Hoch-80m H.-Speer (500g)-800m

Bestl. 2013:  9.563, LC Rehlingen

9.775 LC Rehlingen Puttlingen 19.07./
Tinnes, Silvana (1999) - 3.604; Bickelmann, Mona (2000) - 3.212; 20.07.
Stickdorn, Kristin (2000) - 2.959

8.995 ATSV Saarbriicken Puttlingen 19.07./
Berke, Julia (1999) - 3.150; Wiwie, Lena (1999) - 2.955; 20.07
Lorson, Paula (1999) - 2.890.

8.568 TV Homburg Homburg 10.05./
Camyurdu, llayda (2000) - 2.937; Schulz, Marie (1999) - 2.827; 11.05.
Dupre, Maxi (2000) - 2.804

8.380 TV St. Wendel St.Wendel 03.05./
Schopper, Hanna (1999) - 3.676; Trappen, Klara (2000) - 2.378; 04.05.

Klar, Hannah (2000) - 2.326
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7943 TV Homburg Homburg 10.05./
Gunther, Evelyn (1999) - 2.693; Pauli, Luka (1999) - 2.677; 11.05.
Grund, Pauline (1999) - 2.573

7.511 AC Diefflen Homburg 10.05./
Sogorski, Lea (2000) - 2.514; Jenner, Alexandra (2000) - 2.503; 11.05.
Laville, Chiara (2001) - 2.494

6.876 AC Diefflen Homburg 10.05./
Minoldi, lvana (2000) - 2.397; Detampel, Alissa (2001) - 2.356; 11.05
Arand, Lara (2000) - 2.123.

Block Mannschaft

Bestl. 2013:  10.483, LSG Neunkirchen

11.182 ATSV Saarbriicken Puttlingen 07.06.
Berke, Julia (1999) - 2.389; Welker, Katharina (2000) - 2.379;
Wiwie, Lena (1999) - 2.281; Helms, Kathrin (1999) - 2.084;
Kroll, Romina (2000) - 2.049

10.960 LSG 98 Kollertal Puttlingen 07.06.
Schweizer, Celina (1999) - 2.754; Annel, Sophie (2000) - 2.407;
Poh, Eileen (2000) - 2.056; Motsch, Julia (1999) - 2.052;
Loebens, Kathrin (1999) - 1.691

10.166 TV Homburg Puttlingen 07.06.
Dupre, Maxi (2000) - 2.114; Camyurdu, llayda (2000) - 2.070;
Gunther, Evelyn (1999) - 2.029; Merloni, Sophia (1999) - 1.978;
Pauli, Luka (1999) - 1.975

4 x 100 m Staffel LC Rehlingen (Lorang — Rolgeiser — Bickelmann - Tinnes)
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4 x 100 m Staffel SV Schlau.Com Saar 05 Sbr. (Schimke - Rink — Bubel —Asare)
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Jugend W15

100 m Lauf

Bestl. 2013: 12,19, Afane, Manuella, 1998, LC Rehlingen

12,49 -0,6 Schopper, Hanna

12,72 +0,0 Bubel, Teresa

12,78 -0,9 Schweizer, Celina

13,08 +0,0 Tinnes, Silvana
13,31 -1,4 Schuh, Mara
13,43 +0,0 Andres, Hannah

13,49 +0,3 Schimke, Katharina

13,56 +1,2 Zott, Katharina
13,57 +1,4 Zott, Franziska
13,60 +0,6 Fabian, Juliette

300 m Lauf

1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999

TV St. Wendel

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LSG 98 Kollertal

LC Rehlingen

ATSV Saarbricken

TV Germania 1910 Piesbach

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

TV Limbach
TV Limbach
TuS 1860 Neunkirchen

Bestl. 2013: 41,89, Thommes, Mara, 1998, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

42,84 Tinnes, Silvana
42,88 Andres, Hannah
43,52 Schuh, Mara
45,41 Wendels, Selina
46,68 Zott, Annalena
47,60 Fabian, Juliette
49,15 Wiwie, Lena
50,69 Hoffmann, Lisa
51,72 Grund, Pauline
52,08 Seitz, Miriam
800 m Lauf

1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999

Bestl. 2013: 2:25,68, Staub, Joana, 1998, LC Rehlingen

2:26,00 Tinnes, Silvana
2:32,97 Schulz, Marie
2:32,99 Schmolzi, Isabelle
2:34,11 Walzer, Sara
2:37,31 Karst, Anna
2:37,88 Gunther, Evelyn
2:3792 Schopper, Hanna
2:38,15 Berke, Julia
2:38,51 Cramer, Karoline
2:39,68 Wendels, Selina

1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999

LC Rehlingen

TV Germania 1910 Piesbach
ATSV Saarbriicken

LG Reimsbach-Oppen

TV Limbach

TuS 1860 Neunkirchen
ATSV Saarbrticken

ATSV Saarbriicken

TV Homburg

TV Homburg

LC Rehlingen

TV Homburg

TuS 1860 Neunkirchen
ATSV Saarbricken
ATSV Saarbriicken

TV Homburg

TV St. Wendel

ATSV Saarbriicken
ATSV Saarbricken

LG Reimsbach-Oppen
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St. Wendel
Friedrichsthal
Puttlingen
Bernhausen
Schiffl./LUX
Dillingen

St. Wendel
Rehlingen
Saarbriicken
St. Wendel

St. Wendel
Dillingen
Pliezhausen
Rehlingen
St. Wendel
St. Wendel
Puttlingen
St. Wendel
Blieskastel
Blieskastel

Rehlingen
Rehlingen
Piesbach

Rehlingen
St. Wendel
St. Wendel
Ottweiler

Puttlingen
Heidelberg
St. Wendel

22.06.
23.07.

07.06.

30.08.
03.08.
17.05.

22.06.
03.05.
01.05.
22.06.

22.06.
15.06.
18.05.
15.07.
22.06.
22.06.
17.05.
22.06.
13.07.
13.07.

09.06.
29.06.
24.05.
29.06.
22.06.
22.06.
14.06.
20.07.
09.06.
22.06.
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2000 m Lauf

Bestl. 2013:  8:07,28, Hoffmann, Karen, 1998, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

7:30,29 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen Rehlingen 05.04.
741,41 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbriicken Rehlingen 05.04.
7:48,82 Schmolzi, Isabelle 1999 TuS 1860 Neunkirchen Rehlingen 05.04.
7:50,97 Karst, Anna 1999 ATSV Saarbriicken Saarbrticken  05.07.
7:59,96 Wendels, Selina 1999 LG Reimsbach-Oppen Rehlingen 05.04.
8:31,61 Motsch, Julia 1999 LSG 98 Kollertal Rehlingen 05.04.
8:40,23 Merloni, Sophia 1999 TV Homburg Trier 19.09.
8:53,01 Seiwert, Joline 1999 LC Rehlingen Rehlingen 05.04.
3000 m Lauf

11:21,54 Welker, Katharina 2000 ATSV Saarbricken Pfungstadt 03.09.

80 m Hiirden o.762m

Bestl. 2013: 12,32, Thommes, Mara, 1998, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

11,94 -0,8 Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel Bernhausen  31.08.
12,30 +0,0 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen Bernhausen 31.08.
12,49 -1,3 Schweizer, Celina 1999 LSG 98 Kollertal Puttlingen 20.07.
12,91 +1,5 Bubel, Teresa 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 17.05.
13,45 +0,2 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbriicken St. Wendel 22.06.
13,55 +0,2 Bratusa, Julia 1999 LG Saar 70 St. Wendel 22.06.
13,92 +1,6 Loebens, Kathrin 1999 LSG 98 Kollertal Puttlingen 17.05.
14,24 -1,6 Schneider, Kathrin 1999 TV Germania 1910 Piesbach Dillingen 17.05.
14,34 -1,3 Pauli, Luka 1999 TV Homburg Puttlingen 20.07.
14,62 -0,4 Andres, Hannah 1999 TV Germania 1910 Piesbach Puttlingen 07.06.

300 m Hiirden o.762m

Bestl. 2013: 47,92, Thommes, Mara, 1998, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

44,70 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen Kéln 17.08.
48,53 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbriicken Saarlouis 14.07.
51,01 Schulz, Marie 1999 TV Homburg Saarlouis 14.07.
51,52 Andres, Hannah 1999 TV Germania 1910 Piesbach  Puttlingen 04.06.
52,25 Pauli, Luka 1999 TV Homburg Saarlouis 14.07.
53,76 Motsch, Julia 1999 LSG 98 Kollertal Puttlingen 04.06.
53,98 Gunther, Evelyn 1999 TV Homburg Puttlingen 04.06.
56,94 Merloni, Sophia 1999 TV Homburg Puttlingen 04.06.
58,02 Wiwie, Lena 1999 ATSV Saarbriicken Puttlingen 04.06.
59,14 Helms, Kathrin 1999 ATSV Saarbricken Puttlingen 04.06.
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Hochsprung

Bestl. 2013: 1,56, Staub, Joana, 1998, LC Rehlingen

1,60 Schweizer, Celina 1999 LSG 98 Kollertal Puttlingen 17.05.
1,57 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen Berlin 22.09.
1,56 Bubel, Teresa 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen 07.06.
1,52 Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel Puttlingen 19.07.
1,44 Fuhrmann, Jana 1999 TuS 1860 Neunkirchen Piesbach 24.05.
1,44 Schneider, Kathrin 1999 TV Germania 1910 Piesbach Puttlingen 07.06.
1,44 Bratusa, Julia 1999 LG Saar 70 Saarlouis 13.09.
1,40 Schmolzi, Isabelle 1999 TuS 1860 Neunkirchen Pattlingen 19.07.
1,36 Wiwie, Lena 1999 ATSV Saarbriicken Homburg 10.05.
1,36 Motsch, Julia 1999 LSG 98 Kollertal Homburg 10.05.
1,36 Gunther, Evelyn 1999 TV Homburg Puttlingen 07.06.
1,36 Hammes, Jana 1999 LG Reimsbach-Oppen Puttlingen 07.06.
1,36 Kneip, Katharina 1999 LSG Saarlouis Saarbricken  10.07.
1,36 Helms, Kathrin 1999 ATSV Saarbriicken Puttlingen 19.07.
Stabhochsprung

Bestl. 2013: 3,20, Hoffmann, Karen, 1998, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

2,30 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbricken St. Wendel 22.06.
Weitsprung

Bestl. 2013: 5,40 Thommes, Mara, 1998, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

5,79 +0,0 Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel Augsburg 02.08.
543 +1,3 Schweizer, Celina 1999 LSG 98 Kollertal Puttlingen 07.06.
519 -1,4 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen Berlin 22.09.
5,08 +0,0 Bubel, Teresa 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbrticken 01.05.
4,87 +1,4 Schneider, Kathrin 1999 TV Germania 1910 Piesbach St. Wendel 22.06.
479 +1,0 Wendels, Selina 1999 LG Reimsbach-Oppen Dillingen 17.05.
4,78 -1,3 Schimke, Katharina 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbrticken 10.07.
4,65 +1,0 Bratusa, Julia 1999 LG Saar 70 Ottweiler 28.09.
4,61 +0,0 Fabian, Juliette 1999 TuS 1860 Neunkirchen St. Wendel 22.06.
458 +0,0 Wiwie, Lena 1999 ATSV Saarbriicken Friedrichsthal 23.07.
Dreisprung

Bestl. 2013: 10,59, Afane, Manuella, 1998, LC Rehlingen

10,21 +0,3 Bratusa, Julia 1999 LG Saar 70 Ottweiler 28.09.
9,61 +0,0 Motsch, Julia 1999 LSG 98 Kollertal Rehlingen 15.07.
9,31 +0,0 Habex, Aisha 1999 TV Niederwirzbach Rehlingen 15.07.
8,92 +0,0 Sogorski, Lea 2000 AC Diefflen Ottweiler 28.09.
8,52 +0,0 Schmid, Mara 2000 LG Saar 70 Dillingen 15.06.
8,40 +0,6 Rausch, Lisa 1999 LG Saar 70 Ottweiler 28.09.
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1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999

Kugelsto 3 kg

Bestl. 2013: 11,22, Biwer, Alisha, 1998, LC Rehlingen
11,43 Schopper, Hanna
10,54 Lieser, Caroline
10,40 Zott, Katharina
10,34 Schweizer, Celina
10,13 Helms, Kathrin
9,68 Lorson, Paula
9,56 Konz, Danielle
9,33 Andres, Hannah
9,19 Fuhrmann, Jana
9,17 Zott, Franziska
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2013: 37,63, Biwer, Alisha, 1998, LC Rehlingen

30,80 Zott, Katharina
29,25 Schopper, Hanna
28,74 Zott, Franziska
28,14 Lorson, Paula
25,46 Lieser, Caroline
24,06 Helms, Kathrin
22,71 Wiwie, Lena
22,34 Konz, Danielle
22,15 Fuhrmann, Jana
19,21 Zott, Annalena
Hammerwurf 3 kg

1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999

Bestl. 2013: 32,41, Bickelmann, Lisa, 1998, LC Rehlingen

58,54 Zott, Katharina
56,16 Zott, Franziska
45,23 Zott, Annalena
36,86 Konz, Danielle
19,75 Fuhrmann, Jana

1999
1999
1999
1999
1999

TV St. Wendel

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
TV Limbach

LSG 98 Kollertal

ATSV Saarbrticken

ATSV Saarbrticken

LV Merzig

TV Germania 1910 Piesbach
TuS 1860 Neunkirchen

TV Limbach

TV Limbach

TV St. Wendel

TV Limbach

ATSV Saarbrticken

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
ATSV Saarbriicken

ATSV Saarbriicken

LV Merzig

TuS 1860 Neunkirchen

TV Limbach

TV Limbach

TV Limbach

TV Limbach

LV Merzig

TuS 1860 Neunkirchen

Bestenliste 2014

Bernhausen
Puttlingen
Limbach
Ludweiler

St. Wendel
Pattlingen
Saarlouis
Dillingen
Saarbricken
Ludweiler

St. Wendel
St. Wendel
St. Wendel

Uberherrn-A.

St. Wendel
St. Wendel
Ludweiler
St. Wendel
Puttlingen
St. Wendel

Limbach
Kéin
Augsburg
St. Wendel

Uberherrn-A.

30.08.
27.09.
27.04.
18.05.
22.06.
19.07.
13.09.
17.05.
08.07.
12.09.

21.06.
21.06.
21.06.
11.10.
21.06.
21.06.
18.05.
21.06.
27.09.
21.06.

26.04.
17.08.
03.08.
21.06.
11.10.
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Speerwurf 500 g

Bestl. 2013: 42,80, Gerhard, Louisa, 1998, LC Rehlingen

33,54 Lorson, Paula 1999 ATSV Saarbriicken
33,37 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbriicken
29,24 Schweizer, Celina 1999 LSG 98 Kollertal

28,78 Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel

28,75 Grauvogel, Hanna 1999 LG Saar 70

28,47 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen

2716 Schmolzi, Isabelle 1999 TuS 1860 Neunkirchen
26,21 Wiwie, Lena 1999 ATSV Saarbricken
25,59 Konz, Danielle 1999 LV Merzig

24,87 Fabian, Juliette 1999 TuS 1860 Neunkirchen
Ballwurf 200

Bestl. 2013: 51,50, Gerhard, Louisa, 1998, LC Rehlingen

49,00 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbriicken
40,50 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen

38,00 Schmolzi, Isabelle 1999 TuS 1860 Neunkirchen
37,50 Grauvogel, Hanna 1999 LG Saar 70

34,50 Wendels, Selina 1999 LG Reimsbach-Oppen
34,50 Motsch, Julia 1999 LSG 98 Kollertal

34,00 Fuhrmann, Jana 1999 TuS 1860 Neunkirchen
31,50 Merloni, Sophia 1999 TV Homburg

30,00 Karst, Anna 1999 ATSV Saarbricken

Vierkampf 100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg)

Bestl. 2013:  1.960, Schreiner, Meike, 1998, LSG Neunkirchen

2.209 Schweizer, Celina 1999 LSG 98 Kollertal
12,81(-0,5)-5,37(+0,0)-1,60-10,11

2.205 Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel
12,51(-0,2)-5,24(+0,0)-1,52-10,89

2.047 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen
13,68(-0,3)-5,14(+0,1)-1,56-9,16

1.899 Bubel, Teresa 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
13,02(-0,3)-4,53(+0,0)-1,44-7,64

1.770 Bratusa, Julia 1999 LG Saar 70
13,97(+0,3)-4,65(+1,0)-1,41-6,68

1.769 Andres, Hannah 1999 TV Germania 1910 Piesbach
13,67(+1,1)-4,51(-1,6)-1,28-8,30

1.758 Schneider, Kathrin 1999 TV Germania 1910 Piesbach
14,30(-0,2)-4,64(+0,0)-1,40-7,15

1.749 Wiwie, Lena 1999 ATSV Saarbriicken
14,25(-4,0)-4,47(-1,2)-1,36-7,83

1.741 Lorson, Paula 1999 ATSV Saarbriicken
14,47(-0,3)-4,08(+0,7)-1,32-9,68

1.734 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbriicken

14,09(-0,5)-4,39(+0,6)-1,28-8,58

190 4 LB www.SLB-Saarland.com

Puttlingen

Uberherrn-A.

Puttlingen
Puttlingen
St. Wendel
Bernhausen
Ottweiler
Pattlingen
Saarlouis
St. Wendel

Puttlingen
Puttlingen
Ottweiler
Limbach
Puttlingen
Puttlingen
Kirn
Puttlingen
Puttlingen

Pattlingen
Puttlingen
Puttlingen
Pattlingen
Ottweiler

Homburg
Puttlingen
Homburg
Puttlingen

Pattlingen

27.09.
11.10.
07.06.
20.07.
21.06.
31.08.
10.05.
07.06.
13.09.
21.06.

07.06.
07.06.
14.06.
27.04.
07.06.
07.06.
31.05.
07.06.
07.06.

19.07.

19.07.

19.07.

19.07.

28.09.

10.05.

19.07.

10.05.

19.07.

19.07.
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Siebenkampf 100m-weit-Kuge! (3kg)- Hoch-80m H.-Speer (500)-800m

Bestl. 2013:  3.331, Schreiner, Meike, 1998, LSG Neunkirchen

3.726

3.697

3.609

3.150

3.018

2.955

2.890

2.882

2.833

2.827

Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel
12,51(-0,2)-5,24(+0,0)-10,89/1,52-12,41(-1,6)-28,78-2:38,98
Schweizer, Celina 1999 LSG 98 Kollertal
12,81(-0,5)-5,37(+0,0)-10,11/1,60-12,49(-1,3)-27,80-2:42,84
Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen
13,08(+0,0)-5,05(+0,1)-8,29/1,52-12,30(+0,0)-28,47-2:28,31
Berke, Julia 1999 ATSV Saarbriicken
14,09(-0,5)-4,39(+0,6)-8,58/1,28-13,72(-1,6)-25,63-2:38,15
Schmolzi, Isabelle 1999 TuS 1860 Neunkirchen
15,22(+2,3)-4,24(+1,7)-8,15/1,36-15,18(+1,3)-25,67-2:36,92
Wiwie, Lena 1999 ATSV Saarbriicken
14,11(-0,3)-4,31(+0,4)-7,31/1,32-14,96(-1,3)-25,40-2:58,27
Lorson, Paula 1999 ATSV Saarbriicken
14,47(-0,3)-4,08(+0,7)-9,68/1,32-16,07(-1,6)-29,88-3:31,58
Schneider, Kathrin 1999 TV Germania 1910 Piesbach
14,84(+1,1)-4,79(-1,3)-7,58/1,36-15,32(-0,5)-16,14-2:57,11
Fuhrmann, Jana 1999 TuS 1860 Neunkirchen
15,26(+2,3)-4,20(+0,0)-8,55/1,40-17,30(+1,3)-20,56-2:56,22
Schulz, Marie 1999 TV Homburg

14,75(+1,1)-4,47(-0,9)-5,52/1,32-15,30(-0,6)-18,60-2:40,51

Block S/S 100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (500g)

Bestl. 2013: 2.381, Afane, Manuella, 1998, LC Rehlingen

2.754

2.545

2.281

2.231

2.224

2.050

2.029

2.005

1.806

1.691

Schweizer, Celina 1999 LSG 98 Kollertal
12,78(-0,9)-12,60(+0,0)-5,32(+1,3)-1,56-29,24

Bubel, Teresa 1999 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

12,93(-0,7)-13,01(+0,0)-4,69(+0,1)-1,56-19,18

Wiwie, Lena 1999 ATSV Saarbricken
14,02-15,25-4,63(+2,1)-1,36-26,21

Bratusa, Julia 1999 LG Saar 70
13,96(-0,9)-14,57(+0,0)-4,11(+1,7)-1,40-21,16

Schneider, Kathrin 1999 TV Germania 1910 Piesbach
14,65(-0,7)-14,26(+0,0)-4,45(+1,5)-1,44-17,98

Schmolzi, Isabelle 1999 TuS 1860 Neunkirchen
15,17(-0,9)-15,29(+0,0)-3,43(+0,0)-1,36-25,85

Gunther, Evelyn 1999 TV Homburg
14,79(-0,7)-15,40(+0,0)-4,09(+1,9)-1,36-14,71

Hammes, Jana 1999 LG Reimsbach-Oppen
14,59(-0,7)-16,89(+0,0)-4,21(+1,2)-1,36-15,22

Hoffmann, Lisa 1999 ATSV Saarbricken
15,35(-0,7)-17,37(+0,0)-3,85(+1,6)-1,24-14,40

Loebens, Kathrin 1999 LSG 98 Kollertal
14,04(-0,9)-31,70(+0,0)-3,97 (+2,1)-1,24-17,96

Bestenliste 2014

Puttlingen
Puttlingen
Bernhausen
Puttlingen
St.Wendel
Pattlingen
Puttlingen
Homburg
St.Wendel

Homburg

Puttlingen
Puttlingen
Pattlingen
Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen
Pattlingen

Puttlingen

19.07./
20.07.
19.07./
20.07.
30.08./
31.08.
19.07./
20.07.
03.05./
04.05.
19.07./
20.07.
19.07./
20.07.
10.05./
11.05.
03.05./
04.05.
10.05./
11.05.

07.06.
07.06.
07.06.
07.06.
07.06.
07.06.
07.06.
07.06.
07.06.

07.06.
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Block Lauf 100m-80m H.-Weit-Ball-2000m

Bestl. 2013:  1.849, Laux, Alina, 1998, LV Merzig

2.512 Tinnes, Silvana 1999 LC Rehlingen Puttlingen 07.06.
13,67(-0,6)-12,84(-1,3)-4,76(+0,0)-40,50-7:41,70

2.389 Berke, Julia 1999 ATSV Saarbricken Puttlingen 07.06.
14,27(-0,6)-13,51(-1,4)-4,26(-0,4)-49,00-8:05,87

2180 Wendels, Selina 1999 LG Reimsbach-Oppen Puttlingen 07.06.
14,04(-0,6)-15,71(-1,3)-4,28(+1,0)-34,50-8:15,78

2.052 Motsch, Julia 1999 LSG 98 Kollertal Puttlingen 07.06.
14,45(-0,6)-15,15(-1,3)-3,94(+0,0)-34,50-9:15,92

2.044 Karst, Anna 1999 ATSV Saarbriicken Puttlingen 07.06.
14,54(-0,6)-16,68(-1,4)-4,05(+0,0)-30,00-8:12,25

1.978 Merloni, Sophia 1999 TV Homburg Puttlingen 07.06.

15,05(-0,6)-16,62(-1,4)-4,08(-0,7)-31,50-8:47,96

Block Wurf 100m-80m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)

Bestl. 2013:  2.358, Moll, Marlene, 1998, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

2.749 Schopper, Hanna 1999 TV St. Wendel Puttlingen 07.06.
12,82(-1,5)-12,27(-0,4)-5,53(+0,5)-11,16-27,55

2.106 Andres, Hannah 1999 TV Germania 1910 Piesbach  Puttlingen 07.06.
13,84(-1,5)-14,62(-0,4)-4,13(+0,9)-8,27-15,32

2.084 Helms, Kathrin 1999 ATSV Saarbriicken Puttlingen 07.06.
14,70(-1,5)-16,28(-0,4)-3,96(+0,4)-8,83-23,93

1.975 Pauli, Luka 1999 TV Homburg Puttlingen 07.06.
14,38(-1,5)-14,42(-0,4)-4,18(+0,7)-6,48-13,74

1.967 Fuhrmann, Jana 1999 TuS 1860 Neunkirchen Puttlingen 07.06.

15,65(-1,5)-16,31(-0,4)-4,05(+1,9)-8,81-18,78

Hanna Schopper (TV St. Wendel)
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X

Teresa Bubel (SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.) Paula Heinz (LG Saar 70)
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Bestenliste Jugend W14

Jugend W14

100 m Lauf

Bestl. 2013: 12,83, Schweizer, Celina, 1999, LSG 98 Kollertal
12,83 +1,9 Glaub, Annika

12,90 +1,6 Latz, Lara

12,98 +1,9 Annel, Sophie

13,08 +1,9 Rausch, Anna

13,27 +1,9 Bickelmann, Mona
13,30 +1,9 Kaufmann, Nele
13,38 +1,9 Rink, Lea

13,43 +1,9 Dupre, Maxi

13,43 +0,0 Rolgeiser, Celina
13,55 +0,0 Welker, Katharina
300 m Lauf

Bestl. 2013: 43,69, Tinnes, Silvana, 1999, LC Rehlingen
44,20 Heinz, Paula

44,83 Welker, Katharina
44,89 Annel, Sophie

44,93 Holbach, Jamina
46,62 Camyurdu, llayda
46,70 Dupre, Maxi

47,33 Kroll, Romina

48,44 Nitschmann, Michelle
49,86 Miller, Nicole

49,97 Kramer, Annika
49,97 Kalinger, Kathrin
800 m Lauf

Bestl. 2013: 2:28,45, Tinnes, Silvana, 1999, LC Rehlingen
2:22,16 Welker, Katharina
2:2791 Kroll, Romina

2:31,69 Holbach, Jamina
2:32,74 Theobald, Sophie
2:34,29 Nitschmann, Michelle
2:34,90 Muiller, Franziska
2:36,89 Heinz, Paula

2:38,52 Camyurdu, llayda
2:41,9 Stickdorn, Kristin
2:42,46 Steffen, Isabelle

2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000

2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000

2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000

LSG Saarlouis
LC Rehlingen
LSG 98 Kollertal
LAZ Saarbrticken
LC Rehlingen
LSG 98 Kollertal

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

TV Homburg
LC Rehlingen
ATSV Saarbrticken

LG Saar 70

ATSV Saarbriicken
LSG 98 Kollertal
LV Merzig

TV Homburg

TV Homburg

ATSV Saarbricken
LC Rehlingen

LG Saar 70

TV St. Wendel

TV Homburg

ATSV Saarbriicken
ATSV Saarbriicken
LV Merzig

LAZ Saarbrticken
LC Rehlingen
ATSV Saarbricken
LG Saar 70

TV Homburg

LC Rehlingen

LAZ Saarbrticken
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St. Wendel
Bernhausen
St. Wendel
St. Wendel
St. Wendel
Puttlingen

St. Wendel
St. Wendel
Saarlouis
Friedrichsthal

Dillingen
Heidelberg
Rehlingen
Dillingen
Ottweiler
Ottweiler
Heidelberg
Dillingen
Ottweiler
Ottweiler
Blieskastel

Friedrichsthal
Piesbach
Saarbriicken
Saarbriicken
Rehlingen
Sulzbach
Puttlingen

St. Wendel
Dillingen
Saarlouis

22.06.
30.08.
22.06.
22.06.
22.06.
17.05.
22.06.
22.06.
13.09.
23.07.

15.06.
09.06.
15.07.
15.06.
06.07.
06.07.
09.06.
15.06.
11.05.
11.05.
13.07.

23.07.
24.05.
03.07.
10.07.
09.06.
16.08.
20.09.
22.06.
17.05.
13.09.
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2000 m Lauf

Bestl. 2013:  7:25,49, Tinnes, Silvana, 1999, LC Rehlingen
6:53,03 Kroll, Romina 2000
6:54,15 Welker, Katharina 2000
7:07,02 Theobald, Sophie 2000
7:14,64 Helfen, Helen 2000
7:32,64 Nitschmann, Michelle 2000
7:37,82 Holbach, Jamina 2000
7:50,02 Muiller, Franziska 2000
7:55,47 Bickelmann, Mona 2000
8:01,79 Steffen, Isabelle 2000
8:32,59 Annel, Sophie 2000
0 km Strafie

Bestl. 2013:  23:10, Seitz, Miriam, 1999, TV Homburg
21:28 Kroll, Romina 2000
30:48 Bollinger, Lara 2000

80 m Hiirden o.762m

Bestl. 2013: 12,56, Schopper, Hanna, 1999, TV St. Wendel
12,27 +0,0 Latz, Lara 2000
13,37 -1,2 Annel, Sophie 2000
13,45 +0,8 Kiefer, Jil 2000
13,66 -1,0 Holbach, Jamina 2000
13,84 +0,6 Marx, Katrin 2001
13,88 +0,1 Reinhardt, Laura 2000
13,91 +0,2 Rausch, Anna 2000
14,10 +0,2 Glaub, Annika 2000
14,16 -1,2 Rink, Lea 2000
14,20 -0,1 Welker, Katharina 2000

300 m Hiirden 0.762m

Bestl. 2013: 48,80, Tinnes, Silvana, 1999, LC Rehlingen

50,08 Heinz, Paula 2000
51,31 Annel, Sophie 2000
57,09 Scuglia, Stella 2000
Hochsprung

Bestl. 2013: 1,56, Schweizer, Celina, 1999, LSG 98 Kollertal
1,63 Kiefer, Jil 2000
1,60 Foos, Elisa 2000
1,57 Latz, Lara 2000
1,45 Engel, Sofie 2000

ATSV Saarbricken Rehlingen
ATSV Saarbricken M’gladbach
LAZ Saarbricken Rehlingen
Tri-Sport/Saar-Hochwald Rehlingen
LC Rehlingen Rehlingen
LV Merzig HaBloch
ATSV Saarbricken Rehlingen
LC Rehlingen Rehlingen
LAZ Saarbriicken Rehlingen
LSG 98 Kollertal Puttlingen
ATSV Saarbricken Saarlouis
TV 1929 Losheim e. V. Hilbringen
LC Rehlingen Augsburg
LSG 98 Kollertal Puttlingen
LV Merzig St. Wendel
LV Merzig Puttlingen
LV Merzig Saarlouis
LSG Saarlouis Saarlouis
LAZ Saarbricken Puttlingen
LSG Saarlouis Puttlingen
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen
ATSV Saarbricken M’gladbach
LG Saar 70 Saarlouis
LSG 98 Kollertal Puttlingen
LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen
LV Merzig St. Wendel
TuS 1860 Neunkirchen St. Wendel
LC Rehlingen St. Wendel
LG Saar 70 St. Wendel

Bestenliste 2014

05.04.
05.07.
05.04.
05.04.
05.04.
19.05.
05.04.
05.04.
05.04.
07.06.

03.10.
28.09.

02.08.
07.06.
22.06.
20.07.
13.09.
14.07.
07.06.
07.06.
07.06.
05.07.

14.07.
04.06.
04.06.

22.06.
22.06.
22.06.
22.06.
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1,44 Poh, Eileen 2000
1,40 Reinhardt, Laura 2000
1,40 Ruckel, Julia 2000
1,40 Kaufmann, Nele 2000
1,40 GroBmann, Franziska 2000
1,40 Kuhn, Lisanne 2000
1,40 Dupre, Maxi 2000
1,40 Holbach, Jamina 2000
Stabhochsprung

Bestl. 2013: 2,90, Wegener, Lee, 1999, LC Rehlingen

2,30 Kihn, Lisanne 2000
Weitsprung

Bestl. 2013: 5,57, Schopper, Hanna, 1999, TV St. Wendel
545 +0,0 Latz, Lara 2000
510 +0,0 Philipp, Francine 2000
5,07 +0,8 Rausch, Anna 2000
4,87 +0,0 Dupre, Maxi 2000
4,78 -1,0 Glaub, Annika 2000
477 +0,0 Lorang, Carola 2001
4,68 +0,0 Welker, Katharina 2000
4,67 +1,9 Reinhardt, Laura 2000
4,64 -1,0 Kaufmann, Nele 2000
4,58 -0,3 Kiefer, Jil 2000
Kugelstof 3 kg

Bestl. 2013: 11,05, Schopper, Hanna, 1999, TV St. Wendel
12,10 Warken, Annika 2000
11,78 Latz, Lara 2000
10,99 Arand, Lara 2000
10,91 Philipp, Francine 2000
10,54 Stickdorn, Kristin 2000
9,64 Bickelmann, Mona 2000
9,19 Foos, Elisa 2000
8,81 Camyurdu, llayda 2000
8,60 Schmid, Mara 2000
8,60 GroB, Jil Kristin 2000
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2013: 25,30, Schopper, Hanna, 1999, TV St. Wendel
32,96 Stickdorn, Kristin 2000
31,01 Warken, Annika 2000
28,46 Jenner, Alexandra 2000
27,60 Arand, Lara 2000

LSG 98 Kollertal

LSG Saarlouis

TV Germania 1910 Piesbach
LSG 98 Kollertal

LSG 98 Kollertal

TV Mettlach

TV Homburg

LV Merzig

TV Mettlach

LC Rehlingen

TuS 1860 Neunkirchen
LAZ Saarbriicken

TV Homburg

LSG Saarlouis

LC Rehlingen

ATSV Saarbrticken
LSG Saarlouis

LSG 98 Kollertal

LV Merzig

LV Merzig

LC Rehlingen

AC Diefflen

TuS 1860 Neunkirchen
LC Rehlingen

LC Rehlingen

LSG Neunkirchen

TV Homburg

LG Saar 70

LSG Schmelz-Huttersdorf

LC Rehlingen
LV Merzig
AC Diefflen
AC Diefflen

196 | (( SLB www.SLB-Saarland.com

Puttlingen 07.06.
Homburg 10.05.
Homburg 10.05.
Homburg 10.05.
St. Wendel 22.06.
Puttlingen 19.07.
Puttlingen 19.07.
Dudelange/LUX07.09.
St. Wendel 22.06.
Bernhausen 30.08.
Friedrichsthal 23.07.
Puttlingen 07.06.
Saarbricken  01.05.
Rehlingen 28.06.
Saarlouis 13.09.
Puttlingen 07.06.
St. Wendel 22.06.
Homburg 10.05.
Puttlingen 07.06.
St. Wendel 22.06.
Bernhausen 30.08.
Diefflen 04.10.
Puttlingen 19.07.
Uberherrn-A.  11.10.
Puttlingen 27.09.
Ludweiler 19.06.
Homburg 10.05.
St.Wendel 03.05.
Schmelz 13.09.
Rehlingen 15.07.
Merzig 26.04.
Uberherrn-A.  11.10.
Trier 21.04.
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25,33 Bickelmann, Mona 2000
19,48 Setter, Hannah 2000
19,30 Schmid, Mara 2000
18,88 Minoldi, lvana 2000
18,62 Schmid, Mara 2000
16,38 Kuhn, Lisanne 2000
Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2013: 49,75, Zott, Katharina, 1999, TV Limbach
42,23 Setter, Hannah 2000
40,30 Arand, Lara 2000
34,50 Behr, Magdalena 2001
31,81 Lill, Kimberly 2000
28,96 Schneider, Luise 2000
28,10 Jenner, Alexandra 2000
22,51 Breininger, Charlotte 2000
16,18 Hoffmann, Laura 2000
Speerwurf 500 g

Bestl. 2013: 31,49, Lorson, Paula, 1999, LAZ Saarbriicken
37,58 Latz, Lara 2000
36,09 Bickelmann, Mona 2000
31,84 Woll, Jule 2001
31,17 Jenner, Alexandra 2000
29,63 Kaufmann, Nele 2000
29,563 Holbach, Jamina 2000
27,20 Setter, Hannah 2000
26,23 Minoldi, lvana 2000
24,69 Scuglia, Stella 2000
23,52 Stickdorn, Kristin 2000
Ballwurf 2009

Bestl. 2013: 42,00, Berke, Julia, 1999, LAZ Saarbriicken
45,00 Bickelmann, Mona 2000
43,50 Holbach, Jamina 2000
43,50 Welker, Katharina 2000
39,50 Annel, Sophie 2000
36,00 Scuglia, Stella 2000
33,50 Camyurdu, llayda 2000
33,00 Kaufmann, Nele 2000
33,00 Baldes, Jana 2000
31,00 Kalinger, Kathrin 2000
30,00 Auweiler, Anna Lena 2000

LC Rehlingen Puttlingen
LV Merzig Trier

LG Saar 70 Ottweiler
AC Diefflen Ludweiler
LG Saar 70 St.Wendel
TV Mettlach Dillingen
LV Merzig Trier

AC Diefflen Merzig

LV Merzig Uberherrn-A.
LG DJK Erbach-SG St. Ingbert St. Wendel
LG DJK Erbach-SG St. Ingbert St. Wendel
AC Diefflen Uberherrn-A.
LSG Saarlouis Uberherrn-A.
LC Rehlingen Ensdorf
LC Rehlingen Augsburg
LC Rehlingen Puttlingen
LG Saar 70 Saarlouis
AC Diefflen Merzig
LSG 98 Kollertal St. Wendel
LV Merzig Diefflen

LV Merzig Diefflen
AC Diefflen Merzig
LSG Sbr.-Sulzbachtal Ludweiler
LC Rehlingen Pattlingen
LC Rehlingen Ottweiler
LV Merzig HaBloch
ATSV Saarbricken Puttlingen
LSG 98 Kollertal Puttlingen
LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen
TV Homburg Kirkel

LSG 98 Kollertal Limbach
LG Saar 70 Puttlingen
TV Homburg Kirkel

LC Rehlingen Pattlingen
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Vierkampf 100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg)

Bestl. 2013:

2242

1.843

1.832

1.814

1.795

1.773

1.768

1.758

1.754

1.752

1.752

1.710, Andres, Hannah, 1999, TV Germania 1910 Piesbach

Latz, Lara 2000 LC Rehlingen
12,90(+1,6)-5,45(+0,0)-1,55-11,78

Bickelmann, Mona 2000 LC Rehlingen
13,57(+0,8)-4,32(+0,1)-1,36-9,16

Glaub, Annika 2000 LSG Saarlouis
12,87(-0,1)-4,78(+0,5)-1,28-7,49

Kaufmann, Nele 2000 LSG 98 Kollertal
13,66(+0,0)-4,64(-1,0)-1,40-7,28

Rausch, Anna 2000 LAZ Saarbricken
13,16(+0,8)-5,01(+1,2)-1,32-6,20

Dupre, Maxi 2000 TV Homburg
13,48(-0,1)-4,50(+0,0)-1,40-6,43

Reinhardt, Laura 2000 LSG Saarlouis
14,05(+0,3)-4,58(-1,1)-1,40-7,08

Kiefer, Jil 2000 LV Merzig
15,06(+0,6)-4,27(+0,0)-1,60-6,62

Ruckel, Julia 2000 TV Germania 1910 Piesbach
14,50(+0,3)-4,47 (+0,0)-1,40-7,81

Stickdorn, Kristin 2000 LC Rehlingen
14,61(+0,8)-4,22(+0,0)-1,32-9,80

Camyurdu, llayda 2000 TV Homburg

14,24(+3,6)-4,12(-2,6)-1,36-8,81

Siebenkampi 100m-Weit-Kugel (3kg)-Hoch-80m H.-Speer (500g)-800m

Bestl. 2013: 3.536, Schopper, Hanna, 1999, TV St. Wendel

3.810

3.212

3.129

2.959

2.937

2.922

2.907

2.897

2.801

2.641

Latz, Lara 2000 LC Rehlingen
12,90(+1,6)-5,45(+0,0)-11,78/1,55-12,32(+0,1)-35,62-2:42,92
Bickelmann, Mona 2000 LC Rehlingen
13,57(+0,8)-4,32(+0,1)-9,16/1,36-15,81(-1,2)-36,09-2:47,01
Holbach, Jamina 2000 LV Merzig
13,80(+0,8)-4,45(+0,3)-6,63/1,32-13,66(-1,0)-24,53-2:34,11
Stickdorn, Kristin 2000 LC Rehlingen
14,61(+0,8)-4,22(+0,0)-9,80/1,32-15,54(-1,2)-19,82-2:51,57
Camyurdu, llayda 2000 TV Homburg
14,24(+3,6)-4,12(-2,6)-8,81/1,36-15,60(+1,7)-16,90-2:48,28
Reinhardt, Laura 2000 LSG Saarlouis
13,88(-0,1)-4,44(+0,0)-6,99/1,36-14,53(-1,2)-14,14-2:50,98
Glaub, Annika 2000 LSG Saarlouis
12,87(-0,1)-4,78(+0,5)-7,49/1,28-15,68(-1,2)-15,67-3:12,35
Dupre, Maxi 2000 TV Homburg
13,48(-0,1)-4,50(+0,0)-6,43/1,40-14,76(-1,0)-14,58-3:05,93
Kuhn, Lisanne 2000 TV Mettlach
14,52(-0,1)-4,21(+0,2)-7,30/1,40-16,27(-1,0)-21,18-3:16,45
Kalinger, Kathrin 2000 TV Homburg

14,65(+0,8)-4,03(+0,3)-6,75/1,32-17,61(-1,0)-18,11-3:07,57
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Block S/S 100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (500g)

Bestl. 2013:  2.684, Schweizer, Celina, 1999, LSG 98 Kollertal

2.785

2.350

2.349

2.186

2114

2.056

1.937

1.756

Latz, Lara 2000 LC Rehlingen
13,22(-0,2)-12,54(-2,2)-5,40(+0,6)-1,56-36,08
Kiefer, Jil 2000 LV Merzig
14,97(-0,6)-13,54(-0,5)-4,58(-0,3)-1,56-20,03
Rausch, Anna 2000 LAZ Saarbriicken
13,45(-1,5)-13,91(+0,2)-5,07(+0,8)-1,36-17,63
Glaub, Annika 2000 LSG Saarlouis
13,38(-1,5)-14,10(+0,2)-4,50(+0,0)-1,20-18,28
Dupre, Maxi 2000 TV Homburg
13,71(-1,5)-14,37(+0,2)-4,46(+0,0)-1,24-13,91

Poh, Eileen 2000 LSG 98 Kollertal
14,53(-0,6)-15,87(-0,5)-3,94(+1,6)-1,44-14,40
Kalinger, Kathrin 2000 TV Homburg
15,00(-1,5)-18,34(+0,2)-4,05(-0,7)-1,28-22,08
Weber, Anna 2000 TV Homburg
15,84(-0,6)-19,12(-0,5)-3,92(+0,0)-1,32-12,52

Block Lauf 100m-80m H.-Weit-Ball-2000m

Bestl. 2013: 2.555, Tinnes, Silvana, 1999, LC Rehlingen

2.505

2.435

2.407

2.049

1.975

1.972

Welker, Katharina 2000 ATSV Saarbricken
13,68(+1,2)-14,20(-0,1)-4,57(+0,1)-40,50-6:54,15
Holbach, Jamina 2000 LV Merzig
13,75(+3,8)-13,70(+0,4)-4,34(+1,1)-43,50-7:37,82
Annel, Sophie 2000 LSG 98 Kollertal
13,10(-1,6)-13,37(-1,2)-4,46(+0,0)-39,50-8:32,59
Kroll, Romina 2000 ATSV Saarbricken
14,61(-1,6)-14,93(-1,2)-3,24(-1,3)-26,50-7:29,40
Baldes, Jana 2000 LG Saar 70
14,96(-1,6)-15,93(-1,2)-3,84(+0,0)-33,00-9:02,40
Scuglia, Stella 2000 LSG Sbr.-Sulzbachtal

15,12(-1,6)-15,91(-1,2)-3,63(+0,0)-36,00-8:55,01

Block Wurf 100m-80m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)

Bestl. 2013:  2.623, Schopper, Hanna, 1999, TV St. Wendel

2.277

2.247

2.070

2.027

Stickdorn, Kristin 2000 LC Rehlingen
14,48(-1,2)-15,13(-1,7)-4,39(+2,7)-9,74-27,61
Bickelmann, Mona 2000 LC Rehlingen
13,74(-1,2)-15,27(-1,7)-4,20(+1,8)-8,95-25,33
Camyurdu, llayda 2000 TV Homburg
14,38(-1,2)-15,54(-1,7)-4,41(+1,4)-8,28-16,30
Schmid, Mara 2000 LG Saar 70

14,57(-1,2)-15,57(-1,7)-3,79(+0,1)-8,60-18,62

M’gladbach
Puttlingen
Pattlingen
Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen

Puttlingen

M’gladbach
HaBloch
Puttlingen
Puttlingen
Pattlingen

Puttlingen

Pattlingen
Puttlingen
Puttlingen

Pattlingen
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Katharina Welker (ATSV Saarbriicken) Kristin Stickdorn (LC Rehlingen)
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Bestenliste Minnliche Jugend U14

Mannliche Jugend U14

4 x 75 m Staffel

Bestl. 2013: 41,07, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

39,08 StG TV Homburg/Kirkel Puttlingen 20.09.
Feindel, Jonah (2001); Hain, Fabian (2001); Freyler, Jonas (2001);
Biet, Julian (2001)

41,53 LC Rehlingen Puttlingen 20.09.
Mattina, Fabrizio (2002); Schwanengel, Elias (2001); Klein, Moritz (2001);
Hayo, Eric (2001)

41,63 LG Saar 70 St. Wendel 22.06.
Quint, Joshua (2001); Schmitt, Jan Philip (2001); Diehl, Niels (2001);
Oehling, Philipp (2001)

43,31 LG Bliestal Puttlingen 20.09.
Wagner, Tim (2002); Motsch, Raphael (2002); Luck, Dion (2001);
Kruft, Patrick (2002)

4416 LC Rehlingen Puttlingen 20.09.
Marion, Simon (2002); Marion, Niklas (2002); Schneider, Erik (2002);
Schlafer, Paul (2002)

46,61 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen 17.05.
Lenthe, Moritz (2002); Fink, Nico (2001); Wirbel, Niklas (2001);
Park, Marcel (2002)

47,97 LG Bliestal Blieskastel 13.07.
Wagner, Tim (2002); Motsch, Raphael (2002); Kruft, Patrick (2002);
Brestel, Dennis (2002)

3 x 800 m Staffel

Bestl. 2013:  7:44,76, TV Homburg

7:30,12 LG Saar 70 Rehlingen 29.06.
Rullof, Christoph (2002); Jung, Paul (2001); Oehling, Philipp (2001)

7:38,86 StG MK Saar Rehlingen 29.06.
Raab, Nils (2001); Delwing, Jakob (2001); Mengele, Fynn (2001)

7:44,87 StG MK Saar Rehlingen 29.06.
Palzer, Finn (2002); Mc Pherson, Aaron (2002); Schuh, Malte Laurin (2001)

8:08,38 LC Rehlingen Rehlingen 29.06.
Klein, Moritz (2001); Jacobs, Paul (2002); Schwanengel, Elias (2001)

8:08,47 LSG Sbr.-Sulzbachtal Rehlingen 29.06.

Park, Marcel (2002); Balci, Mertcan (2002); Ursprung, Maurice (2002)
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Dreikampf Mannschaft 75m-weit-gai

Bestl. 2013:  5.677, TV Homburg

5.483 LC Rehlingen Piesbach
Hayo, Eric (2001) - 1.200; Klein, Moritz (2001) - 1.104;
Schwanengel, Elias (2001) - 1.099; Schléfer, Paul (2002) - 1.063;
Schneider, Erik (2002) - 1.017

5.157 LG Saar 70 St.Wendel
Diehl, Niels (2001) - 1.179; Quint, Joshua (2001) - 1.118;
Morschen, Jan (2001) - 1.015; Schmidt, Lukas (2002) - 994;
Fischer, Luca (2002) - 851

5.130 LG Reimsbach-Oppen Puttlingen
Klauck, Noah (2002) - 1.168; Steuer, Tobias (2001) - 1.058;
Vogt, Simon (2001) - 1.039; Engel, Felix (2001) - 938;
Becker, Fabian (2002) - 927

4.658 LC Rehlingen Piesbach
Kraus, David (2002) - 987; Marion, Simon (2002) - 959;
Schléfer, Hagen (2002) - 934; Marion, Niklas (2002) - 899;
Auweiler, Maximilian (2002) - 879

Vierkampf Mannschaft 75m-Weit-Hoch-Ball

Bestl. 2013:  6.153, TV Saarwellingen

7160 LC Rehlingen Piesbach
Hayo, Eric (2001) - 1.540; Klein, Moritz (2001) - 1.466;
Schwanengel, Elias (2001) - 1.439; Schlafer, Paul (2002) - 1.403;
Schneider, Erik (2002) - 1.312

6.757 LG Reimsbach-Oppen Puttlingen
Klauck, Noah (2002) - 1.552; Vogt, Simon (2001) - 1.445;
Steuer, Tobias (2001) - 1.329; Engel, Felix (2001) - 1.233;
Becker, Fabian (2002) - 1.198

6.582 LG Saar 70 St.Wendel
Diehl, Niels (2001) - 1.585; Quint, Joshua (2001) - 1.502;
Schmidt, Lukas (2002) - 1.334; Fischer, Luca (2002) - 1.146;
Morschen, Jan (2001) - 1.015

U-14-Mehrkampfmannschaft LC Rehlingen
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Block Mannschaft

Bestl. 2013:  9.293, LAZ Saarbriicken

9.038 LC Rehlingen Puttlingen
Hayo, Eric (2001) - 1.961; Schl&fer, Paul (2002) - 1.838;
Schwanengel, Elias (2001) - 1.800; Schneider, Erik (2002) - 1.736;
Jacobs, Paul (2002) - 1.703

8.668 ATSV Saarbriicken Puttlingen
Luck, Bela Tilmann (2001) - 2.101; Berke, Martin (2001) - 1.852;
Grasbon, Simon (2001) - 1.762; Kuhlein, Felix (2002) - 1.486;
Geerdts, Lasse (2002) - 1.467

7.800 LC Rehlingen Puttlingen

Klein, Moritz (2001) - 1.678; Mattina, Fabrizio (2002) - 1.634;
Zeller, Luis (2002) - 1.533; Kraus, David (2002) - 1.532;
Auweiler, Maximilian (2002) - 1.423

U-14-DJMM-Mannschaft TV Homburg

Bestenliste 2014
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Jugend M13

75 m Lauf

Bestl. 2013: 9,37, Girgert, Max, 2000, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

9,62 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Thaleisch.-Fr.
9,99 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Puttlingen
10,02 Feindel, Jonah 2001 TV Homburg Ottweiler
10,03 Herrmann, Robin 2001 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Puttlingen
10,12 Hau, Tobias 2001 SC Friedrichsthal Puttlingen
10,18 Becker, Paul 2001 LSG Saarlouis St. Wendel
10,24 Lick, Bela Tilmann 2001 ATSV Saarbrticken St. Wendel
10,34 Leanza, Xavio 2001 TV Saarwellingen Dillingen
10,55 Biet, Julian 2001 TV Kirkel Ottweiler
10,57 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70 Ottweiler
800 m Lauf

Bestl. 2013: 2:15,80, Ritter, Bjérn, 2000, TV Homburg

2:09,55 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Rehlingen
2:22,65 Schuh, Malte Laurin 2001 ATSV Saarbriicken Schiffl./LUX
2:30,72 Mengele, Fynn 2001 ATSV Saarbricken Sulzbach
2:32,21 Hau, Tobias 2001 SC Friedrichsthal Puttlingen
2:32,82 Klein, Moritz 2001 LC Rehlingen Rehlingen
2:34,01 Maier, Niklas 2001 LC Rehlingen Saarbriicken
2:34,42 Niesporek, Tom 2001 LAZ Saarbricken Saarlouis
2:36,43 Raab, Nils 2001 ATSV Saarbricken Friedrichsthal
2:36,54 Jung, Paul 2001 LG Saar 70 St. Wendel
2:36,60 Delwing, Jakob 2001 ATSV Saarbrticken Puttlingen
2000 m Lauf

Bestl. 2013:  7:23,34, Hock, Luca, 2000, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

6:30,28 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Rehlingen
6:53,63 Schuh, Malte Laurin 2001 ATSV Saarbriicken Trier

7:00,63 Schmitt, Jona 2001 LC Rehlingen Rehlingen
7:04,49 Raab, Nils 2001 ATSV Saarbriicken Saarbriicken
7:12,59 Mengele, Fynn 2001 ATSV Saarbrticken Rehlingen
7:22,22 Klein, Moritz 2001 LC Rehlingen Trier

7:23,47 Thosen, Noah 2001 Tri-Sport/Saar-Hochwald Rehlingen
7:23,77 Niesporek, Tom 2001 LAZ Saarbricken Rehlingen
7:24,16 Maier, Niklas 2001 LC Rehlingen Rehlingen
7:28,82 Dax, Tim 2001 LV Merzig Rehlingen
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5 km Strafie

Bestl. 2013:  18:52, Ziegler, Nick, 2000, LSG Sbr.-Sulzbachtal

19:36 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Saarlouis 03.10.
20:08 Mengele, Fynn 2001 ATSV Saarbrticken Saarlouis 03.10.
20:11 Niesporek, Tom 2001 LAZ Saarbriicken Hilbringen 28.09.
20:27 Honecker, Paul 2001 LG Saar 70 Hilbringen 28.09.
20:46 Delwing, Jakob 2001 ATSV Saarbrticken Saarlouis 03.10.
23:06 Funke, Andreas 2001 LSG 98 Kollertal Merzig 07.09.
24:48 Clemens, Laurin 2001 LC Vélklingen Merzig 07.09.

60 m Hiirden 0.762m

Bestl. 2013: 10,44, Greifenberg, Felix, 2000, LAZ Saarbriicken

9,77 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Blieskastel 13.07.
10,17 Hau, Tobias 2001 SC Friedrichsthal Puttlingen 07.06.
10,42 Feindel, Jonah 2001 TV Homburg Elm 07.10.
10,44 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70 Puttlingen 07.06.
10,69 Schmitt, Jan Philip 2001 LG Saar 70 Puttlingen 20.09.
10,71 Luck, Bela Tilmann 2001 ATSV Saarbricken St. Wendel 22.06.
11,18 Berke, Martin 2001 ATSV Saarbricken Puttlingen 20.09.
11,28 Quint, Joshua 2001 LG Saar 70 St. Wendel 22.06.
11,46 Mengele, Fynn 2001 ATSV Saarbricken Puttlingen 20.09.
12,01 Kunzler, Maurice 2001 LC 72 Altenkessel Puttlingen 17.05.
Hochsprung

Bestl. 2013: 1,50, Ritter, Bjérn, 2000, TV Homburg

1,60 Feindel, Jonah 2001 TV Homburg Puttlingen 19.07.
1,58 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 St. Wendel 22.06.
1,53 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Elm 03.10.
1,50 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70 Ottweiler 14.06.
1,48 Hau, Tobias 2001 SC Friedrichsthal Puttlingen 26.07.
1,46 Quint, Joshua 2001 LG Saar 70 St. Wendel 22.06.
1,44 Herrmann, Robin 2001 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Homburg 11.05.
1,44 Biet, Julian 2001 TV Kirkel Puttlingen 07.06.
1,44 Berke, Martin 2001 ATSV Saarbriicken Puttlingen 20.09.
1,44 Czapla, Jonas 2001 TV Saarwellingen Ottweiler 28.09.
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Weitsprung

Bestl. 2013: 5,25, Girgert, Max, 2000, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

5,73 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg

5,16 Feindel, Jonah 2001 TV Homburg

515 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70

5,05 Hau, Tobias 2001 SC Friedrichsthal

4,86 Herrmann, Robin 2001 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
4,86 Biet, Julian 2001 TV Kirkel

4,84 Luck, Bela Tilmann 2001 ATSV Saarbriicken
4,71 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70

4,65 Busch, Jonah 2001 TuS 1860 Neunkirchen
4,60 Leanza, Xavio 2001 TV Saarwellingen
KugelstoB 3 kg

Bestl. 2013: 11,06, Musa, Annes, 2000, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

12,70 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg

11,45 Waigel, Jurgen 2001 TuS Ensdorf

10,67 Biet, Julian 2001 TV Kirkel

9,68 Busch, Jonah 2001 TuS 1860 Neunkirchen
9,62 Feindel, Jonah 2001 TV Homburg

9,22 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70

8,82 Leanza, Xavio 2001 TV Saarwellingen

8,60 Kuhn, Sean 2001 LAZ Saarbriicken

8,06 Luck, Bela Tilmann 2001 ATSV Saarbricken
7,86 Schwanengel, Elias 2001 LC Rehlingen
Diskuswurf 750 4

Bestl. 2013: 32,00, Musa, Annes, 2000, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

4515 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg

33,45 Biet, Julian 2001 TV Kirkel

30,33 Waigel, Jurgen 2001 TuS Ensdorf

27,76 Feindel, Jonah 2001 TV Homburg

26,46 Busch, Jonah 2001 TuS 1860 Neunkirchen
25,58 Leanza, Xavio 2001 TV Saarwellingen
22,55 Roscinas, Lukas 2001 LAC Elm

20,48 Schneider, Felix 2001 TuS 1860 Neunkirchen
20,31 Morschen, Jan 2001 LG Saar 70

19,77 Wirbel, Niklas 2001 LSG Sbr.-Sulzbachtal
Speerwurf 400 g

Bestl. 2013: 37,70, Ritter, Bjorn, 2000, TV Homburg

39,23 Waigel, Jurgen 2001 TuS Ensdorf

39,04 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg

38,23 Biet, Julian 2001 TV Kirkel

33,65 Czapla, Jonas 2001 TV Saarwellingen
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32,71 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Ottweiler 10.05.

31,64 Wirbel, Niklas 2001 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ludweiler 04.05.

29,89 Morschen, Jan 2001 LG Saar 70 Ottweiler 10.05.

27,85 Dax, Tim 2001 LV Merzig Merzig 26.04.

27,79 Kunzler, Maurice 2001 LC 72 Altenkessel St. Wendel 21.06.

27,24 Busch, Jonah 2001 TuS 1860 Neunkirchen Diefflen 05.04.

Ballwurf 2004

Bestl. 2013: 56,50, Ritter, Bjorn, 2000, TV Homburg

59,50 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Burstadt 30.08.

58,00 Biet, Julian 2001 TV Kirkel Puttlingen 29.05.

56,50 Waigel, Jurgen 2001 TuS Ensdorf Piesbach 05.07.

50,50 Hain, Fabian 2001 TV Kirkel Puttlingen 20.09.

49,00 Busch, Jonah 2001 TuS 1860 Neunkirchen Kirn 31.05.

46,00 Donate, Tim 2001 LC Rehlingen St. Wendel 22.06.

45,50 Feindel, Jonah 2001 TV Homburg Homburg 11.05.

45,00 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Ottweiler 14.06.

44,00 Czapla, Jonas 2001 TV Saarwellingen St. Wendel 22.06.

44,00 Morschen, Jan 2001 LG Saar 70 Puttlingen 20.09.

Dreikampf 75m-Weit-Ball

Bestl. 2013:  1.450, Girgert, Max, 2000, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

1.560 Freyler, Jonas 2001 TV Homburg Thaleisch.-Fr.  06.09.
9,62-5,59-56,50

1.359 Oehling, Philipp 2001 LG Saar 70 Puttlingen 26.07.
9,99-5,01-39,50

1.357 Biet, Julian 2001 TV Kirkel Pattlingen 26.07.
10,76-4,86-55,50

1.355 Herrmann, Robin 2001 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Puttlingen 26.07.
10,03-4,86-42,00

1.332 Feindel, Jonah 2001 TV Homburg Puttlingen 26.07.
10,24-4,92-41,00

1.321 Hau, Tobias 2001 SC Friedrichsthal Puttlingen 26.07.
10,29-4,89-40,50

1.205 Leanza, Xavio 2001 TV Saarwellingen Piesbach 05.07.
10,74-4,60-34,50

1.204 Diehl, Niels 2001 LG Saar 70 Puttlingen 26.07.
10,92-4,67-36,00

1.200 Hayo, Eric 2001 LC Rehlingen Piesbach 05.07.
11,04-4,37-42,00

1.193 Busch, Jonah 2001 TuS 1860 Neunkirchen St.Wendel 04.05.

11,01-4,55-37,50
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Vierkampf 75m-Weit-Hoch-Ball

Bestl. 2013:  1.494, Werner, Samuel, 2000, LV Merzig

2.028 Freyler, Jonas 2001
9,83-5,73-1,52-55,00

1.868 Oehling, Philipp 2001
9,99-5,01-1,56-39,50

1.841 Feindel, Jonah 2001
10,24-4,92-1,56-41,00

1.790 Hau, Tobias 2001
10,29-4,89-1,48-40,50

1.782 Herrmann, Robin 2001
10,03-4,86-1,40-42,00

1.763 Biet, Julian 2001
10,76-4,86-1,36-55,50

1.652 Diehl, Niels 2001
10,92-4,67-1,44-36,00

1.595 Busch, Jonah 2001
11,22-4,54-1,36-40,00

1.573 Czapla, Jonas 2001
11,50-4,39-1,36-43,00

1.571 Waigel, Jurgen 2001

11,59-3,99-1,36-51,50

Block S/S 75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g)

Bestl. 2013: 9,37, Girgert, Max, 2000, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

2.635

2.279

2.208

2135

1.961

1.949

1.880

1.850

1.651

1.105

Freyler, Jonas 2001
9,91-9,90-5,58-1,53-34,85
Feindel, Jonah 2001
10,25-10,52-5,05-1,52-14,69
Biet, Julian 2001
10,80-12,26-4,60-1,44-37,36
Diehl, Niels 2001
10,77-10,44-4,39-1,40-17,43
Hayo, Eric 2001
11,00-12,17-4,12-1,40-19,58
Czapla, Jonas 2001
11,56-12,61-4,32-1,32-28,84
Kunzler, Maurice 2001
11,48-12,27-4,17-1,20-26,83
Hain, Fabian 2001
11,08-12,08-4,07-1,24-18,01
Knaf, Florian 2001
11,61-13,72-3,62-1,28-16,52
Roscinas, Lukas 2001
13,00-18,72-3,01-0,90-23,28

TV Homburg

LG Saar 70

TV Homburg

SC Friedrichsthal

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
TV Kirkel

LG Saar 70

TuS 1860 Neunkirchen

TV Saarwellingen

TuS Ensdorf

TV Homburg

TV Homburg

TV Kirkel

LG Saar 70

LC Rehlingen

TV Saarwellingen
LC 72 Altenkessel
TV Kirkel

LSG 98 Kollertal

LAC EIm
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Puttlingen
Puttlingen
Pattlingen
Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen

Puttlingen

Elm

Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen
Pattlingen
Puttlingen
Puttlingen
Pattlingen

Elm

26.07.

26.07.

26.07.

26.07.

26.07.

26.07.

26.07.

26.07.

26.07.

26.07.

03.10.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

03.10.
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Block Lauf 75m-60m H.-Weit-Ball-800m

2.318

2.101

1.852

1.800

1.762

1.705

1.701

1.678

1.619

1.059

Hau, Tobias 2001
10,13-10,17-4,98-41,50-2:32,21
Luck, Bela Tilmann 2001
10,37-10,84-4,71-38,00-2:47,80

Berke, Martin 2001
11,19-12,12-3,95-36,00-2:40,82
Schwanengel, Elias 2001

11,59-12,65-4,23-40,50-2:49,99
Grasbon, Simon 2001
11,27-12,47-4,30-35,00-3:02,10
Amann, Nikita 2001
11,10-12,90-3,90-26,00-2:45,89
Niesporek, Tom 2001
12,06-13,06-3,97-30,00-2:35,85
Klein, Moritz 2001
11,48-13,71-4,14-2750-2:42,10

Prianon, Yannick 2001
11,88-12,47-3,92-21,00-2:47,82

Roscinas, Lukas 2001
13,31-19,68-2,95-32,50-3:18,42

SC Friedrichsthal
ATSV Saarbriicken
ATSV Saarbriicken
LC Rehlingen
ATSV Saarbriicken
TV St. Wendel

LAZ Saarbriicken
LC Rehlingen

LSG 98 Kollertal

LAC Elm

Block Wurf 75m-60m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (750g)

2.834

2.375

2190

2.034

1.925

1.264

Freyler, Jonas 2001
9,77-9,87-5,51-12,23-43,41
Feindel, Jonah 2001
10,32-10,42-4,95-9,62-26,70
Biet, Julian 2001
10,80-12,92-4,40-10,67-33,45
Leanza, Xavio 2001
10,68-12,30-4,26-8,82-23,62
Busch, Jonah 2001
11,22-13,35-4,43-9,38-21,21
Roscinas, Lukas 2001
13,08-19,13-2,91-7,01-22,55

TV Homburg

TV Homburg

TV Kirkel

TV Saarwellingen

TuS 1860 Neunkirchen

LAC Elm

Pattlingen
Pattlingen
Puttlingen
Pattlingen
Puttlingen
Puttlingen
Pattlingen
Puttlingen
Puttlingen

Elm

Elm
Elm
Elm
Pattlingen
Pattlingen

Elm

Bestenliste 2014

07.06.
07.06.
07.06.
07.06.
07.06.
07.06.
07.06.
07.06.
07.06.

17.10.

07.10.
07.10.
07.10.
07.06.
07.06.

07.10.
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Jugend M12

2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002

2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002

2002
2002
2002
2002
2002
2003
2002
2002
2002

75 m Lauf

Bestl. 2013: 10,21, Freyler, Jonas, 2001, TV Homburg
10,02 Park, Marcel

10,75 Schmitt, Alexander
10,93 Schmidt, Lukas
11,05 Klauck, Noah

11,19 Schneider, Erik
11,19 Kirsch, Felix

11,20 Schléafer, Paul
11,20 Mattina, Fabrizio
11,20 Wolf, Guy

11,22 Balci, Mertcan
800 m Lauf

Bestl. 2013: 2:20,46, Oehling, Philipp, 2001, LG Saar 70
2:32,95 Mc Pherson, Aaron
2:33,04 Ruloff, Christoph
2:34,34 Ursprung, Maurice
2:36,90 Palzer, Finn
2:37,53 Jacobs, Paul
2:40,00 Park, Marcel
2:40,57 Schneider, Erik
2:41,02 Risch, Lars
2:42,07 Schmidt, Lukas
2:42,56 Imbsweiler, Lucas
2000 m Lauf

Bestl. 2013:  6:46,55, Oehling, Philipp, 2001, LG Saar 70
7:02,74 Mc Pherson, Aaron
7:14,45 Peter, Jerome
7:24,60 Jacobs, Paul
7:29,71 Palzer, Finn
7:32,27 Ursprung, Maurice
7:33,09 Muller, Max
7:43,94 Balci, Mertcan
7:48,83 Risch, Lars
7:56,35 Geerdts, Lasse
7:59,21 Schneider, Erik

2002

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Ludweiler

LG Saar 70

LG Reimsbach-Oppen
LC Rehlingen

LAF Merchweiler

LC Rehlingen

LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LSG Sbr.-Sulzbachtal

ATSV Saarbriicken
LG Saar 70

LSG Sbr.-Sulzbachtal
ATSV Saarbriicken
LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

TV Kirkel

LG Saar 70

TV Limbach

ATSV Saarbriicken

Tri-Sport/Saar-Hochwald

LC Rehlingen

ATSV Saarbricken
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Kirkel

ATSV Saarbricken
LC Rehlingen
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Schiffl./LUX
Ludweiler
St. Wendel
Pattlingen
Pattlingen
Ottweiler
Dillingen

St. Wendel
Ottweiler
Ludweiler

St. Wendel
St. Wendel
St. Wendel
St. Wendel
Rehlingen
Ottweiler

Rehlingen
St. Wendel
St. Wendel
Blieskastel

Heidelberg
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Trier
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Saarbriicken
Rehlingen

03.08.
29.06.
22.06.
26.07.
07.06.
14.06.
17.05.
22.06.
28.09.
29.06.

22.06.
22.06.
22.06.
22.06.
09.06.
14.06.
09.06.
22.06.
22.06.
13.07.

09.06.
05.04.
05.04.
05.04.
19.09.
05.04.
05.04.
05.04.
05.07.
05.04.
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5 km Strafie

Bestl. 2013:  20:20, Honecker, Paul, 2001, LG Saar 70

19:25 Peter, Jerome 2002 Tri-Sport/Saar-Hochwald Merzig 07.09.
20:28 Mdller, Max 2003 LC Rehlingen Merzig 07.09.
20:44 Jacobs, Paul 2002 LC Rehlingen Rehlingen 14.09.
21:21 Imbsweiler, Lucas 2002 TV Limbach Homburg 11.09.
21:35 Ursprung, Maurice 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis 03.10.
22:01 Gisch, Felix 2002 ATSV Saarbrucken Saarlouis 03.10.
22:38 Peter, Joshua 2002 Tri-Sport/Saar-Hochwald Merzig 07.09.
24:45 Laux, Maximilian 2002 LV Merzig Saarlouis 03.10.
24:51 Quesada, Kyrill 2003 LV Merzig Rehlingen 14.09.
27:11 Offergeld, Leon 2003 LSG Saarlouis Saarlouis 03.10.

60 m Hiirden 0.762m

Bestl. 2013: 11,26, Hau, Tobias, 2001, SC Friedrichsthal

11,24 Park, Marcel 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen 07.06.
11,74 Sautter, Till-Malte 2002 LG Berus St. Wendel 22.06.
11,94 Brachmann, Marlon 2002 LSG Schmelz-Huttersdorf Puttlingen 07.06.
12,32 Klauck, Noah 2002 LG Reimsbach-Oppen Puttlingen 07.06.
12,55 Mattina, Fabrizio 2002 LC Rehlingen Puttlingen 07.06.
12,64 Wandernoth, David 2002 LG Berus St. Wendel 22.06.
12,74 Schneider, Erik 2002 LC Rehlingen Puttlingen 07.06.
12,90 Jacobs, Paul 2002 LC Rehlingen Dillingen 17.05.
13,00 Kraus, David 2002 LC Rehlingen Dillingen 17.05.
13,00 Michels, Daniel 2002 LV Merzig Puttlingen 07.06.
Hochsprung

Bestl. 2013: 1,44, Hau, Tobias, 2001, SC Friedrichsthal

1,44 Schléfer, Paul 2002 LC Rehlingen Dillingen 17.05.
1,32 Klauck, Noah 2002 LG Reimsbach-Oppen Dillingen 17.05.
1,30 Walzer, Grischa 2002 ATSV Saarbriicken Lemberg 14.09.
1,28 Brachmann, Marlon 2002 LSG Schmelz-Huttersdorf Schmelz 13.09.
1,26 Mattina, Fabrizio 2002 LC Rehlingen Ottweiler 28.09.
1,24 Demuth, Matthias 2002 TV Bliesen St.Wendel 04.05.
1,24 Schmidt, Lukas 2002 LG Saar 70 St.Wendel 04.05.
1,24 Marion, Niklas 2002 LC Rehlingen Piesbach 05.07.
1,24 Schug, Justin 2002 LSG Schmelz-Huttersdorf Piesbach 05.07.
1,20 Sautter, Till-Malte 2002 LG Berus St. Wendel 22.06.
1,20 Schmitt, Alexander 2002 TV Ludweiler Ludweiler 29.06.
1,20 Thewes, Jan 2002 LSG Schmelz-Huttersdorf Piesbach 05.07.
1,20 Brestel, Dennis 2002 LG Bliestal Blieskastel 13.07.
1,20 Schneider, Erik 2002 LC Rehlingen Puttlingen 26.07.
1,20 Wolf, Guy 2002 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Ottweiler 28.09.
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Weitsprung

Bestl. 2013: 4,69, Hau, Tobias, 2001, SC Friedrichsthal

2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002

2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002

2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002

4,62 Schléafer, Paul

4,57 Park, Marcel

4,45 Kirsch, Felix

4,40 Klauck, Noah

4,39 Wolf, Guy

4,32 Brachmann, Marlon
4,30 Schmidt, Lukas
4,24 Motsch, Raphael
419 Michels, Daniel
417 Auweiler, Maximilian
KugelstoB 3 kg

Bestl. 2013: 9,55, Waigel, Jurgen, 2001, TuS Ensdorf
9,05 Wolf, Guy

9,01 Sautter, Till-Malte
8,73 Brachmann, Marlon
8,33 Mattina, Fabrizio
8,23 Klauck, Noah

7,88 Schleidowitz, David
7,50 Ursprung, Maurice
7,29 Michels, Daniel
6,85 Kirsch, Felix

6,74 Schléafer, Paul
Diskuswurf 750 4

Bestl. 2013: 24,93, Waigel, Jurgen, 2001, TuS Ensdorf
23,83 Klauck, Noah
22,82 Michels, Daniel
20,81 Schleidowitz, David
20,27 Mattina, Fabrizio
20,25 Sautter, Till-Malte
20,08 Kirsch, Felix

18,90 Wolf, Guy

18,43 Ursprung, Maurice
18,00 Balci, Mertcan
1715 Stickdorn, Florian

2003

LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAF Merchweiler

LG Reimsbach-Oppen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LSG Schmelz-Huttersdorf
LG Saar 70

LG Bliestal

LV Merzig

LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LG Berus

LSG Schmelz-Huttersdorf
LC Rehlingen

LG Reimsbach-Oppen
TuS Ensdorf

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LV Merzig

LAF Merchweiler

LC Rehlingen

LG Reimsbach-Oppen
LV Merzig

TuS Ensdorf

LC Rehlingen

LG Berus

LAF Merchweiler

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen
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Puttlingen
Ottweiler
Friedrichsthal
Piesbach
Saarbriicken
Schmelz
Ottweiler
Pattlingen
Puttlingen
Dillingen

Diefflen

St. Wendel
St. Wendel
Diefflen
Puttlingen
Diefflen
Ottweiler
Trier
Rehlingen
Rehlingen

Puttlingen
Uberherrn-A.
Diefflen
Uberherrn-A.
St. Wendel
Pattlingen
Uberherrn-A.
Ludweiler
Merzig
Puttlingen

20.09.
06.07.
23.07.
05.07.
05.07.
13.09.
28.09.
20.009.
26.07.
17.05.

04.10.
22.06.
22.06.
04.10.
07.06.

04.10.
28.09.
21.09.
15.07.

15.07.

07.06.
11.10.
04.10.
11.10.
21.06.
27.09.
11.10.
18.05.
26.04.
27.09.
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Speerwurf 400 g

Bestl. 2013: 31,91, Biet, Julian, 2001, TV Kirkel

24,18 Mattina, Fabrizio 2002 LC Rehlingen St. Wendel 21.06.
23,31 Michels, Daniel 2002 LV Merzig Uberherrn-A.  11.10.
23,28 Lenthe, Moritz 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ludweiler 18.05.
21,41 Laux, Maximilian 2002 LV Merzig Puttlingen 07.06.
21,11 Schleidowitz, David 2002 TusS Ensdorf Diefflen 04.10.
20,82 Wolf, Guy 2002 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Uberherrn-A.  11.10.
17,82 Schléafer, Paul 2002 LC Rehlingen Puttlingen 07.06.
1717 Balci, Mertcan 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Merzig 26.04.
16,85 Ursprung, Maurice 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Merzig 26.04.
15,05 Park, Marcel 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Merzig 26.04.
Ballwurf 2004

Bestl. 2013: 52,50, Biet, Julian, 2001, TV Kirkel

44,50 Klauck, Noah 2002 LG Reimsbach-Oppen Piesbach 05.07.
41,00 Brachmann, Marlon 2002 LSG Schmelz-Huttersdorf Schmelz 13.09.
39,50 Wagner, Tim 2002 LG Bliestal Puttlingen 20.09.
39,00 Wolf, Guy 2002 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Mannh.-Seck. 13.09.
38,00 Walzer, Grischa 2002 ATSV Saarbrucken Lemberg 14.09.
38,00 Jacobs, Paul 2002 LC Rehlingen Puttlingen 20.09.
36,00 Schneider, Erik 2002 LC Rehlingen Puttlingen 07.06.
35,50 Ursprung, Maurice 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Pattlingen 29.05.
35,50 Balci, Mertcan 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen 07.06.
35,00 Park, Marcel 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken  05.07.
35,00 Risch, Lars 2002 TV Kirkel Blieskastel 13.07.
35,00 Becker, Fabian 2002 LG Reimsbach-Oppen Puttlingen 26.07.

Bestenliste 2014 | 213



Bestenliste Jugend M12

Dreikampf 75m-weit-Ball
Bestl. 2013:  1.236, Biet, Julian, 2001, TV Kirkel
1.242 Park, Marcel
10,17-4,43-34,00
1.194 Klauck, Noah
11,31-4,40-44,50
1.119 Brachmann, Marlon
11,84-4,32-41,00
1.106 Schléafer, Paul
11,41-4,35-33,00
1.092 Wolf, Guy
11,53-3,96-39,00
1.078 Schmitt, Alexander
11,10-4,05-30,00
1.068 Kirsch, Felix
11,45-4,20-30,50
1.067 Balci, Mertcan
11,22-4,05-30,00
1.045 Mattina, Fabrizio
11,39-3,86-32,00
1.026 Ursprung, Maurice
11,88-3,93-34,00
Vierkampf 75m-Weit-Hoch-Ball
Bestl. 2013: 1.549, Donate, Tim, 2001, LC Rehlingen
1.578 Klauck, Noah
11,31-4,40-1,32-44,50
1.533 Schlafer, Paul
11,41-4,35-1,40-33,00
1.481 Brachmann, Marlon
11,84-4,32-1,28-41,00
1.440 Schmitt, Alexander
10,75-3,93-1,20-33,50
1.385 Mattina, Fabrizio
11,39-3,86-1,24-32,00
1.334 Schmidt, Lukas
11,47-3,90-1,24-25,50
1.312 Schneider, Erik
11,86-3,96-1,16-32,00
1.294 Demuth, Matthias
11,71-4,02-1,24-21,50
1.277 Wagner, Tim
11,83-3,58-1,12-36,50
1.269 Michels, Daniel

11,93-4,02-1,16-26,00

2002

2002

2002

2002

2002

2002

2002

2002

2002

2002

2002

2002

2002

2002

2002

2002

2002

2002

2002

2002

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LG Reimsbach-Oppen
LSG Schmelz-Huttersdorf

LC Rehlingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

TV Ludweiler

LAF Merchweiler
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LC Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal

LG Reimsbach-Oppen
LC Rehlingen

LSG Schmelz-Huttersdorf
TV Ludweiler

LC Rehlingen

LG Saar 70

LC Rehlingen

TV Bliesen

LG Bliestal

LV Merzig
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Ludweiler
Piesbach
Schmelz

Pattlingen

Mannh.-Seck.

Puttlingen
Puttlingen
Ludweiler
Puttlingen

Ludweiler

Piesbach
Puttlingen
Schmelz
Ludweiler
Puttlingen
St.Wendel
Piesbach
St.Wendel
Homburg

Piesbach

29.06.

05.07.

13.09.

26.07.

13.09.

26.07.

26.07.

29.06.

26.07.

29.06.

05.07.

26.07.

13.09.

29.06.

26.07.

04.05.

05.07.

04.05.

11.05.

05.07.
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Block S/S 75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g)

1.838 Schléfer, Paul 2002 LC Rehlingen Puttlingen 07.06.
11,22-13,43-4,11-1,40-17,82

1.419 Laux, Maximilian 2002 LV Merzig Puttlingen 07.06.
12,25-15,51-3,59-1,04-21,41

931 Anschutz, Joshua 2002 LAC Elm Elm 03.10.

13,10-22,80-2,78-0,90-13,59

Block Lauf 75m-60m H.-Weit-Ball-800m

1.985 Park, Marcel 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen 07.06.
10,39-11,24-4,24-30,50-2:42,59

1.736 Schneider, Erik 2002 LC Rehlingen Puttlingen 07.06.
11,19-12,74-3,80-36,00-2:53,06

1.703 Jacobs, Paul 2002 LC Rehlingen Puttlingen 07.06.
11,92-13,04-3,87-36,00-2:44,12

1.599 Wandernoth, David 2002 LG Berus Puttlingen 07.06.
11,96-12,75-3,96-27,00-2:59,36

1.538 Risch, Lars 2002 TV Kirkel Puttlingen 07.06.
12,02-13,83-3,33-33,50-2:50,41

1.533 Zeller, Luis 2002 LC Rehlingen Puttlingen 07.06.
11,97-13,49-3,68-26,00-2:54,26

1.532 Kraus, David 2002 LC Rehlingen Puttlingen 07.06.
11,65-13,23-3,63-23,50-2:58,11

1.486 Kuhlein, Felix 2002 ATSV Saarbricken Puttlingen 07.06.
12,12-13,42-3,57-26,50-3:01,95

1.467 Geerdts, Lasse 2002 ATSV Saarbrticken Puttlingen 07.06.
12,33-13,22-3,37-24,00-2:54,34

1.423 Auweiler, Maximilian 2002 LC Rehlingen Puttlingen 07.06.

12,03-14,02-3,91-17,00-3:00,15

Block Wurf 75m-60m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (750g)

1.927 Klauck, Noah 2002 LG Reimsbach-Oppen Puttlingen 07.06.
11,43-12,32-4,16-8,23-23,83

1.735 Brachmann, Marlon 2002 LSG Schmelz-Huttersdorf Puttlingen 07.06.
11,55-11,94-3,91-6,68-16,39

1.687 Michels, Daniel 2002 LV Merzig Puttlingen 07.06.
11,73-13,00-4,06-6,24-19,63

1.634 Mattina, Fabrizio 2002 LC Rehlingen Pattlingen 07.06.
11,39-12,55-3,65-6,30-15,11

910 Anschutz, Joshua 2002 LAC Elm Elm 07.10.

12,65-24,30-2,81-4,48-9,45
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Siegerehrung M13 (Biet, Freyler, Feindel) Jonas Freyler (TV Hombur)
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Bestenliste Jugend M12

800-m-Lauf M12 bei den Landesmeisterschaften

Marcel Park (LSG Sbr.-Sulzbachtal) Jerome Peter (Tri-Sport/Saar-Hochwald)
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Weibliche Jugend U14

Weibliche Jugend U14

4 x 75 m Staffel

Bestl. 2013: 40,59, LSG 98 Kollertal

41,28 LV Merzig Dillingen
Latz, Leandra (2003); Petto, Annika (2001);
Marx, Miriam (2001); Marx, Katrin (2001)

41,54 TV Bliesen St. Wendel
Mees, Isabell (2001); Berwanger, Luisa (2001);
Stillenmunkes, Lisa (2001); Brenner, Helen (2002)

41,54 LG Saar 70 St. Wendel
Schuler, Lisa (2001); Seiler, Regina (2001); Woll, Jule (2001);
Klein, Svenja (2002)

41,79 StG MK Saar St. Wendel
Suhr, Sibylle (2002); Issa, Jasmina (2001); Missous, Halima (2002);
PreuBe, Paula (2001)

42,08 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. St. Wendel
Ries, Emily (2001); Peehs, Elisa (2001); Ihl, Teresa (2002);
Mohanambal, Karthiga (2001)

4217 LSG 98 Kollertal St. Wendel
Herget, Sophie Muriel (2001); Schmidt, Joelle (2001);
Motsch, Anabel (2001); Speicher, Sally (2001)

42,37 TV Saarwellingen Dillingen
Recktenwald, Lea (2001); Heckmann, Janina (2001);
Summa, Annika (2002); Hessedenz, Mascha (2002)

42,37 AC Diefflen Dillingen
Bach, Melanie (2002); Lehnert, Celine (2001); Laville, Chiara (2001);
Detampel, Alissa (2001)

42,51 LC Rehlingen Dillingen
Nitschmann, Florence (2002); Wilbois, Lisa-Marie (2001);
Ludewig, Amélie (2002); Lorang, Carola (2001)

42,56 TV Germania 1910 Piesbach Puttlingen
Stenglein, Elisa (2001); Neu, Michelle (2002); Jost, Lea (2002);
Kockler, Lara (2001)

3 x 800 m Staffel

Bestl. 2013:  7:45,22, LAZ Saarbriicken

7:31,64 LV Merzig Rehlingen
Petto, Annika (2001); Marx, Miriam (2001); Marx, Katrin (2001)

8:02,67 LSG 98 Kollertal Rehlingen
Motsch, Anabel (2001); Speicher, Sally (2001); Herget, Sophie Muriel (2001)

8:04,49 StG MK Saar Rehlingen
Neumann, Leonie (2002); Ruhstorfer, Mira (2002); Berger, Jana (2002)

8:25,74 TV Homburg Rehlingen

Seitz, Esther (2001); Lammert, Veronika (2001); Camyurdu, Dilara (2001)
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Weibliche Jugend U14

8:30,51
8:48,77
9:03,10

10:15,76

StG MK Saar Saarbriicken
Missous, H (2002); Neumann, L (2002); Reinbach, Noa Luna (2002)

LAF Merchweiler Rehlingen
Mauer, Joanna (2001); Threm, Lara (2003); Threm, Julia (2001)

StG MK Saar Rehlingen
Menzenbach, Hannah (2002); Suhr, Sibylle (2002); Kroll, Diana (2003)

StG MK Saar Rehlingen

Kroll, Daria (2003); Baumann, Bianca (2003); Kroll, Jessica (2001)

Dreikampf Mannschaft 75m-weit-Bal

Bestl. 2013:  6.419, LV Merzig

6.583

6.480

6.342

6.204

6.159

6.110

5.858

5.664

5.461

LV Merzig Puttlingen
Marx, Katrin (2001) - 1.467; Marx, Miriam (2001) - 1.441;

Latz, Leandra (2003) - 1.248; Petto, Annika (2001) - 1.222;

Becker, Maya (2001) - 1.205

TV Bliesen Puttlingen
Berwanger, Luisa (2001) - 1.398; Stillenmunkes, Lisa (2001) - 1.365;

Mees, Isabell (2001) - 1.363; Baab, Nele (2002) - 1.188;

Brenner, Helen (2002) - 1.166

TV Germania 1910 Piesbach Puttlingen
Stenglein, Elisa (2001) - 1.383; Jost, Lea (2002) - 1.259;

Klein, Kathrin (2001) - 1.250; Kockler, Lara (2001) - 1.236;

Neu, Michelle (2002) - 1.214

LG Saar 70 St.Wendel
Woll, Jule (2001) - 1.291; Klein, Svenja (2002) - 1.263;

Schuler, Lisa (2001) - 1.229; Baus, Janine (2002) - 1.218;

Triesch, Janina (2001) - 1.203

TV Homburg Puttlingen
Lammert, Veronika (2001) - 1.326; Camyurdu, Dilara (2001) - 1.311;

Ritter, Kristina (2003) - 1.210; Schellenbaum, Lea (2003) - 1.171;

Sauer, Marit (2003) - 1.141

LSG 98 Kollertal Puttlingen
Speicher, Sally (2001) - 1.380; Herget, Sophie Muriel (2001) - 1.227;
Schmidt, Joelle (2001) - 1.210; Motsch, Anabel (2001) - 1.190;

Scheuer, Sarah (2001) - 1.103

AC Diefflen Piesbach
Detampel, Alissa (2001) - 1.305; Bach, Melanie (2002) - 1.232;

Lehnert, Celine (2001) - 1.205; Jung, Alena (2002) - 1.090;

Tolkatsch, Emily (2001) - 1.026

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Homburg
Weidler, Lena (2001) - 1.344; Scherf, Hannah (2002) - 1.127;

Mura, Franziska (2002) - 1.116; Zimmer, Vanessa Michelle (2001) - 1.088;
Seiwerth, Kim Eileen (2001) - 989

TV St. Wendel St.Wendel
Metzler, Jule (2001) - 1.219; Thompson, Emma (2001) - 1.108;

Klar, Luise (2002) - 1.088; Thompson, Stella (2002) - 1.028;

Meyer, Luisa (2002) - 1.018
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Weibliche Jugend U14

5.334

TV Elm Piesbach 05.07.
Fendel, Annika (2001) - 1.266; Dorr, Femke (2001) - 1.191;

Angnes, Julia (2001) - 1.059; Altmeyer, Emily (2002) - 978;

Neumeier, Hannah (2002) - 840

Vierkampf Mannschaft 75m-Weit-Hoch-Ball

Bestl. 2013:  8.129, LV Merzig

8.802

8.266

8.231

8.009

7812

7.741

7.394

7.317

7140

6.759

LV Merzig Pattlingen 26.07.
Marx, Katrin (2001) - 1.960; Marx, Miriam (2001) - 1.885; Latz, Leandra (2003) - 1.667
Petto, Annika (2001) - 1.666; Becker, Maya (2001) - 1.624

TV Bliesen Puttlingen 26.07.
Berwanger, Luisa (2001) - 1.766; Mees, Isabell (2001) - 1.757;

Stillenmunkes, Lisa (2001) - 1.680; Brenner, Helen (2002) - 1.560;

Baab, Nele (2002) - 1.503

TV Germania 1910 Piesbach Puttlingen 26.07.
Stenglein, Elisa (2001) - 1.777; Jost, Lea (2002) - 1.678;

Klein, Kathrin (2001) - 1.644; Neu, Michelle (2002) - 1.608;

Kockler, Lara (2001) - 1.524

LSG 98 Kollertal Puttlingen 29.05.
Speicher, Sally (2001) - 1.806; Schmidt, Joelle (2001) - 1.617;

Herget, Sophie Muriel (2001) - 1.595; Motsch, Anabel (2001) - 1.539;

Scheuer, Sarah (2001) - 1.452

LG Saar 70 St.Wendel 04.05.
Baus, Janine (2002) - 1.637; Klein, Svenja (2002) - 1.631;

Triesch, Janina (2001) - 1.545; Schuler, Lisa (2001) - 1.544;

Maurer, Nele (2001) - 1.455

TV Homburg Puttlingen 26.07.
Lammert, Veronika (2001) - 1.770; Camyurdu, Dilara (2001) - 1.755;

Ritter, Kristina (2003) - 1.525; Schellenbaum, Lea (2003) - 1.375;

Sauer, Marit (2003) - 1.316

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Homburg 11.05.
Weidler, Lena (2001) - 1.788; Scherf, Hannah (2002) - 1.495;

Mura, Franziska (2002) - 1.458; Zimmer, Vanessa Michell (2001) - 1.403;

Seiwerth, Kim Eileen (2001) - 1.250

AC Diefflen Piesbach 05.07.
Detampel, Alissa (2001) - 1.647; Bach, Melanie (2002) - 1.626;

Lehnert, Celine (2001) - 1.438; Tolkatsch, Emily (2001) - 1.341;

Jung, Alena (2002) - 1.265

TV St. Wendel St.Wendel 04.05.
Metzler, Jule (2001) - 1.613; Thompson, Emma (2001) - 1.502;

Klar, Luise (2002) - 1.403; Thompson, Stella (2002) - 1.316;

Meyer, Luisa (2002) - 1.306

TV Elm Piesbach 05.07.
Fendel, Annika (2001) - 1.660; Dérr, Femke (2001) - 1.585;

Angnes, Julia (2001) - 1.347; Altmeyer, Emily (2002) - 1.182;

Neumeier, Hannah (2002) - 985
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Block Mannschaft

Bestl. 2013:  10.533, LC Rehlingen

10.463 TV Bliesen Puttlingen 07.06.
Mees, Isabell (2001) - 2.402; Berwanger, Luisa (2001) - 2.214;
Stillenmunkes, Lisa (2001) - 2.124; Brenner, Helen (2002) - 1.866;
Schuh, Heidi (2002) - 1.857

9.942 AC Diefflen Puttlingen 07.06.
Detampel, Alissa (2001) - 2.145; Laville, Chiara (2001) - 1.992;
Bach, Melanie (2002) - 1.955; Lehnert, Celine (2001) - 1.942;
Fischer, Sarah (2001) - 1.908

9.868 LG Saar 70 Puttlingen 07.06.
Schuler, Lisa (2001) - 2.136; Baus, Janine (2002) - 2.118;
Seiler, Regina (2001) - 1.982; Triesch, Janina (2001) - 1.916;
Gillmann, Vanessa (2002) - 1.716

9.368 LC Rehlingen Puttlingen 07.06.
Lorang, Carola (2001) - 1.992; Wilbois, Lisa-Marie (2001) - 1.952;
Ludewig, Amélie (2002) - 1.951; Nitschmann, Florence (2002) - 1.877;
Bour, Tara Kristin (2002) - 1.596

9.287 ATSV Saarbricken Puttlingen 07.06.
Missous, Halima (2002) - 1.897; Issa, Jasmina (2001) - 1.866;
Subhr, Sibylle (2002) - 1.863; Reinbach, Noa Luna (2002) - 1.846;
Neumann, Leonie (2002) - 1.815

8.955 LSG 98 Kollertal Pattlingen 07.06.
Herget, Sophie Muriel (2001) - 2.222; Motsch, Anabel (2001) - 2.116;
Schmidt, Joelle (2001) - 2.040; Klein, Elaine (2001) - 1.463;
Scheuer, Sarah (2001) - 1.114

8.935 TV St. Wendel Puttlingen 07.06.
Thompson, Emma (2001) - 2.011; Kléar, Luise (2002) - 1.870;
Schneider, Lilli (2002) - 1.701; Meyer, Luisa (2002) - 1.679;
Thompson, Stella (2002) - 1.674

e

4 x 75 m Staffel LV Merzig (Marx — Marx - Petto - Latz)
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Jugend W13

75 m Lauf

Bestl. 2013: 10,11, Rausch, Anna, 2000, LAZ Saarbrticken

10,05 PreuBe, Paula 2001 ATSV Saarbriicken
10,14 Lorang, Carola 2001 LC Rehlingen
10,26 Weidler, Lena 2001 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
10,28 Berwanger, Luisa 2001 TV Bliesen

10,33 Flachsland, Louisa 2001 SC Friedrichsthal
10,35 Peehs, Elisa 2001 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
10,43 Schuler, Lisa 2001 LG Saar 70

10,46 Camyurdu, Dilara 2001 TV Homburg

10,49 Metzler, Jule 2001 TV St. Wendel
10,52 Seiler, Regina 2001 LG Saar 70

800 m Lauf

Bestl. 2013:  2:26,75, Welker, Katharina, 2000, LAZ Saarbriicken

2:24,63 Marx, Miriam 2001 LV Merzig

2:26,28 Marx, Katrin 2001 LV Merzig

2:30,90 Motsch, Anabel 2001 LSG 98 Kollertal
2:31,92 Camyurdu, Dilara 2001 TV Homburg
2:33,26 Flachsland, Louisa 2001 SC Friedrichsthal
2:39,14 Wilbois, Lisa-Marie 2001 LC Rehlingen
2:39,45 Petto, Annika 2001 LV Merzig

2:40,05 Seitz, Esther 2001 TV Homburg
2:41,82 Threm, Julia 2001 LAF Merchweiler
2:42,81 Herget, Sophie Muriel 2001 LSG 98 Kollertal
2000 m Lauf

Bestl. 2013:  7:08,55, Welker, Katharina, 2000, LAZ Saarbriucken

712,12 Marx, Katrin 2001 LV Merzig

7:12,35 Marx, Miriam 2001 LV Merzig

7:35,62 Wilbois, Lisa-Marie 2001 LC Rehlingen
7:36,75 Motsch, Anabel 2001 LSG 98 Kollertal
7:58,87 Schumacher, Svenja 2001 TuS Ensdorf
7:58,93 Petto, Annika 2001 LV Merzig

8:36,94 Muller, Dana 2001 LSG Sbr.-Sulzbachtal
9 km Strafie

Bestl. 2013:, 20:29, Welker, Katharina, 2000, LAZ Saarbriicken

24:10 Seitz, Esther 2001 TV Homburg
27:24 Czech, Jana 2001 VfA Neunkirchen
27:37 Borowski, Samira 2001 LC Rehlingen
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St. Wendel
St. Wendel
Friedrichsthal
Pattlingen
Ottweiler
Puttlingen
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Bestenliste Jugend W13

60 m Hiirden 0.762m

Bestl. 2013: 10,34, Annel, Sophie, 2000, LSG 98 Kollertal
10,06 Marx, Katrin 2001
10,37 Lorang, Carola 2001
10,47 Flachsland, Louisa 2001
10,52 Mees, Isabell 2001
10,77 Speicher, Sally 2001
10,78 Fendel, Annika 2001
10,79 Peehs, Elisa 2001
10,86 Weidler, Lena 2001
10,95 Marx, Miriam 2001
10,95 Detampel, Alissa 2001
Hochsprung

Bestl. 2013: 1,52, Foos, Elisa, 2000, LSG Neunkirchen
1,50 Marx, Katrin 2001
1,49 Flachsland, Louisa 2001
1,48 Berwanger, Luisa 2001
1,41 Speicher, Sally 2001
1,41 Fendel, Annika 2001
1,41 Lorang, Carola 2001
1,41 Schmidt, Joelle 2001
1,41 Ries, Emily 2001
1,40 Weidler, Lena 2001
1,40 Lammert, Veronika 2001
1,40 Petto, Annika 2001
1,40 Camyurdu, Dilara 2001
1,40 Marx, Miriam 2001
Weitsprung

Bestl. 2013: 5,39, Philipp, Francine, 2000, LSG Neunkirchen
5,05 Flachsland, Louisa 2001
5,00 Lorang, Carola 2001
4,98 Marx, Katrin 2001
4,93 Camyurdu, Dilara 2001
4,83 Mees, Isabell 2001
471 Marx, Miriam 2001
4,65 Weidler, Lena 2001
4,62 Peehs, Elisa 2001
4,58 Lammert, Veronika 2001
4,53 Stillenmunkes, Lisa 2001

LV Merzig

LC Rehlingen
SC Friedrichsthal
TV Bliesen

LSG 98 Kollertal
TV Elm

Pattlingen
Pattlingen
St. Wendel
Puttlingen
Pattlingen
St. Wendel

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. St. Wendel
LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Blieskastel

LV Merzig
AC Diefflen

LV Merzig

SC Friedrichsthal
TV Bliesen

LSG 98 Kollertal
TV Elm

LC Rehlingen
LSG 98 Kollertal

Dillingen
St. Wendel

Dillingen
Ottweiler
Pattlingen
Puttlingen
Dillingen
Dillingen
St. Wendel

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. St. Wendel
LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Homburg

TV Homburg Puttlingen
LV Merzig Puttlingen
TV Homburg Puttlingen
LV Merzig Puttlingen
SC Friedrichsthal Puttlingen
LC Rehlingen Rehlingen
LV Merzig Pattlingen
TV Homburg St. Wendel
TV Bliesen Ottweiler
LV Merzig Pattlingen
LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Puttlingen
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen
TV Homburg St. Wendel
TV Bliesen Puttlingen
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2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001

TV Bliesen

LC Rehlingen

TuS Ensdorf

TV Germania 1910 Piesbach
LG Saar 70

LV Merzig

LSG 98 Kollertal

LV Merzig

LSG 98 Kollertal

LV Merzig

Kugelstol 3 kg

Bestl. 2013: 10,05, Philipp, Francine, 2000, LSG Neunkirchen
10,95 Mees, Isabell

10,12 Lorang, Carola

8,82 Schumacher, Svenja
8,65 Stenglein, Elisa

8,47 Woll, Jule

8,18 Marx, Katrin

8,08 Mersdorf, Michelle
8,02 Behr, Magdalena
794 Speicher, Sally

7,87 Marx, Miriam
Diskuswurf 750 g

Bestl. 2013: 28,26, Arand, Lara, 2000, AC Diefflen

31,87 Lorang, Carola
30,18 Mees, Isabell
26,51 Behr, Magdalena
25,52 Woll, Jule

24,34 Laville, Chiara
21,92 Mersdorf, Michelle
21,60 Schumacher, Svenja
21,17 Marx, Katrin

20,75 Stenglein, Elisa
20,37 Seiler, Regina
Hammerwurf 2 kg

Bestl. 2013: 43,91, Setter, Hannah, 2000, LV Merzig

46,66 Behr, Magdalena
20,80 Mdller, Dana
Speerwurf 400 g

Bestl. 2013: 34,33, Kaufmann, Nele, 2000, LSG 98 Kollertal
36,48 Woll, Jule

30,26 Mees, Isabell

29,97 Marx, Katrin

25,44 Schumacher, Svenja
24,76 Marx, Miriam

24,62 Triesch, Janina
23,04 Lorang, Carola
22,72 Behr, Magdalena
21,86 Speicher, Sally
21,64 Weidler, Lena

2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001

2001
2001

2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001

LC Rehlingen

TV Bliesen

LV Merzig

LG Saar 70

AC Diefflen

LSG 98 Kollertal

TuS Ensdorf

LV Merzig

TV Germania 1910 Piesbach
LG Saar 70

LV Merzig
LSG Sbr.-Sulzbachtal

LG Saar 70

TV Bliesen

LV Merzig

TuS Ensdorf

LV Merzig

LG Saar 70

LC Rehlingen
LV Merzig

LSG 98 Kollertal

Uberherrn-A.
Uberherrn-A.

Diefflen
Saarlouis

Uberherrn-A.

Rehlingen
Puttlingen

Uberherrn-A.

Limbach
Rehlingen

St. Wendel

Uberherrn-A.

Merzig
St. Wendel
St. Wendel
St. Wendel
Diefflen
Merzig

Uberherrn-A.

St. Wendel

Uberherrn-A.
Uberherrn-A.

Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.

Diefflen
Merzig
Puttlingen
Merzig
Diefflen
Pattlingen

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Puttlingen
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Ballwurf 200g
Bestl. 2013: 48,00, Latz, Lara, 2000, LC Rehlingen
45,00 Woll, Jule
44,00 Stenglein, Elisa
43,00 Schumacher, Svenja
42,50 Seiler, Regina
42,00 Marx, Miriam
42,00 Marx, Katrin
39,50 Flachsland, Louisa
39,00 Speicher, Sally
38,50 Behr, Magdalena
37,00 Stillenmunkes, Lisa
Dreikampf 75m-Weit-Bal
Bestl. 2013: 1.367, Setter, Hannah, 2000, LV Merzig
1.467 Marx, Katrin
10,69-4,76-42,00
1.465 Flachsland, Louisa
10,48-5,05-35,00
1.441 Marx, Miriam
10,78-4,71-40,50
1.407 Stenglein, Elisa
11,13-4,47-44,00
1.406 Weidler, Lena
10,41-4,38-36,00
1.398 Berwanger, Luisa
10,55-4,47-35,50
1.393 Schumacher, Svenja
11,08-4,38-43,00
1.380 Speicher, Sally
10,85-4,34-39,00
1.378 Mees, Isabell
10,68-4,56-33,50
1.365 Stillenmunkes, Lisa

10,96-4,53-35,50

2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001
2001

2001

2001

2001

2001

2001

2001

2001

2001

2001

2001

LG Saar 70 Puttlingen
TV Germania 1910 Piesbach Piesbach
TuS Ensdorf Piesbach
LG Saar 70 Puttlingen
LV Merzig Piesbach
LV Merzig Puttlingen
SC Friedrichsthal Puttlingen
LSG 98 Kollertal Puttlingen
LV Merzig Piesbach
TV Bliesen Puttlingen
LV Merzig Puttlingen
SC Friedrichsthal Puttlingen
LV Merzig Pattlingen
TV Germania 1910 Piesbach Piesbach
LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Puttlingen
TV Bliesen Puttlingen
TuS Ensdorf Piesbach
LSG 98 Kollertal Puttlingen
TV Bliesen St.Wendel
TV Bliesen Puttlingen

Bestenliste 2014

20.09.
05.07.
05.07.
20.009.
05.07.
26.07.
07.06.
29.05.
05.07.
07.06.

26.07.
26.07.
26.07.
05.07.
26.07.
26.07.
05.07.
29.05.
04.05.

26.07.
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Vierkampf 75m-Weit-Hoch-Ball

Bestl. 2013: 1.730, Reinhardt, Laura, 2000, LSG Saarlouis

1.960 Marx, Katrin 2001
10,69-4,76-1,48-42,00

1.909 Flachsland, Louisa 2001
10,48-5,05-1,40-35,00

1.885 Marx, Miriam 2001
10,78-4,71-1,40-40,50

1.825 Weidler, Lena 2001
10,41-4,38-1,36-36,00

1.806 Speicher, Sally 2001
10,85-4,34-1,37-39,00

1.777 Stenglein, Elisa 2001
11,12-4,48-1,32-40,50

1.772 Mees, Isabell 2001
10,68-4,56-1,32-33,50

1.770 Lammert, Veronika 2001
10,71-4,39-1,40-30,00

1.766 Berwanger, Luisa 2001
10,55-4,47-1,28-35,50

1.761 Schumacher, Svenja 2001

11,08-4,38-1,28-43,00

Block S/S 75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g)

2.291

2214

2195

2.145

2.011

1.916

1.678

Weidler, Lena 2001
10,62-11,12-4,42-1,40-21,64
Berwanger, Luisa 2001
10,77-12,36-4,25-1,48-20,48
Fendel, Annika 2001
10,86-11,02-4,43-1,32-18,88
Detampel, Alissa 2001
10,94-11,13-4,05-1,32-19,82
Thompson, Emma 2001
12,07-12,23-4,08-1,36-20,28
Triesch, Janina 2001
11,97-12,81-3,76-1,24-24,62
GroB, Marie 2001
12,25-14,17-3,82-1,16-15,40

Block Lauf 75m-60m H.-Weit-Ball-800m

2.567

2.464

2.288

Marx, Katrin 2001
10,65-10,06-4,98-39,00-2:26,66
Flachsland, Louisa 2001
10,43-11,14-4,91-39,50-2:33,26
Camyurdu, Dilara 2001
10,46-11,60-4,73-28,00-2:38,21

LV Merzig

SC Friedrichsthal

LV Merzig

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
LSG 98 Kollertal

TV Germania 1910 Piesbach
TV Bliesen

TV Homburg

TV Bliesen

TuS Ensdorf

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
TV Bliesen

TV EIm

AC Diefflen

TV St. Wendel

LG Saar 70

TV Bliesen

LV Merzig
SC Friedrichsthal

TV Homburg
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Puttlingen
Puttlingen
Pattlingen
Puttlingen
Puttlingen
Pattlingen
St.Wendel
Puttlingen
Puttlingen

Piesbach

Puttlingen
Pattlingen
Puttlingen
Puttlingen
Pattlingen
Puttlingen

Puttlingen

Pattlingen
Puttlingen

Puttlingen

26.07.

26.07.

26.07.

26.07.

29.05.

26.07.

04.05.

26.07.

26.07.

05.07.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.



2222

217

2136

2124

2116

2.040

1.976

Herget, Sophie Muriel 2001
10,71-11,43-4,15-32,00-2:42,81

Peehs, Elisa 2001
10,35-11,08-4,62-24,00-3:05,70
Schuler, Lisa 2001
10,57-11,94-4,24-29,00-2:54,73
Stillenmunkes, Lisa 2001
10,89-11,98-4,24-37,00-3:06,50
Motsch, Anabel 2001
11,01-12,39-4,00-25,50-2:30,90
Schmidt, Joelle 2001
11,65-11,61-4,13-31,50-3:01,43

Petto, Annika 2001
11,03-13,27-4,19-22,00-2:47,19

Block Wurf 75m-60m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (750g)

2.402

1.992

1.992

1.982

1.967

1.770

Mees, Isabell 2001
10,67-10,52-4,70-9,68-24,80
Laville, Chiara 2001
11,33-12,51-4,40-6,87-19,96
Lorang, Carola 2001
10,21-10,37-4,62-9,16-0.9.V.
Seiler, Regina 2001
10,61-13,23-3,93-7,26-19,69
Stenglein, Elisa 2001
11,26-12,48-4,28-7,05-17,85
Bonner, Lea 2001
11,30-13,06-3,91-6,45-11,82

LSG 98 Kollertal Puttlingen
SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Puttlingen
LG Saar 70 Puttlingen
TV Bliesen Puttlingen
LSG 98 Kollertal Puttlingen
LSG 98 Kollertal Puttlingen
LV Merzig Puttlingen
TV Bliesen Puttlingen
AC Diefflen Puttlingen
LC Rehlingen Puttlingen
LG Saar 70 Puttlingen
TV Germania 1910 Piesbach Puttlingen

TuS 1860 Neunkirchen

Q‘t“l{

HOMBURQ /

Puttlingen

Bestenliste 2014

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.
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Jule Woll (LG Saar 70)

Louisa Flachsland (SC Friedrichsthal) Katrin Marx (LV Merzig)
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Bestenliste Jugend W12

Jugend W12

75 m Lauf

Bestl. 2013:  10,67. Mees, Isabell, 2001, TV Bliesen
10,25 Scherf, Hannah

10,70 Kiefer, Fabienne

10,75 Summa, Annika

10,77 Mura, Franziska

10,80 Klein, Svenja

10,88 Baab, Nele

10,89 Bach, Melanie

10,92 Breininger, Paula
10,97 Jost, Lea

10,98 Brenner, Helen

800 m Lauf

Bestl. 2013:  2:35,00, Marx, Katrin, 2001, LV Merzig
2:25,82 Laschinger, Sarah
2:33,04 Berger, Jana

2:36,80 Seel, Hannah

2:37,51 Neumann, Leonie
2:41,22 Ruhstorfer, Mira
2:42,61 Nitschmann, Florence
2:44,64 Ritter, Kristina

2:46,7 Summa, Annika
2:46,87 Bayer, Helen

2:4772 Reinbach, Noa Luna
2000 m Lauf

Bestl. 2013:  7:43,08, Marx, Miriam, 2001, LV Merzig
7:26,60 Berger, Jana

7:35,40 Seel, Hannah

7:49,00 Nitschmann, Florence
7:55,30 Summa, Annika
8:09,70 Kroll, Diana

8:10,90 Mentzenbach, Hannah
8:28,40 Schmitt, Jolina
8:35,30 Vion, Romane

8:36,50 Threm, Lara

8:44,00 Detemple, Marie

2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2003
2002
2002

2002
2002
2002
2002
2002
2002
2003
2002
2002
2002

2002
2002
2002
2002
2003
2002
2002
2002
2003
2002

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert St. Wendel
LSG 98 Kollertal St. Wendel
TV Saarwellingen St. Wendel
LG DJK Erbach-SG St. Ingbert St. Wendel
LG Saar 70 St. Wendel
TV Bliesen St. Wendel
AC Diefflen Puttlingen
LG Bliestal Ottweiler
TV Germania 1910 Piesbach  St. Wendel
TV Bliesen St. Wendel
TV Auersmacher Rehlingen
ATSV Saarbrticken St. Wendel
TV Kirkel Saarbriicken
ATSV Saarbricken St. Wendel
ATSV Saarbrticken Friedrichsthal
LC Rehlingen St. Wendel
TV Homburg Puttlingen
TV Saarwellingen Dillingen
LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen
ATSV Saarbricken Puttlingen
ATSV Saarbriicken Rehlingen
TV Kirkel Rehlingen
LC Rehlingen Rehlingen
TV Saarwellingen Rehlingen
ATSV Saarbricken Rehlingen
ATSV Saarbriicken Rehlingen
LC Warndt Rehlingen
LC Rehlingen Rehlingen
LAF Merchweiler Rehlingen
Tri-Sport/Saar-Hochwald Rehlingen
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22.06.
22.06.
22.06.
22.06.
22.06.
22.06.
07.06.
06.07.
22.06.
22.06.

09.06.
22.06.
17.07.

22.06.
23.07.
22.06.
17.05.
17.05.
17.05.
17.05.

05.04.
05.04.
05.04.
05.04.
05.04.
05.04.
05.04.
05.04.
05.04.
05.04.
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5 km Strafie

Bestl. 2013: 23:11, Seitz, Esther, 2001, TV Homburg
21:15 Seel, Hannah 2002
23:32 Bollinger, Jasmin 2002
23:58 Neumann, Leonie 2002
24:18 Kroll, Diana 2003
24:22 Dincher, Lena 2002
25:25 Kroll, Daria 2003
26:12 Schmitt, Jolina 2002
26:15 Bour, Tara Kristin 2002

60 m Hiirden 0.762m

Bestl. 2013: 11,11, Mees, Isabell, 2001, TV Bliesen

10,96 Mura, Franziska 2002
11,50 Baus, Janine 2002
11,86 Ludewig, Amélie 2002
11,89 Summa, Annika 2002
12,20 Bach, Melanie 2002
12,43 Missous, Halima 2002
12,64 Brenner, Helen 2002
12,66 Schuh, Heidi 2002
12,72 Schellenbaum, Lea 2003
12,73 Klar, Luise 2002
Hochsprung

Bestl. 2013: 1,48,Speicher, Sally, 2001, LSG 98 Kollertal
1,44 Jost, Lea 2002
1,40 Baus, Janine 2002
1,40 Scherf, Hannah 2002
1,40 Gerhard, Lilly 2003
1,36 Brenner, Helen 2002
1,36 Klar, Luise 2002
1,36 Latz, Leandra 2003
1,36 Ludewig, Amélie 2002
1,36 Klein, Svenja 2002
1,32 Neu, Michelle 2002
1,32 Bach, Melanie 2002
1,32 Nitschmann, Florence 2002
Weitsprung

Bestl. 2013: 4,81, Lorang, Carola, 2001, LC Rehlingen
4,63 Hessedenz, Mascha 2002

4,56 Scherf, Hannah 2002
4,45 Gerhard, Lilly 2003
4,43 Mura, Franziska 2002

TV Kirkel

TV 1929 Losheim e. V.
ATSV Saarbricken
ATSV Saarbricken
TV Auersmacher
ATSV Saarbrticken
LC Vélklingen

LC Rehlingen

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
LG Saar 70

LC Rehlingen

TV Saarwellingen

AC Diefflen

ATSV Saarbriicken

TV Bliesen

TV Bliesen

TV Homburg

TV St. Wendel

TV Germania 1910 Piesbach
LG Saar 70

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
LC Rehlingen

TV Bliesen

TV St. Wendel

LV Merzig

LC Rehlingen

LG Saar 70

TV Germania 1910 Piesbach
AC Diefflen

LC Rehlingen

TV Saarwellingen

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
LC Rehlingen

LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
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Saarlouis
Hilbringen
Saarlouis
Saarlouis
Dudweiler
Saarlouis
Uberherrn
Saarlouis

St. Wendel
St. Wendel
Rehlingen
St. Wendel
Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen
St. Wendel

Puttlingen
Pattlingen
Mainz
Dillingen
St.Wendel
Puttlingen
Puttlingen
Pattlingen
Puttlingen
Pattlingen
Piesbach
Puttlingen

Pattlingen
St. Wendel
Ludweiler
St. Wendel

03.10.
28.09.
03.10.
03.10.
22.06.
03.10.
20.07.
03.10.

22.06.
22.06.
03.05.
22.06.
07.06.
07.06.
07.06.
07.06.
17.05.
22.06.

20.09.
07.06.
07.06.
09.08.
04.05.
07.06.
26.07.
20.09.
20.09.
07.06.
05.07.
20.09.

26.07.
22.06.
19.06.
22.06.
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4,42 Seel, Hannah 2002 TV Kirkel Puttlingen 29.05.
4,41 Latz, Leandra 2003 LV Merzig Puttlingen 26.07.
4,38 Klein, Svenja 2002 LG Saar 70 Ottweiler 28.09.
4,33 Breininger, Paula 2003 LG Bliestal Ottweiler 28.09.
4,30 Detzler, Luise 2002 LAC Elm Puttlingen 07.06.
4,29 Kiefer, Fabienne 2002 LSG 98 Kollertal Pattlingen 20.09.
KugelstoB 3 kg

Bestl. 2013:  9,04,Mees, Isabell, 2001, TV Bliesen

8,81 Klein, Svenja 2002 LG Saar 70 Uberherrn-A.  11.10.
8,46 Will, Franziska 2002 LAF Merchweiler Rehlingen 15.07.
778 Neu, Michelle 2002 TV Germania 1910 Piesbach Uberherrn-A.  11.10.
7,46 Hessedenz, Mascha 2002 TV Saarwellingen Rehlingen 15.07.
716 Mura, Franziska 2002 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Limbach 27.04.
716 Gutendorf, Anika 2002 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Diefflen 04.10.
7,02 Bayer, Liv 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ottweiler 28.09.
6,86 Meisel, Maren 2002 LSG 98 Kollertal St. Wendel 22.06.
6,83 Stickdorn, Alexia 2002 LC Rehlingen Ottweiler 28.09.
6,59 Bach, Melanie 2002 AC Diefflen Merzig 26.04.
Diskuswurf 750 ¢

Bestl. 2013: 29,09, Lorang, Carola, 2001, LC Rehlingen

25,00 Stickdorn, Alexia 2002 LC Rehlingen Uberherrn-A.  11.10.
23,54 Gutendorf, Anika 2002 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Uberherrn-A.  11.10.
22,22 Baus, Janine 2002 LG Saar 70 St. Wendel 21.06.
20,24 Will, Franziska 2002 LAF Merchweiler St. Wendel 21.06.
19,86 Mura, Franziska 2002 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Limbach 27.04.
19,73 Broschardt, Neele 2002 LG Saar 70 Uberherrn-A.  11.10.
18,12 Bach, Melanie 2002 AC Diefflen Puttlingen 07.06.
17,96 Klein, Svenja 2002 LG Saar 70 Uberherrn-A.  11.10.
17,68 Hilgert, Mara 2003 TV Dillingen Diefflen 04.10.
1719 Gillmann, Vanessa 2002 LG Saar 70 Puttlingen 07.06.
Hammerwurf 2 kg

Bestl. 2013: 34,12, Behr, Magdalena, 2001, LV Merzig

26,17 Mura, Franziska 2002 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Limbach 27.04.
25,35 Gutendorf, Anika 2002 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Uberherrn-A.  11.10.
24,59 Hessling, Lorena-Chiara 2002 LAC Saarlouis Uberherrn-A.  11.10.
24,27 Coen, Katharina 2003 TV Limbach Limbach 27.04.
22,89 Bour, Tara Kristin 2002 LC Rehlingen Merzig 27.07.

20,84 Sparmann, Tabea 2002 LV Merzig St. Wendel 21.06.
16,38 Bayer, Liv 2002 LSG Sbr.-Sulzbachtal St. Wendel 21.06.
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2002 LG Saar 70

2002 LAF Merchweiler

2002 LG Saar 70

2003 TV Dillingen

2003 LC Rehlingen

2002 AC Diefflen

2002 TV Germania 1910 Piesbach
2002 TV Bliesen

2002 LC Rehlingen

2002 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert

2002 LG Saar 70

2002 LAF Merchweiler

2002 LG Reimsbach-Oppen
2002 TV Saarwellingen

2002 TV Germania 1910 Piesbach
2003 LC Rehlingen

2002 LG Saar 70

2002 TV St. Wendel

2002 AC Diefflen

2002 TV Saarwellingen

1.262, Stenglein, Elisa, 2001, TV Germania 1910 Piesbach

2002 LG Saar 70

2002 TV Saarwellingen

2002 LG Reimsbach-Oppen

2002 TV Germania 1910 Piesbach
2003 LC Rehlingen

2002 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
2003 LV Merzig

2002 LAC Elm

Speerwurf 400 g

Bestl. 2013: 27,85, Marx, Miriam, 2001, LV Merzig

27,84 Klein, Svenja

25,82 Will, Franziska

23,77 Baus, Janine

23,45 Hilgert, Mara

23,23 Gerhard, Lilly

20,64 Jung, Alena

20,53 Neu, Michelle

20,34 Berlich, Jule

19,43 Ludewig, Amélie

19,39 Gutendorf, Anika

Ballwurf 200g

Bestl. 2013: 40,00, Schneider, Sophie, 2001, LSG Saarlouis

43,00 Klein, Svenja

38,50 Will, Franziska

37,00 Schwambach, Cecile

35,50 Summa, Annika

35,00 Neu, Michelle

34,50 Gerhard, Lilly

34,00 Baus, Janine

34,00 Thompson, Stella

33,00 Jung, Alena

32,50 Hessedenz, Mascha

Dreikampf 75m-Weit-Bal

Bestl. 2013:

1.358 Klein, Svenja
10,98-4,18-40,00

1.343 Hessedenz, Mascha
11,04-4,63-32,50

1.262 Schwambach, Cecile
11,59-4,10-36,00

1.259 Jost, Lea
11,14-4,12-30,50

1.254 Gerhard, Lilly
11,86-4,32-34,50

1.252 Mura, Franziska
11,07-4,36-26,00

1.248 Latz, Leandra
11,27-4,41-27,00

1.245 Detzler, Luise
11,40-4,20-30,50

1.232 Bach, Melanie

11,06-4,18-26,00

2002 AC Diefflen
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Putlingen
Patlingen
Ottweiler
Dillingen
Patlingen
Diefflen
Uberherrn-A.
St. Wendel
Puttlingen
Diefflen

Puttlingen
St. Wendel
St. Wendel
Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen
St.Wendel
St. Wendel
Piesbach
Puttlingen

Puttlingen
Pattlingen
Piesbach
Puttlingen
Pattlingen
Mainz
Puttlingen
Pattlingen

Piesbach

27.09.
27.09.
10.05.
10.08.
27.09.
04.10.
11.10.
21.06.
07.06.
04.10.

20.09.
22.06.
22.06.
07.06.
20.09.
26.07.
04.05.
22.06.
05.07.
26.07.

26.07.

26.07.

05.07.

26.07.

26.07.

07.06.

26.07.

26.07.

05.07.



Bestenliste Jugend W12

1.231 Scherf, Hannah 2002 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Mainz 07.06.

10,53-3,63-27,50

Vierkampf 75m-Weit-Hoch-Ball

Bestl. 2013: 1.645 Detampel, Alissa 2001, AC Diefflen

1.752 Klein, Svenja 2002 LG Saar 70 Puttlingen 26.07.
10,98-4,18-1,32-40,00

1.678 Jost, Lea 2002 TV Germania 1910 Piesbach  Pdttlingen 26.07.
11,14-4,12-1,36-30,50

1.675 Scherf, Hannah 2002 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Mainz 07.06.
10,53-3,63-1,40-27,50

1.671 Gerhard, Lilly 2003 LC Rehlingen Ludweiler 29.06.
11,40-4,45-1,36-28,00

1.667 Latz, Leandra 2003 LV Merzig Puttlingen 26.07.
11,27-4,41-1,36-27,00

1.637 Baus, Janine 2002 LG Saar 70 St.Wendel 04.05.
11,69-3,93-1,36-34,00

1.630 Schwambach, Cecile 2002 LG Reimsbach-Oppen Piesbach 05.07.
11,59-4,10-1,28-36,00

1.626 Bach, Melanie 2002 AC Diefflen Piesbach 05.07.
11,06-4,18-1,32-26,00

1.620 Mura, Franziska 2002 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert Mainz 07.06.
11,07-4,36-1,28-26,00

1.608 Neu, Michelle 2002 TV Germania 1910 Piesbach Puttlingen 26.07.

11,66-4,02-1,32-32,00

Block S/S 75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g)

2118 Baus, Janine 2002 LG Saar 70 Puttlingen 07.06.
11,50-11,80-3,99-1,40-22,15

1.951 Ludewig, Amélie 2002 LC Rehlingen Pattlingen 07.06.
11,97-12,58-3,97-1,32-19,43

1.950 Jost, Lea 2002 TV Germania 1910 Piesbach  Puttlingen 07.06.
11,45-12,90-4,10-1,36-13,89

1.901 Neu, Michelle 2002 TV Germania 1910 Piesbach Puttlingen 07.06.
11,99-13,33-3,99-1,32-18,31

1.870 Klar, Luise 2002 TV St. Wendel Puttlingen 07.06.
11,63-13,26-3,85-1,36-12,74

1.718 Berlich, Jule 2002 TV Bliesen Puttlingen 07.06.
12,73-13,71-3,55-1,24-18,16

1.679 Meyer, Luisa 2002 TV St. Wendel Puttlingen 07.06.
12,31-14,72-3,43-1,28-15,21

1.613 Baldes, Lena 2002 LAC EIm Elm 03.10.
12,09-13,73-3,65-1,08-13,75

1.455 Scheer, Zoe 2002 TuS 1860 Neunkirchen Puttlingen 07.06.

11,54-13,72-3,83-0.9.V.-14,28
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Block Lauf 75m-60m H.-Weit-Ball-800m

2.108

1.975

1.897

1.877

1.875

1.866

1.863

1.857

1.846

1.820

Summa, Annika 2002
11,15-12,17-4,15-35,50-2:55,40

Seel, Hannah 2002
11,47-13,22-4,28-27,50-2:53,44

Missous, Halima 2002
11,26-12,43-3,85-20,00-2:56,99
Nitschmann, Florence 2002
11,65-13,45-3,41-29,00-2:48,64
Gerhard, Lilly 2003
12,39-13,75-4,40-28,50-2:59,37
Brenner, Helen 2002
11,44-12,64-3,56-22,00-2:54,19
Suhr, Sibylle 2002
11,41-13,64-3,88-24,50-2:59,21

Schuh, Heidi 2002
12,06-12,66-3,85-27,50-3:06,29

Reinbach, Noa Luna 2002
12,07-13,69-3,92-24,00-2:49,00
Hessedenz, Mascha 2002
11,35-14,06-4,18-30,00-3:34,47

TV Saarwellingen
TV Kirkel

ATSV Saarbriicken
LC Rehlingen

LC Rehlingen

TV Bliesen

ATSV Saarbriicken
TV Bliesen

ATSV Saarbriicken

TV Saarwellingen

Block Wurf 75m-60m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (750g)

1.955

1.724

1.716

1.675

1.597

1.596

1.426

1.414

Bach, Melanie 2002
10,89-12,20-4,07-6,19-18,12
Schellenbaum, Lea 2003
11,81-12,83-3,88-5,72-13,42
Gillmann, Vanessa 2002
11,66-13,30-3,45-5,80-17,19
Seel, Hannah 2002
11,77-12,85-4,12-5,03-10,76
Baldes, Lena 2002
12,13-14,12-3,57-5,75-13,21
Bour, Tara Kristin 2002
11,91-14,79-3,63-5,69-13,68
Stickdorn, Alexia 2002
13,95-16,41-3,22-6,12-17,94
Heidenmann, Shari 2002
13,19-14,78-3,35-4,92-12,92

AC Diefflen
TV Homburg
LG Saar 70
TV Kirkel
LAC Elm

LC Rehlingen
LC Rehlingen

TuS 1860 Neunkirchen
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Pattlingen
Pattlingen
Puttlingen
Pattlingen
Elm

Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen

Puttlingen

Pattlingen
Elm
Puttlingen
Elm
Elm
Puttlingen
Pattlingen

Puttlingen

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

1710.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.06.

07.10.

07.06.

07.10.

07.10.

07.06.

07.06.

07.06.



Bestenliste Jugend W12

.
Svenja Klein (LG Saar 70) Lilly Gerhard (LC Rehlingen)
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Senioren M30

100 m Lauf

Bestl. 2013: 10,53, Abeyie, Timothy, 1982, V Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 10,57, Kirch, Simon, 1979, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 27.07.2012
SLB-Rekord: 10,57, Ruth, Andreas, 1970, LC Rehlingen, 01.07.2000

10,27 +1,7 Abeyie, Timothy 1982 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Regensburg
11,62 +0,8 Keller, Andreas 1982 LA Team Saar Puttlingen
12,35 -2,7 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Burstadt

200 m Lauf

Bestl. 2013: 21,40, Abeyie, Timothy, 1982, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 21,13, Kirch, Simon, 1979, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 23.05.2009

20,98 +0,0 Abeyie, Timothy 1982 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
23,00 +1,9 Keller, Andreas 1982 LA Team Saar

24,40 +0,9 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal

26,04 +0,4 Simon, Peter 1983 TV Mettlach

400 m Lauf

Bestl. 2013: 54,08, Albert, Lars, 1982, LAC Elm
SLB-Rekord: 46,73, Kirch, Simon, 1979, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 25.05.2012

52,56 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal
52,59 Keller, Andreas 1982 LA Team Saar

800 m Lauf

Bestl. 2013:  2:04,61; Pankratov, Vladimir, 1983, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 1:47,95; Klein, Werner, 1961; LC Rehlingen 12.07.1991

1:56,93 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal

1000 m Lauf

Bestl. 2013: 2:40,06 Pankratov, Vladimir, 1983, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 2:23,65 Schlecht, Marcus, 1966, SV Saar 05 SB. 23.05.2000

2:36,70 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal

1500 m Lauf

Bestl. 2013:  4:15,51, Pankratov, Vladimir, 1983, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 3:47,28, Simon, Michael, 1962, LC Rehlingen, 31.05.1992

4:03,58 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal
4:36,09 Lang, Tammo 1984 LA Team Saar
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Rhede
Puttlingen
Burstadt
Nieder-Olm

Sulzbach
Braunschweig

Saarbriicken

Wittlich

Wittlich
Pfungstadt

05.07.
17.05.
30.08.

11.07.

17.05.
30.08.
20.09.

16.08.
23.05.

03.07.

26.04.

17.05.
06.08.



Bestenliste Senioren

5:58,92 Simon, Peter 1983 TV Mettlach Nieder-Olm 20.09.
3000 m Lauf
Bestl. 2013:  9:25,90, Pankratov, Vladimir, 1983, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 8:11,5, Kélzer, Manfred, 1952, LSG Sbr.-Sulzbachtal, 20.08.1982
9:02,36 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Dudelange/LUX24.05.
9:43,04 Lang, Tammo 1984 LA Team Saar Pfungstadt 02.07.
9000 m Lauf
Bestl. 2013: 14:21,25, Schéfer, Raphael, 1981, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 13:57,0, Schu, Helmut, 1944, LG Nordsaar, 29.06.1975
16:49,81 Anton, Sacha 1980 Grojos LTF Elversberg Friedrichsthal 19.06.
17:21,74 Lang, Tammo 1984 LA Team Saar Saarbricken  10.07.
19:15,39 Hoffmann, Sebastian 1980 LSG Schmelz-Huttersdorf Friedrichsthal 19.06.
10 km Strafe
Bestl. 2013:  31:33, Schafer, Raphael, 1981, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 29:24, Knickenberg, Alfred, 1958, SV Saar 05 SBR., 10.04.1993
33:20 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sandhofen 05.04.
34:33 Anton, Sacha 1980 Grojos LTF Elversberg Saarbriicken  03.05.
34:42 Kammer, Bjorn 1982 LC Rehlingen Saarbrticken  05.06.
34:43 Weingarth, Philippe 1984 LLG Wustweiler Saarlouis 03.10.
34:53 Schedler, Martin 1980 LAZ Saarbriicken Sulzbach 11.09.
34:54 Augustin, Rainer 1980 TV Saarwellingen Saarbricken  03.05.
35:59 Federico, Miguel 1983 LSG Sbr.-Sulzbachtal Limbach 30.08.
36:35 Speicher, Thomas 1984 LTF Kollertal Saarbricken  12.10.
36:37 Bertrand, Benjamin 1983 LTF Kollertal Saarlouis 03.10.
36:41 Alt, Christian 1981 LLG Wustweiler Saarbriicken  05.06.
10 km StraBe Mannschaft
Bestl. 2013:  1:47:46, Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 1:38:2, LC Saucony Saar, 03.03.2002
1:46:12 Grojos LTF Elversberg Saarbrticken  03.05.
Anton, Sacha (1980) - 34:33; Weber, Thomas (1975) - 35:04;
Harig, Stefan (1970) - 36:35
1:50:51 LSG Sbr.-Sulzbachtal Ottweiler 20.09.
Merk, Matthias (1984) - 36:12; Mller, Matthias (1973) - 36:45;
Trampert, Uwe (1972) - 37:54
1:56:56 LLG Wustweiler Saarbricken  05.06.
Alt, Christian (1981) - 36:38; Raber, Roland (1966) - 39:21;
Barth, Patrick (1969) - 40:57
1:58:27 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarlouis 03.10.
Fritz, Heiko (1968) - 39:18; Jung, Dominic (1983) - 39:31;
Klein, Andreas (1960) - 39:38
1:58:30 TV Saarwellingen Saarlouis 03.10.
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Augustin, Rainer (1980) - 35:21; Spaniol, Pascal (1990) - 40:27;
Winter, Alexander (1966) - 42:42

2:02:04 Grojos LTF Elversberg Saarbrticken
Hermann, Timo (1976) - 38:20; Schaly, Wolfgang (1954) - 41:05;
Hosemann, Sven (1981) - 42:39

2:07:51 LLG Wustweiler Saarlouis
Weingarth, Philippe (1984) - 34:43; Forster, Michael (1968) - 46:32;
Kreuter, Joachim (1966) - 46:36

Halbmarathon

Bestl. 2013: 1:13:12, Schedler, Martin, 1980, LAZ Saarbrticken

SLB-Rekord: 1:04:00, Knickenberg, Alfred, 1958, SV Saar 05 SBR., 04.04.1993

1:14:47
1:17:55
1:20:19
1:23:15
1:23:38
1:24:16
1:24:19
1:26:19
1:29:23
1:29:55

Augustin, Rainer 1980 TV Saarwellingen Saarbriicken
Weingarth, Philippe 1984 LLG Wustweiler Limbach
Irsch, Benjamin 1983 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbrtcken
BlaB, Hanno 1982 LTF Marpingen Saarbrticken
Speicher, Thomas 1984 LTF Kollertal Saarbrticken
Weyand, Christian 1981 LTF Marpingen St.Wendel
Alt, Christian 1981 LLG Wustweiler Saarbricken
Ludeke, Tobias 1984 LTF Mauschbach St.Wendel
Hoffmann, Sebastian 1980 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbrtcken
Sahm, Philipp 1981 LTF Mauschbach Saarbrticken

Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2013:  3:58:50, LSG Schmelz-Huttersdorf
SLB-Rekord: 3:57:13Grojos LTF Elversberg, 27.02.2011

4:10:55

4:12:33

4:18:16

4:33:16

4:44:02

4:48:53

4:56:08

5:02:39

LTF Marpingen Saarbriicken
BlaB, Hanno (1982) - 1:23:15; Kapitza, Peter (1969) - 1:23:21;

Ziegler, Matthias (1969) - 1:24:19

TV Saarwellingen Saarbrucken
Augustin, Rainer (1980) - 1:14:46; Heck, Torsten (1966) - 1:25:04;

Pudelko, Martin (1971) - 1:32:43

LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbricken
Irsch, Benjamin (1983) - 1:20:19; Erbel, Jorg (1977) - 1:28:34;

Hoffmann, Sebastian (1980) - 1:29:23

Grojos LTF Elversberg Saarbrticken
Schaly, Wolfgang (1954) - 1:26:40; Hosemann, Sven (1981) - 1:32:58;
Schmidt, Marco (1980) - 1:33:38

LLG Wustweiler Saarbrticken
Alt, Christian (1981) - 1:24:19; Scheidt, Heiko (1983) - 1:39:51;

Schmidt, Holger (1979) - 1:39:52

Tri-Sport/Saar-Hochwald Saarbriicken
Helfen, Oliver (1972) - 1:35:11; Mautes, Kay (1981) - 1:36:00;

Kunze, Rolf (1949) - 1:37:42

LTF Mauschbach Saarbrucken
Sahm, Philipp (1981) - 1:29:55; Marx, Matthias (1955) - 1:43:04;

Gitzhofer, Freddy (1963) - 1:43:09

LAZ Saarbrucken Saarbricken
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05.06.

03.10.

16.03.
30.08.
16.03.
16.03.
21.09.
27.04.
16.03.
27.04.
16.03.
16.03.

16.03.

16.03.

16.03.

16.03.

16.03.

16.03.

16.03.

16.03.
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Klug, Matthias (1972) - 1:37:09; Carbon, Thorsten (1983) - 1:39:01;
Gillmann, Thomas (1966) - 1:46:29
5:14:27 TV Saarwellingen Saarbriicken
Gressung, Paul (1981) - 1:35:55; Seibel, Christian (1971) - 1:45:20;
Castor, Frank (1968) - 1:53:12

Marathon

Bestl. 2013:  2:38:20, Schedler, Martin, 1980, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 2:17:44, Dérrenbéacher, Werner, 1954, LTF Marpingen, 25.05.1983

2:35:00 Schedler, Martin 1980 LAZ Saarbriicken Berlin
2:47:19 Augustin, Rainer 1980 TV Saarwellingen Bockenheim
2:57:02 Bertrand, Benjamin 1983 LTF Kollertal Frankfurt
3:14:08 Sahm, Philipp 1981 LTF Mauschbach St.Wendel
3:33:20 Hosemann, Sven 1981 Grojos LTF Elversberg Frankfurt
3:38:46 Laabs, Timo 1984 Tritronic Team St. Wendel Hamburg
3:41:15 FeB, Frank 1983 LAG Saarbruicken Kéln
3:42:57 Sauer, Henning 1984 Grojos LTF Elversberg Frankfurt
3:43:33 Mautes, Kay 1981 Tri-Sport/Saar-Hochwald Merzig
3:48:55 Carbon, Thorsten 1983 LAZ Saarbriicken Freiburg

Marathon Mannschaft

Bestl. 2013:  11:55:12, Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 8:36:53LTF Kollertal, 2006

10:36:25 Grojos LTF Elversberg Frankfurt
Morgott, Thomas (1972) - 3:20:08; Hosemann, Sven (1981) - 3:33:20;
Sauer, Henning (1984) - 3:42:57

11:34:00 LTF Kollertal Frankfurt
Bertrand, Benjamin (1983) - 2:57:02; Schario, Felix (1962) - 4:15:52;
Jost, Volker (1964) - 4:21:06

400 m Hiirden 0.914m

Bestl. 2013: 56,70, Keil, Manuel, 1979, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 53,28, Saterdag, Thomas, 1958, LC Rehlingen, 1988

63,52 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal Puttlingen

Hochsprung

Bestl. 2013: 1,85, Albert, Lars, 1982, LAC EIm
SLB-Rekord: 1,97, Hahn, Klaus-Dieter, 1944, LC TS Rehlingen, 1975

1,68 Berwanger, René 1980 LG Saar 70 Saarlouis

Stabhochsprung

Bestl. 2013: 4,81, Mécks, Richard, 1981, LA Team Saar
SLB-Rekord: 4,82, Mocks, Richard, 1981, LA Team Saar, 19.06.2014

4,82 Mécks, Richard 1981 LA Team Saar Weisenbach
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16.03.

28.09.
30.03.
26.10.
27.04.
26.10.
04.05.
14.09.
26.10.
07.09.
06.04.

26.10.

26.10.

04.06.

13.09.

19.06.
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Weitsprung

Bestl. 2013: 7,08, Albert, Lars, 1982, LAC Elm
SLB-Rekord: 8,49, Reif, Christian, 1984, LC Rehlingen, 31.05.2014

8,49 40,7 Reif, Christian 1984 LC Rehlingen

6,34 -0,1 Hager, Christian 1983 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
549 -0,2 Berwanger, René 1980 LG Saar 70

5,48 Simon, Peter 1983 TV Mettlach

5,33 +0,6 Merk, Matthias 1984 LSG Sbr.-Sulzbachtal
Dreisprung

Bestl. 2013: 14,52 Urdahl, Joakim, 1983, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 14,52 Urdahl, Joakim, 1983, LC Rehlingen, 09.06.2013

14,55 Urdahl, Joakim 1983 LC Rehlingen
12,02 +0,5 Berwanger, René 1980 LG Saar 70
Kugelstol 7.26kg

Bestl. 2013: 14,86  Albert, Lars, 1982, LAC Elm
SLB-Rekord: 18,28 Schreiber, Phillip, 1977, LC asics Rehlingen, 2008

13,57 Hager, Christian 1983 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

Diskuswurf 2 kg

Bestl. 2013: 43,70 Albert, Lars, 1982, LAC EIm
SLB-Rekord: 54,90, Hubertus, Manfred, 1964, LSC Duppenweiler, 1994

34,89 Priester, Ralf 1983 LC Rehlingen
30,99 Berwanger, René 1980 LG Saar 70
25,62 Simon, Peter 1983 TV Mettlach
Speerwurf so0 g

Bestl. 2013: 58,59, Priester, Ralf, 1983, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 86,36, Henry, Boris, 1973, SV Saar 05 SBR. 2004

58,30 Priester, Ralf 1983 LC Rehlingen
31,59 Simon, Peter 1983 TV Mettlach
Fiinfkampf weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)- 1500m

SLB-Rekord: 3.164, Saar, Roland, 1965, LC 72 Altenkessel, 1995

1.968 Simon, Peter 1983 TV Mettlach
5,48-31,59-26,04(+0,4)-25,62-5:58,92
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Weinheim
Saarbricken
Ottweiler
Nieder-Olm
Friedrichsthal

Brey
Ottweiler

Patlingen

Ensdorf
Ottweiler
Nieder-Olm

Diefflen
Nieder-Olm

Nieder-Olm

31.05.
01.05.
28.09.
20.09.
19.06.

21.09.
28.09.

27.09.

05.10.
28.09.
20.09.

04.10.
20.09.

20.09.



Bestenliste Senioren

Fiinfkampf Mannschaft weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m

SLB-Rekord: 7.441TV Dillingen, 2002

5.491 TV Mettlach Nieder-Olm 20.09.
Mathieu, Stephan (1960) - 1.997; Simon, Peter (1983) - 1.968;
Wegener, Patrick (1969) - 1.526

o : Sa- m"'Eife-Marat-r-lozl: 4‘

LA |
rungie g

AMZQruppe

Matthias Merk (LSG Sbr.-Sulzbachtal) Ralf Priester (LC Rehlingen)
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Senioren M35

100 m Lauf

Bestl. 2013: 11,63, Christ, Michael, 1978, LG Saar 70
SLB-Rekord: 10,5, Burg, Edmund, 1935, SV Saar 05 SBR., 1972

12,51 -1,1 Sissoho, Bubacar 1976 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

12,65 -1,9 Christ, Michael 1978 LG Saar 70
14,73 -1,1 Schamma, Alexander 1977 LSG Sbr.-Sulzbachtal

200 m Lauf

Bestl. 2013: 24,56, Christ, Michael, 1978, LG Saar 70
SLB-Rekord: 22,5, Burg, Edmund, 1935, SV Saar 05 SBR., 1972

2513 -1,3 Sissoho, Bubacar 1976 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

800 m Lauf

Bestl. 2013:  2:04,60, Minnich, Martin, 1976, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 1:51,27, Schlecht, Marcus, 1966, SV Saar 05 SBR., 20.05.2002

2:12,18 Munnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2:23,78 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal

1000 m Lauf

Bestl. 2013:  2:39,80, Munnich, Martin, 1976, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 2:25,81, Schlecht, Marcus, 1966, SV Saar 05 SBR., 08.09.2001

2:50,52 Mdinnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal
3:05,35 Franz, Patrick 1979 LC Warndt

1500 m Lauf

Bestl. 2013:  4:22,61, Munnich, Martin, 1976, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 3:59,00, Duus, Rainer, 1944, TV Dillingen, 08.06.1981

4:24,25 Munnich, Martin 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal
4:33,45 Weber, Thomas 1975 Grojos LTF Elversberg
4:46,37 Franz, Patrick 1979 LC Warndt

3000 m Lauf

Bestl. 2013:  9:31,34, Munnich, Martin, 1976, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 8:20,4, Knickenberg, Alfred, 1958, SV Saar 05 SBR., 02.07.1993

10:24,88 Franz, Patrick 1979 LC Warndt
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Friedrichsthal
Merzig
Friedrichsthal

Friedrichsthal

Burstadt
Friedrichsthal

Sulzbach
Sulzbach

Wittlich
Friedrichsthal
Friedrichsthal

Sulzbach

19.06.
27.07.
19.06.

19.06.

30.08.
19.06.

16.08.
16.08.

17.05.
23.07.
23.07.

16.08.
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5000 m Lauf

Bestl. 2013:

16:42,59, Weber, Thomas, 1975, Grojos LTF Elversberg

SLB-Rekord:, 14:16,98, Knickenberg, Alfred, 1958, SV Saar 05 SBR., 31.05.1993

17:08,16
17:43,25
18:57,91

19:32,00
20:05,38

Weber, Thomas 1975
Franz, Patrick 1979
Holweck, Andreas 1977
Kronberg, André 1977
Endres, Frank 1977

10000 m Lauf

Bestl. 2013:  36:06,50, Weber, Thomas, 1975, Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 29:23,24 Knickenberg, Alfred, 1958, SV Saar 05 SBR., 5.05.1993

37:06,35
37:37,95
41:40,21
42:00,50

Franz, Patrick 1979
Holweck, Andreas 1977
Walerus, Robert 1976
Kronberg, André 1977

10 km Strafie

Bestl. 2013:  34:53, Lorenz, Patric, 1974, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 29:24, Knickenberg, Alfred, 1958, SV Saar 05 Sbr., 10.04.1993

33:22
35:01
35:57
36:26
36:36
37:36
37:42
37:52
38:05
38:39

Herrmann, Carsten 1979
Weber, Thomas 1975
Forster, Marco 1978
Franz, Patrick 1979
Holweck, Andreas 1977
Vonerden, Andreas 1976
Klein, Michael 1975
Herrmann, Timo 1976
Lutz, Rainer 1979
Haas, Markus 1975

10 km StraBe Mannschaft

Bestl. 2013:

1:50:42, LSG Sbr.-Sulzbachtal

SLB-Rekord: 1:38:26LC Saucony Saar, 03.03.2002

1:56:36

2:06:36

TV Lebach

Grojos LTF Elversberg
LC Warndt
Grojos LTF Elversberg
TV Lebach
TV Lebach

LC Warndt

Grojos LTF Elversberg
LC Vélklingen

TV Lebach

LAZ Saarbricken
Grojos LTF Elversberg

Friedrichsthal
Rehlingen

Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal

Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen

Neunkirchen
Neunkirchen

Tritronic Team St. Wendel Langsur

LC Warndt

Grojos LTF Elversberg
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAZ Saarbriicken
Grojos LTF Elversberg

Kaiserslautern
Neunkirchen
Rheinzabern
Saarbrtcken
Neunkirchen

LSG Schmelz-Huttersdorf Losheim

LLG Wustweiler

Lebach

Saarlouis

Komenda, Manfred (1961) - 37:01; GroBmann, Frank (1971) - 37:44;

Kronberg, André (1977) - 41:51
Grojos LTF Elversberg

Ottweiler

Molter, Stefan (1965) - 41:18; Hermann, Timo (1976) - 41:55;
Leinenbach, Rainer (1966) - 43:23
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19.06.
28.06.
19.06.
19.06.
19.06.

05.04.
05.04.
05.04.
05.04.

10.05.
10.05.
08.11.
27.07.

10.05.
19.04.
12.10.
10.05.
09.11.
27.06.

03.10.

20.09.
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Halbmarathon

Bestl. 2013:  1:17:28, Leidinger, Patrick, 1977, LSG Schmelz-Huttersdorf
SLB-Rekord: 1:04:00, Knickenberg, Alfred, 1958, SV Saar 05 SBR., 04.04.1993

1:19:10 Weber, Thomas 1975 Grojos LTF Elversberg
1:20:06 Franz, Patrick 1979 LC Warndt

1:22:22 Klein, Michael 1975 LAZ Saarbriicken
1:22:44 Herrmann, Timo 1976 Grojos LTF Elversberg
1:23:24 Holweck, Andreas 1977 Grojos LTF Elversberg
1:25:11 Forster, Marco 1978 Tritronic Team St. Wendel
1:25:18 Vonerden, Andreas 1976 LSG Sbr.-Sulzbachtal
1:27:50 Fischbuch, Martin 1975 TV Auersmacher

1:28:34 Erbel, Jorg 1977 LSG Schmelz-Huttersdorf
1:29:04 Schwarz, Christian 1979 TV Saarwellingen

Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2013:  4:10:57 Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 3:58:4, Grojos LTF Elversberg, 06.04.2014

3:58:43 Grojos LTF Elversberg
Weber, Thomas (1975) - 1:19:19; Salm, Dirk (1968) - 1:19:39;
Harig, Stefan (1970) - 1:19:45

4:05:13 LSG Sbr.-Sulzbachtal
Mdller, Matthias (1973) - 1:14:53; Trampert, Uwe (1972) - 1:24:43;
Vonerden, Andreas (1976) - 1:25:37

4:07:07 LC Warndt
Franz, Patrick (1979) - 1:20:28; Hartmann, Uwe (1959) - 1:21:42;
Dietrich, Jorg (1954) - 1:24:57

4:08:49 Grojos LTF Elversberg

GroB, Christian (1967) - 1:22:41; Hermann, Timo (1976) - 1:22:44;

Holweck, Andreas (1977) - 1:23:24

4:21:09 LSG Schmelz-Huttersdorf
Klein, Stefan (1963) - 1:24:50; Holz, Alois (1965) - 1:27:45;
Erbel, Jorg (1977) - 1:28:34

4:27:54 TV Auersmacher
Fischbuch, Martin (1975) - 1:27:50; Jakob, Jorg (1965) - 1:28:23;
Bernd, Armin (1958) - 1:31:41

4:41:32 LC Vélklingen
Topp, Uwe (1966) - 1:33:50; Walerus, Robert (1976) - 1:33:51;
Mdller, Marcus (1967) - 1:33:51

4:47:41 TV Lebach
Schwinn, Udo (1967) - 1:33:18; Sauer, Harald (1967) - 1:36:44;
Kronberg, André (1977) - 1:37:39

5:08:31 LSG Schmelz-Huttersdorf
Gerard, Achim (1970) - 1:39:19; Bastuck, Joérg (1976) - 1:42:31;
Herrmann, Johannes (1941) - 1:46:41
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Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbriicken
Saarbricken
Saarbrtcken
St.Wendel

Saarbrtcken
Saarbrticken
Saarbriicken
Saarlouis

Freiburg

Freiburg

Saarbriicken

Saarbriicken

Saarbricken

Saarbrticken

Saarbriicken

Saarbrticken

Saarbrticken

16.03.
21.09.
16.03.
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Marathon

Bestl. 2013:  2:56:52, Herrmann, Timo, 1976, Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 2:21:58, Koch, Wolfgang, 1960, LAC Saarlouis, 29.09.1996

2:50:18
2:56:39
3:06:23
3:16:38
3:19:52
3:20:04
3:24:21
3:26:54
3:28:05
3:46:22

Franz, Patrick
Forster, Marco
Weidler, Jochen
Haupenthal, Markus
Walerus, Robert
Reinhardt, Daniel
Fischbuch, Martin
Leidinger, Patrick
Haas, Markus
Kunkel, Thorsten

Marathon Mannschaft

Bestl. 2013:  8:42:54, LSG Sbr.-Sulzbachtal

1979
1978
1978
1975
1976
1977
1975
1977
1975
1979

SLB-Rekord: 8:42:54, LSG Sbr.-Sulzbachtal, 13.10.2013

10:58:27

SLB-Rekord: 15,5, Werkle, Dirk, 1961, SV Saar 05 SBR., 1996

Tritronic Team St. Wendel

LC Warndt

Tritronic Team St. Wendel
LAG Saarbrticken

TV Bliesen

LC Vélklingen

Tritronic Team St. Wendel
TV Auersmacher

LSG Schmelz-Huttersdorf
LLG Wustweiler

Tritronic Team St. Wendel

Frankfurt
Frankfurt
Frankfurt
Bonn
Mainz
Frankfurt
Frankfurt
KéIn
St.Wendel
Frankfurt

Frankfurt

Reinhardt, Daniel (1977) - 3:20:04; Kunkel, Thorsten (1979) - 3:46:22;
Foshag, Jorg (1971) - 3:52:01

110 m Hiirden o.991m

19,82 +0,0 Vogel, Martin

400 m Hiirden 0.914m

Bestl. 2013:

59,17

70,92
SLB-Rekord: 56,70

Keil, Manuel

KugelstoB 7.26kg

Bestl. 2013:

11,27, Kirch, Oliver, 1978, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 16,78, Altmeyer, Lothar, 195, LG Berus

13,75 Schneider, Steve
9,97 Gantner, Carsten
Diskuswurf 2 kg

Bestl. 2013: 37,76, Schneider, Mike, 1976, LV Merzig

1959 LAZ Saarbrlicken

1979

Vonerden, Andreas, 1976, LSG Sbr.-Sulzbachtal
Kuhn, Dieter, 1953, SC Friedrichsthal, 1992

LAC Saarlouis

1995

1979
1976

SLB-Rekord: 53,06, Altmeyer, Lothar, 1958, LG Berus, 1995

42,98
28,48
22,73
15,33

Schneider, Steve
Gantner, Carsten
Becker, Patrick
Bastuck, Kai-Peter

1979
1976
1978
1979

LC Rehlingen
LC Rehlingen

LC Rehlingen
LC Rehlingen
LAC Elm

LC Rehlingen

Bestenliste 2014

Pattlingen

Erfurt

Grevenm./LUX
Uberherrn-A.

Putlingen
Uberherrn-A.
Diefflen
Ensdorf

26.10.
26.10.
26.10.
06.04.
11.05.
26.10.
26.10.
14.09.
27.04.
26.10.

26.10.

20.07.

12.07.

19.07.
12.10.

27.09.
12.10.
05.04.
05.10.
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Hammerwurf 7.26kg

SLB-Rekord: 65,97, Sahner, Christoph, 1963, LG Saar 70, 2009

36,70 Gantner, Carsten 1976 LC Rehlingen
23,95 Bastuck, Kai-Peter 1979 LC Rehlingen
Gewicht

SLB-Rekord: 10,99, Gantner, Carsten, 1976, LC Rehlingen, 07.08.2011

10,55 Gantner, Carsten 1976 LC Rehlingen

Uberherrn-A.
Patlingen

Ensdorf

Zehnkampf 100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m

SLB-Rekord: 6.251 Jank, Paul, 1957, LSG Sbr.-Sulzbachta, 1993

2.288 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbriicken

Puttlingen

aufg.-5,37(+0,9)-0.9.V.-1,56-aufg./19,82(+0,0)-29,27-1,60-38,30-aufg.

Senioren M40

100 m Lauf

Bestl. 2013: 12,52, Wirbel, Thomas, 1973, LA Team Saar
SLB-Rekord: 11,0, Weyand, Dankwart, 1941, TV Altenwald-Schnappach, 1984
SLB-Rekord: 11,0, Burg, Edmund, 1935, SV Saar 05 SBR., 1977

12,56 -0,6 Huber, Thomas 1970 LG Saar 70

12,91 -11 Roos, Daniel 1971 AC Diefflen

12,96 -1,1 Wirbel, Thomas 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
14,71 -1,8 Wieczorek, Oliver 1972 LAC Saarlouis

200 m Lauf

Bestl. 2013: 25,84, Wirbel, Thomas, 1973, LA Team Saar
SLB-Rekord: 22,7, Burg, Edmund, 1935, SV Saar 05 SBR., 1977

25,83 -0,8 Wirbel, Thomas 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
29,18 -2,3 Wieczorek, Oliver 1972 LAC Saarlouis
30,67 -1,3 Fend, Karsten 1971 Grojos LTF Elversberg

400 m Lauf

Bestl. 2013: 57,56, Wirbel, Thomas, 1973, LA Team Saar
SLB-Rekord: 52,91, Kuhn, Dieter, 1953, SC Friedrichsthal, 06.06.1993

58,31 Wirbel, Thomas 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
61,68 Huber, Thomas 1970 LG Saar 70
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Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Piesbach

Saarbrticken
Saarbriicken
Friedrichsthal

Saarbricken
Saarlouis

12.10.
27.09.

05.10.

19.07./
20.07.

19.06.
19.06.
19.06.
24.05.

03.07.
03.07.
19.06.

10.07.
13.09.
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800 m Lauf

Bestl. 2013:  2:19,24, Honsel, Peter, 1970, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 2:01,15, Kuhn, Dieter, 1953, SC Friedrichsthal, 19.07.1994

2:14,43 Lorenz, Patric 1974 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2:20,36 Honsel, Peter 1970 LAC Saarlouis

2:21,29 Harig, Stefan 1970 Grojos LTF Elversberg
2:37,45 Fend, Karsten 1971 Grojos LTF Elversberg

1000 m Lauf

Bestl. 2013:  3:01,73, Honsel, Peter, 1970, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 2:37,86, Hartmann, Uwe, 1959, LAC Saarlouis, 27.07.1999

2:50,52 1974 LSG Sbr.-Sulzbachtal
3:06,47 1970 LAC Saarlouis

1500 m Lauf

Bestl. 2013:  4:38,97, Muller, Matthias, 1973, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 4:03,17, Hartmann, Uwe, 1959, LAC Saarlouis, 02.05.1999

Lorenz, Patric
Honsel, Peter

4:30,33 Muiller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
4:30,69 Lorenz, Patric 1974 LSG Sbr.-Sulzbachtal
4:46,29 Harig, Stefan 1970 Grojos LTF Elversberg
4:55,20 Trampert, Uwe 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal
4:56,93 PreuBe, Christian 1972 LAZ Saarbriicken

3000 m Lauf

Bestl. 2013:  9:31,10, Muller, Matthias, 1973, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 8:40,19,Hartmann, Uwe, 1959, LAC Saarlouis, 24.07.1999

9:32,27 Muller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
9:56,75 Lorenz, Patric 1974 LSG Sbr.-Sulzbachtal
10:01,78 Harig, Stefan 1970 Grojos LTF Elversberg
10:22,36 Trampert, Uwe 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal
10:45,96 Honsel, Peter 1970 LAC Saarlouis

9000 m Lauf

Bestl. 2013:  16:21,58, Mtiller, Matthias, 1973, LSG Sbr.-Sulzbachtal

SLB-Rekord: 14:56,94, Hartmann, Uwe, 1959, LAC Saarlouis, 12.06.1999

16:10,62 Muller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal
17:21,78 Lorenz, Patric 1974 LSG Sbr.-Sulzbachtal
17:25,24 Trampert, Uwe 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal
17:47,01 GroBmann, Frank 1971 TV Lebach

18:46,79 Honsel, Peter 1970 LAC Saarlouis
19:30,99 Maurer, Timo 1970 LV Merzig

19:49,06 Morgott, Thomas 1972 Grojos LTF Elversberg
20:17,51 Weller, Torsten 1971 LSG Sbr.-Sulzbachtal

Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal

Saarbrticken
Saarbrticken

Saarbricken
Pfungstadt

Friedrichsthal
Saarbriicken
Saarbricken

Wiesbaden
Wiesbaden
Saarbrticken
Sulzbach
Saarbrticken

Koblenz

Trier

Trier
Friedrichsthal
Saarlouis
Friedrichsthal
Saarbrticken
Saarbrticken

Bestenliste 2014

19.06.
19.06.
19.06.
19.06.

10.07.
10.07.

03.07.
06.08.
23.07.
03.07.
17.07.

21.05.
21.05.
17.07.
16.08.
17.07.

28.05.
19.09.
19.09.
19.06.
18.05.
19.06.
10.07.

10.07.
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10000 m Lauf

Bestl. 2013:  33:44,50, Miiller, Matthias, 1973, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 31:15,32, Hartmann, Uwe, 1959, LAC Saarlouis, 17.04.1999

33:29,07 Mdller, Matthias
39:09,11 Morgott, Thomas
10 km Strafe

1973
1972

LSG Sbr.-Sulzbachtal
Grojos LTF Elversberg

Bestl. 2013:  34:32, Muller, Matthias, 1973, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 30:55, Hartmann, Uwe, 1959, LAC Saarlouis, 03.03.2002

34:16 Muiller, Matthias
35:23 Salamon, Holger
35:33 Harig, Stefan
36:11 Trampert, Uwe
36:34 Bachelier, Dirk
37:.07 Lorenz, Patric
37:44 GroBmann, Frank
38:12 Gagliardi, Salvatore
38:35 Philippi, Jargen
38:37 Winter, Patrick
10 km StraBe Mannschaft

Bestl. 2013:  2:04:43, LLG Wustweiler
SLB-Rekord: 1:38:26, LC Saucony Saar, 03.03.2002

1:56:14

2:02:05

2:05:58

2:23:38

2:24:55

2:46:13

LAZ Saarbricken

1973
1971
1970
1972
1973
1974
1971
1971
1971
1972

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LV Merzig

Grojos LTF Elversberg
LSG Sbr.-Sulzbachtal
LTF Marpingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Lebach

LAZ Saarbriicken

LA Team Saar
Bisttal-Runners

Aichach
Rehlingen

Dusseldorf
Neunkirchen
Neunkirchen
Saarlouis
Neunkirchen
Hilbringen
Saarlouis
Saarbricken
Saarbriicken
Saarbriicken

Saarbricken

Buschmann, Dirk (1968) - 38:10; Gagliardi, Salvatore (1971) - 38:10;
Gartner, Michael (1968) - 39:54

LV Merzig

Lorenz, Volker (1970) - 37:07; Maurer, Timo (1970) - 40:56;

Kohlwey, Torsten (1972) - 44:02

LSG Sbr.-Sulzbachtal

Muiller, Matthias (1973) - 35:14; Reimer, Gerald (1957) - 38:36;

Calcagno, Caetano (1945) - 52:08

LSG Sbr.-Sulzbachtal

Muiller, Matthias (1973) - 34:20; Rupp, Berthold (1958) - 48:20;

Noll, Gerd (1940) - 60:58
Bisttal-Runners

Winter, Patrick (1972) - 38:56; Zimmer, Wolfgang (1955) - 51:07;

Weber, Jorg (1968) - 54:52
TV Elm

Schmitt, Markus (1970) - 52:45; DeBloch, Marcus (1971) - 56:32;

Altmeyer, Peter (1971) - 56:56
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Hilbringen

Kaiserslautern

Saarbrtcken

Saarbrtcken

Saarlouis

03.05.
05.04.

07.09.
10.05.
10.05.
03.10.
10.05.
28.09.
03.10.
05.06.
03.05.
05.06.

05.06.

28.09.

27.07.

05.06.

03.05.

03.10.
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Halbmarathon

Bestl. 2013:

1:15:28, Muller, Matthias, 1973, LSG Sbr.-Sulzbachtal

SLB-Rekord: 1:08:05, Hartmann, Uwe, 1959, LC Saucony Saar, 27.06.1999

1:14:53
1:17:05
1:17:28
1:19:43
1:20:29
1:23:08
1:23:41

1:24:20
1:24:28
1:24:43

Mdller, Matthias 1973 LSG Sbr.-Sulzbachtal Freiburg
Okyay, Mustafa 1971 TV Lebach Saarbriicken
Harig, Stefan 1970 Grojos LTF Elversberg Trier
Salamon, Holger 1971 LV Merzig Saarbricken
GroBmann, Frank 1971 TV Lebach Trier
Nitschmann, Sven 1970 LC Rehlingen Saarbriicken
Morgott, Thomas 1972 Grojos LTF Elversberg Saarbrtcken
Bachelier, Dirk 1973 LTF Marpingen Saarlouis
Imbsweiler, Philippe 1971 TV Limbach Limbach
Trampert, Uwe 1972 LSG Sbr.-Sulzbachtal Freiburg

Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2013:  4:03:59, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 3:52:44, LTF Marpingen, 2009

4:03:47

4:11:04

4:14:22

4:14:36

4:40:13

4:43:25

4:57:34

LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken
Muller, Matthias (1973) - 1:16:23; Pietzsch, Thomas (1968) - 1:23:15;

Reimer, Gerald (1957) - 1:24:09

TV Lebach Saarbriicken
Okyay, Mustafa (1971) - 1:17:05; GroBmann, Frank (1971) - 1:20:46;

Brill, Klauspeter (1969) - 1:33:13

LTF Marpingen Saarbriicken
Kapitza, Peter (1969) - 1:23:21; Ziegler, Mathias (1969) - 1:24:19;

Jost, Stefan (1970) - 1:26:42

Grojos LTF Elversberg Saarbriucken
Morgott, Thomas (1972) - 1:23:41; Molter, Stefan (1965) - 1:24:30;

Lohle, Michael (1970) - 1:26:25

LLG Wustweiler Saarbrticken
Kramer, Markus (1967) - 1:28:03; Barth, Patrick (1969) - 1:32:13;

Johann, Jorg (1973) - 1:39:57

LAG Saarbriicken Saarbrticken
Gulden, Steffen (1971) - 1:27:06; Schott, Rainer (1954) - 1:36:25;

Ackermann, Peter (1959) - 1:39:54

LG Saar 70 Freiburg
Buschlinger, Carsten (1973) - 1:34:22; Phieler, Alexander (1967) - 1:38:14;
Ritter, Achim (1966) - 1:44:58

Bestenliste 2014

06.04.
16.03.
29.06.
16.03.
29.06.
16.03.
16.03.
01.06.
30.08.
06.04.

16.03.

16.03.

16.03.

16.03.

16.03.

16.03.

06.04.
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Marathon

Bestl. 2013:  2:41:46, Muller, Matthias, 1973, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 2:27:24, Hartmann, Uwe, 1959, LAC Saarlouis, 28.10.2001

2:56:51

2:59:02
2:59:39
3:05:27
3:05:30
3:15:26
3:26:11

3:32:09
3:32:10
3:33:07

Gagliardi, Salvatore 1971
Lorenz, Volker 1970
Morgott, Thomas 1972
Warschburger, Franz-Josef 1970

GroBmann, Frank 1971
Weller, Torsten 1971
Deutsch, Thorsten 1974
Muller, Claudius 1973
Peyo, Thomas 1973
Maurer, Timo 1970

Marathon Mannschaft

Bestl. 2013:  8:43:09, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 8:38:07, Grojos LTF Elversberg, 28.10.2012

10:21:37

10:26:28

11:29:32

11:56:42

12:13:24

54,81

56,43

66,03

LV Merzig

Lorenz, Volker (1970) - 2:59:02; Muiller, Stefan (1968) - 3:39:35;

Maurer, Timo (1970) - 3:43:00
LSG Sbr.-Sulzbachtal

Weller, Torsten (1971) - 3:15:26; Kruse, Karsten (1969) - 3:22:37;

Barrois, Ralf (1960) - 3:48:25
LLG Wustweiler

Bastian, Michael (1973) - 3:34:53; Bost, Ulrich (1960) - 3:48:13;

LAZ Saarbricken

LV Merzig

Grojos LTF Elversberg
LTF Marpingen

TV Lebach

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LAG Saarbrtcken

FC LTF Selbach

TV Dillingen

LV Merzig

Schafer, Joachim (1959) - 4:06:26

LLG Wustweiler

Duckstein, Volker (1969) - 3:31:32; Feit, Bernd (1956) - 4:09:17;

Marx, Michael (1972) - 4:15:53
Grojos LTF Elversberg

Hamburg
Merzig
Hamburg
St.Wendel
Merzig
Frankfurt
Hamburg
Minchen
Frankfurt
Frankfurt

Merzig

Frankfurt

Hamburg

Frankfurt

Hamburg

Morgott, Thomas (1972) - 2:59:39; Hofmann, Werner (1958) - 4:26:15;
Hoffmann, Robert (1958) - 4:47:30

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2013: 50,34, StG Saar Masters 12
SLB-Rekord: 48,52, StG SAAR Masters 09, 01.07.2009

LG Saar 70

Piesbach

Kammel, Thorsten (1974); Habermann, Frank (1965); Woll, Stefan (1960);

Huber, Thomas (1970)
Grojos LTF Elversberg

Friedrichsthal

GroB, Joachim (1965); Fend, Karsten (1971); Hinterweller, Frank (1970);

Harig, Stefan (1970)
TV Elm

Piesbach

Schmitt, Uwe (1965); DeBloch, Marcus (1971); Scheid, Reiner (1968);

Heid, Gerhard (1957)
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04.05.
07.09.
04.05.
27.04.
07.09.
26.10.
04.05.
12.10.
26.10.
26.10.

07.09.

26.10.

04.05.

26.10.

04.05.

24.05.

19.06.

24.05.
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Hochsprung

Bestl. 2013: 1,65, Huber, Thomas, 1970, LG Saar 70
SLB-Rekord: 1,82, Schumacher, Martin, 1966, LAC Saarlouis, 01.07.2009

1970 LG Saar 70
1972 LAC Saarlouis

1,62 Huber, Thomas
1,50 Wieczorek, Oliver
Weitsprung

Bestl. 2013: 5,17, Huber, Thomas, 1970, LG Saar 70
SLB-Rekord: 6,58, Marx, Hartwig, 1942, TV Bliesen, 1983

5,45
5,12 +0,0 Huber, Thomas

-0,5 Roos, Daniel 1971 AC Diefflen
1970 LG Saar 70

4,33 -1,3 Wieczorek, Oliver 1972 LAC Saarlouis
3,70 +0,1 Kummel, Thorsten 1974 LG Saar 70
3,54 +0,0 DeBloch, Marcus 1971 TV EIm
Dreisprung

Bestl. 2013: 12,12, Wick, Steffen, 1971, TV Niederwiirzbach

SLB-Rekord: 13,33, Marx, Hartwig, 1942, TV Bliesen, 1983

11,73 +0,0 Wick, Steffen 1971 TV Niederwlrzbach

KugelstoB 7.26kg

Bestl. 2013: 13,93, Hessling, Stefan, 1969, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 15,15, Schupp, Willi, 1932, PSV Saarbriicken, 1973

13,76 Schwarz, Rene 1973 TV Ludweiler
11,24 Wieczorek, Oliver 1972 LAC Saarlouis
10,01 Wickert, Thomas 1974 LG Berus
9,94 Schréter, Falko 1970 LG Saar 70
9,04 GréBer, Sven 1973 LG Saar 70
8,32 DeBloch, Marcus 1971 TV EIm

8,04 Bastian, Christian 1973 TV Ludweiler
Diskuswurf 2 kg

Bestl. 2013: 43,85, Schwarz, Rene, 1973, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 49,78, Altmeyer, Lothar, 1958, LG Berus 1999

43,31 Schwarz, Rene 1973 TV Ludweiler
36,26 Wieczorek, Oliver 1972 LAC Saarlouis
26,62 Wickert, Thomas 1974 LG Berus
26,02 Roos, Daniel 1971 AC Diefflen
Hammerwurf 7.26kg

Bestl. 2013: 37,63, Hoffmann, Holger, 1969, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 63,20, Sahner, Christoph, 1963, LG Saar 70, 2003

24,65 Wieczorek, Oliver 1972 LAC Saarlouis

Friedrichsthal
Rehlingen

Friedrichsthal
Piesbach
Piesbach
Piesbach
Piesbach

Ottweiler

Ludweiler
Puttlingen
Uberherrn-A.
Piesbach
Piesbach
Piesbach
Ludweiler

Ludweiler
Essen
Uberherrn-A.
Dillingen

Uberherrn-A.

Bestenliste 2014

19.06.
15.07.

19.06.
24.05.
24.05.
24.05.
24.05.

28.09.

16.03.
27.09.
12.10.
24.05.
24.05.
24.05.
04.05.

16.03.
06.09.
12.10.
10.08.

12.10.
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Speerwurf 800 g

Bestl. 2013: 40,38, Hessling, Stefan, 1969, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 65,96, Muller, Reimund, 1951, TV Ludweiler, 1994

42,76 Schwarz, Rene
40,73 Wickert, Thomas
38,59 Wieczorek, Oliver
28,40 DeBloch, Marcus

1973
1974
1972
1971

TV Ludweiler
LG Berus
LAC Saarlouis
TV Elm

Senioren M45

100 m Lauf

Bestl. 2013: 12,73, Schneider, Oliver, 1965, LAZ Saarbruicken
SLB-Rekord: 11,50, Burg, Edmund, 1935, SV Saar 05 SBR., 1980

12,58 +0,2 Schneider, Oliver
12,76 -0,6 Fischer, Erik

13,05 -0,6 Becker, Holger
13,22 -1,7 Schumacher, Martin
13,38 -0,6 Sauer, Harald
13,42 -0,6 Hellbrtick, Bernd
13,87 -3,5 Wegener, Patrick
14,37 -0,6 Habermann, Frank
14,86 -2,3 Scheid, Reiner
15,15 -1,8 Schmitt, Uwe

200 m Lauf

1965
1968
1968
1966
1967
1968
1969
1965
1968
1965

LAZ Saarbrticken

LG Reimsbach-Oppen
SC Friedrichsthal

LAC Saarlouis

TV Homburg

LLG Wustweiler

TV Mettlach

LG Saar 70

TV EIm

TV EIm

Bestl. 2013: 26,25, Schneider, Oliver, 1965, LAZ Saarbricken
SLB-Rekord: 23,46, Burg, Edmund, 1935, SV Saar 05 SBR., 1980

26,09 +0,2 Fischer, Erik
26,3 +0,4 Schneider, Oliver
27,06 +0,4 Becker, Holger
27,07 +0,4 Wegener, Patrick
27,74 -0,8 Bischoff, Andreas
27,80 +0,2 Hellbruck, Bernd
2787 -0,8 Welsch, Uwe
28,66 +1,0 Feid, Andreas

400 m Lauf

1968
1965
1968
1969
1968
1968
1965
1967

Bestl. 2013: 57,90, Zender, Reiner, 1965, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 53,62, Lauer, Leo, 1959, AC Diefflen, 26.06.2004

64,96 Wegener, Patrick

1969

LG Reimsbach-Oppen
LAZ Saarbriicken

SC Friedrichsthal

TV Mettlach

LAZ Saarbriicken

LLG Wustweiler

LG Bliestal

LSG Sbr.-Sulzbachtal

TV Mettlach
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Ludweiler
Uberherrn-A.
Rehlingen
Friedrichsthal

Wels/AUT
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Saarlouis
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Dillingen
Friedrichsthal
Piesbach
Piesbach

Friedrichsthal
Wels/AUT
Limburgerhof
Nieder-Olm
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Saarbriicken
Nieder-Olm

Dillingen

18.05.
12.10.
15.07.
19.06.

24.06.
19.06.
19.06.
18.05.
19.06.
19.06.
09.08.
19.06.
24.05.
24.05.

19.06.
26.06.
08.06.
20.09.
19.06.
19.06.
03.07.
20.09.

09.08.
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800 m Lauf

Bestl. 2013: 2:05,70, Zender, Reiner, 1965, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 2:04,03, Zender, Reiner, 1965, LC Rehlingen, 25.06.2011

2:08,05 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen Friedrichsthal
2:14,39 Buschmann, Dirk 1968 LAZ Saarbriicken Essen
2:15,07 Bischoff, Andreas 1968 LAZ Saarbriicken Essen
2:34,45 Sauer, Harald 1967 TV Homburg Saarbriicken
1500 m Lauf

Bestl. 2013:  4:18,76, Zender, Reiner, 1965, LC Rehlingen

SLB-Rekord: 4:13,92, Zender, Reiner, 1965, LTF Kollertal, 10.07.2010

4:19,77 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen Rehlingen
4:50,30 Welsch, Uwe 1965 LG Bliestal Friedrichsthal
5:40,80 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm
6:08,33 Wegener, Patrick 1969 TV Mettlach Nieder-Olm
3000 m Lauf

Bestl. 2013:  9:36,99, Zender, Reiner, 1965, LC Rehlingen

SLB-Rekord: 8:55,46, Hartmann, Uwe, 1959, LC Saucony Saar, 14.07.2005

9:28,27 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen Saarbricken
9:55,06 Welsch, Uwe 1965 LG Bliestal Saarbricken
10:07,24 Sandmeier, Dominik 1967 LAZ Saarbrlicken Essen
10:27,11 Buschmann, Dirk 1968 LAZ Saarbriicken Saarbriicken
12:30,49 Schorr, Stefan 1965 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken
9000 m Lauf

Bestl. 2013:  17:30,14 Welsch, Uwe, 1965, LG Bliestal

SLB-Rekord: 15:38,68, Hartmann, Uwe, 1959, LC Saucony Saar, 02.08.2005

16:36,52 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen Saarlouis
17:27,97 Welsch, Uwe 1965 LG Bliestal Saarbriicken
18:07,99 Buschmann, Dirk 1968 LAZ Saarbriicken Saarbriicken
19:07,41 Holz, Alois 1965 LSG Schmelz-Huttersdorf Friedrichsthal
19:44,20 Gartner, Michael 1968 LAZ Saarbriicken Saarbricken
19:54,09 Brass, Knut 1969 TV Lebach Friedrichsthal
20:41,94 Schwinn, Udo 1967 TV Lebach Friedrichsthal
21:17,04 Sauer, Christian 1968 TV Lebach Friedrichsthal
21:51,32 Hingsammer, Martin 1969 LSG Saarlouis Friedrichsthal

Bestenliste 2014
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06.09.
06.09.
03.07.
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23.07.
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10000 m Lauf

Bestl. 2013:  36:07,88, Zender, Reiner, 1965, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 32:13,74, Hartmann, Uwe, 1959, LC Saucony Saar, 08.07.1995

36:25,06  Sehn, Frank 1965 LTF Kollertal Rehlingen 05.04.
39:51,14 Gartner, Michael 1968 LAZ Saarbriicken Rehlingen 05.04.
42:13,73 Brill, Klauspeter 1969 TV Lebach Rehlingen 05.04.
42:30,18 Schneider, Stephan 1965 LC Volklingen Rehlingen 05.04.
43:05,10 Topp, Uwe 1966 LC Volklingen Rehlingen 05.04.
43:38,47 Schwarz, Thomas 1966 LC Volklingen Rehlingen 05.04.
10 km Strafe

Bestl. 2013:  35:16, HooB, Jorg, 1964, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 31:45, Hartmann, Uwe, 1959, LC Saucony Saar, 19.09.2004

34:53 Zender, Reiner 1965 LC Rehlingen Neunkirchen  10.05.
35:43 Welsch, Uwe 1965 LG Bliestal Neunkirchen  10.05.
36:15 Salm, Dirk 1968 Grojos LTF Elversberg Neunkirchen  10.05.
36:57 GroB, Christian 1967 Grojos LTF Elversberg Neunkirchen  10.05.
37:22 GroB, Joachim 1965 Grojos LTF Elversberg Dusseldorf 07.09.
37:36 Schmitt, Roman 1967 Grojos LTF Elversberg Neunkirchen  10.05.
37:44 Sandmeier, Dominik 1967 LAZ Saarbriicken Dudweiler 22.06.
37:47 Buschmann, Dirk 1968 LAZ Saarbriicken Saarbriicken  12.10.
38:43 Jakob, Jorg 1965 TV Auersmacher Kaiserslautern 27.07.
38:49 Molter, Stefan 1965 Grojos LTF Elversberg St.Ingbert 16.05.
10 km StraBe Mannschaft

Bestl. 2013:  1:58:22 LTF Marpingen

SLB-Rekord: 1:48:26, VfA Neunkirchen, 2008

1:57:50

2:01:37

2:01:44

2:09:43

2:15:08

2:25:17

2:28:07

Grojos LTF Elversberg Saarlouis 03.10.
Salm, Dirk (1968) - 38:40; GroB, Christian (1967) - 39:35; GroB, Joachim (1965) - 39:35
LLG Wustweiler Saarbricken  05.06.
Raber, Roland (1966) - 39:21; Barth, Patrick (1969) - 40:57; Schuh, Heinz (1957) - 41:19
Grojos LTF Elversberg Saarbriicken  05.06.

Schmitt, Roman (1967) - 37:37; Schaly, Wolfgang (1954) - 41:05;
Kohler, Jorg (1964) - 43:02

LTF Rennschnecke Dudweiler Saarbricken  03.05.
Wagner, Peter (1961) - 39:55; Weber, Jérg (1967) - 43:34; Mohr, Rainer (1954) - 46:14
TV Limbach Kaiserslautern 27.07.

Frego, Hartmut (1962) - 39:31; Ziegler, Ingo Paul (1962) - 47:01;

Ungerblhler, Frank (1967) - 48:36

LAG Saarbricken Saarbrticken 03.05.
Crolla, Peter (1967) - 48:01; Oster, Rainer (1966) - 48:05;

Tubbesing, Jurgen (1954) - 49:11

LTF Marpingen Saarbricken  05.06.
Wagner, Markus (1968) - 40:18; Schu, Dirk (1961) - 44:29;

Stemmler, Detlef (1964) - 63:20
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Halbmarathon

Bestl. 2013:

1:17:24, HooB, Jorg, 1964, LTF Marpingen

SLB-Rekord: 1:11:10, Hartmann, Uwe, 1959, LC Saucony Saar, 14.03.2004

1:18:48
1:19:23
1:19:39
1:21:38
1:21:52
1:21:58
1:21:59
1:22:41
1:23:15
1:24:19

Sehn, Frank 1965 LTF Kollertal Saarbriicken
Welsch, Uwe 1965 LG Bliestal Saarbricken
Salm, Dirk 1968 Grojos LTF Elversberg Freiburg
Kapitza, Peter 1969 LTF Marpingen St.Wendel
Hawner, Frank 1966 LC Rehlingen Saarbriicken
Schmitt, Roman 1967 Grojos LTF Elversberg Saarbriucken
GroB, Joachim 1965 Grojos LTF Elversberg Rheinzabern
GroB, Christian 1967 Grojos LTF Elversberg Saarbrticken
Pietzsch, Thomas 1968 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken
Ziegler, Mathias 1969 LTF Marpingen Saarbrticken

Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2013:  4:08:39, Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 4:01:05, LSG Schmelz-Huttersdorf, 27.03.2011

4:04:32

4:21:52

4:32:34

4:41:12

4:43:03

4:48:21

4:51:20

4:55:05

4:56:02

5:00:44

Grojos LTF Elversberg Saarbrticken
Salm, Dirk (1968) - 1:19:53; Schmitt, Roman (1967) - 1:21:58;

GroB, Christian (1967) - 1:22:41

LLG Wustweiler Saarbricken
Gorges, Klaus-Dieter (1960) - 1:26:06; Schuh, Heinz (1957) - 1:27:43;

Krémer, Markus (1967) - 1:28:03

LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbricken
Holz, Alois (1965) - 1:27:45; Hilgers, Markus (1966) - 1:30:21;

Klein, Dieter (1967) - 1:34:28

TV Saarwellingen Saarlouis
Heck, Torsten (1966) - 1:27:40; GroB, Michael (1965) - 1:35:55;

Schulz, Stephan (1969) - 1:37:37

LC Vélklingen Saarbricken
Topp, Uwe (1966) - 1:33:50; Miiller, Marcus (1967) - 1:33:51;

Schwarz, Thomas (1966) - 1:35:22

LTF Marpingen Saarbrticken
Welter, Markus (1966) - 1:31:00; Jungmann, Gerhard (1949) - 1:35:19;
Becker-Wirbel, Volker (1962) - 1:42:02

TV Lebach Saarbriicken
Schwinn, Udo (1967) - 1:33:18; Sauer, Christian (1968) - 1:36:44;

Schmitz, Ralf (1968) - 1:41:18

Grojos LTF Elversberg Saarbrticken
Mathieu, Jurgen (1959) - 1:34:33; Kohler, Jorg (1964) - 1:35:28;

Simons, Jorg (1969) - 1:45:04

LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrticken
Kruse, Karsten (1969) - 1:36:09; Straube, Oliver (1965) - 1:39:55;

Barrois, Ralf (1960) - 1:39:58

LTF Kollertal Saarbrtcken
Mdiller, Bernd (1957) - 1:38:25; Rester, Andreas (1969) - 1:39:19;

Jost, Ulrich (1960) - 1:43:00

Bestenliste 2014

16.03.
16.03.
06.04.
27.04.
16.03.
16.03.
19.04.
16.03.
16.03.
16.03.

16.03.

16.03.

16.03.

01.06.

16.03.

16.03.

16.03.

16.03.

16.03.

16.03.
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Marathon

Bestl. 2013:

2:44:50, HooB, Jorg, 1964, LTF Marpingen

SLB-Rekord: 2:34:01, Flesch, Erno, 1937, Polizei SV Saar, 23.05.1982

2:54:13
2:55:25
2:58:42
3:01:44
3:08:17
3:09:35
3:14:07
3:18:12
3:21:57
3:22:27

Salm, Dirk 1968
Aldekamp, Andreas 1968
GroB, Joachim 1965
Kapitza, Peter 1969

Holz, Alois 1965
Raber, Roland 1966
Helferich, Gernot 1969
Mdller, Marcus 1967
Hau, Thomas 1966
Kruse, Karsten 1969

Marathon Mannschaft

Bestl. 2013:

9:37:24 LTF Marpingen

SLB-Rekord: 9:10:08, Grojos LTF Elversberg, 26.10.2014

Salm, Dirk (1968) - 2:54:13; GroB, Joachim (1965) - 2:58:42;

Zimmer, Bernd (1964) - 2:58:01; Raber, Roland (1966) - 3:09:35;

Grojos LTF Elversberg
LTF Marpingen

Grojos LTF Elversberg
LTF Marpingen

LSG Schmelz-Huttersdorf
LLG Wustweiler

LTF Marpingen

LC Vélklingen

SC Friedrichsthal

LSG Sbr.-Sulzbachtal

Frankfurt
St.Wendel
Frankfurt
Merzig
KéIn
Hamburg
St.Wendel
Mainz
Berlin
Frankfurt

Frankfurt

Hamburg

Merzig

Aldekamp, Andreas (1968) - 3:01:08; Kapitza, Peter (1969) - 3:01:44;

Merzig

Ackermann, Peter (1959) - 3:59:15; Tubbesing, Jurgen (1954) - 4:24:26;

Frankfurt

Simons, Jorg (1969) - 3:46:06; Hoffmann, Robert (1958) - 4:37:51;

9:10:08 Grojos LTF Elversberg

Schaly, Wolfgang (1954) - 3:17:13
9:18:44 LLG Wustweiler

Schuh, Heinz (1957) - 3:11:08
9:36:53 LTF Marpingen

Feller, Stefan (1968) - 3:34:01
12:48:10 LAG Saarbrticken

Erben, Fritz (1965) - 4:24:29
13:02:11 Grojos LTF Elversberg

Kammer, Thomas (1958) - 4:38:14
4 x 100 m Staffel
Bestl. 2013: 48,81, StG Saar Masters 12

SLB-Rekord: 48,73, StG Saar Masters 09, 04.06.2011

50,57

StG Saar Masters 12

Essen

Schneider, Oliver (1965); Hellenthal, Guinter (1966); Vogel, Martin (1959);

Bischoff, Andreas (1968)
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27.04.
26.10.
07.09.
14.09.
04.05.
27.04.
11.05.
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04.05.

07.09.

07.09.

26.10.
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Hochsprung

Bestl. 2013: 1,81, Schumacher, Martin, 1966, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 1,81, Schumacher, Martin, 1966, LAC Saarlouis, 26.06.2011

1,76 Schumacher, Martin 1966 LAC Saarlouis

1,56 Sauer, Harald 1967 TV Homburg

1,55 Schneider, Oliver 1965 LAZ Saarbriicken
1,50 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal
1,50 Hellenthal, Gunter 1966 LAZ Saarbriicken
1,41 Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis

Stabhochsprung
SLB-Rekord: 4,00, Jank, Paul, 1957, LSG Sbr.-Sulzbachtal, 2002

2,20 1969 TV Mettlach

Weitsprung

Bestl. 2013: 5,76
SLB-Rekord: 6,12

Wegener, Patrick

Schumacher, Martin, 1966, LAC Saarlouis
Weyand, Dankwart, 1941, LSG Sbr.-Sulzbachtal, 1989

5,565 +0,0 Schneider, Oliver 1965 LAZ Saarbriicken
5,47 -2,0 Hellenthal, Glnter 1966 LAZ Saarbriicken
4,88 -1,2 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal
4,69 -0,1 Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis
4,64 +0,0 Wegener, Patrick 1969 TV Mettlach

450 -0,1 Scheid, Reiner 1968 TV Elm

4,37 -1,4 Habermann, Frank 1965 LG Saar 70

3,98 +1,8 Schmitt, Uwe 1965 TV EIm
Dreisprung

Bestl. 2013: 11,34 Hellenthal, Gunter, 1966, LAZ Saarbriicken

SLB-Rekord: 12,44 Marx, Hartwig, 1942, TV Bliesen, 1990

10,70 -1,9 Hellenthal, Gunter 1966 LAZ Saarbriicken
KugelstoB 7.26kg

Bestl. 2013: 11,78 Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbricken

SLB-Rekord: 14,46 Hessling, Stefan, 1969, LAC Saarlouis, 29.06.2014

14,46 Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis
12,71 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbriicken
10,40 Zott, Christof 1966 TV Limbach

10,11 Altmeyer, Harald 1969 LC 72 Altenkessel
9,72 Hoffmann, Holger 1969 LC Rehlingen
9,64 Rheinfrank, Dirk 1958 LAZ Saarbriicken
9,41 Michels, Christian 1962 LV Merzig

9,32 Schoéne, Werner 1957 LG Saar 70

9,06 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal
8,20 Schmitt, Uwe 1965 TV EIm

Saarlouis
Friedrichsthal
Essen
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal

Dillingen

Wels/AUT
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Nieder-Olm
Piesbach
Friedrichsthal
Piesbach

Rehlingen

Rehlingen
Braunschweig
Limbach
Friedrichsthal
Uberherrn-A.
Puttlingen
Merzig
Saarlouis
Ludweiler
Piesbach

Bestenliste 2014
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09.08.

23.06.
19.06.
19.06.
19.06.
20.09.
24.05.
19.06.
24.05.

29.06.

29.06.
23.05.
26.04.
19.06.
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Diskuswurf 2 kg

Bestl. 2013: 32,82  Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 46,33  Altmeyer, Lothar, 1958, LG Berus 2003

42,07 Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis

33,08 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbrlicken
32,72 Mathieu, Dr. Stefan 1960 TV Mettlach

30,57 Michels, Christian 1962 LV Merzig

29,89 Rousselange, Joachim 1964 LG Berus

26,34 Hoffmann, Holger 1969 LC Rehlingen

25,75 Schneider, Oliver 1965 LAZ Saarbriicken
22,61 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal
21,13 Wegener, Patrick 1969 TV Mettlach
Hammerwurf 7.26kg

Bestl. 2013: 30,33 Werner, Karl-Heinz, 1960, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 49,36  Petry, Berthold, 1925, RKV Ensdorf, 1970

36,56 Hoffmann, Holger 1969 LC Rehlingen
36,18 Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis
25,94 Michels, Christian 1962 LV Merzig
Speerwurf soo g

Bestl. 2013: 42,01 Hachenthal, Achim, 1964, LAZ Saarbricken
SLB-Rekord: 61,94 Muiller, Reimund, 1951, TV Ludweiler, 1996

41,32 Schneider, Oliver 1965 LAZ Saarbriicken
40,73 Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis
39,80 Michels, Christian 1962 LV Merzig

38,30 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbriicken
38,08 Becker, Holger 1968 SC Friedrichsthal
32,79 Mathieu, Dr. Stefan 1960 TV Mettlach
30,65 Wegener, Patrick 1969 TV Mettlach
30,59 Hoffmann, Holger 1969 LC Rehlingen
28,33 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal
Gewicht

SLB-Rekord: 11,48 Hessling, Stefan, 1969, LAC Saarlouis, 15.03.2014

11,48 Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis
9,73 Hoffmann, Holger 1969 LC Rehlingen
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Budapest/HUN 29.03.

Braunschweig
Nieder-Olm
Merzig
Pattlingen
Diefflen
Limbach
Nieder-Olm
Dillingen

Erfurt
Alzey
Merzig

Diefflen
Friedrichsthal
Rehlingen
Puttlingen
Friedrichsthal
Nieder-Olm
Nieder-Olm
Friedrichsthal
Nieder-Olm

Alzey
Puttlingen

23.05.
20.009.
26.04.
27.09.
05.04.
26.04.
20.09.
10.08.

01.08.
15.03.
27.04.

04.10.
19.06.
03.05.
20.07.
19.06.
20.09.
20.09.
19.06.
20.09.

15.03.
27.09.
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Fiintkampf weit-speer (800g)-200m-Diskus (2kg)- 1500m

Bestl. 2013: 2.030  Feid, Andreas, 1967, LA Team Saar
SLB-Rekord: 3.407  Mathieu, Dr. Stefan, 1960, TV Mettlach, 2006

2.683 Mathieu, Stephan 1960 TV Mettlach Nieder-Olm 20.09.
5,17(+0,0)-32,79-26,70(+0,4)-32,72-6:02,33

2.183 Feid, Andreas 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 20.09.
4,60(+0,5)-28,33-28,66(+1,0)-22,61-5:40,80

2.106 Wegener, Patrick 1969 TV Mettlach Nieder-Olm 20.09.

4,64(+0,0)-30,65-27,07(+0,4)-17,67-6:08,33

Wurt-Fiinfkampf Hammer (7.26kg)-Kugel (7.26kg)-Diskus (2kg)-Speer (800g)- Gewicht (15.88kg)

SLB-Rekord: 3.385, Hessling, Stefan, 1969, LAC Saarlouis, 26.04.2014

3.385 Hessling, Stefan 1969 LAC Saarlouis Alzey 26.04.
35,03-13,40-39,85-37,76-11,19
2.508 Hoffmann, Holger 1969 LC Rehlingen Baunatal 28.09.

35,13-9,39-25,65-29,50-9,73

Oliver Wieczorek (LAC Saarlouis), René Schwarz (TV Ludweiler), Stefan Hessling (LAC Saarlouis)
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Senioren M50

100 m Lauf

Bestl. 2013: 12,54, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 12,04, Burg, Edmund, 1935, SV Saar 05 SBR., 1985
SLB-Rekord: 12,04, Hoppstadter, Kurt, 1921, Post SV Saarbrticken, 1977

13,45 -0,2 Huber, Michael 1962 LG Saar 70
13,69 -3,5 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach
14,39 -0,2 Wingen, Hubert 1964 LA Team Saar
14,40 -3,2 Szopko, Robert 1960 LAZ Saarbriicken
14,41 -3,2 Jung, Uwe 1962 LG Saar 70
14,46 -0,2 Hachenthal, Achim 1964 LAZ Saarbriicken
14,54 -0,2 Schario, Felix 1962 LTF Kollertal
14,85 -1,0 Werkle, Dirk 1961 LAZ Saarbrlicken
1517 -2,3 Woll, Stefan 1960 LG Saar 70
15,95 -0,2 Eichler-Uebel, Dirk 1963 LAG Saarbriicken

200 m Lauf

Bestl. 2013: 25,95, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 24,7, Hoppstédter, Kurt, 1921, Post SV Saarbriicken, 1982

26,70 +0,4 Mathieu, Stephan 1960 TV Mettlach
29,32 -0,4 Volz, Harald 1963 LSG Saarlouis
30,91 -0,4 Latz, Jorg 1964 LTF Kollertal
32,88 -0,4 Eichler-Uebel, Dirk 1963 LAG Saarbrticken
36,02 +0,1 Wolf, Johannes 1962 TV Mettlach
40,11 +0,9 Kuhn, Michael 1964 TV Mettlach

400 m Lauf

Bestl. 2013: 65,94, Gorges, Klaus-Dieter, 1960, LLG Wustweiler
SLB-Rekord: 55,91, Burg, Edmund, 1935, SV Saar 05 SBR., 27.06.1985

73,49 Szopko, Robert 1960 LAZ Saarbriicken
84,74 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach

800 m Lauf

Bestl. 2013:  2:21,80, Volz, Harald, 1963, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 2:08,89, Weber, Wolfgang, 1940, LG Saar 70, 20.05.1990

2:1712 Volz, Harald 1963 LSG Saarlouis
2:22,96 Hans, Markus 1964 LG Saar 70
2:34,84 Hachenthal, Achim 1964 LAZ Saarbriicken
2:37,82 Eichler-Uebel, Dirk 1963 LAG Saarbrticken
2:38,04 Weiskircher, Hans-Peter 1961 LG Saar 70
2:5417 Szopko, Robert 1960 LAZ Saarbriicken
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Friedrichsthal
Dillingen

Friedrichsthal
Limburgerhof
Piesbach

Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Piesbach

Friedrichsthal

Nieder-Olm
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Nieder-Olm
Nieder-Olm

Izmir/TUR
Dillingen

Friedrichsthal
Friedrichsthal
Piesbach
Friedrichsthal
Piesbach
Friedrichsthal

19.06.
09.08.
19.06.
08.06.
24.05.
19.06.
19.06.
19.06.
24.05.
19.06.

20.09.
19.06.
19.06.
19.06.
20.009.
20.09.

22.08.
09.08.

19.06.
19.06.
24.05.
19.06.
24.05.
19.06.
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1000 m Lauf

Bestl. 2013:  3:11,02, Gorges, Klaus-Dieter, 1960, LLG Wustweiler
SLB-Rekord: 2:48,40, Weber, Wolfgang, 1940, LG Saar 70, 19.09.1990

2:57,59 Volz, Harald 1963 LSG Saarlouis Saarbrticken  10.07.

1500 m Lauf

Bestl. 2013:  4:40,91, Volz, Harald, 1963, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 4:25,95, Weber, Wolfgang, 1940, LG Saar 70, 17.08.1991

4:43,77 Volz, Harald 1963 LSG Saarlouis Friedrichsthal 23.07.
5:39,77 Merloni, Patrizio 1964 TV Homburg Friedrichsthal 23.07.
6:02,33 Mathieu, Stephan 1960 TV Mettlach Nieder-Olm 20.09.
6:20,62 Szopko, Robert 1960 LAZ Saarbriicken Saarbriicken  03.07.
7:16,44 Wolf, Johannes 1962 TV Mettlach Nieder-Olm 20.09.
7:39,38 Kahn, Michael 1964 TV Mettlach Nieder-Olm 20.09.

3000 m Lauf

Bestl. 2013:  10:49,50, Gorges, Klaus-Dieter, 1960, LLG Wustweiler
SLB-Rekord: 9:34,90, Hartmann, Uwe, 1959, LC Warndt, 14.07.2011

9:57,75 Volz, Harald 1963 LSG Saarlouis Saarbrticken  17.07.
10:28,80 Hans, Markus 1964 LG Saar 70 Piesbach 24.05.
11:23,19 Bender, Dieter 1963 LAZ Saarbriicken Piesbach 24.05.
11:48,05 Weiskircher, Hans-Peter 1961 LG Saar 70 Piesbach 24.05.
12:47,57 Biehl, Daniel 1963 LAZ Saarbriicken Piesbach 24.05.
12:58,01 MaBing, Thomas 1961 LG Saar 70 Piesbach 24.05.
14:23,39 Backes, Klaus 1961 LA Team Saar Piesbach 24.05.

5000 m Lauf

Bestl. 2013:  16:43,17, Hartmann, Uwe, 1959, LC Warndt
SLB-Rekord: 16:17,92, Hartmann, Uwe, 1959, LC Saucony Saar, 23.05.2009

17:12,50 HooB, Jorg 1964 LTF Marpingen Friedrichsthal 19.06.
17:53,38 Volz, Harald 1963 LSG Saarlouis Friedrichsthal 19.06.
20:02,29 Kohler, Jérg 1964 Grojos LTF Elversberg Friedrichsthal 19.06.
20:17,60 Woll, Peter 1964 LG Saar 70 Friedrichsthal 19.06.
21:35,41 Merloni, Patrizio 1964 TV Homburg Trier 19.09.
23:25,65 Eichler-Uebel, Dirk 1963 LAG Saarbriicken Friedrichsthal 19.06.

10000 m Lauf

Bestl. 2013:  35:53,70, Hartmann, Uwe, 1959, LC Warndt
SLB-Rekord: 34:38,15, Burgard, Gunter, 1930, VfA Neunkirchen, 06.08.1980

35:47,22 HooB, Jorg 1964 LTF Marpingen Rehlingen 05.04.
36:44,98  Volz, Harald 1963 LSG Saarlouis Rehlingen 05.04.
37:27,99 Komenda, Manfred 1961 TV Lebach Rehlingen 05.04.
38:10,67 Pasquay, Heribert 1961 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Rehlingen 05.04.
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10 km Strafie

Bestl. 2013:  35:24, Hartmann, Uwe, 1959, LC Warndt
SLB-Rekord: 34:24, Hartmann, Uwe, 1959, LC Saucony Saar, 09.05.2009

35:45 HooB, Jorg 1964 LTF Marpingen

36:28 Volz, Harald 1963 LSG Saarlouis

36:33 Komenda, Manfred 1961 TV Lebach

38:14 Klein, Stefan 1963 LSG Schmelz-Huttersdorf
38:41 Kont, Nihat 1960 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
38:44 Pasquay, Heribert 1961 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
39:07 Barrois, Ralf 1960 LSG Sbr.-Sulzbachtal

39:29 Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler

39:32 Frego, Hartmut 1962 TV Limbach

39:38 Klein, Andreas 1960 LSG Schmelz-Huttersdorf

10 km Strafie Mannschaft

Bestl. 2013: 1:53:59 LC Warndt

SLB-Rekord: 1:52:44, LC Warndt, 07.10.2012

2:15:48

2:26:26

2:30:14

2:33:40

2:36:54

LSG Schmelz-Huttersdorf

Klein, Stefan (1963) - 41:05; Klein, Andreas (1960) - 41:37;
Herrmann, Johannes (1941) - 53:06

Grojos LTF Elversberg

Kohler, Jorg (1964) - 43:02; Kammer, Thomas (1958) - 51:39;
Mossal, Klaus-Peter (1959) - 51:45

TV 1929 Losheim e. V.

Gasper, Werner (1964) - 44:21; Thieser, Arnd (1964) - 50:03;
Helfen, Hans-Peter (1961) - 55:50

LTF Kollertal

Kaiserslautern 27.07.

Saarbrticken
Saarbricken
Neunkirchen

05.06.
03.05.
10.05.

Kaiserslautern 27.07.

Saarbricken
Saarbricken
Neunkirchen

12.10.
03.05.
10.05.

Kaiserslautern 27.07.

Saarlouis

Ottweiler

Saarbriicken

Hilbringen

Ottweiler

Dietz, Martin (1960) - 47:44; Von dem Broch, Roland (1963) - 50:24;

Mootz, Werner (1942) - 55:32
LTF Kollertal

Saarlouis

03.10.

20.09.

05.06.

28.09.

20.009.

03.10.

Neurath, Wolfgang (1943) - 48:28; Reinert, Herbert (1948) - 53:56; Behmer, Ernst-Josef
(1960) - 54:30

Saarbrticken

Saarbrticken

2:39:06 LAG Saarbriicken
Dreyer, Fritz (1954) - 51:59; Freund, Frank (1961) - 53:24;
Bellon, Heiko (1963) - 53:43
2:43:49 Grojos LTF Elversberg
Henrichs, Michael (1964) - 52:20; Hoffmann, Wrner (1958) - 54:22;
Hoffmann, Robert (1958) - 57:07
Halbmarathon
Bestl. 2013:  1:18:43, Hartmann, Uwe, 1959, LC Warndt

SLB-Rekord: 1:13:10, GroB, Hans Joachim, 1948, VfA Neunkirchen, 28.03.1998

1:17:37
1:20:42
1:22:27
1:24:18

HooB, Jorg 1964 LTF Marpingen
Volz, Harald 1963 LSG Saarlouis
Komenda, Manfred 1961 TV Lebach
Zimmer, Bernd 1964 LLG Wustweiler
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Saarbricken
Saarbriicken
Merzig

03.05.

05.06.

16.03.
16.03.
07.09.
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1:24:50
1:25:03
1:26:06
1:26:17
1:27:54
1:28:15

Klein, Stefan 1963 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbrtcken
Sanger, Peter 1964 FC LTF Selbach Saarbricken
Gorges, Klaus-Dieter 1960 LLG Wustweiler Saarbriicken
Frego, Hartmut 1962 TV Limbach Saarlouis
Dorrenbacher, Stefan 1960 LTF Marpingen St.Wendel
Pasquay, Heribert 1961 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken

Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2013:  4:08:01, LSG Schmelz-Huttersdorf
SLB-Rekord: 4:04:17, LTF Kollertal, 2007

4:13:34

4:19:38

4:23:10

4:36:41

4:38:09

4:51:06

4:56:25

4:58:21

4:59:03

5:29:53

LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbricken
Kramer, Rudi (1957) - 1:19:25; Klein, Stefan (1963) - 1:24:50;

Klein, Andreas (1960) - 1:29:19

LLG Wustweiler Saarbricken
Zimmer, Bernd (1964) - 1:25:49; Gorges, Klaus-Dieter (1960) - 1:26:06;
Schuh, Heinz (1957) - 1:27:43

LTF Marpingen Saarbricken
HooB, Jorg (1964) - 1:17:37; Joerg, Guido (1959) - 1:30:14;

Jungmann, Gerhard (1949) - 1:35:19

Grojos LTF Elversberg Saarbriicken
Schaly, Wolfgang (1954) - 1:26:40; Mathieu, Jurgen (1959) - 1:34:33;

Kohler, Jorg (1964) - 1:35:28

LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken
Reimer, Gerald (1957) - 1:24:09; Stock, Andreas (1961) - 1:34:02;

Barrois, Ralf (1960) - 1:39:58

FC LTF Selbach Saarbricken
Sanger, Peter (1964) - 1:25:03; Schumacher, Manfred (1944) - 1:40:14;
Engstler, Udo (1958) - 1:45:49

LTF Koéllertal Saarlouis
Dietz, Martin (1960) - 1:36:55; Westhofen, Heinz-Peter (1959) - 1:38:49;
Bodewig, Josef (1952) - 1:40:41

LAG Saarbriucken Saarbricken
Schott, Rainer (1954) - 1:36:25; Ackermann, Peter (1959) - 1:39:54;

Georges, Bernhard (1963) - 1:42:02

LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbriucken
Kirsch, Bernd (1964) - 1:35:40; Kampfer, Udo (1961) - 1:36:42;

Herrmann, Johannes (1941) - 1:46:41

LLG Wustweiler Saarlouis
Brill, Rainer (1955) - 1:48:24; Schéafer, Joachim (1959) - 1:49:12;

Bost, Ulrich (1960) - 1:52:17

Meier, Werner (1947) - 1:46:04
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16.03.
16.03.
16.03.
01.06.
27.04.
16.03.

16.03.

16.03.

16.03.

16.03.

16.03.

16.03.

01.06.

16.03.

16.03.

01.06.
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Marathon

Bestl. 2013:  2:59:49, Wild, Thomas, 1959, LTF Winterbach
SLB-Rekord: 2:38:50, Sutor, Josef, 1934, LTF Kollertal, 23.04.1989

2:49:44
2:58:01
2:58:02
3:07:52
3:13:12
3:13:44
3:22:09
3:24:57
3:27:16
3:29:13

HooB, Jorg 1964
Zimmer, Bernd 1964
Kont, Nihat 1960
Frego, Hartmut 1962
Gorges, Klaus-Dieter 1960
Werneke, Jens 1964
Weiskircher, Hans-Peter 1961
Bruxmeier, Walter 1963
Kirsch, Bernd 1964
Stock, Andreas 1961

Marathon Mannschaft

Bestl. 2013:  9:26:23, LSG Schmelz-Huttersdorf
SLB-Rekord: 8:45:49, LTF Kollertal, 2006

11:45:39

12:04:25

100 km

LTF Kollertal

LTF Marpingen
LLG Wustweiler

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

TV Limbach

LLG Wustweiler

Tritronic Team St. Wendel
LG Saar 70

LC Warndt

LSG Schmelz-Huttersdorf
LSG Sbr.-Sulzbachtal

St.Wendel
Hamburg
Berlin
Berlin
Frankfurt
Frankfurt
St.Wendel
Mulnchen
Hamburg
Frankfurt

Merzig

Dietz, Martin (1960) - 3:33:58; Von dem Broch, Roland (1963) - 3:54:28;
Neurath, Wolfgang (1943) - 4:17:13

LV Merzig

Merzig

Giersberg, Burkhard (1958) - 3:43:20; Schmitt, Joachim (1963) - 3:46:23;
Karczewski, Matthias (1959) - 4:34:42

SLB-Rekord: 7:37:34, Feller, Franz, 1938, LTF Marpingen, 1992

7:47:29 HooB, Jorg 1964
10:59:44  Dietz, Martin 1960
100 m Hiirden

Bestl. 2013: 14,94, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 14,83, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbricken, 06.08.2012

18,14 +0,0 Mathieu, Stefan 1960
21,10 +1,6 Szopko, Robert 1960
4 x 100 m Staffel

Bestl. 2013: 54,66, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 52,15, LG Saar 70, 11.05.2014

52,15

54,00

LG Saar 70

Janes, Harald (1958); Huber, Michael (1962); Jung, Uwe (1962);

Wasemann, Friedrich (1964)
LA Team Saar

LTF Marpingen
LTF Koéllertal

TV Mettlach
LAZ Saarbriicken

Husum
Husum

Dillingen
Limburgerhof

Ottweiler

Friedrichsthal

Burgard, Axel (1958); Krebs, Ortwin (1953); Wingen, Hubert (1964);

Wittmer, Kurt (1956)
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10.08.
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19.06.
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55,58 LG Saar 70 Piesbach
Janes, Harald (1958); Schock, Thomas (1964); Jung, Uwe (1962);
Wasemann, Friedrich (1964)

56,39 StG Saar Masters 12 Piesbach
Werkle, Dirk (1961); Hachenthal, Achim (1964); Szopko, Robert (1960);
Schommer, Arno (1959)

59,54 LTF Koéllertal Friedrichsthal
Schario, Felix (1962); Reimann, Hans (1955); Latz, Jorg (1964);
Muiller, Bernd (1957)

10.000 m Bahngehen

Bestl. 2013:  61:09,51, NiBI, Stefan, 1959, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 56:23,0, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler, 06.04.2014

65:59,04  Hoélle, Christof 1964 TV Ludweiler Ludweiler

20 km StraBe Gehen

Bestl. 2013:  2:08:03, NiBl, Stefan, 1959, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 1:55:56, Knieling, Werner, 1937, LTF Weiselberg, 1991

2:04:26 Holle, Christof 1964 TV Ludweiler Naumburg

20 km Strafie Gehen Mannschaft

SLB-Rekord: 6:09:24, TV Ludweiler, 18.05.2014

6:09:24 TV Ludweiler Naumburg
Lorscheider, Rainer (1947) - 1:58:26; Holle, Christof (1964) - 2:04:26;
NiBI, Stefan (1959) - 2:06:32

Hochsprung

Bestl. 2013: 1,70, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 1,71, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbrtcken, 21.05.2011

1,47 Hachenthal, Achim 1964 LAZ Saarbrlicken Friedrichsthal
1,44 Wasemann, Friedrich 1964 LG Saar 70 Piesbach
1,41 Schock, Thomas 1964 LG Saar 70 Friedrichsthal
1,41 Werkle, Dirk 1961 LAZ Saarbriicken Friedrichsthal
1,25 Szopko, Robert 1960 LAZ Saarbriicken Izmir/TUR
1,20 Huber, Michael 1962 LG Saar 70 Piesbach
1,12 Wingen, Hubert 1964 LA Team Saar Piesbach

Stabhochsprung

Bestl. 2013: 3,20, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbrticken
SLB-Rekord: 3,65, Mathieu, Stefan, 1960, TV Mettlach, 16.05.2010

3,20 Mathieu, Stefan 1960 TV Mettlach Dillingen
2,00 Szopko, Robert 1960 LAZ Saarbriicken Izmir/TUR
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24.05.

24.05.

19.06.

04.10.

18.05.

18.05.

19.06.
24.05.
19.06.
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22.08.
24.05.
24.05.

09.08.
23.08.
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Weitsprung

Bestl. 2013: 5,45, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 5,73, Mathieu, Stefan, 1960, TV Mettlach, 09.05.2010

517 +0,0 Mathieu, Stephan
457 +1,4 Wasemann, Friedrich
4,51 +0,0 Jung, Uwe

4,47 +0,0 Werkle, Dirk

4,41 +0,0 Wingen, Hubert

412 +1,1 Szopko, Robert
2,75 Kuhn, Michael

2,73 Wolf, Johannes
Kugelstol 6 kg

1960
1964
1962
1961
1964
1960
1964
1962

Bestl. 2013: 13,31, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 15,24, Vogel, Martin, 1959, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 10.07.2010

11,36 Knobe, Peter

11,00 Mathieu, Stefan
10,79 Michels, Christian
9,71 Werkle, Dirk

9,57 Hachenthal, Achim
8,94 Wasemann, Friedrich
8,11 Bickelmann, Dietrich
7,52 Szopko, Robert

744 Schock, Thomas
Diskuswurf 15 kg

1963
1960
1962
1961
1964
1964
1962
1960
1964

Bestl. 2013: 39,69, Konrad, Bertram, 1960, LC Warndt
SLB-Rekord: 49,92, Altmeyer, Lothar, 1958, LG Berus, 26.04.2009

34,41 Hachenthal, Achim
34,27 Mathieu, Stefan

33,42 Michels, Christian
32,57 Rousselange, Joachim
24,91 Schock, Thomas

17,76 Wolf, Johannes

17,67 Kihn, Michael

17,09 Szopko, Robert
Hammerwurf 6 kg

1964
1960
1962
1964
1964
1962
1964
1960

TV Mettlach

LG Saar 70

LG Saar 70

LAZ Saarbriicken
LA Team Saar
LAZ Saarbriicken
TV Mettlach

TV Mettlach

TV Lebach

TV Mettlach

LV Merzig

LAZ Saarbriicken
LAZ Saarbriicken
LG Saar 70

LC Rehlingen
LAZ Saarbricken
LG Saar 70

LAZ Saarbricken
TV Mettlach

LV Merzig

LG Berus

LG Saar 70

TV Mettlach

TV Mettlach

LAZ Saarbriicken

Bestl. 2013: 35,76, Werner, Karl-Heinz, 1960, LAZ Saarbricken

SLB-Rekord: 50,44, Petry, Berthold, 1925, RKV Ensdorf, 1978

34,08
31,23

Rousselange, Joachim

Michels, Christian

1964
1962

LG Berus
LV Merzig
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Nieder-Olm
Piesbach
Piesbach
Friedrichsthal
Piesbach
Piesbach
Nieder-Olm
Nieder-Olm

Friedrichsthal
Dillingen
Ludweiler
Piesbach
Friedrichsthal
Piesbach
Uberherrn-A.
Izmir/TUR
Piesbach

Piesbach
Dillingen
Trier
Ludweiler
Piesbach
Nieder-Olm
Nieder-Olm
Izmir/TUR

Uberherrn-A.
Ensdorf

20.09.
24.05.
24.05.
19.06.
24.05.
24.05.
20.009.
20.00.

19.06.
09.08.
18.05.
24.05.
19.06.
24.05.
04.01.
22.08.
24.05.

24.05.
10.08.
21.04.
04.05.
24.05.
20.09.
20.09.
23.08.

12.10.
05.10.
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Speerwurf 700 g

Bestl. 2013: 37,35, Michels, Christian, 1962, LV Merzig
SLB-Rekord: 60,80, Mller, Reimund, 1951, LSG 98 Kollertal, 2002

45,31
40,09
34,07
33,26
19,65
19,17
13,27

Hachenthal, Achim 1964 LAZ Saarbriicken
Michels, Christian 1962 LV Merzig
Werkle, Dirk 1961 LAZ Saarbriicken
Rousselange, Joachim 1964 LG Berus

Kihn, Michael 1964 TV Mettlach
Szopko, Robert 1960 LAZ Saarbrlicken
Wolf, Johannes 1962 TV Mettlach

Fiinfkampf weit-Speer (700g)-200m-Diskus (1.5kg)-1500m

Bestl. 2013:  3.038, Mathieu, Dr. Stefan, 1960, TV Mettlach

785

709

Wolf, Johannes 1962 TV Mettlach
2,73-13,27-36,02(+0,1)-17,76-7:16,44
Kuhn, Michael 1964 TV Mettlach

2,75-19,65-40,11(+0,9)-17,67-7:39,38

Ludweiler
Diefflen
Friedrichsthal
Ludweiler
Nieder-Olm
Izmir/TUR
Nieder-Olm

Nieder-Olm

Nieder-Olm

Zehnkampf 100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m-100m H.-Diskus (1.5kg)-Stab-Speer (700g)-1500m

Bestl. 2013:  2.839, Szopko, Robert, 1960, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 7.012, Vogel, Martin, 1959, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 15.05.2010

2.637

Szopko, Robert 1960 LAZ Saarbrlicken

Izmir/TUR

15,08(+0,2)-3,78(-0,2)-7,52-1,25-73,49/aufg.-17,09-2,00-19,17-6:59,70

Bestenliste 2014

04.05.
05.04.
19.06.
04.05.
20.009.
23.08.
20.009.

20.09.

20.009.

22.08./
23.08.
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Senioren M55

100 m Lauf

Bestl. 2013: 13,97, Rheinfrank, Dirk, 1958, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 12,04, Hoppstédter, Kurt, 1921, Post SV Saarbrticken, 1977

12,88 +1,3 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbriicken
13,84 -1,0 Schommer, Arno 1959 LAZ Saarbriicken
13,89 +0,1 Burgard, Axel 1958 LA Team Saar
14,10 +0,1 Wittmer, Kurt 1956 LA Team Saar
14,20 -1,0 Nisius, Armin 1959 TV EIm

14,25 +0,8 Niemczyk, Gustav 1957 TV Homburg
14,29 +0,1 Claes, Burkhard 1955 LSG Saarlouis
15,36 -1,9 Schwarz, Thomas 1959 LC 72 Altenkessel
15,41 +0,1 Mdller, Bernd 1957 LTF Kollertal
15,59 -1,9 Pauly, Dietmar 1957 LC 72 Altenkessel

200 m Lauf

Bestl. 2013: 28,39, Rheinfrank, Dirk, 1958, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 24,7, Hoppstéadter, Kurt, 1921, Post SV Saarbrticken, 1977

28,15 -0,7 Schommer, Arno 1959 LAZ Saarbriicken
29,44 +1,4 Wittmer, Kurt 1956 LA Team Saar
31,67 -0,7 Reimann, Hans 1955 LTF Kollertal

400 m Lauf

Bestl. 2013: 59,81, Claes, Burkhard, 1955, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 59,81, Claes, Burkhard, 1955, LSG Saarlouis, 30.05.2013

64,54 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbriicken

800 m Lauf

Bestl. 2013:  2:23,18, Claes, Burkhard, 1955, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 2:16,62, Weber, Wolfgang, 1940, LG Saar 70, 09.09.1995

2:30,56 Kramer, Rudi 1957 LSG Schmelz-Huttersdorf
2:41,99 Schommer, Arno 1959 LAZ Saarbriicken
2:44,99 Reimann, Hans 1955 LTF Kollertal

2:54,26 Westhofen, Peter 1959 LA Team Saar

2:55,06 Wittmer, Kurt 1956 LA Team Saar

1500 m Lauf

Bestl. 2013:  5:04,27, Dietrich, Jorg, 1954, LC Warndt
SLB-Rekord: 4:38,37, Hartmann, Uwe, 1959, LC Warndt, 23.07.2014

4:38,37 Hartmann, Uwe 1959 LC Warndt
6:49,66 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbrlicken
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Essen
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Saarlouis
Piesbach
Friedrichsthal
Piesbach

Friedrichsthal
Limburgerhof
Friedrichsthal

Darmstadt

Friedrichsthal
Piesbach
Friedrichsthal
Piesbach
Piesbach

Friedrichsthal
Darmstadt

06.09.
19.06.
19.06.
19.06.
19.06.
23.07.
05.10.
24.05.
19.06.
24.05.

19.06.
08.06.
19.06.

20.09.

19.06.
24.05.
19.06.
24.05.
24.05.

23.07.
21.09.



Bestenliste Senioren

3000 m Lauf

Bestl. 2013:

10:51,97, Dietrich, Jorg, 1954, LC Warndt

SLB-Rekord: 9:50,91, Hartmann, Uwe, 1959, LC Warndt, 17.07.2014

9:50,91 Hartmann, Uwe 1959 LC Warndt Saarbriicken
10:59,04 Reimer, Gerald 1957 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach
12:54,20 Blum, Hans-Jirgen 1959 LSG Sbr.-Sulzbachtal Sulzbach
13:35,16 Schreiner, Martin 1955 LA Team Saar Piesbach
5000 m Lauf

Bestl. 2013:  17:56,85 Kramer, Rudi, 1957, LSG Schmelz-Huttersdorf

SLB-Rekord: 17:05,79 Hartmann, Uwe, 1959, LC Warndt, 13.07.2014

17:05,79 Hartmann, Uwe 1959 LC Warndt Erfurt
18:15,72 Reimer, Gerald 1957 LSG Sbr.-Sulzbachtal Friedrichsthal
20:06,83 Baldauf, Peter 1956 TV Duppenweiler Saarlouis
21:56,74 Doernfeld, Jurgen 1956 TV Lebach Friedrichsthal
22:23,29 Franz, Michael 1957 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Friedrichsthal
24:5713 Fercho, Helmut 1957 TV Lebach Friedrichsthal
10000 m Lauf

Bestl. 2013:  36:36,16 Kramer, Rudi, 1957, LSG Schmelz-Huttersdorf

35:11,30 Hartmann, Uwe 1959 LC Warndt Aichach
36:28,62 Kramer, Rudi 1957 LSG Schmelz-Huttersdorf Rehlingen
39:54,78 Thiry, Gerd 1955 LC Warndt Rehlingen
40:05,02 Bauer, Eberhard 1958 LC 72 Altenkessel Rehlingen
42:44,32 Baldauf, Peter 1956 TV Duppenweiler Rehlingen
10 km Strafie

Bestl. 2013:  36:49, Kramer, Rudi, 1957, LSG Schmelz-Huttersdorf

SLB-Rekord: 35:51, lIwanski, Georg, 1950, LTF Kéllertal, 04.11.2000

36:00 Hartmann, Uwe 1959 LC Warndt Dusseldorf
37:10 Reimer, Gerald 1957 LSG Sbr.-Sulzbachtal Dusseldorf
39:04 Lippert, Reinhard 1955 LC Warndt Dusseldorf
39:22 Henkes, Michael 1957 LC Rehlingen Hilbringen
39:44 Thiry, Gerd 1955 LC Warndt Saarbrticken
40:24 Bauer, Eberhard 1958 LC 72 Altenkessel Saarbriicken
40:42 Baldauf, Peter 1956 TV Duppenweiler Saarbrticken
40:52 Langenbahn, Richard 1958 Turn-u. Skiverein Tholey Altenkessel
41:23 Schuh, Heinz 1957 LLG Wustweiler Saarbriicken
42:34 Bernd, Armin 1958 TV Auersmacher St.Ingbert
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16.08.
16.08.
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13.07.
19.06.
18.05.
19.06.
19.06.
19.06.

03.05.
05.04.
05.04.
05.04.
05.04.

07.09.
07.09.
07.09.
28.09.
05.06.
03.05.
03.05.
27.09.
05.06.
16.05.

269



Bestenliste Senioren

10 km StraBe Mannschaft

Bestl. 2013:  2:21:05, LC Warndt

SLB-Rekord: 1:54:54, LC Warndt, 07.09.2014

1:54:54 LC Warndt Dusseldorf
Hartmann, Uwe (1959) - 35:58; Lippert, Reinhard (1955) - 39:01;
Thiry, Gerd (1955) - 39:55

2:25:27 LTF Kollertal Saarbriicken
Dietz, Manfred (1956) - 43:30; Speicher, Franz-Josef (1957) - 49:58;
Zender, Klaus (1939) - 51:59

Halbmarathon

Bestl. 2013:  1:19:09, Kramer, Rudi, 1957, LSG Schmelz-Huttersdorf

SLB-Rekord: 1:18:16, Feller, Franz, 1938, LTF Marpingen, 18.03.1993

1:19:25
1:21:42
1:24:09
1:26:15
1:26:43
1:27:03
1:30:08
1:30:24
1:31:12
1:31:41

Kréamer, Rudi 1957 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbrticken
Hartmann, Uwe 1959 LC Warndt Saarbriicken
Reimer, Gerald 1957 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken
Jorg, Guido 1959 LTF Marpingen Trier

Henkes, Michael 1957 LC Rehlingen Saarbriicken
Schuh, Heinz 1957 LLG Wustweiler Thionville/FRA
Ospelt, Gerhard 1958 LC Rehlingen Freiburg
Bauer, Eberhard 1958 LC 72 Altenkessel Saarbricken
Thiry, Gerd 1955 LC Warndt Saarbriicken
Bernd, Armin 1958 TV Auersmacher Saarbriicken

Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2013:  4:24:26, LC Warndt
SLB-Rekord: 4:17:51, LC Warndt, 16.03.2014

4:17:51

4:50:20

5:11:58

LC Warndt Saarbricken
Hartmann, Uwe (1959) - 1:21:42; Dietrich, Jorg (1954) - 1:24:57;

Thiry, Gerd (1955) - 1:31:12

LTF Koéllertal Saarbrtcken
Dietz, Manfred (1956) - 1:35:52; Serf, Karl Heinrich (1954) - 1:36:03;

Muller, Bernd (1957) - 1:38:25

LAG Saarbriicken Saarbrtcken
Schmidt, Albert (1949) - 1:42:38; Paulus, Helmut (1955) - 1:43:44;

Theobald, Martin (1955) - 1:45:36
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07.09.

05.06.

16.03.
16.03.
16.03.
29.06.
16.03.
13.04.
06.04.
16.03.
16.03.
16.03.

16.03.

16.03.

16.03.
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Marathon

Bestl. 2013:  2:53:43, Kramer, Rudi, 1957, LSG Schmelz-Huttersdorf
SLB-Rekord: 2:38:50, Sutor, Josef, 1934, LTF Kollertal, 23.04.1989

2:50:53 Hartmann, Uwe 1959 LC Warndt Minchen 12.10.
2:59:47 Henkes, Michael 1957 LC Rehlingen Kaéln 14.09.
2:59:58 Kramer, Rudi 1957 LSG Schmelz-Huttersdorf Merzig 07.09.
3:00:49 Wild, Thomas 1959 LTF Winterbach Hamburg 04.05.
3:08:59 Thiry, Gerd 1955 LC Warndt Minchen 12.10.
3:11:08 Schuh, Heinz 1957 LLG Wustweiler Hamburg 04.05.
3:11:27 Joerg, Guido 1959 LTF Marpingen Merzig 07.09.
3:29:19 Vilmen, Frank 1957 Bisttal-Runners Frankfurt 26.10.
3:34:37 Reimann, Hans 1955 LTF Koéllertal Hamburg 04.05.
3:43:20 Giersberg, Burkhard 1958 LV Merzig Merzig 07.09.

100 km

SLB-Rekord: 7:45:37, Feller, Franz, 1938, LTF Marpingen, 1993

10:48:49 Joerg, Guido 1959 LTF Marpingen Husum 10.05.

9000 m Bahngehen

Bestl. 2013: 32:57,71, Dilg, Hans-Joachim, 1958, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 26:54,69, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler, 03.05.2014

28:49,22 NiBI, Stefan 1959 TV Ludweiler Kaiserslautern 03.05.

10.000 m Bahngehen

Bestl. 2013:  69:40,50, Dilg, Hans-Joachim, 1958, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 56:23,0, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler, 06.04.2014

59:29,0 NiBI, Stefan 1959 TV Ludweiler Epinal/FRA 06.04.

20 km StraBe Gehen

Bestl. 2013: 2:34:58, Dilg, Hans-Joachim, 1958, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 1:58:26, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler, 18.05.2014

2:06:32 NiBl, Stefan 1959 TV Ludweiler Naumburg 18.05.

30 km Strafie Gehen

SLB-Rekord: 3:11:45, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler, 13.10.2012

3:27:47 NiBI, Stefan 1959 TV Ludweiler Gleina 11.10.

Hochsprung

Bestl. 2013: 1,20, lliner, Hans, 1954, LA Team Saar
SLB-Rekord: 1,60, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbricken, 06.09.2014

1,60 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbriicken Essen 06.09.
1,44 Schommer, Arno 1959 LAZ Saarbriicken Piesbach 24.05.
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Stabhochsprung

SLB-Rekord: 3,20, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbriicken, 17.05.2014

3,20

Vogel, Martin

Weitsprung

Bestl. 2013: 4,77, Claes, Burkhard, 1955, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 5,59, Vogel, Martin, 1959, LAZ Saarbriicken, 23.07.2014

5,59
4,57
4,57
4,46
4,44
3,61

+0,1
+1,4
+0,0

-1,7
+1,1
+0,0

Vogel, Martin
Nisius, Armin
Claes, Burkhard
Burgard, Axel
Niemczyk, Gustav
Schwarz, Thomas

Kugelstol 6 kg

Bestl. 2013:

1959

1959
1959
1955
1958
1957
1959

10,94, Rheinfrank, Dirk, 1958, LAZ Saarbriicken

LAZ Saarbriicken

LAZ Saarbriicken
TV Elm

LSG Saarlouis
LA Team Saar

TV Homburg

LC 72 Altenkessel

SLB-Rekord: 13,35, Wagner, Bruno, 1927, TuS 1860 Neunkirchen, 1982

12,50 Vogel, Martin
10,94 Rheinfrank, Dirk
10,81 Schone, Werner
10,61 Burgard, Axel
8,94 Fercho, Helmut
8,67 Claes, Burkhard
8,54 Pauly, Dietmar
8,46 NiBI, Stefan

8,13 Doernfeld, Jurgen
8,09 Bentz, Fred-Stephan
Diskuswurf 15 kg

1959
1958
1957
1958
1957
1955
1957
1959
1956
1959

Bestl. 2013: 34,27, Schoéne, Werner, 1957, LG Saar 70
SLB-Rekord: 45,14, Klingler, Roland, 1946 LG Bliestal, 2001

37,20
35,82
31,24
29,94
28,33
26,98
21,72
15,61

Schoéne, Werner
Vogel, Martin
Rheinfrank, Dirk
Janes, Harald

Bentz, Fred-Stephan

Krebs, Ortwin
Isecke, Horst
lliner, Hans

1957
1959
1958
1958
1959
1953
1956
1954

LAZ Saarbricken
LAZ Saarbrticken
LG Saar 70

LA Team Saar

TV Lebach

LSG Saarlouis
LC 72 Altenkessel
TV Ludweiler

TV Lebach

LAZ Saarbrticken

LG Saar 70

LAZ Saarbriicken
LAZ Saarbrticken
LG Saar 70

LAZ Saarbriicken
LA Team Saar

LC 72 Altenkessel
LA Team Saar
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Puttlingen

Friedrichsthal
Friedrichsthal
Saarlouis
Piesbach
Friedrichsthal
Piesbach

Ludweiler
Friedrichsthal
Piesbach
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Saarlouis
Piesbach
Ludweiler
Friedrichsthal
Diefflen

Piesbach
Ludweiler
Ensdorf
Piesbach
Diefflen
Piesbach
Uberherrn-A.
Piesbach

17.05.

23.07.
19.06.
05.10.
24.05.
19.06.
24.05.

18.05.
19.06.
24.05.
19.06.
19.06.
05.10.
24.05.
04.05.
19.06.
05.04.

24.05.
18.05.
05.10.
24.05.
05.04.
24.05.
12.10.
24.05.
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Speerwurf 700

Bestl. 2013: 20,65, Dilg, Hans-Joachim, 1958, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 56,62, Miller, Reimund, 1951, LA Team Saar, 2006

41,07 Vogel, Martin 1959 LAZ Saarbriicken Ludweiler 18.05.
34,67 Niemczyk, Gustav 1957 TV Homburg Friedrichsthal 19.06.
31,28 Rheinfrank, Dirk 1958 LAZ Saarbriicken Diefflen 05.04.
28,17 Bentz, Fred-Stephan 1959 LAZ Saarbriicken Diefflen 05.04.
24,23 Nisius, Armin 1959 TV Elm Friedrichsthal 19.06.

Matthias Muller (LSG Sbr.-Sulzbachtal) und Sascha Anton (Grojos LTF Elversberg)

Reiner Zender (LC Rehlingen)
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Senioren M60

100 m Lauf

Bestl. 2013: 14,18, Krebs, Ortwin, 1953, LA Team Saar
SLB-Rekord: 12,6, Hoppstadter, Kurt, 1921, LSG Neunkirchen, 1981

13,99 +0,5 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar
14,23 +0,5 Rausch, Glnter 1954 LAZ Saarbriicken
14,53 +0,4 Dorr, Dieter 1952 LAZ Saarbrlicken

14,98 +0,5 Wagner, Horst-Werner 1952 LAZ Saarbrlicken
15,07 +0,3 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal

200 m Lauf

Bestl. 2013: 29,46, Krebs, Ortwin, 1953, LA Team Saar
SLB-Rekord: 26,4, Hoppstadter, Kurt, 1921, LSG Neunkirchen, 1982

30,29 +0,4 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar
30,51 +1,4 Rausch, Giinter 1954 LAZ Saarbriicken
31,48 +0,4 Dorr, Dieter 1952 LAZ Saarbriicken

800 m Lauf

SLB-Rekord: 2:23,85, Dietrich, Jérg, 1954, LC Warndt, 11.07.2014

2:23,85 Dietrich, Jérg 1954 LC Warndt
3:15,92 Feld, Klemens 1951 LA Team Saar

1500 m Lauf

Bestl. 2013:  6:56,70, Krebs, Ortwin, 1953, LA Team Saar
SLB-Rekord: 4:52,22, Bogler, Helmut, 1928, TV Ludweiler, 09.07.1988

5:04,59 Dietrich, Jérg 1954 LC Warndt

3000 m Lauf

Bestl. 2013:  14:09,26 Lay, Peter, 1951, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 10:28,26 Bohm, Helmut, 1937, LTF Kollertal, 16.07.1997

14:10,10 Mayenborn, Gilbert 1953 LSG Saarlouis
15:00,32 Wagner, Horst-Werner 1952 LAZ Saarbriicken

9000 m Lauf

Bestl. 2013:  21:51,88, Keiling, Bertram, 1951, LTF Kollertal
SLB-Rekord: 17:41,09, Bogler, Helmut, 1928, TV Ludweiler, 20.07.1988

18:56,65 Dietrich, Jorg 1954 LC Warndt
23:04,50 Gasper, Norbert 1954 TV Lebach
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Friedrichsthal
Friedrichsthal
Nieder-Olm
Friedrichsthal
Nieder-Olm

Friedrichsthal
Limburgerhof
Friedrichsthal

Erfurt

Piesbach

Trier

Piesbach
Piesbach

Friedrichsthal
Friedrichsthal

19.06.
19.06.
20.09.
19.06.
20.009.

19.06.
08.06.
19.06.

11.07.

24.05.

15.06.

24.05.
24.05.

19.06.
19.06.
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23:04,93 Schmidt, Hans Glinter 1950 LTF Marpingen Friedrichsthal 19.06.
23:43,19 Tubbesing, Jurgen 1954 LAG Saarbrticken Friedrichsthal 19.06.

10000 m Lauf

Bestl. 2013:  43:42,66, Dernbecher, Kurt, 1950, LTF Kollertal
SLB-Rekord: 37:16,03, Bogler, Helmut, 1928, TV Ludweiler, 24.04.1988

38:14,78 Dietrich, Jérg 1954 LC Warndt Aichach 03.05.

10 km StraBe

Bestl. 2013:  39:50, Reissner, Karl-Heinz, 1951, VfA Neunkirchen
SLB-Rekord: 36:52, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 04.11.2000

40:43 Dietrich, Jorg 1954 LC Warndt Langsur 08.11.
41:08 Schaly, Wolfgang 1954 Grojos LTF Elversberg Saarbriicken  05.06.
42:47 Serf, Karl Heinrich 1954 LTF Kollertal Altenkessel 27.09.
44:53 Servas, Klaus 1954 LT "Fribi Funrunners" Friedr. Saarbrticken  12.10.
45:26 Schmidt, Hans Gulinter 1950 LTF Marpingen Saarbriicken  03.05.
45:35 Wirth, Helmut 1954 LSG Saarlouis Saarbricken  12.10.
45:40 Geiger, Wendelin 1952 Grojos LTF Elversberg Saarbriucken 12.10.
46:10 Dernbecher, Kurt 1950 LTF Kollertal Saarbriicken  03.05.
46:14 Mohr, Rainer 1954 LTF Rennschnecke Dudweiler Saarbriicken 03.05.
46:23 Gasper, Norbert 1954 TV Lebach Neunkirchen  10.05.
Halbmarathon

Bestl. 2013:  1:29:05, Hoffmann, Jurgen, 1953, LSG Schmelz-Huttersdorf
SLB-Rekord: 1:19:42, Sutor, Josef, 1934, LTF Kéllertal, 09.04.1995

1:24:57 Dietrich, Jorg 1954 LC Warndt Saarbricken  16.03.
1:26:40 Schaly, Wolfgang 1954 Grojos LTF Elversberg Saarbrticken  16.03.
1:34:54 Servas, Klaus 1954 LT ,Fribi Funrunners” Friedr. Saarbrticken  16.03.
1:36:03 Serf, Karl Heinrich 1954 LTF Kollertal Saarbriicken  16.03.
1:36:25 Schott, Rainer 1954 LAG Saarbriicken Saarbrticken  16.03.
1:38:04 Spurk, Dieter 1954 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarlouis 01.06.
1:40:41 Bodewig, Josef 1952 LTF Kollertal Saarlouis 01.06.
1:43:40 Gasper, Norbert 1954 TV Lebach Trier 29.06.
1:45:12 Mohr, Rainer 1954 LTF Rennschnecke Dudweiler Freiburg 06.04.
1:45:20 Wirth, Helmut 1954 LSG Saarlouis Saarlouis 01.06..

Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2013: 4:57:14 LTF Kollertal
SLB-Rekord: 4:57:14, LTF Kéllertal, 17.03.2013

5:25:05 LTF Kollertal Saarbriicken  16.03.
Bodewig, Josef (1952) - 1:43:49; Neurath, Wolfgang (1943) - 1:44:06;
Zender, Klaus (1939) - 1:57:10

5:36:45 LAG Saarbrucken Saarbricken  16.03.
Meier, Werner (1947) - 1:50:42; Tubbesing, Jurgen (1954) - 1:50:58;
Dreyer, Fritz (1954) - 1:55:05
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Marathon

Bestl. 2013:  3:23:08, Hoffmann, Jurgen, 1953, LSG Schmelz-Huttersdorf
SLB-Rekord: 2:46:29, Sutor, Josef, 1934, LTF Kollertal, 30.04.1995

3:17:13 Schaly, Wolfgang 1954 Grojos LTF Elversberg
3:27:07 Pink, Guinter 1953 LTF Kollertal

3:28:06 Both, Norbert 1951 FC LTF Selbach
3:49:21 Paffrath, Herbert 1950 LSG Sbr.-Sulzbachtal
3:55:31 Gasper, Norbert 1954 TV Lebach

4:13:47 Schulz, Johannes 1951 LTF Marpingen
4:24:26 Tubbesing, Jurgen 1954 LAG Saarbrticken
4:29:49 Hoffmann, Werner 1954 TV Homburg

4:37:06 Mdller, Heino 1953 LG Saar 70

4:44:48 Geiger, Wendelin 1952 Grojos LTF Elversberg

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2013: 60,76, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 57,60, StG Saar Masters 12, 19.06.2014

StG Saar Masters 12

Frankfurt 26.10.
St.Wendel 27.04.
St.Wendel 27.04.
Frankfurt 26.10.
Merzig 07.09.
Pl. del Ing./ESP 26.01.
Merzig 07.09.
Berlin 28.09.
Merzig 07.09.

Bockenheim  30.03.

Friedrichsthal 19.06.

Dorr, Dieter (1952); Klein, Jurgen (1947); Wagner, Horst-Werner (1952);

Rausch, Gunter (1954)
67,69 LSG Saarlouis

Piesbach 24.05.

Hellenbrand, Johannes (1947); Ecker, Nikolaus (1941); Harz, Manfred (1948);

Mayenborn, Gilbert (1953)

10.000 m Bahngehen

SLB-Rekord: 56:23,0, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler, 06.04.2014

79:11,33 Krebs, Ortwin

Hochsprung

Bestl. 2013: 1,40, Krebs, Ortwin, 1953, LA Team Saar
SLB-Rekord: 1,52, Beermann, Werner, 1947, LA Team Saar, 29.05.2010

1953 LA Team Saar

1,40 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar
1,40 Croon, Michael 1954 LC Rehlingen
1,32 lliner, Hans 1954 LA Team Saar

Stabhochsprung

SLB-Rekord: 2,40, Barsties, Thomas Michael, 1950, LG Bliestal, 11.07.2014

2,40 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal
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Ludweiler 04.10.

Piesbach 24.05.
Friedrichsthal 19.06.
Piesbach 24.05.
Erfurt 11.07.
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Weitsprung

Bestl. 2013: 4,51, Krebs, Ortwin, 1953, LA Team Saar
SLB-Rekord: 5,04, Ecker, Hans, 1925, TV Beaumarais, 1981
SLB-Rekord: 5,04, Hoppstadter, Kurt, 1921, LSG Neunkirchen, 1981
SLB-Rekord: 5,04, Kelkel, Hans, 1938, LSG 98 Kollertal, 1981

450 +1,5 Krebs, Ortwin 1953 LA Team Saar
4,29 +0,0 Dorr, Dieter 1952 LAZ Saarbriicken
410 +0,0 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal

3,95 +0,0 Dietrich, Jorg 1954 LC Warndt
Dreisprung

SLB-Rekord: 9,41, Gallelli, Mario, 1935, LC asics Rehlingen, 1995

8,75 +0,0 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal

KugelstoB 5 kg

Bestl. 2013: 10,89, Thram, Rudolf, 1953, KV Rohrbach
SLB-Rekord: 12,56, Kelkel, Hans, 1938, LSG 98 Koéllertal, 2000

11,13 Thram, Rudolf 1953 KV Rohrbach
10,97 Muller, Reimund 1951 LAC Saarlouis
10,65 Kuntz, Gerd 1951 TuS Bliesransbach
10,63 Winkler, Bernd 1954 TV Ludweiler
10,58 Priester, Richard 1953 LC Rehlingen
10,23 Welsch, Karl 1954 LAC Saarlouis
9,41 Kalkes, Michael 1951 LSG Saarlouis
9,23 Wagner, Horst-Werner 1952 LAZ Saarbrlicken
8,95 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2013: 40,03, Muller, Reimund, 1951, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 51,34, Klingler, Roland, 1946, LG Bliestal, 2006

39,78 Muller, Reimund 1951 LAC Saarlouis
34,74 Braeunig, Jeannot 1951 LSG Saarlouis
34,15 Winkler, Bernd 1954 TV Ludweiler
33,52 Priester, Richard 1953 LC Rehlingen
33,10 Welsch, Karl 1954 LAC Saarlouis
32,99 Thram, Rudolf 1953 KV Rohrbach
29,21 Wagner, Horst-Werner 1952 LAZ Saarbriicken

Friedrichsthal
Piesbach
Nieder-Olm
Friedrichsthal

Homburg

Edenkoben
Piesbach
Diefflen
Uberherrn-A.
Uberherrn-A.
Trier
Piesbach
Uberherrn-A.
Nieder-Olm

Uberherrn-A.
Piesbach
Ludweiler
Ludweiler
Piesbach
Limbach
Diefflen

Bestenliste 2014

19.06.
24.05.
20.09.
19.06.

05.09.

05.07.
24.05.
05.04.
12.10.
04.01.
21.04.
24.05.
12.10.
20.09.

12.10.
24.05.
13.09.
18.05.
24.05.
26.04.
04.10.
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Speerwurf 600 g

Bestl. 2013: 51,84, Miller, Reimund, 1951, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 54,68, Miller, Reimund, 1951, LA Team Saar, 03.03.2012

52,29 Muiller, Reimund 1951 LAC Saarlouis
36,78 Winkler, Bernd 1954 TV Ludweiler
35,74 Priester, Richard 1953 LC Rehlingen

Dreikampf 100m-Weit-Kugel (5kg)

1.616 Barsties, Thomas Michael 1950 LG Bliestal
15,07 (+0,3)-4,10(+0,0)-8,95
1.055 Dorr, Dieter 1952 LAZ Saarbriicken

14,53(+0,4)-3,80(+0,0)-0.9.V.

Fiinfkampf weit-speer (600g)-200m-Diskus (1kg)-1500m

Bestl. 2013: 2.855  Krebs, Ortwin, 1953, LA Team Saar
SLB-Rekord: 2.855  Krebs, Ortwin, 1953, LA Team Saar, 22.06.2013

1.208 Winkler, Bernd 1954 TV Ludweiler
0.9.V.-36,78-aufg.-34,15-aufg.

Senioren M65

100 m Lauf

Bestl. 2013: 14,42, Klein, Jurgen, 1947, LAZ Saarbriicken
Bestl. 2013: 14,42, Gilbrecht, Heinz, 1945, TV Niederwirzbach
SLB-Rekord: 13,14, Breder, Rudolf, 1923, LSG Saarlouis, 1989

14,51 +0,9 Klein, Jurgen 1947 LAZ Saarbrlicken
16,81 -2,4 Harz, Manfred 1948 LSG Saarlouis
1733 -2,4 Hellenbrand, Johannes 1947 LSG Saarlouis

200 m Lauf

Bestl. 2013: 29,79, Klein, Jurgen, 1947, LAZ Saarbricken
SLB-Rekord: 27,42, Breder, Rudolf, 1923, LSG Saarlouis, 1990

29,97 +0,8 Klein, Jirgen 1947 LAZ Saarbriicken

1500 m Lauf

SLB-Rekord: 5:15,29 Backes, Horst, 1939, SV Saar 05 SBR., 05.08.2004

6:15,57 Schmidt, Albert 1949 LAG Saarbriicken
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Friedrichsthal
Ludweiler
Ludweiler

Nieder-Olm

Nieder-Olm

Ludweiler

Erfurt
Piesbach
Piesbach

Erfurt

Saarbricken

19.06.
13.09.
18.05.

20.09.

20.009.

13.09.

11.07.
24.05.
24.05.

13.07.

03.07.
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3000 m Lauf

Bestl. 2013:  14:57,05, Hellenbrand, Johannes, 1947, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 10:59,14, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 2004

12:33,83 Lorscheider, Rainer 1947 TV Ludweiler Piesbach

5000 m Lauf

Bestl. 2013:  22:54,00 Meier, Werner, 1947, LAG Saarbriicken
SLB-Rekord: 18:45,17 Backes, Horst, 1939, SV Saar 05 SBR., 10.06.2004

22:50,93 Meier, Werner 1947 LAG Saarbrticken Friedrichsthal
23:03,00 Schmidt, Albert 1949 LAG Saarbriicken Saarbrticken

10000 m Lauf

SLB-Rekord: 39:31,06 Backes, Horst, 1939, SV Saar 05 SBR., 13.08.2004

44:16,29 Kunze, Rolf 1949 Tri-Sport/Saar-Hochwald Rehlingen
46:33,96 Meier, Werner 1947 LAG Saarbrlicken Rehlingen

10 km Strafe

Bestl. 2013:  46:42, Hippchen, Rainer, 1945, LG Bliestal

SLB-Rekord: 37:52, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 19.09.2004

45:29 Hippchen, Rainer 1945 LG Bliestal Saarbrticken
45:53 Schmidt, Albert 1949 LAG Saarbriicken Saarbriicken
46:15 Meier, Werner 1947 LAG Saarbriicken Saarbricken
49:34 Schuh, Reinhold 1948 LLG Wustweiler St.Ingbert
50:56 BuB, Karl-Heinz 1949 Bisttal-Runners Saarlouis
50:58 Calcagno, Caetano 1945 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarlouis
53:32 Reinert, Herbert 1948 LTF Kollertal Altenkessel
59:20 Linnenberger, Martin 1949 LTF Kollertal Saarbriicken
60:52 Reinsch, Holm 1948 LSG Sbr.-Sulzbachtal Augsburg
62:02 Schutz, Erwin 1947 LT Hirzweiler Saarlouis

10 km StraBe Mannschaft

Bestl. 2013:  2:46:19, LAG Saarbricken
SLB-Rekord: 2:18:30, LAG Saarbriicken, 03.05.2014

2:18:30 LAG Saarbrticken Saarbriicken
Schmidt, Albert (1949) - 45:59; Meier, Werner (1947) - 46:15; Theobald, Martin (1955) - 46:16

Bestenliste 2014

24.05.

19.06.
10.07.

05.04.
05.04.

03.05.
12.10.
03.05.
16.05.
15.08.
03.10.
27.09.
12.10.
03.08.
03.10.

03.05.
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Halbmarathon

Bestl. 2013:  1:44:55 Meier, Werner, 1947, LAG Saarbriicken

SLB-Rekord: 1:24:43 Backes, Horst, 1939, SV Saar 05 SBR., 14.03.2004

1:35:19 Jungmann, Gerhard
1:37:42 Kunze, Rolf

1:41:18 Schmidt, Albert
1:45:12 Meier, Werner
1:52:47 Calcagno, Caetano
1:55:42 Reinert, Herbert
2:05:44 BuB, Karl-Heinz
2:14:46 Treib, Hans-Guinther
2:16:14 Monz, Reinhard
2:22:17 Wagner, Bernhard

Marathon

1949
1949
1949
1947
1945
1948
1949
1948
1947
1947

LTF Marpingen
Tri-Sport/Saar-Hochwald
LAG Saarbrucken

LAG Saarbrticken

LSG Sbr.-Sulzbachtal
LTF Kollertal
Bisttal-Runners
Bisttal-Runners

LTF Marpingen
Bisttal-Runners

SLB-Rekord: 3:09:11, Steinbrecher, Peter, 1939, LAG Saarbriicken, 02.05.2004

3:36:44 Schmidt, Albert

5000 m Bahngehen

1949

LAG Saarbrticken

Bestl. 2013: 27:43,21, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 26:54,69, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler 03.05.2014

26:54,69 Lorscheider, Rainer

10.000 m Bahngehen

Bestl. 2013:  58:03,0, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler

1947

TV Ludweiler

SLB-Rekord: 56:23,0, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler, 06.04.2014

56:23,0 Lorscheider, Rainer

10 km StraBe Gehen

1947

Bestl. 2013: 58:26, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 58:07, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler, 11.10.2014

58:07 Lorscheider, Rainer

20km Strafie Gehen

Bestl. 2013:  1:59:18, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler

1947

TV Ludweiler

TV Ludweiler

SLB-Rekord: 1:58:36, Lorscheider, Rainer, 1947, TV Ludweiler, 19.06.2014

1:58:36 Lorscheider, Rainer

1947

TV Ludweiler
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Saarbriicken
Saarbrtcken
Merzig
Saarlouis
Saarlouis
Saarbriicken
Merzig
Merzig
St.Wendel
St.Wendel

Berlin

Kaiserslautern

Epinal/FRA

Gleina

Naumburg

16.03.
16.03.
07.09.
01.06.
01.06.
16.03.
07.09.
07.09.
27.04.
27.04.

28.09.

03.05.

06.04.

11.10.

18.05.
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Weitsprung

Bestl. 2013: 4,55, Klein, Jurgen, 1947, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 4,88, Ackermann, Erich, 1922, DJK Koéllerbach, 1987

4,46 +1,0 Klein, Jurgen
3,63 -1,1 Harz, Manfred
3,27 -0,7 Hellenbrand, Johannes

1948 LSG Saarlouis
1947 LSG Saarlouis

Kugelstof 5 kg

Bestl. 2013: 10,22, Gilbrecht, Heinz, 1945, TV Niederwirzbach
SLB-Rekord: 11,85, Kelkel, Hans, 1938, LSG 98 Kollertal, 2003

10,24 Klingler, Roland 1946 LG Bliestal
9,02 Balke, Winfried 1941 LSG Saarlouis
8,84 Drager, Hans-Joachim 1940 TV Ludweiler
8,01 Bucklisch, Hans-Georg 1949 SV 08 Bous

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2013: 45,81, Klingler, Roland, 1946, LG Bliestal
SLB-Rekord: 46,10, Klingler, Roland, 1946, LG Bliestal, 26.05.2012

41,41 Klingler, Roland 1946 LG Bliestal
28,92 Meffert, Hans-Joachim 1946 LSG Saarlouis
25,45 Wirtz, Gunther 1948 LA Team Saar
20,31 Bucklisch, Hans-Georg 1949 SV 08 Bous
Hammerwurf 5 kg

Bestl. 2013: 35,16, Klingler, Roland, 1946, LG Bliestal
SLB-Rekord: 42,56, Kubera, Helmut, 1935, LG Berus, 2000

1946 LG Bliestal
1948 LA Team Saar

29,55 Klingler, Roland
22,65 Wirtz, Glnther

1947 LAZ Saarbrlicken

Puttlingen
Piesbach
Piesbach

Limburgerhof
Piesbach
Piesbach
Uberherrn-A.

17.05.
24.05.
24.05.

08.06.
24.05.
24.05.
12.10.

Bad Kreuznach 10.05.

Piesbach
Ensdorf
Uberherrn-A.

Alzey
Ensdorf
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24.05.
05.10.
12.10.

15.03.
05.10.
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Senioren M70

100 m Lauf

Bestl. 2013: 15,61, Junker, Lothar, 1943, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 13,65, Breder, Rudolf, 1923, LSG Saarlouis, 1994

17,74 +0,8 Jung, Kurt 1943 KV Rohrbach

1000 m Lauf

Bestl. 2013:  4:35,26, Noll, Gerd, 1940, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 3:32,97, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 22.07.2010

4:40,67 Noll, Gerd 1940 LSG Sbr.-Sulzbachtal

1500 m Lauf

Bestl. 2013:  7:53,26, Herrmann, Horst, 1943, LG Saar 70
SLB-Rekord: 5:35,97, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 29.07.2010

7:28,57 Noll, Gerd 1940 LSG Sbr.-Sulzbachtal
8:06,60 Herrmann, Horst 1943 LG Saar 70

3000 m Lauf

Bestl. 2013:  15:30,21, Noll, Gerd, 1940, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 11:50,75, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 05.09.2009

15:19,18 Noll, Gerd 1940 LSG Sbr.-Sulzbachtal

5000 m Lauf

Bestl. 2013:  23:33,70, Herrmann, Johannes, 1941, LSG Schmelz-Huttersdorf
SLB-Rekord: 20:14,15, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 21.05.2011

23:47,72 Neurath, Wolfgang 1943 LTF Kollertal

10000 m Lauf

Bestl. 2013:  47:24,15 Herrmann, Johannes, 1941, LSG Schmelz-Huttersdorf
SLB-Rekord: 41:36,04 Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 10.07.2009

48:16,22 Neurath, Wolfgang 1943 LTF Kollertal
54:13,40 Noll, Gerd 1940 LSG Sbr.-Sulzbachtal
65:48,00 Herrmann, Horst 1943 LG Saar 70

10 km Strafie

Bestl. 2013:  48:00, Neurath, Wolfgang, 1943, LTF Kollertal
SLB-Rekord: 40:33, Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 03.05.2009

45:16 Schumacher, Manfred 1944 FC LTF Selbach
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Nieder-Olm

Pfungstadt

Sulzbach
Friedrichsthal

Pfungstadt

Friedrichsthal

Rehlingen
Rehlingen
Rehlingen

St.Ingbert

20.09.

03.09.

11.09.
23.07.

03.09.

19.06.

05.04.
05.04.
05.04.

16.05.
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48:18 Neurath, Wolfgang 1943 LTF Kollertal Saarlouis 15.08.
49:00 Herrmann, Johannes 1941 LSG Schmelz-Huttersdorf Wadern 13.06.
50:57 Eisinger, Hans 1941 VfA Neunkirchen Kaiserslautern 27.07.
53:29 Noll, Gerd 1940 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken  03.05.
53:44 Mdller, Kurt 1944 Bisttal-Runners Losheim 09.11.
54:23 Keller, Manfred 1942 LTF Kollertal Saarbrticken  12.10.
54:40 Vogtland, Fritz 1940 TV Quierschied Dudweiler 22.06.
55:32 Mootz, Werner 1942 LTF Kollertal Ottweiler 20.09.
55:41 Binzel, Jurgen 1942 LAG Saarbriicken Saarbriicken  05.06.
Halbmarathon

Bestl. 2013:  1:43:52 Neurath, Wolfgang, 1943, LTF Kéllertal
SLB-Rekord: 1:31:28 Backes, Horst, 1939, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 01.06.2009

1:39:13 Schumacher, Manfred 1944 FC LTF Selbach St.Wendel 27.04.
1:44:06 Neurath, Wolfgang 1943 LTF Kollertal Saarbricken  16.03.
1:46:41 Herrmann, Johannes 1941 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarbrticken  16.03.
1:51:25 Eisinger, Hans 1941 VfA Neunkirchen Saarlouis 01.06.
1:55:45 Mootz, Werner 1942 LTF Kollertal St.Wendel 27.04.
2:03:59 Noll, Gerd 1940 LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken  16.03.
Marathon

Bestl. 2013:  4:01:25, Neurath, Wolfgang, 1943, LTF Kollertal
SLB-Rekord: 3:23:00, Hoft, Helmut, 1908, SC Friedrichsthal, 02.08.1979

4:17:13 Neurath, Wolfgang 1943 LTF Kollertal Merzig 07.09.
4:19:09 Eisinger, Hans 1941 VfA Neunkirchen Pl. del Ingles  26.01.
4:34:24 Mootz, Werner 1942 LTF Kollertal Merzig 07.09.

5000 m Bahngehen

Bestl. 2013:  35:12,35, Herrmann, Horst, 1943, LG Saar 70
SLB-Rekord: 35:12,35, Herrmann, Horst, 1943, LG Saar 70, 01.06.2013

37:13,33 Herrmann, Horst 1943 LG Saar 70 Ludweiler 04.10.

Hochsprung

Bestl. 2013: 1,36, Drager, Hans-Joachim, 1940, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 1,36, Dréger, Hans-Joachim, 1940, TV Ludweiler, 04.06.2011

1,34 Drager, Hans-Joachim 1940 TV Ludweiler Bernkastel 13.09.

Weitsprung

Bestl. 2013: 3,91, Jung, Kurt, 1943, KV Rohrbach
SLB-Rekord: 4,52, Leinen, Rudolf, 1909, LSG Saarlouis, 1980

3,69 +0,3 Jung, Kurt 1943 KV Rohrbach Nieder-Olm 20.09.
2,73 +0,0 Herrmann, Horst 1943 LG Saar 70 Friedrichsthal 23.07.
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KugelstoB 4 kg

Bestl. 2013: 11,53, Ewen, Heiko, 1942, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 11,84, Leinen, Rudolf, 1909, LSG Saarlouis, 1981

11,08 Jung, Kurt 1943 KV Rohrbach
10,62 Drager, Hans-Joachim 1940 TV Ludweiler
6,14 Herrmann, Horst 1943 LG Saar 70

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2013: 33,08, Jung, Kurt, 1943, KV Rohrbach
SLB-Rekord: 40,40, Leinen, Rudolf, 1909, LSG Saarlouis, 1989

31,73 Jung, Kurt 1943 KV Rohrbach
26,57 Drager, Hans-Joachim 1940 TV Ludweiler
18,79 Herrmann, Horst 1943 LG Saar 70
13,74 Rief, Klaus 1940 SV 08 Bous
Speerwurf 500 g

Bestl. 2013: 43,10, Ewen, Heiko, 1942, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 45,98, Ewen, Heiko, 1942, SC Friedrichsthal, 04.03.2012

34,29 Ewen, Heiko 1942 SC Friedrichsthal
14,60 Herrmann, Horst 1943 LG Saar 70
10,81 Rief, Klaus 1940 SV 08 Bous

Dreikampf 100m-Weit-Kugel (4kg)

Bestl. 2013:  1.582, Jung, Kurt, 1943, KV Rohrbach
SLB-Rekord: 1.605, Jung, Kurt, 1943, KV Rohrbach, 20.09.2014

1.605 Jung, Kurt 1943 KV Rohrbach
17,74(+0,8)-3,69(+0,3)-9,57
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Diefflen
Ludweiler
Limbach

Ludweiler
Ludweiler
Limbach
Uberherrn-A.

Friedrichsthal
Limbach
Uberherrn-A.

Nieder-Olm

05.04.
04.05.
26.04.

04.05.
04.05.
26.04.
12.10.

19.06.
26.04.
12.10.

20.09.
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Senioren M75

100 m Lauf

Bestl. 2013: 16,97, Bender, Lutz, 1936, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 14,44, Breder, Rudolf, 1923, LSG Saarlouis, 1998

15,38 +1,7 Adams, Gerhard 1937 LC Rehlingen Dusseldorf 30.08.
17,40 +0,8 Dorscheid, Gilbert 1938 TV St. Wendel Friedrichsthal 19.06.
1752 +0,8 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Friedrichsthal 19.06.
1769 -0,8 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Huttersdorf Friedrichsthal 19.06.
17,74 -0,8 Bender, Lutz 1936 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Friedrichsthal 19.06.

200 m Lauf

Bestl. 2013: 36,77, Wiench, Martin, 1938, LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 30,08, Breder, Rudolf, 1923, LSG Saarlouis, 1998

36,98 +0,0 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Nieder-Olm 20.09.

400 m Lauf

Bestl. 2013: 86,50, Wiench, Martin, 1938, LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 86,50, Wiench, Martin, 1938 LC 72 Altenkessel, 20.06.2013

87,01 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Friedrichsthal 23.07.

800 m Lauf

Bestl. 2013:  3:30,34, Wiench, Martin, 1938, LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 3:20,13, Gall, Rudi, 1922, LSG Schmelz-Huttersdorf, 01.07.1997

3:31,05 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Saarbrticken  17.07.
1000 m Lauf

SLB-Rekord: 4:34,66, Knauf, Hans, 1934 LAG Saarbricken 16.07.2009

4:40,04 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Sulzbach 16.08.

1500 m Lauf

Bestl. 2013:  7:35,82, Wiench, Martin, 1938, LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 7:19,33, Knauf, Hans, 1934, LAG Saarbrticken, 15.07.2010

7:39,27 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Nieder-Olm 20.09.

9000 m Lauf

SLB-Rekord: 25:44,97, Knauf, Hans, 1934, LAG Saarbriicken, 11.06.2009

27:46,44 Dorscheid, Gilbert 1938 TV St. Wendel Friedrichsthal 19.06.
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10 km Strafie

Bestl. 2013:  53:00, Weichel, Jorg, 1938, LAG Saarbriicken
SLB-Rekord: 49:47, MaBfelder, Guinter, 1934, LTF Kollertal, 21.06.2009

58:28 Hartmann, Manfred 1937 LC Warndt
60:00 Dorscheid, Gilbert 1938 TV St. Wendel
62:20 Feller, Franz 1938 LTF Marpingen
74:59 Strasser, Hans Werner 1937 LAC Saarlouis
Halbmarathon

Bestl. 2013:  1:55:37, Hartmann, Manfred, 1937, LC Warndt
SLB-Rekord: 1:53:23, Zender, Klaus, 1939, LTF Kéllertal, 07.09.2014

1:53:23 Zender, Klaus 1939 LTF Kollertal
2:23:53 Dorscheid, Gilbert 1938 TV St. Wendel
2:29:36 Feller, Franz 1938 LTF Marpingen
Marathon

Bestl. 2013:  4:52:06, Feller, Franz, 1938, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 3:56:47, Hoft, Helmut, 1908, SC Friedrichsthal, 18.03.1984

6:16:59 Feller, Franz 1938 LTF Marpingen

80 m Hiirden 0.762m

Bestl. 2013: 18,92 Wiench, Martin, 1938, LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 18,92 Wiench, Martin, 1938, LC 72 Altenkessel, 11.08.2013

18,99 +0,0 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel

300 m Hiirden 0.686m

Bestl. 2013: 54,37  Leinenbach, Tim, 1996, TV Germania 1910 Piesbach
SLB-Rekord: 64,87 Wiench, Martin, 1938, LC 72 Altenkessel, 12.07.2014

64,87 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel

Hochsprung

Bestl. 2013: 1,10, Steffen, Friedhelm, 1935, LSG Schmelz-Huttersdorf
SLB-Rekord: 1,20, Reichert, Willi, 1925, LSG Schmelz-Huttersdorf, 2001
SLB-Rekord: 1,20, Paulus, Josef, 1933, LG Reimsbach-Oppen, 2008

1,05 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Huttersdorf

Stabhochsprung

Bestl. 2013: 2,10, Wiench, Martin, 1938, LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 2,10, Wiench, Martin, 1938, LC 72 Altenkessel, 11.08.2013

2,05 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel
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Kaiserslautern
Wadern
Saarlouis
Saarlouis

Merzig
St.Wendel
Saarbricken

Merzig

Erfurt

Erfurt

Friedrichsthal

Erfurt

27.07.

13.06.
15.08.
15.08.

07.09.
27.04.
16.03.

07.09.

11.07.

12.07.

19.06.

11.07.
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Weitsprung

Bestl. 2013: 3,72, Wiench, Martin, 1938, LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 4,23, Leinen, Rudolf, 1909, LSG Saarlouis, 1986

3,78 +0,8 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Friedrichsthal
3,45 +0,0 Dorscheid, Gilbert 1938 TV St. Wendel Friedrichsthal
3,29 +0,1 Adams, Gerhard 1937 LC Rehlingen Nieder-Olm
3,28 +0,0 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Huttersdorf Friedrichsthal
KugelstoB 4 kg

Bestl. 2013: 9,80, Schwartz, Egon, 1938, TuS Bliesransbach
SLB-Rekord: 10,03, Schwartz, Egon, 1938, TuS Bliesransbach, 04.01.2014

10,03 Schwartz, Egon 1938 TuS Bliesransbach Uberherrn-A.
9,00 Burg, Andreas 1938 LG Berus Ludweiler
8,60 Thiel, Franz-Josef 1938 KV Rohrbach Ludweiler
8,05 Jung, Ottomar 1937 TV Altstadt Uberherrn-A.
7,94 Adams, Gerhard 1937 LC Rehlingen Nieder-Olm
7,60 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Huttersdorf Diefflen

7,54 Dorscheid, Gilbert 1938 TV St. Wendel Friedrichsthal
7,36 Bender, Lutz 1936 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Friedrichsthal
727 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Ludweiler
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2013: 37,58, Burg, Andreas, 1938, LG Berus

SLB-Rekord: 39,24, Leinen, Rudolf, 1909, LSG Saarlouis, 1987

34,36 Burg, Andreas 1938 LG Berus Trier

24,37 Thiel, Franz-Josef 1938 KV Rohrbach Limbach
23,41 Gallelli, Mario 1935 LC Rehlingen Diefflen
20,76 Steffen, Friedhelm 1935 LSG Schmelz-Huttersdorf Diefflen

19,72 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Ludweiler
17,24 Jung, Ottomar 1937 TV Alistadt Diefflen
Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2013: 34,15, Burg, Andreas, 1938, LG Berus
SLB-Rekord: 34,15, Burg, Andreas, 1938, LG Berus, 18.08.2013

29,42 Burg, Andreas 1938 LG Berus
20,10 Jung, Ottomar 1937 TV Alistadt
Speerwurf 500 g

Bestl. 2013: 31,64, Gallelli, Mario, 1935, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 33,90, Gallelli, Mario, 1935, LC Rehlingen, 28.04.2012

27,57 Gallelli, Mario 1935 LC Rehlingen
26,24 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel
18,10 Burg, Andreas 1938 LG Berus

Uberherrn-A.
Uberherrn-A.

Diefflen
Nieder-Olm
Alzey

Bestenliste 2014

19.06.
19.06.
20.009.
19.06.

04.01.
18.05.
18.05.
04.01.
20.009.
04.10.
19.06.
19.06.
18.05.

21.04.
26.04.
04.10.
04.10.
18.05.
04.10.

12.10.
12.10.

05.04.
20.09.
02.08.
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Gewicht

Bestl. 2013: 14,79, Burg, Andreas, 1938, LG Berus
SLB-Rekord: 14,79,Burg, Andreas, 1938, LG Berus,18.08.2013

12,71 Burg, Andreas 1938 LG Berus Alzey

Dreikampf 100m-Weit-Kugel (4kg)

Bestl. 2013: 1.268, Thiel, Franz-Josef, 1938, KV Rohrbach
SLB-Rekord: 2.293, Adams, Gerhard, 1937, LC Rehlingen, 29.09.2012

1.865 Adams, Gerhard 1937 LC Rehlingen Nieder-Olm
15,83(-0,1)-3,29(+0,1)-7,94
Fiinfkampf weit-speer (500g)-200m-Diskus (1kg)- 1500m

Bestl. 2013: 2.157 Wiench, Martin, 1938, LC 72 Altenkessel

2.645 Wiench, Martin 1938 LC 72 Altenkessel Nieder-Olm
3,44(+0,0)-26,24-36,98(+0,0)-18,96-7:39,27

Wourf-Fiinfkampf Hammer (4kg)-Kuge! (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (7.26kg)

Bestl. 2013: 3.574 Burg, Andreas, 1938, LG Berus

3.108 Burg, Andreas 1938 LG Berus Alzey
27,20-8,57-29,30-18,10-12,71

Senioren M80

100 m Lauf

Bestl. 2013: 20,82, Paulus, Josef, 1933, LG Reimsbach-Oppen
SLB-Rekord: 14,99, Breder, Rudolf, 1923, LSG Saarlouis, 2003

23,15 -0,8 Paulus, Josef 1933 LG Reimsbach-Oppen Friedrichsthal
23,57 -0,8 Adam, Heinrich 1934 LSG Schmelz-Huttersdorf Friedrichsthal

10 km StraBe

SLB-Rekord: 60:40  Buschlinger, Bruno, 1932, TuS Hoechen, 10.05.2014

60:40 Buschlinger, Bruno 1932 TuS Hoechen Neunkirchen
61:22 Knauf, Hans 1934 LAG Saarbrucken Saarbricken
Halbmarathon

SLB-Rekord: 2:21:02 Knauf, Hans, 1934, LAG Saarbricken, 16.03.2014

2:21:02 Knauf, Hans 1934 LAG Saarbricken Saarbricken
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Weitsprung

Bestl. 2013: 2,82 Paulus, Josef, 1933, LG Reimsbach-Oppen
SLB-Rekord: 3,83 Leinen, Rudolf, 1909, LSG Saarlouis, 1990

2,26 -0,6 Adam, Heinrich 1934 LSG Schmelz-Huttersdorf Friedrichsthal 19.06.

KugelstoB 3 kg

Bestl. 2013: 10,80, Klein, Alfons, 1933, TV Duppenweiler
SLB-Rekord: 10,80, Klein, Alfons, 1933, TV Duppenweiler, 13.10.2013

10,02 Klein, Alfons 1933 TV Duppenweiler Uberherrn-A.  04.01.
8,40 Adam, Heinrich 1934 LSG Schmelz-Huttersdorf Ludweiler 04.05.
6,76 Paulus, Josef 1933 LG Reimsbach-Oppen Diefflen 04.10.

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2013: 21,30, Paulus, Josef, 1933, LG Reimsbach-Oppen
SLB-Rekord: 36,76, Leinen, Rudolf, 1909, LSG Saarlouis, 1989

23,90 Adam, Heinrich 1934 LSG Schmelz-Huttersdorf Diefflen 05.04.
19,43 Schneider, Edmund 1932 LSG Schmelz-Huttersdorf Ensdorf 05.10.
17,85 Paulus, Josef 1933 LG Reimsbach-Oppen Diefflen 04.10.
Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2013: 28,10, Paulus, Josef, 1933, LG Reimsbach-Oppen
SLB-Rekord: 29,90, Leinen, Rudolf, 1909, LSG Saarlouis, 1989

24,32 Paulus, Josef 1933 LG Reimsbach-Oppen Ensdorf 05.10.
21,26 Adam, Heinrich 1934 LSG Schmelz-Huttersdorf Uberherrn-A.  12.10.
19,72 Schneider, Edmund 1932 LSG Schmelz-Huttersdorf Ensdorf 05.10.
Speerwurf 400 g

Bestl. 2013: 16,62, Scholl, Theo, 1930, KV Rohrbach
SLB-Rekord: 25,40, Schneider, Edmund, 1932, LSG Schmelz-Huttersdorf, 28.04.2012

19,64 Schneider, Edmund 1932 LSG Schmelz-Huttersdorf Diefflen 04.10.
13,68 Adam, Heinrich 1934 LSG Schmelz-Huttersdorf Diefflen 04.10.
8,10 Paulus, Josef 1933 LG Reimsbach-Oppen Uberherrn-A.  12.10.
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Senioren M85 u.a.

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2013: 13,92, Herber, Sepp, 1921, SV 08 Bous
SLB-Rekord: 19,47, Reichert, Willi, 1925, LSG Schmelz-Huttersdorf, 19.09.2010

13,14 Herber, Sepp 1921 SV 08 Bous Uberherrn-A.  04.01.

Speerwurf 400 ¢

Bestl. 2013: 12,86, Herber, Sepp, 1921, SV 08 Bous
SLB-Rekord: 16,25, Reichert, Willi, 1925, LSG Schmelz-Huttersdorf, 25.04.2010

11,91 Herber, Sepp 1921 SV 08 Bous Uberherrn-A.  12.10.

V /] ! |

Ortwin Krebs (LA Team Saar) Martin Wiench (LC 72 Altenkessel
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Bestenliste Seniorinnen

Seniorinnen W30

100 m Lauf

Bestl. 2013: 11,89, Schorr, Lisa, 1982, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 11,64, Schorr, Lisa, 1982, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 20.05.2012

13,74 +1,0 Port, Christine 1981 LG Bliestal Friedrichsthal 19.06.
16,54 +0,0 Fischer, Kerstin 1980 AC Diefflen Dillingen 09.08.

400 m Lauf

Bestl. 2013: 85,28, Hau, Svenja, 1983, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 54,56, Kron, Tina, 1981, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 17.05.2012

88,22 Hau, Svenja 1983 SC Friedrichsthal Friedrichsthal 23.07.

800 m Lauf

Bestl. 2013:  3:17,40, Hau, Svenja, 1983, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 2:09,23, Anlauf, Susanne, 1960, SV Saar 05 SBR., 1991

2:41,28 Wiesen, Christina 1984 LC Rehlingen Piesbach 24.05.

10000 m Lauf

Bestl. 2013:  37:43,88, Schedler, Michaela, 1982, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 34:43,51, Hahn, Susanne, 1978, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 07.05.2011

36:41,61 Schedler, Michaela 1982 LAZ Saarbriicken Rehlingen 05.04.

10 km StraBe

Bestl. 2013:  36:14, Schedler, Michaela, 1982, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 32:12, Hahn, Susanne, 1978, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 09.07.2012

36:28 Schedler, Michaela 1982 LAZ Saarbriicken Neunkirchen  10.05.
45:59 Linz, Stefanie 1984 LAZ Saarbriicken Saarlouis 03.10.
46:19 Wiesen, Bettina 1983 LV Merzig Hilbringen 28.09.
47:49 Fortunato, Corinna 1984 Grojos LTF Elversberg Saarbrticken  05.06.
48:09 Krémer, Caroline 1983 Triathlon Freunde Saarlouis Saarlouis 15.08.
49:36 Thon, Cornelia 1984 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Langsur 08.11.
50:28 Hippchen, Sabine 1981 LG Bliestal Losheim 09.11.
50:50 Irsch, Silvia 1983 LSG Schmelz-Huttersdorf Losheim 09.11.
52:13 Drexel, Eva 1984 TV Rehlingen Losheim 09.11.
53:22 Rink, Nadine 1983 Triathlon Freunde Saarlouis Saarbricken  05.06.
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10 km StraBe Mannschaft

Bestl. 2013:  2:08:37, Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 1:57:21, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 2006

2:19:18 Grojos LTF Elversberg Saarbrticken
Goll, Cathleen (1976) - 41:04; Fortunato, Corinna (1984) - 47:43;
Schranz, Anja (1977) - 50:31

Halbmarathon

Bestl. 2013:  1:21:02, Schedler, Michaela, 1982, LAZ Saarbricken
SLB-Rekord: 1:11:28, Hahn, Susanne, 1978, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 2008

1:20:57
1:39:03
1:45:01

1:45:24
1:46:48
1:54:29
1:57:08
1:58:40
1:59:30
2:02:08

Schedler, Michaela 1982 LAZ Saarbriicken Saarbricken
Reidenbach, Anne 1984 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Freiburg

Linz, Stefanie 1984 LAZ Saarbrlicken Saarbrticken
Scheuermann, Simone 1981 LLG Wustweiler Saarbricken
Motsch, Daniela 1980 Grojos LTF Elversberg Saarbriicken
Thon, Cornelia 1984 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Freiburg

Simon, Christine 1982 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken
Skreba, Sarah 1983 LAG Saarbriicken Saarbricken
Kaufmann, Kristina 1980 Bisttal-Runners Saarbrticken
Mathis, Manon Verena 1983 LG Saar 70 Freiburg

Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2013: 4:37:36 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 4:11:408SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 2007

4:58:52

5:16:44

5:21:55

5:47:08

Marathon

LAZ Saarbriuicken Saarbricken
Schedler, Michaela (1982) - 1:20:57; Riemer, Ulrike (1969) - 1:48:14;

Woysch, Nicole (1976) - 1:49:41

Grojos LTF Elversberg Saarbriicken
Goll, Cathleen (1976) - 1:35:35; Motsch, Daniela (1980) - 1:46:48;

Becker, Nicole (1976) - 1:54:21

LLG Wustweiler Saarbricken
Scheuermann, Simone (1981) - 1:45:24; Helmes, Tanja (1972) - 1:47:10;
Rothenbusch, Marlene (1956) - 1:49:21

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbricken
Koéhler, Sabine (1970) - 1:52:52; Thon, Cornelia (1984) - 1:57:08;

Simon, Christine (1982) - 1:57:08

Bestl. 2013:  4:27:04 Burger, Sarah, 1983, TV Ludweiler
SLB-Rekord: 2:28:49 Hahn, Susanne, 1978, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 30.10.2011

2:49:00
3:41:01
4:11:11
4:11:11

Schedler, Michaela 1982 LAZ Saarbrlicken St.Wendel
Linz, Stefanie 1984 LAZ Saarbriicken Frankfurt
Lorscheider, Sabrina 1981 LAG Saarbricken Berlin
Lorscheider, Sabrina 1981 LAG Saarbricken Berlin
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05.06.

16.03.
06.04.
21.09.
16.03.
16.03.
06.04.
16.03.
21.09.
16.03.
06.04.

16.03.

16.03.

16.03.

16.03.

27.04.
26.10.
28.09.
28.09.
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4 x 100 m Staffel

Bestl. 2013: 62,60, LA Team Saar
SLB-Rekord: 55,76, LSG Neunkirchen, 04.06.2011

62,18 StG Equipe Saar

Piesbach

Klein, Liane (1967); Hochstrate, Kristin (1970); Heidenmann, Silke (1969);

Wiesen, Christina (1984)
64,77 TV Elm

Friedrichsthal

DeBloch, Susanne (1975); Martini, Sabine (1967); Nisius, Brigitte (1969);

Wulff-Simon, Andrea (1974)

Stabhochsprung

Bestl. 2013: 3,40, Kock, Cornelia, 1982, LA Team Saar
SLB-Rekord: 3,50 Kéck, Cornelia, 1982, LA Team Saar, 17.05.2014

3,50 Kock, Cornelia 1982 LA Team Saar

Weitsprung

Bestl. 2013: 5,44, Port, Christine, 1981, LG Bliestal
SLB-Rekord: 6,90, Kappler, Bianca, 1977, LC asics Rehlingen, 2007

5,53 +0,0 Port, Christine 1981 LG Bliestal
456 +0,2 Kock, Cornelia 1982 LA Team Saar
3,42 -1,0 Fischer, Kerstin 1980 AC Diefflen
KugelstoB 4 kg

Bestl. 2013: 8,72, Metzger, Jennifer, 1983, LA Team Saar
SLB-Rekord: 14,34, Will, Katja, 1970, LAF Merchweiler, 2008

8,69 Altmeier, Ingrid 1984 TV EIm

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2013: 29,95, Kelkel, Sabine, 1983, TV Ludweiler
SLB-Rekord:, 49,08, Ecker, Christine, 1964, LG Homburg, 1994

25,95 Altmeier, Ingrid 1984 TV EIm

Puttlingen

Friedrichsthal
Friedrichsthal
Dillingen

Saarlouis

Saarlouis

Bestenliste 2014

24.05.

19.06.

17.05.

19.06.
23.07.
09.08.

13.09.

13.09.
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Seniorinnen W35

100 m Lauf

Bestl. 2013: 16,22, Sogorski, Yvonne, 1974, AC Diefflen
SLB-Rekord: 12,15, Kappler, Bianca, 1977, LC Rehlingen,17.05.2012

12,68 -1,2 Kappler, Bianca 1977 LC Rehlingen

14,84 +1,0 Schneider, Andrea 1975 LSG Sbr.-Sulzbachtal
15,59 +1,0 DeBloch, Susanne 1975 TV EIm

1715 -1,0 Jungmann, Tina 1976 TV EIm

800 m Lauf

SLB-Rekord: 2:19,44 Sprengart, Stephanie, 1964, LG DJK Erbach-SG St.Ingbert, 2002

2:27,60 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen

1500 m Lauf

Bestl. 2013:  5:00,75, Schumacher, Martina, 1976, TuS Ensdorf
SLB-Rekord: 4:44,38, Strohe, Anja, 1973, LC Rehlingen, 27.06.2010

5:04,56 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen
5:46,45 Dincher, Andrea 1978 TV Auersmacher

3000 m Lauf

Bestl. 2013:  12:26,78, Dincher, Andrea, 1978, TV Auersmacher
SLB-Rekord: 10:02,09, Schmidt, Tanja, 1969, LC Saucony Saar, 14.08.2005

12:35,86 Dincher, Andrea 1978 TV Auersmacher

5000 m Lauf

Bestl. 2013:  18:20,19, Alaimo, Heike, 1974, Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 17:06,54, Schmidt, Tanja, 1969, LC Saucony Saar, 14.08.2005

18:22,74 Schumacher, Martina 1976 LC Rehlingen

19:55,51 Naudorf, Sandra 1975 TV Lebach

21:18,70 Wallacher, Anja 1975 TV Lebach

22:29,44 Dincher, Andrea 1978 TV Auersmacher
23:42,17 Schranz, Anja 1977 Grojos LTF Elversberg

10000 m Lauf

Bestl. 2013:  39:50,88 Werth, Martina, 1977, TV Lebach
SLB-Rekord: 35:51,82, Schmidt, Tanja, 1969, LC Saucony Saar, 14.08.2005

45:32,26  Wallacher, Anja 1975 TV Lebach
47:52,43 Dincher, Andrea 1978 TV Auersmacher
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Rehlingen
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Piesbach

Rehlingen

Saarbriicken
Saarbricken

Saarbrticken

Saarbriicken

Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal

Rehlingen
Rehlingen

09.06.
19.06.
19.06.
24.05.

15.07.

03.07.
03.07.

17.07.

10.07.
19.06.
19.06.
19.06.
19.06.

05.04.
05.04.
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10 km Strafie

Bestl. 2013:  36:04, Alaimo, Heike, 1974, Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 34:04, Hahn, Susanne, 1978, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 09.03.2014

34:04 Hahn, Susanne 1978 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
39:40 Woysch, Nicole 1976 LAZ Saarbriicken

40:14 Goll, Cathleen 1976 Grojos LTF Elversberg

41:25 Tesche, Joelle 1978 LC Rehlingen

43:51 Hennchen, Sonja 1979 VfA Neunkirchen

44:19 Wallacher, Anja 1975 TV Lebach

45:01 Blug, Katja 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
46:58 Naudorf, Sandra 1975 TV Lebach

47:17 Dincher, Andrea 1978 TV Auersmacher

49:43 Schranz, Anja 1977 Grojos LTF Elversberg

10 km Strafie Mannschaft

Bestl. 2013:  2:12:25, Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 1:55:26, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 12.09.2009

2:09:29 Grojos LTF Elversberg

Kohler, Heike (1974) - 38:39; Goll, Cathleen (1976) - 43:05; Mdiller,

Sibylle (1966) - 47:45

2:21:17 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
aus der Finten, Karen (1972) - 43:28; Blug, Katja (1979) - 45:35;
Kohler, Sabine (1970) - 52:14

2:42:13 TV Elm

Nisius, Brigitte (1969) - 51:42; Wulff-Simon, Andrea (1974) - 53:11;

DeBloch, Susanne (1975) - 57:20

3:07:58 Bisttal-Runners
Matheus, Ramona (1972) - 59:10; Holzhey, Barbel (1979) - 64:24;
Grewelinger, Heike (1974) - 64:24

3:28:06 TV 1929 Losheim e. V.
Thun, Elke (1969) - 68:38; Diekerhoff, Gudrun (1963) - 68:38;
StaB, Bettina (1977) - 70:50

Halbmarathon

Bestl. 2013:  1:20:00, Brengel-Keck, Julia, 1974, LA Team Saar
SLB-Rekord: 1:14:26, Hahn, Susanne, 1978, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 06.04.2014

1:14:26 Hahn, Susanne 1978 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
1:30:49 Tesche, Joelle 1978 LC Rehlingen

1:32:20 Werth, Martina 1977 TV Lebach

1:35:35 Goll, Cathleen 1976 Grojos LTF Elversberg
1:36:36 Blug, Katja 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
1:38:11 Becker-Oehm, Sybille 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
1:39:20 Hennchen, Sonja 1979 VfA Neunkirchen

1:42:26 Honecker, Martina 1976 LAG Saarbricken

1:49:41 Woysch, Nicole 1976 LAZ Saarbriicken

1:50:24 Mertes, Silke 1975 LV Merzig

Bestenliste 2014

Leverkusen
Saarlouis
Neunkirchen
Neunkirchen
Saarbricken
Saarlouis
Altenkessel
Ottweiler
Dudweiler
Saarlouis

Saarlouis

Ottweiler

Saarlouis

Saarlouis

Saarlouis

Freiburg
Saarbrticken
Saarbrticken
Saarbrtcken
Saarbriicken
Saarbrticken
Saarbricken
Remich/LUX
Saarbriicken
St.Wendel

09.03.
15.08.
10.05.
10.05.
05.06.
15.08.
27.09.
20.009.
22.06.
15.08.

03.10.

20.09.

03.10.

03.10.

03.10.

06.04.
16.03.
16.03.
16.03.
16.03.
16.03.
16.03.
28.09.
16.03.
27.04.
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Halbmarathon Mannschaft

SLB-Rekord: 4:09:31, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 06.04.2014

4:09:31 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Freiburg
Hahn, Susanne (1978) - 1:14:26; Jakobs, Marion (1970) - 1:26:11;
aus der Flunten, Karen (1972) - 1:28:54

4:56:58 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbriicken
Blug, Katja (1979) - 1:36:36; Becker, Sybille (1979) - 1:38:11;
Wilhelm, Tanja (1969) - 1:42:11

5:23:01 TV Lebach Saarbrtcken
Werth, Martina (1977) - 1:32:20; Schedler, Simone (1974) - 1:53:22;
Kapp, Karin (1954) - 1:57:19

5:56:02 LAG Saarbricken Saarbricken
Zeh, Sylvia (1961) - 1:48:05; Dorr, Sabrina (1979) - 1:55:28;
Holtzen, Heike (1963) - 2:12:29

6:05:18 LSG Schmelz-Huttersdorf Saarlouis
Michel, Christina (1979) - 1:56:52; Marmitt, Ruth (1972) - 2:03:19;
Muller, Monika (1954) - 2:05:07

Marathon

Bestl. 2013:  2:47:06, Keck-Brengel, Julia, 1974, LA Team Saar
SLB-Rekord: 2:45:30, Schafer, Tanja, 1967, LTF Marpingen, 2003

3:22:36 Blug, Katja 1979 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Hamburg
3:23:26 Tesche, Joelle 1978 LC Rehlingen St.Wendel
3:23:48 StraB, Melanie 1975 LTF Marpingen St.Wendel
3:53:12 Schranz, Anja 1977 Grojos LTF Elversberg Frankfurt
4:02:41 Freyermuth, Nadine 1978 LLG Wustweiler Hamburg
4:12:13 Michel, Christina 1979 LSG Schmelz-Huttersdorf Koéln
4:12:27 Mertes, Silke 1975 LV Merzig Merzig

Marathon Mannschaft

Bestl. 2013:  11:06:36, Grojos LTF Elversberg
SLB-Rekord: 9:08:13, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 2007

13:00:22 LSG Schmelz-Huttersdorf Kéln
Michel, Christina (1979) - 4:12:13; Muller, Monika (1954) - 4:16:58;
Marmitt, Ruth (1972) - 4:31:11
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06.04.

16.03.

16.03.

16.03.

01.06.

04.05.
27.04.
27.04.
26.10.
04.05.
14.09.
07.09.

14.09.
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4 x 100 m Staffel

Bestl. 2013: 65,62, TV EIm
SLB-Rekord: 53,62, StG Equipe Saar, 06.09.2014

53,62 StG Equipe Saar
Kappler, Bianca (1977); Hochstrate, Kristin (1970);
Heidenmann, Silke (1969); Julien, Ulrike (1965)
64,46 TV Elm

Essen

Piesbach

DeBloch, Susanne (1975); Martini, Sabine (1967); Wulff-Simon, Andrea (1974);

Jungmann, Tina (1976)

Hochsprung

Bestl. 2013: 1,20, Sogorski, Yvonne, 1974, AC Diefflen
SLB-Rekord: 1,68, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis, 2002

1,65 Kappler, Bianca 1977 LC Rehlingen
1,21 Schneider, Andrea 1975 LSG Sbr.-Sulzbachtal
Weitsprung

Bestl. 2013: 3,63, Sogorski, Yvonne, 1974, AC Diefflen
SLB-Rekord: 6,60, Kappler, Bianca, 1977, LC Rehlingen, 28.05.2012

6,10 +1,8 Kappler, Bianca 1977 LC Rehlingen

4,09 +0,6 Schneider, Andrea 1975 LSG Sbr.-Sulzbachtal
3,50 +1,9 Jungmann, Tina 1976 TV Elm

3,38 +0,0 DeBloch, Susanne 1975 TV Elm

KugelstoB 4 kg

Bestl. 2013: 11,51, Eisenlauer, Esther, 1977, LAZ Saarbrticken
SLB-Rekord: 11,51, Eisenlauer, Esther, 1977, LAZ Saarbriicken, 26.05.2013

11,49 Eisenlauer, Esther 1977 LAZ Saarbriicken
10,39 Rehlinger, Anke 1976 LC Rehlingen
7,69 Schmidt, Michaela 1976 TV Dillingen

6,56 Jungmann, Tina 1976 TV Elm

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2013: 43,50, Eisenlauer, Esther, 1977, LAZ Saarbriicken
SLB-Rekord: 48,27 Ecker, Christine, 1964, LG Homburg, 1999

43,31 Eisenlauer, Esther 1977 LAZ Saarbriicken
34,67 Rehlinger, Anke 1976 LC Rehlingen
23,96 Sessar, Sabine 1978 LG Berus

Essen
Friedrichsthal

Salzburg/AUT
Friedrichsthal
Piesbach

Friedrichsthal

Braunschweig
Essen
Friedrichsthal
Piesbach

Saarg./FRA
Essen
Uberherrn-A.

Bestenliste 2014

06.09.

24.05.

06.09.
19.06.

24.05.
19.06.
24.05.
19.06.

23.05.
06.09.
19.06.
24.05.

29.05.
06.09.
04.01.
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Speerwurf 600 g

Bestl. 2013: 55,46, Eisenlauer, Esther, 1977, LAZ Saarbrlicken
SLB-Rekord: 58,42, Eisenlauer, Esther, 1977, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 17.03.2012

46,71 Eisenlauer, Esther 1977 LAZ Saarbriicken Braunschweig 23.05.
35,97 Faust, Andrea 1976 LAC Saarlouis Puttlingen 27.09.
31,63 Kappler, Bianca 1977 LC Rehlingen Essen 06.09.
20,54 Schmidt, Michaela 1976 TV Dillingen Merzig 26.04.

Seniorinnen W40

100 m Lauf

Bestl. 2013: 13,78, Hochstrate, Kirstin, 1970, LSG Neunkirchen
SLB-Rekord: 13,05, Hochstrate, Kirstin, 1970, LSG Neunkirchen, 23.06.2012

13,41 +0,7 Hochstrate, Kirstin 1970 TuS 1860 Neunkirchen Friedrichsthal 19.06.
17,69 -0,3 Prianon, Isabelle 1974 LA Team Saar Nieder-Olm 20.09.

200 m Lauf

Bestl. 2013: 28,26, Hochstrate, Kirstin, 1970, LSG Neunkirchen
SLB-Rekord: 27,26, Hochstrate, Kristin, 1970, TuS 1860 Neunkirchen, 17.05.2014

27,26 +2,0 Hochstrate, Kirstin 1970 TuS 1860 Neunkirchen Puttlingen 17.05.
35,47 -0,5 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen Puttlingen 19.07.

800 m Lauf

Bestl. 2013:  2:40,87, Heidenmann, Silke, 1969, LSG Neunkirchen
SLB-Rekord: 2:25,42, Husung, Gabi, 1952, LC Rehlingen, 1992

2:34,05 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel Friedrichsthal 19.06.
3:01,70 Prianon, Isabelle 1974 LA Team Saar Nieder-Olm 20.09.
3:08,87 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen Friedrichsthal 19.06.
3:16,99 Wulff-Simon, Andrea 1974 TV Elm Saarlouis 13.09.
3:43,13 Altmeyer, Sandra 1974 TV Elm Saarlouis 13.09.

9000 m Lauf

Bestl. 2013:  18:54,68, Strohe, Anja, 1973, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 17:39,32, Ruppert, Margret, 1960, LC Saucony Saar, 2001

18:37,57 Alaimo, Heike 1974 Grojos LTF Elversberg Friedrichsthal 19.06.
20:06,18 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel Saarbrtcken  10.07.
24:53,67 Thompson, Aldona 1970 TV St. Wendel Friedrichsthal 19.06.
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10000 m Lauf

Bestl. 2013:  41:43,26, Strohe, Anja, 1973, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 37:31,41, Ruppert, Margret, 1960, LC Saucony Saar, 2000

42:07,62 Strohe, Anja 1973 LC Rehlingen
43:46,37 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel

10 km Strafie

Bestl. 2013:  39:19, aus der Funten, Karen, 1972, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 36:07, Ruppert, Margret, 1960, LC Saucony Saar, 2001

36:56 Keck-Brengel, Julia 1974 LA Team Saar

37:02 Kohler, Heike 1974 Grojos LTF Elversberg

39:48 aus der Flunten, Karen 1972 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
42:32 Strohe, Anja 1973 LC Rehlingen

42:57 Seel, Claudia 1972 TV Kirkel

43:32 Riedel, Karin 1971 TV Saarwellingen

46:00 Pezold, Silke 1970 LAZ Saarbriicken

46:02 Weber, Irena 1974 TV Limbach

47:45 Kohler, Sabine 1970 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
47:55 Stras, Viola 1971 LTF Marpingen

10 km StraBe Mannschaft

Bestl. 2013:  2:19:59, LTF Kollertal
SLB-Rekord: 1:56:13, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 16.09.2012

2:46:33 Grojos LTF Elversberg

Rehlingen
Rehlingen

Neunkirchen
Dusseldorf
Breitscheid
Saarlouis
Hilbringen
Saarlouis
Neunkirchen
Limbach
Saarbriicken
Saarbriicken

Saarbricken

Hoffmann, Karin (1960) - 54:22; Lutzenburger, Tanja (1974) - 54:47;

Hinterweller, Sabine (1970) - 57:24

Halbmarathon

Bestl. 2013:  1:27:18, aus der Funten, Karen, 1972, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 1:20:07, Ruppert, Margret, 1960, LC Saucony Saar, 2001

1:21:43 Keck-Brengel, Julia 1974 LA Team Saar
1:22:29 Alaimo, Heike 1974 Grojos LTF Elversberg
1:26:11 Jakobs, Marion 1970 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

1:28:54 aus der Funten, Karen 1972 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
1:32:22 Brucker-Boghossian, H. 1973 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

1:34:56 Riedel, Karin 1971 TV Saarwellingen
1:43:25 Theobald, Anett 1971 LAZ Saarbriicken
1:44:16 Kapitza, Nicole 1972 LTF Marpingen
1:47:10 Helmes, Tanja 1972 LLG Wustweiler
1:48:12 Jakel-Klahm, Pia 1972 LAZ Saarbriicken

Bestenliste 2014

Saarbriicken
Trier
Freiburg
Freiburg
Freiburg
Saarlouis
Freiburg
Saarbrtcken
Saarbriicken
Limbach

05.04.
05.04.

10.05.
07.09.
30.04.
15.08.
28.09.
03.10.
10.05.
30.08.
12.10.
12.10.

05.06.

16.03.
29.06.
06.04.
06.04.
06.04.
01.06.
06.04.
16.03.
16.03.
30.08.
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Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2013:  4:49:07, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 4:23:50, SV Schlau.Com Saar 05 SBR., 15.04.2012

4:29:58
5:03:41
5:27:57

5:48:55

Marathon

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbricken
Jakobs, Marion (1970) - 1:27:44; Duchstein, Gabriele (1964) - 1:30:26;

Trenz, Susanne (1969) - 1:31:48

LTF Marpingen Saarbriicken
HooB, Tanja (1967) - 1:29:56; Kapitza, Nicole (1972) - 1:44:16;
Duchene-Rauber, Kerstin (1967) - 1:49:29

LTF Koéllertal Saarbricken
Raubuch, Juliane (1962) - 1:35:36; Paul, Anneli (1958) - 1:45:32;

Hessedenz, Sabine (1971) - 2:06:49

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Freiburg
Wilhelm, Tanja (1969) - 1:52:59; Wullenweber, Ria (1968) - 1:52:50;

Hertel, Rungtong (1970) - 2:03:06

Bestl. 2013:  3:04:53, aus der Flinten, Karen, 1972, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 2:47:15, Ruppert, Margret, 1960, LC Saucony Saar, 2001

2:51:35
3:40:58
3:54:41
3:54:55
4:31:11

Keck-Brengel, Julia 1974 LA Team Saar St.Wendel
Stras, Viola 1971 LTF Marpingen Kandel
Helmes, Tanja 1972 LLG Wustweiler Wien
Maas, Claudia 1973 LTF Kollertal Mainz
Marmitt, Ruth 1972 LSG Schmelz-Huttersdorf Kéln

80 m Hiirden o.762m

SLB-Rekord: 12,56, Bretz, Heide-Lore, 1989, TV Dillingen, 1989

18,72 -2,6

Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen Puttlingen

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2013: 62,73, LSG Neunkirchen
SLB-Rekord: 55,57, LA Team Saar, 27.06.2009

65,16 LA Team Saar Friedrichsthal
Backes, Heike (1965); Schmidt, Gisela (1968); Prianon, Isabelle (1974);
Schwarz, Anne-Barbel (1965)

65,92 TV St. Wendel Friedrichsthal
Metzler, Bérbel (1965); Thompson, Aldona (1970); Saar, Hildegard (1962);
Posse, Ingrid (1953)

4 x 400 m Staffel

SLB-Rekord: 5:06,38, LA Team Saar, 16.09.2009

5:33,32

LA Team Saar Friedrichsthal
Backes, Heike (1965); Hamsch, Annegret (1968);
Prianon, Isabelle (1974); Schwarz, Anne-Barbel (1965)
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16.03.

16.03.

06.04.

27.04.
09.03.
13.04.
11.05.
14.09.

19.07.

19.06.

19.06.

19.06.
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Hochsprung

Bestl. 2013: 1,45, Quasten, Tina, 1972, LG Bliestal
SLB-Rekord: 1,66, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis, 2008

1,12 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen Pattlingen 19.07.
1,00 Prianon, Isabelle 1974 LA Team Saar Nieder-Olm 20.09.
Weitsprung

Bestl. 2013: 4,60, Quasten, Tina, 1972, LG Bliestal
SLB-Rekord: 5,16, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis, 2007

438 -0,5 Hochstrate, Kirstin 1970 TuS 1860 Neunkirchen Essen 06.09.
3,78 +0,0 Bonner, Carola 1971 TuS 1860 Neunkirchen Piesbach 24.05.
3,39 +0,3 Thompson, Aldona 1970 TV St. Wendel Ottweiler 28.09.
3,35 +0,9 Prianon, Isabelle 1974 LA Team Saar Nieder-Olm 20.09.
3,28 +0,4 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen Puttlingen 20.07.
KugelstoB 4 kg

Bestl. 2013: 9,51, Hochstrate, Kirstin, 1970, LSG Neunkirchen
SLB-Rekord: 9,51, Hochstrate, Kirstin, 1970, LSG Neunkirchen, 31.08.2013

9,37 Hochstrate, Kirstin 1970 TuS 1860 Neunkirchen Friedrichsthal 19.06.
8,77 Steinmetz, Andrea 1970 LA Team Saar Ludweiler 18.05.
8,22 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen Puttlingen 19.07.
6,95 Bonner, Carola 1971 TuS 1860 Neunkirchen Friedrichsthal 19.06.
5,83 Prianon, Isabelle 1974 LA Team Saar Nieder-Olm 20.09.
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2013: 27,24, Paul, Melanie, 1969, TV Bliesen
SLB-Rekord: 41,98, Ecker, Christine, 1964, LG DJK Erbach-SG St. Ingbert, 2004

2714 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen Diefflen 04.10.
24,21 Steinmetz, Andrea 1970 LA Team Saar Ludweiler 18.05.
17,64 Schlegel, Magda 1973 TuS 1860 Neunkirchen Piesbach 24.05.
Hammerwurf 4 kg

SLB-Rekord: 33,83, Klein-Raber, Margret, 1964, LC asics Rehlingen, 19.09.2010

20,92 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen Baunatal 28.09.

Speerwurf 600 g

Bestl. 2013: 29,29, Hochstrate, Kirstin, 1970, LSG Neunkirchen
SLB-Rekord: 30,62, Schweitzer, Ute, 1948, SV Saar 05 SBR., 1992

29,68 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen Ludweiler 04.05.
27,78 Hochstrate, Kirstin 1970 TuS 1860 Neunkirchen Friedrichsthal 19.06.
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Gewicht

SLB-Rekord: 7,80, Sogorski, Yvonne, 1974, AC Diefflen, 28.09.2014

7,80 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen Baunatal

Fiinfkampf 100m-Weit-Kuge! (4kg)-Hoch-800m

Bestl. 2013:  2.427, Heidenmann, Silke, 1969, LSG Neunkirchen
SLB-Rekord: 3.525, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis, 14.06.2009

1.427 Prianon, Isabelle 1974 LA Team Saar Nieder-Olm
17,69(-0,3)-3,35(+0,9)-5,83-1,00-3:01,70
Fiinfkampf Mannschaft 100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-800m

SLB-Rekord: 6.449, LA Team Saar, 13.06.2010

5.743 LA Team Saar Nieder-Olm
Hamsch, Annegret (1968) - 2.678; Schwarz, Anne-Bérbel (1965) - 1.638;
Prianon, Isabelle (1974) - 1.427

Siebenkampf 8om H.-Hoch- Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m

SLB-Rekord: 4.273, Bretz, Heide-Lore, 1947, TV Dillingen, 1989

2.311 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen Puttlingen
18,72(-2,6)-1,12-8,22/35,47(-0,5)-3,28(+0,4)-27,19-3:11,89

Wurf-Fiinfkampf Hammer (4kg)-Kugel (4kg)- Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg)

SLB-Rekord: 2.218, Sogorski, Yvonne, 1974, AC Diefflen, 28.09.2014

2.218 Sogorski, Yvonne 1974 AC Diefflen Baunatal
20,92-8,00-24,67-28,30-7,80

Seniorinnen W45

100 m Lauf

Bestl. 2013: 15,03, Hamsch, Annegret, 1968, LA Team Saar
SLB-Rekord: 13,26, Werner, Hella, 1935, LC Vélklingen, 1981

14,56 +1,0 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen Friedrichsthal
15,27 +0,7 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar Nieder-Olm
15,67 -1,0 Martini, Sabine 1967 TV Elm Piesbach
16,23 +1,0 Schmidt, Gisela 1968 LA Team Saar Friedrichsthal
16,42 +1,0 Schwarz, Anne-Béarbel 1965 LA Team Saar Friedrichsthal
16,88 +0,2 Honig, Monika 1968 SC Friedrichsthal Puttlingen
17,09 +0,7 Schuh, Kerstin 1969 TV Dillingen Friedrichsthal
17,48 +0,7 Hasper, Kristin 1965 LC 72 Altenkessel Friedrichsthal
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20.09.

20.09.

19.07./
20.07.

28.09.

19.06.
20.09.
24.05.
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17.05.
19.06.
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200 m Lauf

Bestl. 2013: 28,42, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 27,70, Werner, Hella, 1935, LC Vélklingen, 1981

30,99 -0,2 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen

34,34 -0,5 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar
36,18 +1,4 Schwarz, Anne-Bérbel 1965 LA Team Saar

400 m Lauf

Bestl. 2013: 64,69, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 62,95, Werner, Hella, 1935, LC Vélklingen, 1981

69,19 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen

800 m Lauf

Bestl. 2013: 2:58,09, Hamsch, Annegret, 1968, LA Team Saar
SLB-Rekord: 2:35,27, Hock, Ruth, 1939, TuS 1860 Neunkirchen, 1985

2:37,55 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen
2:43,23 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis
3:26,93 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar

3:32,96 Schwarz, Anne-Bérbel 1965 LA Team Saar

3:33,88 Martini, Sabine 1967 TV EIm

1500 m Lauf

SLB-Rekord: 5:13,59 Hock, Ruth, 1939, TuS 1860 Neunkirchen, 1984

5:37,45 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen

3000 m Lauf

SLB-Rekord: 10:42,6, Hock, Ruth, 1939, TuS 1860 Neunkirchen, 1984

13:19,96 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen

9000 m Lauf

Bestl. 2013:  22:15,85, Bér, Anneliese, 1966, LLG Wustweiler
SLB-Rekord: 18:40,9, Hock, Ruth, 1939, TuS 1860 Neunkirchen, 1984

26:15,91 Nisius, Brigitte 1969 TV Elm

10000 m Lauf

SLB-Rekord: 38:33,7, Hock, Ruth, 1939, TuS 1860 Neunkirchen, 1984

44:13,79 HooB, Tanja 1967 LTF Marpingen

Sulzbach
Puttlingen
Izmir/TUR

Rehlingen

Essen
Essen
Nieder-Olm
Puttlingen
Saarlouis

Saarbricken

Sulzbach

Friedrichsthal

Rehlingen

Bestenliste 2014

16.08.
19.07.
22.08.

28.06.

06.09.
06.09.
20.09.
20.07.
13.09.

03.07.

16.08.

19.06.

05.04.
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10 km Strafie

Bestl. 2013:  40:04, HooB, Tanja, 1967, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 38:30, Sinnewe, Ursula, 1957, SV Saar 05 Sbr., 2003

42:48 Trenz, Susanne
43:51 HooB, Tanja

44:01 Wilhelm, Tanja
44:02 Hektor, Silke
45:03 Thiel, Martina
45:54 Schmelzer, Evi
46:28 Mechenbier, Stefanie
47:13 Muller, Sibylle
48:11 Jung, Petra
48:56 Kébrich, Nicole
10 km Strafie Mannschaft

SLB-Rekord: 2:11:56, LAG Saarbrticken, 09.05.2010

1969
1967
1969
1967
1965
1968
1965
1966
1968
1966

2:12:44 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
Trenz, Susanne (1969) - 42:48; Hektor, Silke (1967) - 44:02;
Schmelzer, Evi (1968) - 45:54

2:46:10 LSG Schmelz-Huttersdorf

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LTF Marpingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

TV Auersmacher

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LLG Wustweiler
Grojos LTF Elversberg
LAZ Saarbriicken
LLG Wustweiler

Saarlouis
Kaiserslautern
Langsur
Saarlouis
Saarbriicken
Saarlouis
Saarlouis
Saarbriicken
St.Ingbert
St.Ingbert

Saarlouis

Ottweiler

Valentin, Stephanie (1969) - 52:28; Weyand, Monika (1966) - 55:14;

Lay, Karla (1961) - 58:28

Halbmarathon

Bestl. 2013: 1:28:36, HooB, Tanja, 1967, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 1:25:24, Sinnewe, Ursula, 1957, SV Saar 05 SBR., 2004

1:29:56 HooB, Tanja
1:31:48 Trenz, Susanne
1:38:18 Schu, Anne
1:39:25 Schmelzer, Evi
1:42:11 Wilhelm, Tanja
1:43:23 Thiel, Martina
1:45:54 Kébrich, Nicole
1:47:00 Hohlweck, Heidi
1:48:03 Nix-Hoffmann, Eva
1:48:15 Riemer, Ulrike

Halbmarathon Mannschaft

Bestl. 2013:  4:59:53, LTF Kollertal
SLB-Rekord: 4:59:53, LTF Kollertal, 17.02.2013

5:21:59 LSG Sbr.-Sulzbachtal

1967
1969
1968
1968
1969
1965
1966
1968
1968
1969

LTF Marpingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

LTF Marpingen

SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

TV Auersmacher
LLG Wustweiler
LTF Marpingen
LLG Wustweiler
LAZ Saarbrticken

Saarbriicken
Saarbrtcken
Saarbrtcken
Freiburg
Saarbrticken
Saarbrtcken
Trier
St.Wendel
Merzig
Saarbricken

Saarbriicken

Ziegler, Conny (1963) - 1:40:48; Fink-Straube, Claudia (1966) - 1:50:16;
Droschel, Barbara (1959) - 1:50:55
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27.07.
08.11.
03.10.
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03.10.
12.10.
16.05.
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Marathon

Bestl. 2013:  3:08:05, HooB, Tanja, 1967, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 2:55:56, Hock, Ruth, 1939, TuS 1860 Neunkirchen 1984

3:17:32 HooB, Tanja 1967 LTF Marpingen Merzig 07.09.
3:34:23 Schmelzer, Evi 1968 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Hamburg 04.05.
3:43:47 Nix-Hoffmann, Eva 1968 LLG Wustweiler Berlin 28.09.
3:49:35 Thiel, Martina 1965 TV Auersmacher Frankfurt 26.10.
4:00:33 Mechenbier, Doris 1966 LT Hirzweiler Frankfurt 26.10.
4:14:28 Riemer, Ulrike 1969 LAZ Saarbriicken Bockenheim  30.03.
4:38:13 Calcagno, Katja 1967 LSG Sbr.-Sulzbachtal Frankfurt 26.10.

80 m Hiirden o.762m

Bestl. 2013: 19,75, Hamsch, Annegret, 1968, LA Team Saar
SLB-Rekord: 13,54, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis, 16.08.2012

16,55 -2,6 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen Puttlingen 19.07.
1762 -2,6 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar Puttlingen 19.07.
18,08 -2,6 Schwarz, Anne-Barbel 1965 LA Team Saar Puttlingen 19.07.

5000 m Bahngehen

Bestl. 2013:  37:46,70 Schwarz, Anne-Bérbel, 1965, LA Team Saar
SLB-Rekord: 33:32,21 Schwarz, Anne-Béarbel, 1965, LA Team Saar, 18.06.2011

37:47,49 Schwarz, Anne-Barbel 1965 LA Team Saar Kaiserslautern 03.05.

10.000 m Bahngehen

SLB-Rekord: 80:27,97 Schwarz, Anne-Bérbel, 1965, LA Team Saar, 04.10.2014

80:27,97 Schwarz, Anne-Barbel 1965 LA Team Saar Ludweiler 04.10.

Hochsprung

Bestl. 2013: 1,61, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis
SLB-Rekord: 1,62, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis, 24.06.2012

1,55 Julien, Ulrike 1965 LAC Saarlouis Essen 06.09.
1,36 Klein, Liane 1967 LC Rehlingen Piesbach 24.05.
1,36 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar Puttlingen 19.07.
1,27 Honig, Monika 1968 SC Friedrichsthal Friedrichsthal 19.06.
1,25 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen Essen 06.09.
1,10 Schwarz, Anne-Barbel 1965 LA Team Saar Izmir/TUR 22.08.
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Weitsprung

Bestl. 2013: 4,35, Hamsch, Annegret, 1968, LA Team Saar
SLB-Rekord: 4,96, Niederweis, Hannelore, 1939, SV Saar 05 SBR., 1983

4,38
4,22
3,96
3,71

3,64
3,63
3,12

+1,0
+0,4
-0,9
+1,4
+1,1
-0,4
+0,0

Heidenmann, Silke
Hamsch, Annegret
Martini, Sabine
Schmidt, Gisela
Honig, Monika
Schwarz, Anne-Bérbel
Nisius, Brigitte

KugelstoB 4 kg

Bestl. 2013:

1969 TuS 1860 Neunkirchen
1968 LA Team Saar

1967 TV EIm

1968 LA Team Saar

1968 SC Friedrichsthal
1965 LA Team Saar

1969 TV EIm

10,61, Klein-Raber, Margret, 1964, LC Rehlingen

SLB-Rekord: 10,84, Klein-Raber, Margret, 1964, LC Rehlingen.11.09.2014

10,84
9,68
8,89
8,84
8,57
7,36
732
6,82
6,72
6,51

Klein-Raber, Margret
Ecker, Christine
Schmitt, Ellen
Hamsch, Annegret
Julien, Ulrike
Heidenmann, Silke
Martini, Sabine
Honig, Monika
Schmidt, Gisela
Huppert, Heike

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2013: 38,28, Ecker, Christine, 1964, LA Team Saar
SLB-Rekord: 38,87, Ecker, Christine, 1964, LA Team Saar, 29.05.2010

20,60 Hamsch, Annegret
18,87 Rousselange, Anette
14,69 Luck, Stephanie

11,85 Schwarz, Anne-Béarbel
Hammerwurf 4 kg

1964 LC Rehlingen

1964 LA Team Saar

1969 TV EIm

1968 LA Team Saar

1965 LAC Saarlouis

1969 TuS 1860 Neunkirchen
1967 TV EIm

1968 SC Friedrichsthal
1968 LA Team Saar

1967 LC 72 Altenkessel

1968 LA Team Saar
1966 LG Berus
1967 LG Bliestal
1965 LA Team Saar

Bestl. 2013: 38,45, Klein-Raber, Margret, 1964, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 38,45, Klein-Raber, Margret, 1964, LC Rehlingen, 13.07.2013

36,55
2718
26,95

Klein-Raber, Margret
Luck, Stephanie
Metzger, Patricia

1964 LC Rehlingen
1967 LG Bliestal
1964 LC Rehlingen
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Ottweiler
Nieder-Olm
Piesbach
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal
Friedrichsthal

Essen
Limbach
Piesbach
Ludweiler
Piesbach
Puttlingen
Piesbach
Edenkoben
Friedrichsthal
Friedrichsthal

Ludweiler
Pattlingen
Limburgerhof
Pattlingen

11.05.
20.09.
24.05.
19.06.
19.06.
19.06.
19.06.

06.09.
26.04.
24.05.
18.05.
24.05.
19.07.

24.05.
05.07.

19.06.
19.06.

18.05.
27.09.
08.06.
27.09.

Budapest/HUN 26.03.

Alzey

02.08.

Budapest/HUN 26.03.
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Speerwurf 600 g

Bestl. 2013: 28,03, Klein-Raber, Margret, 1964, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 30,25, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis, 03.06.2010

28,27 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen Essen 06.09.
23,31 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar Ludweiler 18.05.
20,85 Martini, Sabine 1967 TV Elm Friedrichsthal 19.06.
17,73 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen Pattlingen 20.07.
13,98 Metzger, Patricia 1964 LC Rehlingen Piesbach 24.05.
12,12 Schwarz, Anne-Bérbel 1965 LA Team Saar Izmir/TUR 23.08.

Fiinfkampf 100m-Weit-Kuge! (4kg)-Hoch-800m

Bestl. 2013: 2.861, Hamsch, Annegret, 1968, LA Team Saar
SLB-Rekord: 3.892, Julien, Ulrike, 1965, LAC Saarlouis, 13.06.2010

2.678 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar Nieder-Olm 20.09.
15,27(+0,7)-4,22(+0,4)-8,57-1,36-3:26,93
1.638 Schwarz, Anne-Barbel 1965 LA Team Saar Nieder-Olm 20.09.

16,78(+0,7)-3,47(+0,4)-5,97-1,06-3:34,93

Siebenkampf 8om H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m

Bestl. 2013: 3.536, Schopper, Hanna, 1999, TV St. Wendel
SLB-Rekord: 3.689, Heidenmann, Silke, 1969, TuS 1860 Neunkirchen 19.07.2007

3.689 Heidenmann, Silke 1969 TuS 1860 Neunkirchen Puttlingen 19.07./
16,55(-2,6)-1,24-7,36/31,05(-0,5)-4,10(+0,3)-17,73-2:41,80 20.07.
3.186 Hamsch, Annegret 1968 LA Team Saar Puttlingen 19.07./
17,62(-2,6)-1,36-8,65/34,34(-0,5)-4,15(+0,9)-19,74-3:33,63 20.07.
2.055 Schwarz, Anne-Béarbel 1965 LA Team Saar Puttlingen 19.07./
18,03(-2,6)-1,04-5,88/36,56(-0,5)-3,55(+0,0)-11,37-3:32,96 20.07.

Margret Klein-Raber (LC Rehlingen) und Christine Ecker (LA Team Saar)
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Seniorinnen W50

100 m Lauf

Bestl. 2013: 16,44, Franz, Renate, 1960, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 14,14, Werner, Hella, 1935, LC Vélklingen, 1985

16,48 +1,1 Fell, Karin 1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal
16,75 -0,3 Kopp, Monika 1964 LC 72 Altenkessel
18,31 -0,8 Kuhn, Stefanie 1961 LC 72 Altenkessel
18,54 -0,3 Metzger, Patricia 1964 LC Rehlingen

18,55 -0,3 Hau, Dorothee 1962 SC Friedrichsthal

200 m Lauf

Bestl. 2013: 38,21, Hau, Dorothea, 1962, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 30,09, Werner, Hella, 1935, LC Vélklingen, 1985

36,97 -0,1 Saar, Hildegard 1962 TV St. Wendel
38,49 -0,1 Hau, Dorothee 1962 SC Friedrichsthal

400 m Lauf

SLB-Rekord: 66,97, Werner, Hella, 1935, LC Vo&lklingen, 1985

92,21 Hau, Dorothee 1962 SC Friedrichsthal

800 m Lauf

Bestl. 2013:  3:27,15, Hau, Dorothee, 1962, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 2:39,96, Hock, Ruth, 1939, LSG Neunkirchen, 1989

3:28,30 Fell, Karin 1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal

5000 m Lauf

Bestl. 2013:  22:17,31, Becker, Gerda, 1959, LAZ Saarbricken
SLB-Rekord: 19:09,4, Hock, Ruth, 1939, VfA Neunkirchen, 1989

26:47,88 Brausch, Elisabeth 1961 TV Lebach

10 km StraBe

Bestl. 2013:  44:18, Raubuch, Juliane, 1962, LTF Kéllertal
SLB-Rekord: 39:57, Célette, Gabriele, 1956, LC asics Rehlingen, 2006

42:26 Raubuch, Juliane 1962 LTF Kollertal

45:00 Hartmann, Bérbel 1964 LT "Fribi Funrunners" Friedr.
45:44 Frank, Daniela 1963 LTF Marpingen

45:59 Ziegler, Conny 1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal

46:31 Klein, Claudia 1962 LSG Schmelz-Huttersdorf
48:25 Kahl, Petra 1964 TV Gudingen

49:42 Schuhmacher, Uschi 1963 Triathlon Freunde Saarlouis
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Nieder-Olm
Friedrichsthal
Piesbach
Friedrichsthal
Friedrichsthal

Friedrichsthal
Friedrichsthal

Friedrichsthal

Nieder-Olm

Friedrichsthal

Saarbriicken
Saarbriicken
Losheim
Lebach
Saarlouis
Saarbricken
Uberherrn

20.09.
19.06.
24.05.
19.06.
19.06.

19.06.
19.06.

23.07.

20.09.

19.06.

12.10.
12.10.
09.11.
27.06.
15.08.
03.05.
20.07.
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49:50 Schaéfer, Liz 1960
49:52 Lanigra, Fina 1964
50:36 Wastner, Barbara 1964
Halbmarathon

LC Warndt Dudweiler 22.06.
TV Rehlingen Saarbricken  05.06.
LLG Wustweiler Neunkirchen  10.05.

Bestl. 2013:  1:36:48, Ziegler, Conny, 1963, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 1:27:39, Célette, Gabriele, 1956, LC asics Rehlingen, 2008

1:30:26 Duchstein, Gabriele 1964
1:35:36 Raubuch, Juliane 1962
1:38:07 Frank, Daniela 1963
1:39:39 Arweiler-Minn, Barbara 1962
1:40:48 Ziegler, Conny 1963
1:41:34 Birkenbach, Margit 1962
1:44:20 Hartmann, Béarbel 1964
1:48:05 Zeh, Sylvia 1961
1:48:13 Buchinger, Claudia 1961
1:48:33 Butz, Elisabeth 1960
Marathon

Bestl. 2013:  3:18:46, Raubuch, Juliane, 1962, LTF Kollertal

SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Saarbricken 16.03.
LTF Kollertal Saarbriicken  16.03.
LTF Marpingen St.Wendel 27.04.
Bisttal-Runners Saarbricken  16.03.
LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrticken  16.03.
LTF Winterbach Merzig 07.09.
LT ,Fribi Funrunners” Friedr. Saarlouis 01.06.
LAG Saarbricken Saarbricken  16.03.
LTF Marpingen St.Wendel 27.04.
LG Saar 70 Saarbricken  16.03.

SLB-Rekord: 3:02:33, Célette, Gabriele, 1956, LC asics Rehlingen 2007

3:32:48 Ziegler, Conny 1963
3:56:27 Kukor, Lada 1964
3:58:57 Butz, Elisabeth 1960
3:59:44 Wadstner, Barbara 1964
4:13:24 Backes, Anita 1963
4:15:15 Klein, Claudia 1962
4:22:30 Schéfer, Elisabeth 1960
4:26:15 Hofmann, Karin 1960
4:38:29 Fuchs, Sigrid 1964
5:18:05 Scheffler, Cornelia 1963
4 x 100 m Staffel

SLB-Rekord: 67,06, SC Friedrichsthal, 2007

69,32 LC 72 Altenkessel

LSG Sbr.-Sulzbachtal Wien 13.04.
LC Warndt Frankfurt 26.10.
LG Saar 70 Merzig 07.09.
LLG Wustweiler Berlin 28.09.
FC LTF Selbach Hamburg 04.05.
TV Duppenweiler Bockenheim  30.03.
LC Warndt Frankfurt 26.10.
Grojos LTF Elversberg Hamburg 04.05.
LSG Schmelz-Huttersdorf Koéln 14.09.
LTF Mauschbach Frankfurt 26.10.

Friedrichsthal 19.06.

Schwarz, Helga (1958); Wilhelm, Rita (1958); Kopp, Monika (1964);

Kuhn, Stefanie (1961)
73,22 SC Friedrichsthal

Friedrichsthal 19.06.

Hau, Dorothee (1962); Weisenstein, Inge (1949); Junk, Margot (1948);

Bost, Esther (1955)

Hochsprung

Bestl. 2013: 1,24, Saar, Hildegard, 1962, TV St. Wendel

SLB-Rekord: 1,35, Wilhelm, Rita, 1958, LC 72 Altenkessel, 2008

1,18 Fell, Karin 1963

LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 20.09.
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Weitsprung

Bestl. 2013: 3,51, Franz, Renate, 1960, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 4,44, Gallelli, Silvia, 1958, TV Dillingen, 03.06.2010

3,73 +0,4 Kopp, Monika 1964 LC 72 Altenkessel
3,26 +0,8 Fell, Karin 1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal
2,63 +0,0 Metzger, Patricia 1964 LC Rehlingen
KugelstoB 3 kg

Bestl. 2013: 10,46, Jung, Elena, 1962, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 11,75, Klein-Raber, Margret, 1964, LC Rehlingen, 19.06.2014

11,75 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen

10,97 Ecker, Christine 1964 LA Team Saar

7,58 Metzger, Patricia 1964 LC Rehlingen

7,28 Kopp, Monika 1964 LC 72 Altenkessel
6,20 Fell, Karin 1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2013: 20,61, Jung, Elena, 1962, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 38,06, Ecker, Christine, 1964, LA Team Saar, 07.09.2014

38,06 Ecker, Christine 1964 LA Team Saar
34,96 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen
18,24 Metzger, Patricia 1964 LC Rehlingen
Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2013: 33,50, Diersmann, Beatrix, 1963, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 43,75, Klein-Raber, Margret, 1964, LC Rehlingen, 12.07.2014

43,75 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen
33,10 Metzger, Patricia 1964 LC Rehlingen
Speerwurf 500 g

Bestl. 2013: 16,29, Matheis, Gabriele, 1959, LA Team Saar
SLB-Rekord: 29,10, Werner, Hella, 1935, LC Volklingen, 1994

26,75 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen
16,24 Metzger, Patricia 1964 LC Rehlingen
Gewicht

Bestl. 2013: 9,67, Matheis, Gabriele, 1959, LA Team Saar
SLB-Rekord: 15,13, Klein-Raber, Margret, 1964, LC Rehlingen, 28.09.2014

15,13 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen
8,00 Metzger, Patricia 1964 LC Rehlingen
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Piesbach
Nieder-Olm
Friedrichsthal

Friedrichsthal
Friedrichsthal
Limbach
Piesbach
Nieder-Olm

Dudel./LUX
Erfurt
Limbach

Erfurt
Trier

Friedrichsthal
Friedrichsthal

Baunatal

24.05.
20.09.
19.06.

19.06.
19.06.
26.04.
24.05.
20.09.

07.09.
11.07.
26.04..

12.07.
21.04.

19.06.
19.06.

28.09.

Budapest/HUN 28.03.
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Fiinfkampf 100m-Weit-Kugel (3kg)-Hoch-800m

SLB-Rekord: 3.845, Werner, Hella, 1935, LC Vélklingen, 1986

2.136 Fell, Karin 1963 LSG Sbr.-Sulzbachtal Nieder-Olm 20.09.
16,48(+1,1)-3,26(+0,8)-6,20-1,18-3:28,30

Wourf-Fiinfkampf Hammer (3kg)-Kuge! (3kg)- Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (7.26kg)

SLB-Rekord: 3.962, Klein-Raber, Margret, 1964, LC Rehlingen, 28.09.2014

3.962 Klein-Raber, Margret 1964 LC Rehlingen Baunatal 28.09.
41,96-10,92-28,81-26,64-15,13
1.896 Metzger, Patricia 1964 LC Rehlingen Baunatal 28.09.

23,99-6,90-16,07-12,72-7,41

Seniorinnen W55

100 m Lauf

Bestl. 2013: 14,83, Ney, Christel, 1957, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 14,80, Gallelli, Silvia, 1958, TV Dillingen, 12.07.2014

14,80 +1,7 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen Erfurt 12.07.
14,92 +1,7 Ney, Christel 1957 LSG Saarlouis Erfurt 12.07.
20,01 -2,6 Bost, Esther 1955 SC Friedrichsthal Edenkoben 05.07.
200 m Lauf

Bestl. 2013: 32,72, Gallelli, Silvia, 1958, TV Dillingen
SLB-Rekord: 31,58, Gallelli, Silvia, 1958, TV Dillingen, 13.07.2014

31,58 -2,6 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen Erfurt 13.07.

5000 m Lauf

Bestl. 2013:  22:18,35, Paul, Anneli, 1958, LTF Kollertal
SLB-Rekord: 19:26,66, Celette, Gabriele, 1956, LC Rehlingen, 30.08.2011

25:12,15 Jenal, Annette 1955 LSG Saarlouis Friedrichsthal 19.06.
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10 km Strafie

Bestl. 2013:  41:53, Celette, Gabriele, 1956, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 40:42, Celette, Gabriele, 1956, LC Rehlingen, 13.05.2011

48:04 Rothenbusch, Marlene
48:42 Becker, Gerda

50:09 Rock, Lydia

50:43 Jenal, Annette

50:48 Kerschbaum, Gertrud
50:51 Veith, Franziska
51:06 Schmidt, Heike

51:07 Muiller, Sigrid

52:09 Scherer, Olga

55:39 Schmitt, Irmgard
Halbmarathon

1956
1959
1956
1955
1958
1955
1956
1959
1957
1959

Bestl. 2013:  1:30:38, Celette, Gabriele, 1956, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 1:26:18, Celette, Gabriele, 1956, LC Rehlingen, 17.04.2011

1:31:01

1:41:53
1:44:41

1:45:08
1:45:32
1:47:25
1:50:55
1:52:27
1:52:56
1:54:20

Marathon

Celette, Gabriele
Schwarz, Liesel
Rothenbusch, Marlene
Becker, Gerda

Paul, Anneli

Rock, Lydia

Dréschel, Barbara
Scherer, Olga

Jenal, Annette
Kerschbaum, Gertrud

1956
1957
1956
1959
1958
1956
1959
1957
1955
1958

Bestl. 2013:  3:08:23, Celette, Gabriele, 1956, LC Rehlingen
SLB-Rekord: 3:08:23, Celette, Gabriele, 1956, LC Rehlingen

3:13:59 Celette, Gabriele
4:15:04 Hahn, Ursula
4:22:26 Jenal, Annette
5:40:07 Mutzl, Friederike
Hochsprung

1956
1959
1955
1955

Bestl. 2013: 1,27, Wilhelm, Rita, 1958, LC 72 Altenkessel
SLB-Rekord: 1,30, Bugger, Verena, 1952, LAC Saarlouis, 2007

1,21

Wilhelm, Rita

1958

LLG Wustweiler

ATSV Saarbricken

TV Rehlingen

LSG Saarlouis

TV Rehlingen

LAG Saarbrticken

LTF Kollertal

LG Reimsbach-Oppen
TV Eppelborn

TV 1929 Losheim e. V.

LC Rehlingen

LTF Winterbach

LLG Wustweiler
ATSV Saarbricken
LTF Kollertal

TV Rehlingen

LSG Sbr.-Sulzbachtal
TV Eppelborn

LSG Saarlouis

TV Rehlingen

, 13.10.2013

LC Rehlingen
LTF Marpingen
LSG Saarlouis
VfA Neunkirchen

LC 72 Altenkessel
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Altenkessel
Ottweiler
Hilbringen
Neunkirchen
Hilbringen
Saarbriicken
Saarbriicken
Hilbringen
Lebach
Losheim

Saarbrticken
Saarbrticken
Saarbrticken
Saarbrticken
Saarbrticken
Saarlouis

Saarbrticken
Saarbrticken
Saarbriicken
Saarbriicken

Minchen

Pl. d. Ingl./ESP
Torbole/ITA
Frankfurt

Friedrichsthal

27.09.
20.09.
28.09.
10.05.
28.09.
03.05.
12.10.
28.09.
27.06.
09.11.

16.03.
16.03.
21.09.
16.03.
16.03.
01.06.
16.03.
16.03.
16.03.
16.03.

12.10.
26.01.
12.10.
26.10

19.06.
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Weitsprung

Bestl. 2013: 4,00, Gallelli, Silvia, 1958, TV Dillingen
SLB-Rekord: 4,41, Menzler, Wally, 1938, LC 72 Altenkessel, 2000

3,80 +0,0 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen
3,76 +0,8 Wilhelm, Rita 1958 LC 72 Altenkessel
KugelstoB 3 kg

Bestl. 2013: 8,26, Ney, Christel, 1957, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 9,89, Werner, Hella, 1935, LC Vélklingen, 1992

8,32 Ney, Christel 1957 LSG Saarlouis
757 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen

7,55 Wilhelm, Rita 1958 LC 72 Altenkessel
7,49 Matheis, Gabriele 1959 LA Team Saar

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2013: 9,80 Becker, Gabriele, 1954, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 24,83, Stein, Doris, 1942, LG Saar 70, 1998

16,69 Matheis, Gabriele 1959 LA Team Saar
16,14 Ney, Christel 1957 LSG Saarlouis
Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2013: 20,10, Ney, Christel, 1957, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 35,92, Matheis, Gabriele, 1959, LA Team Saar, 27.07.2014

35,92 Matheis, Gabriele 1959 LA Team Saar
21,22 Ney, Christel 1957 LSG Saarlouis
Speerwurf 500 g

Bestl. 2013: 21,87, Gallelli, Silvia, 1958, TV Dillingen
SLB-Rekord: 29,10, Werner, Hella, 1935, LC Volklingen, 1994

24,94 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen
15,05 Matheis, Gabriele 1959 LA Team Saar
Dreikkampf 100m-weit-Kugel (3kg)

SLB-Rekord: 1.978, Gallelli, Silvia, 1958, TV Dillingen, 20.09.2014

1.978 Gallelli, Silvia 1958 TV Dillingen
14,83(+0,5)-3,80(+0,0)-7,57

Nieder-Olm
Friedrichsthal

Friedrichsthal
Nieder-Olm
Piesbach
Friedrichsthal

Uberherrn-A.
Uberherrn-A.

Merzig
Uberherrn-A.

Friedrichsthal

Friedrichsthal

Nieder-Olm

Bestenliste 2014

20.009.
19.06.

19.06.
20.009.
24.05.
19.06.

04.01.
12.10.

27.07.
12.10.

19.06.

19.06.

20.09.
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Seniorinnen W60

100 m Lauf

Bestl. 2013: 15,81, Buchholz, Rita, 1950, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 15,11, Menzler, Wally, 1938, LC 72 Altenkessel, 1999

15,74 -2,1 Buchholz, Rita 1950 SV Schlau.Com Saar 05 SBR. Erfurt
1787 +1,9 Ney, Rita 1954 LSG Saarlouis Friedrichsthal
19,62 -0,9 Posse, Ingrid 1953 TV St. Wendel Friedrichsthal

200 m Lauf

Bestl. 2013: 33,26, Buchholz, Rita, 1950, SV Schlau.Com Saar 05 SBR.
SLB-Rekord: 32,48, Menzler, Wally, 1938, LC 72 Altenkessel, 1999

33,17 -2,2 Buchholz, Rita 1950 SV Schlau.Com Saar 05 SBR.

5000 m Lauf

Bestl. 2013:  32:44,31, Gross, Ursula, 1953, LT "Fribi Funrunners" Friedr.
SLB-Rekord: 21:30,10, Czerwenka-Nagel, Melitta, 1930, LAG Saarbricken, 1995

25:44,98 Kapp, Karin 1954 TV Lebach

10000 m Lauf

SLB-Rekord: 43:23,6, Czerwenka-Nagel, Melitta, 1930, LAG Saarbriicken, 1993

53:11,67 Kapp, Karin 1954 TV Lebach

10 km Strafie

Bestl. 2013:  50:02, Paffrath, Gisela, 1953, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 46:35, Uhle, lise, 1948, LAG Saarbriicken 21.06.2009

49:56 Philippi, Karin 1954 TV Dillingen

53:59 Kapp, Karin 1954 TV Lebach

54:19 Carl, Ursula 1953 Bisttal-Runners

56:51 Klein, Gertrud 1951 8V Habach

58:26 Wax, Renate 1951 LTF Kollertal

58:30 Trinker, Helga 1952 TV Rehlingen

58:57 Ehrich, Marita 1953 TV Rehlingen

59:04 Schneider, Stephanie 1951 PrieBnitz-Kn.-V. Bexbach
61:34 Mohm, Elisabeth 1953 TV 1929 Losheim e. V.
67:09 Muiller, Gabi 1952 LC Volklingen
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Erfurt

Friedrichsthal

Rehlingen

Limbach
Neunkirchen
Saarbrtcken
Saarlouis
Lebach
Rehlingen
Saarlouis
Kaiserslautern
Hilbringen
Altenkessel

11.07.
19.06.
19.06.

13.07.

19.06.

05.04.

30.08.
10.05.
05.06.
03.10.
27.06.
14.09.
03.10.
27.07.

28.09.
27.09.
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Halbmarathon

Bestl. 2013:  1:49:19, Paffrath, Gisela, 1953, LSG Sbr.-Sulzbachtal

SLB-Rekord: 1:38:36, Czerwenka-Nagel, Melitta, 1930, LAG Saarbriicken, 2008

1:57:19 Kapp, Karin 1954 TV Lebach

2:04:28 Carl, Ursula 1953 Bisttal-Runners

2:04:46 Klein, Gertrud 1951 8V Habach

2:05:07 Muiller, Monika 1954 LSG Schmelz-Huttersdorf
2:13:50 Mohm, Elisabeth 1953 TV 1929 Losheim e. V.
2:18:46 Trampert, Margit 1953 Bisttal-Runners

2:26:45 Schuh, Monika 1951 LLG Wustweiler

2:34:35 Béacker, Hildegard 1952 VfA Neunkirchen
Marathon

Bestl. 2013:  3:58:17, Paffrath, Gisela, 1953, LSG Sbr.-Sulzbachtal
SLB-Rekord: 3:48:09, Uhle, lise, 1948, LAG Saarbricken 31.10.2010

4:16:58 Muller, Monika 1954 LSG Schmelz-Huttersdorf

Weitsprung

Bestl. 2013: 2,53, Weisenstein, Inge, 1949, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 4,41, Menzler, Wally, 1938 LC 72 Altenkessel 2000

3,27 +0,0 Ney, Rita 1954 LSG Saarlouis

Kugelstof 3 kg

Bestl. 2013: 7,74, Thome, Mia, 1953, LSG Schmelz-Huttersdorf
SLB-Rekord: 9,74, Werner, Hella, 1935, LC Volklingen, 1996

7,58 Thome, Mia 1953 LSG Schmelz-Huttersdorf
7,37 Ney, Rita 1954 LSG Saarlouis
6,24 Rink, llse 1954 LG Berus

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2013: 20,67, Thome, Mia, 1953, LSG Schmelz-Huttersdorf
SLB-Rekord: 21,97, Thome, Mia, 1953, LSG Schmelz-Huttersdorf, 12.10.2014

21,97 Thome, Mia 1953 LSG Schmelz-Huttersdorf
18,70 Ney, Rita 1954 LSG Saarlouis

Bestenliste 2014

Saarbriicken
Saarlouis
Saarbriicken
Saarlouis
St.Wendel
Merzig
Merzig
St.Wendel

KéIn

Friedrichsthal

16.03.
01.06.
16.03.
01.06.
27.04.
07.09.
07.09.
27.04.

14.09.

19.06.

Bad Kreuznach 10.05.

Friedrichsthal
Uberherrn-A.

Uberherrn-A.
Ensdorf

19.06.
04.01.

12.10.
05.10.
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Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2013: 15,68, Thome, Mia, 1953, LSG Schmelz-Huttersdorf

SLB-Rekord: 32,92, Burg, Ursula, 1939, LG Berus 1999

20,11 Thome, Mia 1953 LSG Schmelz-Huttersdorf Ensdorf 05.10.
15,93 Ney, Rita 1954 LSG Saarlouis Ensdorf 05.10.

Speerwurf 400 g

Bestl. 2013: 22,99, Thome, Mia, 1953, LSG Schmelz-Huttersdorf
SLB-Rekord: 27,58, Werner, Hella, 1935, LC Volklingen, 1998

22,11 Thome, Mia 1953 LSG Schmelz-Huttersdorf Friedrichsthal 19.06.

Seniorinnen W65

100 m Lauf

Bestl. 2013: 18,65, Junk, Margot, 1948, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 16,24, Menzler, Wally, 1938, LC 72 Altenkessel, 2003

18,15 +0,0 Weisenstein, Inge 1949 SC Friedrichsthal Friedrichsthal 23.07.
18,75 +1,9 Junk, Margot 1948 SC Friedrichsthal Friedrichsthal 19.06.

200 m Lauf

SLB-Rekord: 36,23, Menzler, Wally, 1938, LC 72 Altenkessel, 2003

39,57 -1,3 Weisenstein, Inge 1949 SC Friedrichsthal Edenkoben 05.07.

Halbmarathon

SLB-Rekord: 1:38:57, Czerwenka-Nagel, Melitta, 1930, LAG Saarbriicken, 1995

2:08:21 Muiller, Heidi 1949 FC LTF Selbach St.Wendel 27.04.

Weitsprung

Bestl. 2013: 3,00, Junk, Margot, 1948, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 3,90, Menzler, Wally, 1938, LC 72 Altenkessel, 2004

2,96 +0,1 Junk, Margot 1948 SC Friedrichsthal Friedrichsthal 19.06.

KugelstoB 3 kg

Bestl. 2013: 7,87, Becker, Waltraud, 1945, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 9,58, Zimmer, Doris, 1942, LG Saar 70, 2007

7,56 Becker, Waltraud 1945 SC Friedrichsthal Edenkoben 05.07.
6,58 Junk, Margot 1948 SC Friedrichsthal Edenkoben 05.07.
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Seniorinnen W70

100 m Lauf

Bestl. 2013: 21,06, Bleymehl, Hanne, 1940, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 18,11, Menzler, Wally, 1938, LC 72 Altenkessel, 2008

20,00 +0,0 Wilke, Monika 1942 LSG Saarlouis
20,75 +0,0 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal

200 m Lauf

Bestl. 2013: 45,34, Bleymehl, Hanne, 1940, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 40,44, Knabe, Dagmar, 1938, LSG Saarlouis, 26.08.2009

44,61 +2,0 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal

400 m Lauf

Bestl. 2013: 108,51, Bleymehl, Hanne, 1940, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 108,51, Bleymehl, Hanne, 1940, SC Friedrichsthal, 25.07.2013

113,35 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal

10 km Srafie

SLB-Rekord: 56:53, Czerwenka-Nagel, Melitta, 1930 LAG Saarbricken, 13.05.2011

65:17 Theobald, Angela 1944 TV Rehlingen

Weitsprung

Bestl. 2013: 2,61, Bleymehl, Hanne, 1940, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 3,48, Menzler, Wally, 1938, LC 72 Altenkessel, 2008

2,55 +0,0 Bleymehl, Hanne 1940 SC Friedrichsthal

Kugelstof 3 kg

Bestl. 2013: 6,77, Gemmerich, Hildegard, 1942, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 7,13, Morgenstern, Christa, 1941, LG Saar 70, 21.05.2011

6,59 Gemmerich, Hildegard 1942 LSG Saarlouis

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2013: 17,66, Gemmerich, Hildegard, 1942, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 18,85, Gemmerich, Hildegard, 1942, LSG Saarlouis, 28.04.2012

17,60 Gemmerich, Hildegard 1942 LSG Saarlouis

Friedrichsthal
Puttlingen

Puttlingen

Friedrichsthal

Losheim

Friedrichsthal

Uberherrn-A.

Erfurt

Bestenliste 2014

23.07.
17.05.

17.05.

23.07.

09.11.

19.06.

12.10.

12.07.
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Seniorinnen W75

100 m Lauf

SLB-Rekord: 21,48, Knabe, Dagmar, 1938, LSG Saarlouis, 23.07.2014

21,48 +0,0 Knabe, Dagmar 1938 LSG Saarlouis Friedrichsthal 23.07.

200 m Lauf

Bestl. 2013: 45,34, Bleymehl, Hanne, 1940, SC Friedrichsthal
SLB-Rekord: 48,34, Knabe, Dagmar, 1938, LSG Saarlouis, 19.06.2014

48,34 -0,2 Knabe, Dagmar 1938 LSG Saarlouis Friedrichsthal 19.06.

10 km StraBe

Bestl. 2013:  98:50, Feller, Jutta, 1936, LTF Marpingen
SLB-Rekord: 56:53, Czerwenka-Nagel, Melitta, 1930, LAG Saarbrtcken, 13.05.2011

89:02 Feller, Jutta 1936 LTF Marpingen Saarlouis 15.08.
KugelstoB 2 kg

SLB-Rekord: 6,97, Knabe, Dagmar, 1938, LSG Saarlouis, 19.06.2014

6,97 Knabe, Dagmar 1938 LSG Saarlouis Friedrichsthal 19.06.
Diskuswurf 750 ¢

Bestl. 2013: 17,66, Gemmerich, Hildegard, 1942, LSG Saarlouis
SLB-Rekord: 12,55, Knabe, Dagmar, 1938, LSG Saarlouis, 05.10.2014

12,55 Knabe, Dagmar 1938 LSG Saarlouis Ensdorf 05.10.

Seniorinnen W80

1500 m Lauf

SLB-Rekord: 7:17,96, Czerwenka-Nagel, Melitta, 1930, LAG Saarbriicken, 30.06.2011

8:00,69 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930 LAG Saarbriicken Saarbrticken  03.07.

3000 m Lauf

SLB-Rekord: 15:32,63, Czerwenka-Nagel, Melitta, 1930, LAG Saarbriicken, 14.07.2011

18:28,64 Czerwenka-Nagel, Melitta 1930 LAG Saarbriicken Saarbricken  17.07.
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e

Silke Heidenmann (TuS 1860 Neunkirchen)

.

Heike Kohler (Grojos LTF Elversberg) Martina Schumacher (LC Rehlingen)
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Bestenliste DMM/SAMM/DJMM/DSMM

DEUTSCHE MANNSCHAFTSMEISTERSCHAFTEN
2014 (DMM)

Ménner - Gruppe 3

10539 LC Rehlingen 13.09. Saarlouis
9180 LG Saar 70 13.09. Saarlouis

Manner - Gruppe 4

4539 TV Elm 13.09. Saarlouis
4327 LG Bliestal 13.09. Saarlouis

Frauen - Gruppe 3

7547 LC Rehlingen 13.09. Saarlouis
6902 LG Saar 70 13.09. Saarlouis
5153 TV Elm 13.09. Saarlouis

DEUTSCHE ALTERKLASSEN-MANNSCHAFTS-
MEISTERSGHAFTEN 2014 (DAMM)

Senioren M40 - Gruppe 2

3964 LG Saar 70 23.05. Piesbach
3135 TV Elm 23.05. Piesbach

Senioren M50 - Gruppe 1

8746 LG Saar 70 23.05. Piesbach
8268 StG Saarmasters 12 23.05. Piesbach
7643 LA Team Saar 23.05. Piesbach
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Bestenliste DMM/SAMM/DJMM/DSMM

Senioren M50 - Gruppe 2

3375

Senioren M60 - Gruppe 1

6734
5135

Seniorinnen W30 - Gruppe 1

6841

Seniorinnen W30 - Gruppe 2

2953

Seniorinnen W50 - Gruppe 2

LC 72 Altenkessel

StG Saarmasters 12
LSG Saarlouis

StG Equipe Saar

LA Team Saar

23.05. Piesbach

23.05. Piesbach
23.05. Piesbach

23.05. Piesbach

23.05. Piesbach

3383 LC 72 Altenkessel 23.05. Piesbach
Gesamtwertung DMM/DAMM

28792 LG Saar 70 4 Mannschaften

18086 LC Rehlingen 2 Mannschaften

15002 StG Saarmasters 12 2 Mannschaften

12827 TV Elm 3 Mannschaften
6841 StG Equipe Saar 1 Mannschaft
6758 LC 72 Altenkessel 2 Mannschaften
7938 LA Team Saar 2 Mannschaften
5135 LSG Saarlouis 1 Mannschaft
4327 LG Bliestal 1 Mannschaft
2014: 9 Vereine mit 18 Mannschaften

2013: 10 Vereine mit 19 Mannschaften
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Bestenliste DMM/SAMM/DJMM/DSMM

DEUTSCHE JUGEND-MANNSGCHAFTSMEISTER-
SCHAFTEN 2014 (DJMM)

Minnliche Jugend U20 - Gruppe 2

9439 LA Team Saar 20.09. Puttlingen

Mannliche Jugend U20 - Gruppe 3

5520 TuS 1860 Neunkirchen 20.09. Puttlingen
4844 LG Berus 20.09. Puttlingen

Weibliche Jugend U20 - Gruppe 2

7556 LA Team Saar 20.09. Puttlingen
6917 LG Reimsbach-Oppen 20.09. Puttlingen

Weibliche Jugend U20 - Gruppe 3

4149 LG Saar 70 20.09. Puttlingen

Mannliche Jugend U18 - Gruppe 3

3671 LG Berus 23.05. Piesbach

Weibliche Jugend U18 - Gruppe 2

6657 LA Team Saar 23.05. Piesbach
6177 LG Berus 23.05. Piesbach
6037 LG Reimsbach-Oppen 23.05. Piesbach

Weibliche Jugend U18 - Gruppe 3

3933 TuS 1860 Neunkirchen 23.05. Piesbach
3795 TV Saarwellingen 23.05. Piesbach
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Bestenliste DMM/SAMM/DJMM/DSMM

Ménnliche Jugend U16 - Gruppe 1

12406
7675

StG MK Saar
StG MK Saar

Ménnliche Jugend U16 - Gruppe 2

7833
7788
7758

LAZ Saarbriicken
LG Saar 70
LC Rehlingen

Ménnliche Jugend U16 - Gruppe 3

4474

StG Homburg/Kirkel

Weibliche Jugend U16 - Gruppe 2

7347
7277
6923
5967

LSG 98 Kollertal
LV Merzig

LG Saar 70

LAZ Saarbriicken

Weibliche Jugend U16 - Gruppe 3

4918
4394
3975

LC Rehlingen
TV Germania Piesbach
LSG Saarlouis

Mannliche Jugend U14 - Gruppe 2

5999
5530
4605

LG Saar 70
LC Rehlingen
LG Bliestal

Mannliche Jugend U14 - Gruppe 3

4016

StG Homburg/Kirkel

23.05.
23.05.

13.09.
13.09.
13.09.

13.09.

13.09.
13.09.
13.09.
13.09.

13.09.
13.09.
13.09.

20.09.
20.009.
20.009.

20.00.

Piesbach
Piesbach

Saarlouis
Saarlouis
Saarlouis

Saarlouis

Saarlouis
Saarlouis
Saarlouis
Saarlouis

Saarlouis
Saarlouis
Saarlouis

Puttlingen
Puttlingen
Puttlingen

Puttlingen

Bestenliste 2014

323



Bestenliste DMM/SAMM/DJMM/DSMM

Weibliche Jugend U14 - Gruppe 2

6229
6080
5936
5870
5235
5217
5215

LSG 98 Kollertal
LC Rehlingen

TV Germania 1910 Piesbach
LG DJK Erbach-SG St.Ingbert

LG Saar 70
StG MK Saar
LG Reimsbach-Oppen

Weibliche Jugend U14 - Gruppe 3

3501
3344
3177
2815

Gesamtwertung DJMM

33788
30094
24286
23562
18169
16391
14692
13800
10330
9453
7277
5870
4605
3975
3795
3501
3344
3177

2014:
2013:

TV Homburg

TV Bliesen

TV EIm

LSG 98 Kollertal

StG MK Saar

LG Saar 70

LC Rehlingen

LA Team Saar

LG Reimsbach-Oppen
LSG 98 Kollertal

LG Berus

LAZ Saarbricken

TV Germania Piesbach
TuS 1860 Neunkirchen
LV Merzig

LG DJK Erbach-SG St.Ingbert

LG Bliestal

LSG Saarlouis
TV Saarwellingen
TV Homburg

TV Bliesen

TV EIm

18 Vereine mit 40 Mannschaften
20 Vereine mit 46 Mannschaften
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20.09. Puttlingen
20.09. Puttlingen
20.09. Puttlingen
20.09. Puttlingen
20.09. Puttlingen
20.09. Puttlingen
20.09. Puttlingen

20.09. Puttlingen
20.09. Puttlingen
20.09. Puttlingen
20.09. Puttlingen

5 Mannschaften
5 Mannschaften

4 Mannschaften
3 Mannschaften
3 Mannschaften

3 Mannschaften
3 Mannschaften
2 Mannschaften

2 Mannschaften
2 Mannschaften

1

- a4 A a4 a4

Mannschaft
Mannschaft
Mannschaft
Mannschaft
Mannschaft
Mannschaft
Mannschaft
Mannschaft



Bestenliste DMM/SAMM/DJMM/DSMM

DJMM U-14-Team LSG 98 Kollertal
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Bestenliste DMM/SAMM/DJMM/DSMM

= ‘;’ !

DAMM-Teams StG Saarmasters 12

SAARLAND

TSR ammer s e
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Jugend trainiert fiir Olympia

Bundeswetthewerh der Schulen
JUGEND TRAINIERT FUR OLYMPIA

Landesentscheide
Madchen WK I
1. Gymnasium am Rotenbthl Saarbriicken 7748 Pkt.
1. Max-Planck-Gymnasium Saarlouis 7004 Pkt.
3. Albertus-Magnus-Gymnasium St.Ingbert 6444 Pkt.
4.  Albertus-Magnus-Realschule St.Ingbert 5598 Pkt.
5. Leibniz-Gymnasium St.Ingbert 4358 Pkt.
Jungen WK I
1. Gymnasium am Rotenbdhl Saarbricken 8571 Pkt.
2.  Peter-Wust-Gymnasium Merzig 7987 Pkt.
3.  Albert-Schweitzer-Gymnasium Dillingen 7934 Pkt.
4. Max-Planck-Gymnasium Saarlouis 7795 Pkt.
5. Leibniz-Gymnasium St. Ingbert 4623 Pkt.
Méadchen WK I
1. Peter-Wust-Gymnasium Merzig 7013 Pkt.
2.  Gymnasium am Rotenbiihl Saarbriicken 6751 Pkt
3. Marie-Luise-Kaschnitz-Gymnasium Vélklingen 6313 Pkt.
4. Max-Planck-Gymnasium Saarlouis 6262 Pkt.
5. Cusanus-Gymnasium St.Wendel 6240 Pkt.
6. Gymnasium Ottweiler 6001 Pkt.
7.  Gymnasium am Steinwald Neunkirchen 5972 Pkt.
8.  Albert-Schweitzer-Gymnasium Dillingen 5896 Pkt.
9. Albertus-Magnus-Gymnasium St.Ingbert 5785 Pkt.
10. Mannlich-Gymnasium Homburg 5108 Pkt.
11.  Deutsch-Lux-Schengen Lyzeum Perl 4951 Pkt.
Jungen WK Il
1. Gymnasium am Rotenbuhl Saarbrticken 7908 Pkt.
2. Peter-Wust-Gymnasium Merzig 6577 Pkt.
3. Albertus-Magnus-Gymnasium St.Ingbert 6487 Pkt.
4.  Gymnasium Ottweiler 6245 Pkt.
5. Gemeinschaftsschule Sulzbach 6153 Pkt.
6. Max-Planck-Gymnasium Saarlouis 6148 Pkt.
7. Gemeinschaftsschule Il Homburg 6049 Pkt.
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Jugend trainiert fiir Olympia

s i \
Gymnasium am Rotenbthl Jungen WKIII

Gymnasium am Rotenbtihl Madchen WKII
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Jugend trainiert fiir Olympia

Bundesfinale in Berlin

Madchen WK I

3. Gymnasium am Rotenbuhl Saarbriicken 7776 Pkt.
Madchen WK Il

7.  Peter-Wust-Gymnasium Merzig 7057 Pkt.
Jungen WK Il

6. Gymnasium am Rotenbuhl Saarbriicken 8582 Pkt.
Jungen WK Il

2. Gymnasium am Rotenbihl Saarbriicken 8369 Pkt.

[

SLB-Team beim Mini-Marathon in Berlin
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Impressionen Pfingstsportfest Rehlingen 2014

Weltmeister David Storl
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Impressionen Pfingstsportfest Rehlingen 2014

Marie-Laurence Jungfleisch Europameisterin Christina Schwanitz

Pra

Europameisterin Antje Moldner-Schmidt (2. von rechts)
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Impressionen Sprungmeeting in Dillingen

Bianca Kappler Matthias Broothaerts (Belgien)
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Termine

Termine 2015

- auBer Volkslaufveranstaltungen -

Januar
03. Neujahrsspringen Stabhochsprung Merzig
03. Drei-Konigs-Werfen der LG Berus Uberherrn-Altf.
04. SLB-Hallenwettkdmpfe Saarbriicken
11. SLB-Hallenmeisterschaften Saarbriicken
18. SLB-Hallenmeisterschaften U16 Saarbriicken
24. Hallenmeisterschaften der GroBregion + Luxemburg
25. Kreis-Cross-Meisterschaften
Februar
01. SLB-Cross-Meisterschaften Schmelz
04. ADH-Hallenmeisterschaften Frankfurt
07./08. Suddeutsche Hallenmeisterschaften Karlsruhe
14./15. Deutsche Jugend-Hallen- und Winterwurf- Neubrandenburg
Meisterschaften U20
21./22. Deutsche Hallenmeisterschaften Karlsruhe
28. Deutsche Senioren-Hallen- und Erfurt
Winterwurfmeisterschaften
Marz
01. Deutsche Senioren-Hallen- und Erfurt
Winterwurfmeisterschaften
SLB-Hallensportfest U14 Saarbrticken
06.-08. Hallen-Europameisterschaften Prag/CZE
07. Deutsche Crossmeisterschaften Markt Indersdorf
Hallensportfest U12/10 des SC Friedrichsthal Friedrichsthal
08. Vergleichskampf U18/U16
14./15. EAA-Winterwurf-Cup
15. SLB-Halbmarathonmeisterschaften Saarbriicken
21. Werfertag des AC Diefflen Diefflen
23.-28. Senioren-Hallen-Europameisterschaften Torun/POL
28. Cross-Weltmeisterschaften Guiyang/CHN
April
11. Deutsche 100-km-Meisterschaften St. Leon-Rot
11. Werfertag des LV Merzig Merzig
12. Deutsche Halbmarathonmeisterschaften Husum
3. Hammerwurfmeeting des LV Merzig Merzig
18. SLB-Langstaffelmeisterschaften
19. Deutsche Gehermeisterschaften Naumburg
25. SLB-Langstreckenmeisterschaften
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Termine

Mai
02./03. Kreismehrkampfmeisterschaften
Kreiseinzelmeisterschaften SLS/MZG Saarlouis
02. Deutsche 10000-m-Meisterschaften Ohrdruf
05. Abendsportfest des LC Rehlingen Rehlingen
09. SLB-DMM/DJMM U18 und U14
14. Pokal der Freundschaft Luxemburg
ADH-Meisterschaften Munster
16. Deutsche Team-Meisterschaften Manner/Frauen
17. SLB-Blockwettkampfmeisterschaften
23. SLB-DAMM/DJMM U20 und U16
25. 51. Internationales Pfingstsportfest des LC Rehlingen Rehlingen
30./31. Kreiseinzelmeisterschaften
Kreismehrkampfmeisterschaften SLS/MZG
Juni
04. SLB-Senioren- und 4x400-m-Meisterschaften
06. 10000-m-Europa-Cup Chia/ITA
3. Jugendsportfest U16/U14 des TV Dillingen Dillingen
13./14. Deutsche U23-Meisterschaften Wetzlar
SLB-Meisterschaften U16/U14
20./21. Team-Europameisterschaften Cheboksary/RUS
SLB-Meisterschaften M/F/U20/U18
27. SLB-Langhurden
Jugend-/Kindermeeting des TV Ottweiler Ottweiler
27./28. DLV-Junioren-Gala U20 Mannheim
28. SLB-Mehrkampfmeisterschaften U14
30. Hammerwurftag des LC Rehlingen Rehlingen
Juli
03.-14. Universiade Gwangju/KOR
04./05. Suddeutsche Meisterschaften M/F/U18 Kaiserslautern
07.-09. JUGEND TRAINIERT FUR OLYMPIA
09. 1. Laufermeeting der LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbriicken
09.-12. U23-Europameisterschaften Tallinn/EST
10.-12. Deutsche Seniorenmeisterschaften Zittau
11. 8. Nationales Sportfest des TV Dillingen Dillingen
11./12. Suddeutsche Meisterschaften U23/U16 Kassel
12. Sportfest der Talente des TV Ottweiler Ottweiler
15.-19. U18-Weltmeisterschaften Cali/KOL
16. 2. Laufermeeting der LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbrtcken
16.-19. U20-Europameisterschaften Eskilstuna/SWE
18.-19. SLB-Mehrkampfmeisterschaften
23. 3. Laufermeeting der LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken
25./26. Deutsche Meisterschaften Nurnberg
26.-31. Europ. Jugendspiele Thilisi/GEO
31. Deutsche Meisterschaften U20/U18
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Termine

August
01./02. Deutsche Meisterschaften U20/U18
04.-16. Senioren-Weltmeisterschaften Lyon/FRA
08./09. Deutsche Meisterschaften U16 - M/W15
15./16. Deutsche Mehrkampfmeisterschaften M/F/U23/U20
22. Nationales Sportfest des LC Rehlingen Rehlingen
22./23. Deutsche Mehrkampfmeisterschaften U18/U16 Lage
22.-30. Weltmeisterschaften Peking/CHN
29.-30. Deutsche Seniorenmeisterschaften Wurf-Mehrkampf Zella-Mehlis
September
05. Deutsche 10-km-Meisterschaften Bad Liebenzell
Team-DM Senioren Kevelaer
Renate-Klein-Sportfest des LV Merzig Merzig
5./6. Deutsche Blockwettkampfmeisterschaften Labeck
12. SLB-Wurfmeisterschaften Senioren
12./13. Deutsche Team-Meisterschaften U20/U16
19. Suddeutsche Seniorenmehrkampfmeisterschaften Nieder-Olm
27. Nachwuchssportfest des TV Ottweiler Ottweiler
Oktober
03. 13. Herbstwerfertag des AC Diefflen Diefflen
10. Deutsche Meisterschaften Gehen Andernach
10./11. Saison-Abschluss-Werfertage Uberherrn-Altf.
25. Deutsche Marathonmeisterschaften Frankfurt
Dezember
13. Cross-Europameisterschaften Frankreich
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Volksldufe

Strafien- und Volkslaufiibersicht 2015

Januar

03. 26. Silvesterlauf der SpVgg. Mitlosheim Mitlosheim
Februar

01. 9. Kaltenstein-Crosslauf des TV Lebach Lebach

08. 9. Int. DAK-Halbmarathonlauf des SV Schlau.Com Saar 05 Saarbrticken

22. 8. Ferraro-Gutsweiherlauf des VfA Neunkirchen Neunkirchen
Marz

08. 10. Sparkassen-Citylauf des LV Merzig Merzig

15. 34. Deutsch-Franz. StraBenlauf der LTF Marpingen Saarbriicken

21. 12. IKK Run up des TV RuBhtte - Freundschaftslauf Saarbrticken
April

06. 4. Osterlauf am ltzenplitzer Weiher der FriBi Funrunners Heiligenwald

11. 3. Hoxberg-Berglauf des TV Lebach Lebach

12. 18. Zwei-Seen-Panorama-Erlebnislauf des VfR Otzenhausen Otzenhausen

19. 9. Int. Globus-Marathon St.Wendel

24. 36. Stadtlauf der DJK-SG St.Ingbert St.Ingbert

26. 3. Garten-Reden Haldenlauf Landsw.-Reden
Mai

01. 8. Béarenfels - 50-km-Trail des TuS Nohfelden Neubricke/Nohf.

02. 27. Sparkassen-City-Lauf des SV Schlau.Com Saar 05 Sbr.  Saarbrlicken

02. 14. Saarkohlewald-Freundschaftslauf des TV Quierschied Quierschied

09. 24. Sparkassen-City-Lauf des VfA Neunkirchen Neunkirchen

10. 4. RAG-HartftBlertrail des HartfuBlertrail e.V. von der Heydt

13. 4. Brauhaus-Erlebnislauf des LC Schmelz Schmelz

16. 9. lllinger City-Lauf der LLG Wustweiler lllingen

30. 14. Frauenlauf des TV RuBhutte Saarbrticken

31. 28.Int. ,Lauf in die Saarlouiser Woche“ der LSG Saarlouis Saarlouis
Juni

04. 16. Freundschaftslauf des TV Rehlingen Rehlingen

05. 4. HACO-Stadtlauf der SG Noswendel-Wadern Wadern

07. 6. Saarkohlenwald-Volkslauf des TV Quierschied Quierschied

12 24. Freundschaftslauf der LTF Selbach Selbach

14. 28. Int. Sonnwendlauf der LTF Kéllertal Puttlingen

20. 35. ,Wareswald“-Freundschaftslauf der LTF Alsweiler Alsweiler

21. 7. Dudweiler-Stadtlauf des LT Phoénix Dudweiler Dudweiler

26. 32. Levobank-Stadtlauf des TV Lebach Lebach

28. 2. Wolfstrail des LV Merzig Merzig

28. 3. Freundschaftslauf der Rennschnecken Dudweiler Dudweiler
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Volksldufe

Juli

05. 34.Int. Volkslauf des TV Kirkel Kirkel

10. 8. Saarland-Mittelpunkt-Lauf des SV Habach Habach

11. 12. Barenfels-Sommer-Trail des TuS Nohfelden Neubrucke/Nohf.

11. 30. Freundschaftslauf der LTF Marpingen Marpingen

16. 11. Wochenspiegel-Firmenlauf Dillingen

19. 12. Heim + Feit-Grenzlauf der LG Berus Uberherrn

19. 3. Hocherberg-Trail Frankenholz

26. 30. Deko-Volkslauf des SV Noswendel Noswendel
August

14. 19. Int. Volkslauf ,Steine an der Grenze“ des LV Merzig Merzig

15. 19. Int. IKK-Altstadtlauf des LAC Saarlouis Saarlouis

16. 12. Homburger Citylauf des TV Homburg Homburg

22. 12-Stundenlauf des Lions-Club des TV Lebach Lebach

29. 27. Freundschaftslauf der LTF Urexweiler Urexweiler

29. 23. Int. StraBenlauf des TV Limbach Limbach
September

04. 3. Adler-Werbegeschenke Frauenlauf SaarLorLux Saarlouis

05. 27. Freundschaftslauf der LTF Mauschbach Namborn

06. 18. Int. Saarschleifen-Marathon des Tri-Sport-Saar Hochwald Merzig

10. 23. Fohlenhoflauf der CJD Homburg Homburg

12./13. 10. 24-Stundenlauf der DJK-SG St.Ingbert St. Ingbert

13. 14. ,Auto-Reiter-Meile“ des LC Rehlingen Siersburg

19. 30. AOK-Altstadtlauf des TV Ottweiler Ottweiler

26. 23. STEAG-Volkslauf des LC 72 Altenkessel Altenkessel

26. 34. Freundschaftslauf der LTF Winterbach Winterbach

26.27. 4. Biospharencrosslauf — Heggestorzelauf Heckendahlheim

27. 14. Saarwiesenlauf der CEB Merzig/LV Merzig Merzig
Oktober

04. 36. Saaraltarmlauf der LSG Saarlouis Saarlouis

04. 4. SOFIS-Cross des LAZ Saarbricken Saarbricken

10. 17. Int. Litermont-Berglauf des TV Nalbach Nalbach

11. 27. Sparkassen-Westspangenlauf der LAG Saarbrticken Saarbricken

17. 10. Benin-Benefiz-Lauf der LLG Wustweiler Hirzweiler

18. 9. SchaumBerglauf des TuS Tholey Tholey

18. 7. Freundschaftslauf gegen Depressionen der LAG Sbr. Saarbrticken

18. 14. Freundschaftslauf der Bisttal Runners Wadgassen

31. 11. Halloween-Lauf der LG Reimsbach-Oppen Oppen
November

07. 13. Freundschaftslauf der LLG Wustweiler Wustweiler

08. 27. Int. Martinslauf des TV Losheim Losheim

15. 28. Crosslauf ,Rund um das Stadion“ des TV EIm Elm

21. 11. Gluhweinlauf des LC Rehlingen/LT Hemmersdorf Hemmersdorf
Dezember

03. 8. Santa-Lauf Dillingen

06. 20. Ford-Adventslauf des SV Schlau.Com.Saar 05 Sbr. Saarbrtcken

06. 39. Bank1Saar-Volksbank-StraBenlauf des VfA Neunkirchen Neunkirchen

12. 10. Energis-Nachtwéchterlauf des TV Ottweiler Ottweiler

13. 5. Advents-Crosslauf des LC Schmelz Schmelz

24. 14. Béarenfels-Heiligabendlauf des TuS Nohfelden Neubricke/Nohf.

27. 41.Int. Silvesterlauf der LSG Sbr.-Sulzbachtal Saarbricken
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Adressen

Saarlandischer
Leichtathletik-Bund e.V.

Herrmann-Neuberger-Sportschule 7, 66123 Saarbriicken

E-Mail: SLB@LSVS.de

Homepage : www.slb-saarland.com

Geschéftsstelle: Tel. 0681/3879-245/267, Telefax 0681/3879-268

Geschéftsfuhrerin: Susanne Frantz, Tel. 0681/3879-240
Sekretariat: Karin Becker, Tel. 0681/3879-267, Nina Both, Tel. 0681/3879-245,
Anja Zenner-Jacob, Tel. 0681/3879-409, Fax 0681/3879-268

Prasident:

Stellv. Prasident und
Vizeprésident Leistungssport:

Vizeprésident
Marketing und
Finanzen:

Vizepréasidentin

Wettkampforganisation:

Vizeprasident Kommunikation
und Vereinspflege

Vizeprésident
Breitensport:

Vizepréasidentin
Kinder- und Jugend-
leichtathletik:

Vizepréasident Recht:

Werner Zimmer
Rosenstr. 17
66386 St.Ingbert

Lothar Altmeyer
Auf Gierspel 32
66132 Saarbrlcken

Stephan Brust
Am Kniebrecher 14
66606 St. Wendel

Karin Becker
Schwenninger Str. 1
66299 Friedrichsthal

Lutwin Jungmann
Etzelweg 34
66780 Rehlingen-Siersburg

Joachim Berg
Etzelbachstr. 104
66809 Nalbach

Monika Schwarz
St. Barbara-Str. 3
66806 Ensdorf

Hans-Peter Breit
Jéagerhausstr. 101
66424 Homburg
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Tel. 0681/3879-440 d
Fax 0681/3879-154 d
zimmer@Ilsvs.de

Tel. 0681/9893762 p
0681/9369825 d

Fax 0681/9369826 d
la.gar@onlinehome.de

Tel./Fax 06851/5262 p
finanzen@slb-saarland.com

Tel. 06897/88600 p
0681/3879-267 d
karin.becker@lsvs.de

Tel. 06835/4453 p
0175/77555421
ljungmann@web.de

Tel. 06838/82064 p
j-berg-nalbacht-online.de

Tel. 06831/52430
moschwarz@gmx.de

Tel. 06841/72524p



Adressen

Ehrenvorsitzender:

Referent fur
Jugendleichtathletik:

Referentin fur
Kinderleichtathletik:

Referent fir das Lehrwesen

Referentin fur
Seniorenleichtathletik

Referentin far
Kampfrichterwesen:

Referent fur Presse-
und Offentlichkeitsarbeit:

Statistiker:

Sportarzt:

Referent fur
StraBen-, Volks- und
Crosslauf

Referent fur
Lauftreff- und Walking

Beauftragte fur Schulsport:

Hans Herzer
Obersteiner Str. 45
66113 Saarbrticken

Rudi Pirrung
Lessingstr. 12
66292 Riegelsberg

Sabine Martini
Schillerstr. 83
66773 Schwalbach

K.-Robert Meurer
Scalleysstr. 7
66125 Dudweiler

Rita Bucholz
Zum Meerwald 8
66129 Saarbriicken

Ingrid Haben
Wittum 4
66798 Wallerfangen

Hagen Maurer
Kalmanstr. 45
66113 Saarbriicken

Peter Fischer
Dimmersteinstr. 24
66763 Dillingen

Dr. Frank Kramer
Bahnhofstr. 76 -78
66111 Saarbrticken

Thorsten Mayer
Bildstockstr. 25
66589 Wemmetsweiler

Karl-Heinz Wagner
Berschweilerstr. 75
66646 Marpingen

Marion Jakobs
Danziger Str. 5
66292 Riegelsberg

Tel. 06806/307329
Rudi.Pirrung@gmx.de

Tel. 06834/53331
jens.martini@t-online.de

Tel. 06897/764614 p
0681/3879-341d
r.meurer@lsvs.de

Tel. 0176/75880052 p
ribu1960@gmx.de

Tel. 06831/69010

r_maurer@arcor.de

Tel./Fax 06831/707174
pfis712039@aol.com

Tel. 0681/9256480
FrankKraemer@web.de

Tel. 06825/404264 d
thorstenmayer80@aol.com

Tel. 06853/502811 p
Fax 06853/502812 p
fipswagner@aol.com

Mobil 01701848598
marionjakobs@web.de
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Adressen

Aktivensprecher:

Jugendsprecher:

Jugendsprecherin:

Vorsitzender des Rechts-

Ausschusses:

Antidoping -Beauftragte

Frauenbeauftragte

Vorsitzende der Kreise:

Stadtverband Saarbriicken:

Saarlouis/Merzig-Wadern:

Neunkirchen/St.Wendel:

Saar-Pfalz:
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Rouven Christ
Ring am Gottwill 61
66123 Saarbriicken

Frederik Jakob
Robert-Koch-Str. 14
66763 Dillingen

Nina Weil
Amselweg 2
66299 Friedrichsthal

Gerhard Freichel
Josefstr. 12
66809 Nalbach

Aline Weiten
Mozartstr. 4

66780 Rehlingen-Siersburg

Margret Klein-Raber
Kénigsberger Str. 2

66780 Rehlingen-Siersburg

Horst Isecke
Goethestr. 42
66126 Saarbricken

Manfred Muller
06838/2084410
Dieffler Str. 221
66809 Nalbach

Jutta Brust
Am Kniebrecher 14
66606 St.Wendel

Bernhard Biet
Rosenweg 5
66459 Kirkel

christrouven@googlemail.com

hefojakob@t-online.de

Tel. 06897/841993 p

Tel. 06838/85120 p
gfreichel@aol.com

Tel. 06835/60590303
ajweiten@gmx.de

Tel. 06835/6368

Tel. 06898/870875 p
06867/50185 d
horst.isecke@t-online.de

Tel./06838/80276 p/Fax

0681/501-6520 d
mullerac1969@aol.com

Tel./Fax 06851/5262
JuBr59@gmx.de

Tel. 06849/6165 p/
Fax 06849/181667
biet.bernhard@t-online.de



SLB-Generalsversammlung
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Ehrung DLV-Silber
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Ehrung SLB-Gold
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SLB-Prasidium

SLB-Generalsversammlung
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Meisterehrung 2014
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Teilnehmer an internationalen Meisterschaften
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Meisterehrung 2014

Platzierte 3 bis 4 bei Deutschen Meisterschaften
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Meisterehrung 2014

oK Siidwest (-RKSudwesr.

Suddeutsche Meister und Gewinner von Staffelmedaillen
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Meisterehrung 2014
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o2 LOTTO

Saartoto

Spielteilnahme ab 18 Jahren - Gliicksspiel kann siichtig machen - Infos unter www.saartoto.de
Kostenlose Hotline der BZgA 0800 1 372700 - Gewinnwahrscheinlichkeit Gewinnklasse 1 =1 : 95 Mio.




	slb_umschlag2014_neu1
	slb_umschlag2014_neu-2
	Seite 003-007
	Seite 008-91
	Seite 092-181
	Seite 182-340
	slb_umschlag2014_3pdf
	slb_umschlag2014_neu4



