
 

 

 

SLB-Oster-Camp 
 

 

Datum: 21. Bis 24. April 2022 

Ort: Turn- und Leistungszentrum Alsfeld (Hessen) 

(https://www.htv-online.de/verband/struktur/turnzentrum-alsfeld/)  

Teilnehmerkreis: Sportbegeisterte Jugendliche der Jahrgänge 2009 bis 2007 

Trainer*innen: Anja Bach, Julia, Bost, Barbara Bruce-Micah, ein bis zwei weitere Betreuer/Trainer 
kommen noch dazu, davon wenigstens 1 männlicher Trainer/Betreuer 

 

Abfahrt: am 21. April 2022 um 8:00 Uhr an der Hermann-Neuberger-Sportschule Saarbrücken 

Rückfahrt: am 24.April 2022 nach dem Frühstück, erwartete Ankunft ca. 12 Uhr an der Hermann-
Neuberger Sportschule 

 

Weitere Informationen 

 Der Reisebus bleibt während des Camps vor Ort, so dass wir die Möglichkeit haben auch mal 
einen Ausflug in die Umgebung zu machen. 

 Es werden täglich 1-2 Trainingseinheiten angeboten. In diesen Trainingseinheiten werden wir 
mit den Teilnehmer*innen gezielt an der Technik in verschiedenen Disziplinen arbeiten. Das 
Training selbst findet im nahe gelegenen Erlenstadion oder auf den direkt neben der 
Unterkunft gelegenen Anlagen statt. 

 Es gibt Vollpension, so dass wir ausreichend mit Essen versorgt sein werden. Allerdings 
empfehlen wir ein Taschengeld für Getränke mitzunehmen, welche im Haus oder im Ort 
gekauft werden können, damit auch außerhalb des Essens ausreichend getrunken wird. 

 Die Unterbringung erfolgt in Mehrbettzimmern. 
 Als Ergänzung zum sportlichen Angebot werden auch 1-2 Workshops und eine 

Teambuildingmaßnahme geplant. 
 Wenn das Wetter mitspielt machen wir am letzten Abend einen Grillabend. 


