
Kader 2022

Olympiakader 

Perspektivkader 
Benfares Sara LC Rehlingen 5000m
Moll Valentin LC Rehlingen Kugel
Müller Laura SV GO! Saar 05 4x400m
Ringer Richard LC Rehlingen Marathon

Nachwuchskader 1 U23
Marx Katrin LC Rehlingen Hindernis

Nachwuchskader 1 U20
Benfares Sofia LC Rehlingen Langstrecke
Rödel Hannah LC Rehlingen Langstrecke
Schmitt Anna-Sophie SV GO! Saar 05 Hochsprung
Schorr Maja SV GO! Saar 05 400m

Nachwuchskader 2
Rotfuchs Emely TV Homburg 400m

LK Aktive (ab Jg. 1999)
Adjei Abigail SV GO! Saar 05 Hürden
Becker Jan Lukas LSG Sbr.-Sulzbachtal Langstrecke
Benfares Selma LC Rehlingen Langstrecke
Blum Tobias LC Rehlingen Langstrecke
Gimmler Sophie LC Rehlingen Hammer
Halmans Lea SV GO! Saar 05 Hoch
Hessling Fabio SV GO! Saar 05 Hammer
Hoffmann Vera LC Rehlingen 1500m
Maihöfer Lisa LC Rehlingen Hürden
Sahner Andreas LC Rehlingen Hammer

LK U23 (Jg. 2000-2002)
Marx Miriam LC Rehlingen Langstrecke
Moll Konstantin LC Rehlingen Hammer
Stickdorn Kristin LAC Saarlouis Hammer
Tank Max LC Rehlingen 400m
Woidy Saskia SV GO! Saar 05 Weit

LK U20 - 2003
Flesch Jan LC Rehlingen Sprint
Gerhard Lilly LC Rehlingen Kugel /Speer
Grauvogel Paula SV GO! Saar 05 100m H/Weit/7-K
Schulligen Julia SV GO! Saar 05 400mHü

LK U20 - 2004
Lambert Joline SV GO! Saar 05 Stabhochsprung
Ecker Peter LA Team Saar Stab, Diskus
Fuhrmann Lisa LG Saar 70 Hammer 
Kubera Hanna LSG Sbr.-Sulzbachtal Hammer 

Kat. II - Landeskader 

Kat. I - Bundeskader 



Kader 2022

LK U18 - 2005
Kopelsky Nicolas ATSV Saarbrücken 800m/1500m
Glaub Leon LSG Sbr.-Sulzbachtal Langstrecke
Helios Ksenia TV Homburg Weit

LK U18 - 2006
Agostini Lucca LC Rehlingen Hindernis
Berson David LC Rehlingen 400/800m
Bourscheid Mia TV Merzig Hochsprung
Comtesse Charlotte TV Bliesen 100m
Lambert Amelie SV GO! Saar 05 Hammerwurf
Schulz Frieda LC Rehlingen 300m/Weit
Sleet Samuel TV St.Wendel 100m/Kugel
Stumm Benjamin LSG Sbr.-Sulzbachtal 3000m

LK U16 - 2007
Dubois Henriette ATSV Saarbrücken Wurf
Hensgen Abie LC Rehlingen 800m
Jose Luisa ATSV Saarbrücken 100m
Krieger Emely LC Rehlingen 800m
Markatos Jana LSG Sbr.-Sulzbachtal 2000m
Rothfuchs Galan Luna ATSV Saarbrücken 100m
Schmitt Konstantin TV St.Wendel Mehrkampf
Sempruch Vincent LC Rehlingen Lauf

Landesergänzungskader
Petry Denise SV GO! Saar 05 200m

Becker Felix LC Rehlingen 300mH

Biehl Jan LC Rehlingen 1500m Hindernis

Breininger Paula SV GO! Saar 05 Sprint

Gaab Nicolas TV Homburg Kugel

Hessling Lorena LAC Saarlouis Hammerwurf

Höfer Nico LSG Sbr.-Sulzbachtal Hammer

Jung Lorenz ATSV Saarbrücken 300mH

Klauck Michael LC Rehlingen Dreisprung

Mengele Finn ATSV Saarbrücken 3000m

Preuße Paula SV GO! Saar 05 Sprint

Rein Chiara TV Bliesen Mehrkampf

Rosch Michael LA Team Saar Speer

Schmitt Alina SV GO! Saar 05 Sprint

Siehr Josephine LSG Sbr.-Sulzbachtal Hindernis

Spath Timo LC Rehlingen Hammer

Stickdorn Florian LAC Saarlouis Hammer

Stickdorn Alexia LAC Saarlouis Hammer

Thewes Jan LSG Schmelz-Hüttersdorf 10km

Volpert Ruben LV Merzig Hammer

Zehfeld Lennart LC Rehlingen 3000m

* Kader ohne Förderung


