
Saarländische Seniorenmeister/innen am 18.7.21 in Rehlingen 
Zusammenstellung: Peter Fischer 

 

Rot = neuer Saar-Rekord 
 

Senioren M30 
5000 m LAMBERTI, Christian LTF Theeltal 18:30,39 Min. 
Senioren M35 
200 m MERK, Matthias LSG Sbr.-Sulzbachta l24,63 Sek. 
800 m MERK, Matthias LSG Sbr.-Sulzbachtal 2:14,20 Min. 
Speerwurf CROON, Manuel LC Rehlingen 58,10 m 
Senioren M40 
100 m BOURSCHEID, Tommy LV Merzig 13,30 Sek. 
200 m FRANZ, Patrick TV Ludweiler 30,41 Sek. 
5000 m FRANZ, Patrick TV Ludweiler 19:33,21 Min. 
Hochsprung BOURSCHEID, Tommy LV Merzig 1,78 m 
Weitsprung KEIL, Manuel LAC Saarlouis 6,00 m 
Senioren M45 
100 m MÜLLER, Patrick LC Rehlingen 12,49 Sek. 
200 m SCHMITT, Marc LSG Sbr.-Sulzbachtal 26,20 Sek. 
800 m SCHMITT, Marc LSG Sbr.-Sulzbachtal 2:14,58 Min. 
5000 m WEICHERDING, Jens LSG Sbr.-Sulzbachtal 17:57,88 Min. 
Hammerwurf KUBERA, Peter LSG Sbr.-Sulzbachtal 49,57 m 
Speerwurf KUBERA, Peter LSG Sbr.-Sulzbachtal 38,97 m 
Senioren M50 
100 m HUBER, Thomas LG Saar 70 12,90 Sek. 
200 m HUBER, Thomas LG Saar 70 26,79 Sek. 
800 m MAURER, Timo LTF Theeltal 2:33,00 Min. 
5000 m LORENZ, Eric LLG Wustweiler 18:40,84 Min. 
Hochsprung HUBER, Thomas LG Saar 70 1,56 m 
Weitsprung KOCH, Marcus LG Berus 4,80 m 
Diskuswurf ROUSSELANGE, Joachim LG Berus 30,92 m 
Speerwurf KOCH, Marcus LG Berus 41,49 m 
Senioren M55 
100 m DR. SCHNEIDER, Oliver LAZ Saarbrücken 13,28 Sek. 
800 m ZENDER, Reiner LC Rehlingen 2:16,14 Min. 
5000 m VOLZ, Harald LSG Saarlouis 20:13,48 Min. 
Hochsprung SCHUMACHER, Martin LAC Saarlouis 1,59 m 
Weitsprung DR. SCHNEIDER, Oliver LAZ Saarbrücken 4,96 m 
Kugelstoß KNOBE, Peter TV Lebach 10,58 m 
Diskuswurf BIERLE, Dittmar SV GO! Saar 05 32,89 m 
Hammerwurf ROUSSELANGE, Joachim LG Berus 28,38 m 
Senioren M60 
200 m RHEINFRANK, Dirk SV GO! Saar 05 30,32 Sek. 
Kugelstoß WEISBRODT, Bernhard LA Team Saar 11,81 m 
Diskuswurf SCHÖNE, Werner LG Saar 70 36,77 m 
Hammerwurf WEISBRODT, Bernhard LA Team Saar 28,71 m 
Speerwurf NIEMCZYK, Gustav TV Homburg  38,91 m 
Senioren M65 
100m  RAUSCH, Günter SV GO! Saar 05 14,96 Sek. 
200 m GRIßMER, Bernhard TV St. Wendel 28,92 Sek. 
800 m DIETRICH, Jörg LC Rehlingen 2:46,76 Min. 
5000 m DIETRICH, Jörg LC Rehlingen 20:58,83 Min. 
Kugelstoß DOERNFELD, Jürgen TV Lebach 8,73 m 
Diskuswurf GROSS, Günter LSG Schmelz-Hüttersdorf 31,55 m 
Speerwurf THRÄM, Rudolf KV Rohrbach 24,20 m 
Senioren M70 
100 m KLEIN, Jürgen LSG Sbr.-Sulzbachtal 15,93 Sek. 
5000 m JAKOBS, Hans-Günter BISTTAL-Runners 24:30,68 Min. 
Diskuswurf STEINBERGER, Hans-Werner LA Team Saar 24,23 m 
Speerwurf MÜLLER, Reimund LC Rehlingen 39,09 m 
Senioren M75 
Kugelstoß JUNG, Kurt KV Rohrbach 8,52 m 
Diskuswurf KLINGLER, Roland LG Bliestal 29,57 m 
Hammerwurf KLINGLER, Roland LG Bliestal 24,43 m 
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Senioren M80 
100 m ADAMS, Gerhard LC Rehlingen 17,38 Sek. 
200 m KROKER, Ingo SV GO! Saar 05 35,59 Sek. 
4x100 m SV GO!  SAAR 05  78,87 Sek. 
 Buchholz, A – Kroker, I - Hettrich, H – Backes, H 
Hochsprung DRÄGER, Hans-Joachim TV Ludweiler 1,23 m 
Weitsprung ADAMS, Gerhard LC Rehlingen 2,83 m 
Kugelstoß DRÄGER, Hans-Joachim TV Ludweiler 10,29 m 
Diskuswurf THIEL, Franz-Josef KV Rohrbach 18,28 m 
Hammerwurf FESENBECK, Horst LSG Schmelz-Hüttersdorf 22,73 m  
Speerwurf ADAMS, Gerhard LC Rehlingen 25,08 m 
Senioren M85 
100 m BENDER, Lutz SV GO! Saar 05 20,55 Sek. 
Kugelstoß BENDER, Lutz SV GO! Saar 05 8,39 m 
Diskuswurf KLEIN, Alfons TV Düppenweiler 14,96 m 
Hammerwurf BENDER, Lutz SV GO! Saar 05 21,45 m 
Speerwurf GALLELLI, Mario LC Rehlingen 20,64 m 
Seniorinnen W30 
100 m JAKOB, Katharina SV GO! Saar 05 12,88 Sek. 
200 m JAKOB, Katharina SV GO! Saar 05 27,28 Sek. 
Weitsprung BOST, Julia SC Friedrichsthal 4,41 m 
Kugelstoß FRANZ, Christina ATSV Saarbrücken 9,93 m 
Diskuswurf FRANZ, Christina ATSV Saarbrücken 28,51 m 
Hammerwurf WILHELM, Sonja LSG Sbr.-Sulzbachtal 40,45 m 
Seniorinnen W40 
100 m KRAUß, Judith LC Rehlingen 14,62 Sek. 
200 m KRAUß, Judith LC Rehlingen 30,68 Sek. 
5000 m STRAS, Marion LTF Theeltal 20:55,97 Min. 
4 x 100 m LC REHLINGEN  62,80 Sek. 

Krauß, J - Hutmacher-Maßong, S - Marx, G - Nowaczyk, B 
Kugelstoß POPPE VON BACHHAUS, Fiona LAC Saarlouis 10,16 m 
Speerwurf POPPE VON BACHHAUS, Fiona LAC Saarlouis 32,22 M 
Seniorinnen W45 
100 m BASTIAN, Bele LAC Saarlouis 15,04 Sek. 
5000 m SEEL, Claudia LC Rehlingen 21:41,35 Min. 
Kugelstoß HUTMACHER-MAßONG, Simone LC Rehlingen 8,64 m 
Diskuswurf HUTMACHER-MAßONG, Simone LC Rehlingen 27,91 m 
Hammerwurf HUTMACHER-MAßONG, Simone LC Rehlingen 30,12 m 
Speerwurf HOCHSTRATE, Kirstin TuS 1860 Neunkirchen 23,46 m 
Seniorinnen W50 
100 m NOWACZYK, Beatrix  LC Rehlingen 15,14 Sek. 
200 m NOWACZYK, Beatrix LC Rehlingen 32,49 Sek. 
Hochsprung HÄMSCH, Annegret LA Team Saar 1,29 m 
Weitsprung HÄMSCH, Annegret LA Team Saar 3,94 m 
Kugelstoß NOWACZYK, Beatrix LC Rehlingen 9,45 m 
Hammerwurf LÜCK, Stephanie  LG Bliestal 26,89 m 
Seniorinnen W55 
100 m FELL, Karin LSG Sbr.-Sulzbachtal 17,04 Sek. 
5000 m WELKER, Gabriele LC Rehlingen 25:25,52 Min. 
Kugelstoß KLEIN-RABER, Margret LC Rehlingen 10,50 m 
Diskuswurf ECKER, Christine LA Team Saar 34,90 m 
Hammerwurf KLEIN-RABER, Margret LC Rehlingen 40,44 m 
Seniorinnen W60 
100 m GALLELLI, Silvia TV Dillingen 15,69 Sek. 
200 m GALLELLI, Silvia TV Dillingen 32,39 Sek. 
4x100 m SC FRIEDRICHSTHAL  76,60 Sek. 
 Bost, E – Franz, R – Junk, M – Weisenstein, I 
Hochsprung FRANZ, Renate SC Friedrichsthal 1,08 m 
Weitsprung FRANZ, Renate SC Friedrichsthal 2,91 m 
Hammerwurf MATHEIS, Gabriele LSG Sbr.-Sulzbachtal 28,77 m 
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Seniorinnen W65 
100 m BOST, Esther SC Friedrichsthal 19,01 Sek. 
5000 m KAPP, Karin TV Lebach 29:46,86 Min. 
Kugelstoß MEIERS, Beate SC Friedrichsthal 7,03 m 
Diskuswurf THOME, Mia LSG Schmelz-Hüttersdorf 17,05 m 
Hammerwurf THOME, Mia LSG Schmelz-Hüttersdorf 13,33 m 
Speerwurf THOME, Mia LSG Schmelz-Hüttersdorf 15,63 m 
Seniorinnen W70 
100 m SCHWEITZER, Ute SV GO! Saar 05 18,27 Sek. 
200 m SCHWEITZER, Ute SV GO! Saar 05 41,37 Sek. 
3000 m MELLMANN, Gisela SV GO! Saar 05 17:25,04 Min. 
Hochsprung SCHWEITZER, Ute SV GO! Saar 05 1,11 m 
Weitsprung SCHWEITZER, Ute SV GO! Saar 05 2,66 m 
Kugelstoß SCHWEITZER, Ute SV GO! Saar 05 8,71 m 
Speerwurf SCHWEITZER, Ute SV GO! Saar 05 19,53 m 
Seniorinnen W80 
100 m BLEYMEHL, Hanne SC Friedrichsthal 23,95 Sek. 
Weitsprung BLEYMEHL, Hanne SC Friedrichsthal 2,13 m 
 


