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Einführung in die Dopingproblematik
Themen:	 ➔ Der Dopingbegriff
	 ➔ Verbotene Substanzen und Methoden
	 ➔ Einordnung von Nahrungsergänzungsmitteln
	 ➔ Die Folgen von Doping
	 ➔ Das Doping-Kontroll-System
	 ➔ Verhalten im Krankheitsfall
13:00 – 15:00 Uhr 	 Vortrag : Referenten der Nationalen Anti Doping 

Agentur Deutschland (NADA)

Infos und Anmeldungen unter https://www.lsvs.de/leistungssport/
anti-doping.html 

www.nada.de www.gemeinsam-gegen-doping.de

Zielgruppe
Landeskader der Sportarten: Fußball, 
Handball, Gerätturnen, Rhythmische 
Sportgymnastik, Leichtathletik, Bad-
minton, Tischtennis, Mountainbike, 
Triathlon, Schwimmen, Ringen, Rudern, 
Taekwondo, Tennis, Golf

Veranstalter: 
Landessportverband für das Saarland 
in Kooperation mit der  
Saarländischen Triathlon Union Fo
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