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Aufbautraining 2014 / 2015

Als Vorbereitung auf die Saison 2014/2015 findet ab Oktober wieder das
Aufbautraining in den verschiedenen Disziplingruppen an der Hermann-Neuberger-

Sportschule in Saarbriicken statt.

Im Folgenden sind die Listen mit den Teilnehmern der verschiedenen Disziplinen

sowie die genauen Termine zu finden. Athleten, die sich in zwei verschiedenen

Gruppen befinden, haben die Mdglichkeit sich fur eine Disziplin zu entscheiden oder

beide Disziplinen zu kombinieren (z.B. Kurzhirden und Kugel).

Kurzhiirde — Tanja Horbach (Montag 17:00 Uhr) ab dem 13.10.2014

Name Vorname Jahrgang | Verein

Schopper Hanna 1999 TV St. Wendel
Schweizer Celina 1999 LSG 98 Kollertal
Thommes Mara 1998 LA Team Saar

Adjei Abigall 1997 SV Schlau.com Saar 05
Clemens Stella 1997 LC Rehlingen
Grauvogel Louisa 1996 LG Saar 70

Stabhochsprung — Roland Schwarzl (Mo. 16:00-18:00) ab 06.10.2014

Name Vorname Jahrgang | Verein

Bollinger Marvin 1996 SV Schlau.com Saar 05
Spengler Tom 1997 LAC EIm

Schiller Colin 1997 LA Team Saar

Muller Fabian 1998 LAZ Saarbrucken
Gutendorf Robin 1997 LA Team Saar
Hoffmann Karen 1998 SV Schlau.com Saar 05
Nackel Rouven 1998 LSG Saarlouis
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Hochsprung — Roland Schwarzl (Montag 18:00-20:00 Uhr) ab 06.10.2014

Name Vorname Jahrgang | Verein

Staub Joana 1998 LC Rehlingen

Bopp Ferdinand 1998 SV Schlau.com Saar 05
Léguédé Aline 1997 SV Schlau.com Saar 05
Vogel Michael 1996 LAZ Saarbrticken
Schick Sandra 1996 LAZ Saarbrucken

Graf Juliane 1996 LC Rehlingen

Gattone Alessandro 1996 LSG Saarlouis

Gattone Gianluca 1996 LSG Saarlouis
Bollinger Marvin 1996 SV Schlau.com Saar 05

Lauf — Janina Goldfuld (Montag 17:00-19:00 Uhr) ab dem 03.11.2014

Name Vorname Jahrgang | Verein

Linke Jan-Niklas 1998 LAZ Saarbrucken
Staub Joana 1998 LC Rehlingen

Coen Philipp 1998 TV Limbach

Jakob Frederik 1996 LC Rehlingen

Koéhn Peter 1996 LA Team Saar
Herrmann Lena 1996 LC Rehlingen

Seewald Kai 1995 LC Rehlingen

Blum Tobias 1995 LSG Saarbrucken-Sulzbachtal
Mathis Uli 1995 LC Rehlingen

Stief Philipp 1991 LC Rehlingen

Maurer Hagen 1991 SV Schlau.com Saar 05
Klein Nils 1989 LC Rehlingen

Krebs Aline 1988 ATSV Saarbricken




Kugel/Diskus — Phillip Schreiber (Montag 18:30-20:00 Uhr) ab 03.11.2014
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Name Vorname Jahrgang | Verein

Stickdorn Kristin 2000 LC Rehlingen

Moll Valentin 1999 SV Schlau.com Saar 05
Biwer Alisha 1998 LC Rehlingen

Adjei Abigail 1997 SV Schlau.com Saar 05
Clemens Stella 1997 LC Rehlingen

Stab — Herbert Raubuch (Di. 17:30-20:30 Uhr/Fr. 16:00-19:00 Uhr) ab 14.10.2014

Name Vorname Jahrgang | Verein

Wittmann Julia 1998 LA Team Saar

Léguédé Aline 1997 SV Schlau.com Saar 05
Sommer Fabian 1995 LA Team Saar

Neises Tilmann 1994 LA Team Saar

Hahn Lea 1992 LA Team Saar

Koehl Pascal 1991 LC Rehlingen

Kock Cornelia 1982 LA Team Saar

Mocks Richard 1981 LA Team Saar

Mehrkampf weiblich — Marlen Buder (Mittwoch 16:00 — 18:00 Uhr) ab 08.11.2014

Name Vorname Jahrgang | Verein

Philipp Francine 2000 TuS Neunkirchen

Latz Lara 2000 LC Rehlingen
Schweizer Celina 1999 LSG 98 Kollertal
Schopper Hanna 1999 TV St. Wendel
Thommes Mara 1998 LA Team Saar

Adjei Abigall 1997 SV Schlau.com Saar 05
Clemens Stella 1997 LC Rehlingen
Grauvogel Louisa 1996 LG Saar 70
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Mehrkampf ménnlich — Lars Albert (Mittwoch 16:00-18:00 Uhr) ab 05.11.2014

Name Vorname Jahrgang | Verein

Altmeyer Simon 2000 LC Rehlingen

Espin Eric 2000 SV Schlau.com Saar 05
Ritter Bjorn 2000 TV Homburg

Wagner Andre 2000 LAZ Saarbrticken
Tausch Nico Flavio 2000 LAZ Saarbrucken

Musa Annes 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
Greifenberg Felix 2000 ATSV Saarbriicken

Moll Valentin 1999 SV Schlau.com Saar 05
Johann Nils 1999 ATSV Saarbrucken
Bellmann Adrian 1999 ATSV Saarbrucken
Sogorski Tobias 1999 AC Diefflen

Hessling Fabio 1999 LAC Saarlouis

Schlegel Tomas 1999 TuS Neunkirchen
Anyaralu Aaron 1999 LAZ Saarbrticken
Nackel Rouven 1998 LSG Saarlouis

Weitsprung — Roland Schwarzl (Donnerstag 17:00-19:00 Uhr) ab 09.10.2014

Name Vorname Jahrgang | Verein

Nackel Rouven 1998 LSG Saarlouis
Spengler Tom 1997 LAC EIm

Horf Julian 1997 LSG Saarlouis
Gutendorf Robin 1997 LA Team Saar

Schuller Colin 1997 LA Team Saar
Bollinger Marvin 1996 SV Schlau.com Saar 05
Schick Sandra 1996 LAZ Saarbrticken
Schopper Annika 1996 TV St. Wendel
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Sprint — Rouven Christ (Freitag 18:00-20:00 Uhr) ab 10.10.2014

Name Vorname Jahrgang | Verein

Girgert Max 2000 LG DJK Erbach-SG St. Ingbert
Espin Eric 2000 SV Schlau.com Saar 05
Johann Nils 1999 LAZ Saarbriicken
Stefania Gianluca 1999 SC Friedrichsthal

Bubel Teresa 1999 SV Schlau.com Saar 05
Addei Brain 1998 LAZ Saarbriicken
Muller Jonas 1998 LV Merzig

Rupp Carolin 1998 TV Saarwellingen
Baumbach Marcel 1998 SV Schlau.com Saar 05
Piatek Lukas 1998 LC Rehlingen

Gorges Celina 1998 SV Schlau.com Saar 05
Nackel Rouven 1998 LSG Saalouis

Roxanne Peter 1998 LA Team Saar

Jakobs Svenja 1998 LA Team Saar

Kolling Raphael 1997 SC Friedrichsthal

Horf Julian 1997 LSG Saarlouis

Hein Lukas 1996 LAZ Saarbriicken
Herrmann Lars 1995 LA Team Saar
Balasubramaniam | Thanusanth 1995 LA Team Saar

Langhurde — Manuel Keil (Montag 18:15 — 20:15 Uhr) ab 13.10.2014

Name Vorname Jahrgang | Verein

Eiden Nico 1999 SC Friedrichsthal
Tinnes Silvana 1999 LC Rehlingen

Bellmann Adrian 1999 ATSV Saarbriucken
Berg Jan 1998 LC Rehlingen

Busch Kevin 1997 SV Schlau.com Saar 05
Kiefer Laura-Helene 1997 LV Merzig

Weber Niclas 1997 SV Schlau.com Saar 05
Kolzau Sophia 1996 LA Team Saar

Berg Susen 1994 LC Rehlingen
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Hammer — Christoph Sahner (Mo./Di./Mi./Fr. 16-19 Uhr, Sa. nach Absprache)

Teilnehmer:

nach Rucksprache mit Christoph Sahner



