
 
 
 
 
Veranstalter:  LAC Saarlouis e.V. 
 
Austragungsstätte: Wurfplatz in Saarlouis in den Fliesen 

St. Nazairer Allee 2, 66740 Saarlouis (beim Kanuheim Undine) 
 
Beginn:  13.30 Uhr 
 
Meldungen: Anmeldungen bis einschl. Donnerstag, 14. Februar 2019 

per Email an Langhuerden@aol.com, aus organisatorischen Gründen sind 
keine Nachmeldungen möglich 

 
Startgeld:  4,00 € pro Disziplin 
 
Disziplinen:  Männer, MJ U20/18/16 Diskuswurf, Hammerwurf 
   Frauen, WJ U20/18/16 Diskuswurf, Hammerwurf 
 
 
Haftung: Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Unfälle, Diebstähle und 

sonstige Schadensfälle. 
 
Ergebnisse: im Internet unter www.slb-saarland.com 
 

Neuer Zeitplan: 13:30 Uhr Hammerwurf – Riege 1 (schwächere Gruppe) 
 14:45 Uhr Hammerwurf – Riege 2 (stärkere Gruppe) 
 16.00 Uhr Diskuswurf – Riege 1 (schwächere Gruppe) 
 17.00 Uhr Diskuswurf – Riege 2 (stärkere Gruppe) 
 
Die Riegeneinteilung ist in beiden Disziplinen nach der Wurfweite erfolgt. Die komplette 
Auflistung der Riegen jeweils in alphabetischer Reihenfolge ist auf der folgenden Seite zu 
finden. 
 
Die Wettkämpfe werden nach den Bestimmungen der IWR und DLO durchgeführt 
(http://www.leichtathletik.de/service/downloads/dlv-satzung-und-ordnungen/). Mit der Anmeldung 
erklären die Teilnehmer bzw. die Personensorgeberechtigten deren Anerkennung und mit ihrer 
Teilnahme am Wettkampf unterwerfen sie sich diesen Bestimmungen. Außerdem erklären sie sich 
mit der Veröffentlichung der Ergebnisse und von Fotos zwecks Berichterstattung von der 
Veranstaltung einverstanden. 
 
 
 
 
 

Ulrike Julien     Manfred Müller 
LAC Saarlouis    Kreisvorsitzender 

 
Werfertag des LAC Saarlouis 

am Samstag, 16. Februar 2019 in Saarlouis 



Riegeneinteilung (jeweils in alphabetischer Reihenfolge) 
Hammerwurf Riege 1 – Startzeit 13.30 Uhr 
Name JG Nat Verein AK 
Bies, Mara 2005 GER LV Merzig WJ U16 
Fuhrmann, Lisa 2004 GER LG Saar 70 WJ U16 
Hoffmann, Holger (M50) 1969 GER LC Rehlingen MJ U20 (aW) 
Josch, Nico-Alexander 2001 GER LSG Saarbrücken-Sulzbachtal MJ U20 
Kohlwey, Emily 2005 GER LV Merzig WJ U16 
Lambert, Amelie 2006 GER SV schlau.com Saar 05 Sbr. WJ U16 
Maurer, Mareike 2004 GER LG Saar 70 WJ U16 
Metzger, Patricia 1964 GER LC Rehlingen Frauen 
Ochantol, Alexander 2002 GER LSG Saarbrücken-Sulzbachtal MJ U18 
Schwager, Jerome 2005 GER TV Rheinzabern MJ U16 

Hammerwurf Riege 2 – Startzeit 14.45 Uhr 
Name JG Nat Verein AK 
Altpeter, Lars 2000 GER LSG Saarbrücken-Sulzbachtal MJ U20 
Hessling, Fabio 1999 GER LAC Saarlouis Männer 
Hessling, Lorena 2002 GER LAC Saarlouis WJ U18 
Kohlwey, Nico 1999 GER LV Merzig Männer 
Michels, Daniel 2002 GER LV Merzig MJ U18 
Pauly, Franz (M55) 1964 GER TVG Trier MJ U20 (aW) 
Setter, Hannah 2000 GER LV Merzig WJ U20 
Stickdorn, Alexia 2002 GER LAC Saarlouis WJ U18 
Stickdorn, Florian 2003 GER LAC Saarlouis MJ U18 
Vogel, Luca 2004 GER TuS 1860 Neunkirchen MJ U16 
Wilhelm, Sonja 1987 GER LSG Saarbrücken-Sulzbachtal Frauen 

Diskuswurf Riege 1 – Startzeit 16.00 Uhr 
Name JG Nat Verein AK 
Anschütz, Elena 2004 GER LAC Elm WJ U16 
Beiske, Joshua 1989 GER TV Dillingen Männer 
Bies, Mara 2005 GER LV Merzig WJ U16 
Bund, Melia 2003 GER TV Ludweiler WJ U18 
Fuhrmann, Lisa 2004 GER LG Saar 70 WJ U16 
Hessling, Lorena 2002 GER LAC Saarlouis WJ U18 
Hilgert, Mara Rebecca 2003 GER TV Dillingen WJ U18 
Maurer, Mareike 2004 GER LG Saar 70 WJ U16 
Metzger, Patricia 1964 GER LC Rehlingen Frauen 

Diskuswurf Riege 2 – Startzeit 17.00 Uhr 
Name JG Nat Verein AK 
Biwer, Alisha 1998 GER LC Rehlingen Frauen 
Hessling, Fabio 1999 GER LAC Saarlouis Männer 
Jenner, Alexandra 2000 GER LC Rehlingen WJ U20 
Klein, Jule 2003 GER LC Rehlingen WJ U18 
Schwager, Jerome 2005 GER TV Rheinzabern MJ U16 
Stickdorn, Alexia 2002 GER LAC Saarlouis WJ U18 
Stickdorn, Florian 2003 GER LAC Saarlouis MJ U18 
Stickdorn, Kristin 2000 GER LAC Saarlouis WJ U20 
Vogel, Luca 2004 GER TuS 1860 Neunkirchen MJ U16 

 


