
11. Energisade 
der Leichtathletik 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
am 13. Juni 2015, 15:00 - 18:00 Uhr 
Stadion Kieselhumes, Saarbrücken 

 



11. Energisade

Samstag, 13. Juni 2015

Ausrichter: SV schlau.com Saar 05 Saarbrücken

Voranmeldungen: bis Donnerstag,, 11.06..2015 mit Bestleistung 2014, nur auf DLV Meldebogen

An: SV schlau.com Saar 05
E Mail: info@schlaucomsaar05.de
Fax: 0681 8317087

Nachmeldung: Bis 45 Minuten vor dem jeweiligen Start

Startgebühr: Aktive: 5,00 € Jugend: 3,00 € Schüler: 2,00 €

Laufwettbewerbe: Die 75 m und 100 m der M/W U14 und M/W U16 werden als Zeitendläufe
durchgeführt. Bei Zeitendläufen werden die Teilnehmer/innen anhand Meldezeiten
eingeteilt.

Haftung: Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Diebstahl oder sonstige
Schäden.

Ausschreibung:

Männer, M U20 und M U18: Jahrgänge 1999 und älter

Lauf: 100m – 400m – 800m

Sprung: Weitsprung

Frauen, W U20 und W U18: Jahrgänge 1999 und älter

Lauf: 100m – 400m – 800m

Sprung: Weitsprung

MU16: M 15/ M14

Lauf: 100m 800m

Sprung: Weitsprung, Hochsprung

WU16: W 15/ W14

Lauf: 100m 800m

Sprung: Weitsprung, Hochsprung

MU14: 75m, 800m

WU14: 75m, 800m



Zeitplan
Uhrzeit Disziplin Altersklasse

15:00 100m W U16

15:10 100m M U16

15:20 75m W U14

15:30 75m M U14

15:45 Hochsprung M U16 + WU16

16:00 100m VL Männer, MU20, MU18

16:15 100m VL Frauen, WU20, WU18

16:30 800m M, F, M/WU20/18/16/14

17:15 100m E M, F, M/WU20, M/WU18

17:45 400m E M, F, M/WU20, M/WU18

17:45 Weitsprung M, F, M/WU20 U16



SAARLAND!
DAS SCHNELLE INTERNET FÜRS

Wir ziehen das durch!

Ihr Energieversorger




