
 
 

 
 
 

 
 
Liebe Läuferinnen und Läufer ! 
 
Bitte versperren Sie nicht mit Ihren Fahrzeugen die Zufahrten an 
Ihrer Laufstrecke. Nutzen Sie die Parkplätze an Lidl, Plus, Rewe, 
Woolworth, der Feuerwehr und der Grundschule. 
 
Es sind nur wenige Meter bis zur Strecke. 
 
Vielen Dank, Ihr Veranstalter 
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In Zusammenarbeit mit der

 



 
 
Strecken/Startzeiten 
1,5 km Schülerlauf (Jhg 1999 – 2006) 9.00 Uhr 
5 km Jedermannlauf (keine Klasseneinteilung) (amtlich vermessen) 9.20 Uhr 
10 km Hauptlauf (amtlich vermessen) (1998 und älter) 10.00 Uhr 
  Zielschluss: 11.30 Uhr 
200 m Bambinilauf (Jhg 2007-2010) 10.05 Uhr 
 

Start und Ziel 
Überherrn - Differter Straße /Ecke Beethovenstraße 

 

Organisationsbeitrag 
Hauptlauf 4,- € 
Jedermannlauf 3,- € 
Schülerlauf frei 
Bambinilauf frei 
Nachmeldungen + 1,- € 
4er-Teams GemeindeTEAMwertung (5 km) 10,- € 
(Gemeindewertung nur Voranmeldung bis 17.07.2014.) 
 

Informationen / Meldungen 
Joachim Rousselange - Tel. 0 68 81 / 92 48 55 
Mail: volkslauf@lg-berus.de – online:  www.lg-berus.de 
 

Wegen Computerauswertung wird um eine unverbindliche Voranmeldung 
gebeten. Bei Nichtteilnahme entstehen keine Kosten. 
 

Nachmeldung 
Am Wettkampftag bis 30 Minuten vor dem Start im Anmeldezelt in der Differter 
Straße möglich. Zusatzgebühr 1 € 
 

Duschen und Umkleiden 
Frauen:   Turnhalle der Bonifatiusschule, Waldstraße 
Männer:  Adolf-Collet-Halle im Ortsteil Bisten 
 

Haftung 
Die Teilnehmer/innen  sind im Rahmen der Sportversicherung des 
Landessportverbandes versichert. Der Veranstalter übernimmt ansonsten keine Haftung 
für Unfälle, Diebstähle und  sonstige Schadensfälle. 
 

Ergebnislisten / Urkunden 
Veröffentlichung durch Aushang sowie im Internet unter www.lg-berus.de 
Urkunden sind ebenfalls online erhältlich. 
 

Preise 
Hauptlauf:  Gesamtwertung M+W Platz 1 – 3: 40,- Euro/25,- Euro/15,- Euro   
Jedermannlauf:  Pokale für Platz 1 – 3  Gesamtwertung M+W 
Kinderlauf:  Medaillen für alle im Ziel 
Bambinilauf: Medaillen für alle im Ziel 
GemeindeTEAMwertung:  Pokale für Platz 1 – 3 
Wertvolle Sachpreise für die 3 größten Gruppen im Ziel ! 
 

Spende statt Preise 
1,- EURO für jede/n Läufer/in im Ziel an  
die Freiwilligen Feuerwehren der Gemeinde Überherrn 
 

Hinweis: 
Es werden keine 2 Sieger gewertet. Bei Zeitgleichheit entscheidet das Los. 
 

Die Veranstaltung ist vom DLV genehmigt und findet bei jeder Witterung statt. 
Die medizinische Betreuung ist gewährleistet. Bitte befolgen Sie die 

Anweisungen der Polizei sowie der Streckenposten. 

 

 

 
 
Die LG Berus veranstaltet mit zwei weiteren 
Vereinen aus dem Kreis Saarlouis eine 
Laufserie für Hobbyläufer. 
 
Die LG Berus, der LAC Saarlouis (15.08.) und 
der LC Rehlingen (14.09.) richten gemeinsam 
eine Jedermann-Cupwertung aus.  
 
Die Endzeiten der drei Jedermann-Läufe 
werden addiert,  
wobei für die schnellsten Männer/ Frauen  
jeweils 75 / 50 / 25 Euro als Siegprämie für 
den Gesamtsieg ausgeschrieben werden.  
 
Der Hauptpreis wird unter den 
Teilnehmern aller drei Jedermann-
Läufe während der Abschluss-
Veranstaltung am 14.09.2014 verlost.  
 
Auf den glücklichen Sieger wartet eine 

Paris-Reise für zwei Personen. 
 

 

Voranmeldung /Inscriptions 
für den 11. Heim+Feit-Grenzlandlauf am 20.07.2014 

 

Gemeinde-TEAM / L‘EQUIPE 
aus Überherrn, L’Hôpital oder Creutzwald 

 
TEAM-Name /Nom de l‘EQUIPE  

    
Läufer/in 1 (Name/Nom, Vorname/Prenom, Jahrgang/né à)     M / F 

    
Läufer/in 2 (Name/Nom, Vorname/Prenom, Jahrgang/né à)     M / F 

    
Läufer/in 3 (Name/Nom, Vorname/Prenom, Jahrgang/né à)     M / F 

    
Läufer/in 4 (Name/Nom, Vorname/Prenom, Jahrgang/né à)     M / F 

    
 

unterstützt von 
 
 
 
 
 
 

Kommunale Dienste Überherrn 

 
und 

 

mailto:volkslauf@lg-berus.de

