
Seniorenehrung 2012 
 

Liebe Sportler und Sportlerinnen, liebe 

Trainer und Trainerinnen und liebe 

Kampfrichter und Kampfrichterinnen! 

 
 
Der Saarländische Leichtathletikbund möchte Euch 
ganz herzlich zur Ehrung unserer besten Athleten bei 
nationalen und internationalen Meisterschaften am  
1. September 2012 nach der DAMM in Rehlingen 
einladen. Bei einem kleinen Sektempfang wollen wir im 
Anschluss an die Wettkämpfe der 
Saarlandmeisterschaften der Senioren unsere Besten 
von 2011 ehren, mit ihnen feiern und gemütlich 
zusammensitzen. 
 
Über ganz viele Zusagen würden wir uns sehr freuen 
und nehmen diese unter der  
Tel.nr. der Geschäftsstelle: 0681/3879-245 
                                            0681/2879-267 
oder per E-mail:                   karin.becker@lsvs.de 
entgegen. 
 
Seid ganz lieb gegrüßt.  
Eure Annegret Hämsch.  



Seniorenmeister 2011 
 

Faust, Andrea 
LAC Saarlouis 

Winterwurf-Europameisterin im Speerwurf W35 mit 39,05m in Gent 
 

Schumacher, Martin 
LAC Saarlouis 

Hallen Europameister im Hochsprung M45 mit 1,84m 
4. im 5-Kampf M45 mit 3.598 Pkt. Sen. Hallen-EM Gent 
Dt. Sen. Hallenmeister im Hochsprung M45 mit 1,81m 
6. im 60m Hürdenlauf M45 in 9,98 Sek. Erfurt 
Dt. Sen. Meister im 400m Hürdenlauf M45 in 61,48 Sek. 
Dt. Sen. Meister im Hochsprung M45 mit 1,81m  
6. im Weitsprung M45 mit 5,78m bei den Dt. Senioren I in Ahlen 
2. Süddt. Mehrkampfmeister 5 Kampf M45 mit 3165 Pkt. in Niederolm 
 

Julien, Ulrike 
LAC Saarlouis 

Senioren Halleneuropameisterin im Hochsprung W45 mit 1,54m 
6. im 400m Lauf W45 in 63,62 Sek. Sen. Hallen EM in Gent 
Dt. Meisterin im 400m Hürdenlauf W45 in 69,91 Sek. 
2. im Hochsprung W45 mit 1,55m Dt. Sen. I Ahlen 
 

Müller, Reimund 
LA Team Saar 

Winterwurf Europameister im Speerwurf M60 mit 53,47 m in Gent 
2. im Speerwurf M55 mit 49,82m bei Dt. Sen. Winterwurf-Meisterschaften  
in Erfurt 
 

Ewen, Heiko 
SC Friedrichsthal 

Winterwurf Europameister im Speerwurf M65 mit 41,88m in Gent 
 

Czerwenka-Nagel, Melitta 
LAG Saarbrücken 

Hallen Europameisterin im  800m Lauf W80 in 3:59, 80 Min. 
Hallen Europameisterin im 1500m Lauf W80 
Hallen Europameisterin im 3000m Lauf W80 in 
16:04,94 Min. in Gent 
Europameisterin Non Stadia im 10 Km Lauf W80 in 56:53 Min. in Yutz 
Dt. Meisterin im 5000m Lauf W80 in 27:11,86 Min. 
 

Will, Katja 
LAF Merchweiler 

2. im Kugelstoßen W40 mit 12,92m bei der Sen. Hallen EM in Gent 
 
 

Schwarz, René 
TV Ludweiler 

3. im Diskuswurf M35 mit 44,20m bei der Hallen EM in Gent 
2. Dt. Hallenmeister im Kugelstoßen M35 mit 13,63m  
2. Dt.Hallenmeister im Diskuswurf M35 mit 42,40m in Erfurt 
 

Vogel, Martin 
LAZ Saarbrücken 

4. im 60m Hürdenlauf M50 in 9,16 Sek. bei der Hallen EM in Gent 
Dt. Meister im 60m Hürdenlauf M50 in 8,98 Sek. 
7. im Kugelstoßen M50 mit 12,97m  bei den Dt. Sen. Hallenmeisterschaften  
in Erfurt 
Süddt. Meister in der 5-Kampf Mannschaft M40/45 mit 8489 Pkt. in Niederolm  
 

Schwarz, Anne-Bärbel 
LA Team Saar 

6. im 3000m Bahngehen W45 in 21:33, 07 Min. bei Hallen EM in Gent 
Süddt. Meisterin in der 5-Kampf Mannschaft W40/45 mit 6163 Pkt. in Niederolm 
 

Gallelli, Silvia 
TV Dillingen 

6. im Speerwurf W50 mit 26,35m bei der Hallen EM in Gent 
4. im Speerwurf W50 mit 24, 57m  
8. im Weitsprung W50 mit 3,84m bei den Dt. Sen. 
Hallenmeisterschaften in Erfurt 
5. im Speerwurf W50 mit 25,18m 
7. im Weitsprung W50 mit 3,91m bei den Dt. Senioren II in Minden  
 



Seniorenmeister 2011 
 

Dräger, Hans-Joachim 
TV Ludweiler 

6. im Hochsprung M70 mit 1,30m bei der Hallen EM in Gent 
2. im Hochsprung M70 mit 1,38m bei den Dt. Sen. Hallenmeisterschaften  
in Erfurt 
 

Zender, Reiner 
LC Rehlingen 

Europameister mit der DLV-Staffel 3x4 km Cross M45 
2. mit der DLV Mannschaft 10 km Lauf M45 
5. im 10 km Lauf M45 in 33:31 Min. bei der EM Non Stadia in Yutz 
8. im Crosslauf bei Dt. Sen.Cross M. in Löningen 
Dt. Meister im 800m Lauf M45 in 2:04,03 Min. 
Dt. Meister im 1500m Lauf M45 in 4:18,06 Min. bei den Dt. Senioren I in Ahlen 
 

Hartmann, Uwe 
LC Warndt 

Europameister mit der DLV-Mannschaft 10 km Lauf M50 
Europameister mit der DLV-Staffel 3x4km Crosslauf M50 bei der EM Non Stadia 
in Yutz 
 

Reißner, Karl-Heinz 
LC Warndt 

Europameister mit der DLV-Mannschaft M55 im 10km Lauf bei der EM Non 
Stadia in Yutz 
2. im Crosslauf M60 in 19:55 Min. bei den Dt. Sen. Crossmeisterschaften in 
Löningen 
5. im Halbmarathon M60 in 1:21,57 Std. bei den  
Dt. Sen. Halbmarathonmeisterschaften in Griesheim 
3. mit der Halbmarathon Mannschaft M55 in 4:17, 58 Std. bei den  
Dt. Sen. Halbmarathonmeisterschaften in Griesheim 
3. im 10000m Lauf M60 in 38:09,49 Min. bei den Dt. Sen. M. 10000m in Essen 
 

Dietrich, Jörg 
LC Warndt 

Europameister mit der DLV Mannschaft M55 im Halbmarathon 
3. mit der DLV-Staffel 3x4 km Cross M55 bei der EM Non Stadia in Yutz 
3. mit der Mannschaft M55 in 4:17,58 Std. bei den Dt. Sen. 
Halbmarathonmeisterschaften in Griesheim 
 

Backes, Horst 
SV Schlau.com Saar 05  

Europameister mit der DLV-Mannschaft im 10km Lauf M70 
Europameister mit der DLV-Staffel M60 3x2 km Crosslauf 
5. im 10 km Lauf M70 in 42:25 Min. bei der EM Non Stadia in Yutz 
3. im Halbmarathon M70 in 1:32,38 Std. bei den  
Dt. Sen. Halbmarathonmeisterschaften in Griesheim 
 

Celette, Gabriele 
LC Rehlingen 

2. im 10 km Lauf W50 in 40:42 Min. EM Non Stadia Yutz 
2. mit der DLV-Staffel 3x2 km Cross W50 
2. mit der DLV-Mannschaft 10 km W50 bei der EM Non Stadia in Yutz 
Dt. Meisterin im Halbmarathon W55 in 1:26, 18 Std. bei den  
Dt. Sen. Halbmarathonmeisterschaften in Griesheim 
Dt. Meisterin im Marathonlauf W55 in 3:08,27 Std. bei den  
Dt. Sen. Marathonmeisterschaften in Hamburg 
 

Auler, Markus 
VfA Neunkirchen 

2. mit der DLV-Mannschaft 10 km M40 bei der EM Non Stadia in Yutz 

 

 

Neurath, Wolfgang 
LTF Köllertal 

2. mit der DLV-Mannschaft im Halbmarathon M65 EM Non Stadia Yutz 
8. im Halbmarathon M65 in 1:37,48 Std. in  Yutz 
 



Seniorenmeister 2011 
 

Nißl, Stefan  
TV Ludweiler 

4. mit der DLV-Mannschaft 10 km Gehen M50 bei der EM Non Stadia in Yutz 
6. im 3000m Gehen M50 in 18:29,23 Min. bei den DT. Sen. 
Hallenmeisterschaften Gehen in Frankfurt 
 

Raubuch, Juliane 
LTF Köllertal 

7. im Halbmarathon W45 in 1:34, 12 Std. bei der EM Non Stadia in Yutz 
 

Hölle, Christof 
TV Ludweiler 

8. im 30 km Gehen M45 in 3:09,23 Std. bei der EM Non Stadia in Yutz 
7. im 3000m Gehen M45 in 17:38,29 Min. bei den Dt. Sen. 
Hallenmeisterschaften Gehen in Frankfurt 
 

Hooß, Tanja 
LTF Marpingen 

3. im 100 km Lauf W40 in 8:14,39 Std. bei den Sen. EM 100 km Lauf  
in Winschoten/ NL 
 

Dr. Lorscheider, Rainer 
TV Ludweiler 

2. im 3000m Gehen M60 in 16:13,02 Min. bei den  
Dt. Sen. Hallenmeisterschaften Gehen in Frankfurt/M. 
 

Wick, Steffen 
TV Niederwürzbach 

2. im Dreisprung M40 mit 11,12m bei den Dt. Sen. Hallenmeisterschaften  
in Erfurf 
2. im Dreisprung M40 mit 12,36m bei den Dt. Sen. I in Ahlen 

Münch, Stefan 
TV Niederwürzbach 

3. im Hammerwurf M40 mit 28,60 m  
4. im Dreisprung M40 mit 10,85m m bei den Dt. Sen .Hallenmeisterschaften  
in Erfurt 
 

Klingler, Roland 
LG Bliestal 

2. im Diskuswurf M65 mit 45,40m bei den Dt. Sen. Hallenmeisterschaften  
in Erfurt 
3. im Diskuswurf M65 mit 44,64 m bei den Dt. Sen. II in Minden 
8. im Wurfmehrkampf M65 mit 3287 Pkt. bei den Dt. Wurf MK Meisterschaften  
in Zella-Mehlis 
 

aus der Fünten, Karen 
SV Schlau.com Saar 05 

5. im Crosslauf W35 in 27:07 Min.  
Dt. Mannschaftsmeister im Crosslauf W35/40 mit 28 Pkt. bei den  
Dt. Sen. Cross M. in Löningen 
6. im Halbmarathonlauf W35 in 1:25,11 Std. 
2. mit der Mannschaft Halbmarathon W35/40 in 4:21, 03 Std. bei den  
Dt. Sen. Halbmarathonmeisterschaften in Griesheim 
8. Marathonlauf W35 in 3:06,12 Std. 
2. Mannschaftswertung W35/40 Marathon in 9:09,43 Std. bei den  
Dt. Sen. Marathon M. in Hamburg 
Dt. Mannschaftsmeisterin im 10 Km Lauf W35/40 in 1:58,32 Std. bei  
Dt. Sen 10 km Lauf in Oelde 
 

Brücker-Boghossian, Heike 
SV Schlau.Com Saar 05 

Dt. Meisterin mit der Crosslaufmannschaft W35/40 mit 28 Pkt.  
5. im Crosslauf W35 in 28:21 Min. bei den Dt. Sen. Crossmeisterschaften  
in Löningen 
2. mit der Mannschaft im Halbmarathon W35//40 
in 4:21,03 Std. bei den Dt. Sen. Halbmarathonmeisterschaften in Griesheim 
4. mit der Marathonmannschaft W35/40 in 10:19,46 Std. bei den  
Dt. Sen. Marathonmeisterschaften in Hamburg 
 



Seniorenmeister 2011 
 

Karl, Andrea 
SV Schlau.Com Saar 05 

8. im Crosslauf W35 in 30,17 Min. 
Dt. Meisterin im Crosslauf mit der Mannschaft W35/40 mit 28 Pkt. bei den  
Dt. Sen. Crosslaufmeisterschaften in Löningen 
4. mit der Marathonmannschaft W35/40 in 10:19,46 Std. bei den  
Dt. Sen. Marathonmeisterschaften in Hamburg 
4. mit der 10 km Mannschaft W35/40 in 2:11,23 Std. bei den  
Dt. Sen. Meisterschaften 10 km Lauf in Oelde  
 

Jakobs, Marion 
SV Schlau.Com Saar 05 

3. im Halbmarathon W40 in 1:22,04 Std. 
2. mit der Mannschaft im Halbmarathon W35/40 in 4:21,03 Std. bei den  
Dt. Sen. Halbmarathonmeisterschaften in Griesheim 
Dt. Meisterin im Marathon W40 in 2:52,29 Std. 
2. mit der Marathonmannschaft W35/40 in 9:09,43 Std. bei den  
Dt. Marathon Meisterschaften in Hamburg 
4. im 10 km Lauf W40 in 39:12 Min.  
Dt. Meisterin mit der 10 km Mannschaft W35/40 in 1:58,31 Std. bei den  
Dt. 10 km Meisterschaften in Oelde 
 

Lippert, Reinhard 
LC Warndt 

3. mit der Halbmarathonmannschaft M55 in 4:17,58 Std. bei den  
Dt. Sen. Halbmarathonmeisterschaften in Griesheim 
 

Thiry, Gerd 
LC Warndt 

3. mit der Halbmarathonmannschaft M55 in 4:17,58 Std. bei den  
Dt. Sen. Halbmarathonmeisterschaften in Griesheim 
 

Mootz, Werner 
LTF Köllertal 

2. im 100 km Lauf M65 in 12:11,44 Std. bei den  
Dt. Seniorenmeisterschaften 100 km Straßenlauf in Jüterbog 
 

Feller, Franz 
LTF Marpingen 

2. im 100 km Lauf M70 in 12:43,12 Std. bei den Dt. Seniorenmeisterschaften  
im 100 km Straßenlauf in Jüterbog 
 

Gries, Ralf 
LSG Sbr.-Sulzbachtal 

4. im 100 Km Lauf M40 in 10:40,02 Std. bei den Dt. Seniorenmeisterschaften  
im 100 km Straßenlauf in Jüterbog 
 

Dietz, Martin 
LTF Köllertal 

7. im 100 km Lauf M50 in 12:24,13 Std. bei den Dt.  Seniorenmeisterschaften  
im 100 km Straßenlauf in Jüterbog 
 

Breidt, Christine 
VfA Neunkirchen 

6. im Berglauf W60 in 1:38,02 Std. bei den Dt. Sen. Berglaufmeisterschaften  
in Waldkirch 
 

Stras, Marion  
SV Schlau.Com Saar 05 
 

7. im Marathon W30 in 3:09,14 Std. bei den Dt. Sen. Meisterschaften Marathon 
in Hamburg 

Trenz, Susanne 
SV Schlau.Com Saar 05 

7. im Marathon W40 in 3:11,04 Std. 
2. mit der Marathonmannschaft W35/40 in 9:09,43 Std. bei den  
Dt. Sen. Marathonmeisterschaften in Hamburg 
4. im 10 km Lauf Mannschaft W35/40 in 2:11,23 Std. bei den  
Dt. Sen .M. 10 km in Oelde 

Birkenbach, Margit 
LTF Winterbach 

8. im Marathon W45 in 3:23,49 Std. bei den Dt. Sen. Marathonmeisterschaften  
in Hamburg 
 



Seniorenmeister 2011 
 

Sausen, Heike 
SV Schlau.Com Saar 05 
 

4. mit der Marathonmannschaft W35/40 in 10;19, 46 Std. bei den  
Dt. Sen. Marathonmeisterschaften in Hamburg 

Ecker, Christine 
LA Team Saar 
 

Dt. Meisterin im Diskuswurf W45 mit 38,42 m bei den Dt. Senioren I in Ahlen 

Hubertus, Manfred 
LV Merzig 
 

2. im Diskuswurf M45 in 43, 79m bei den Dt. Senioren I in Ahlen 

Keil, Manuel 
LAC Saarlouis 
 

3. im 400m Hürdenlauf M30 in 57,64 Sek. bei den Dt. Senioren I in Ahlen 

Hessling, Stefan 
LAC Saarlouis 

5. im Kugelstoßen M40 mit 13,72m bei den Dt. Senioren I in Ahlen 
5. im Diskuswurf M40 mit 40,06 m bei den Dt. Senioren I in Ahlen 
5. im Wurfmehrkampf M40 mit 2742 Pkt. bei den Dt. Sen. Wurfmehrkampf 
Meisterschaften in Zella-Mehlis  
 

Buchholz, Rita 
SV Schlau.Com Saar 05 

3. im 100m Lauf W60 in 15,93 Sek. bei den Dt. Senioren II in Minden 
3. im 200m Lauf W60 in 33,11 Sek. bei den Dt. Senioren II in Minden 
 

Klein-Raber, Margret 
LC Rehlingen 

3. im Wurfmehrkampf W45 bei den Dt. Sen. Wurfmehrkampfmeisterschaften  
in Zella-Mehlis mit 2979 Pkt. 
 

Alaimo, Heike 
LG Saar 70 
 

4. im 10 km Lauf W35 in 37,16 Min. bei den Dt. Sen. 10 km Lauf Meisterschaften 
in Oelde 

Altmeyer, Sandra 
SV Schlau.Com Saar 05 
 
 

8. im 10 km Lauf W35 in 39,26 Min. 
Dt. Meisterin mit der 10 km Lauf Mannschaft W35/40 in 1:58,31 Std. bei den  
Dt. Sen. 10 km Lauf Meisterschaften in Oelde 

Wilhelm, Tanja 
SV Schlau.Com Saar 05 
 

4. im 10 km Lauf mit der Mannschaft W35/40 in 2:11,23 Std. bei den  
Dt. Senioren Meisterschaften  10 km Lauf in Oelde 

Speicher, Dirk 
TV Elm 
 

Süddt. Meister im Fünfkampf M30 mit 2231 Pkt. bei den  
Süddt. Sen. Mk Meisterschaften in Niederolm 

Klein, Jürgen 
LAZ Saarbrücken 
 

Süddt. Meister im Dreikampf M60 mit 1669 Pkt. bei den  
Süddt. Sen. Mk Meisterschaften in Niederolm 

Berwanger, René 
LG Saar 70 
 

3. im Fünfkampf M30 mit 1865 Pkt.  bei den Süddt. Sen. Mk Meisterschaften  
in Niederolm 

Hachenthal, Achim 
LAZ Saarbrücken 
 

Süddt. Meister mit der Fünfkampf Mannschaft M40/45 mit 8489 Pkt. bei den 
Süddt. Sen. Mk Meisterschaften in Niederolm 

Schneider, Oliver 
LAZ Saarbrücken 
 

Süddt. Meister mit der Fünfkampf Mannschaft M40/45 mit 8489 Pkt. bei den 
Süddt. Sen. Mk Meisterschaften in Niederolm 

Krebs, Ortwin 
LA Team Saar 
 

Süddt. Meister mit der Fünfkampfmannschaft M50/55 mit 6888 Pkt. bei den 
Süddt. Sen. Mk Meisterschaften in Niederolm 



Seniorenmeister 2011 
 

Burgard, Axel 
LA Team Saar 
 

Süddt. Meister mit der Fünfkampfmannschaft M50/55 mit 6888 Pkt. bei den 
Süddt. Sen. MK Meisterschaften  in Niederolm 

Stalter, Bernhard 
LA Team Saar 
 

Süddt. Meister mit der Fünfkampfmannschaft M50/55 mit 6888 Pkt. bei den 
Süddt. Sen. MK Meisterschaften  in Niederolm 

Hämsch, Annegret 
LA Team Saar 
 

Süddt. Meisterin mit der Fünfkampfmannschaft W40/45 mit 6163 Pkt. bei den 
Süddt. Sen. MK Meisterschaften in Niederolm 

Backes. Heike 
LA Team Saar 
 

Süddt. Meisterin mit der Fünfkampfmannschaft W40/45 mit 6163 Pkt. bei den 
Süddt. Sen. MK Meisterschaften in Niederolm 

 

 


