
 

HÜRDENTAG des LAC Saarlouis
am Montag, 6. August 2012 in Saarlouis 

 
 
 
Hinweis: Der Hürdentag dient als letzte Qualifikationsmöglichkeit für die 

Süddeutschen Aktiven- und U18-Meisterschaften sowie als 
Testwettkampf für die Deutschen Mehrkampfmeisterschaften. 
Ansonsten bietet der Wettkampf eine der wenigen Möglichkeiten im 
Saarland die Hürden zu laufen. 

 
Veranstalter:  LAC Saarlouis e.V. 
 
Austragungsstätte: Stadion „Großer Sand“ in Saarlouis-Fraulautern 
 
Beginn:  18.00 Uhr 
 
Meldungen: Aus organisatorischen Gründen wird um unverbindliche Voranmeldung 

bis 4. August 2012 an Langhuerden@aol.com gebeten! 
 Sonstige Auskünfte: 0162 419 2031 
 
   Nachmeldung bis 45 vor Wettkampfbeginn im Stadion möglich 
 
Startgeld:  2,00 € pro Disziplin 
 
Zeitplan:  18.00 Uhr 80 m Hürden WJ U16 
   18.10 Uhr 80 m Hürden MJ U16 
   18.20 Uhr 100 m Hürden WJ U18 
   18.30 Uhr 100 m Hürden WJ U20 + Frauen 
   18.40 Uhr 110 m Hürden MJ U18 
   18.50 Uhr 110 m Hürden MJ U20 
   19.00 Uhr 110 m Hürden Männer 
 
   19.20 Uhr 400 m Hürden WJ U18 + WJ U20 + Frauen 
   19.30 Uhr 300 m Hürden WJ U16 
   19.40 Uhr 300 m Hürden MJ U16 
   19.50 Uhr 400 m Hürden U18 
   20.00 Uhr 400 m Hürden MJ U20 + Männer 
 
Falls einzelne Läufe aus organisatorischen Gründen zusammengelegt werden müssen, kann es 
zu Änderungen im Zeitplan kommen! 
 
Haftung: Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Unfälle, Diebstähle 

und sonstige Schadensfälle. 
 
Ergebnisse: im Internet unter www.slb-saarland.com 
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