
Saarländische  DJMM-A- und DSMM-A-Meisterschaften 
am 29. Mai 2011 in Homburg 

 
 
Veranstalter: Saarländischer Leichtathletik-Bund e.V. 
  
Ausrichter: LG DJK Erbach-SG St. Ingbert 
  
Austragungsstätte: Waldstadion -  Kunststoffanlage 
  
Meldeschluss: 24. Mai 2011 - Eingang bei der SLB-Geschäftsstelle – 16.00 Uhr 
  
Meldungen: Die Meldung erfolgt durch Teilnehmerlisten, 

die lediglich Namen, Vornamen, Geburtsjahr und 
Startpassnummern enthalten. 
Wir verweisen auf Punkt 4 der Allgemeinen Bestimmungen! 

  
Ausschreibung:  
  
männliche Jugend A Gruppe 1, 2, 3 
  
weibliche Jugend A Gruppe 1, 2, 3 
  
Schüler A Gruppe 1, 2, 3  
  
Schülerinnen A Gruppe 1, 2, 3 
  
 Pro Disziplin wird nur ein Ersatzmann zugelassen !! 
  
Stellplatz: Vor Beginn der Veranstaltung werden vereinsweise 

Wettkampfkarten ausgegeben, die jeweils 45 Minuten vor 
Beginn der einzelnen Disziplin ausgefüllt am Stellplatz 
abzugeben sind. 
Pro Disziplin ist nur eine Wettkampfkarte auszufüllen, die 
Verein, Klasse, Gruppe bzw. Liga, Disziplin, Startnummer 
und Namen enthalten muss. 
 

  
Siegerehrung: Die Siegerehrung erfolgt nach dem Wettkampfende. 

 



Zeitplan 29. Mai 2011 DJMM und DSMM in Homburg 
Zeit MJA  WJA  Sch A Sch A Sch A  Schi A Schi A Schi A 
  Gr. 1,2,3 Gr.1,2,3 Gr. 1 Gr. 2 Gr.3 Gr. 1 Gr. 2 Gr. 3 
11:00 Stabhoch(1)/Kugel Speer (1), Weit 1 Hoch 1 Hoch 2 Weit 2 Diskus  80m  Hü   
11:10           80m Hürden (1)     
11:20       80m Hürden         
11:30     80m Hürden           
11:45   100m Hürden (1) Diskus     Speer     
12:00 110m Hürden (1) Hoch 1 (1,2)       Weit 2 Hoch 2 Kugel 
12:10 Weit 1           100m 100m 
12:20           100m     
12:30       100m 100m       
12:40 Diskus (1,2)   100m     Kugel Kugel   
12:50   100m Speer/Stab           
13:00 100m     Weit 2         
13:15 Hoch 1 (1,2)           4x100m 4x100m 
13:25           4x100m Weit 1   
13:35       4x100m 4x100m       
13:45 Speer (1) Diskus (1,2) 4x100m Kugel Kugel       
13:55   4x100m       Hoch 2     
14:05 4x100m             Weit 2 
14:15     1000m           
14:25     Weit 1 1000m         
14:30         1000m       
14:40 1000m   Kugel Ballwurf  Ballwurf        
14:50   800m (1,2)             
15:00           800m 800m   
15:10               800m 
15.20 400m (1,2)               
15:30   Kugel         Ballwurf Ballwurf 
15:50    3000 m (1)             
16:10 3000m (1)               
 Der Ballwurf wird an der Speeranlage im Stadion durchgeführt. 
 

Zeitplanänderungen vorbehalten 


