Aktuell in Kiirze 03/20
Nachtrag:

29.02. Erfurt ;W 45: Claudia SEEL 3000 m 11:31,65 Fumfte — Simone HUTMA-
CHER-MARONG Hammer 27,74 Fiinfte

29.02. Steinbach/Pf.: 28. Donnersberglauf — 346 im Ziel — 10. (1. M 40) Rainer LUTZ -
18.(3. M) Daniel RHODES

aktuell: Im Blick Silvia Gallelli - LSG-Cross-Team Matthias Merk, Tam-
mo Lang — Martin Minnich

01.03. Erfurt : DHM Senioren — W 60-Gold fiir Silvia GALLELLI 400 m 1:14,58 -
M 35: Matthias MERK 400 m 53,28 Zweiter — M 65: Gunter RAU
SCH 400 m 68,81 Funfter

01.03. Neunkirchen: 13. Ferraro Gutsweiherlauf — 10 km 164 im Ziel — vorne Martina
SCHUMACHER + Adam RICH (Otterberg) - 5 km 35 im Ziel — vorne
Josefine FROMMER + Simon KLASEN - 2 km 82 im Ziel -- vorn Cla
ra SCHULZ + Leon GLAUB

01.03.Saarbrlicken : U 14-Hallenwettkampfe - elf Klubs in der Siegerliste - vorn LC Reh-
lingen (7) vor TV Elm (4) und LA Team Saar (3)

01.03 Saarburg . "Saarburg lauft" — 10 km 65 im Ziel — Markus KREMPCHEN 36:49
Zweiter — 6 km 14 im Ziel — Dimitrij MICHEL 25:49 Erster

07.03..Sindelfingen : DM Cross — M 35-Titel fur LSG Saarbrucken-Sulzbachtal (Matthias
MERK, Tammo LANG, Martin MUNNICH) — auf zwei: W 35-45 LC
Rehlingen (Martina SCHUMACHER, Claudia SEEL, Bettina BOPP)
- auf drei: M 40/45 LSG Saarbrucken-Sulzbachtal (Uwe TRAMPERT
Jens WEICHERDING, Thomas WEBER) — auf vier: U 18 Hannah
RODEL auf finf:Uwe TRAMPERT — auf acht: U 23 Katharina WEL-
KER — W 60 Gabriele CELETTE — M 75 Johannes HERRMANN -
auf neun: M 35 Matthias MERK - auf zehn: U 18 LC Rehlingen (Maya
BEYER, Merle BIEHLER, Hannah RODEL)

08.03. Eisenberg : 27. Stadtlauf - 9 km 114 im Ziel - 5. (2. M 40) Patric LORENZ 34:03

08.03. Elm . Kreis-Cross MZG/SLS — 110 Teilnehmer aus 12 Klubs — acht in der
Siegerliste — vorne LC Rehlingen (9) vor TV EIm (7)

08.03. Merzig . 15. Sparkassen-Citylauf — 10 km 182 im Ziel — vorne Bettina BOPP
+ Till SPEICHER — 5 km 138 im Ziel — vorne Lea SANWALD + Flo-
rian HOFFELD — 2 km 188 im Ziel — vorne Nina BERGER (Pirma-
sens) + Albie HENSGEN

15.03. Saarbrucken: SLB Halbmarathon — Motto: Gesundheit geht vor — daher Absage
wegen Corona-Virus, sehr vernunftig!!

damit ist wegen Corona nur ein kurzer Info mdglich . hoffen wir, dass es im April besser ist



