Aktuell in Kiirze Dezember
Im Blick Tobias Blum

01.12. Landstuhl  : 31. Weihnachtsmarktlauf — 7600 m 343 im Ziel — 3. (1. U 20) Chris
ZIEHMER - 9. Florian LAUCK

01.12. Saarbrtcken: 25. Ford Advent-Lauf — 10 km 294 im Ziel — vorne Lena MEIBRBNER
(Neubrandenburg) +Tobias BLUM — 2 km 48 im Ziel — vorne Michelle
SCHUMACHER + Leon GLAUB - Sieger im Sparkassen-Cup Julia
KECK-BRENGEL + Thomas WEBER

08.12. Gottelborn : 2. HartfU3ler Halden Sundowner - mit 104 Teilnehmern
08.12. Orscholz 1. Nikolaus-Cross — LC Rehlingen mit den meisten Siegern

14.12. Ottweiler : 14. energis -Nachtwachterlauf - 10 km 224 im Ziel — vorne Michaela
SCHMEER (oV) + Tobias BLUM - 5 km 218 im Ziel - vorne Jana
BURGARD + Yves BECKER

15.12. Rheinzabern: Winterlaufserie - 10 km 1026 Teilnehmer - 26. Florian LAUCK 34:
53 -12. M 35 Tammo LANG 37:46 — 1. M 60 Nihat KONT 40:

15.12. Schmelz . 9. Advents-Crosslauf - abgesagt
20.12. Coque/Lux. : Hallenwettkdmpfe — M 600 m Adrian GUTSCHOW 1:25,28 Vierter

24 .12. Hoppstadten: 18. Barenfels-Heiligabendlauf — 42 km 68 im Ziel — vorne Silke
SCHUTT (Landau) + Luis VIEYRA (Exatec Running) — 8,5 km 129
im Ziel — vorne Dr. Sabine RECH (vegan act.) + Adam RICH (Otter-
berg) — 1 km sechs dabei — vorne Elias Paul WERLE (Saar-Oberm.)

29.12. Saarbrucken: 45. Silvesterlauf — 10 km 934 im Ziel — vorn Brenda KEBEAH (Bamberg/
Kenia) + Jan Lukas BECKER — 4,4 km 189 im Ziel — vorn Isabell
MAYER + Florian HOFFELD - 2,2 km 99 im Ziel — vorn Anouk
RIGAUD (ASSA) + Leon GLAUB — 1 km 149 im Ziel — vorn Anna
FOX (oV) + Erik ISKAKOV

31.12. Kottw.-Schw.: 47. Silvester-Stral3enlauf — 10 km 1. M 55 J6érg HOOR 37:49 — 1. W 35
Weina LI 39:30 — 1. W 45 Heike KOHLER 39:47

31.12. Trier: 30. Bitburger Silvesterlauf — 5 km Elitelauf Frauen — Bettina BOPP
20:56 Zweite W 50 — Katharina WELKER 18:57 Flinfte W 20 — 8 km
Lauf der Asse — Steffen JUSTUS 24:30 Zweiter M 35 — Chris ZIEHMER
24:33 Erster U 20 - 5 km mJ - Jeremias SIEHR 15:32 Sechster
U 20 — Leon Glaub 17:28 Sechster U18 — Volkslauf 5 km Laura
BOGEL 22:45 Dritte W 30



