
Aktuell in Kürze    November 2019 
    Im Blick Hannah Rödel 
 
01.11. Hockenheim :   22. Hockenheimring-Lauf – 10 km 1140 im Ziel – 25. (2. U18) Marc 
      SCHUMACHER 36:13 – 1. U 18 Sarah LASCHINGER 40:38 – 1. W 
      40 Martina SCHUMACHER 38:31 - 1. W 45 Claudia SEEL 39:34 – 
      1. W 50 Bettina BOPP 43:45 – 5 km 525 im Ziel – 23. (1. F) Hannah 
      RÖDEL 17:38 pB/SR U 16/F 
 
03.11. Saarbrücken :   Cross am Waldhaus –- 16 Klubs in der Siegerliste - vorn LSG Saar- 
       brücken-Sulzbachtal mit 9  Siegen vor TV St. Wendel 5 + LC Reh-
       lingen 4 
 
08.11. Saarbrücken :   MV bei Saar 05 – ohne Probleme – bisheriger Vorstand erneut ge-
       wählt – Ehrenmitglieder  wurden: Bärbel BREDER-THONET – Gise-
       la MELLMANN – Horst GRISCHY 
 
09.11. Langsur :   28. DEULUX-LAUF – 10 km 1238 im Ziel – 17. Philippe WEIN- 
       GARTH 33:54 – 18. Torsten JACOB 33:57  
 
10.11. Loeheim :   31. Martinslauf – 10 km 315 im Ziel  vorne Kathrin MARX + Tobias 
       BLUM - 5 km 205 im Ziel – vorne Nele SCHIEFER + Florian HOF-
       FELD – 2 km w 140 im Ziel – vorne Frieda SCHULZ – 2 km m 170 
       im Ziel – vorne David BERSON – Bambini 140 dabei – vorne Pauli-
       ne KLINCK + Liam LEINENBACH    
 
17.11. Elm  :   27. Crosslauf - 286 Teilnehmer aus 58 Vereinen - 24 in der Siegerlis
       te – vorne LC Rehlingen mit 15 vor TV Lebach, LG Reimsbach-Op-
       pen, SV Saar 05, LLG Wustweiler je drei - 3 mal oV    
 
24.11. Darmstadt :   Cross – 4,2 km Katrin MARX 16:23 Neunte 
 
 
 
Das Jahr geht zu Ende – wie immer mit Hoffnungen, die erfüllt wurden, und auch mit 
Enttäuschungen. 
 
Von dieser Stelle aus wünsche ich allen schöne Festtage und für 2020 nur das Beste. 
Euer hg 
 


