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1.Termine und Veranstaltungen August – September 2018 

Termin Veranstaltung Meldung 

04./05.08.18 DM Senioren Werfermehrkampf in Zella-Mehlis 22.07.18 

04./05.08.18 Süddeutsche Meisterschaften U23 sowie M/W 15 und 14 in Walldorf  

04.08.18 11. Leichtathletikmeeting des TV Dillingen e.V. in Dillingen  

07.-12.08.18 EM in Berlin  

11.08.18 Hammerwurfmeeting der LSG Saarbrücken-Sulzbachtal e.V. in Sulzbach  

12.08.18 KiLa-Sportfest U12/U10/U8 der DJK SG St. Ingbert e.V. in St. Ingbert  

15.08.18 14. Energisade des SV schlau.com Saar 05 Saarbrücken in Saarbrücken  

18./19.08.18 DJM U16 in Wattenscheid 05.08.18 

18.08.18 SLB DMM, DJMM U18 und U14 in Homburg  

24.-26.08.18 DM Mehrkampf M/F/U23/U20 12.08.18 

24.08.18 Nationales Meeting des LC Rehlingen e.V. in Rehlingen  

25.08.18 KiLa-Wettkampf in St. Wendel  

26.08.18 SLB Mehrkampfmeisterschaften U14 in Saarlouis  

01.09.18 Deutsche Berglauf-Meisterschaften in Ilsenburg 19.08.18 

01.09.18 KM SLS/MZG Mehrkampf U14 und U12 in Piesbach  

02.09.18 SLB-Marathon Meisterschaften in Merzig  

02.09.18 DM 10-km in Bremen 19.08.18 

02.09.18 KM Wurf Saarbrücken/Saar-Pfalz in Ludweiler  

04.09.18-
16.09.18 

Senioren EM in Malaga/ESP 
 

08.09.18 27. Nachwuchssportfest des TV Ottweiler e.V. in Ottweiler  

08.09.18 Renate-Klein-Sportfest des LV Merzig e.V. in Merzig  

08.09.18 29. Kinderolympiade des SV schlau.com Saar 05 Saarbrücken e.V. in 
Saarbrücken 

 

15.09.18 Team DM-Jugend in Lage 02.09.18 

22.09.18 Team DM-Senioren in Bunatal 09.09.18 

23.09.18 Jugend-Werfertag der LG Berus e.V. in Überherrn-Altforweiler  

29.09.18 10. Int. Challenge der Senioren FRA-BEL-GER  

29.09.18 Süddeutsche Senioren-Mehrkampfmeisterschaften in Nieder-Olm  

 
Volks- und Freundschaftsläufe  

03.08.18 „Ich bin dabei Laufen für einen guten Zweck“ der LTF Theeltal e.V. in Theeltal 

15.08.18 22. Saarlouiser Altstadtlauf der LAC Saarlouis e.V. in Saarlouis 

18.08.18 10. Lebacher Lions-Lauf „12-h-Lauf“ des TV Lebach e.V. in Lebach 

25.08.18 30. Freundschaftslauf – Urexweiler der LTF Urexweiler e.V. in Urexweiler 

25.08.18 26. Limlauf Straßenlauf des TV 06 Limbach e.V. in Limbach 

26.08.18 7. RAG Hartfüßler Trail – Saarkohlewald der Hartfüßler Trail e.V. in Saarbrücken/von der 
Heydt 

01.09.18 30. Freundschaftslauf des LTF Mauschbach e.V. in Namborn 

02.09.18 4. Saarschleife Land-Lauf des Merziger Sport- und Freizeitverein e.V. in Merzig 

06.09.18 26. Fohlenhoflauf des CJD Homburg/Saar in Homburg 

09./10.09.18 13. Solilauf 24-Stunden-Lauf in St. Ingbert  

15.09.18 33. AOK- Altstadtlauf Ottweiler des TV Ottweiler e.V. in Ottweiler 

22.09.18 26. STEAG-Volkslauf des LC Altenkessel e.V. in Luisenthal 

22.09.18 37. Freundschaftslauf des LTF Tri Winterbach e.V. in Winterbach 

23.09.18 17. Saarwiesen-Lauf Merzig des LV Merzig e.V. in Hilbringen 

29.09.18 2. Sechs Stunden Urwaldlauf der Hartfüßler Trail e.V. in Saarbrücken 

30.09.18 39. Saarlouiser Saaraltarm-Lauf der LSG Saarlouis e.V. in Saarlouis 

30.09.18 7. Heggestorze Biosphärencrosslauf der Lauftreff Heggestorzerenner in Heckendahlheim 
 

 



2. Aktueller Pressespiegel 

 
Aktuell in Kürze 07-18  Im Blick die U 20-WM-Starter FABIO HESSLING + 

       VALENTIN MOLL 

+ Ute SCHWEITZER + Melitta Czerwenka-Nagel + Martina Schumacher + Sophie Gimmler  

 

27.06.   Der DLV hat unsere U 20-Asse FABIO HESSLING + VALENTIN MOLL für die     

von 10. bis 15.7. in Tampere/Finnland stattfindende U 20-WM im Hammerwurf bzw. 

Kugelstoßen nominiert – beiden herzlichen Glückwunsch!!! 

 

27.06. Nancy/FRA :   intern. Meeting – Laura MÜLLER läuft 400-m-EM-Norm mit 52,24 

28.06. Perl-Borg :   3. Römerlauf - 11 km 41 im Ziel - vorne Marita BIDON (oV) + Mar-  

       kus KREMPCHEN – 5 km 80 im Ziel – vorne Sandra KASS (CAD) +   

       Ramon BERNARDON  

29.06. Mönchengl.. :   DM Senioren Tag 1 – W 70: 2 x Gold für Ute SCHWEITZER 80 H/   

       Kugel 17,79/9,27 + 2x Silber 100 m/Hoch 17,04/1,14 + W 85-Gold   

       für Meliita CZERWENKA-NAGEL 800 m 4:30,07 - Silber auch für   

       Gerald REIMER (M 60) 5000 m 18:30,10 – auf vier: M 80 Gerhard   

       ADAMS 100 m/Weit 16,17/3,23 + M 70 Roland KLINGLER Diskus   

       34,98 – auf sechs: W 65 Mia THOME Diskus 21,22 + M 65 Richard   

          PRIESTER Speer 34,22 

30.06. Heilbronn :   DM U 23 Tag 1 – Lara LATZ Speer 47,84 Vierte – Tina DONDER   

       1500 m V 4:39,94 v. 

30.06. Mönchengl. :   DM Senioren Tag 2 – W 40-Gold für Martina SCHUMACHER 1500   

       m 4:42,89 – Silber für Christine ECKER W 50 Diskus 35,85 + Rei-  

       ner ZENDER M 50 1500 m 4:20,94 + Marcus KOCH M 45 Drei 12,   

       22w - Bronze für Claudia SEEL W 45 1500 m 5:06,70 - auf vier: Sil-  

       via GALLELLI W 60 100 m 14,49 nach 14,85 V + Jutta JUNG W 60   

       Speer 20,85 + LAZ Saar 05 M 60 4x100 m 57,16 – auf fünf: Bern-  

       hard GRIßMER M 60 300 H 50,20 + Dr. Günther HELLENTHAL M   

       50 Drei 10,68 – auf sechs: Hildegard BOTH-GEMMERICH W 75 Dis 

       kus 16,19                

30.06. Paris/FRA :   Diamond League – Vorprogramm 1500 m: U 18 Sara BENFARES   

       4:39,49 – U 20: Selma BENFARES 4:50,52            

01.07. Freistett :   86. Hanauerland Spiele – Siege für: U 18 Timo SPATH Kugel 15,05   

       + U 20 Julia BERKE 400 H 66,68 + Adrian BELLMANN 400 H 61,70  

       + M Robert HIND 400 m 48,64             

01.07. Hamburg :   HELLA-Halbmarathon – Tobias BLUM 1:04:38 pB 11. + best. Dt. 

01.07. Heilbronn :   DM U 23 Tag 2 – Sophie GIMMLER Hammer 65,61 Erste - Fabio   

       HESSLING Hammer 59,08 Vierter – Abigail ADJEI 100 H 13,92w V  

       Endlauf disqu. - Bronze für LC Rehlingen (Tina DONDER, Ariane   

       LONMON, Katharina WELKER) 3x800 m 6.54,34   

01.07. Mönchengl. :   DM Senioren Tag 3 – Silber für Silvia GALLELLI W 60 200 m 31,34   

       + Margret KLEIN-RABER W 50 Hammer 44,80 + Reiner ZENDER   

       M 50 5000 m 16:28,59 – Bronze für Martina SCHUMACHER 5000   

       m 17:48,78 – auf sechs: Sabine GRIßMER W 50 Hammer 39,16 

01.07. Neubrücke :   15. Bärenfels-Sommer-Trail - 60 km 16 im Ziel – vorne Tobias HEG- 

       MANN – Marathon 38 im Ziel – vorne Agathe CAZADE (oV) + Till   

       WINKEL – Halbmarathon 74 im Ziel – vorne Rosemarie RZEHAK-  

       ROHDEN (TSG K'lautern) + Timo SCHMIDT – 2 km Sch 8 im Ziel -  

       vorne Elisa HELFERICH             

05.07. Györ/HUN :   EM U 18 – Saskia WOIDY springt mit 6,11 m als Zweite ins Finale  

                                             

 

 



Aktuell in Kürze 07-18 II  Im Blick Laura Müller – Saskia Woidy 
                               

05.07. Saarbrücken :   2. Läufermeeting - U 18: Paula PREUßE 100 m 12,35 - Max TANK   

       11,36 - Lennart LAU 400 m 51,22 - Katrin MARX 1000 m 2:54,66 -    

       Anne MEIER (Hinterweidenthal) 5000 m 19:53,93 – U 20:Alexander   

       JUNG 100 m 11,33 + 400 m 49,53 - Isabell STEFFEN 400 m 59,72    

       - Niklas IKING (Maifeld-Pellenz) 1000 m 2:31,70 - F: Isabell MAYER    

       5000 m 19:34,60 - M: Robert HIND 100/400 m 10,87/48,45 -  Ra-  

       bah  HOUALI 1000 m 2:27,36 – Alexander BOCK 5000 m 15:40,59                                                                     

06.07. Györ/HUN :   EM U 18 – Finale Weitsprung – Saskia WOIDY:  Bewährungsprobe     

       bestanden: 6,19 m und Platz vier – Gratulation!!! 

06.07. Weinheim :   Chrono Classics – F: Laura MÜLLER 100 m V 11,26 pB/SR + 11, 30   

       (2.) + 200 m 23,13 (1.) - Abigail ADJEI 100 H 14,24 (5.) + 13,68 w -  

       Michelle WEITZEL.Weit 6,31 (2.) - M: Thanusanth BALASUBRA-  

       MANIAM 100 m 10,38 pB egal. (8.) - Michael BRYAN 100 m Einl. 1.  

       10,37 + 4x100 m DLV II 39,05 (2.) - U 20: Anna RAUSCH 100 m 12   

      ,04 (+3,2-2.) + 200 m 25,13 (1.) - U 18: Guy WOLF 100 m 11,48 pB   

       (4.)  

10.07. Tampere/FIN :   U 20 WM – Kugel Quali: Valentin MOLL 18,89 – drei cm fehlten zum  

       Finale – schade                

11.07. Pfungstadt :   2. Abendsportfest – M 800 m: Christian von EITZEN 1:49,13 (2.) -U   

       20 3000 m: Paul WEINDL 8:36,54 pB (2.)  

11.07. Tampere/FIN :   U 20 WM . Hammer Quali: Fabio HESSLING 69,88 – als Zehnter im   

       Finale - prima                

12.07. Saarbrücken :   3. Läufermeeting – mit drei Rekorden: F Charline MATHIAS (CSL   

       Lux.) 800 m 2:01,94 – M Aldrich BAILEY (USA) 200 m/400 m 20,75/  

       46,33 – dazu Vera HOFFMANN (Diekirch) 1500 m 4:16,11 - Cupsie-   

       ger: Sprint Svenja JAKOBS 1601 P. vor Ariane LONMON 1600 P +   

       Robert HIND 2193 vor Lars HERRMANN 2079 - Mittelstrecke Katrin 

       MARX 1863 vor Martina SCHUMACHER 1820 + Dominik WERHAN   

       (Trier) 2123 vor Daniel RHODES 2106            

13.07. Habach :        11. Saarland-Mittelpunkt-Lauf - 5 km 502 im Ziel - vorn Laura FRIES   

       + Sammy SCHU    

13.07. Tampere/FIN :   U 20 WM – Hammer Finale mit Fabio HESSLING 70,57 (9.) 

14.07. London/GB :   Athletics World Cup – Michael BRYAN 200 m 21,45 (8.) + Startläu-  

       fer 4x100 m 38,56 (4.) 

14.07. Zella-Mehlis :   DM Sen. 5-Kampf – W 50 Annegret HÄMSCH Dritte 2804 P (15,86-  

       1,33-9,33-3,76-3:34,18)              

15.07. Ludweiler :   Sommersportfest – mit sehr guten persönlichen Bestleistungen: W   

       14:Maja SCHORR 4-K 2017 P (12,88-5,15-7,94-1,52) + M 14: Tobi-  

       as SCHMITT 2000 m 7:20,33             

15.07. Mannheim :   Sommersportfest – einige Ergebnisse F: Louisa GRAUVOGEL 100   

       m V 11,43 pB – Laura MÜLLER 400 m 52,72 (1.) - Abigail ADJEI   

       200 m 24,59 pB – U 20: Hanna SCHOPPER 100 m V 12,10 pB +   

       100 H V 14,19 – Alexander JUNG 200 m 23,18 pB + 110 H 15,02   

       pB + Weit 6,68 pB                                                                       

18.07. Trebur :     Abendsportfest – Doppelsiege für: W 14 Maja SCHORR 100 m 12,   

       66 pB + Weit 5,32 pB + U 18 Paula PREUßE 100/200 m 12,51/26, 

       16 + M Robert HIND 100/200 m 10,90/21,61 

              

            

 

 

 

 

 



Aktuell in Kürze 07-18 III  Im Blick 

 

21.07. Illingen :     2. 6-Stundenlauf – 61 im Ziel – vorne Sandra FUCHS + Frank    

       WIEGAND  

21.07. Nürnberg :   DM – (noch) keine Medaille – auf vier: Louisa GRAUVOGEL 100 H   

       13,13 nach 13,03 V + Sophie GIMMLER Hammer 62,34 – auf acht:   

       René MÄHLMANN 110 H 14,23 nach 14,20 V - dazu: U 20: LC Reh 

       lingen (Marius KNEIP, Moritz KLEIN, Tim MAßONG, Alexander   

       JUNG) 4x400 m 3:23,63 u. im Endlauf + M: Christian von EITZEN   

       800 m 1:50,12 u. im Endlauf              

22.07. Bexbach :   6. Höcherberg Trail – 10 km 84 im Ziel – vorne Martina HONECKER   

       + Martin SCHEDLER – 5 km 22 im Ziel – vorne Evelyn SCHUDELL   

       + Lars RISCH – 2 km 8 im Ziel – vorne Susann-Marie KLEIN + Co-  

       lin GÜSSOW 

22.07. Nürnberg :   DM 2. Tag – kein Titel ins Saarland – Silber für Laura MÜLLER 200   

       m 23,11 – auf vier: Andreas SAHNER Hammer 68,34 – auf fünf: Mi-  

       chael BRYAN 200 m 21,07 – auf sechs: Christian von EITZEN 800   

       m 1:49,12 + U 20 LCR-4x400 m 3:21,55  

22.07. Saarlouis :   Werfertag - Diskus F: Christine ECKER 37,37 – M: Stefan WELSCH  

       44,35 – U 20: Kristin STICKDORN 40,85 - Fabio HESSLING 47,37   

       – U 16: Peter ECKER 37,79 – Hammer U 20: Hannah SETTER 52,   

       55 – U 18: Lorena HESSLING 50,46 – U 16: Florian STICKDORN   

       53,32   

25.07. Neuwied :   Deichmeeting - Vierkampf-Einladung für Louisa GRAUVOGEL Erste 

       nach drei Übuingen mit 2702 P. (100 H 13,07-Speer 41,56-Hoch 1,   

       73- dazu 150 m 17,13 (1.) + Marvin BOLLINGER Zweiter mit 3128   

       P (110 H 14,95 pB-Diskus 40,23-Stabhoch 4,80 pB egal.-200 m 23,34) 

 

In memoriam   Rund drei Monate vor Vollendung seines 77.  

    Lebensjahres verstarb am 24. Juni plötzlich 

    DANKWART WEYAND 

    von der LSG Saarbrücken-Sulzbachtal. Der 

    frühere Sprinter war der LSG immer eine  

    wertvolle Stütze als Starter bei den Läufer- 

    abenden. 

    Wir werden Dankwart als sachkundigen  

    Mitarbeiter und vor allem als guten Kame- 

    rad in bester Erinnerung behalten. 

 
 

3. Informationen der Geschäftsstelle 

  
Der SLB nimmt folgenden Verein wieder auf: 
 
STV Urweiler e.V. 
Herrn Andreas Mörsdorf 
Postfach 16 11 
66596 St. Wendel 
Kreis Neunkirchen/St. Wendel 
 
SLB Bestenliste zu Rabattpreisen!!! 
 
Der SLB bietet für Sammlerzwecke die letztjährige SLB-Bestenliste 2017 vergünstigt für 3,- € 
(statt 6,- €) an. Nach Rücksprache und Terminvereinbarung (slb@lsvs.de, 0681/3897-245), 
können diese auf der Geschäftsstelle des SLB abgeholt werden. 

mailto:slb@lsvs.de


 
Änderungen der internationalen Wettkampfregeln 2018-2019 
 
Der Deutsche Leichtathletik Verband (DLV) hat für die kommende Saison 2018-2019 die 
internationalen Wettkampfregeln angepasst. Diese finden Sie auf unserer Homepage im 
Bereich Sport/Leistungssport sowie unter folgendem Link: 
http://www.slb-
saarland.com/index.php?id=394&tx_ttnews%5Btt_news%5D=7973&tx_ttnews%5BbackPid%5
D=1&cHash=3d5e62a397d3c8254aa11b66094bf7e2 
 
 
 

http://www.slb-saarland.com/index.php?id=394&tx_ttnews%5Btt_news%5D=7973&tx_ttnews%5BbackPid%5D=1&cHash=3d5e62a397d3c8254aa11b66094bf7e2
http://www.slb-saarland.com/index.php?id=394&tx_ttnews%5Btt_news%5D=7973&tx_ttnews%5BbackPid%5D=1&cHash=3d5e62a397d3c8254aa11b66094bf7e2
http://www.slb-saarland.com/index.php?id=394&tx_ttnews%5Btt_news%5D=7973&tx_ttnews%5BbackPid%5D=1&cHash=3d5e62a397d3c8254aa11b66094bf7e2

