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| 1.Termine und Veranstaltungen Juni - Juli 2017 I

Termin Veranstaltung Meldung
03.06.17 13. Energiesade des SV schlau.com Saar 05 Sbr. in Saarbriicken
03.06.17 SLB-Meisterschaften Langhlirden in Saarbriicken 30.05.17
05.06.17 53. Int. Pfingstsportfest des LC Rehlingen e.V. in Rehlingen
10.06.17 DM Bahngehen Aktive, U23 und Senioren in Diez (Abgesagt!)
10.06.17 Slddeutsche Meisterschaften Hindernislauf in Regensburg
10.06.17 Deutsche Berglauf-Meisterschaften in Bayerisch Eisenstein 28.05.17
10./11.06.17 SLB-Meisterschaften Aktive/U20/U18 in Saarbriicken 06.06.17
14./15.06.17 SLB-Meisterschaften U16/U14 in Piittlingen 09.06.17
17.06.17 Slddeutsche Meisterschaften StraB3engehen in Breitenbrunn
17.06.17 KiLa-Sportfest U10/U8 in Dillingen
17.06.17 Deutsche Meisterschaften U23 in Leverkusen 04.06.17
18.06.17 Sidwestdeutsche und SLB Senioren-Meisterschaften in St. Wendel | 06.06.17
21.-23.06.17 Landesentscheid ,Jugend trainiert fir Olympia“ in Saarbricken
23.-25.06.17 Team-EM in Lille/FRA
24.06.17 Deutsche 100km-Meisterschaften in Berlin 11.06.17
24.06.17 10. Nationales Sportfest des TV Germania 1899 Dillingen e.V. in

Dillingen
24.06.17 Int. DLV-U18 Gala in Schweinfurt
24.06.17 KiLa-Sportfest U10/U8 in Saarwellingen
24.06.17 KM Saarpfalz Dreikampf U12
30.06-02.07.17 | Deutsche Senioren-Meisterschaften in Zittau 18.06.17
01./02.07.17 DLV-Junioren Gala in Mannheim
01./02.07.17 Deutsche Blockwettkampf-Meisterschaften in Lage 18.06.17
01./02.07.17 Suddeutsche Meisterschaften Aktive und U18 in Wetzlar 18.06.17
02.07.17 Dreisprung, Kurz- und Langhirdentag des TV Ludweiler e.V. in

Ludweiler
06.07.17 1. Laufermeeting der LSG Sbr.-Sulzbachtal in Saarbricken
08./09.07.17 Deutsche Meisterschaften in Erfurt 25.06.17
12.07.17 U18-Weltmeisterschaften in Nairobi/KEN
13.07.17 2. Laufermeeting der LSG Sbr.-Sulzbachtal in Saarbriicken
13.-16.07.17 U23-Europameisterschaften in Bydgoszcz/POL
15.07.17 1. Senioren-Sportfest des TV Germania Dillingen e.V. in Dillingen
18.07.17 Ferien-Abendsportfest des LC Rehlingen e.V. in Rehlingen
20.07.17 3. Laufermeeting der LSG Sbr.-Sulzbachtal in Saarbricken
20.-23.07.17 U20-Europameisterschaften in Grosseto/ITA
22.-30.07.17 Europaische Jugendspiele (EYOF) in Gyor/HUN
27.07.-06.08.17 | Senioren-Europameisterschaften in Aarhus/DEN 18.06.17
29./30.07.17 SlUddeutsche Meisterschaften U23 sowie M/W 15 und 14 in Ingolstadt
30.07.17 Sommerferien Werfertag des TV Ludweiler e.V. in Ludweiler

Volks- und Freundschaftslaufe

03.06.17 | 11. lllinger Citylauf der LLG Wustweiler e.V. in lllingen

09.06.17 | 7. Haco Stadtlauf Wadern in Wadern

09.06.17 | 24. Freundschaftslauf des LTF Selbach e.V. in Selbach

11.06.17 | 9. Dudweiler Stadtlauf des LT Phoenix Dudweiler e.V. in Dudweiler

14.06.17 | 1. AOK energis Firmenlauf in Saarbriicken

17.06.17 | 37. ,Wareswald“-Freundschaftslauf der LTF Spiridon Alsweiler e.V. in Alsweiler
18.06.17 | 30. Int. Kdllertaler Sonnwendlauf der LTF Kéllertal e.V. in V8lklingen

23.06.17 | 34. Lebacher Levobank Stadtlauf des TV Lebach 1904 e.V. in Lebach
25.06.17 | 36. Int. Kirkeler Volkslauf + 8. Run-or-Roll des TV 03 Kirkel e.V. in Kirkel
25.06.17 | 4. Wolfstrail des LV Merzig e.V. in Merzig




28.06.17

2. Rémerlauf auf dem Villa Borg Trail des SuFV Merzig e.V. in Perl-Borg

02.07.17

1. Halden-Panorama Trailguide des TV Quierschied e.V. in Quierschied

08.07.17

1. Ultimativer Saar Ultra des HartfuBler Trail e.V. in Saarbriicken

08.07.17

32. Freundschaftslauf der LTF Marpingen e.V. in Marpingen

14.07.17

13. Heim+Feit Grenzlandlauf der LG Berus e.V. in Uberherrn

14.07.17

10. Saarland-Mittelpunkt-Lauf des SV Habach in Eppelborn/Habach

15.07.17

13. Béarenfels-Sommertrail Neubriicke in Neubriicke/Nohfelden

16.07.17

5. Hécherberg-Trail des PKV Bexbach e.V. in Bexbach-Frankenholz

22.07.17

1. 6-Stundenlauf der LLG Wustweiler e.V. in lllingen

30.07.17

32. Deko — Volkslauf Noswendel in Noswendel

| 2. Aktueller Pressespiegel I

Aktuell in Kiirze 05/17

26.04.
28.04.

28.04.

28.04.

29.04.

29.04.

29.04.

29.04.
30.04.

30.04.

30.04.

30.04.

01.05.

03.05.

05.05.

Des Moines
Irvine/USA

St. Ingbert

Sulzbach
Loretto/USA
Sulzbach

Trier

Ottweiler

Dudel./LUX

Esch/LUX

St. Wendel

Neubriicke

St. Paul/USA :

Altforweiler

Im Blick unsere USA-Studentinnen + Luca

Drake Relays — Luca WIELAND 2,08 Hoch

Steve Scott Invit. - Stella CLEMENS 100 H 15,02 — Hoch 1,60 pB -
Speer 38,88

38. Stadtlauf — 10 km 344 im Ziel — vorne Julia BRENGEL-KECK +
Tobias BLUM — 6,8 km 82 im Ziel - vorne Steffi ROSAR + Dirk PFEI-
FER — 3,4 km 114 im Ziel — vorne Jolina SCHMITT + Lars RISCH —
1,3 km 586 im Ziel — vorne Josephine SIEHR + Daniel THULL
LSG-Wurfmeisterschaften — M 15: Guy WOLF 12,16 pB Kugel + 28,
60 Diskus + 44,90 pB Speer - U 18 Lars ALTPETER 45,91 Hammer
Saint Francis Red Flash Open — Anni NEHL 800 m 2:13,19 (2.)
SLB-Langstaffeln — 27 Staffeln am Start — je zwei Titel an LC Rehlin
gen + LAZ Saar 05 — DM-Quali fiir LAZ Frauen + DM U-20-Quali fiir
Stg. Rehlingen/WND + LAZ

Bez.Meist. - gute Merziger Giste: Jonas MULLER 100/200 m 11,17/
22,69 pB - U 18: Katrin MARX 800 m 2:24,17 - Lara LATZ Weit 5,26
- Hannah SETTER Speer 37,03

KM - einige Ergebnisse: M Jonas GILLEN Weit 6,73 + Drei 13,04 —
U 18: Jule WOLL Kugel 11,30 + Speer 44,66 - Matthias SCHIKOFS-
KI Speer 52,92 — W 15: Franziska WILL Kugel 11,00 — W 13: Maja
SCHORR 75 m 10,28 + Hoch 1,37 + Weit 4,67

Werfertag — F: Diskus/Hammer 1. Isabeau PLEIMLING 32,65/44,77

- U 20: Hammer 1. Franziska ZOTT 51,20 pB — U 18: Hammer 1.
Konstantin MOLL 59,35

Meisterschaft Langhiirden — mit Gésten iiber 400 m H - U 18: Paula
HEINZ 68,48 pB (1.) - Phiipp OEHLING 58,46 pB (2.)

11. Globus-Marathon — 160 im Ziel - vorne Jessica KAMMERER
(Heltersberg) + Andreas PROBST (Aachen) — beste Saarlidnder:
Sandra FUCHS + das Duo Dennis BAUS/Sammy SCHU — Halbma-
rathon 735 im Ziel - vorne Martina WIERZ + Alexander BOCK — 10
km 264 im Ziel — vorne Sarah KIRNER + Florian LAUCK

10. Birenfelslauf — 1. Mai-Trail — 49,2 km 33 im Ziel — vorne Borthe
HILMES (Fohren) + Georg KUNZFELD (Frankfurt) — 12,3 km 49 im,
Ziel - vorn Tina KOCH (Ramstein) + Achim MOHLER (Seligenstadt)
- 1,5 km Sch 14 im Ziel — vorne Elisa HELFERICH (Rot) + Paul AC-
KERMANN

Beat Cat Twilight — Luca WIELAND Kugel 13,92 (6.) - Diskus 45,62
pB (5.) - 4x100 m-Schlussldufer 40,23 (1.)

KM Hammer - neun Titel: LV Merzig vier, LC Rehlingen drei — einige
Ergebnisse: F Sophie GIMMLER 62,52 — U 20 Hannah SETTER 45,




24 - Fabio HESSLING 63,25 — U 18 Konstantin MOLL 58,69 — W 15

Lorena HESSLING 45,40
06.05. Amherst/USA: Atlantic 10 Outdoor Championships — Anni NEHL 800 m V 2:11,32 p
07.05. B —E 2:11,51 Sechste — dazu 4x800 m 8:55,31 Dritte
06.05. Athens/USA : Torrin Lawrence Memorial — Louisa GRAUVOGEL 100 H 13,50 (+2,
4) Dritte — Weit 5,60 Siebte
06.05. Ludweiler : KM Wurf SB/Saarpfalz - SB: 17 Titel an LA Team Saar, zehn an LAZ

Saar 05 — SP: sechs an TV Homburg, vier an LG Bliestal — einige Er
gebnisse: F: Christine ECKER 36,97 Diskus W 50 - Isabeau PLEIM-
LING Hammer 41,80 — U 18: Jonas FREYLER K/D/Sp 14,09/45,30/
46,29 — Lars ALTPETER Hammer 47,16 pB — starke Giste, U 2
Fabio HESSLING H 65,65 — Franziska ZOTT H 50,54 — U 18: Kon-
stantin MOLL H 61,39 pB - Hannah SETTER H 57,19 pB - W 15: Lo

rena HESSLING H 46,23 pB

06.05. Mertesdorf  : 11. Ruwer-Riesling Lauf - 10 km 370 im Ziel - 1. W 50 Bettina BOPP
-2. M 75 Werner MOOTZ

06.05. Mutterstadt ~ : Werfertag — Wurf-5-K — W 50 Margret KLEIN-RABER 4125 P (H 42,

62-K 11,71-D 34,21-Sp 27,36-Gew. 14,93) — W 40 Simone HUTMA-
CHER 2369 P (30,72-9,54-19,98-15,95-8,50)
06.05. Saarlouis : KM einzel — einige (Nachwuichs-)Ergebnisse: U 20: Jonas MULLER
07.05. 100 m 11,29 — Jan BERG 110 H 15,85 — Eike-S6ren DORR Hoch 1,
76 + Weit 6.09 + Drei 12,18 — U 18: Lara LATZ Kugel 13,41 — Timo
SPATH Kugel 13,27 - M 15: Marlon BRACHMANN Kugel 13,62

07.05. Mainz : 18. Gutenberg-Marathon — Erster M 55 Hartmut FREGO 3:15:08
ADH-Marathon + Halbmarathon
07.05. Piittlingen : KM einzel SB/Saarpfalz - SB: auch hier LA Team klar vor LAZ - SP:

Duell TV Homburg: LG Bliestal klar an Homburg — Tests der Mehr-
kdmpfer Jonas FREYLER 100 m 11,68 + 110 H 16,13 + Weit 6,26
- Marvin BOLLINGER 100 m 11,35+ 110 H 15,51 —dazu LAZ-U 20
4x100 m (RAUSCH, STEFFEN, RINK, PETER) 49,95 — U 18: Anna
RAUSCH 100/200 m 12,63/25,73 - M 15: Guy WOLF 100/300/80 H:
12,35/43,37/12,01 — Benni LAKETA Hoch 1,64 — W 13: Alina SCHM
ITT 75 m/Weit 10,12/4,94

07 .05. Saarbr:: 29. Sparkassen-Citylauf — 10 km 207 im Ziel — vorne Katharina
RAUSCH + Tobias BLUM — 5 km 64 im Ziel — vorne Jolina SCH
MITT + Filmon ALAZAR — 2 km 26 im Ziel — vorne Hannah RODEL
+ Marvin WINKLER

09.05. Rehlingen : Abendsportfest - einige Ergebnisse: F Speer Désirée SCHWARZ 48
,92 - U 20 Joana STAUB 400 m 58,78 - U 18: Marius KNEIP 400 m
51,72 - Katharina WELKER 1500 m 4:52,35 - Katrin MARX 1500 m
4:55,7 - Celina ROLGEISER Drei 11,09 - Kristin STICKDORN Kugel
12,73 - Lara LATZ Speer 43,65 - W 15: Franziska WILL Kugel 11,45
W 13: Maja SCHORR 75 m 10,36 - M 13: Luca VOGEL Kugel 12,09

10.05. Logan/USA Mountain West Conference - Stella CLEMENS 7-K 5451 P. pB — (14
11,57-1,64-13,28 pB-25,78-5,81-39,98-2:25,76)

11./05. Columbia : SEC Championships — Louisa GRAUVOGEL 7-K 5595 P Fiinfte (13 12.
,55 pB-1,59-12,29-24,11 pB-5,52-41,04-2:22,90)

12.05. Merzig Schullaufmeisterschaften — drei Siege fiir Gymnasium am Roten-

bithl (WU 14 + W/M U 12) — 1826 Médchen im Ziel — vorne Sarah
LASCHINGER — 2613 Jungen im Ziel — vorne Lukas DETZLER

Im Blick Luca Wieland — Tobias Blum
12.05. Princeton : IC4A/ECAC Championships — Anni NEHL 800 m 2:12,65
12.05. State Coll. : Big Ten Outdoor Championships — Luca WIELAND Hoch 2,20 pB/

SR Erster + Weit 7.78 Dritter + 4x100 m 41,09 Fiinfter



13.05.

Bautzen

13.05.Mannheim

Im Blick

13.05.

13.05.
14.05.

14.05.

17.05.
19.05.

20.05.

20.05.

20.05.

20.05.

20.05.

20.05.

21.05.

21.05.

21.05.
21.05.

Wiesbaden

Piittlingen

Pliezhausn.

Wiesbaden
Karlsruhe

Tiibingen

Halle

Neunkirchen

Neunkirchen

Ottweiler

Piesbach

Dudelange

Flieden :

Garbsen
Halle

DM 10000 m — U 23 Tobias BLUM Zweiter 29:32,52 pB u. EM-Norm
MTG-Sportfest — M: Thanusanth BALASUBRAMANIAM 100 m 10,
58 — F: Christina LAUBENSTEIN 800 m, 2:14,15 p/B - U 20: Teresa
BUBEL 100 m/200 m 12,28 pB/25,92 - Nico EIDEN 400 m 50,76 -
Moritz BUNGENBERG 800 m 2:05,14 pB — U 18: Anna RAUSCH
100 m 12,26 pB — Paula PREUBE 100 m/200 m 12,55 pB/26,15 — 1
sabelle STEFFEN 400 m 58,64 - Eric ESPIN 100 m 11,35 pB

Valentin Moll — Marvin Bollinger — Joana Staub — Sophie
Gimmler

Werfer-Cup — U 20 Valentin MOLL Kugel 18,85 pB/SR (1.) + Diskus
50,89 pB (7.) - U 18 Jonas FREYLER Diskus 51,13 pB (3.)
SLB-Mehrkampf — zehn Klubs mit Titeln — vorn LC Rehlingen + LG
Saar 70 (4) vor LV Merzig (3) — sehr stark Marvin BOLLINGER 10-K
7715 P pB (11,23-7,23 pB-13,31 pB-2,10 pB-52,24-15,11pB-42,06-
4,70-58,54 pB-4.42,98 pB) — stark auch Lara LATZ 7-K U18 5002 P
- gut Jonas FREYLER 5-K U 18 3160 P

krumme Strecken - F 300 m/300 m H: Luisa VALESKE 39,47 (4.)/
42,6 (6.) - M 150 m/300 m: Robert HIND 16,14 (5.)/33,96 (3.) - Is-
mail CONDE 16,37 (8.)/36.67

Abendsportfest — 800 m U 16 Katharina COEN 2:37,59 Zweite

2. Lange Laufnacht - U 20 1500 m Joana STAUB 4:24,01 pB/SR -

U 18 800 m Marius KNEIP 1:59,76 -1500 m Sara BENFARES 4:38
,01- 5000 m Katharina WELKER 18:05,34 - F 800 m Julia GROMMI -
SCH 2:18,80 - M Daniel RHODES 1:52,59 — Kai SEEWALD 1:54,61
Sound Track 2017 — Laura MULLER 100/200 m 11,52/23,14 — Abi-
gail ADJEI Weit 5,73

Werfertage - U 20 Hammer: Fabio HESSLING 66,37 Vierter - Katha
rina ZOTT 54,74 pB Sechste - U 16 Hammer: Lorena HESSLING
45,43 Vierte — Alexia STICKDORN 43,80 pB Siebte

SLB 10 km — 189 im Ziel — vorne Martina SCHUMACHER + Tobias
BLUM - LC Rehlingen holt sieben Titel + 1 Mannschaft — LA Team
Saar + Grojos LTF Elversberg 1+2 — LSG Schmelz-Hiittersdorf 3

26. Sparkassen-Citylauf — 10 km 305 im Ziel — vorne Martina SCHU
MACHER + Jonas LEHMANN (Heltersberg) -1,5 km Sch 118 im Ziel
- vorne Sophie MARX + Marc SCHUMACHER
Sparkassen-Jgd.-+Kindersportfest - da war einiges los, auch mit Gi
sten von auflerhalb

SLB DAMM/DJMM - 22 Mannschaften dabei — je elf Jgd. + Sen. -
StG:Equipe Saar mit Ministerin Anke REHLINGER 10,39 Kugel +
33,20 Diskus — StG Saarmasters 30 mit MdL Raphael SCHAFER 9:
40,57 3000 m

internat. Sportfest — trotz Gegenwind einige Bestzeiten im Sprint —

U 18: Anna RAUSCH 100 m 12,46 + 200 m 25,24 pB — Eric ESPIN
100 m 11,44 pB + 200 m 23,07 pB - + weitere Siege: U 20: Teresa
BUBEL 100 m/200 m 12,75/25,56 — Robby WELSCH 100 m/200 m
11,20/22,64 — Nico EIDEN 600 m 1:24,60 — U 23 Thanusanth BALA
SUBRAMANIAM 100 m/200 m 10,91/22,35 — M Robert HIND 100 m
/200 m 11,14/21,98 — F Dreisprung Sarah KNOBE 11,45
Hiirdenmeeting — René MAHLMANN 14,41 Dritter

Springermeeting — U 18 Saskia WOIDY 5,73 Dritte

Werfertage — U 23 Hammer Sophie GIMMLER 65,64 pB/SR Vierte
und beste Deutsche - U 18 Hammer Konstantin MOLL 64,68 pB
Sechster



24.05. Schmelz : 6. Brauhaus Erlebnislauf — 10 km 74 im Ziel — vorne Vanessa POM-
KIEFER (0V) + Dennis BAUS — 5 km 73 im Ziel — vorne Eva KUHN
+ Johannes SCHERER — 1200 m 98 im Ziel — vorne Hanna IRSCH
+ Marc SCHUMACHER - 400 m 18 im Ziel — vorne Lea RONZO-
SCHEW + Leo DUEVEL (Forbach)

| 3. Informationen der Geschaftsstelle |

Leistungen nur noch mit vollelektronischer Zeitmessanlage bestenlistenfahig

Der SLB weist nochmals darauf hin, dass ab dem 1. Januar 2017 bestenlistenfahige
Qualifikationsleistungen zu nationalen sowie internationalen Meisterschaften nur noch durch
Ermittlung eines von der IAAF (Regel 165 IWR) vorgeschriebenen vollelektronischen Zeitmess-
System anerkannt werden. Bei diesem System werden die Laufzeiten durch eine Zielbildanlage
aufgezeichnet, in dem die Zielbildkamera den Zieleinlauf in einem fortlaufenden Bild aufzeichnet
und auf dem eine gleichmaBig markierte Zeitskala mit 1/100 Sekundeneinteilung synchronisiert
sein muss.

Ein entsprechender Vermerk, dass die Zeiten mit einer bestenlistenfahigen Zeitmessanlage
gemessen werden, muss ab sofort in der Ausschreibung erfolgen.

Vereine, die nicht Uber eine solche Anlage verfligen, haben die Mdglichkeit, die Anlage des
Verbandes (mit Bedienung) zu mieten.

Wir bitten um Beachtung und ggf. Erganzung in bereits erfolgten Ausschreibungen.

1. Ankiindigung — Ausbildungslehrgang C-Trainer Komponente ,,Kinderleichtathletik*

Kinder sind unsere Zukunft. Auch im Bereich der Nachwuchsleichtathletik. Da die Bewegungs-
und Wettkampfkonzepte der Altpadagogen in unserer bewegungsarmen Zeit nicht mehr greifen,
haben Mitarbeiter des DLV ein europaweit anerkanntes neues Ausbildungs- und
Wettkampfsystem fir Kinder (Kinderleichtathletik = KiLa = kindgerechte Vermittlung der Sportart
Leichtathletik) mit vielfaltigen motorischen Reizsetzungen zum nachhaltigen Talentaufbau
entwickelt.

Der SLB bietet ab Herbst 2017 einen Ausbildungslehrgang ,Kinderleichtathletik“ an, der 90
Lerneinheiten umfassen wird. Die Ausschreibung (Detailprogramm) wird auf der Homepage
verdffentlicht und die Anmeldungen kénnen ab Sommer 2017 erfolgen.

Voraussetzungen fir die Aufnahme ist das erfolgreiche Absolvieren der LSVS
Grundlagenausbildung.

Diese wird vom 09.-17.09.2017 angeboten:

Hinweis fiir alle Vereine — KiLa-Veranstaltungen

Ich mache nochmals ausdricklich darauf aufmerksam, dass Veranstaltungen des
Saarléandischen Turnerbundes oder der Turngaue des STB nicht mit den Regeln der DLO
Ubereinstimmen. Sie werden daher nicht als leichtathletische Wettkdmpfe vom SLB anerkannt
und genehmigt.

Alle Leistungen, die an solchen Veranstaltungen erbracht wurden, werden nicht fir die
Bestenliste der Kreise und des Saarlandischen Leichtathletik Bundes anerkannt.

Sabine Martini
Referentin flr Kinderleichtathletik

SLB KiLa-Team

Zuschusskriterien fur die Teilnahme an KiLa-Veranstaltungen (siehe Anlage).



| 4. Anlagen und Ausschreibungen I

Anlage:

% SLB Férderkonzept

Ausschreibungen:

Termin Veranstaltung Meldung
10./11.06.17 | SLB-Meisterschaften Aktive/U20/U18 in Saarbricken 06.06.17
14.06.17 1. AOK energis Firmenlauf in Saarbriicken 31.05.17
14./15.06.17 | SLB-Meisterschaften U16/U14 in Pittlingen 09.06.17




( SLB KiLa-Team

NEUES SLB-FORDERKONZEPT

In seiner letzten Sitzung hat das SLB-Prasidium einstimmig eine weitere FérdermaBnahme
flr die saarlandischen Vereine beschlossen:

Zusétzlich zur seit Jahren bestehenden Ubungsleiterbezuschussung wird es einen
Zuschuss flr diejenigen Vereine geben, die durch ihre engagierte Arbeit in der
Kinderleichtathletik den Grundstein fir die saarlandische Jugendleichtathletik legen.

Geférdert werden die Vereine, die im laufenden Wettkampfjahr die meisten KiLa-Teams U8
und U10 bei den verschiedenen offiziell genehmigten KiLa-Sportfesten im Saarland am
Start hatten. Anlasslich des im Oktober stattfindenden KiLa-TeamFinales, bei dem die
jeweils besten U8- und U10-Kreismeister ihren Saarlandmeister ermitteln, wird die Rangliste
fur die KiLa-Férderung veréffentlicht.

Anzahl der

KiLa-Teams Verein Zuschuss

Platz

400 €

350 €

300 €

250 €

200 €

100 €

100 €

100 €

100 €
mindestens 3 100 €
mindestens 3 100 €
mindestens 3 100 €
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Saarlandische Meisterschaften Aktive, Jugend U20/U18,

Langstaffelmeisterschaften Jugend U14

am 10./11. Juni 2017 in Saarbriicken

Veranstalter:
Ausrichter:
Austragungsstatte:
Meldeschluss:

Meldungen:
Ausschreibung:

Manner

Frauen

Mannl. Jugend U20

Weibl. Jugend U20

Mannl. Jugend U18

Weibl. Jugend U18

Mannl. Jugend U14

Weibl. Jugend U14

Saarlandischer Leichtathletik-Bund e.V.
LAZ Saar 05

Stadion Kieselhumes

6. Juni 2017

Wir verweisen auf Punkt 4 der Allgemeinen Bestimmungen!

100m - 200m - 400m - 800m - 1.500m - 5000m - 4 x 100m -
110m Hdrden

Stabhoch (Anf.-Hohe 3,00m) - Hochsprung (Anf.-Hohe 1,60m)
Weitsprung - Dreisprung

Kugelstol} - Diskuswurf - Speerwurf

100m - 200m - 400m - 800m - 1.500m - 5000m -4 x 100m -
100m Hirden

. Stabhoch (Anf.-Hohe 2,20m) - Hochsprung (Anf.-Hohe 1,35m)

Weitsprung - Dreisprung -
Kugelstol} - Diskuswurf - Speerwurf

100m - 200m - 400m - 800m - 1.500m - 4 x 100m

110m Hdrden

Stabhoch (Anf.-Hohe 3,00m) - Hochsprung (Anf.-Hohe 1,60m)
Weitsprung - Dreisprung

Kugelstol} - Diskuswurf - Speerwurf

100m - 200m - 400m - 800m - 1.500m - 4 x 100m

100m Hdrden

Stabhoch (Anf.-HOhe 2,20m ) - Hochsprung (Anf.-Hohe 1,35m)
Weitprung - Dreisprung

Kugelstol} - Diskuswurf - Speerwurf

100m - 200m - 400m - 800m - 1.500m - 4 x 100m

110m Hdrden

Stabhoch (Anf.-Hohe 3,00m) -Hochsprung (Anf.-Hohe 1,60m)
Weitsprung - Dreisprung

Kugelstol} - Diskuswurf - Speerwurf

100m - 200m - 400m - 800m - 1.500m - 4 x 100m

100m Hdrden

Stabhoch (Anf.-HOohe 2,20m) - Hochsprung (Anf.-H6h1,35m)
Weitsprung - Dreisprung

Kugelstol} - Diskuswurf - Speerwurf

3 x 800m Staffel

3 x 800m Staffel



Saarlandische Meisterschaften Aktive, Jugend U20/U18,
Langstaffelmeisterschaften Jugend U14
am 10./11. Juni 2017 in Saarbriicken

Sprunghoéhen:

Hochsprung Stabhochsprung
Manner 1,60m bis 1,70m (5 cm), 3,00m bis 3,60m (20cm),
Mannl. Jugend U20 dann 3cm dann 10cm
Mannl. Jugend U18
Frauen 1,35m bis 1,50m (5¢cm), 2,20m bis 2,80m (20cm),
Weibl. Jugend U 20 dann 3cm dann 10cm

Weibl. Jugend U18

Teilnahmeberechtigung/ Athleten/Athletinnen der U16 sind nur in den Einzel-
Durchlassigkeit: disziplinen der AK U18 startberechtigt. Fur die Staffeln
gilt die Ubergangsregelung.
In der gleichen Disziplin darf nur in einer Altersklasse
gestartet werden.

Meldungen am Bei den Staffeln sind die 4 Teilnehmer/innen in der
Stellplatz: verbindlichen Reihenfolge zu benennen.
Flr das Setzen der einzelnen Laufe ist es unbedingt
erforderlich, dass die im Wettkampfjahr 2017 erzielte
Bestleistung bei der Meldung angegeben wird.

Siegerehrung: Die Siegerehrung findet sofort nach jedem Wettbewerb statt.
Die Sieger/innen sowie die Endkampfteilnehmer mussen sich
zur Siegerehrung bereithalten.



Saarlandische Meisterschaften Aktive, Jugend U20/U18,

Langstaffelmeisterschaften Jugend U14
am 10./11. Juni 2017 in Saarbriicken

Zeitplan - Samstag — 10. Juni 2017

Zeit

Manner

MJ U20

MJ U18

Frauen

wWJ U20

WJ U18

15.00 Uhr

Stabhoch

Stabhoch

Stabhoch

100m VL

15.10 Uhr

100m VL

15.15 Uhr

Speer VE

15.20 Uhr

100m VL

15.30 Uhr

100m VL

15.40 Uhr

100m VL

15.50 Uhr

100m VL

16.05 Uhr

100m EL

16.10 Uhr

100m EL

16.15 Uhr

Speer VE

16.20 Uhr

100m EL

16.30 Uhr

100m EL

Weit VE

Weit VE

Weit VE

16.40 Uhr

100m EL

16.50 Uhr

100m EL

17.00 Uhr

Stabhoch
1500m ZL

Stabhoch
1500m ZL

Stabhoch
1500m ZL

17.15 Uhr

Speer VE

Speer VE

17.20 Uhr

1500m ZL

1500m ZL

1500m ZL

17.45 Uhr

400m ZL

400m ZL

400m ZL

18.00 Uhr

Weit VE

Weit VE

Weit VE

18.10 Uhr

400m ZL

400m ZL

400m ZL

18.15 Uhr

Speer VE

Speer VE

18.30 Uhr

5.000m ZL

5.000m ZL

Zeitplananderungen vorbehalten!




Saarlandische Meisterschaften Aktive, Jugend U20/U18,

Langstaffelmeisterschaften Jugend U14

am 10./11. Juni 2017 in Saarbriicken

Zeitplan — Sonntag - 11. Juni 2017

Zeit

Manner

MJ U20

MJ U18

Frauen

wWJ U20

WJ uU18

11.00 Uhr

Diskus VE

Diskus VE

Kugel VE

100m HG VL

11.10 Uhr

100m Hu VL

11.15 Uhr

Drei VE

Drei VE

Drei VE

11.20 Uhr

100m Hu VL

11.30 Uhr

110m Hu VL

Hoch

Hoch

Hoch

11.40 Uhr

110m Hu VL

11.50 Uhr

110m Hu VL

12.00 Uhr

200m VL

12.15 Uhr

Diskus VE

Diskus VE

Kugel VE

12.10 Uhr

200m VL

12.20 Uhr

200m VL

12.30 Uhr

200m VL

12.40 Uhr

200m VL

12.50 Uhr

200m VL

13.00 Uhr

100m Hu E

13.05 Uhr

100m Hu E

13.10 Uhr

100m Hu E

13.15 Uhr

Kugel VE

Kugel VE

110m HU E

13.20 Uhr

110m Hu E

Diskus VE

13.25 Uhr

110m Hu E

13.30 Uhr

Drei VE

Drei VE

Drei VE

13.35 Uhr

3 x800m W U14

13.45 Uhr

Hoch

Hoch

Hoch

13.50 Uhr

3 x800m M U14

14.15 Uhr

Kugel VE

Kugel VE

200m E

14.20 Uhr

200m E

Diskus VE

14.25 Uhr

200m E

14.30 Uhr

200m E

14.35 Uhr

200m E

14.40 Uhr

200m E

14.50 Uhr

800m ZE

800m ZE

800m ZE

15.00 Uhr

800m ZE

800m ZE

800m ZE

15.20 Uhr

4 x100m ZL

15.30 Uhr

4 x100m ZL

4 x100m ZL

15.40 Uhr

4 x100m ZL

15.50 Uhr

4 x100m ZL

4 x100m ZL

Bei den 100mHU*/110mHU* finden auch bei zu geringer Teilnehmerzahl Vorlaufe und ein Endlauf statt.

Zeitplananderungen vorbehalten!
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/4K H o4 Start: FINANZAMT, Saarbriicken um 18 Uhr
énergis Ziel: BURGERPARK, Saarbriicken
'MENLA Veranstalter: TSM Event & Media UG (haftungsbeschrankt) & Co. KG

ARRRUCK

Endlich hat Saarbriicken seinen eigenen
Firmenlauf! Am 14.06.2017 um 18 Uhr steigt
in der Landeshauptstadt der

1. AOK energis Firmenlauf Saarbrtcken.

Der Star ist die StrecRe!

Der AOK energis Firmenlauf fihrt mitten
durch das Herz der Landeshauptstadt.

Die 5-Kilometer-Strecke entlang der Saar und
vor der SRyline Saarbriickens fuhrt die Laufer

ter, der Berliner Promenade, dem St. Johanner
MarRt und dem Burgerpark.

Starter: Mitarbeiter von Unternehmen, Verbanden, Institutionen,

Behorden etc. (ab 15 Jahren)

*  Anmeldungen: Bis 31.05.2017 auf www.aok-energis-firmenlauf.de

* Anmeldegebuhr: 15 € pro Person zzgl. der gesetzlich gultigen Mehr-
wertsteuer

STARTUNTERLAGEN UND NACHMELDUNG

Abholung der Startunterlagen und Nachmeldung in der EUROPA-Galerie
+  Mittwoch 07.06.2017 14-18 Uhr

*+  Montag 12.06.2017 10-14 Uhr

oder am Veranstaltungstag im Burgerpark von 14 Uhr bis 17 Uhr

WERTUNG (gem. DLO 5-Jahreswertung Jgd. A m/w bis M75/W75)

+  Einzelwertung: Gesucht ist der schnellste Mann / die schnellste Frau
*  Dreier Team: Gesucht ist das schnellste Manner und Frauen Trio
*  GroRtes Team: Gesucht ist das Team mit den meisten Startern

ZEITNAHME

«  EleRtronische Nettozeitnahme mit Zeitmess-Chip in Starthummer
*  Dreier Team: Die Einzelzeiten der drei Teammitglieder werden zu
einer Teamzeit zusammen addiert

Sanitatsdienst : Malteser Saarbrucken

‘ ausschreibung2.indd 2 @ 03.03.2017 00:38:37

an spannende PunkRte, wie dem Staatsthea- I

3



RAHMENPROGRAMM
DJ's, Samba Gruppen und weitere Showacts begleiten die Teilnehmer vor
dem Lauf ab 17 Uhr und Uber die 5-Kilometer-Strecke

After-Run-Party ab 19 Uhr im Burgerpark mit
LIVE MusiR mit saarlandischen Kunstlern, wie Jens Wagner

Elisa Rauber und Iragazzi

»  Event Meile mit zahlreichen Ausstellern
* Food Meile mit zahlreichen Rulinarischen LecRerbissen und Getranken
* Siegerehrung um 20 Uhr
5-KILOMETER-STRECKE
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Saarlandische Meisterschaften Jugend U16/U14

am 14./15. Juni 2017 in Piittlingen

Veranstalter:
Ausrichter:
Austragungsstatte:
Meldeschluss:

Meldungen:

Ausschreibung:

Mannl. Jugend U14
M13/M12

Weibl. Jugend U14

W13/W12

Mannl. Jugend U16

M15/M14

Weibl. Jugend U16

W15/W14

Saarlandischer Leichtathletik-Bund e.V.
TV Pattlingen

Stadion ,Breitwies” — Puttlingen

9. Juni 2017

Wir verweisen auf Punkt 4 der Allgemeinen
Bestimmungen!

4 x 75m

75m — 800m — 60m Hurden
Hoch (Anf.-Héhe 1,20m) — Stab (Anf.-HOhe 1,60m) — Weit
Kugel — Diskus — Hammer — Speer — Ball

4 x75m

75m — 800m — 60m Hirden
Hoch (Anf.-Hohe 1,15m) — Stab (Anf.-H6he 1,60m) — Weit
Kugel — Diskus — Hammer — Speer — Ball

4 x 100m

100m — 300m (nur M15) — 800m — 80m Hurden
Hoch (Anf.-Héhe 1,30m) — Stab (Anf.-Héhe 2,00m) —
Weit — Drei (nur M15)

Kugel — Diskus — Hammer — Speer

4 x 100m

100m — 300m (nur W15) — 800m — 80m Hurden
Hoch (Anf.-Héhe 1,25m) — Stab (Anf.-Hohe 1,80m) —
Weit — Drei (nur W15)

Kugel — Diskus — Hammer — Speer



Saarlandische Meisterschaften Jugend U16/U14

am 14./15. Juni 2017 in Piittlingen

Sprunghoéhen:

Mannl. Jugend U16

Weibl. Jugend U16

Mannl. Jugend U14

Weibl. Jugend U14

HINWEISE:

Meldungen am
Stellplatz:

Siegerehrung:

Hochsprung Stabhochsprung
1,30m — 1,55m (5cm), ab 2,00m — 10cm
dann 3cm
1,25m -1,45m (5¢cm), ab 1,80m — 10cm
dann 3cm
1,20m -1,40m (5¢cm), ab 1,60m — 10cm
dann 3cm
1,15m -1,35m (5¢m), ab 1,60m — 10cm
dann 3cm

1. Im Rahmen dieser Meisterschaft diirfen die
Athlet/innen donnerstags nur in maximal 4
Disziplinen einschl. der Staffel an den Start gehen!

2. Kinder M/W11 sind nur in den Staffeln der U14
startberechtigt.

3. In der gleichen Disziplin darf nur in einer
Altersklasse gestartet werden.

Bei den Staffeln sind die 4 Teilnehmer/innen in der
verbindlichen Reihenfolge zu benennen.

FiUr das Setzen der einzelnen Laufe ist es unbedingt
erforderlich, dass die im Wettkampfjahr 2017 erzielte
Bestleistung angegeben wird.

Die Siegerehrung findet sofort nach jedem Wettbewerb
statt. Die Sieger/innen sowie die
Endkampfteilnehmer/innen mussen sich zur Siegerehrung
bereithalten.



Saarlandische Meisterschaften Jugend U16/U14
am 14./15. Juni 2017 in Piittlingen

Zeitplan Mittwoch, 14. 06. 2017

W12

w13

M12

M13

Zeit

W14

W15

M14

M15

Diskus

Diskus

16.00

Speer

Speer

Diskus

Diskus

17.00

Speer

Speer

Speer

Speer

18.00

Diskus

Diskus

Speer

Speer

19.00

Diskus

Diskus

Zeitplan — Donnerstag, 15. 06. 2017

W12

w13

M12

M13

Zeit

w14

W15

M14

M15

Hammer

Hammer

Hammer

Hammer

9.30

Hammer

Hammer

Hammer

Hammer

Weit

Weit

Ball

Ball

11.00

Kugel

Kugel

80m Hu

80m Hu

11.10

Hoch

Hoch

11.20

80m Hu

80m Hu

60m Hu

11.30

60m Hu

11.40

60m Hu

11.50

60m Hu

12.00

Weit 2

Weit 2

Kugel |

Kugel |

Hoch

Hoch

12.10

Ball 1

Ball 2

12.20

12.30

100m VL

12.40

100m VL

12.50

100m VL

Stab

Stab

Stab
Kugel

Stab
Kugel

13.00

Stab
100m VL

Stab

Stab

Stab

75m VL

13.10

75m VL

13.20

75m VL

13.30

75m VL

Weit

Weit

13.40

Hoch

Hoch

13.50

100m EL

14.00

100m EL

14.10

100m EL

14.20

100m EL

75m EL

14.30

75m EL

14.40

Weit

Weit

Kugel

75m EL
Kugel

14.50

Hoch

Hoch

75m EL

15.00

15.20

4x100m

15.40

4x100m

4x75m ZL

16.10

Drei

Drei

4x75m ZL

16.25

800m

800m

16.40

16.55

800m

800m

800m

800m

17.35

800m

800m

17.55

300m

18.10

300 m

Zeitplananderungen vorbehalten!




