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1.Termine und Veranstaltungen Mai - Juni 2015 

Termin Veranstaltung Meldung 
02.05.15 Kreismeisterschaften SP und SB Mehrkampf Aktive bis U16 in Homburg 29.04.15 

02.05.15 Kreismeisterschaften SLS/MZG Einzel Jugend U16-U14 in Saarlouis 28.04.15 

02.05.15 DM 10.000m und 5.000m wU20 in Ohrdruf 14.04.15 
02./03.05.15 Kreismeisterschaften NK/WND Mehrkampf Aktive bis U12 in St. Wendel 29.04.15 

03.05.15 Kreismeisterschaften SP Mehrkampf U14 in Homburg 29.04.15 

05.05.15 Abendsportfest des LC Rehlingen e. V. in Rehlingen  
05.05.15 Kreismeisterschaften SLS/MZG Diskus und Speer in Rehlingen  01.05.15 
09.05.15 Saarländische DMM, DJMM U18 und U14 in Ludweiler 05.05.15 
13.05.15 Saarländische Schullaufmeisterschaften in Merzig 05.05.15 
14.05.15 Pokal der Freundschaft in Luxemburg 06.05.15 

14.05.15 Deutsche Hochschulmeisterschaften in Münster 29.04.15 
15.-17.05.15 EM Non-Stadia Senioren in Grossetto/Italien 30.04.15 
16.05.15  Kreismeisterschaften SLS/MZG Einzel Aktive,U20,U18 und U12 in Saarlouis 13.05.15 
16.05.15 Deutsche Berglaufmeisterschaften in Bühlertal 28.04.15 
17.05.15 Team-DM in Stuttgart 30.04.15 
17.05.15 SLB-Blockwettkampfmeisterschaften in St. Wendel 12.05.15 
23.05.15 Saarländische DAMM,DJMM U20 und U16 in Piesbach 19.05.15 

25.05.15 Int. Pfingstsportfest des LC Rehlingen e.V. in Rehlingen  
30.05.15 Kreismeisterschaften SB+SP Senioren bis U18 in Püttlingen 26.05.15 
30.05.15 Kreismeisterschaften SB U16+U14 27.05.15 

30./31.05.15 
Kreismeisterschaften SLS/MZG Mehrkampf Aktive bis U14 in Dillingen und 
Diefflen 

27.05.15 

31.05.15 Kreismeisterschaften SB Wurf Senioren bis U14 in Ludweiler 27.05.15 

04.06.15 
SLB-Seniorenmeisterschaften und 4x400m Meisterschaften in 
Friedrichsthal 

29.05.15 

06.06.15 Jugendsportfest U16/U14 des TV Germania 1899 Dillingen e.V. in Dillingen  
07.06.15 Kinderleichtathletik U12/U10/U8 in Dillingen  
13./14.06.15 Deutsche Meisterschaft U23 in Wetzlar 26.05.15 
13.06.15 DM Bahngehen Aktive, U23 und Senioren in Düsseldorf 26.05.15 
13.06.15 Jugend- und Kindermehrkampf U12-U16 des LC Schmelz e.V. in Schmelz  
13./14.06.15 SLB-Meisterschaften U16/U14 in Püttlingen 10.06.15 
20./21.06.15 Team-EM in Cheboksary/Russland  
20./21.06.15 SLB Aktive/U20/U18 in Rehlingen 16.06.15 
26.06.15 1. TVL-Abendsporfest des TV Ludweiler 1894 e.V. in Ludweiler  
27./28.06.15 DLV-Junioren-Gala in Mannheim  
27.06.15 Kinderleichtatletik U10/U8 in Saarwellingen  
27.06.15 Sparkassen-Jugend-/Kinder Meeting des TV Ottweiler e.V. in Ottweiler  
27.06.15 SLB-Meisterschaften Langhürden in Püttlingen 23.06.15 

28.06.15 SLB-Mehrkampfmeisterschaften U14 in Saarlouis 23.06.15 
30.06.15 Hammerwurftag des LC Rehlingen e.V. in Rehlingen  

 
Volks- und Freundschaftsläufe  

01.05.15 8. Bärenfels 1. Mai-Trail des TuS Nohfelden in Neubrücke/Nohfelden 
02.05.15 14. Saarkohlewald Freundschaftslauf des TV Quierschied e.V. in Quierschied 
02.05.15 27. Saarbrücker Sparkassen-City-Lauf des SV schlau.com Saar 05 e.V. in Saarbrücken 

09.05.15 24. Int. Neunkircher Sparkassen-City-lauf des VfA Neunkirchen e.V. in Neunkirchen 
10.05.15 4. RAG Hartfüßler Trail-Saarkohlewald des TV Quierschied e.V. in Saarbrücken 
13.05.15 4. Schmelzer Brauhaus-Erlebnislauf des LC Schmelz e.V. in Schmelz 
16.05.15 9. Illinger Citylauf der LLG Wustweiler e.V. in Illingen 
30.05.15 14. Saarbrücker Frauenlauf in Saarbrücken 



31.05.15 Lauf in die Saarlouiser Woche des LSG Saarlouis e.V. in Saarlouis 

04.06.15 15. Freundschaftslauf des TV Rehlingen e.V. in Rehlingen 
05.06.15 4. HACO Stadtlauf des SV Noswendel in Wadern 
07.06.15 6. Int. Saarkohlewald Volkslauf Quierschied des TV Quierschied e.V. in Quierschied 
12.06.15 24. Freundschaftslauf des LTF Selbach e.V. in Selbach 
13.06.15 11. Energisade des SV schlau.com Saar 05 e.V. in Saarbrücken 
14.06.15 28. Int. Köllertaler Sonnwendlauf des LTF Köllertal e.V. in Völklingen 

20.06.15 35. „Wareswald“-Freundschaftslauf des LTF Spiridon Alsweiler e.V. in Alsweiler 
21.06.15 7. Dudweiler Stadtlauf des LT Phoenix Dudweiler e.V. in Dudweiler 
26.06.15 32. Lebacher Levobank Stadtlauf des TV Lebach 1904 e.V. in Lebach 
28.06.15 2. Wolfstrail des LV Merzig in Merzig 
28.06.15 Freundschaftslauf des LTF Rennschnecke Dudweiler in Dudweiler- kein Wettkampf! 

 

2. Aktueller Pressespiegel 
Aktuell in Kürze 05/15  Im Blick  Martin VOGEL +  Melitta CZERWENKA- 
           NAGEL  
 
06.03. Stellenb./RSA    Testwettkampf – Johannes VETTER wirft 78,56 Speer = U 23-EM- 
       Norm klar übertroffen (76,00) – aber Bestätigung erforderlich 
25.03. Torun/POL :   10. Sen. EM Halle + Winterwurf - „Überflieger“ Martin VOGEL holt Ti  
       tel mit Weltrekord!!! - im M-55-Fünfkampf 4291 P und 350 P Vorspr.   
       (60 H 8,91 ER – Weit 5,52 (1.) - Kugel 12,98 (1.) - Hoch 1,60 (1.) - 
       1000 m 3:32,01 (7.) - M 80: Josef PAULUS mit Fünfkampf-Silber mit 
       921 P (29,08-0,80-6,15-0,94----) - M 75: 60 m Gerhard ADAMS 9,99 
       Achter 
26.03. Torun/POL :   10. Sen. EM Halle + Winterwurf – noch Mal Gold für Melitta CZER- 
       WENKA-NAGEL 800 m W 80 in 3:57,45 
27.03. Torun/POL :   10. Sen. EM Halle + Winterwurf – Gold-Hattrick für Meliita CZER- 
       WENKA-NAGEL 1500 m W 80 in 7:59,93 - ganz stark!!! - M 55 V 60 
       H Martin VOGEL 9,29 + weiter  
28.03. Torun/POL :   10. Sen. EM Halle + Winterwurf – M 55 Martin VOGEL mit Silber im 
       60-H-Finale in 9,18 + Bronze im Kugelstoßen mit 13,71  
29.03. Hockenheim:   Kreis Rhein-Neckar Langstreckenmeisterschaften – 2000 m U 14  
       Erster Maurice URSPRUNG in 7:14,23 pB – U 12 Dritter in 8:03,04  
       Leon GLAUB                
04.04. Palo Alto/USA : Stanford Invitational – Luca WIELAND springt 7,49 pB Dritter 
04.04. Rheinzabern:   42. Osterlauf – 10 km 252 im Ziel – vorne Tobias BLUM 31:00 pB – 
       M 40 Patric LORENZ 35:24 pB Erster – M 55 Gerald REIMER 37:38   
       Erster 
06.04. Heiligenwald:   4. Osterlauf am Itzenplitzer Weiher – 8,25 km 338 im Ziel – vorn Hei
       ke KOHLER + Tobias BLUM    
11.04. Lebach :   3. Hoxberg-Berglauf – 10 km 495 Hm – 54 im Ziel – vorne Martina  
       WERTH + Sammy SCHU - 2 km sechs im Ziel - vorne Rebana BAL- 
       ZERT + Lars RISCH               
11.04. Merzig :   Werfertag - einige Leistungen: F Diskus Lena SCHALLMO (Kirn) 45 
       62 - WU 20 Kugel Anna SCHLEGEL 12,02 - W 15 Kugel/Diskus Kris 
       tin STICKDORN 11,44 pB + 35,11 pB - MU 18 Kugel/Diskus Valen- 
       tin MOLL 14,15 pB + 40,52 pB – Speer Rouven NÄCKEL 59,19 pB - 
       M 15 Kugel/Diskus Konstantin MOLL 11,42 pB + 38,94 pB – Speer  
       Andrè WAGNER 42,12               
11.04. St. Leon-Rot:   DM 100 km – beste Saarländer: Viola STRAS 9:36:40 (3. W 40) +  
       Gernot HELFERICH 8:35:39 (7. M 45) + W 55 Elisabeth BUTZ  
       Zweite in 11:04:14 + M 55 Peter WAGNER Dritter in 9:23:21  
12.04. Husum :   DM Halbmarathon – F: Bronze für Annett HORNA  in 1:15:47 – M  
       70: Hans EISINGER 1:57:53 Sechster                                       



12.04. Merzig :   3. Hammerwurfmeeting mit KM – KM fünf Titel für LV Merzig vor LC 
       Rehlingen (3) – Würfe die auffielen: U 20 Sophie GIMMLER 59,35 + 
       Michael NOE 61,35 – U 18: Franziska ZOTT 57,76 pB, Katharina  
       ZOTT 57,15 – Fabio HESSLING 66,21 pB, Ken HOFFMANN 60,16  
       pB - W 15: Hannah SETTER 42,61 pB - M 15: Konstantin MOLL  
       48,10 pB                  
17.04. Ludweiler :   2. TVL-Wurfevent -  Diskus: M Stefan WELSCH 41,31 – M 60 Rei-  
       mund MÜLLER 41,31 – wU18 Alisha BIWER 37,98                   
18.04. Clerm./USA  :   Spring.Invitational – 100 m M Tim ABEYE V 10.56 (+2,2) E 10,58 (+  
       2,0)                                        
 
Im Blick Lothar ALTMEYER – Dr. Rainer LORSCHEIDER – Luca WIELAND   
18.04. Idar-Oberst. :   Werfertag – U 18: Louisa GERHARD 46,94 pB Speer + Valentin  
       MOLL 15.54 pB/41,37 pB K/D + Marc LAVAL 43,85 pB Speer - M  
       15: Konstantin MOLL 12,49 pB/41,25 pB K/D + André WAGNER  
       11,30 pB/32,13 pB/46,95 pB K/D/Sp.  
18.04. Sulzbach :   SLB Langstaffeln - sechs Titel, vier davon an LC Rehlingen – am  
       Start 36 Staffeln – DM-Quali für Rehlinger Frauen + Männer  
19.04. Naumburg :   DM 20 km Gehen – M: TV Ludweiler (Dr. Rainer Lorscheider, Stefan 
       Nißl, Christof Hölle) 6:24:04 Fünfter - M 50: Christof HÖLLE 2:13:28 
       Sechster – M 55: Bronze für Stefan NißL 2:09:45 – M 65: wieder  
       Gold für Dr. Rainer LORSCHEIDER 2:00:51    
19.04. St. Wendel :   9. Globus-Marathon + SLB-Marathon – 55 im Ziel - Titel für Heike  
       KOHLER - (auch Gesamtsiegerin) + Sammy SCHU – Gesamtsieger 
       von 231 im Ziel Paul MICHIEKA (Kenia) – Halbmarathon: 860 im  
       Ziel -vorne Winrose KARUNDE (K'lautern) + Jacob KORIR (Baum- 
       holder)                          
22.04. Des Moines :   Drake Relays – Zehnkampf: Luca WIELAND 7528 P pB (10,92 pB – 
23.04.       7,37-13,33-1,99 pB-51,48 pB-15,18 pB-43,01 pB-4,60 pB-49,59 pB  
       -4:54,56 pB) 
24.04. St. Ingbert :   36. Stadtlauf – 10 km 282 im Ziel – vorne Nele SEMERA (oV) + Mat 
       thias MÜLLER - 5 km 115 im Ziel - vorn Esther SEITZ + Horst FAL- 
       KEN (oV) – 1 km 568 im Ziel – vorne Sarah LASCHINGER + Luca  
       LANG   
25.04. Rehlingen :   SLB-Langstrecken – 27 Titel, 159 Teilnehmer/innen aus 29 Klubs - 
       erfolgreichster Verein LC Rehlingen mit acht Titeln vor Grojos LTF 
       Elversberg + LSG Sbr.-Sulzbachtal mit je drei – stark Philipp STIEF 
       31:21,78 + Michelle NITSCHMANN + Nick ZIEGLER mit W/M-15  
       DM-Normen 3000 m 11:21,64 + 9:46,42   
26.04. Friedrichsth.:   Sprinter-Zweikampf - einige Ergebnisse: 60/75 m: F Kati KLEIN 7, 
       95 + 9,63 – 150/300 m: M Philipp BURGARD 17,32 + 37,70 – U 20- 
       Louisa GRAUVOGEL 18,77 + 40,25 – Sebastian WEBER 18,20 +  
       39,09 - W 15: Katharina WELKER 21,05 + 44,32 - dazu einige Ein- 
       zel-Ergebnisse: M: 75 m + 150 m René MÄHLMANN 8,70 + 16,75 -   
       U 20: 300 m Marvin BOLLINGER 36,14  
26.04. Landsw.-Red:   3. Garten-Reden Haldenlauf – 10 km 80 im Ziel – vorne Tina DESPI 
       + Marco SOKOLL - 5,3 km Jedermann 84 im Ziel - vorne Bärbel  
       HARTMANN + Björn KAMMER – 5,3 km Jgd. 13 im Ziel – vorne Jo- 
       lina SCHMITT + Maximilian GEBHARD - 2 km Sch 23 im Ziel – vor- 
         ne Julia THREM + Noah DIEMANN – 1 km Sch 108 im Ziel – vorne  
       Charlotte MOHR + Simon MOHR 
 
Glückwunsch      an unseren Vizepräsidenten Leistungssport 
       Lothar ALTMEYER zur Verleihung des DLV- 
       Ehrenschildes 2015 
 



In memoriam           WERNER ZIMMER 
 
       Der Präsident unseres Verbandes verstarb am 
       20. April im 79. Lebensjahr nach längerer mit  
       großer Geduld und entsprechendem Lebens- 
       willen ertragenen schweren Erkrankung.  
           Der ehemalige 800-m-Landesrekordler über- 
       nahm im Jahre 2000 als Nachfolger Günter  
       Beckers den SLB und war nach Hans Herzer 
       (1972-1992) und Nikel Ziegler (1956-1972) der 
       „Chef“ mit der drittlängsten Amtszeit. Sie bis 
       zum 80. fortzuführen, wie er einmal äußerte, 
       war ihm leider nicht mehr vergönnt.  
       Seine Erfahrung als ehemaliger stellvertreten- 
       der Intendant des SR kam ihm an der SLB-Spit- 
       ze wie auch als mehrjähriges Mitglied im DLV- 
       Präsidium und als stellvertretender LSVS-Prä- 
       sident zugute. Unter seiner Ägide gab es im 
       SLB einige positive Veränderungen, wie z.B.  
       die Satzungsänderung von einem Vorstand zu  
       einem Präsidium mit mehreren Vizepräsidenten 
       und Referenten. 
       Werner Zimmer und sein stets freundliches We- 
       sen werden immer in unserer Erinnerung bleiben. 
 
 
In memoriam     Heinrich „Henner“ Selbach, der am 25. März im  
       92. Lebensjahr verstarb. Der Verstorbene gehör-  
       te 1961 zu den Gründern des LC Völklingen, den  
       er 37 Jahre als Vorsitzender leitete. Er wird – vor    
       allem in Völklingen - unvergessen bleiben. 
 

3. Informationen der Geschäftsstelle 

 
11.05.15 – Geschäftsstelle geschlossen 
Am Montag, dem 11.05.2015, ist die Geschäftsstelle des SLB wegen der Trauerfeier für Werner 
Zimmer geschlossen. 
 
15.05.15 – Notbesetzung 
Am Freitag, dem 15.05.15, dem Brückentag nach Christi Himmelfahrt, ist für die Geschäftsstelle 
eine Notbesetzung eingerichtet. 
 

4. Ausschreibungen und Anlagen 
Folgende Ausschreibungen und Anlagen sind diesem Informationsdienst beigefügt: 
 
sonstige 
06.06.15 3. Jugend- und Kindersportfest des TV Dillingen 
 
 



3. Jugend- und Kindersportfest U16 - U12 

 

am 6. Juni 2015 in Dillingen 

 

Der TV Dillingen lädt hiermit zu einem Jugend-/Kindersportfest in das Parkstadion ein. 
 
Wettbewerbe:  M/WU 16 100 m, 300 m, 2000 m, Dreisprung 
   MJU 14  75 m, 800 m, Weitsprung  
   WJU 14  75 m, 800 m, Hochsprung,     
   M/WKU 12 50 m, 50 m Hindernissprint  
 
Meldungen:  Bis 3. Juni an Peter Fischer, Dimmersteinstr. 24,  

66763 Dillingen, Tel./Fax 06831 707174 bzw. Pfis712039@aol.com 
oder online über www.ladv.de 

 
Startgebühren:  € 2,00  
Nachmeldungen  + € 1,00 
 
Auszeichnungen:  Urkunden für die ersten Acht   
 
Wertung:  Jahrgangswertung in allen Klassen 
 
Sprunghöhen:  Festlegung vor Wettkampfbeginn - Steigerung 4 cm 
 
Hindernissprint:  5 Hindernisse - Höhe 50 cm 
 
 

   
  Z E I T P L A N 

Zeit M15/14 W15/14 M13/12 W13/12 M11/10 W11/10 

14:00 Drei (M15) Drei (W15)   50 m Hind.  

14:15      50 m Hind. 

14:30    75 m   

14:45   75 m    

15:00     50 m  

15:15   Weit Hoch  50 m 

15:30  100 m     

15:45 100 m      

16:00 2000 m 2000m     

16:20   800 m    

16:30    800 m   

16:45 300 m      

16:50  300 m     

 
 
     - Änderungen vorbehalten - 
 
 
  Peter Fischer (TV Dillingen)  Manfred Müller (Kreisvorsitzender) 


