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1.Termine und Veranstaltungen April-Mai 2015 

Termin Veranstaltung Meldung 
11.04.15 Werfertag des LV Merzig in Merzig  
11.04.15 Deutsche Halbmarathonmeisterschaften in Husum 24.03.15 
11.04.15 Deutsche 100km Meisterschaften in St. Leon -Rot 24.03.15 
12.04.15 3. Hammerwurfmeeting des LV Merzig in Merzig  
17.04.15 2. TVL-Wurfevent des TV Ludweiler von 1894 e.V. in Ludweiler  
18.04.15 SLB Langstreckenmeisterschaften in Sulzbach 14.04.15 

19.04.15 Deutsche 20km-Gehermeisterschaften in Naumburg 31.03.15 
19.04.15 Saarländische Marathon Meisterschaften in St. Wendel 14.04.15 
25.04.15 SLB-Langstreckenmeisterschaften in Rehlingen 21.04.15 
26.04.15 4. Sprinter-Zweikampf in Friedrichsthal 21.04.15 
02.-03.05.15 Kreismehrkampfmeisterschaften in Saarlouis  
02.05.15 Deutsche Meisterschaften 10.000m und 5.000m wU20 in Ohrdruf 14.04.15 
05.05.15 Abendsportfest des LC Rehlingen e. V. in Rehlingen  
05.05.15 Kreismeisterschaften SLS/MZG Diskus und Speer in Rehlingen  01.05.15 
09.05.15 Saarländische DMM, DJMM U18 und U14 in Ludweiler 05.05.15 
14.05.15 Pokal der Freundschaft in Luxemburg  
14.05.15 Deutsche Hochschulmeisterschaften in Münster  
16.05.15 Deutsche Berglaufmeisterschaften in Bühlertal 28.04.15 
17.05.15 Team-DM in Stuttgart  
17.05.15 SLB-Blockwettkampfmeisterschaften in St. Wendel 12.05.15 
23.05.15 Saarländische DAMM,DJMM U20 und U16 in Piesbach 19.05.15 
25.05.15 Int. Pfingstsportfest des LC Rehlingen e.V. in Rehlingen  
30.-31.05.15 Kreismeisterschaften  

 
Volks- und Freundschaftsläufe  

06.04.15 4. Osterlauf am Itzenplitzer Weiher des Lauftreff Hirzweiler e.V. in Heiligenwald 
11.04.15 3. Hoxberg-Berglauf des TV Lebach 1904 e.V. in Lebach 
12.04.15 2-Seen-Panorama-Erlebnislauf in Otzenhausen 
19.04.15 9. Int. Globus Marathon der LTF Marpingen e.V. in St. Wendel 
24.04.15 36. St. Ingberter Stadtlauf der DJK SG St. Ingbert e.V. in St. Ingbert 
26.04.15 3. Garten-Reden Haldenlauf der TG 1884 Landsweiler-Reden e.V. in Landsweiler-Reden 
01.05.15 8. Bärenfels 10+50km Lauf in Neubrücke/Nohfelden 
02.05.15 14. Saarkohlewald Freundschaftslauf des TV Quierschied e.V. in Quierschied 
02.05.15 27. Saarbrücker Sparkassen City Lauf der SV schlau.com Saar 05 e.V. in Saarbrücken 
09.05.15 24. Int. Neunkircher Sparkassen-City-lauf des VfA Neunkirchen e.V. in Neunkirchen 
10.05.15 4. RAG Hartfüßler Trail-Saarkohlewald des TV Quierschied e.V. in Saarbrücken 
13.05.15 4. Schmelzer Brauhaus-Erlebnislauf des LC Schmelz e.V. in Schmelz 
16.05.15 9. Illinger Citylauf der LLG Wustweiler e.V. in Illingen 
30.05.15 14. Saarbrücker Frauenlauf in Saarbrücken 
31.05.15 Lauf in die Saarlouiser Woche des LSG Saarlouis e.V. in Saarlouis 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2. Aktueller Pressespiegel 
Aktuell in Kürze 04/15  Im Blick Dr. Rainer LORSCHEIDER - Christine  
   ECKER – Hans-Jürgen DRÄGER – Melitta CZERW ENKA-NAGEL 
   Margret KLEIN-RABER – René BERWANGER – 2x Martin VOGEL 
       Luca WIELAND      
25.02. Metz/FRA :   Hallensportfest - 800 m M: Tobias BLUM 1:59,39 - 1000 m M 13:  
       Maurice URSPRUNG 3:23,50    
27.02. Erfurt  :   DM Sen. Halle +  Winterwurf – BG 3000 m: wieder M 65-Titel für Dr. 
       Rainer LORSCHEIDER in 16:28,02 – M 55: Dritter Stefan NißL in 
       17:29,02          
27./28.02. Geneva :   Big Ten Championships – Luca WIELAND erzielt mit 5787 P. neuen  
  USA     SLB-Hallenrekord im Siebenkampf (60 m 7,08-weit 6,98-Kugel 14,   
       44-hoch 2,08-60 H 8,23-stabhoch 4,60-1000 m 2:48,99) 
28.02. Erfurt  :   DM Sen. Halle + Winterwurf – Gold für: Christine ECKER W 50 Dis- 
       kus 37,51 + Melitta CZERWENKA-NAGEL W 80 3000 m 17:42,66 +  
       Hans-Jürgen DRÄGER M 75 Hoch 1,37 - Silber für: Margret KLEIN- 
       RABER W 50 Kugel 11,30 – Bronze für: Silvia GALLELLI W 55 200  
       m 31,76 + Rita BUCHHOLZ W 65 200 m 34,56 – auf vier: Carsten  
       GANTNER M 35 Hammer 34,89 – auf fünf: Rita BUCHHOLZ W 65  
       60 m 10,07 – auf sechs: Michael CRIST M 35 60 m 7,71 (V 7,70) + 
       Jürgen KLEIN M 65 Weit 4,35 – auf sieben: Holger HOFFMANN M  
       45 Hammer 33,36 – auf acht: Christel NEY W 55 60 m 9,54 (V 9,53) 
28.02. Lyon/FRA :   U 20 LK Halle + Winterwurf – Abigail ADJEI 60 H 8,58+8,61 (3.) - 
       Sophie GIMMLER Hammer 59,04 (7.) - Philip LONMON 800 m 1:54  
       59 (2.) - Michael NOE Hammer 62,60 pB (2.) 
01.03. Erfurt  :   DM Sen. Halle + Winterwurf - Gold für: Margret KLEIN-RABER W  
       50 Hammer 40,86 + René BERWANGER M 35 Drei 12,15 + 2 Mal  
       Martin VOGEL M 55 60 H 9,09 + Kugel 13,52 - Silber für: 2 Mal Mar 
       tin VOGEL M 55 Hoch 1,57 + Weit 5,54 + Steffen WICK M 40 Drei  
       11,38 + Silvia GALLELLI W 55 400 m 75,37 – auf vier: Thomas Mi- 
       chael BARTIES Drei 9,10 – auf fünf: Roland KLINGLER M 65 Dis- 
       kus 40,21 + Achim HACHENTHAL M 50 Speer 41,94 – auf sieben:  
       Patricia METZGER W 50 Hammer 28,63  
01.03. Saarbrücken :   Hallensportfest U 14 – neun Klubs in der Siegerliste – vorne starker 
       Nachwuchs des USC Mainz mit sechs Siegen vor LC Rehlingen mit  
       drei – beachtlich Marcel PARK 60 m M 13 in 7,89 + Katharina FLIß  
       aus Mainz W 13 Weit 5,14              
07.03. Friedrichsthal:   Hallensportfest für U 12/U 10 – für die Sechs- bis Elfjährigen ging's  
       wieder rund oder besser gesagt hin und her – gute Beteiligung    
07.03. Markt Inders-:   DM Cross – Bronze für M 40-Team der LSG Sbr.-Sulzbachtal mit   
                        dorf     Uwe TRAMPERT (7.), Matthias MÜLLER (8.), Patric LORENZ (14.)  
       Louisa BECKER Sechste – Tobias BLUM Achter und mit Florian  
       LAUCK + Matthias MERK Sechster              
08.03.Mannheim :   U 18/U16-Hallenvergleichskampf - wU 18: SLB Zweiter - mU18 SLB  
       Fünfter – w/mU 16: SLB jeweils Dritter – mit Siegen: U 18: Joana  
       STAUB 800 m 2:22,95 - Celina SCHWEIZER 60 H 8,86 - Hanna  
       SCHOPPER 5,45 – U 16: Miriam MARX 800 m 2:21,65 – 4x100  m  
       (Jil KIEFER, Sally SPEICHER, Kristin STICKDORN, Saskia WOIDY  
       54,50                                                                                           
08:03. Merzig :   10.. Sparkassen-Citylauf - 10 km 185 im Ziel - vorn Svenja THOES  
       + Tim KÖNNEL (Heltersberg) - 5 km 156 im Ziel - vorn Tatiana QUE 
       SADA (Sinz) + Chris ZIEHMER (o.V.) - 2 km 205 im Ziel – vorne  
       Katrin MARX + Jerome PETER  
 
 



 
Aktuell in Kürze 04/15 – II  Im Blick erneut   Luca WIELAND 
      Melitta CZERWENKA-NAGEL 
 
13./14.03 Fayette- :   US College-Meisterschaften – 7-Kampf-Titel + neuer SLB-Re- 
      ville/USA     kord für Luca WIELAND mit 6070 Punkten (60 m 7,01 pB - weit 7,61 
         pB – Kugel 14,56 pB – hoch 2,07 – 60 H 8,13 pB – Stabhoch 4,75 p 
       B – 1000 m 2:45,35 pB)              
15.03. Frankfurt :   33. Sch-Hallensportfest – M 13: Marcel PARK Erster über 60 m in  
       7,98 + im Weitsprung mit 5,06 pB – 800 m: Mertcan BALCI Vierter  
       in 2:48,97 – W 11: 60 m Maja SCHORR 8,01 Vierte 
15.03. Saarbrücken :   34. dt.-frz. Straßenlauf Halbmarathon – 538 im Ziel – vorne Heike  
       KOHLER + Holger EXNER (Schriesheim) – SLB-Meisterschaft: 194 
       im Ziel - drei Titel für die „Grojos“: Heike KOHLER, Sascha ANTON 
       + Team mit Thomas WEBER, Uwe WELSCH – bei Frauen wieder  
       Saar 05-Team mit Marion JAKOBS, Karen aus der FÜNTEN + Hei- 
       ke BRÜCKER - hier elf Klubs in der Siegerliste - vorn Grojos LTF El  
       versberg vier Einzel- und drei Mannschaftssiege vor Saar 05 (2/2)  
21.03. Diefflen :   Werfertag – einige gute Ergebnisse beim Nachwuchs: U 18 Alisha  
       BIWER Kugel 12,62 + Diskus 38,52 pB – Louisa GERHARD Speer  
        45,18 – Rouven NÄCKEL Speer 55,24 – Fabio HESSLING Diskus  
       46,55 pB – W 15 Lara LATZ Kugel 12,06 pB – Kristin STICKDORN  
       Diskus 34,50 pB – M 15 André WAGNER Speer 43,53 pB – dazu M  
       30 Ralf PRIESTER Speer 57,20 – M 60 Reimund MÜLLER Speer  
       48,90 – M 65 Roland KLINGLER Diskus 35,72           
22.03. Ludweiler :   1. TVL-Wurfevent – gut in Schuss: U 20 Sophie GIMMLER 57,19 +  
       Michael NOE 60,08 + Fabio HESSLING 53,06 – U 18 Fabio HESS- 
       LING 65,04 pB Hammer + Ken HOFFMANN pB 57,05 – F Hammer  
       Katrin TURON (LAZ Zw.) 50,62 – Speer Désirée SCHWARZ 44,28  
23.03. Torun/POL :   10. Sen. EM Halle + Winterwurf - Gold für Melitta CZERWENKA-NA 
       GEL 3000 m W 80 in 17:13,84 – M 80: Josef PAULUS Siebter Hoch  
       1,00                
24.03. Torun/POL :   10. Sen. EM Halle + Winterwurf – M 80 Hammer Josef PAULUS 24,  
       36 Vierter – M 75 60 m V Gerhard ADAMS 9,34 und weiter   
 
 
Spät, aber (hoffentlich) nicht zu spät: 
 
Herzlichen Glückwunsch an unseren „Herrscher“ über die Finanzen  
         Stephan BRUST 
     zur Verleihung der Sportplakette des Saar- 
     landes  
 
 
In memoriam   Ursel FINGER, die im Alter von 85 Jahren in 
     ihrer amerikanischen Wahlheimat Kalifornien 
     verstarb. Ursel gehörte in den 1950ern im Tri- 
     kot des ATSV Saarbrücken zu den Besten im  
      SLB. Herausragendes Ereignis war ihre Teil- 
     nahme 1952 an den Olympischen Spielen von  
     Helsinki mit der 4x100-m-Staffel des Saarlan- 
     des. Wir werden Ursel nicht vergessen.  
 
 
 
 



3. Informationen der Geschäftsstelle 
 
Ende Hallentraining – Beginn Stadionsaison 
Ab sofort ist die LA-Halle an der Hermann-Neuberger-Sportschule für das Vereinstraining 
geschlossen. 
 
Nach den Osterferien (ab dem 14.04.15) können von leistungsorientierten Vereinen 
Trainingszeiten im Stadion gebucht werden. 
Hierzu senden Sie uns bitte schnellst möglich die beigefügte Vereinbarung unterschrieben 
zurück und melden mit dem ebenfalls beigefügten Formular die Athleten, Trainingstage und 
Uhrzeiten an und vermerken die Daten des/der verantwortlichen lizenzierten Trainer/innen. 
 

4. Ausschreibungen und Anlagen 
Folgende Ausschreibungen und Anlagen sind diesem Informationsdienst beigefügt: 
 
sonstige 
26.04.2015 4. Sprinter-Zweikampf des SC Friedrichsthal 
 
Anlagen 
Vereinbarung Stadiontraining 
Anmeldeformular Stadion (Athleten, Tage, Uhrzeiten, verantw. Trainer) 
 



 

SC 1893 Friedrichsthal V. 

   - Abt. Leichtathletik- 

 

4. Friedrichsthaler Sprinter-Zweikampf 

am Sonntag – 26. April 2015 

Veranstalter:    SC 1893 Friedrichsthal e.V. 

Austragungsstätte: Stadion Am Franzschacht – Kunststoffanlage 

Ausschreibung 

Männer und Senioren Sprinter-Zweikampf kurz: 60m – 75m  

              lang: 150m – 300m 

Frauen und Seniorinnen Sprinter-Zweikampf kurz: 60m – 75m  

              lang: 150m – 300m 

männliche Jugend U20/U18/U16 Sprinter-Zweikampf kurz: 60m – 75m  

              lang: 150m – 300m 

weibliche Jugend U20/U18/U16 Sprinter-Zweikampf kurz: 60m – 75m  

              lang: 150m – 300m 

männliche Jugend  U14 Sprinter-Zweikampf kurz: 50m – 75m  

                                  lang:  75m – 100m 

weibliche Jugend U14 Sprinter-Zweikampf kurz: 50m – 75m  

                                  lang:  75m – 100m 

Meldungen:  bis 21.04.2015 an 

 Karin Becker, Schwenninger Straße 1, 

 66299 Friedrichsthal, Tel. 06897/88600 oder 

 Karin.Becker@lsvs.de 

  Nachmeldungen bis 45 Minuten vor 

 Wettkampfbeginn – Nachmeldegebühr 2,50 € 

Startgeld:  5,00 € Startgeld 

Auszeichnungen:  Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde 

Besondere Hinweise: Umkleide- und Duschmöglichkeiten sind vorhanden. 

Die Veranstaltung ist genehmigt und steht unter Aufsicht des SLB. Der Veranstalter übernimmt 

keinerlei Haftung für Unfälle, Diebstähle und sonstige Schadensfälle. 

Für das leibliche Wohl der Teilnehmer und Gäste ist bestens gesorgt. 

Genehmigt Horst Isecke -  Kreisvorsitzender 

 



 

 

 

Zeitplan – 4. Friedrichsthaler Sprinterzweikampf am 26. April 2015 

 

Zeit Männl. U14 Weibl.  U14 Männl. U16 Weibl.  U16 Männl.  U20 + U18 Weibl.   U20 + U18 Männer + Sen. Frauen + Sen. 

14.00      60 m  60 m 

14.10     60 m  60 m  

14.20   60m      

14.25    60m     

14.30 50m        

14.40  50m       

14.50      75 m  75 m 

15.00     75 m  75 m  

15.10   75m      

15.15    75m     

15.20 75m        

15.30  75m       

15.40      150 m  150 m 

15.50     150 m  150 m  

16.00   150m      

16.10    150m     

16.20 100m        

16.30  100 m       

16.40      300 m  300 m 

16.50     300 m  300 m  

17.00   300 m      

17.10    300 m      

Zeitplanänderungen vorbehalten!    

 



Nutzungsvereinbarung zwischen dem Landessportverband für das Saarland  

und___________________________________________ 

(Verein)  

 

Saarländische Leichtathletik-Vereine mit leistungssportlicher Ausrichtung haben die Möglichkeit, zwischen 

April und Oktober 2015 das Stadion an der Hermann-Neuberger-Sportschule zu nutzen.  

Hierbei sind folgende Regelungen zu beachten: 

1. Grundsätzlich stehen die Sportanlagen der Hermann-Neuberger-Sportschule für Kaderathleten bzw. 

Trainingsmaßnahmen der Landesfachverbände zur Verfügung. Generell gilt, dass Kaderathleten und 

Verbandstrainer in ihrem Training nicht beeinträchtigt werden dürfen. 

2. Die Leichtathletikanlage an der Hermann-Neuberger-Sportschule wird leistungsorientierten Vereinen an 

drei Tagen pro Woche zur Verfügung gestellt: Dienstag, Mittwoch, Donnerstag jeweils von 17.00 – 20.00 

Uhr. Bei der Nutzung durch die Vereine gehen LSVS und SLB davon aus, dass alle Athletinnen und 

Athleten eine Platzierung in der saarländischen Bestenliste (Aktive, Jugend und Schüler) nachweisen 

können. 

3. Zur Vermeidung von Kollisionen mit dem Training von Kaderathleten wird eine Obergrenze von 20 

Nutzern pro Verein und Trainingstag festgelegt. Diese sind auf beigefügtem Meldebogen namentlich 

unter Angabe der Bestenlistenplatzierung aufzuführen.  

4. Die Vereine tragen Sorge dafür, dass das Training jeder einzelnen Trainingsgruppe von je einem Trainer 

mit gültiger Trainerlizenz geleitet wird. Geräte zur Durchführung des Trainings sind bis auf Hürden und 

Startblöcke mitzubringen. 

5. Die Trainer sind dafür verantwortlich, dass die zur Verfügung gestellten Geräte zurückgebracht und die  

benutzten Anlagen in ordnungsgemäßem Zustand verlassen werden. 

6. Die Vereine melden ihre Trainingsgruppen auf beigefügtem Formblatt schriftlich an und tragen sich an 

jedem Trainingsabend in die ausgelegte Anwesenheitsliste ein. Diese ist Grundlage der Abrechnung. 

7. Die Nutzung der Leichtathletikhalle ist grundsätzlich nicht gestattet. Die sanitären Einrichtungen werden 

zur Verfügung gestellt. 

8. Ansprechpartner für alle Fragen ist die zuständige Aufsichtsperson des LSVS, die auch Einlass in die Halle 

gewährt. Der Verein verpflichtet sich, bei der Erfassung der Anwesenheitsliste behilflich zu sein. 

9. Die Kosten für die Nutzung des Stadions orientieren sich am Alter und an der Leistungsstärke der 

Trainingsteilnehmer: 

a) Kaderathleten trainieren kostenfrei;  

b) Für Athleten/innen der Altersklassen U20 bis U14 sind 50 Cent , ab der Aktivenklasse 1 € pro 

Trainingseinheit zu entrichten. 

10. Bei Verstößen gegen die oben genannten Bestimmungen behält sich der LSVS einen Ausschluss vom 

Trainingsbetrieb an der Hermann-Neuberger-Sportschule vor. 

 

Saarbrücken, den ___________________________ 

 

 

__________________________________ _____________________________________ 

Paul Hans, Hauptgeschäftsführer LSVS Präsident/Vorsitzender/Abteilungsleiter Verein 

 

 

 



Anmeldeformular für die Nutzung der Leichtathletikanlage an der Hermann-Neuberger-Sportschule im Jahre 2015

Verein:

Athleten:

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Verantwortliche Trainer:

Name Vorname Lizenz-Nr.

1

2

3

4

Trainingstage mit Uhrzeit

Telefonnummer Festnetz und mobil

Name Bestenlistenplatzierung 2014 mit 

Disziplin bzw. Kader

AltersklasseVorname


