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| 1.Termine und Veranstaltungen Februar - Marz 2015 I

Termin Veranstaltung Meldung
01.02.15 SLB-Crossmeisterschaften in Schmelz 27.01.15
04.02.15 Deutsche Hochschulmeisterschaften in Frankfurt/Kalbach 26.01.15
08.02.15 Suddeutsche Hallenmeisterschaften Aktive/U18 in Karlsruhe 27.01.15
14.02.15 19. Faasend-Werfen der LG Berus e.V. in Uberherrn-Altforweiler
14./15.02.15 DM Jugend Halle (U20) mit Winterwurf (U20,U18) in Neubrandenburg | 27.01.15
21./22..02.15 DM Halle in Karlsruhe/Rheinstetten 03.02.15
27.02./01.03.15 | DM Senioren Halle und Winterwurf in Erfurt 10.02.15
01.03.15 SLB-Hallenldnderkampf U20 mit Winterwurf U20/U23 in Frankreich
01.03.15 SLB-Hallenwettkdmpfe Jugend U14 in Saarbriicken 24.02.15
06.-08.03.15 EM Halle in Prag
07.03.15 Deutsche Crossmeiserschaften in Markt Indersdorf 17.02.15
13.-15.08.15 DLV-Kongress ,Erlebnisraum Leichtathletik- ein Leben lang® in Ostfildern
14.-15.03.15 Winterwurf-Europacup in Leiria/Portugal

SLB-Halbmarathonmeisterschaften Aktive und Senioren in
15.03.15 Saarbriicken 10.03.15
21.03.15 Werfertag des AC Diefflen
23.-28.03.15 EM Senioren Halle und Winterwurf in Torun/Polen 02.02.15
28.03.15 WM-Cross in Guiyang/China

Volks- und Freundschaftslaufe

08.02.15 9. DAK-City-Halbmarathon des SV schlau.com Saar 05 e.V. in Saarbricken

22.02.15 Ferraro Gutsweiherlauf der VfA Neunkirchen e.V. in Neunkirchen

08.03.15 10. Merziger Sparkassen Citylauf der LV Merzig in Merzig

15.03.15 Int. Deutsch-Franzdsischer StraBenlauf der LTF Marpingen e.V. in Saarbriicken
21.038.15 12. IKK-Run up Freundschaftslauf des TV RuBBhitte Saarbriicken e.V. in Saarbriicken

2. Aktueller Pressespiegel

Aktuell in Kiirze 02/15

03.01. Altforweiler

03.01. Merzig

04.01. Saarbriicken:

11.01. Rheinzabern:

Im Blick Weitsprung-Gast Sosthene Moguenara
Drei-Kénigs-Werfen — leider eine witterungsbedingte Absage wie
schon far den Mitlosheimer Silvesterlauf — ja, ja das Wetter...
Neujahrsspringen - Stabhoch Karsten DILLA (Leverkusen) 5,40 —
Daniel CLEMENS (LAZ Zw.) 5,30 + Piotr LISEK (Polen) 5,30 - insge
samt eine gelungene Premiere

SLB-Hallenwettkdmpfe — Punkt eins: viele Gaste von auBerhalb —
Punkt zwei: schneller Nachwuchs trumpft auf: Abigail ADJEI 60 m in
7,70, Lukas HEIN in 6,88 - dazu Abigail 60 m H in 8,76 + Lukas 200
m in 22,20 - 1500 m Aline SALZMANN 4:55,94 - René MAHLMANN
60 H 8,21 - 60 m U 16 Eric ESPIN 7,62 — und 1500 m Philipp STIEF
3:55,45 — Kugel: Désirée SCHWARZ 12,52 — Marvin BOLLINGER
15,00 — Max SEYLER 13,82 — Stabhoch: Lea HAHN 3,60 — knapp:
Kugel M: Dennis LUKAS (Id.-Oberst.) 15,24 — Pascal SCHWARTZ
(ASSA) 15,23 - stark Stabhoch U 20: Nicolas DIETZ (Zw.) 4,85 - gu-
te Hochspriinge mit 1,63 U 20: Sandra SCHICK + Aline LEGUEDE
+ U 18: Joana STAUB — mit den meisten Siegen, Géste: LAZ Zwei-
briicken (6) vor TSV Schott Mainz (4) — Einheimische: LC Rehlingen
(6) vor Schlau.com Saar 05 (5)

33. Winterlaufserie — 15 km 1. M 50: Jérg HOOR
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Glickwunsch

SLB-Hallen- + Winterwurfmeistersch. - Punkt eins: Gast Sosthene
MOGUENARA mit Weltklasseweite: 6,86 m — Punkt zwei: vier Titel
fir Marvin BOLLINGER 60 H 8,24 + 2,06 hoch + 4,60 stab + 14,34
Kugel - drei Titel fr Abigail ADJEI 60 m 7,68 + 60 H 8,78 + 5,95
weit --- dazu F: 60 m Laura MULLER 7,41 — 3000 m Annett HORNA
9:26,87 - 60 H Jenna PLETSCH 8,39 - M: 60 m Rouven CHRIST 6,
85 - 200 m Robert HIND 21,52 - 3000 m Philipp STIEF 8:22,87 - 60
H René MAHLMANN 8,13 — wU 20: Hoch Joana STAUB + Sandra
SCHICK 1,64 — Kugel Anna SCHLEGEL 12,38 — Hammer Sophie
GIMMLER 58,06 — mU 20: 60 m/200 m Lukas HEIN 6,95 + 22,07 -
Weit/Drei Niklas KOCHEMS 6,47/12,79 - Hammer Michael NOE 61,
74 —wU18: Diskus Alisha BIWER 37,34 — Hammer Katharina ZOTT
51,80 - Franziska ZOTT 51,61 - Speer Louisa GERHARD 42,07-
mU 18: Diskus/Hammer Fabio HESSLING 46,89/64,40 — Speer To-
mas SCHLEGEL 54,86 — 300 m U 16: Dilara CAMYURDU 43,80 -
Jakob RAUSCH 39,97 - und: 11 Klubs/1 StG in der Siegerliste - vor-
ne LC Rehlingen + SV Schlau.com Saar 05 je 15 — und sehr positiv:
34 mal bessere Sieg-Leistungen als 2014 — aber negativ: drei Diszi-
plinen ohne Teilnehmer

Hallensportfest — 60 H Jenna PLETSCH Zweite in 8,41

9. Kaltenstein-Cross — diesmal nur 112 am Start

SLB-Meistersch. U 16 — 26 Disziplinen — elf Klubs in der Meisterliste
- vorne LC Rehlingen mit acht Titeln vor LG DJK Erbach-SG St. Ing-
bert (4) und LG Saar 70 (3) — Lara LATZ vier Mal vorne: 60 H 9,32 +
Weit 5,32 — Kugel 12,37 + 4x100 m — Philipp OEHLING mit drei Ti-
teln: 800 m 2:14,89 - 60 H 9,82 - Weit 5,08 - was noch auffiel: mehr
schlechtere Siegleistungen als 2014 — zwei Mal gleiche Werte

KM Cross — nur 42 dabei — sieben Klubs in der Siegerliste — vorne
TV Homburg mit sechs Einzel- und einem Mannschaftssieg

26. Mitlosh.-Silvesterlauf - 7,3 km - nur 47 aus 20 Klubs - wohl dem
Wintereinbruch geschuldet — vorne Lucia DEWES + Thomas SPEI-
CHER

: 4. HM GrofBregion + - unsere Mannschaft wieder vorne mit 70,5 P.

vor Rheinland-Pfalz (60,5), Luxembourg (59,0), Lorraine (50,0), Al-
sace (28,0) - auf eins: Laura MULLER 60 m 746 - Jenna PLETSCH
60 H 8,34 - René MAHLMANN 60 H 8,09 (V 8,07) - 4x200 m (Adijei,
Muller, Hein, Abeyie) 1:32,55 - auf zwei: Louisa VALESKE 400 m 55
,16 - Lea HAHN Stab 3,60 - Sarah KNOBE Weit 6,12 - Robert HIND
400 m 47,69 - Patrick ZWICKER 800 m 1:51,37 - Philipp STIEF
3000 m 8:31,80 — auf drei: Lukas HEIN 60 m 6,89 (V 6,87) — prima
auch Abigail ADJEI 60 H V 8,52 - Tobias BLUM 3000 m 8:35,30 - Jo
ana STAUB 800 m 2:19,11

Kreis-Cross - 126 aus 12 Klubs dabei - zehn in der Siegerliste —
vorn LC Rehlingen mit zwélf Titeln vor TV Lebach mit sieben
Kreis-Cross — einschlieBlich der Kinder 63 dabei aus zehn Klubs —
sieben in der Siegerliste - vorne LSG Saarbr.- Sulzbachtal mit 13 Ti-
eln vor LAZ Sbr. mit acht

an Claudia NICOLEITZIK zur Berufung ins Top-Team
fur Rio 2016



BESTENLISTE IM SPIEL DER ZAHLEN - ZAHLENSPIELE
Manner Frauen MU 20 WU 20

1. LC Rehlingen 382 LA Team Saar 372 LA Team Saar 265 LA Team Saar 199

2. LATeam Saar 227 LC Rehlingen 267 LAZ Saarbr. 191 LAZ Saarbr. 169 3.

Schlau.Com 05 224 LSG Sbr.-Sulzb. 147 LSG Sbr.-Sulz. 138 ATSV Saarbr. 125

4. LSG Sbr.-Sulzb. 201 Schlau.Com 05 141 LC Rehlingen 137 LG Saar 70 123
LSG Sbr.Sulzb. 123

5. LAZ Saarbr. 131 LAZ Saarbr. 107 Schlau.Com 107 -.--immimimemimmimimmemas,

6. TV Ludweiler 88 ATSV Saarbr. 61 LSG Schm-Hi 79 LC Rehlingen 112

MU 18 Wu 18 M 15 M4
1. LC Rehlingen 170 LA Team Saar 231 ATSV Saarbr. 238 TV Homburg 202
2. LSG Saarlouis 166 LC Rehlingen 171 LC Rehlingen 194 Schlau.Com 05 162
3.LATeam Saar 160 Schlau.Com 05 139 SC Friedrichs. 145 LAZ Saarbr. 156
4. Schlau.Com 05 110 TuS 1860 Nk. 117 TuS 1860 Nk. 132 LC Rehlingen 137
5. LV Merzig 90 LG Berus 68 Schlau.Com 111 ATSV Saarbr. 97
6. LAC EIm 73 LV Merzig 53 LAC Saarl. 108 LV Merzig 95
W 15 W 14 M13 M 12
1. ATSV Saarbr. 262 LC Rehlingen 215 TV Homburg 201 LC Rehlingen 215
2. LSG 98 Kollert. 149 LV Merzig 146 LG Saar70 186 LSG Sbr.-Sulz. 114
3.LC Rehlingen 146 ATSV Saarbr. 111 ATSV Saarbr. 126 LG Reimsb.O. 87
4. TV Homburg 112 LSG 98 Kollert. 95 LC Rehlingen 117 LSG Schm.-Hi. 68
5. LG Saar 70 79 TV Homburg 77 TV Kirkel 85 ATSV Saarbr. 60
TuS 1860 Nk. 79
6. LG Saar 70 66 SC Friedrichs. 57 LV Merzig 55
W 13 W12
1. LV Merzig 234 LGSaar70 135
2. TV Bliesen 136 LC Rehlingen 126
3. LSG 98 Kollertal 104 LG DJK Erb. 113
4. LG Saar 70 97 ATSV Saarbr. 83
5. LC Rehlingen 96 TV Saarwell. 70
6. SC Friedrichsthal 70 TVG Piesbach 63

Insgesamt 54 Klubs bzw. StGs erfasst — LCR, ATSV und LG Saar 70 punkteten in allen
Klassen — LA Team dort, wo méglich - im Zahlenspiel 24 Klubs unter den sechs Besten —
vorne der LC Rehlingen 14 Mal, ATSV neun Mal, je sechs Mal LA Team, Schlau.com Saar
05, Saarbr.-Sulzbachtal, LG Saar 70, LV Merzig — funf Mal LAZ Saarbriicken — gréBte
Spriinge: ATSV von 27 auf drei — TuS 1860 auf Anhieb Zehnter — LG Reimsbach-Oppen
von 34 auf 17 — Spitzenreiter im obigen Zahlenspiel: LCR + LA Team vier Mal vorne — TV
Homburg + ATSV zwei Mal — LV Merzig + LG Saar 70 je ein Mal



3. Informationen der Geschaftsstelle I

Offnungszeiten der Geschiftsstelle iiber Fasching

Unsere Geschéftsstelle ist am Rosenmontag, dem 16.02.2015 geschlossen.

Am Freitag, dem 13.02.2015 sowie Dienstag, dem 17.02.2015 ist fir dringende Félle ein
Notdienst eingerichtet.

| 4. Ausschreibungen und Anlagen I

Folgende Ausschreibungen und Anlagen sind diesem Informationsdienst beigefiigt:

sonstige

| 14.02.15 | 19. Faasend-Werfen LG Berus

Anlagen



19. . _foaasend-1q/ecfen 2015

der LG Berus

Nachdem der Wettergott das Drei-Konigs-Werfen verhindert hat, wollen wir am
14. Februar 2015 noch einen Versuch wagen.

Wegen der zeitgleich stattfindenden Deutschen Jugend-Winterwurfmeisterschaften
beschrianken wir uns auf die Aktiven- und Seniorenklassen.

Da zur Winterzeit das Wetter recht unsicher ist, bitten wir Euch, vor dem Termin im
Internet unter www.LG-Berus.de und /oder www.slb-saarland.com nachzuschauen,

ob die Veranstaltung stattfindet.

Startgeld:

Auszeichnungen:

Nachmeldungen:

Haftung:
Verpflegung:

Sonstiges:

HINWEISE:

Meldungen:

Ergebnisse:
Infos:

3,00 EUR fiir alle Klassen

Urkunden fiir alle auf Wunsch

bis 30 Minuten vor Wettkampfbeginn

keinerlei Haftung fiir Unfélle, Diebstahl und sonstige Schadensfalle
witterungsgemaifle Verpflegung zu volksttimlichen Preisen

Die Wettkdampfe werden nach den Bestimmungen des SLB durchgefiihrt
und stehen unter Aufsicht des Saarldndischen Leichtathletik-Bundes e.V.

ausschliefslich Aktive und Senioren/innen sind startberechtigt!

Nach den Meldungen werden wir fiir Kugel und Diskus 2 Gruppen
einteilen.

Bei geringer Beteiligung werden die Wettkimpfe nach vorne gelegt!

Um die Planung der Gruppen zu erleichtern, bitten wir deshalb vorab
um moglichst verbindliche Voranmeldung
per Mail an Werfertag@LG-Berus.de

Vorgemeldete, die nicht teilnehmen, werden nicht berechnet.

online unter www.LG-Berus.de und www.slb-saarland.com

unter Tel 0 68 36/40 57 (Hans-Werner Just)
oder 0 68 81/92 48 56 (Joachim Rousselange)

=citplan

Samstag, 14. Februar 2015

Uhr Kugel Diskus
13.00 | Gruppe1 Gruppe 2
14.00 | Gruppe 2 Gruppe 1
15.00 | Hammer alle Klassen

Anderungen vorbehalten !

Fiir die LG Berus: gez. Hans-Werner Just



