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1.Termine und Veranstaltungen Juli - September 2014 

Termin Veranstaltung Meldung 
11.-13.07.14 Deutsche Senioren-Meisterschaften l und ll in Erfurt 24.06.14 
12.07.14 EM Berglauf in Gap/FRA  
12.07.14 Süddt. Meisterschaften Straßengehen in Niederaichach  
12.07.14 Sportfest der KinderLA in St. Wendel  
12.07.14 KM SLS/MZG U12 in Rehlingen  
12.07.14 Kinder-Team-Wettkampf in St. Wendel  
13.07.14 Kinderleichtathletik U10/08 mit U12 ohne Kreiswertung in Oppen  
14.07.14 Hürdentag des LAC Saarlouis mit Kreismeisterschaften  
15.07.14 Abendsportfest in Rehlingen + Männer 3 x 1000 m  
17.07.14 3. Läufermeeting in Saarbrücken  
19./20.07.14 SLB-Mehrkampf-Meisterschaften Aktive bis U16 in Püttlingen 15.07.14 

21.07.14 7. Nat. Leichtathletiksportfest des TV Dillingen in Dillingen  
22.-27.07.14 U20-Weltmeisterschaften in Eugene/USA  
23.07.14 Abendsportfest in Friedrichsthal  
25.-27.07.14 DM in Ulm 08.07.14 
26.07.14 SLB-Mehrkampfmeisterschaften U14 in Püttlingen 22.07.14 

02.-03.08.14 Süddt. Meisterschaften U23 und U16 in Augsburg  
02.08.14 Renate-Klein-Sportfest in Merzig  
06.08.14 Ferien-Abendsportfest in Friedrichsthal  

08.-10.08.14 
Deutsche Jugendmeisterschaften U20 und U18 in Bochum-
Wattenscheid 

 

09.-10.08.14 Jedermann-Zehnkampf in Dillingen  
12.-17.08.14 Europameisterschaften in Zürich/SUI  
16.-28.08.14 Olympische Jugendspiele in Nanking/CHN  
16./17.08.14 Deutsche Jugendmeisterschaften U16 M/W in Köln  

23./24.08.14 
Deutsche Mehrkampfmeisterschaften Aktive/U23/U20 in 
Vaterstetten 

 

27.08.14 Ferien-Abendsportfest in Friedrichsthal  
30./31.08.14 Deutsche Mehrkampfmeisterschaften U18/U16 in Bernhausen  
06.09.14 Team-DM Senioren in Essen-Stoppenberg  
07.09.14 Saarländische Marathon-Meisterschaften in Merzig  
07.09.14 Deutsche 10km-Meisterschaften in Düsseldorf  
12./13.09.14 Warndt-Mehrkampftage in Ludweiler  
13./14.09.14 Team-DM Jugend U20/U16 in Lage  
13.09.14 WM Berglauf in Casetta die Massa/ITA  
13.09.14 Saarländische DMM und DJMM U16 in Saarlouis  
14.09.14 KiLa-Wettkampf mit KM NK/WND  
20.09.14 Saarländische 10km-Meisterschaften in Ottweiler  
20.09.14 Kinderleichtathletik U10/08 in Elm  
27.09.14 Süddt. Senioren-Mehrkampfmeisterschaften in Nieder-Olm  
27.09.14 Werfertag in Püttlingen  
27./28.09.14 Deutsche Seniorenmeisterschaften Werfermehrkampf in Baunatal  
28.09.14 Nachwuchssportfest in Ottweiler  
 



 
 
Volks- und Freundschaftsläufe  
05.07.14 Freundschaftslauf in Gerlfangen 
06.07.14 33. Int. Kirkeler Volkslauf und 5. Run-or-roll 
06.07.14 Freundschaftslauf Gresaubach 
11.07.14 Bärenfels-Ultra-Trail Neubrücke 
11.07.14 7. Saarland-Mittelpunkt-Lauf in Eppelborn/Habach 
17.07.14 Wochenspiegel Firmenlauf Dillingen 
20.07.14 11. Heim+Feit-Grenzlandlauf Überherrn 
20.07.14 2. Höcherberg-Trail des PKV Bexbach 
26.07.14 Fliedner Freundschaftslauf in Neunkirchen 
27.07.14 Deko-Volkslauf Noswendel 
03.08.14 3. Merziger 10-Meilen Lauf 
15.08.14 18. IKK Saarlouiser Altstadtlauf 
15.08.14 18. Int. Volkslauf „Steine an der Grenze“ Merzig 
16.08.14 2. Warndt-Challenge in Ludweiler 
17.08.14 12. Homburger Citylauf 
23.08.14 6. Lebacher 12 Stunden Lions Lauf 
30.08.14 Freundschaftslauf Urexweiler 
30.08.14 Int. Volks- und Straßenlauf „Limlauf“ in Limbach 
05.09.14 Frauenlauf SaarLorLux in Saarlouis 
06.09.14 Freundschaftslauf Mauschbach 
07.09.14 16. Saarschleifen-Marathon Merzig 
11.09.14 22. Fohlenlauf in Homburg 
13./14.09.14 9. Solilauf 24-Stunden-Lauf in St. Ingbert 
14.09.14 „Auto Reite Meile“ Rehlingen 
20.09.14 29. AOK-Altstadtlauf Ottweiler 
21.09.14 5. Gourmet Halbmarathon in Saarbrücken 
27./28.09.14 3. Heggestorze Eventcrosslauf in Heckendalheim 
27.09.14 STEAG-Volkslauf LC Altenkessel 
27.09.14 Freundschaftslauf Winterbach 
28.09.14 Saarwiesen-Lauf Merzig 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

2. Aktueller Pressespiegel 

Aktuell in Kürze 07/14   Im Blick        Laura Müller 
 
01.06. Saarlouis :   22. Lauf in die Saarlouiser Woche – Halbmarathon 332 im Ziel - vor- 
       ne Tatiana Quesada (Sinz) + Jonas Lehmann (Heltersberg) 
04.06. Püttlingen :   SLB-Langhürden – acht Titel, acht Sieger – stark: U 20 Tobias Blum 
       58,69 pB - U 18 Kevin Busch 57,47 pB - Jan Berg 59,87 pB – M 15 
       Nico Eiden 42,18 pB 
05.06. Saarbrücken :   20. Saar-Lor-Lux-Lauf der Polizei - 10 km 191 im Ziel - vorne Heike  
       Alaimo + Dennis Zimmer      
06.06. Leverkusen :   4. Nerius-Cup – U 18: Erste Louisa Gerhard 45,38 pB  
06.06. Oelde  :   17. Sparkassen-Citylauf - 10 km Elitelauf F: Elfte Susanne Hahn 35: 
       43 – vor ihr sechs aus Kenia, je eine aus Äthiopien und Weißrussld.  
       sowie Sabrina Mockenhaupt (4.) + Anna Hahner (7.)               
07.06. Frk.Crumb. :   Werfertage - Hammer U 20: Sophie Gimmler 58,65 pB – Michael  
       Noe 56,38 - U 16: Katharina Zott 54,67 - Franziska Zott 52,53 pB –  
       Fabio Hessling 63,36 pB 
07.06. Gladbeck :   Borsig-Meeting – 400 m F/U 20: Laura Müller Erste mit WM-Norm  
       U 20 54,04 – M 100 m: Robert Hind Dritter in 10,68 pB 
07.06. Püttlingen :   SLB-Blöcke – Mft.: 2 x Rehlingen, je 1x ATSV + Bliesen – Einzel: 
       große Streuung: 24 Titel, 17 Sieger – stark: M 15 Lauf: Nico Eiden 
       2644 P (u.a. 5,93 pB weit) - Sprint/Sprung: Thomas Schlegel 2844  
       (56,32 pB Speer) 
07.06. Regensburg :   Sparkassen-Gala – F 100 H: Jenna Pletsch 13,51 Fünfte – M 100: 
       Tim Abeyie 10,36 Achter             
08.06. Heidelberg :   Qualifikationstage – Speer M: Eric Uder 67,49 – U 20: Johannes  
       Rauch 61,24 pB  
08.06. Quierschied :   5. Saarkohlewald-Lauf - 10 km 81 im Ziel – vorne Andrea Dincher +  
       Philippe Weingarth (ReckRunners) – 5 km 52 im Ziel – vorne Sabri- 
       Klein + Torsten Jakob (SWS Sbr.) - 2 km 34 im Ziel – vorne Vanes- 
       sa Opp (Kaisersl.) + Julius Bastian - 5 km Walking 20 im Ziel - vorn  
       Claudia Krämer + Hans Jürgen Sträßer    
09.06. Frk.-Crumb. :   Hammerwurftage – U 18: Anna Schlegel 41,55 pB  
09.06. Rehlingen :   50. Internationales - diesmal Superwetter zum Jubiläum – Spitze in- 
       national: Antje Mölders-Schmidt 3000 H 9:38,30 EM-Quali – Marie 
       Laurence Jungfleisch 1,92 hoch – Katharina Bauer 4,51 Stab –  
       Christina Schwanitz  19,90 Kugel - Shanice Kraft 65,17 Diskus +  
       Nadine Müller 64,08 – Christian Reif 8,00 weit Stadionrekord –   
       David Storl Kugel 21,15 – SLB-Spitze: F 1500 m Annett Horna 4,14 
       34 – M 800 m Patrick Zwicker 1:49,33 – Philip Lonmon 1:51,02 –  
       Hagen Maurer 1:53,20 pB – 3000 m Philipp Stief 8:17,66 pB – Stab 
       Pascal Koehl 5,25 – Drei Martin Jasper 16,23 – 800 m U 20 Frede- 
       rik Jakob 1:59,88 pB – U 18 Jan-Niklas Linke 1:58,53 pB    
13.06. Dessau :   Anhalt-Meeting - M Weit: Christian Reif 7,98 Erster - F 1500: Annett  
       Horna 4:12,44 Neunte – 100 H: Jenna Pletsch 13,57 Fünfte  
13.06. Homburg :   2. Firmenlauf – 5 km 1468 im Ziel – vorne Heike Alaimo + Jonas  
       Lehmann 
13.06. Saarlouis :   Abendsportfest  U 18 – 2xpB für Rouven Näckel 12,23 Dreisprung  
       + 52,49 Speer  
13.06. Wadern :   3. Haco Stadtlauf – 10 km 169 im Ziel – vorne Michaela Schedler +   
       Philippe Weingarth (ReckRunners) – 1,5 km Sch 152 im Ziel - vorn 
       Lara Bollinger + Vincent Boghossian – 300 m Bambini 78 im Ziel - 
       vorne Emily Horn + Frederic Boghossian      -2-  
   



Aktuell in Kürze 07/14 II  Im Blick Abigail Adjei    - Christian Reif  
         Dr. Rainer Lorscheider - Sophie Gimmler 
14.06. Bernhausen :   Mehrkampf-Meeting – U 20 Vierkampf: 1. Abigail Adjei 3263 P (100 
       H 14,01 pB - Hoch 1,64 pB egal. - Kugel 10,76 pB - 200 m 24,60 pB 
       2. Louisa Grauvogel 3263 P (14,05 pB – 1,64 pB egal. - 11,23 pB - 
       24,87) – 5.Kampf: Marvin Bollinger 3701 P Siebter (100 m 11,24 –  
       weit 6,78 – Kugel 14,25 pB – Hoch 1,91 – 400 m 53,41 pB)          
14.06. Ottweiler :   20. Spark.-Schüler-Meeting – W/M 10-15 im Einsatz – acht Klubs in  
       Siegerliste – LG Saar 70 sieben-, TV Homburg fünf Mal – W/M 13  
       gut im Hochsprung: Louisa Flachsland 1,49 – Philipp Oehling 1,53   
14.06. Wesel  :   DM U 23 – 400 m Laura Müller 55,01 und weiter – 800 m Patrick 
       Zwicker 1:50,68 und weiter - 100 m Robert Hind 10,65 pB Sechster 
15.06. Bernhausen :   Mehrkampf-Meeting 2. Tag – 7-K.: Platz zwei für Abigail Adjei mit     
       5295 P (weit 6,10 w - Speer 25,62 – 800 m 2:24,88 pB) – 10-Kampf:  
       Marvin Bollinger Sechster mit 7017 Punkten (110 H 15,48 – Diskus  
       39,61 pB – stabhoch 4,30 pB – Speer 49,39 – 1500 m 4:55.60 pB)  
15.06. Dillingen :   2. Nachwuchssportfest - gut bei M 15: 300 m Adrian Bellmann 38,  
       91 – Dreispr. Marc-André Wick 11,33 - Kuzgel Valentin Moll 14,15  
15.06. Hennef :   10. Europawoche Lauf – klarer Sieg für Susanne Hahn – 10 km in  
       35:18           
15.06. Völklingen :   27. Sonnenwendlauf – 10 Meilen 280 im Ziel – vorne Karen aus der 
        Fünten + Rainer Augustin – 5 km 124 im Ziel – vorne Annika Zen- 
       tes + Jörg Hooß – 2 km 118 im Ziel – vorne Sarah Laschinger +   
       Danny Kleinbauer  
15.06. Wesel  :   DM U 23 – Gratulation an Laura MÜLLER – nach Silber 2013 nun  
       400-m-Gold in 53,66 – Bronze für Robert Hind 200 m in 21,35 + Pa   
       trick Zwicker 800 m in 1:51,80 – Sophie Gimmler 55,50 Hammer + 
       Fünfte – Tobias Blum 3000 H in 9:08,87 Sechster  
19.06. Friedrichsth. :   SLB-Sen. + 4x400 m - breite Titel-Streuung bei Senioren – 30 Klubs 
       in Siegerliste - vorn LSG Sbr.-Sulzbachtal mit zwölf - was mir auffiel: 
       W 30: Christine Port 5,53 weit - W 40: Heike  Alaimo 5000 m 18:  
       37,57- W 50: Margret Klein-Raber 11,75 Kugel – M 45: Stefan  
       Heßling 14,17 Kugel – M 50: Achim Hachenthal 42,52 Speer – M  
       60: Reimund Müller 52,29 Speer – und a.W. Weit: Jan Uder 7,69 –  
       Speer: Eric Uder 63,29 – 4x400-m-Titel an F: LSG Sbr.-Sulzbachtal  
       4:01,62 – wU20: LA Team Saar 4:15,51 – M: SV schlau.com Saar  
       05 3:23,76 – mU20: LC Rehlingen 3:26,94  
21.06. Bühlertal :   DM Bahngehen – 5000 m M 65: Titel für Dr. Rainer Lorscheider in 
       27:48,69 – M 55: Fünfter Stefan Nißl in 29:32,8                         
21.06. Braunschw. :   Team-EM - Christian Reif 8,13 Erster + volle Punktzahl für den 
DLV!21./22.6. St. WND :   SLB U 16/U 14 – auch hier breite Streuung der Sieger/innen – 26 
       Klubs in Siegerliste – vorne LC Rehlingen 12 Titel vor LG Saar 70  
       mit 10 + LV Merzig + ATSV Sbr. mit je 8 – als Rahmen starke Ham- 
        merwürfe: U 20: Sophie Gimmler 59,56 U 20-WM-Norm – prima!    
          - U 18: Anna Schlegel 44,49 pB - Yannick Léguédé 56,30 pB - eini- 
       ge – willkürlich herausgegriffene – Ergebnisse - W 13: Carola Lo-  
       rang 31,87 Diskus - W 14: Jil Kiefer 1,63 hoch - Annika Warken  
       12,10 Kugel - W 15: Hanna Schopper 12,12 80 H + 5,78 w Weit  
       (5,62) - Franziska Zott 53,76 Hammer - M 13: Jonas Freyler 10,03  
       60 H + 5,52 weit + 35,77 Diskus – Philipp Oehling 1,58 hoch – M  
       14: Max Girgert 11,96 100 m – M 15: Aaron Anyaralu 6,11 weit –  
       Marc-André Wick 11,73 drei - Tomas Schlegel 15,43 Kugel + 53,75  
       Speer – Fabio Hessling 49,27 Diskus + 59,30 Hammer  
22.06. Dudweiler :   6. Stadtlauf - 10 km 147 im Ziel - vorn Michaela Schedler + Jan Lu-   
       kas Becker – 5 km 170 im Ziel – vorne Laura Bögel + Tobias Blum  
       1,7 km 96 im Ziel – vorne Özcan Kardelen + Marius Wortmann 



 
 

3. Ausschreibungen und Anlagen 
Folgende Ausschreibungen und Anlagen sind diesem Informationsdienst beigefügt: 
 
Ausschreibungen 
 
 
Sonstige 
12.07.14 Kinder-Team-Wettkampf in St. Wendel 
 
 



Kinder – Team – Wettkampf    

 
 

 Ausschreibung 
 

Termin :      12. Juli 2014 
 
Beginn :             14:00 Uhr 
 
Ort  :         St. Wendel , Stadion im Sportzentrum 

 
Meldungen :    auf DLV-Meldebogen an Jutta Brust, JuBr59@gmx.de  oder per 

Post an Jutta Brust , Am Kniebrecher 14 , 66606 St. Wendel 
bis Mittwoch, 09.07.2014  
Nachmeldungen sind nicht möglich !!! 

 
Orga-Gebühr : 15,00 Euro pro Team, vor Ort zu entrichten 
 
Teams und         immer gemischte Mannschaften aus 6 bis 11 Mädchen und 

Jungen 
 Wir treffen uns alle um 13:40 Uhr zum gemeinsamen 

Aufwärmen. 
Disziplinen :   
          U8  : Jahrgänge 2007 und 2008, auch 2009 möglich 
        -   2x30m Sprint aus unterschiedlichen Starts 
        -   Hindernissprintstaffel über 3 Min. 
        -   Weitwurf, 2x2 Versuche 
        -   Hochweitsprung 
 
           U10  :  Jahrgänge 2005 und 2006, auch 2007 möglich 

- 2x40m Sprint aus diversen Stars 
- HochWeitsprung 
- Medizinballstoßen ( 1kg ; 4 Versuche ) 
- Hindernissprintstaffel über 5 Min. 

 
     U12 : Jahrgänge 2003 und 2004 , auch 2005 möglich 

- 50m Sprint 
- Drehwurf 
- Hindernissprint 
- Additionsweitsprung 
- Stadioncross, ca.1600m 

 
Jeder meldende Verein soll einen Helfer/in stellen. 
 
Angaben zu den Disziplinen auf der Seite des DLV, Kinderleichtathletik. 
 
 
Turnverein St.Wendel   SLB, Referentin für Kinderleichtathletik 
Jutta Brust      Sabine Martini 

 


